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Qadin huqugqlari ils birlikde dogulur Allah’a iman insanin hayatina mana verir

Dindan kanar yasamagin naticasi stress
va depressiyadir
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Tarix boyu miisalmanlara atilan béhtanlar
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Fosillor tekamiilli toakzib edir Qus tiiklarinin moéhtasam dizayni

8 Kadar va pessimizm romantizmin
noévi kimi
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iilll‘ alundaki informasiyalan dark ed
hilarikmi?

Otrafimizda gordiiklorimizin ancaq 10%-inin
stiurumuzda yerlosdiyini bilirdinizmi? Elm adamlari
Barselonada yerloson beyin tadqiqatlari laboratoriya-
sinda bu 10%-i artirmaga ¢alisirlar. Todqiqatin asas
hadofi informasiyalarla dolu diinyamiza qars1 beyni-
mizdon daha sorfali istifade etmokdir.

Elm adamlari, sslinds, informasiya toplamagin
asan proses oldugunu, lakin bu molumatlari mena
kasb edan bir biitiins ¢evirmayin ¢atin oldugunu vur-

gulayirlar. Lakin heg bitmoyan
informasiya selinoe moruz
galan insanlar ¢ox vaxt

bu molumat yiikiindon

bir mona ¢ixara bilmir-

Tadqiqateilar miirakkob virtual proqram vasitasilo
beyini kosf etmoya ¢aligirlar.

London Qoldsmits Universitetinden psixologiya
professoru Conatan Friman (Jonathan Freeman) la-
yihonin koordinatorudur. Friman todqigatin magqsad-
larini bels agiqlayir:

“Todgiqatlarimiz  hafizo prosesini asas hadaf

secarak atrafimizda nazorimizdon qagan fayda-

I maolumatlarin xatirlanmasi1 marhalasi iizorinda

calisir. Belolikla, daha ¢ox malumati hafizada sax-

lamaga va ya tahliikali vaziyyatin daha tez farqgino
varmaga baslayrsiniz.

Maosalon, toxunma, gorma va esitma orqanlari ila
otrafimizdaki diinyant hiss edirik vo ona bir mona ve-
ririk. Bizim apardigimiz tadqiqat bu qavrama prose-
sindo siiur altina otiiriilon bazi qavrayislarin oyandi-
rilmasi va siiur saviyyasinag ¢atdirilmasini hadafs alir.
Beyinin miirokkab qurulusu da kompleks siini zoka
ilo 6l¢iiliir”.

Kompyuter mithondisi Pedro Omedas tadqiqatda
istifade etdiklori kompyuter sistemlorindon danisdu:

“Burada miixtalif texnologiyalardan istifads edi-
rik. Virtual realliq platformasi va qarisiq realliq
platformasi malumatlar ekranda aks etdirmayi-
mizo komak edir. Sonra forqli bir sistem vasita-
silo bu platformadaki malumatlary xiilasaloyirik.
Moagsadimiz malumat dolu miihitdo insanin neca
davrandigini  anlamaqdirv.  Psixoloji sensorlar
tirak doyiintiilori vo ya nafas alma proseslori kimi
bir siwra giiurlu va ya siiursuz harakati biza bildi-
rirlor. Biz da bu miirakkab prosesin neca iglodiyini
tadqiq edirik”.




Pompeu Fabra Universitetindon neyrologiya
professoru Anna Mura golacokds insan beyninin
funksiyasini artiracaglarini deyib:

“Sistem stiur altindaki malumatlart dork et-

maya vo onu suur saviyyasina catdirmaga

kémoak edir. Bu yolla daha miirakkab malumat-
lart asanhqla oyronacayik vo daha ¢ox tofor-
riiatin farqindas olacagiq”.

Bas iki beyin bir beyindon daha yaxsi deyil-
mi? Tadqiqatgilar bir robotdan koémak istayirlor.

Pompeu Universitetindon psixologiya profes-
soru Paul Versur (Paul Verschur):

“Beyin kanardan idara edilon kompyuter de-
yil. Insan orqanizmina six bagl olan organdir.
Beyin va badan faaliyyatlorina birlikds garar
verirlor. Yoni beyini anlamagq ti¢tin onu badan-
lo birlikda gotiirmaliyik. Tadgiqatlarimizda
istifada etdiyimiz badan arxamdadir. Yani be-
yinin faaliyyatlarini bu robotun badan faaliy-
yatlari ila birlikds anlamaga ¢aligirig. Stiurun
fiziki faaliyyatlorinin kokiinii arasdiran layiha-
mizda novbati addim beyinin neca iglodiyini
oyranmakdir”.

Tadqgiqatgilar bu addimla insan beyninin daha
miirokkob moalumatlara qars1 daha sorfali islome-
sini tomin edon elmi vasitalor oldo etmayi diigii-
niirlor.
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13 yeni planet kasf edilib

Kepler teleskopu ilo yeni planetlor kosf edilib.
ABS Milli Aeronavtika vo Kosmos Idarasi (NASA)
Glinos sistemindon konarda yeni kosf edilon 715 pla-
net oldugunu agiqlayib.

Planet ovcusu Kepler teleskopunun informasi-
yalarmi doyarlondiron elm adamlar1 qalaktikadaki
yeni planetlorin oldugunu deyirlar.

Bu molumatlara asason, galaktikada planetlorin
say1 toqribon 700-diir.

Astronomlar 20 il avval Giinesdon basqa ulduzla-
rin otrafinda firlanan har hansi planet tapmamisdilar.

Kosf edilon biitiin planetlorin bir ¢cox ulduzun
otrafinda firlandig1, bizim Gilinos sistemino bonzor
sistemlors aid oldugu bildirilib.
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ABS-daki miisalman Vatandas
Camiyyati Taskilatlar (WCT) hirlasirlar

ABS-daki bazi miisslman vatandas
comiyyati togkilatlar1 ABS Miisalman
Toaskilatlar1 Surasi (USCMO) torkibinda
birlasiblor.

ABS-da taninmis miisalman veatandas
comiyyati toskilatlar1 olan Amerikan-Islam
Olagelori Surasi, Simali Amerika Miiselman
Birliyi, Falastinlilor iig¢iin Amerikali
Misslmanlar, Simali Amerika Islam Qrupu,
Miiselman Amerikan Comiyyati, Amerika
Miisslman Hiiquqgi Fondu, Simali Amerika
Miisslman Ummati vo Imam Din Muhammad
Vaizliyi USCMO tarkibinda birlasiblar.
Suranin qurulmas: paytaxt Vasinqtondaki
Milli Moatbuat Klubunda togkil olunmus
matbuat konfransinda elan edilib.

Suraya iizv olan biitiin tegkilatlarin
tamsilgilerinin istirak etdiyi iclasda nitq
soyloyan USCMO bas katibi Ussama Camal
suranin qurulmasi iloe ABS-da yasayan

. miselmanlarin uzun miiddatdir gozladiyi

arzusunun reallasdigini deyib. Camal: “ABS-
da yasayan miiselmanlar1 birlosdiron milli
sura icmamizin uzun miiddatdir xayal idi.
ABS Miisalman Toagkilatlar1 Surasinin hadafi
miiselman icmasina ve biitiin amerikalilara

daha yaxsi1 xidmat etmok iiclin suraya
tizv olan tagkilatlar arasindaki elagalarin
giiclondirilmasine komok etmakdir”, -deyib.

Miisslmanlarin birlosmasi ile daha giiclii,
tosirli olacaqglarini bildiron Camal: “Biitiin
amerikan-miisalman icmalar1 arasinda faal
omokdasliq vo olage yaratmagq {iglin lazim
olan ortaq olagelori mohkoamlandirmak .
ve miisalman-amerikan cemiyyatine daha
yaxst xidmoat etmok {ticlin birlik hissini
formalagdirmaq Suranin missiyasina daxildir”,
-bildirib.

Amerikan-Islam Olagplari Surasmin (CAIR)
icraci direktoru Nihad Avad da Amerika
comiyyatinin 2%-ini tegkil eden miisslmanlarin
bels bir birliys ehtiyac1 oldugunu geyd edib.
Toqriben 2 ilden artiqdir ki, bu birliyi qurmaq
tclin ¢alisdiglarini bildiren Avad: “Bu, uzun
miiddatdir gozlenilan birlikdir ve bizim daha
six alage qurmaq ticiin bels bir platformaya
ehtiyacimiz var idi”, -deyib.

Camiyyatdoe suallari cavablayan USCMO bas
katibi Camal biitiin tongidlars agiq olduqlarimni,
ABS-da bir cox miiselman veatondas comiyyati
tagkilatinin oldugunu, onlarin da birliys
gosulmasin gozladiklarini geyd edib.
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Almaniyada miisalman xastalar va yaxinlari
rahat ihadat ed? hilacak

Katolik xastaxanasinda miiselman xasto vo
yaxinlarinin ibadat etmasi tigtin mascid agilib.

Almaniyanin Simali Reyn-Vestfaliya ayalatinin
Varendorf rayonunun Bekkum sgoaharinde
Miigaddas Elizabet Xoastoxanasi nazdinda xastalar
vo yaxinlarinin ibadst etmasi {iglin hazirlanan
moascid agilib. Xastoxananin markazi Miinsterda
yerlasan katolik Miiqeddes Franziskus Toskilatina
aid olmasi acilan moascidi daha da 6nomli edib.
Vatondaslardan goalon taleblare gors, mascidin
ld s ra.hbarln Vg B.e‘:kum uzlfigmg Ma.chs.mm - Serbiya Umumi Qorargah Rehbarliyinin
tzvli Mirsel Oztiirkiin togobbiislori naticesinda [ . .. -

g e . . . binasinda miiselman asgorlar {iciin ilk dafa
xastoxananin ig¢indoaki kigik kilsanin asma || i
mascid agilib.

moartabasinda agilan mascid burada miiveqqati e N - ]

xidmat gosteracak. Bir il arzinds kilsaden kenarda, . Sgrblyg Islam Birliyinin rohbari Ad?rr}

ayrica yerdo miiselmanlar {iglin yeni ibadat yeri l Zilki¢ Umumi Qorargah Rohborliyi
binasinda teskil olunan morasimdo

xidmata verilacak.
soyladiyi nitqds geyd edib ki, miisalman

Serhiyada miisalman asgarior
iiciin mascid

Monavi destoye ehtiyac var ” asgorlorin ibadat etmosi ii¢iin mascid
acilmasina izin verilmosi Serbiyanin
MBascidin agilmasinda amayi olanlara togakkiir demokratik yolda oldugunu gostarir.
edon Bekum Din Isleri Tiirk Islam Birliyi (DITIB) Mascidin agilmasindan razi qaldigin
Mascidi-Ogsa din niimaysndasi Ahmet Yolcu deyon Zilki¢ bu addimin Serbiya
xastolorin tibbi miialice ile yanasi, menavi Ordusunda xidmot edon miissalman
dastaya ehtiyacmm oldugunu bildirib. Xosto asgarlar uciin boyuk rahathq Olacaglnl
vo yaxinlarina mascid kimi miisyyen giinlorda bildirib.
moanavi destok olacaqlarlm geyd edan Yolcu bels Nitqlorden sonra moascidde azan |

bir fiirsat verdiklari {i¢lin xastoxana rahbarliyine
togokkiir edib. DITIB Miinster Bélga Valiliyi
niimayandasi Veli Firtina Bekum DITIB Mascidi-
9gsa din niimayandasi Ahmet Yolcu, arob icmasi
niimayandoalari vo Miigeddas Elizabet Xostoxanas:
niimayendalarinin istiraki ile mascid dualardan
sonra qilinan ilk namazla ibadat {i¢iin agilib.

oxunub namaz qilind.
Morasimds Serbiya Umumi Qarargah

. rohbori general Lyubisa Dikovig vo Belqrad
miiftiisii Muhammed Yusufspahigle
yanasi, ¢coxlu sayda qonagq istirak edib.

Miisalman asgarlar iiglin bundan avval
Yeni Bazar goharindaki “Rifat Burkovig
Kazarmasin”da da mascid agilmisda.

# L L
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DININ SOSIAL'HOYRAT{UCUN DHIMIYY3TI

Dinsiz miihitds, avveala, ailo mofhumu aradan
qalxir. Ailoni togkil edon sadaqot, vofa, bagliliq,
sevgi vo hormat kimi dayarlor tamamilo mohv olur.
Unutmaq olmaz ki, ailo comiyyatin tomslidir vo agor
aile dagilsa, comiyyat do pozular. Odur ki, dovlat va
millst olmagin bir manas1 qalmaz, ¢iinki dovlati vo
millati togkil edon biitiin monavi doyarlor mohv olar.

Bundan olave, dinsiz comiyyatds kimsa kimsaya
hérmat, sevgi vo morhomot hissi baslomaz. Ciinki
bunun ti¢iin bir sabab olmaz. Noticods, sosial anarxi-
ya amolo golor. Varlilar kasiblara, kasiblar varlilara
kin baslayar, sikast va ehtiyac i¢inda olanlara qazab
hissi dogar.

Miixtolif xalglara qarst tocaviizkarliq movqeyi
formalasar, iscilor miidirlorine, miidirlor is¢ilorineg,
ata 6vlada, 6vlad ataya qars1 tocaviizkar olar.

Daima qan tdkiilmesinin, bazi 6lkslorde daima
glindoma goalon cinayat xobarlorinin sobabi dinsiz-
likdir. Bu xobarlordo hor giin goziinii qirpmadan,
¢ox adi sobablorlo bir-birlarini 6ldiiron insanlarin
xaborlari verilir. Halbuki, axiratdo hesab veracoyi-
ni bilon insan bagqa birinin iiziing silah tutub 6ldiira
bilmoz. Allah'dan qorxar vo pis haqq-hesabdan ¢o-
kinar. Allah Quranda insanlar fitns-fosad toratmok-
don bels ¢okindirir:

Yer iizii islah olunduqdan sonra, orada fasad
toratmayin. Allah’a qorxu v iimidls yalvarin.
Hagqiqgatan, Allah’1n marhomati yaxsiliq edan-
I9rs yaxindir. (9raf surasi, 56)

Intiharlarm bu qader yayilma-
sinin kokiinds da dinsizlik du-
rur. Intihar edan, aslindo,
cinayot torodir. An-
caq Qurana bagh
bir insan bunu
asla etmaz, belo
bir fikri ag-
lindan belo
keg¢irmoz.
[nanan in-
san ancaq
Allah  r1i-
zas1 lglin
yasa-
yar  va
Allah'1n
ona diin-
yada ver-
diyi her

:II ciir ¢otinlik vo sixintiya sabir edor.

- Bu sabrin qarsiligini ham diinyada,
hom do axirotdo qat-qat alacagim
unutmaz.

Dinsiz comiyyatds ogurluq da ¢ox
yayilir. Ogurluqg edon adam ogyasini
ogurladig1 insana neco sixint1 verdiyini
diistinmoz. Homin insanin on illik zohmati-



ni bir gecads gotiiriib gedir, onun na qodar
mohtac olacagini hesablamir. Ogurluq
edon hom do 6zii vicdan ozabi ¢o-
kir. Ogor vicdan ozab1 ¢okmirsa, bu,
daha pisdir. Ciinki belo bir insan hor
ciir axlagsizl1g1 eds bilor.

Dinsiz comiyyotdo qonaq qar-
silama, insanlarin bir-birlori iiglin

fodakar-
liq etmo-
si, hom-
roylik,
comard-
lik  kimi
monavi
doyorlor
tamamila
aradan
qalxir.
Hor sey-
don avval,
insanlar  bir-bir-
lorino insan kimi
doyor vermazlar,
¢linki bir-birlarini mey-
mundan tokamiillo omolo
golmis varliglar kimi go-
rlirler. Bir insan meymundan toka-
miillo torodiyini diisiindiiyii insana xidmat
etmak, ona qulluq etmoak istomoz. Bu diisiincoya
malik insanlar bir-birlarins deyar vermozlor. Kimsa
kimsonin saglamligim, rahathgim diisiinmoz. In-
sanlara zorar toxunmasindan narahat olmaz, buna
mane olmaga calismaz. Masalon, xostoxanalar-
da o6liim ayaginda olan insanlar xoroklordo uzun
miiddat gozladilar, onlarla he¢ kim maraqlanmaz.
Yaxud gigiyena qaydalarina zidd, natomiz soraitdo
olan kafenin sahibi orada yemok yeyon insanlarin

& . DisOnen Insan, fyun 2014

saglamligina zorar veracoyini diisiinmoaz. Ancaq
qazanacag1 pulun dordino diisor. Bunlar giindslik
hoyatda ¢ox rast galinon bir ne¢a niimunadir. Bura-
da insanlarin ancaq manfaat {igiin bir-birloring yax-
siliq etdiklori vurgulanir. Halbuki, Quran oxlaqinda
insanlar bir-birlorine Allah’in qulu kimi doyer ve-
rirlor. Yaxsiliq etmok ii¢lin monfoaat giidmoz, ok-
sina, daima yaxs1 islar gérmokds yarigsaraq Allah'mn
rizasini qazanmaga g¢alisarlar.

Quran axlagina tabe olmadin camiyyst
maddi vd manavi faydalan

Quran oxlaqi dorin, monoviyyatli, rahat, toh-
liikosiz miihit meydana gatirir. Quran axlaq1 yasan-
diqda dovlato vo millato boyiik zarar veran anarxiya
bolasi tamamilo sona ¢atar. Ciinki insanlar Allah’-
dan qorxar, itastsizlikden, fitna-fasad torotmokden
har vachlos ¢okinorlor. Bundan olava, monavi doyor-
lora malik soxslor dovlata va millata sahib ¢ixarlar
vo bu doyarlor iiclin har ciir fodakarliq etmokdon
¢okinmozlor. Bu oxlaga malik insanlar daima 6lko-
nin rifah1 vo tohliikkasizliyi ii¢lin ¢alisarlar. Quran
oxlaq ilo yasayan comiyystds insanlar bir-birlorino
haddinden artiq hormat basloyar va har kas bir-biri-
nin rahathigin vo tohliikesizliyini tomin edar. Ciinki
Islam oxlaginda hamraylik, birlik va barabarlik gox
vacibdir. Qurana asason, hor insan 6ziindon avval
digor insanlarin rahatlhigini vo manfaatini diigiinmo-
lidir. Quranda méminlarin bu axlaq1 bels bildirilir:

Diigiinan insan, iyun 2014
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Onlardan avval yurd salmis vo iman gatirir-
mis kimsslor 6z yanlarina miihacirat edonlori
sevar, onlara verilon gonimats gora iiraklarin-
ds hasad duymaz, 6zlori ehtiyac icinds olsalar
bela, onlar1 6zlorindan iistiin tutarlar. Nofsi-
nin xasisliyindan qorunub saxlanilan kimsalor

— mahz onlar nicat tapib ssadats qovusanlar-

dir! (Hasr surasi, 9)

Insanlarm Allah qorxusu ilo herokat etdiyi mii-
hitds har kas comiyyatin rifahi ii¢iin ¢alisar, israfci-
liq olmaz, homraylik, miigtoraklik olar, har kas qar-
stliglt bir-birinin monfostini giidor vo bu sayado do
rifah saviyyasi yliksok, zongin comiyyst formalasar.

Bels bir comiyyatdo maddi cohastdon zanginliklo
yanas1, monavi cohatdan da zonginlik olar. Insanla-
rin hadisolors lisyankar miinasibat vo roftar1 tama-
milo aradan qalxar. Hor kos tovokkiillii davranar vo
har problema agilli hall yollar1 axtarilar, hor hadisa
siilhlo hall olunar. Insanlar rahat miihitds yasayarlar.
Sevinc, somimiyyat, sevgi, istiqanliliq, dostluq vo
qardagliq hakim olar.

Quran 9xlagina tabhe olmagin ailaya
faydalan

Quran oxlaqinda ata-anaya hormot var. Allah
Quranda bels bildirir:

Biz insana ata-anasina (yaxsiliq etmayi) tov-
siya etdik. Anas1 onu (batnindd) ¢ox zdif bir
halda dasimisdi. (Usagin siiddon) kasilmasi iso
iki il arzinds olur. Mana vo ata-anana siikiir
et. Axir doniis Manadir! (Logman surasi, 14)
Quran oxlaqi ilo yasayan ailode dava-dalag, na-
rahatliq, ixtilaf olmaz. Ata-anaya vo digor ailo lizv-
larina ¢ox hormat baslonilar. Homisa son va sevincli
miihit olar.

Quran axlauma tabe
olmagin doviat siste-
ming faydalari

Allah Quran-
da itast etmoyi
buyurur. Qu-
ran  oxlaqi
ilo yasayan
insan da
dovlatina
itaotkar vo
hormatcil
olar. Bela
comiy-
yotdo hor
koas dov-
latin  va
millatin

rifaht {iclin calisar, dovleto qarsi
¢ixmaz, oksina, maddi vo mona-
vi cohotdon dostok olar. Allah’dan

gorxan insanlardan ibarat comiyyot-

do cinayat islori, demok olar ki, bas
vermoz. Indiki comiyyatds bas veron
cinayat hadisslorinin minds biri bels bag
vermaz. Dovlatin idara olunmasi ¢ox asan-



lagar. Dovlat anarxiya, terror, fitns-fasad,
cinayat kimi hadisalarlo moaggul olma-
yacagl liglin biitlin giiclinii 6lkonin
daxili vo xarici siyasatine, rifahinin
yiiksalmasina, giiclonmasing, dirgal-
masino sorf edor. Noticodo do ¢ox
giiclii dovlot formalagar.

Quran
axlagna
tabe olmagin
incasanata

faydalan

Quran oxlaqma tabe
olan insanlar Dbir-birlorine
doyor veror vo bir-birlorini hor
cohatdon gozal, estetik miihitdo yasatmaga
caligirlar. Connato olan hosratlorine goérs diinyada
da oan gozoal, on tomiz, on zovqlii miihitlor qurur-
lar. Bu sabobdon incasonat har cohatdon ¢ox inkisaf
edor. Dindar insanin vicdani da tomiz olur vo aglina
tazyiq olmadigina gors dorin diisiinerak gozal, bon-
zarsiz, taqlidden uzaq asarlor arsaye gotirir. Bundan
slavo, digor dindar insanlar1 da raz1 salmaq, onlara
gozolliklor togdim etmak istoyi ilo is géron insanlar
somimi vo sovqlii olurlar.

a - DisONoN insan, Tyun 2014 ‘
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Quran axlauqina tahe olmagin
tahsila faydalan

Hor seydon ovvel, Quran oxlaqi ilo yasamaq
usaq va genclora kamillik, agil, haqiqi sevinc vo
rahatliq qazandirar. Comiyyoatda gonclor arasinda
genis yayilmig lageyd xarakters Quran oxlaqi ilo
yasayan gonclordo rast golinmoz. Cox miilayim,
itaotkar, dorin diisiinon, fodakar, yaradici nasil for-
malagar. Goncliyin dinamikliyi, $ovqii daima xe-
yirli islers istigamatlondiriler. Ortaya mithim is vo
agil giicii ¢ixar. Bels bir miihitds sagird va tolobalor
sadaco sinifdo galmamaq vo ya cozadan xilas ol-
magq ti¢lin deyil, sdvqlo, istoyarak, dovlats vo mil-
Iato fayda vermok tigiin tohsillorine ¢ox ohamiyyat
verarlor.

Maktablords intizamsizliq aradan qalxar. Cox
rahat, faydali tohsil miihiti formalagsar. Miosllim
vo sagirdlor arasinda itasto, hdrmots vo tolerantli-
ga osaslanan miistorok is meydana golor. Bundan
olavo, sagird va tolobalor dovlsts, polisa garst da
¢ox hormotcil vo itastkar olar, dovriimiizds tez-tez
rast golinon toloba etirazlart bas vermoaz. Ciinki bu
etirazlar1 tolob edon miihit olmaz.
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Miioyyon oOlkolords miioyyon dovrlords qa-
dinlara verilmis hiiquqglarin ildéniimii hor il qeyd
olunur. Qadinlarin kisilorls barabar tohsil hiiququ,
ddévlat momuru olma hiiququ, segmoak va se¢ilmoak
hiiququ, qadinlarin boganma hiiququ... Diinyanin
geyd etdiyi bu ildoniimlarinin kokiindaki qoriba
diisiinca torzini isa ¢ox az insan doark edir...

9vvala, bu sual diisiindiiriictidiir: lap avvoldon
qadinlarin hiiquglari niys alinib? Qadinin an tobii
hiiquqlarini almaq kimin monopoliyast altindadir?
Qadina hiiquglarini geri qaytarmaq neca bir sivili-
zasiya gostoricisi kimi qabul edilir?

Qadin onsuz da hiiquqlar ile birlikde dogulur.
Ona bu hiiquglar1 Allah verib. Quran bu hiiquq-
larin vo istilinliiklorin torif edildiyi, qadinin iistiin
tutuldugu, doyer verildiyi rohbar kitabimizdir. Qu-
rana gora gadin maslohati dinlanilon dovlat yetki-
lisi, miibarizo insan1 vo eyni zamanda, gozolliyin
vo zarifliyin simvolu olan bir ¢igakdir. Quranda
gadmin lzerine diisan vazifalor kisilarinkindon
forqlenmir. Lakin eyni zamanda, qadin doyarli ol-
duguna gora, daima qorunur. Allah Quranda qadi-
n1 Ustlin tutur.

Odur ki, insanlarin miixtalif sabablorls tarixen
vo dovriimiizds gadinlarin hiiquglarmi sllerindon
almas1 saxta inanclarin vo ideologiyalarin moh-
suludur. Saxta ideologiyalarin ortaya qoydugu bu
gadagalarin logv edilmasi geyd edilmomalidir, bu,
bdyiik bir ayibin aradan qaldirilmasidir.

Islam dininin qadina verdiyi doyors baxmaya-
raq, bozi Islam 6lkolorindo qadinlar ciddi istismar
olunurlar. Xiisusilo bozi xalqlar Islamla deyil, gox
tahliikali batil xurafat dini ilo yasayirlar. Bu yan-
l1is inancin on diqqgat¢akon cahati iso hayatin her
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sahasinds sevgi avazing nifrotin hakim olmasidir.
Bu diisiinca torzindon dogan nifratin hadoflorindon
biri do gadinlardir. Qadin Qurana zidd olan ¢oxIu
sayda xurafatlara gors ikinci sinif votondas hesab
olunur, qadina dayar verilmir, comiyyatden, sosial
hayatdan, hatta tamamile hayatdan tacrid edilir.

Bozi 6lkalordas illordir qadina garsi davam edon
zorakiliq vo tozyiq siyasati bazi dlkslorin qanun-
larinda qiivvadadir. Lakin xtiisusilo son dovrlar-
do Yaxin Sorq vo Afrika kimi qaynar bolgslordo
meydana golon daxili igtisaglar, xurafatgr radikal
gruplarin miixtolif yerlords {izo ¢ixmasi, bloka-
daya alinmig bolgolorin artmasi gadin istismarini
daha da giiclondirib. iraq, Suriya, Kosmir, Ofqa-
nistan, Sorqi Tiirkiistan, Sudan, Somali, Arakan
kimi bolgoalords qadinlara zorakiliq, iggonce va to-
caviiz hallart hoddindon artiq artib. Ancaq sdzilige-
don bolgalards getdikces artan igtisaslar qadinlarla
bagli bu miihiim fakt1 kélgads qoyur.

Insan Haglari Miisahido Toskilat1 6 fevral ta-
rixinds dorc etdiyi “No One is Safe” (He¢ kim
giivondo deyil) basliglt 105 sohifolik moruzasin-
do Iragdan bohs edib. Moruzado asas vurgulanan
movzu iso habsxanalarda togsirsiz yers saxlanilan,
doyiilon, miixtalif iggancalora vo tocaviizo moruz
qalan iraqli qadmnlarin vaziyysti idi. Moaruzado
adam ogurlugu, isgonco, qadin edami va tocaviiz
hadisolorinin amansizligina digqgat ¢okilib.

Moaruzonin iraql hadof segmasinin, tabii ki, xii-
susi sababi var. Moaruzads xiisusilo demokratiya-
nin insas! {i¢iin secilmis vo miistoqillosmis Iraqin
gadin hiiquglart baximindan hansi vaziyyotdo
oldugu gostorilir. Buna osason, demokratiklogsmo
morholasine ¢atmamis digar 6lkalords vaziyyatin
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necd oldugunu toxmin etmoak ¢atin deyil.

1995-ci ilde Hillari Klintonun “qadin hiiquqla-
r1 insan hiiquqlaridir” ciimlasi ¢ox dogrudur. La-
kin bu mofhumun hoyata kegirilmasi {i¢iin qadin
hiiquqglari ils bagh foaliyystlor, niimayislor, nifrot
qruplariin qozabli reaksiyalari vo ya siini qorb-
logdirmo cohdlori istonilon naticoni vermoyacak.
Qadin hiiquglarinin insan hiiquglart oldugunun
basa diisiilmaesi iiclin xiisusilo xurafat¢iligin tosi-
ri altindaki miisalman xalglara qadinin Quranda
neca tanidildig1 izah edilmalidir.

Olboatto, gadin istismari tokco Islam 6lkaloe-
rinin problemi deyil. Bu, eyni zamanda, bir ¢ox
batil ideologiyadan dogan falakotdir. Lakin bu is-
tismarin xiisusilo Islam 6lkalorinds garsist alinsa,
problem diinyada da hall oluna biler. Quranda to-
rif edildiyi sekilds qadinin stlinlilyiinii ve qorun-
masint miidafio edon diisiinco torzinin yayilmasi
ilo, s6zsiiz ki, qadinlarin cinayat, istismar, iggonco
va tocaviiz kimi qorxunc amollors moruz qalma-
sinin qgarsisi alinacaq. Qadina dayar veran xalqlar
digor xalglara da niimuns olacaq vo qadinlara gar-
s1 cinayatlarin, azgim amallorin diinya soviyyasin-
do aradan galxmasina sobab olacagq.

Qadina layiq oldugu doyeri veran xalq daima
xogboxt olar va inkisaf edor. Qadina doyar veran
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xalq
mohv
olmaz,
miistaqil olar
vo  demokratik-
logor. Ona gora do
gadinlarin qorunmast
va layiq olduglar1 doye-
rin verilmasi biitiin xalq-
larin ehtiyacidir.
Unutmaq olmaz
ki, agor yanlis inanc va
ya ideologiyanin vurdu-
gu zorordon xilas olmaq
istonilirsa, sadaca reaksiya
vermok deyil, homin yanlig
inanci, yanlhs ideologiyan
dogru inanc, dogru ideologiya
ilo doyigsdirmok lazimdir. Ona
goro, qadmlara layiq olduqlart
doayerin verilmoasi vo oziyyot gor-
momolori iiclin Allah'in qadina ver-
diyi doyer izah edilmslidir. Bunun da
yegano yolu diizglin maariflondirmadir.
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«Har kas Manim 6yiid-nasihatimdan iiz don-
dorss, giizorami daralar...» («Taha» surasi,
124)

«Allah kimi diiz yola yonoltmok istass, onun
koksiinii Islam iiciin acib genislondiror, kimi
azdirmaq istdsd, onun iirayini sanki goyo
cixan kimi daraldib sixintiya salar. Allah iman
gotirmayanlora pisliyi belo edoar!» («9nam»
surasi, 125)

Din oxlaq1 yasamayan insanlarin Allah’a etibar
edib toslim olmamasi onlarin 6z hoyatint homiso
gom-kadar, sixintt vo stress i¢indo kegirmosino so-
bab olur. Buna gors da onlar kokii, asasen, psixoloji
amillarle bagl olan xastsliklara diicar olurlar. Ba-
donlari ¢ox siiratlo qocalir, qisa miiddatds yaslanib
¢okiirlar. Yasadiglart ruh diigkiinliylintin tosiri 6zii-
nii badanlarinin har yerinds biiruzs verir.
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Mominlar isa psixoloji cohatdon saglam oldugla-
rindan vo limidsizliys, stresso, depressiyaya vo bad-
binliye diismadiklerinden cismen do daha saglam
va glimrah qalirlar. Belo soxslorin Allah'a tovokkiil
vo etibar etmosinin, hor seyo xeyir nozori ilo bax-
masinin, Allah'mn onlara mijjdslorinin sevincini ya-
samagin miisbat tasiri 0ziinii onlarin fiziki xiisusiy-
yotlorindo do gdstarir. Tabii ki, bu sdylonanlor dini
haqiqi manasi ilo gavrayan va vicdanini tam giicii ilo
isladorak Quran oxlaqini haqqr ilo yasayanlara aid-
dir. ©lbatta, onlar da xastaliklora diigar olur va tabii
olaraq qocalirlar, ancaq bu vaziyyet basqalart kimi
psixoloji sabablar tiziindon ¢okmok deyil.

Miiasir dovrdo osrin xostoliklori adlandirilan
stress va depressiya insana yalniz psixoloji baxim-
dan zoror vermoakls kifaystlonmayib, 6ziinii onun
bodoninds do miixtalif fiziki tesirlorlo gostarir.



Stress vo depressiya iiziinden yaranan nara-
hathiglar, asason, bazi aqli xastsliklor, narkotik
maddo aludagiliyi, yuxusuzluq, dori, mads, tozyiq
xostoliklori, zO6kom, miqren, sliimiik xastoliklori,
boyrak catigmazligl, tonaffiis sistemindoki pozulma-
lar, allergiyalar, infarkt, beyindo bdyiima yaranmasi
kimi xastaliklordir. Tabii ki, bu xastoliklorin sobabi
homiso stress vo ya depressiya olmaya da bilor. La-
kin elmi cohatdon do siibut olundugu kimi, bunlarin
kokii okseran psixoloji amillarle bagli olur.

Insanlar arasinda ¢ox genis yayilan stress, qorxu,
inamsizliq, timidsizlik, ifrat hayacan vo nigarangiliq
badondaki miivazinati pozaraq imumi gorginlik ya-
radir. Insanlar stresso maruz qalanda badanlari buna
miiqavimat gostorir vo xabordarliq siqnali Gtiiriir.
Bodonds dorhal biokimyavi reaksiyalar baglayir:
gandaki adrenalinin saviyyasi yiiksslir, enerji isteh-
laki vo badandaki reaksiyalar maksimum soviyyaya
yiiksalir, sokar, xolesterol va yag tursular1 gana otii-
riiliir, qan tozyiqi artir vo iiroyin ddyiintiilori siirot-
lonir. Qliikkoza (sokor) beyino istiqamatlondirilonda
xolesterolun miqdar1 artir, bu da baden ii¢lin toh-
liiko monasina golir. Xiisusilo xroniki stress baden
funksiyalarmni deyisdirdiyi liglin ¢ox bdyiik zararo
sobab ola biler. Stress iiziindon badondaki adrenalin
vo kortizolun miqdar1 anormal saviyyaya yiiksalir.
Uzun miiddat davam edan stressda kortizol hormo-
nunun yiiksalmasi bazi xastoliklorin, masalon, sokor
xostoliyi, tirok xostoliklori, yuxari tozyiq, xor¢ong,

xora, tonaffiis sistemi xasto-

liklori, dori xostoliklori, im-

munitet sistemi ilo bagl olan na-

rahatliglarin erkon yasda ortaya ¢ixmasina

sobab olur. Kortizol yiiksokliyi beyin hiiceyralarino

oldiiriicli tosir gostora bilor. Stressin sobab oldugu
narahatliglar bir manbadas bels ifads edilir:

«Stress va stressin sabab oldugu gorginlik va
agr arasinda shomiyyatli bir alaqe var. Stressin so-
bab oldugu gorginlik damarlarin daralmasina, basin
miloyyon nahiyslorine gedon qanin xeyli azalmasi-
na sobab olur. Digor torafdon, bir toxumanin gansiz
galmasi birbasa agriya sobab olur. Ciinki ehtimal
olunur ki, bir torafdon, gorgin toxumanin daha ¢ox
oksigens ehtiyac hiss etmasi, digor torafdonss toxu-
manin onsuz da kifayot qodor olmayan qanla gida-
lanmas1 xiisusi agr1 sensorlarini xaberdar edir. Bu
arofads stress zamani sinir sistemino tosir edon adre-
nalin va noradrenalin kimi maddasler da ifraz olunur.
Bunlar da birbasa vo ya dolaysils, azalslorin gor-
ginliyini artirib siiratlondirir. Belolikls, agr1 gorgin-
liya, gorginlik narahatgiliga, narahat¢iliq da agrinin
mohkomlonmasing sobab olury. (Acar Baltag, Zuhal
Baltas, Stres ve Basa Zikma Yollari, “Remzi” Nos-
riyyat, 15-ci nogr, soh. 162)

Ancaq stressin dogurdugu on ciddi xastaliklor-
don biri infarktdir. Todqiqatlar aqressiv, tolasli, na-
rahat, sobirsiz, kinli, osabi insanlarin infarkt kegir-
masi ehtimalinin bu davranigi az olan insanlardan
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daha ¢ox oldugunu gostorir.
(Jane E. Brody, “Tool of survival
is deadly for heart”, The New York Ti- mes, 23
may 2002; http://www.iht.com/articles/58687.html)
Bunun sababi iso beloadir:

“Hipotalamusun baglatdigi sempatik sinir sis-
teminin haddon artiq xobordar edilmesi daha artiq
insulin ifrazina vo dolayisils, bu insulinin qanda y1-
gilmasina sobab olur. Bu vaziyyet saglamliq baxi-
mindan hoyati shomiyyat kasb edir. Ciinki tac damar
xostoliyino sabab olan sartlorin heg biri gandaki ar-
tiq miqdarda olan insulin qadar gati vo dagidici rol
oynamir”. (Acar Baltas, Zuhal Baltas, Stres ve Basa
Zikma Yollar1, “Remzi” Nagriyyat, 15-ci nasr, soh.
159)

Alimlor stress dorocosi no qodor yiiksok olar-
sa, qandaki leykositlorin oks-reaksiyasinin da bir o
gador zaifladiyini bildirir. Oksford Universitetinin
(Britaniya) texnologiya transferi béliimiinds ¢alisan
Linda Neylorun rohbarlik etdiyi qrupun hazirladig:
test sayosindo stress doracesinin immunitet siste-
mina bu manfi tasiri 6l¢iiliib.

Stresslo immunitet sistemi arasinda da yaxin
alaga var. Fizioloji stress immunitet sistemina ciddi
tosir edir vo immunitet sistemini siradan ¢ixarmaga
caligir. Stress altinda olan beyin badons kortizol hor-
monun ifrazini artirir vo immunitet sistemini zoiflo-
dir. Basqa sozle, beyin, immunitet sistemi va hor-
monlar bir-biri ilo baglhdir. Miitoxassisler bu haqda

belo deyir:

“Psixoloji va ya fiziki stress movzusundaki ¢alis-
malar uzun miiddot davam edon intensiv bir stressin
timsalinda aparilarken hormonal balansa baglh olan
immunitetin bu stresss cavabinda tonazziilo moruz
qaldigini iizo ¢ixarmigdir. Xor¢ong do daxil olmag-
la, bir gox xastaliklorin yaranmasinin va siddoatinin
hoyati stresslorlo bagli oldugu bilinir”. (Acar Baltas,
Zuhal Baltas, Stres ve Basa Zikma Yollar1, “Remzi”
Noagriyyat, 15-ci nasr, sah. 169)

Qisasi, stress insanin tobii miivazinatini pozan
bir voziyystdir. Bu fovgolado vaziyystin intensiv-
logsmosi badenin saglamligini pozaraq ¢ox miixte-
lif narahatliglara sobab olur. Miitoxassislar stressin
insan badonine manfi tasirlorini bu asas miiddealar
soklindo qruplagdirir:

- narahatgiliq va tagvis, iglorin nazaratdon ¢ixdi-
&1 hissina qapuma;

- davamli artan torloma;

- sasin dayismasi, kakalomak, titraya-titraya da-
nismagq;

- hiperaktivlik, ani enerji partlayislari, zaif dia-
bet nazarati;

- yatmagqda ¢atinlik ¢akmak, kabus gormoak;

- dari xastaliklari - sizanaq, hararat, sadaf xasto-
liyi vo ekzema;

- qastrointestinal alamatlor - hazm pozuntusu,
moda bulanmasi, moado xorasi;

- azalo tazyiqlovi - qicirdayan va ya barkiyan dis-
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lar, conada, bel, boyun va ¢iyinlorda agri;

- asagi doracali infeksiyalar, zokom va saira;

- migren;

- stiratli tirak doyiintiilori, sina agrisi, tazyigin
qalxmasi;

- boyrak ¢atismazhigi, su tutma,

- tonaffiis pozuntusu, qisa nafas alib-vermalar,

- allergiyalar;

- oynaq agrisi;

- agiz va bogaz qurulugu;

- infarkt;

- immunitet sisteminin zaiflomasi;

- beyin bélgasindo kigilma;

- oziinti giinahkar hiss etmoak, dziinainamsiziig;

- beyin qarisiqhgi, diizgiin izahlar vera bilmamoak,
yaxsi fikirloga bilmomak, yaddagin zoiflomasi;

- haddon artiq badbinlik, hor seyin manfiys gedo-
cayina inanmagq;

- tarpanmadan bir yerds dayanmagqda c¢atinlik
¢cokmok, miitlaq ritm tutmagq,

- diqqati comlaya, fikirlarini toplaya bilmomak;

- asabilik, inciklik;

- montigsizlik;

- Oozunii komoksiz, timidsiz hiss etmok;

- artan va ya azalan istaha.

Din oxlaqindan uzaq adamlarin stress adlandiri-
lan sixint1 ilo yagamasi Allah'in Quranda bildirdiyi
bir voziyyatdir:

«Har kos Manim oyiid-nasihatimdon iiz don-

darss, giizoram daralar...»
(«Taha» surasi, 124)

Bagqa bir ayads iso Allah «...Biitiin genisliyino
baxmayaraq, diinya onlara dar olmus, iirakls-
ri tanga golib sixilmigdi. Onlar Allah’dan yalniz
Onun Oziind siZimmagim miimkiin oldugunu basa
diisdiilor...» («T6ovba» surasi, 118) soklinds buyu-
rur.

Bu sixintili, miiasir terminlo desak, stressli ho-
yat iman gotirmayan goxslorin imanin qazandirdigi
gbzol oxlaqdan uzaq yasamasinin noticesidir. Bu
giin hakimlor 6ziinii stressin tasirlorindon gézlomok
iiclin rahat vo sakit bir hayat torzino, gorginlikdon
uzagq sakit bir psixologiyaya malik olmagin vacibli-
yini bildirir. Rahat vo amin-amanliq veran bir psixo-
logiya iso ancaq hoyatimizda Qurani yasamagqla
miimkiindiir. Homg¢inin Allah Quranda bir ¢ox aye-
do iman gotironlorin {izorine giivon hissi vo amin-a-
manliq gondordiyini bildirir («Bogoro» surasi, 248;
«Tovbay surasi, 26, 40; «Fathy surasi, 4, 18). Rabbi-
mizin iman gatiran bandolari ii¢iin vadi iss bir ayada
bels bildirilir:

«Momin olub yaxsi islor goran kisi vo qadina
xos hayat nasib edacak va etdiklari yaxsi omol-
Iara goro miikafatlarimi veracoyik». («Nahl»
surasi, 97)

Diigiinan insan, iyun 2014
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Londonda 1851-ci ildaki Birinci Diinya Yarmar-
kasi iigiin tikilmis “Kristal Saray” siiso vo domirdon
ibarat texnologiya mociizasi idi. Bu saray 35 m hiin-
diirlitytinds idi. Taqriban 7500 m2-lik sahani shato
edirdi. 30 x 120 sm 6lgiilords, 200.000-don ¢ox siiso
16vhaden ibarat idi.

Kristal Saray Cozef Pakston adli landsaft mema-
11 tarafinden dizayn edilmisdi. Pakston bu asarindos
Victoria amazonica nilufar ¢i¢oyindon ilham almis-
di. Bu nilufar noviiniin zarif goriiniisiine baxmaya-
raq, insanlar1 belo iistiindo dasiyacaq qoder giiclii,
boyiik yarpaqglari var.

Pakston bu yarpaglarin alt hissasini todqiq et-
dikdo qabirgaya bonzor hissalorlo dostoklondiyini
gordii. Yarpagin merkezindon c¢evroasine dogru
yayilan lif soklinds ¢ixintilar var. Bu ¢ixin-
tilarin aras1 da carpaz yerlogmis daha inco
toxumalarla birlosdirilib. Pakston nilufor
yarpagindaki gabirgaya bonzor qurulu-
su demirlarls, yarpagin toxumasini isa
siiso ilo avoz etdi. Bu yolla siiso vo
domirdan ibarast, ylingiil, ancaq ¢ox
boylik orazini ohato edon moéhkom
bina inga etmoyi bacardi.

Nilufor bitkisi Amazon ¢ayinin
dibindoki bataqligin iginds bo-
ylimays baslayaraq ¢ayin sothine
dogru wuzanir. Ciinki yasamaq
lclin gilinos is181 lazimdir. Bitki
suyun sathins ¢atdiqda boyiimo-
ni dayandirir. Bundan sonra iistii
tikanli yuvarlaq tumurcuqlar
omolo golir. Tumurcuqlar bir
ne¢o saat orzindo uzunlugu

togriban 2 metrs ¢atan nohong yarpagqlara cerilirlor.
Ciinki na gadar bol yarpaqgla cayin tizeri ortiilarss, o
gader ¢ox giinas is181 qobul edilorak fotosintez
hayata kegirilir.

Nilufar bitkisinin ehtiyaci olan

digar sey do oksigendir. Bit- -
kinin koklarinin yerlos- 4 .
diyi lilli ¢ay yata- @

ginda oksigen
yoxdur. Bu
sobab-
don,
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niluforlor koklerindon ¢ixan saplaglari yuxartya,
yarpaqlarin yerlosdiyi su sothine dogru uzadirlar.
Boazon uzunlugu 11 metrs gatan saplaglar yarpaqla-
ra birlosir vo yarpaqgla kok arasinda oksigen dagiyan
kanal funksiyasin yerina yetirirlor (David Attenbo-
rough, The Private Life Of Plants, Princeton Uni-
versity Press, 1995, soh.291).
Cayin dorinliklorinds hoyata yeni baslayan tu-
murcuq isiga vo oksigena ehtiyaci oldugunu, oks
toqdirds, yasamayacagimi, ehtiyacit olan
seylorin suyun sathinds oldugunu,
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gorason, haradan bilir? Yasamaga yeni baslayan bir
varliq no suyun sathindon, na giinasin, na do oksige-
nin varligindan xeberdardir.

Tokamiilgiilorin meontiqi ilo baxsaq, miihitin
sartlorina gdra bu bitkilarin ¢coxdan nasli kasilmisdi.
Halbuki, nilufarlar biitiin mitkemmal xiisusiyyatlori
ilo dovriimiizds do yasayirlar.

Amazon niluforlori suyun tizorindoki isiga vo
oksigens c¢atdigdan sonra nohong yarpaqglarmin su
ilo dolub batmamasi ii¢lin kenarlarmni yuxariya dog-
ru qatlayirlar. Gordiiklori bu tadbirlorle hoyatlarin
davam etdira bilirlor, ancaq nasillorinin davam et-
masi li¢lin bir seys do ehtiyac var. Tozcuqglarini di-
gor nilufors dasiyan canli lazimdir. Bu canli sortqa-
nadli bocokdir. Ciinki sortqanadli bocoklor ag ronga
hassas yaradiliblar. Ona gora do Amazon ¢ayinin ca-
zibadar ¢igoklori arasinda bu ag nilufarlori segirlor.
Amazon niluforleri do nasillorini davam etdiran bu
gonaglar1 goldikds biitliin yarpaqglarin1 baglayaraq

gagmamalari ti¢lin onlar1 habs edirlor vo bocak-
lara bol-bol tozcuq bulagdirirlar. Bocaklori nov-
bati gecoya gadar saxladiqgdan sonra buraxirlar
va yeniden eyni tozcuqlar1 onlarin {izering
gotirmamolori {iclin ronglarini  dayigirlar.
Agappaq niluforlor artiq ¢ohrayi ronglori

ilo Amazon ¢ayini bozayirlor.
Siibhasiz ki, bu qiisursuz, doqiq he-
sablanmis planlar hor seydon xobarsiz
nilufor tumurcugunun deyil, onu ya-
radan uca Allah'm sonsuz aglinin
osaridir. Burada qisa izah edilon
biitiin bu xiisusiyyatlor kainatdaki
har varliq kimi bitkilori do yasa-
malari {i¢lin an uygun sistemlor-
la birlikde Allah’in yaratdigini

gostorir.
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Essak anisi

Dovr: Kaynozoy erasi, Eosen dovrii

Yasi: 54-37 milyon il

Bolga: ABS

Toqriban 50 milyon il avval yasamis essok arilarinin dovriimiizdoki niimunslorindon
heg bir farqi yoxdur. 9gar bir canlinin qurulusunda aradan ke¢an milyon illors bax-
mayaraq, he¢ bir doyisiklik yoxdursa, demoli, tokamiil bas vermayib. Fosil geydlori
tokamiiliin 3sla bas vermoadiyini gostorir.
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Dovr: Kaynozoy erasi, Oliqosen dovrii

Yasi: 33 milyon il

Bolga: Converse County, Vayoming, ABS

Sakilds goriinan fosil 33 milyon il avval yasayan korgadanlarla dovriimiizdaki
kargadanlar arasinda heg bir forqin olmadigim siibut edir. Milyon illardir qurulusu
dayismayan canlilar takamiil nazariyyasinin boyiik bir yalan oldugunu gostarir.
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Tanak yarpadi

Dovr: Kaynozoy erasi, Oliqosen dovrii

Yasi: 38-23 milyon il

Bolga: Muddy Creek, Montana, ABS

38-23 milyon illik tonak yarpag: digor canhilar kimi, bitkilorin do tokamiil
kecirmadiyini, oksing, yaradildigim siibut edir. Dévriimiizdaki tanak yarpaqlari ilo
milyon illor avvalki tonak yarpaqlar arasinda hec bir forq yoxdur.
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DUNYADAKI BUTUN MBNBOLBR

SEVGININ OYR3ODILM3Si UCUN
ISTIFADD EDILMOLIDIR

Diinyadaki miinaqisolorin va sevgisiz-
liyin holli {igiin no etmak olar?

Islam dini il terroru alagolondirmoya
caliganlara bunun yanlis oldugunu neca
izah etmak olar?

Yaxmn Sorqde son dovrlords artaraq
davam edon mozhab toassiibkesliyinin no-
ticasi olaraq meydana golon siddot, zora-
kiliq ilk dafs son hadds ¢atib. Eyni dinin
eyni ortaq tomol doyerlorine inandiqglari
halda, Islami fargli sorh edon mozhablorin

0z aralarindaki miinaqiselori, albatto, qo-
buledilmoz haldir. islam alominds bu ciir
sevgisizlik vo miinaqiso ab-havasi Islama
ziddir. Bununla yanasi, ortaya ¢ixan mon-
zara hom bolgo, hom ds diinya iigiin boyiik
tohdiddir.

Yaxin Sorq vo Simali Afrika bolgesin-
do bas veran mazhablorarast miinaqisolo-
rin aradan qaldirilmasi ¢ox vacib va tocili-
dir. Ancaq bu ciddi problemin halli yollar1
da agilla segilmalidir.
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Miinaisa va sevgisizlik miihitinin
halli yolu siddat deyil

Bozi strategiya miitoxassislori Orta
Sorqdeaki mazhab miinagisslorinin bolgs-
doki diktatura rejimlori ilo aradan qaldi-
rilacagimi diistinorok yanilirlar. Bu fikir
gobuledilmozdir. Aydindir ki, bu dikta-
turalar siddeti aradan galdirmagdan ¢ox
siddati siddotlo yatirmaga g¢alisan, dorin
dovlat terroru vo mafiya metodlar ilo
insanlar1 ifrat radikalli§a siiriikloyon on
agilsiz, an qaddar sistemlordir. Bu tozyiq
sistemi insanlar1 daha dorin kin, nifrat vo
sevgisizliya siiriikloyir, hatta stiuru tama-
milo Ortiilon insanlarin terroru diinya ic-
timaiyyating totbiq etmasine sabab olur.

Halbuki, diinyada siddstin qarsisi-
n1 alan qiivva biitiin insanlarin fitrotindo
olan sevgi, sofqat vo morhomoat kimi duy-
gularin, inananlar i¢lin li¢ bdyiik dinin
kokiinds olan manavi doyarlorin 6n plana
¢ixarilmasidir.

Terroru mohv edon tnsiirlor sevgi,
qardashq kimi doyerlordir, tozyiq, siddot
vo zlilm deyil. Bunun {igiin terrorun fal-
sofi tomalinin tohsillo vo elmi dalillorlo
mohv edilmosi sortdir.

Terror vo siddotin falsofi tomalini
tohlil etdikdo sevgisizliyin va nifratin
yayilmasina sobab olan darvinist-mate-
rialist moantiqlo qarsilasirig. Bunun kimi
moantiglorin tasirinde qalmis insanlarda
yaxsiliq, sofgot, fodakarliq kimi gozol
oxlaqgi xiisusiyyatlor, incosonot vo este-
tika anlayist yox olur. Sevgi olmadiqda
mohaobbat, dostluq, qardasliq olmaz. Fikir
vo diislincoya tolerantliq olmaz. Giiclii
qozab, kin, nifrat vo sevgisizlik insanlarin
golbini yandirib qovurar. Mohz bu moanfi

xiisusiyyatlorin qarsisini almagq ti¢iin dar-
vinizmin asassizlig1 elmi dslillarlo izah
edilmali, giiclii sevgi siyasati aparilmali,
qardashgin, siilhiin shomiyyati insanlara
catdirilmali vo comiyyet bu sahade ma-
ariflondirilmalidir. Qatiyystli, ciddi ma-
ariflondirme siyaseti ilo diinyadaki mii-
naqjigalerin asasini tagkil edon sevgisizlik
yer liziindan silinar.

Sevgisizliyin halli Qurandaki dog-
rularin har kasa izah edilmasidir

Quranda insanlar elmo, todqgiqata, ka-
inat1 tanimaga, diisiinmoye, oxuma-yaz-
maya tosviq edilir, habels, bir masum
cana gosd etmoyin biitlin basariyyati
mohv etmayo borabor oldugu bildirilir.
Odur ki, bir terror toskilatinin Islam adi
altinda cinayat torotmosi, miinaqiso ya-
ratmasi Islam oxlaqma uygun deyil. Bu
cir yanlslarin izah edilmesi vo biitlin
diinyaya hogqiqi Islamim tamdilmas1 cox
vacibdir.

Miinaqigaoni siddatlo aradan qaldirma-
ga calismaq qeyri-miimkiindiir. Ancaq
geri fikirli insanlar hom kiitlovi hipnoz,
hom siddat qorxusu, ham do uydurulmus
xurafatlarin tosiri ilo siddatin igina diisiir-
lor.

Odur ki, garisighigm, caxnagmanin
sona c¢atmasi ii¢lin siddoto gars1 siddot
totbiq edilmasi hall yolu deyil. Idaragiliyi
xalqm olinden alib, demokratiyani logv
etmok do hall yolu deyil. Yegana hall
yolu din haqqinda yanlis fikirleri, xura-
fat¢1 diisiincalari doyisdirmakdir.

Miinaqigalora sobab olan xurafatgilar
dinds olmadig1 halda siddeti dino osas-
landirirlar.  Halbuki, siddstin menbayi
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ancaq bu insanlarin xurafat¢i diisiincolo-
ridir. Hoqiqgi Islam siilh, omin-amanliq
va qardasliq dinidir. Ona gora do siddatin
garsisin1 almaq {igiin, avvalco, xurafatci-
liq aradan qaldirilmali, bu yanlis montiq
doyisdirilmolidir. Bu da basda biitiin Is-
lam alomini ahats edon antixurafat¢i ma-
ariflondirma safarbarliyi ilo miimkiindiir.
Bunun {igiin bu maariflondirms faaliyye-
tini hayata kegiracok imkana va iradoyo
malik monavi lider, niimunovi model la-
zimdir.

Masaloni iqtisadi vo texniki cohatdon
tohlil etdikdo iso radikal corayanlari zarar-
sizlosdirmak ii¢iin sorf olunacaq enerjinin
va pulun, harbi tadbirlarin heg bir qiivve
toraofindon tomin edilo bilmodiyini gorii-
riik. Son dovrlords global iqtisadi bohrani
da nozors alsaq, diinyanin har torafini po-
lis s6basine ¢evirmokdonsa, bazi insanla-
rin zehinlorindoki yanlis inanclari doyis-
dirmayin daha goti holl yolu oldugunu
gorarik. Bundan olavo, silahlanmaya sorf
olunan pulun gardasligin, sevginin moh-
komlonmosine sorf edilmosi daha agilli
yoldur.

Kurafatcilidi islam adi ila gabul
etdirmak ziilmdiir

Saf vohyo osaslanan Islam xurafat-
ciligdan forqli olaraq ultra modern ho-
yat torzidir. Allah biz miisolmanlardan
diinyada connato banzor model forma-
lagdirmaq tUgilin g¢alismagimizi istayir.
Har seyin on yaxsisini, on gozalini hadof
segmayimizi istayir. Vicdanli, sevgi dolu,
sofqatli, morhomatli, nazakstli, baxim-
li, tomizlikdo on qabaqcil olmagimizi
omr edir. Sosial adalstin, barabarliyin on
miikommoal totbiqi Islamda var.

Islam dini ilo yasayan miisolmanin
galbi insan sevgisi ilo doludur. Har inanc-
dan olan insana sofgotlo yanasir. Uca
Allah’in biitlin yaratdiglarini, bagda in-
sanlar olmagqla, biitiin varliglari, bitkilari,
heyvanlari sevir. {ltifatli, koniil alan, inco
diistincali, miiasir, kiibar vo aliconabdir,
kamildir. Demokratiyanin vo azadligin
torofdaridir.

Islam dinindo kimsays tozyiq olun-
maz. Kimsonin inancina qarigilmaz, toz-
yiq vo macburiyyat olmaz. Elmin on yiik-
sok saviyyasi, incasanat, estetika, musiqi,
rossamliq, heykoltorashq Islamda var.
Islam Allah sevgisidir, gozol oxlaqdir,
dostlugdur, mohabbotdir, agildir, keyfiy-
yotdir, tomizlikdir, gozal otirdir, azadliq-
dir, siilhdiir, omin-amanliqdir. Islam diin-
yant aydinladan isiqdir. Maddi-menavi
gozolliklorlo on irali hadofin gotiiriilmasi
Islamdir. Islam oxlaqi budur.

Ganclar Peygamhbarlarimizi
ozl9rina nilmuna gotiirmalidiriar

Hz. Adom (2.5), hz. Ibrahim (a.s), hz.
Ishaq (2.s), hz. Yaqub (a.s), hz. Musa
(.8), hz. Muhommod (s.a.v)- biitiin
peygombarlor 6z dovrlorinds segilmis,
taninan, on kiibar, on maarifporver, an
ziyali, on miiasir insanlar olublar. Ol-
duglart miihita nur sagmis, hom goézlars,
hom iiroklors xitab etmislor. Geyimlori,
baximlari, zovqlori, agillarinin va iislub-
larinin  gozalliyi qiyamoto qodor biitiin
basariyyata niimunadir.

Bu giin sadaca Misir, Suriya, Mora-
kes, Tunis, Dlcozair deyil, biitiin Islam
dlkolorinin sohabo Islam anlayisina —
yoni ultra modern, haqiqi Islam modelina
ehtiyaci var. Olkomizdo do gonclik artiq
xurafatciligi deyil, keyfiyyotli miisolman
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anlayigint gdrmok istoyir. Xurafat¢iligin
qaranliq fikirlorine fikron garsi olan, miia-
sir Islam1 monimsayan naslin olmas1 ¢ox
yaxs1 iroliloyisdir. InsaAllah, Islamla heg
bir alagasi olmayan xurafat¢iliq hagqqin-
da insanlarin malumati artdiqca illordir
miisalmanlarin azilmasine, oziyyat ¢ok-
masina sabab olan bu oyun tamamils po-
zulacaq. Gézoal dinimiz Islamin insanlara
toqdim etdiyi gozalliklor somimi istok vo
sevinclo monimsanacak.

Bu giina gadar bazi kiitlalar fiirsatdon
istifado ederok miiselmanlar1 xurafatgili-

gin hakim oldugu monfi imico bogmaga
caligiblar. Bu yanlis imicds diinyavilik,
azadliq, demokratiya, elm, incosonat,
musiqji, estetika, keyfiyyot kimi g6zol an-
layislar islama zidd kimi gostarilib.

Yasadigimiz dovrds iss artiq bu oyun
yavas-yavas pozulur vo Islamm nurlu
yiiksoligini goriiriik. Ciinki Islam dini
yaxst insanlarindir, xurafatgilarin deyil.
Xurafat¢ilar, aslinda, 6zlorinin uydurdu-
gu batil dino tabedirlor vo Islam dinindon
-hasa- istifade etmoyo ¢aligirlar. Bu oyu-
nu kokiinden pozmagq ligiin biz inananla-
rin tizorind Quranin g6zol mogzini insan-
lara tanitmaq vo an g6zl sokildo Quranla
yasayaraq niimuna olmaqdir.

Diigiinan insan, iyun 2014
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ALLAH} INIMUXTSLIFLIK: SGNGTING

BIR'NUMUNS: QUS/DIMDIK

Quslarin ne ugun muxtalif dimdik
formalan var?
Muxtalif qus névlerinin dimdiklarinin
xususiyyatleri naloerdir?

Allah bittin  kainatda miixtsliflik
yaratmisdir. Bitkilor ve heyvanlar da
bu miixtolifliyo niimunadir. Bitkilarin
yarpaqlarinda, gévde ve ¢igoklarindaki
miixtaliflik, heyvanlarin névleri, bu novlarin
daxilindaki forq kimi burada sadalaya
bilmadiyimiz bir ¢ox toforriiat var. Qus
novlerinin farqli formali dimdikleri do
bu miixtslifliye nlimunadir. Allah'in qus
dimdiklsrinde yaratdigi miixtaliflik veo
incaliklarin bazilari bunlardir:

Qus dimdiklari ve keratin molekulu

Keratin badanimizds va gilindalik
hayatimizda istifade etdiyimiz asyalarda

TR

muxtslif formalarda movcuddur. Masealan,
dorimiz demok olar ki, saf keratin
molekulundan tagkil olunub. Yun, ipak, baliq
pulcugu, tiiklar ve tiik saplaglar1 da keratinden
ibaratdir. Caynaglar va dirnaqglar kimi dimdik
do keratindan tagkil olunub. Ancaq bunlar
sulfat rabitasi ila ¢arpaz birlssiblar. Bu ¢arpaz
rabits sayeasinde molekul daha mohkam olur.

Qus dimdiklarinin bark, méhkem qurulusunun
sababi budur.

Quslarin ehtiyacina uygun dimdik
formalari

Quslarin dimdiyi tist ve alt dimdik
olmagq]a, iki hissadan tagkil olunub. Buynuza
bonzor mohkam tiist dimdik tist ¢cona vo
burun siimiiklerinden, alt dimdik ise alt
¢ono stimilklarinin birloasmasindon ibarstdir.
Dimdik kalls stimiiytii ve alt ¢onaye birlasdiyi
tictin hoarakatlidir.
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Allah burundan baglayaraq davam edan tist
dimdiyi qusun gidalanma formasina gors az
va ya ¢ox maili ucdan ve kaskin kenarlardan
ibarat yaratmisdir. Quslarin dislori yoxdur,
ancaq Allah tist dimdikds misar kimi girintili-
¢ixantili forma yaradib. Bu girinti-cixantilar
qusun gidasin1 kesmasins va pargalamasina
komok edir. Bir ¢ox qusun iist dimdiyinin
dibinds yumsagq, sar1 rangli dari olur. Bu dari
bazi bataqliq ve su quslarinda biitiin dimdiyi
ortiir vo ¢oxlu sinir uclar1 olduguna gore,
toxunma orqanu funksiyasi dasiyur.

Alt dimdik ise ist dimdikden farglidir ve
Allah'mn iistiin aghinin asaridir. Cilinki uca
Rabbimiz alt dimdikds iki alt ¢ane stimiiyii
ucunun birlesdiyi dimdik ucu ile ¢ene
. stimiiklorinin arasim orten, bazi novlarda
yumsaq dariden ibarat dimdik alt1 yaratmigdar.

Quslarnn bazi duygu organiari
dimdikleri ile slagadardir

[ybilma orqani olan burun quslarda {ist
dimdiyin dibindas yerlasir. Ara pardo ila
ayrilmis burun boslugunda Allah iybilma
funksiyasi yerina yetiron molyuska banzar qosa
forma yaradib. Quzgun kimi boazi quslarda
burun daliklari cod tiiklarls ortiiliidiir. Firtina
qusu kimi quslarda ise boru formasinda
uzanmis vo bir-birine birlosmisdir.

Dadbilmas organi dil ve dimdiyin daxili
hissesidir. Yumsaq dil dibi ilo damaqda
yerlagsan tumurcuglarla qus dad bilir.

Dimdik ve dil, eyni zamanda, toxunma
orqani funksiyasini dasiyir. Ciilliit, 6rdek ve
diger su quslarinda yumsaq dimdik darisinin
tstiinds yerloson cisimciklor dimdiyin
toxunma funksiyasin yerina yetirir.

Allah quslarin gidalanma
formasina uygun muxtalif dimdiklar
yaradib

Su kenarlarinda baliq ve qurbaga kimi
canlilar1 ovlayan quslarin dimdiklari uzun va
nazik olur. Suda yasayan canlilarla gidalanan
quslarin dimdiyi yasti1 ve enli olur. Toxum
yeyan quslarda dimdik formasi qalin va konus
formasindadir. Yirticr quslarin dimdiklori

garmaq formasinda, iti ve giiclii olur. Dari, ot
vo hatta siimiiklari pargalaya bilirlar.

Allah"In qus dimdiklarinda yaratdigi
muxtalifliye nUmunaler

Yirtici quslann dimdikleri

Qartal, qurg1, bayqus, sahin ve karkas kimi
quslarin dimdiklari ati kesmaya yararli, garmaq
formal uc terafi iss sivri yaradilib. Ust dimdik
alt dimdikden uzun ve asagiya dogru ayilmis
garmaq formasindadir. Bu timumi dimdik
formasi ile yanasi, uca Rebbimizin tistiin
aglinin ve miixtaliflik senatinin niimunasi
olaraq novlar arasinda da ferqler var. Masalan,
kecal karkas va qartal kimi miiayyon dovrlords
lesls gidalanan yirtic1 quslarin dimdiklari
iridir.

Calaganin dimdiyi ilbizlari gabigindan
¢ixarmagq li¢lin inca veo ayridir. Qizilqusun
dimdiyinin kenarlarinda ise misar kimi
gixintilar var.

Qutan dimdiyi

Qutanlarin dimdiyi uzundur, Allah bu
quslarin dimdiklarinin altinda alt genaye qadar
uzanan ve genalon kise yaratmisdir. Bu dimdik
baliq ovlamagq ticiin uygun qurulusdadir.
Dimdiyin funksiyas1 yem vo baliq saxlamag,
bir név ¢dmgs kimi baliglar: tutmaqdir. Allah
bu kisani tor kimi desikli deyil, elastik yaradib.

Qutan dimdiyini suya saldiqda elastik alt
¢ona genolib oval forma alir. Qutan basini
qaldirdigda baliglar bu kisaye dolurlar. Alt
¢ona biiziiliir, iist ¢gana qapaq kimi kisenin
agzin Ortiir. Belslikls, baliglar qaca bilmir ve
udulur.

Tukan dimdiyi

Tukanlarin an diqqetgaken xtiisusiyyati
ilk baxisda nazare carpan parlaq rangli,
badenlarine nisbaten ¢ox boyiik olan
dimdiklaridir. Yagis megsalorinds yasayan
tukanlarmn dimdiyi ¢atin yeyilon meyvalari belo |
asanligla yeyacok qador mohkem qurulusdadar.
Bu geadar boyiik, giiclii dimdiyin agir
oldugunu diisiins bilarsiniz, ancaq bels deyil.
Bu dimdiklarin an asas xiisusiyyati 6l¢lisiine
baxmayaragq, yiingiil olmasidir. Tukanlarin
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dimdiyinin uzunlugu
20 sm-o catsa da,
torkibindoki keratinin
elastikliyi sayoasinda
harakat qabiliyyatlari ¢ox
vo dimdikleri yiingitildiir.
Elm adamlarinin apardig:
bir tedqiqat ise tukanlarin
boyiik dimdiklari ils 6zlerini
sorinlotdiyini askar etmisdir.
/" Isti tropik megoalards yasayan
bu quslar dimdiklerine gedan
gan axinuni artirdiqda yiiksak temperaturdan
gorunaragq sarinlayirlar.

Mbaqaladas verilon niimunsalerdsan deo
gortindiiyli kimi, Allah quslarin dimdiklsrini
novlerine gora miixtalif ve ¢oxfunksiyali
yaratmigdir. Quslarin dimdikleri yasadiqlar:
miihits ve gidalanmalarmma uygundur.
Rabbimiz yer iiziinds yasayan biitiin canlilara
ehtiyaclarina uygun xiisusiyyatlari verib.

Ayada bels bildirilir:

O, Xaliq, yoxdan yaradan, surat veran
Allah'dir... (Hasr surasi, 24)

Digor qus dimdiklorine niimunalor
*  Kalibri qusunun bir néviiniin gigoklorin
nektarini sormaq ig¢lin badeninden 4 dafo

uzun incs dimdiyi var.

*  Aranin dimdiyi ise an mohkem qozlar1
qirmagq {i¢iin qarmaq qurulusundadir.

e Tutuqusunun dimdiyi toxumlar:
asanliqla aca bilacayi qurulusdadir.

¢ Flaminqgolarin dimdiyinds ise kigik
bugumayagqli canlilarin gabiglarini stizmak

tcilin xalbirs banzar hisso var.

e Kalibri qusunun bir novii olan

— — .,
coeligena torguatua ¢igek tozcuqlar: ils
gidalanan qus noviidiir, ancaq digar quslardan
forqli xiisusiyyate malikdir. Bir ¢ox qus kimi
dimdiyini ¢igeyin icins soxaraq qida toplamur.
Cigok tozcugu toplayarken xiisusi qurulusda
olan dilindan istifads edir. Dilinin ortas1 i¢-i¢o
ke¢mis iki V harfi formasinda olub oyuqludur.
Uzun dilini gi¢ays uzatdiqda gigek tozcugqlar:
toplanir va dilini agzinin icine ¢okarken heg
bir yers stirtlinmadiyi {iglin toplanan gida
tokilmiir.

e  Uzun dimdikli su cilliitii sahilde
yasayan qusdur. Yerdsn havaya qalxarken
stiratls haraket edir ve ziqzaqglar cizir. Dayaz
bataqliglarda tapdig stirfo va qurdlarla
gidalanir. Su ciilliitiiniin dimdiyi qida
axtarmagq ti¢iin uygun qurulusdadir. Yem
axtararken uzun dimdiyini torpaga soxub
tikis masini siireti ile agsagidan yuxar1 harakat
etdirarok siirfs ve qurdlari siiratls toplayir.

e Qagayl noviinden olan
quslarda dimdiyin formasi qgidalanma
xiisusiyyetlorinden asili olaraq névden-nove
dayisir. Masalan, qagayilarin ve xiisusils yirtict
qagayilarin qarmaq uclu dimdikleri tutub
gopartmaq ticiin alveriglidir.

e Atlantik okeaninin sahillarinds
yasayan deniz tutuqususu ils susiipiiren
adlanan quslarin dimdiyi isa bir ne¢a baliq
dasiyarken suya bas vurub yeniden baliq
ovlayacagqlar1 formadadir.




ZAMANIN NiSBILIYi

Zamanin nisbiliyi mévzusu bu giin tam isbat edilmis elmi bir haqiqatdir.
Ancaq bu hoagigat XX asrin avvallorinds Albert Eynsteynin nisbilik ifadosi
ilo ortaya ¢ixib. O dovra godor insanlar zamanin nisbiliyinin bir nozoriyya

oldugunu, seraito goro doyiskonlik gostore bilocoyini bilmirdilor. Ancaq "

mashur alim Albert Eynsteyn zamanin nisbiliyi nozariyyesi ilo bu haqiqati
™ | aydin sokilds siibut etdi. Basor tarixi boyu he¢ kim bu mosaloni agig-agkar deyo
11| bilmomisdi. Ancaq bir istisna ilo - Quranda zamanin nisbi oldugunu gostoron
| molumatlar var! S6ziigedon mosals ilo bagli ayslori bu ciir geyd edo bilerik:

“...Rabbinin dorgahinda bir giin sizin saydiglarimizin min ili
kimidir!” (“Hacc” surasi, 22/47)
“0, goydan yerd qadar olan biitiin islori idars edir. Sonra (hamin
islor) sizin saydigimizin min ilina barabar olan bir giindo Ona
yiiksalar”. (“Sacda” surasi, 32/5)
“Malaklar va Ruh (Cabrail) Onun dorgahina miiddati slli min
il olan bir giinds qalxarlar”. (“Maaric” surasi, 70/4)

610-cu ildon etibaron gondorilmoys baslanan Quranda
zamanin nisbiliyindon bu ciir aydin sokildo bohs edilmasi
onun ilahi bir kitab oldugunun basqa bir siibutudur.
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Keyfiyyatli  in-
san na demakdir?

o Keyfiyyatli goncliyin xiisusiyyatlori
nalardir?

*  Keyfiyyatli gancliyin olmasi na iigiin vacib-
dir?

Keyfiyyat mathumu bir seyin yaxsi va iistiin olma
daracosidir. Yaxsi olma doracesi no qadar yiiksokdir-
s9, homin sey keyfiyyotli, no qodor agagidirsa, key-
fiyyatsizdir. Keyfiyyst mothumu bir insan1 ve onu
insan edon xiisusiyyatlori torif etmo, onu dayarlon-
dirms baximindan miihiim 6l¢ii vo miigayisa {insii-

ALLAH KURAFATGILIQDAN UZAQ,

ridir.
Keyfiyyot o6lgiistine daxil olan
xlisusiyyatlor arasinda xarici goriiniis, geyim, to-
mizlik, baximlilig, estetika vo incasonat anlayisi,
oxlaq, soxsiyyet, voziyyot, davranis, roftar, odab,
baxis, nitq qabiliyyati, tislub kimi dayarlori sadala-
ya bilorik.

Keyfiyyatli gancliyin xiisusiyyatiari

Ultra-miiasir, yoni geyim, hoyat torzi, estetika,
incasanat, aylonca torzi vo bir ¢ox cohatdon do iistiin
miasirlik anlayisina malik olan;

Genis diinyagoériisii, fikir vo diislincslorini dar,
monasiz, geyri-miioyyon goliblorden ¢ixaran, toos-
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siibkeslikdon, xurafatgiligdan, 6n miihakimelordon,
sabit fikirlordon xilas olmus miistaqil agilla vo tomiz
vicdanla harokoat edan;

Bu diinyagdriisii ilo insanlara iistiin liiks vo rahat-
lig, incosanat, estetika vo texnologiya, miikommal
hayat standart1 tomin edocak potensiala malik;

Demokratiya va fikir azadliginin torefdari olan va
bu diislince torzi ilo yasayan, tozyiq, zorakiliq, qa-
daga vo macburiyyats qarsi olan, har kasa, har fikrs,
hor inanca hormetlo yanagan, hor koso qucaq agan,
hor koso qarsi tolerant, nozakotli, miilayim vo tova-
zOkar;

zovq alan;

Gozal oxlaqli, kamil, nozakatli, hdrmatcil, adabli,
davranig vo roftar1 ilo hor kesin niimuns gotiirmak
istadiyi, bir miihite daxil olduqda har kasin diqqatini
calb edon;

Osalotli, bayagiligdan tamamilo uzaq duran, ox-
lagi pozuntuya moruz qalmamis, kiitloagmomis, kigik
monfoatlor ardinca qagmayan, basqalariin monfoo-
tini vo ehtiyaclarim 6ziinlinkiinden iistiin goren, fa-
dakar;

Incosanato, estetikaya doyar veran vo
bunlardan z6vq alan, elma, incosonats vo estetikaya
togviq edon vo bu saholors 6zii do tohfo veron, otraf
miihito gars1 hassas olan, istor xarici miihitin, istorsa
do yasadig1 mokanlarin gozolliyino, dekorasiyasina,
estetikasina ohomiyyet veron;

Elm va texnologiya ilo maraqglanan, inkisafa vo
yeniliya can atan, daima hoyati daha rahat, keyfiy-
yotli va alverisli etmayin yollarini axtaran;

Modoni, elmli, dyronmokdon, 6ziinii tokmillos-
dirmokdon, diinyagériisiinii artirmaqdan geri qal-
mayan, Allah’in yaratmasindak: ehtisamui, sirleri vo
mociizolori daima aragdirmaqdan vo dyronmakdon

Agill, sturu aciq, diqgeti
koskin, tofarriiatlart ¢ox yaxsi tutan, natico
¢ixarma, problemlori diizgiin miioyyan etmo vo hall
etma qabiliyyetine malik, praktik zokali, fikir vo dii-
stincolorine dayar verilon, fikir va diisiincalarindon
faydalanilan;

Saon, nikbin, dinamik, miistaqil, tobiati, yasilligi,
bitkilori, gigoklori seven, hor yeri yasilliq, agaclar,
cigoklarlo gozallogdirmok istayan, roangsiz, boz ton-
lardan ibarot beton-sement yiginindan ibarst miihiti

Diigiinan insan, iyun 2014
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sevmayan;

Xossohbat, sevgi dolu, dostyana, hor kosin sev-
diyi, yaninda darixmadigi;

Insanlara qars1 sofqotli vo morhamotli, miilayim
olan, onlarin problemlorino hassasliqla yanasaraq
komok edon, on az 6zii qoder har kasin rahatligini,
xogboxtliyini diisiinen vo bunu tomin etmoyas cali-
san;

Ailssing, yaxinlarina, otrafina qars1 digqotli, on-
larin saglamligini, sevincini, xosbaxtliyini diisiinen;

sin-
ds, basqa sozlo,
keyfiyyatini artirmasinda sor-
had yoxdur. Hor seyin miitlaq daha yaxsi-
s1, daha gozali, daha {istiinii var. Cilinki hor sey uca
Allah’in sonsuz isimlorinin tocallisidir, odur ki,
Allah’in yaratdiqlar tizerindoki tocallilorin doraco-
sinin da sorhadi yoxdur.

Insanlara oldugu kimi, biitiin canlilara da sofqat
vo morhomatls davranan, strafindaki pisik, it, qus-
larla yanasi, biitiin diinyadaki canlilarin rahat yasa-
masindan z6vq alan vo bunun {igiin ¢alisan...

Buraya qodor sadaladigimiz xiisusiyystlor hor
birimizin bayandiyi keyfiyyatli gonclik modelini to-
rif edon niimunslardan bazilaridir. Olbatts, bunlarin
sayin1 artirmaq ve incaliklorini vermak miimkiindiir.
Habelos, bu xiisusiyyatlorin har birinin keyfiyyatini
artirmaqda sorhad yoxdur. Insan giinbogiin oxlaqimi,
soxsiyyatini, raftarin1 vo davraniglarini daha da tok-
millegdira bilor; sevgi, sofqot, morhomot, estetika,
incasonat anlayisini, aglini, madaniyyatini, biliyini,
diinyagoriisiinil artira bilor. Bunun kimi digar xiisu-
siyyatlorini  tokmillogdirmo-

Keyfiyyatin an gizal tarifi milgaddas
Kitabimiz Qurandadir

Keyfiyyatli insan Allah’in Quranda torif etdiyi
ideal momin modelidir. Hz. Adomdan (as) etibaron
Peygomborimiza (sov) gader gadim Islam oxlaginin
tomsilgisi olan hz. Nuh (as), hz. Ibrahim (es), hz.
Yaqub (2s), hz. ismay1l (es), hz. Davud (ss), hz. Sii-
leyman (as), hz. Isa (es) kimi biitiin peygombarlor
0z dovrlorinin on keyfiyyotli, on miiasir, on istiin
insanlar1 olublar. Allaha sevgilari vo hormatlari no-
ticosinds gazandiglar tstiin agil il biitiin peygom-
barlor agor dovriimiizds yasasaydilar, diinyanin on
keyfiyyatli, on miiasir insani olardilar.



DisinNeN INsaN, fyun 2014

Keyfiyyeotli insan olmaq, her seyden avval,
Allah’1n Quranda bizs torif etdiyi yoldur. Allah key-
fiyyati, gozalliyi sevir. Connatds har yer, har sey, har
kas on iistiin keyfiyyato malikdir vo bu keyfiyyat sa-
bit deyil. Allah’in sonsuz isimlarinin tacoalli etmasi
ilo connatdos har hor an, giinbagiin artan keyfiyyot vo
gozollik miihiti hakimdir. Mominin connats olan ar-
zusu onu bu diinyan1 da cennati xatirladan keyfiyyst
saviyyasina gatirmaya tosviq edir. Keyfiyyatli gonc-
lik hadsfi, aslinds, daha boyiik idealdir:

Diinyanin golocoyi olan gonclorin har cohotdon
on yiiksok keyfiyyoto nail olmasi ilo yaxin zamanda
biitiin bageriyyst xeyira, barakato, listiinlitys, yoni on
yiiksok keyfiyyoto qovusar. Bu sokildo, biitiin insan-
larin gozal oxlaga yiyslon-

masi ilo yliksok siiur, kamillik, hikmat, agil,
gozollik vo estetika zovqii do formalasar vo moh-
togom osarlarle dolu diinya meydana galor. Noticada
do Allah’1n izni ila, yer tiziinda bir név connat banzo-
ri mithit formalasar.

“Hal-hazirda Islam &lkolori ¢ox baximsiz, peri-
sandirlar. Bu vaziyyat hz. Mehdinin (es) dovriinda
tamamils dayisocok. Hz. Mehdinin (es) golisi ilo
keyfiyyatsizlik aradan qalxacaq”. (A9 TV; 12 noyabr
2013)

“Vaxt qizildan qiymotlidir, ¢ox lazimlidir. Var
giiciinlo vaxtdan istifads et. 4-5 saat filma baxmaq
avazine diinyagdriisiinii, biliyini artir, insanlara fay-

dali ol, otrafini tomizlo, keyfiyyatini artir. Estetikaya,
elmo, incasonata doyar ver, shomiyyat ver”. (A9 TV;
16 sentyabr 2013)

Islam tomizlikdir, keyfiyyotdir. Islam dedikdo
diinyanin on keyfiyyatli, moadoni insanlar1 tosovviir-
lords canlanmalidir. (A9 TV; 28 iyul 2013)

Keyfiyyot hoyatin on osas iinsiiriidiir. Keyfiyyot
itdikdo insanlar bodbinlosir, rahatligini itirir, eqoist,
lageyd olur, hotta dindon uzaglasirlar. Tbadotlorini
yerina yetirirlor, ancaq keyfiyyatsiz hoyat torzine
goro badboxt olurlar. Qaranliq, miskin
evlar, estetikadan uzaq moe-
kanlar, baxim- ;
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siz  iba-
dotxanalar  insanlara
xosboxtlik gotirmoz. Baximsiz go-
riinon, {iziinds sevgi ifadasi olmayan, bezgin, qa-
raqabaq, pis danisan, gozalliklorden z6vq almayan,
hotta bu keyfiyyoti mohv etmoys ¢alisan, qisast,
monfi enerjilorini otrafa yayan insanlar comiyyotdo
artar. Belo bir comiyyatds qardashq, gozallik, sevgi,
omin-amanliq mahv olar. Har kas bir-birindon uzag-
lasar, ¢okinor, qorxar. Bu iso, albotto, arzuolunmaz
haldir.
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Quran oxlaq1 ilo yasamayan comiyyat-
do insan1 monavi cohatdon sixan ¢ox yanlis
oxlaq anlayisi var. Tokobbiir, lovgaliq vo so-
mimiyyatsizlik {izerindo qurulmus bu oxlaq
anlayiginda miihiim x{isusiyyat olan tovazo-
karliga yer yoxdur. Halbuki, tokebbiir va lov-
galiq insana ziilm, sixint1 veron pis oxlaqi xii-
susiyyetdir. Mithiim mdmin xiisusiyyati olan
tovazokarliq is9, oksing, insana rahatliq verir.

Tovazokarliq sevginin, morhomatin vo
sofgatin on osas sortlorinden biridir. Ciinki
tovazokar insanin qarsisindaki soxso verdiyi
doyar dorhal hiss edilir, odur ki, tovazékar in-
sanlarm yaninda har kes rahat olur. Bels bir
insan ona verilon moslohatlori diggatlo din-
layir, he¢ bir masalada: “On dogrusunu man
bilirom”, -demir, lovgalanmir. Dogruya qarsi

» miigavimot gostormir, yanli-
sa qozablo yanagmur. Insanla-
rin problemlorine hossas ya-
nasir va inca diisiincali olur.
Heg bir sahado iistiinliik iddi-
as1 olmadigi {igiin “avvalca,
0 sevgi gostarsin; avvalca, o
salam versin; avvalca, 0 ma-
nimlo danigsin” kimi tokab-
biirdon gqaynaglanan horakot-
lora yol vermir. Qarsisindaki
insan sort vo tokobbiirlii olsa
da, o, tovazokar davranir. Hor
kasin fikrino shamiyyat verir,

hor kosin salammi on gozal

sokilda alir, hor kaso sevgi vo
hérmat baslayir. Qisasi, Quran
oxlaqindan qaynaqlanan tova-
zokar, miilayim, hor fikro agiq,
he¢ bir mosolods lovgalanmayan,
homigs qarsisindaki insani1 taqdir edan,
diqgatcil davranan, doyor veran insan
modeli formalasdirir. Odur ki, tovazokar
insanlar ¢ox sevilirlor. Allah méminlorin bu
gozal xiisusiyyatini Quranda bels bildirir:
9r-Rohmanin qullari o kaslordir ki, on-
lar yer iiziinds tovazokarhqla gozar, ca-
hillor onlara bir s6z dedikda: “Salam!”-
deyoarlar. (Furqan surasi, 63)

Tokahhbiir hissi seytanin xiisusiyyatidir

Hamidan iistiin olmaq arzusu seytanin con-
notdon qovulmasina va lonatlonmasing sobab
olmusdur. Allah hz. Adoms (as) sacds etmayi
omr etdikde seytan insandan iistiin oldugunu
irali siirarok sacds etmomisdir. Allah isa onun
tokabbiirlii davraniginin avazinda: “(Allah)
dedi: “Buradan asag1 en! Burada tokabbiirlitk
gostormok sono yaramaz. Cix get, ¢iinki son
alcaldilmiglardansan™ (Oraf surasi, 13) -bu-
yurmusdur.

Seytanin tokobbiir hissi algaldilmasi ilo
naticolonmisdir. Allah seytanin bu voziyyatin-




don ibrot almaq vo onun kimi olmaqdan ¢o-
kinmok ti¢iin insanlar1 xobardar etmis, tokab-
biirli insanlarin algalacagini bildirmigdir.
Ayalards acizliyini bilon, Allah’a boyun ayan,
tovazokar insanlarin Allah’dan nemat olaraq
hom diinyada, hom do axiratdo ucaldilacaqglari
bildirilmisdir.

insami ucaldan va al¢aldan Allah dir

Tokobbiir gostoron insanlar 6z iradslori ilo
iistiinliik oldo edacaklorini zonn edirlor. Hal-
buki, bir ¢ox insan dork etmasa do, basariyyat
tarixinin baglangicindan bori dstiinliik iddia
edib moglub olmayan yoxdur.

“Ey ayanlar! Man sizin ii¢iin 6ziimdon

basqa bir mabud tanmimiram...” (Qasas

surasi, 38) sozlori ilo Misir xalqina ilah-
ligini elan edon (Allah’1 tanzih edirik) fi-
ron buna an bariz niimunadir. Allah “...

Haqiqatan do, firon yer iiziindo gqaddar

hakim vo haddi asanlardan idi” (Yunis

surasi, 83)
ayosi ilo fironun bu oxlaqina diqqoat ¢akir. Fi-
ron bu iddiasina goérs, hom diinyada algaldil-
mig, hom do axiratdo Allah'in algaldic1 azabi
ilo qarsilagmisdir.

Firon kimi sahib oldugu nematlori 6z ira-
dosi ils alds etdiyini diisiinarak tokabbiirlonon
insanlardan biri do hz. Musanin (ss) qdvmiin-
don olan Qarundur. Allah Qarunun var-dévlo-
tini ““...ona elo xazinalor vermigdik ki, onlarin
acarlarini dagimaq bir dosto qiivvotli adama
agir golirdi...” (Qosos surasi, 76) ayesi ilo
bildirir. Ancaq Qarun bu sarvatin ona Allah
torofindon verildiyini unudaraq: “Bu, mona
ancaq moands olan biliys gora verilmisdir...”
(Qasas surasi, 78) -demisdir. Qissonin ardinda
bildirildiyine gors, Qarunun ehtisamina hosad
apararaq: “...Kas ki, Qaruna verilonin banzari
biza do veriloydi! Haqigatan, o, bdyiik qismat
sahibidir” (Qasas surasi, 79) -deyirlor. Halbu-
ki, Quranda Allah bels buyurur:

“Allah’mn alcaltdigi kimsani he¢ kas

yiiksalda bilmaz. Haqiqaton, Allah istos-
diyini edar”. (Hacc surasi, 18)

Allah bu axlaqina gors, Qarunun miil-
kiinii mohv etmis vo “...Va 6zii da 0ziind
komok edo bilmodi” (Qasas surasi, 81)
ayosi ils Qarunun iddia etdiyi kimi iis-
tiin olmadigim bildirmisdir. Basqa bir
ayada is3 Allah firon vo Qarunun tokab-
biir hissinin al¢aldici 9zabla naticalondi-
yina digqat ¢cokmisdir:

Qarunu, fironu vo Hamam da (mahv
etdik). Hoqigotan, Musa onlara aydin
dalillor gatirdi. Onlar isa yer iiziinds
takobbiirliik etdilor va (axirda azabi-
mizdan) qac¢a bilmadilor. (9nkabut
surasi, 39)

Ona gora do har insan fironun vo Qarunun
sonundan ibrat alaraq nafsini tokabbiir hissin-
don tomizlomoalidir.

Allah natinda asl iistiinliik tagva iladir

Allah “...Siibhasiz ki, Allah yaninda an
hormatli olanimiz Ondan an cox qorxani-
nizdir. Haqigatan, Allah bilondir, xabar-
dardir” (Hucurat surasi, 13) ayosi ilo bu
6l¢ilinii insanlara bildirmigdir. Toqvali insanin
an osas xiisusiyyatlorindon biri iso tovazdkar
olmasidir. Belo insan Allah istomoazsa, heg
noyo giicli ¢atmadigini, hor an Onun liift et-
diyi nematlors mohtac oldugunu vo Allah'dan
galen azabdan siginmaq figlin yegano varligin
Allah oldugunu bilir. Hom Allah’a, hom ds in-
sanlara qars1 acizliyini bilarak davranir.

Allah tokobbiirlii insanlarin oksine, gozal
oxlaglarina gors, bu insanlart hom diinyada,
hom do axirotdo rohmati ilo shats edib ucal-
dir. Quranin “Q, (bozilorini) al¢aldacaq,
(bazilarini ds) ucaldacaqdir” (Vaqia surasi,
3) ayesi ilo bildirildiyi kimi, Allah istadiyini
alcaldir, istodiyini ucaldir. Allah tovazokar in-
sanlar1 ucaldacagini bildirir:

Biz o axirat yurdunu yer iiziinds tokab-
biirliik etmak va fitno-fosad toratmok
istamayanlars nasib edirik. (Go6zal) aqi-
bat miittoqilorindir. (Qasas surasi, 83)
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Mominlar {igiin uca Rabbimizin rizasin1 qazan-
maq vo din oxlagina xidmet etmok maogsadilo go-
riilon har i sevinc manbayidir.

Mominlar Allah™in varligina imanla boyiik xos-
baxtlik vo manavi giic qazanirlar. Allah'1 dost tut-
malart vo Onun rizasina uygun davranmalarinin
ovazindo Allah'in onlara verdiyi menovi giicls da-
ima sovqlii olurlar. Iimanin giicii homiso daha iistiin,
ondo gedon, niimunavi insan olmalarina sabab olur.

Allah'n rizasin1 vo connatini qazanmaga timid
basladiklorine gére monovi giiclori getdikea artir vo
Allah’in Quranda torif etdiyi istiin oxlaqr monim-
sayirlar. Yaxsi islor gérmoyin sevinci onlar1 basqa
yaxs1 iglor gérmaya sdvq edir. No qadar ¢ox ¢aligsa-
lar da, yorulmazlar. Daima g¢evik, faal vo son olurlar.
Allah Onun rizasi ii¢iin somimi cohd edon qullarinin
imanina iman qataraq giiclerini daima artirar. Allah
Quranda mominlera dayanmadan ¢alismagi bels
omr edir:

Elb ki azad oldun, calig! Va Rabbina iiz tut!

(Sarh surasi, 7-8)

~ - - -m

Allah" i Vodud ismi “gox sevon” monasini verir.
Insan1 yaradan, ona ruzi veran, sevdiyi hor seyi ona
veran, giildiiran, gérmasini, esitmasini, diisiinmasini
tomin edon, dua etdikds dualarini esidib qobul edon
vo ona ¢oxlu nematlor veran Allah'dir.

Allah iman gatironlors ham bu diinyada, hom da
axirotdo bdyiik nemotlor vad verib. Insan da Allah’a
etibari, yaxinlhigi, toslimiyyoti vo somimiyyati 6l¢ii-
siindo bu nemaotlors qovusmaga timid bosloyar. Hor
hadisonin ancaq Allah"1n izni ilo bag verdiyini bildiyi
ticlin heg¢ naya gors kadorlonmoz, badbinliys, timi-
dsizliya gapilmaz. Allah’in mominlorin dualarina
qarsiliq verdiyini bildiklorino gore, on pis goriinon
hadisanin belos imtahan oldugunu va gec-tez mémin-
lor ii¢lin miitloq xeyira gevrilacoyine slibha etmoz.
Bunu dork edon mdémin an pis gortlords, sixint1 kimi
gOriinan vaziyyatlords belo Allah'in rohmatindon va
kdmayindon iimidini tizmaz. Catinliklara sobir edon,
Allah’dan {imidini {izmoyan vo asla Allah’in hokm-
larini pozmayan mdéminin hoyat1 boyilik mena qaza-
nar vo diinyada da, axiratds do hor seyin an gozslini,
on xeyirlisini Allah’dan gozloyer. Quranin bir ¢ox
ayosindo Allah’in moéminlors diinyada vo axirotds
gbzol miikafat verocoyi bildirilib. Allah iman go-
tironlora rohm edacoyini vo nemst veracayini bazi
ayolarinds belo miijdslayir:

Iman gatirib yaxsi islor goranlorin giinahlari-

nin iistiinii ortar va onlara etdiklori amallardon

daha gozal miikafat verarik. (Onkabut surasi, 7)

Allah m varhgini ve har an méminlari
5 4 s OO
gorudugunu bilmak mominlarin haya-

Mominlar Allah’in varligindan va har an onlar1
gorudugundan amin olduglara vo imanin giiciin-



don aldiglar sevinc hissina gora titkonmaz
enerjiy9, s0vqo malikdirlor. Glinbagiin Allah™1n
rizasini daha ¢ox qazanmagq ligiin daha ¢ox yaxsi
islor gérmoak istayirlor. Bitirdiklori bir islo kifaystlon-
mazlar, oksino, bu, onlart daha da sévqlondirar, yeni saleh
omollor etmolorine vosils olar. Uzorilorine diisen isi on yaxs,
on gozal, insanlara an faydali sokilde gdrmok iiciin Allah’a dua
edor, diisiiner vo bunun {iglin somimi cohd gostorarlor. Biitiin
bunlarin naticesinds ortaya on yaxsi natico ¢ixar. Bu, Allah'in
mominlars verdiyi miivaffaqiyyatin sirridir.

Qisa diinya hayatinda Allah’in rizasin1 qazanmagq ii¢iin no
gadar ¢ox saleh amal etsolor, axiratdoki miikafatlarinin o qador
boylik olacagim bildiklorine gors, heg vaxt aza qane olmayib
daha ¢ox yaxst1 islor gormays calisar, Allah’a: “..Sanin razi qa-
lacagn yaxsi islor gormoak iiciin ilham ver...” (Ohqaf surasi,
15) - deya dua edarlor. Allah méminloarin bu ixlasl davranisinin
avazinds qgalblaring rahatliq hissi verarok imanlarini giinbagiin
artirir. Allah mominlors olan rohmatini Quranda bels bildirir:

Méminlarin imant iistiino iman artirmagq iiciin onlarin
qalbina rahatliq gondaran Odur... (Fath surasi, 4)

AII II‘ II I‘ tl- i tl d ld ]

Allah’a iman gatiron, axirotin varligina inanan vo Allah’-
dan gorxan miisalman hor seyi yaradan Robbimiza 6ziinii tos-
lim edor. Yoni bagina ns i golsa da, Allah’a toslim olar. Cilinki
hor sey Allah’in nozarati altindadir. Robbimiz onun on bdyiik
dostu vo vokilidir. Miisslman hor hadisonin Allah’dan goldi-
yino iman gotirdiyi li¢iin togviso diismoz, iimidsizliys qapil-
maz, belo davranigin yanlis oldugunu bilor. Allah'in hor seyi
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miikommol yaratdigini dork edir, basina golon ha-
disonin miikommol yaradildigin1 bilir. Bazon ha-
disolor onun oleyhino goriinse do, yeno 6zii liglin
bir xeyir oldugunu bilir. M&minin qoadoring taslim
olmasi, bagina golon hadisolords daima xeyir axtar-
masi, kaderlonmomasi, {imidsizliys qapilmamasi v
har zaman siikiir etmoasi Qurana gora on gozal, an
dogru davranmsdir.

Allah in varhdi v iman méminin hayati-
Nna mana verir, sevinc gazandinir

Mominlor Allah’a vo Onun yaratdigi qodors
iman gotirdiklori tiglin daima sevinc igindadirlor.
Bu, onlarin giindslik hayatina da oks olunur vo mo-
minlorin xarakterinin 9sas monbayini togkil edir.

Mominlorin Allah'a sevgisi, bagliligt vo qodora
toslimiyyati onlart maddi vo manavi cohatdon nara-
hat edacak har ciir sobabi aradan qaldirir. Clinki mo-
min li¢iin hoayat1 boyu pis bir sey yoxdur. Quran ox-
laqr ilo Allah1n biitiin pis kimi goriinon seylori onun
liclin xeyira vo yaxsilifa geviracayini ¢ox yaxsl
bilir. Bu da mdminin hamise imandan gaynaqlanan
sevinc i¢indo olmasina sobab olur. Hor kosin kodor-
landiyi, badbin oldugu miihitde onu kadarlondiracak
har hans1 sobab olmadigina gors, sevincini itirmaz.

Mominin sevinci imanindan qaynaqlandigia
goro, davraniglar1 da homiso somimi olur. Hoar an
Allah’a tavakkiil etdiyine gora, horakatlori va roftar-
lar1 qarsisindaki insana da rahatliq vo sevinc baxs
edir. Ona gora do hor kas bir méminls danigmaq-

dan vo dostluq etmokdon boyiik zovq alir. Ciinki
osl monada somimi olan, asl menada sevinon ancaq
mominlardir. Otrafindaki har kas onun shval-ruhiy-
yosini agig-aydin goriir. Momin Allah'in ona verdi-
yi saysiz-hesabsiz nematlor sayssinds yasamaqdan
z0vq alan, haqiqi manada aylonan vo giilon yegana
insandir, ¢linki méminlor hor seyin Allah'in nozarati
altinda oldugunu bilirlor. Allah bir ayads bu barads
bels buyurur:

De: “Allah’in bizim iiciin yazdigindan bagqa

bizim basimiza he¢ na galmaz. O, bizim himaya-

darimuzdir. Qoy mominlor Allah’a tavakkiil et-

sinlar!” (Tovba surasi, 51)

Hoyatlar1 boyu Allah'in rizasini gazanmaq iigiin
fasilosiz ¢alisan mominlor ham diinyada, hom do
axirotdo xogboxt yasayarlar. Allah méminlorin diin-
yada vo axirotde xogbaxtliklo miijdelondiyini Qu-
randa bels bildirir:

O kaslor ki, Robbinin iiziinii diloyarak sabir edir,

namaz qulr, onlara verdiyimiz ruzidan gizli va

askar xarclayir va pisliyi yaxsiligla daf edirlor.

Onlar iiciindiir axirat yurdu. (Rad surasi, 22)

Allah in Quranda verdiyi vadiar miisal-
manin hayatim daha da gozallasdirir

Allah iman gotirenlore hom bu diinyada, ham
do axiratds ¢ox bdyiik nematlor veracayini vad ve-
rir. Momin Allah’a imani, yaxinligi, toslimiyyoti vo
samimiyyati doracasinds bu nematlora qovugmaga
iimid basloyir. Nematlori do Allah’a yaxinlasmaga,



siikiir etmoyo, Onun sonsuz sifatlorinin tocallile-
ring, gozolliklorine sahid olmagq ii¢iin bir vasilo he-
sab edir. Odur ki, Allah’dan ¢oxlu nemat i¢inds olmagi
istoyir. Allah g6zal davrananlara gézol miikafat veracoyini
bildirdiyi ti¢lin moéminler nematlorin daima artmasini istayir vo
bunlarla Allah*a yaxinlagirlar.

Allah’a yoqinliklo iman gotiron vo Onun smrlorini yerino
yetiron insanin vicdani ¢ox rahat olur. Diinya hayat1 boyu Al-
lah'a bagliliginin avozinds Rabbimizin onu connotlo miikafat-
landiracagina darin timid baslayir. Bu timid hayatinin har anina
oks olunur. Hals diinyada iken connsto qovugmus kimi gondir.
Ciinki Allah’1 6ziins dost tutmus, Onun rizasini qazanmaq iigiin
caligib-cohd etmis, nofsini pisliklordon tomizlomis vo daima
xeyir islor gormiisdiir. Sonda da Rabbimizs qovusacaq. Bunun
hoyacani ilo yasayan momin axirotds Allah'1 raz1 etmis olaraq
Ona govusmaga timid basloyir.

Allah bir ¢ox ayasinds iman gatironlori dostayi ilo vo con-
notlo miijdaloyir. Allah Onun yolunda xidmot edon biitiin
miisslmanlar1 miitlaq miikafatlandiracaq. Bu hogigati bilon
miisolmanlar da gordiiklori hor yaxsi isin, hor ciir yaxsiligin,
g6zal axlaqin vo Qurana bagliliqda gatiyyatli olmagin avazinde
miitlog Allah’dan miikafat alacaglarini bildiklorino goérs tovok-
kiillii, toslimiyyatli, sobirlidirlor.

Bu diisiincoys malik mdmin daima Rabbimizs qarst iimid-
vardir. Diinyada da, axiratdo do har seyin an gozoline, an xe-
yirlisina iimid baslayir. Quranin bir cox ayssinde Allah’in mé-
minlora gdzol miikafat verdiyini, onlara rohm etdiyini goriirtik:

Iman gatirib yaxsi islor goranlarin giinahlarimin iistiinii
ortar va onlara etdiklaori omallordon daha gizal miikafat
verarik. (Onkabut surasi, 7)

O e e
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Bohtan va iftira monaviyyati zodslonan, bir-birino qarsi diismongi-

lik, kin, adavat va nifrat baslayan va ya basqalar1 ils raqabat aparan bozi
yalang1 vo vicdansiz insanlarin digor insanlara ziyan vermok magsadilo
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istifads etdiyi iisullardan biridir. Béhtanin bdyiik miqyasda atilan iftiradan
tutmus adi insanlarin glindslik s6z-sohbetinin igina qatdig1 xirda dedi-qo-
duya godar bir ¢ox novleri var. Béhtan, eyni zamanda, dindon uzaq olan,
Allah’in amr etdiyi gozal axlaqi yasamayan comiyyatlords insanlarin genis
_ saokildo istifads etdiyi yollardan biridir.
Quranda Allah’in gonderdiyi elcilorin vo onlar kimi dine amal etmo-
3 ) ya davat edon amalisaleh insanlarin hamisina kegmisde manfastparastlik,
dalilik, 6ziindenraziliq, lovgaliq, ogurluq, zina kimi miixtslif béhtanlarin
atildig1 agiqlanir. Hz. Yusifin hoyatinda miisslmanlarin mearuz qaldigi bu ciir
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bohtanlara tez-tez rast golmok olar. Hz. Musa, hz. Siileyman va hotta Pey-
gombarimiz hz. Muhommad (s.9.v.) 6z qdvmlari torsfinden hagsiz bohtanlara
moruz qalmis elgilordondir. Eyni zamanda, hz. Maryom, Peygombarimizin
(s.2.v.) miibarok xanimi1 vo Peygombaorimizin (s.9.v.) yaninda olan sohabalor
do miixtolif bohtanlara moruz qalmig miiqoddos insanlardir. Bu miibarok
insanlar onlara garst yonoldilon béhtanlart hor zaman niimunovi bir sobir
va tovakkiille qarsilamus, inkargilarin bu tezyiglerine shomiyyat vermo-
mis, Allah’in omr etdiyi oxlaqi yasamaga va insanlar1 dogru yola devat
etmoys davam etmisdilar.
Siibhasiz ki, biitlin miiselmanlar peygombeorlorin vo miibarok in-
sanlarin bu qerarli davranislarindan niimuns goétiirmolidir. Allah
'l Quranda: “Sizdon avvalkilorin basina goalonlor sizin basiniza gol-
momis behisto daxil olacagmizimi giiman edirsiniz?” (“Bagoare”
surasi, 214) - deya bildirir. Yoni biitiin miisolmanlarin onlardan
ovval yasamig mominlor kimi bdhtanlara moruz qalmasi va
Quran oxlaqindan uzaqlagmasi {iglin monavi tozyiq gérmasi
Allah’1in bir ganunudur. Allah basqa bir ayads biitiin mo-
minlors inkar¢ilardan agir vo oziyyat verici sozlor esido-
coklarini, can vo mallari ilo imtahan edilocoklorini do
bildirir:
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“9lbotta, siz malimz vo caninizla imtahan
edilocoksiniz. Sizdon avval kitab verilmis kimsalor-
don va sorik qosanlardan bir ¢ox aziyyatli sozlor esi-
dacoksiniz. 9gar sobir edib Allah’dan qorxsaniz, albatts,
bu, maqsads miivafiq islordondir” (“Ali-imran” surasi,
186).

Mohz bu ciir hadiss ila garsilasan hor bir somimi va ixlas sa-
hibi olan mémin kegmisdaki mominlarin sabrini, tovakkiiliinii, sa-

mimi vo gorarli davranigini 6ziine niimuno gotiirmolidir. Buna goro
do 6zlindon ovvalki miisolmanlarin basina golon hadisolor onun ba-
sina golonds do qotiyyon ¢agsmaz, iiziilmoz vo asla imidsizliys qapil-
maz. Hoatta ona bohtan atanlar1 heyroto gotiracok qader bdyiik sovq vo
naso i¢inds olar. Basqa momins bdhtan atilanda da méminlar bunu sobir,
tovokkil vo sovqlo qarsilayarlar. Bohtana moruz qalan qardaslart boytik
bir sobir gostoronds diinyada Allah'm rohmatini vo ehsanini qazanacagi-
na, axirotdo iso Robbinin rizas1 vo connati ilo miikafatlandirilacagina iimid
edorlor.

Mominlars atilan bohtanlarin oshamiyyatli bir torafini qeyd etmok do
faydali 01ard1 Diger béhtanlardan farqli olaraq miisalmanlara atllan boh-
raq ke¢misdo an agir béhtanlara moruz qalan peygsmberlorln Vo el<;119-
rin lizorinds bu bohtanlarin heg bir tosirinin qalmadigint gostors bilarik.
Moruz qaldiglart bu bohtanlara baxmayaraq, bu miibarok insanlarin no
gador tomiz vo gozal axlaqli insanlar olduglar1 ortaya ¢ixmisdir. Yeri gol-
migkan, zina iftirasina moaruz qalan hz. Maryom vao hz. Yusif biitiin diinyada
namus simvolu kimi taninirlar. Qardaslarinin ogurluq bohtanina moruz qal-
mis hz. Yusifin na gqodor etibarli insan olmasi iss o, halo hoyatda ikon mo-
lum olmus va biitiin Misirin xazinalori onun ixtiyarina verilmisdi.

Biitiin bunlar bizo ¢ox shamiyyatli bir haqiqgati gostorir. Allah’in izni
ilo méminlorin aleyhina qurulan hor plan hals isin baginda pozulur, atilan
hor bir béhtan da bosa ¢ixir. Mominlors deyilon har incidici s6z geri - bu o
s0zii deyano donarak ozab dolu avazi ilo birlikds sdylonmisdir. Bagqa .ﬂ’.'" 4
s0zlo, méminlor sleyhina deyilon hor bir s6z, edilon har bir davranig e
va har bir ziilm bunu edon insanin diinyada va axiratdo miitlaq sid- _g\
dotli bir pesmangiliq yagamasina, barpast miimkiin olmayan, i¢ini
yandiran, ona azab veran sixint1 ilo garsilasmasina sobab olacagq.
Allah elgilorine vo omolisaleh qullarina edilon hagsizliglarin
qarsiligin1 Quranda bels bildirmisdir:

“Allah’1 vo Onun Peygombarini incidonlars Allah diin-
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yada vo axiratdo lonat elomis vo onlar iiciin haqa-
ratli bir azab hazirlamsdir! Momin Kisilori vo
gqadinlar1 etmadiklori bir isdon otrii incidon-
lar, siibhasiz ki, 6z iizarilorina boh-
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tan va aciq-aydin bir giinah gotiirmiislor!”
(“9hzab” surasi, 57-58).

INKARCILARIN MOMINLOR® QARSI DUS-
MONCILIiYi

Tarix boyu Allah'in gonderdiyi elgilor insanlara haqq dini
tablig etmok, yaxsilig1 amr edib pisliklordon uzaqlagmaq vazifasi
il yiiklonmisler. Peygombarlorin olmadigi dovrlards ise samimi,
diiriist vo giiclii bir imana sahib olan miisolmanlar Allah'in insan-
lar {igiin secib boyondiyi dini toblig etmok vozifasi ilo yiliklonmis-
lar. Ancaq Allah'a iman gatiren va insanlar1 da Allah’in raziligini,
rohmatini vo connatini qazanmaga devat edon bu insanlar tarix boyu
bazi insanlarin s6z vo omal soklindoki tozyiqlorine moruz qalmis, bozon
hotta 6liim tohliikosi altinda yasamigslar.Allah™a koniildon baglt olan vo
iistlin oxlaq sahibi olan méminlors diismengilik hissi basloyanlar, siibhosiz
ki, boyiik bir goflat igindadir. Clinki mominlar Allah*dan qorxub ¢okinan,
biitiin insanlara daim dost miinasibati basloyan, otrafindakilara rahatliq vo
giivanlik veran, daim adalati gbzlayan, hor ciir haram isglarden ¢gokinon in-
sanlardir. Mominlar diinyavi harisliklori olmadigt ii¢iin he¢ kimlo monfa-
ot hesab1 gokmozlar. Oksino, onlar fodakar, tavazokar va qonaatcildirlar.
Ancagq bu iistiin xiisusiyyatlorine baxmayaraq, mominlor bazi insanlarin
siddatli diismongiliyi vo tozyiqlori ilo qarsi-qarsiya qalirlar. Allah bu in-
sanlarin kimliyini vo mominlors qars1 diismangiliyinin sobabini Quranda
ke¢misdon misallar verarok bizo bildirir.

Hz. Yusif usaq yaslarindan etibaron bir ¢gox bohtanlara meruz galmis
vo ona qarst homiso planlar qurulmus peygomborlordon biridir. Usaqliq ille-
rindan etibaran ¢ox tomiz vo gozal axlaqgli bir insan olmasina baxmayarag,

hotta an yaxin adamlari torafindon ziilm gérmiisdiir. Hotta 6z dogma qar-

daslar1 belo ona qarst olan qisqancliglar1 sobabi ilo onu 6ldiirmays ¢a-
lismigdilar. Allah’dan qorxan, daim Allahin rizasin1 gozloyan bu tomiz
insan ogurluq va zina kimi giinahlarla itttham edilmis, giinahsiz olma-
sina baxmayaraq, bohtan {iziindon illorla hobsde qalmisdir. inkarcilarin
bohtanlariin hz. Yusif dovriindo neco ortaya ¢ixmasi garsidaki so-
hifalordo Quranda bildirilon ayslorin isiginda anladilir.
Quranda anladilan hadisalora baxarkon saleh miisalmanlarin,
imumiyyatls, on ciddi olduglart mévzularda bohtanlarla qarsilas-
digim goriiriik. Allah’a iman gatiron insanlarin qarsilagdigi belo
bohtanlarin on baglicalarindan biri do namussuzluq bohtanidir.
Hz. Yusif namusunu bu gador qorumasina baxmayaraq namus-
suzlugq ittihami ilo qarsilasmisdi. Ustiin axlaqu ilo asla uygun
golmayan bu bohtanla onu insanlarin goziinds kigiltmoya
caligmigdilar. Amma bir az avval bildirdiyimiz kimi,
Allah onu tomizo ¢ixarmis vo digor insanlarin da
onun giinahsizligim1 gérmosini to-
. min etmisdi.
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Hz. Yusifin moaruz qaldigi namussuzluq
bohtaninin bagqa bir oxsari tarixdo miisalman
qadimlara atilib. Hz. Maryam Allah’a olan imani, so-
mimiyyati, tomizliyi, namusu va gozal oxlaqi ils Allah’n
biitlin qadinlara niimuna olaraq goésterdiyi miibarak bir in-
sandir.

Hz. Muhammad (s.s.v.) dovriinde do miisalmanlara na-
musla bagli bohtanlar yagdirilmasi davam etmis, bu bdhtanlar
hz. Moryomin vo ya hz. Yusifin moruz qaldig: iftiralardan heg do
forglonmamigdir. Méminlor arasindan ¢ixan bazi kimsalor mémin
bir qadina ¢irkin bir béhtan ataraq olduqca boyiik bir xotaya diigmiis-
diilor. Bir insana bohtan atmaq, o insan haqqinda he¢ no bilmodon
yalan sdylomok cahil bir insan {igiin olduqca asan isdir. Amma bohta-
nin Allah dergahindaki ovozi son dorace agirdir. Xiisusilo inkargilar bu
ozabli avaz barads diisiinmoz, bunu 6zlorindon ¢ox uzaqda gorarlor. Ancaq
Allah islodilon bir s6zii do unutmaz vo yanilmaz. Diinya hoyatinda tomiz,
namuslu, sorafli insanlar1 bohtanla qaralamag: asan is sayanlar axirstde bu
giinahlar1 onlara xatirladilanda vo alacaqlar1 avoz onlara gostarilonds tosallisi
olmayan son doraca boylik bir pesmangiliq vo dorin aci hiss edacoklor. Allah
momin qadinlara bohtan atanlarin axiratdo rastlagacagi voziyyati 6z ayslorin-
da belo bildirir:

Zinadan x3bari olmayan namuslu, ismatli mémin qadinlar: zinada
ittiham edonlar diinyada va axiratds lonats diicar olarlar. Onlar
cox boyiik bir azab gozloyir! Qiyamoat giinii dillari, sllori vo ayaq-
lar1 etdiklori amoallar barasindo onlarin sleyhina sohadot veracok-
dir. O giin Allah onlarin cazasini layiqinca veracak va onlar Allah'in
acig-askar bir haqq oldugunu bilacaklar! (Nur surasi, 23-25)
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Quranda da bildirildiyi kimi, hz. Siilleyman ¢ox boyiik bir mal-miilkiin vo
sarvatin sahibi olmusdur. Allah Quranda hz. Siileymanin sahib oldugu sorvot
va hakimiyyatlo bagli bir cox malumatlar vermisdir. Hz. Siileyman is9 biitiin
bu sorvati vo zonginliyi Allah’1 zikr etmok {igiin istomis vo sahib olduqla-
rinin hamisinin Allah™m bir Litfii oldugunu bilorak Robbino siikiir etmisdi.

Inkarcilar, béhtangilar vo mdminlor oleyhina fitna-fasad torotmok
istoyanlor iso hz. Siilleymanin miilkii sleyhinos do yalanlar hazirlamigdi-
lar. Hz. Siileymanin mal-miilkii sleyhina iftira sdyloyanlorlo bagh Qu-
randa heg bir detal verilmayib. Ancaq bir ¢ox tarixi qaynaqlarda hz.
Siileymanin zonginliys uyub hoyatin1 oxlagsizliq i¢indo yasamasi
yoniinds bazi dedi-qodularin yayildigi bildirilir. ©gor hz. Siiley-
man oleyhins bels bir sayio ¢ixarilmigsa, bu, bdyiik bir yalan vo
bohtandir. Ciinki yuxarida da bildirildiyi kimi, hz. Siileyman zon-
ginliyin Allah torafindon verilon bir nemot oldugunu bilon va
har an Allah’a ona verdiyi nematlar iiciin siikiir eden saleh
bir peygoambardir. O, 6z zonginlik vo giiclindon iso ho-
miso Allah rizasina uygun sokilds istifads etmisdir.
Inkargilarin hor dévrds tez-tez istifado et-
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diyi digor bir iisul da elgilori dali olmaqda itti-
ham etmoloridir. Hz. Muhammad (s.2.v.) do daxil
olmagqla, bir ¢ox el¢i Allah’a va dins olan bagliliglar
moqsadilo eyni bohtanla garsilasmiglar. Allah ayslorindo
elgilorin dalilikds itttham edilmasinin sobabini bela bildi-
rir:
Yoxsa 6z peygomborlorini tammmadilar vo buna gors onu
inkar edirlor? Yaxud: “Onda divanslik var?” dedilor. Xeyr,
Peygombor onlara haqla gsldi. Lakin onlarin oksariyyati
haqq xoslamir. 9gar haqq onlarin nafslorinin istoklorinas tabe
olsaydi, goylar, yer vo onlarda olanlar korlanib gedardi. Xeyr,
Biz onlar iiciin 0yiid-nasihat gatirdik, onlar iso 6zlorins edilon
oyiid-nasihatdan iiz dondarirlor. (Muminun surasi,
69-71)

Quran ayslarinds bizs bildirilon bu insanlarin miisolmanlara qgarsi olan
diigsmengiliyinin arxasinda gizlonan asas sobab onlarin Allah*a va dins olan
diismongilikloridir. Onlar biitiin insanlara can veran va saysiz nematlorlo
ruzilorini veran, sonsuz giic sahibi olan bir Yaradicinin varligini 6zlori-
nin tokabbiirlii olmasi sobabi ilo qobul etmaok istomozlor. Hoyata harisliklo
baglanmalarina vo diinyani axiroto nazoran se¢diklorine gora, Allah’in
dinins tabe olmagin onlara gatiracoyi moasuliyystdon qagmagq ii¢iin in-
kara iistiinliik verarlor. Ozlorini heg kimin garsisinda mosul hiss etmok
istomaz, etdikleri pisliklorin, axlagsizliglarin, ¢irkinliklorin hesabini ve-
rocakleri bir giiniin galacoyini diisiinmazlor. Bu sababdon do Allah'1 vo
dini, hesab giiniinii xatirladan insanlar1 6zlorine diismen sayarlar.

Diigiinan insan, iyun 2014

Bu dusmanciliklarinin naticasinda iman edanlari angsalloamays,
yaxud da 0z dinsizliklarina geri cevirmayo calisirlar.

Ancaq bu, ¢ox shomiyyatli vo miitlaq bir haqiqgatdir ki, ke¢gmisde heg
bir bohtang¢1 insan magsadine ¢ata bilmamisdir. Na firon, na Nomrud,
no do Peygomborimizin (s.9.v) yaxinlarma bohtan atanlar bu qiymatli

insanlara bir zaror vers bilmomigdilar. Allah omolisaleh qullarini inkar-
¢ilarin bu ciir bohtanlarindan daim qorumus vo onlart tomizo gixar-
migdir. Allah Quranda bu mévzu ilo slagodar hz. Musani niimund
gostorir:

T e ___ . — e = o

“Ey iman gatironlor! Musaya aziyyat veran kaslor kimi
olmayin. Allah onlarin dediklorindan (bdéhtanlarindan) ts-
mizd ¢ixartdi. O, Allah yaninda ¢ox hormatli idi. Ey iman
gatiranlor! Allah’dan qorxun va dogru sz soylayin!” (“Oh-
zab” surasi, 69-70).

Ke¢migdo miisolmanlara atilan bohtanlar natico-
siz qaldig1 kimi, giiniimiizds do naticesiz qala-
caq va heg bir natico vermayacok-
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Bir ¢ox insan bazon iirayinin daha siirotlo do-
ylindiyiinii hiss edir. Uzun bir pillokoni siiratlo
cixdigda, qagdigda va ya hayacanlandiqda iirak
doyiintiilerinin artdigini, daha sonra {irayinin ye-
niden avvalki ritmine diisdiiyiinii hor insan hiss
edir. Ancaq bunun, sslinds, na gader boyiik mo-
ciizo oldugunu diisiinmoz. Urok ddyiintiilorinin
stirati orqanizma yerlosdirilmis kompyuter siste-
mi tarafindon tonzimlonir.

Urok déyiintiilori artdiqda orqanizm kifayot
godor oksigenlo tomin olunmazsa, hiiceyralor
elektrik miivazinatlorini itirar va siiratlo, nizamsiz
doyiinmoys baslayarlar. Odur ki, iiroyin nizam-
I1 ritmlo miintozom ddyiinmasi ¢ox vacibdir. Bu
prosesi sabit siiratlo yola baslayan avtomobilin
islomoasina banzads bilorik. Ancaq miioyyan vaxt-
larda tirayin ritmi siiratlondirilmali vo ya yavasla-
dilmalidir. Bu da sabit siiratle yola baslayan av-
tomobilin qaz pedalina basaraq siiratlondirilmasi
vo ya oylaco basaraq yavasladilmasina banzayir.
Urayin ritmini azaldan oyloc azan sinirlori, iiro-
yin ritmini slirotlondiron qaz pedali isa simpa-
tik sinirlordir. Oyloc pedalinin (azan sinirlorin)
horokoto kegmaosini iso asetilxolin adli xabar¢i
molekul tomin edir.

Normal sortlorde daqiqads 72 dofs ddyiinen
iirak giic sorf etdikdo, stress vaziyyetinds, insanin
temperaturu qalxdiqda vo buna bonzor hallarda
artiq gana ehtiyac olduguna gors sino-atrial dii-
yiin (lirayin doylinmae siiratini tonzimloyen hiicey-
ra grupu) tirayin siratini artirir. Belaliklo, lazim

olan gan vurulur. Simpatik '

sinirlor do damarlar daraldaraq
qan tozyiqini artirir, bundan slava,
boyrakiistii voz adrenalin vo noradrenalin
hormonlarinin ifraz olunmasimi tomin edir. Bu
hormonlar iirayin siiretini artirirlar. Qalxanaben-
zor vazden ifraz olunan tiroksin hormonu iso
maddolor miibadilesini siiratlondirerak iirayin
foaliyyatine tesir edir veo iirayin siirati dincelma
vaziyyetina nisbaton 5 dofs artir.

Simpatik sinirlor avtomobildoki qaz pedali
kimi {ireyin faaliyyatini siiratlondirir, parasimpa-
tik sinir sistemi is9 iirayin foaliyyatini yavasladir.
Parasimpatik sistem lazim gsaldikds iirok azalolo-
rinin y1gi1lma qiivvesini azaldaraq tiroyin ritmini
doqgiqads 40 dofoys qodor yavagsladir. Arteriya-
lardak: reseptorlar qan tozyiqinin artdigini hiss
etdikdo asetilxolin molekulunun ifraz olunmasi
ticlin parasimpatik sinirlor vasitasilo beyina qiciq
gonderirlor. Beloliklo, qan damarlar1 genislonir,
tozyiq asagi diisiir. ©gor tomiz qani orqanizma da-
styan damarlar lazim goldikds genislonmosaydi,
cirihib pargalanardilar. Naticads ds kalls qutusuna
gan dolar va beyins kifayst qodor qan getmadiyi
ti¢lin insan iflic olardi.

Coxlu sayda amili birlosdiren bu sistem bizo
uca Allah'1in elmini tanidan niimunslorden sadaco
biridir. Bir Quran ayasinds belos bildirilir:

... Rabbim elmi ilo hor seyi shats etmis-

dir. Magar diisiiniib ibrat almayacaqsiniz?

(9nam surasi, 80)
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Incimak Quran
axlaqina uygun
davramnis devil

Insan usaqligdan vordis etdiyi bir davranisi
doyisdirmoys caligmasa, o davranig hayat1 boyu
davam edor. Comiyyotdo sohv olub-olmadig:
arasdirilmadan qobul edilon bir ¢ox vordis do
insanlar arasinda bu yolla yayilir.

Comiyyatds “incimok™ adlandirilan davranig
vordiga ¢evrilmis xasiyyatlorden biridir. Xiisuson
do insanlar bir hadisadan incimsli olduqglarina
inanirlarsa, bu davranigda heg bir sohv gormiirlor.

Bolka do bir ¢ox insan bu yanlis davranig
formasina avvallor bagqa torafdon baxmayib.
Cilinki bir torafdon baxanda sadaco sohv
davranis kimi goriinen incimok, diger
torofdon baxanda algaldici davranis
formasidir.

Ovvala, insan bunu diisiinmalidir:
haqigatan, onu narahat edon bir hadisa
bas veribsa, birdon-birs asabilosmasi,

gaslarini gatmasi, tiziinii tursutmasi, danisiqlarinda
vo horakatlorinde pozuntular meydana golmasi
normaldirm1? Giiclii xarakters malik olan insanin
adi hadiso qgarsisinda bels bir anda 6ziindon ¢ix1ib
bu gadar acizlosmosi dogrudurmu? Bir sozlo,
belo vaziyyotds 6ziindon ¢ixmasi, xarakterinin

doyismosi, 0ziino nozarati itirmosi toacciiblii
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deyilmi? Bu ciir insanin giiclii xaraktera malik
oldugunu demoak olarm1? Bels insana giivonmak
olarmi1? Olbotto, bunlar insanda halo giiclii
xarakterin formalagsmadigini gdsterir. Bu davranisa
toslim olmagq, kigik bir hadiss ilo garsilasanda
incimok algaldic1 harakotdir.

Insan incimok kimi zoif oxlagdan qaynaqglanan
davranisin onu no qodar acizlosdirdiyini vo
al¢altdigin1 gdrmok ligiin bu ciir xiisusiyyato
malik insanlar1 miisahido etmolidir. Ciinki
insan 6z qusurlarini ancaq 6ziino kenardan
baxdiqda gora bilor. Ustalik, dogru hesab etdiyi
davraniglarindaki ¢atismazligin forqine varmaya
bilor. Ancaq basqasini obyektiv tohlil eds vo onda
olan g¢atismazliglar1 gora biler. Bu ciir yanasma
insanin 6zilinds olan qiisurlar1 goérmaesi ii¢iin ¢ox
faydali olur.

Diqqoet etsok, yetkin bir insanin halo do
soxsiyyatinin tam formalasmamasi vo bazon usaq
kimi, iradasiz davranmasi ¢ox gariba goriiniir. Heg
kim kenardan baxanda qiisurlarini gérdiiyii bir
insan kimi olmaq istomaz.

Ustolik, bu ciir insanlar noinki sohv harokatlo
garsilasdiqda, hotta onlarla normal davrandigda
bels kiisoyanliklorindan ol ¢okmirlar vo shvallari
pozulur. Bazan da yaxsi niyyatlo edilon bir harakat,
deyilon gozal soz, sevgi dolu raftar bels bu ciir
insanlarda sohv fikir oyadaraq inciklik meydana
gotirir.

Ovvalce, incimak adlanan davranisin Quran
oxlaqma uygun olmadigina diqqgat ¢okilmalidir.
Allah Quranda iman gatiran insanlarin hadisalordon
vo insanlardan asili olmayaraq, homiso Quran
oxlaqt ile davrandiglarini sdylayir. Méminin bela
voziyyatlords neco davranacagi iso ayalorda belo
xobor verilmigdir:

Rahmanin bandslari o kaslardir ki, onlar

yer iiziindd tomkinlo gozor, cahillor

onlara s6z atdiglar1 zaman salam
deyarlor. (Furqan surasi, 63)

Allah’a taraf cagiran, yaxsi is goron

va: “Mon miisslmanlardanam!” —

deyan kasdon daha gozal danisan

kim ola bilor?! Yaxsiliqla pislik

eyni ola bilmaz! Son (pisliyi)

yaxsiliqla dof et! Belo olduqda

aramizda diismoncilik olan

soxsi sanki yaxin bir dost

gorarson! Bu, yalmiz sabir

Diigiinan insan, iyun 2014
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edanlars verilir va yalmiz boyiik qismoat
sahibloring ata olunur! (Fussilat surasi,
33-35)

Quranda izah edilon bu oxlag mdminin giicli
xarakterini, aliconabligini vo an ¢atin soraitds belo 6ziinil
itirmadon agilla ¢ix1s yolu tapdigini gostarir. Demsli, insan 6ziinii
Quran oxlaqgina asasan torbiys etmali va yanlis horakatlori 6ziino
yaragdirmamalidir.

Yanlis horokoatlo qarsilagdiqda buna eynils, yaxud daha pis
cavab vermok diizgiin deyil. Ogar bir insan ona edilon har hans1
horakotdon narahat olursa, bu horakotin bagqasini da narahat
edacayini bilmolidir. Méminin vicdani bunu etmays mane olar.
Sirf nofsini rahatlatmagq {iglin belo sohv etmoz.

Siibhasiz ki, insan hayat1 boyu miixtalif xarakterli insanlarla
garsilasir. Qarsisina Quran axlagindan uzaq, cahil insanlar
¢ixir. Ogar insan hor dofa bels bir insanla qarsilasanda ona
uygunlasmaga calissa, demali, sabit xarakters malik deyil. Halbuki,
momin miixtalif hadisalarls, fargli xiisusiyyatlora malik insanlarla
qarsilagsa da, xarakterinde doyisiklik etmaz va Quran axlaqi ilo
yasayanlardan bagqa he¢ kima uygunlasmaga ¢aligmaz.

Eyni zamanda, insan hadisolora gora xarakterinin deyismasi
tizorindo yaxs1 diisiinmslidir. Bir insan niys inciyir? Insan
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otrafdakilardan nofsino xos golmoyon harokot gordiikdo inciyir.
Ancaq bu oxlaqi zeifliyin monbayi do diger axlaqi qiisurlarda
oldugu kimi, har seyi Allah’in yaratdigini vo har seyin Allah’in
istayi ilo, yazdig1 godarlo bas verdiyini unutmasidir. Allah
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istomadikca heg¢ no bas vermoaz. Heg kim, Allah istomasa, bir
insan1 asabilasdiron, narahat edon harokoat eds bilmoz. Odur ki,
agor insan bels bir hadiss ilo garsilasarsa, bunu Allah’1n etdiyini
bilmalidir vo bu hadisads xeyir vo hikmot oldugunu anlamalidir.

Incidiklorini otrafdakilara hiss etdirmays galisan insanlar bunu
kinlorine, asoblorine vo intiqam alma istoklorine gore edirlor.
Halbuki, insana qars1 sohv va haqsiz harokat edilibsa va bunu
edon insanin sahvini anlamagini istayirse, bunun ti¢iin edacayi
on gozal horakot onu Allah’a tapsirmaqdir. Allah sonsuz adalot
sahibidir. Bir hagsizliqla qarsilasdigda Ona siginan qullarina Allah
diinyada vo axiratdo sonsuz odalsti ilo cavab veracok.

Momin Allah’a sigmaragq, hor seyds xeyir vo hikmot oldugunu
bilorak cahiliyys oxlaqindan tomizlonmalidir. Allah Quranda
mominlari sonsuz adalati il bohralondiracayini bels bildirmigdir:

Haqigaton, Allah zarrs gadar ziilm etmaz. 9gar yaxsi
bir amal bas verarso, onu ikiqat artirar va 6z torafindan do
boyiik miikafat verar! (Nisa surasi, 40)

Allah’a toraf qaytarilacagimiz giindon qorxun! (O giin) har
kasa gordiiyil amalin avazi verilocok va ziilm olunmayacaqdir!
(Baqgara surasi, 281)
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Quslarin tiiklorinin moéhtogsom dizaynin1 heg
gormiisiiniizmii? Minlorlo miixtolif ndvii olan qus-

larin har birinin tiikleri havaya asan qalxmalari, ha-
vada yiiksalib-enmalari, siiratlo vo ya yavas ugma-
lar1 {igiin dizayn edilib. Tiiklorin mansayi ilo bagl
iddialar1 doyerlondirarken qus tiiklarinin kompleks
qurulusunu nozaors almaq lazimdir. Nik Bisop (Nic
Bishop) “Heyvanlarda ugusun sirlori” (The Secrets
of Animal Flight) adli kitabinda tiiklor haqqinda
bels yazir:

“Tiiklor sads goriiniirlar, aslinds isa ¢ox miirok-
kabdirlar. Hor birinin bir milyondan ¢ox kigik his-
sasi var”. (Bishop, The Secrets of Animal Flight,
Houghton Mifflin, Boston, 1997, soh. 9).

Tiiklorin miirokkob anatomiyasi tiikiin funksi-
yasia gora forqlonir. Masolon, miirakkab formali
ucus tiikklari uzun, inco, mohkom saplagdan har iki
torofo dogru ¢ixan, toxuma soklindos ganadciglar-
dan ibaratdir. Qarmaq adlanan ¢ixintilarin birlosdi-
yi bu saplagin i¢i bosdur, mohkom va eyni zaman-
da, elastikdir (W.J. Bock, “Explanatory History of
the Origin of Feathers”, American Zoology, vol.
40, 2000, sah. 478-485).

Qus tiikiiniin tstiindaki tiikciiklor do ham moh-
kom, ham do kiilokds qirilmayacaq qodor elastik
olmalidir. Quslar xiisusi yaradiliglar1 sayasinds
hava axinlarindan elo ustaligla istifads edirlor ki,
miihandislerin indiyadok icad etdiyi an yaxsi planer
belo quslar gader funksional deyil. Quslarin tiiklo-
rinds qarmagqlar olmasa, uga bilmozlor. Qarmaqlar
kiiloyin ganada va tiiklors zoror vermasinin qarsi-
sin1 alirlar vo miisyyan sartlor altinda bir-birinden
aralanirlar. Qus dimdiyi ils tiiklorini daradiqda ye-

nidon birlosirlor. Ornitologiya (quslar: dyronon elm
sahasi) lizro miitoxassis Rocer Tori Piterson (Roger
Tory Peterson) bu barads bels yazir:

“Tiiklor tobii mithondislik mociizasidir. Ovva-
la, ¢ox yiingiil va qurulus etibarilo méhkomdirlar.
Yarasanin ganadlar1 gorilmis doridon, yaxud bii-
kiilmayan toyyars ganadlarindan daha universaldir.
Zadalandikds tez yenilonirlor... Demak olar ki,
¢okilari yoxdur, ancaq qiivvatlidirlor. Tiikiin m6h-
kom saplagi dostok vermok iiciin biikiilmiir, ancaq
uc hissasine dogru yumsaq olmasi havada ani ma-
nevrlor etmoak ti¢lin elastiklik qazandirir. Yumsaq,
ancag mohkom olan bu toxuma ¢ox hamardir.
Qarmagqlan ayirin, sonra qus dimdiyi ils tiiklorini
diizaltdiyi kimi, barmaq uclarmizla onlar1 yenidon
bir-birins kegirin. Bu dizaynin miirakkobliyini an-
caq qus tikiinii mikroskop altinda todqiq etmoklo
gormok miimkiindiir. (R.T. Peterson, The Birds,
Time, New York, 1963, soh. 33)

Tiiklor yuxari saviyyadoki havanin asagt soviy-
yadoki havadan daha siiratli axmasini tomin edoarak
qusun havaya qalxmasi ii¢lin yaradiliblar. Belolik-
1o, gqanadin iistiindoki hava tozyiqi do azaldilir. Qa-
nadlarin iistiindoki bu tosir “Bernulli tosiri” adlanir.
Toyyaralords do ganadlarin iist torafi alt torafindon
uzun vo mailidir. Bu gokilds hava qanadin st tors-
findon daha siiratlo axir vo buradaki tozyiq azalir.
Qanadin alt torafindoki tozyiq iist torafindokindon
artiq oldugu ti¢iin toyyaroni yuxartya qaldiran qii-
vva amoala galir va tayyars yerin caziba qiivvesin-
don xilas olaraq havaya qalxir. Quslarda bu tasirin
meydana galmasi {igiin ugus tiiklori asimmetrikdir.
Bundan slave, ugus zamani hava ilo birbasa tomas-
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da olan 6n ucda daha kigik tiik ganadi var. Qusun
ganadindaki miirakkeb aerodinamik prinsiplar toy-
yara gozalarinin on asas sobobi olan hava boslugu-
nun moanfi tesirini azaldir (M. Denton, Evolution: A
Theory in Crisis, Adler and Adler, Bethesda, 1986,
soh. 202). Qusun ganadinin ucunda yerlagon, xiisu-
si yaradilmig yariqlar da hava axmin bir hissosini
kegirirlor. Bu, miiasir toyyarolorde miihandislerin
qus ganadlarni toqlid ederok toyyars qanadlarina
kicik ganad uclari alava etdiklori bir yenilikdir.

Bundan slava, quslar qanadlarinin formasini vo
axin xiisusiyyaotlorini, havaya qalxmalarini, ugus
tonzimlomasini va yera enisi asanlagdiracaq sokildo
dayisdire bilirler. Tiiklarini ise havaya miigavimati
doyisdiracak sokilds biiks bilirler. Bu, ¢ox komp-
leks votor sistemi sayasindo miimkiin olur (M.
Denton, Evolution: A Theory in Crisis, Adler and
Adler, Bethesda, 1986, soh. 202).

Qusun tiiklari, dori vo alt dori azalolari, vatarlari
(stimiiklorla organlari bir-birina birlosdiron toxu-
ma), beyin va duygu orqanlar1 bir-biri ils alaqadar-
dir. Bu reduksiya edilmoz kompleks qurulus tiik
sisteminin tam funksional olmasi {i¢iin labiddiir.
Bu organlardan biri olmazsa, ugus miimkiin olmaz.

DisineN INsan, fyun 2014

Tiikii toskil edon Ny
hissalorin  buca- \\\
81, qalinligi, formasi
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kimi hissalorinin  6l-
glilori do hoyati shomiyyat
dasiyir. (S.F. Tarsitano, A.P.
Russell, F. Horne, C. Plummer, \
K. Millerchip, “On the evolution
of feathers from an aero-dynamic
and constructional point of viewpoint”,
American Zoology, vol. 40, 2000, soh.
676-686). Ciinki kicik bir ¢atismazliq ugus
sistemini tamamils yararsiz hala sala bilor.
Doridoki xiisusi azalolor qusun tiiklorini
tonzimloyarok horokot etdirmosini tomin edir. Bu

sistem qusun ugmasina vo bazon do qorunmasina
komok edir. Quslar tiiklorini miixtalif sobablordon
qabardirlar: daha boyiik goriinorok diismonlorini
qorxutmaq, 6zlorini isitmok va ya ciitlosmo mov-
siimiindo digor quslarin digqatini colb etmak bu so-
bablordon boziloridir. (S. Burgess, “The Beauty of
the Peacock Tail and the Problem with the Theory
of Sexual Selection”, The in Depth Journal of Cre-
ation, vol. 15, no. 2, 2001, soh. 94-102)
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Ugus ligiin digor vacib sart ise qusun ganadla-
11, quyrugu vo diger hissalarindaki tiiklorin mohz
lazimi formada diiziilmosidir. Tiklorin lazimi
formada diiziilmasinin labtdliyii tokamiilgiilor
ticlin boylik problemdir. Ciinki onsuz da monse-
yini agiqlaya bilmadiklori tiiklorin ham do ugusa
uygun dizaynda diiziilmasi sortdir. Tiiklorin han-
st istigamatds diiziilmasi, hansi dl¢iidoki tiikklarin
hansi hissads yerlogmasi, har iki ganadda tiiklorin
simmetrik diiziilmasi kimi sartlori siiursuz, korto-
bii amillarls aciglamaq qeyri-miimkiindiir.

Tiikiin biitiin fiziki strukturuna dair molumat
DNT-dos sifrlonib: keratin tobagalorinin say1 va
qalinligi, tiikciiklorin sayi, ronglor, tiiklor ara-
sindaki mosafalor... Bunlarin hamist DNT-do-
ki molumata asason insa edilir. Malum oldugu
kimi, canlmin genetik informasiyasindaki — yani
DNT-doki - an adi diiziiliis sahvi ciddi forma va
funksiya pozuntularina sabab olur ki, bu ciir sahv-
lorin, yoni mutasiyalarin tilk emole gotirmesinae
inanmagq agilsizliqgdir. Habels, bir tiikiin insa edil-
masi iiciin genetik informasiya pulcuqdan tama-
mile forqlidir. Tokamiilgiilorin iddia etdiyi kimi,
pulcuglarm tiikklors ¢evrilmasi qusun DNT-sindo
tamamilo yeni genetik informasiyanin meydana
galmosi demokdir. Tiikiin qurulusu, formasi, rongi
va s. kimi har ciir toforriiat, masolon, sag tiikciik-
doki sag gqarmagm istiindoki keratin tobagasinin
lazimi qalinliqda olmasi genetik sifro slave edilo-
cok yeni tolimatlarla miioyyon edilmolidir. An-
caq tokamiilgiilor tosadiifi, siiursuz amillar, tobii
se¢ma vo mutasiyalarin miikkommal dizayna aid
genetik informasiyani bir qusun DNT-sina neca
sifrladiyini agiglaya bilmozlar.

Tiiklerin dizayni ile yanasi, estetik, gozeal gorii-
niigiiniin, naxiglarinin ve simmetriyasinin da toka-
miilgiilorin iddia etdiyi kimi tosadiifi mutasiyalar
naticasinds meydana golmasi miimkiin deyil. Ciin-
ki laboratoriyalarda aparilan ¢oxsayli mutasiya

tocrii-
balori qati
sibut edib ki,
mutasiyalar canlt orqa-
nizminin DNT-sino informa-
siya alave edo bilmoz. Mutasiyalar
DNT-yas tosir edorak daima morfoloji (for-

ma) pozuntulara sobob olurlar. Tosadiifi mutasi-

yalarla, masalon, tovuz qusu tiikiiniin miirokkob
qurulusunun vs alvan ranglarinin amals goldiyini
gabul etmok bir daxmanin yagis, simsak vo kiilo-
yin tesiri ilo zaman orzinds saraya gevrilacayini
gabul etmak qoder montigsizdir.

Qus tiiklorindan ilham alaraq icad
edilan dz-dziina dayison yol nisani
lovholani

Qus tiiklorindaki keratin ziilali vo tabii boyaq
maddasi olan melanin birlikds igigin bizim goérs-
coyimiz sakilds sindirirlar. Tiiklorin aciq va tiind
ronglori mohz keratin ziilalinin bir istigamotds
yerlosmoasindon qaynaqlanir. Qus tiiklorinin slvan
ronglori tiikklorin bu qurulus xiisusiyyetindon irali
golir.

Tiiklorin qurulus xiisusiyyatindon ilham alan
bir yapon firmasi yeniden istifade oluna bilon
yol nisan1 16vhaloari icad edib. Bu 16vhalarin {istii
ultrabondvsayi siialarin altinda doyisir. Lovhenin

iistiine diigon ultrabondvsayi siialar momulatin
kristallik quruluguna tosir edir vo lazimi mesaji
gostormasi liclin miioyyan ronglorin gorinmomo-
sini tomin edir. Bu 16vhalor yenidan istifads oluna
bilir, yaxud {izerine yeni goriintiilor ¢okilmasing
imkan verir. Belaliklo, hom yeni 16vhs israf¢iligi
aradan qalxir, ham ds zsharli boyalarin istifade-
sing ehtiyac qalmur.
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dosto-dastalparvazianib (ugan)

(hardanlda qanadlarlm)=y|gan
quslarijgormurlarmi?gOnlari
(havada)lancagiMarhamsatlil(Allah)
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Insan gozolliklorden z&vq alan, sevinc,
rahatliq i¢inds yasayan torzds yaradilmisdir.
Buna gbéro do insan qarsisina ¢ixan
problemlori on qisa zamanda hoall etmoyo
¢alismali, ya da onlara miisbat yondon
baxmag1 bacarmalidir. Siibhasiz ki, son,
xosboxt, rahat olmaq hom fiziki, hom do
monavi cohotdon saglam olmaq {i¢iin gox
ohomiyyatli tinsiirlordir.

Insanlar Qurana gora deyil, 6z 6lgiilorina,

hissloring, istok vo havasloring gors harokoat
etdiklori zaman tiraklarinds kador, sixinti,
gorxu hakim olur. Masalon, Quranda tosvir
edilan tovakkiil, gadar, toslimiyyat anlayisina
sahib olmayan insan sabahki1 giiniin 6ziino
va yaxinlarina na gatirocayini bilmadiyina
g0ra narahatliq i¢inds yasayur.

Halbuki, insan Allah"1n qullari ii¢iin se¢ib
bayandiyi dinini yasadigi, Quran oxlaqina
sahib oldugu toqdirds, bu ¢atinliklorin heg
birini yagsamaz. Allah elgilori vasitesilo bu
haqiqoti belo xabar verir:

... Hor kas Manim dogru yol gostaron

balad¢imin ardinca getss, no yolunu

azar, nd da badbaxt olar. Kim Moanim

zikrimdan iiz dondarss, onun giizoran
sixintili olacaq ... (Taha surasi, 123-
124)

Insanlarin oksoriyyati iso ayoado ifado
edildiyi kimi, Allah™1n zikrinden iz ¢evirdiyi
iiclin badboxt olur vo ¢otin hoyat yasayir.
Bundan basqa, hoyatini tosadiiflorin
istigamatlondirdiyini diislinerak 6zii ii¢lin
golacokds g6zal naticalonacok hadisalari do
badbaxtlik, ¢atismazliq kimi goriir, bunlarin
da azabimi ¢okir. Isdon ¢ixarilmag, pulsuz
galmag, xayanat edilmak, xastolonmok vo
ya sevgi gozloyarkon biganslik gérmoak,
sadagat gozloyarkon xayanatls qarsilasmaq
kimi gorxular isa daima zehnini mosgul
edir. Hor an kodorli bir xabar almagin,
xosuna golmoyacok bir miinasibat, ya da
s0zla garsilasmagin ehtimali ils pessimist
ruhda olur. On rahat, xosboxt aninda bela
yasadig1 bu ani itire bilmoyin narahatligim
yasayaraq sixintili hayat stiriir. Bir ayada
Allah Qurandan uzaqlasaraq depressiv hayat
yasayan insanlarin voziyyatini bels agiqlayir:
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Allah kimi diiz yola yonsltmak
istasa, onun Kkoksiinii Islam iiciin
acib genislondirar, kimi azdirmaq
istasa, onun iirayini daraldib sixintiya
salar. O, sanki goys cixar. Allah iman
gatirmayonlors pisliyi belo edoar!
(9nam surasi, 125)

Dindon uzaq yasayan insanlar sevgi,
sofgot, marhomoat, fadakarliq, dostlugq,
tovazokarliq kimi Qurandaki gozal
oxlaq xiisusiyyetlorine malik olmayan
insanlarla birlikde olduglar {i¢iin do tobii
olaraq etibarsizliq vo narahatliq i¢gindo
olurlar. Manfooto asaslanan dostluglarin
yasandigi, kigik sohvlorin belo hiddatlo
qarsilandigi, har kasin bir-birinin haqqini
yediyi, arxasindan dedi-qodu etdiyi, somimi
fikirlorini séylomadiyi siini bir sistemin

icindo yasamaq emosional insan {i¢lin
badboxtlik sababidir.

Ancaq bu soxslor 6zlarina gore gozal
miithitdo olsalar da, vaziyyst yena do
doyismoaz. Otraflarinda bas veran bir ¢ox
miisbot hadisalors manfi torofdon baxirlar.
Havanin isti olmasi vo ya soyuq olmasi,
yagisl olmasi, ya da kiilokli olmasi, qisacast,
hor toforriiata monfi yanasdiglarindan
hor sey sixintiya ¢evrilir. Niimunslarini
coxalda bilocoyimiz bu naraziliq halinin
giin boyunca davam etmoasi Allah’in «Ela
is9 qazandiqlarinin cazasi olaraq az
giilsiinlar, ¢cox aglasinlar» (Tovba surasi,
82) ayasinin bir tacallisidir. Bir bagqa ayado

Diigiinan insan, iyun 2014
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Allah inkarcilarin bu shval-ruhiyyslorini
bels bildirir:

Ona bir pislik iiz verdikds foryad
qoparar. (Maaric surasi, 20)

Iman gotirmayanlorin badboxtliklarinin
basqa bir sobabi isa planlarinin gézladiklori
kimi getmomasidir. Masolon, emosional
insan hayat yoldasini momnun etmok
liglin yemok hazirlayar, istodiyi diqqeti
gormadikdos kodarlonar, pul y1g1b yoldasina
hadiyys alar, ancaq kifayst qodor sevindira
bilmadiyini diisiinorok yeno kodorlonar.
Badbaxtliyinin sobablorinin sonu golmoz.

www.romantizmtehlukesi.com

Porastis etdiyi futbol komandasinin moglub
olmasi, imtahandan agag1 qiymet almasi, io
gecikmaosi, yoldaki tixaclar, saatini itirmasi,
on sevdiyi paltarinin lokelonmasi, bir s6zlo
har sey badbaoxtliyina sabab ola bilar.
Hadisalori sathi gozls qiymotlondiren,
emosional reaksiya veran goxs atrafinda bag
veran hadisolorin sonraki marholods 6zii
ti¢lin no kimi xeyirlori ola bilacoyini aglina
gatirmaz. Halbuki, avtobusa gecikdiyi liglin
dorhal kadorlonan insan avtobusun goza
torotmoyacoyini hardan bilir? Bolko do
Allah gozaya diigmomok {igiin qodorindo
avtobusa gecikmosini sobob etmisdir. Onu
gecikdiron Allah"dir, hor hadise kimi bu
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da godordir.

Emosional insan giindslik hayatdaki hor
incaliyi monfi qiymatlondirib, olanlardan
otrii kadorlonar, hirslonar, pesman olar vo
ya bunlar ¢atigmazliq kimi qiymatlondirar.

Masalon, ¢ox istadiyi bir iso giro
bilmoyeon insan buna goére kodorlonaer,
¢linki igo girmasinin 6zii ligiin ¢ox xeyirli
olacagimi diisiinor. Oksini iso ¢ox boyiik
itki olaraq gorar. Halbuki, imanli insan
Allah’1 dostu, valisi olaraq bildiyindon
Allah™1n 6zii Gi¢iin toqdir etdiyi naticoni
taslimiyyatla, sevincla, sovqla qarsilayacaq.
Bolka, bu is saglamligina manfi tasir edocok
bir miihitdir, balke daha yaxsi fiirsati oldo
etmok {igiin bu iso girmomasi garakir.

Insanlar hadisolor istomadiklori sokildo
getdikdo buna ¢atismazliq kimi baxirlar.

Insan catismazliq zonn edor, halbuki on
dogrusu gadords o hadisonin elo olmasidir.
Giin orzindo insanlar1 kodorlondiran,

hirslondiran, ¢atismazliq, torslik kimi
goriinon hadiselorin hikmat va xeyirlorini
Allah gostarsa, insan koadorlonmasinin no
gadar sahv oldugunu anlayar vo oksing,
sevinc i¢inds olar. Qador insana biitiin
olaraq gostarilse, yaxud ¢atigmazliq kimi
goriinen hadisalori qadar igarisinda gorsa,
olanlar ii¢lin he¢ kadarlonmaz.

Buna goro do an agilli horakst Allah'a
toslim olaraq yasamaqdir. Forqina varib-
varmasa da, qobul edib-etmosa do, hor
kos Allaha toslim olmusdur, ancaq bunun
stiurunda olmaq vacibdir. Bu siiura sahib
mominlor hiizur vo giiven i¢inds Allah'in

Ozlori iiglin toyin etdiyi qodori film
izloyirmis kimi rahat yasayarlar. Olbatto
ki, Allah insan1 diinyada bazi ¢atinliklorls
sinaya bilor. Ancaq mémin Qurandan
xobarsiz insanlar kimi bu ¢atinliklor
qarsisinda badbinliys qapilmaz, hisslarinag
gapilmaz, ¢iinki bilir ki, Allah onun bu
¢otinlik garsisinda neco davranacagim
simnamaqdadir. Bunun ¢arasi do no aglamag,
no kodoarlonmok, no do heyfsilonmokdir.
Bunun ¢arasi darda qalan kimso yalvardigt
zaman ona cavab veron, sori sovusduran
(Noml surasi, 62) Allah’dan koémok
istomasi, yalniz Ona giivonib dayanmasi
vo Allah’in duasina qarsiliq veracayindon
omin olmasidir. Allah mémin qullarina
Quranda bels vad etmisdir:
Bilin ki, Allah"in dostlarinin heg¢ bir
gorxusu yoxdur vd onlar qom-qiissd
gormazlar. O kaslor ki, iman gatirmis
va pis amallordan cakinmislor. Onlara
diinyada da, axiratds do miijds vardir.
Allah™1n sézlori he¢ vaxt doyismoaz.
Bu, boyiik qurtulusdur! (Yunis surasi,
62-64)

Allah ¢otinlik kimi gériinen hadisalori
do xiisusi olaraq bir cox hikmatlo yaradir.
[man gozii ilo baxan insan Allah'n yaratdig
har seydoki gozalliklori, hikmotlori gorarok
sOvqlenir, sevinci daha da artir. Buna goro
do Allah’a olan teslimiyysti onun ruhon
dinc vo rahatliq i¢inde yasamasini tomin
edir.
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