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| KIMYA, FIZIKA vo METAFIZIKA |

"Sizi ilk dafd yaratdigimiz kimi Bizs tok olaraq
gdldiniz. Sizd xayal kimi gostordiyimiz seylari
ardimizda buraxdiniz. Sizin yaninizda ortaq
olduglarmm iddia etdiyiniz vasitacilorinizi
gormiiriik. Aramizdaki baglar kasilmisdir.
Iddia etdikloriniz sizi tork etmisdir." (Onam, 94)
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GIRIS
NECO BiR DUNYADA YASAYIRSINIZ?

Sart bir yerin iizorinds uzanan, i¢inds insanlarin, agaclarin, denizlorin vo
ya binalarin oldugu, iizerinds buludlarin gozisdiyi, daha yuxarida nohang bir
kosmos boslugunun uzandigi bir diinyadirmi bura?

Siz ds bu diinyanin i¢indoki milyardlarla insandan birisinizmi?

Ogor bu suallara “bali” deys cavabi versoniz yanilmig olarsiniz.

Ogor bu suallara “bali” cavabi verirsinizsa, sizin {iglin ¢ox ohomiyyatli
olan bir haqigati balks hoyatiniz boyunca gérmazlikdon golmisiniz demokdir.
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Cilinki siz yuxarida tosvir edildiyi kimi bir diinyada yasamirsiniz. 9slinds
diinyaniz ¢ox daha kigikdir. Bu diinyanin igindo, noinki milyardlarla
kilometrlik mosafalor, ya da isiq ili uzaqligindaki qalaktikalar, homginin bir
neco metrlik masafs bels yoxdur. Siz aslinds ¢ox kicik vo gapali bir makanda
yasayirsiniz: nohang bir qiillonin topasindoki kigik, gapist mohiirlonmis bir
otaqda. Bu otagdan hoyatiniz boyunca he¢ ¢ixmadiniz. Bu otagi tork edib heg
bir yera gedo bilmadiniz. Sadaco, otagin divarlarina oks etdirilon miixtalif
formal1, insanlar, mokanlar gordiiniiz. Otaginin ig¢indoki gizli spikerlordon
¢ixan saslori esitdiniz. Oslinds qiillonin topasindoki bu kigik otaqda sizden
basqa he¢ kim yoxdur. Tok-tonhasiniz!

Bohs etdiyimiz qiills sizin badsniniz, bu qiillenin topasindaki kicik otaq
(yoni sizin diinyaniz) ise beyninizdir.

Beyniniz, sizin ii¢iin he¢ bir zaman ¢ixa bilmadiyiniz bagl bir otaqdir;
¢linki sizin aslini gordiiyiiniizii zonn etdiyiniz hor sey, aslindo beyninizin
gormo, esitmo vo ya toxunma moarkozlorindo hiss etdiyiniz qavrayislardan



YARADICININ DOLILLORI KIMYA, FiZiKA vo METAFIZIKA

ibaratdir. He¢ bir zaman qavrayislarimizi asib “hoqiqi madds”ys, ¢6ldo var
olan maddanin osli ilo tomasda ola bilmazsiniz. Beyninizin gérms markazinag
golon elektrik signallarini seyr eder, he¢ bir zaman bu signallarin haqiqi
gaynagmi gora bilmozsiniz. Sanki, bagh otagimizin divarindaki kino
pardasini seyr edarsiniz, amma heg¢ bir zaman pards tizerindoki sokillarin asli
ilo tomasda ola bilmazsiniz.

Otaginizin pancarasindon ¢oldoki menzerays tamasa etdikdo hoyatiniz
boyu aldigimiz talqino osason, bu monzoroni gozlorinizlo gordiiyliniizii
distiniirsiiniiz. Oslinds is9, hogigat bels deyil. Ciinki siz gozlarinizlo ¢oldoki
manzarani goérmiirsiiniiz. Siz beyninizin i¢inds amoalo golon moanzarays aid
goriintiinii goriirstinliz. Bu, hor hansi bir toxmin va ya folsofs deyil, elmi
haqigatdir.

Gormo hadisasinin neca bag verdiyini xatirladigda bu mévzu daha aydin
basa diistilocokdir. Goziin vozifesi sadeco ona golon isig1 tor qisasindaki
hiiceyralor vasitosilo elektrik signalina ¢evirmokdir. Bu elektrik signali iso
beyninizdoki gérms markezins Otiirtiliir. Daha sonra bu elektrik signallart
pancoranizden gordilyliniiz monzoranin goriintlisiinii amoalo gotirirlor. Natico
etibarils, goriintliniin omals goldiyi yer beyninizdir va siz evinizdsn ¢oldaki
moanzarani deyil, beyninizin i¢indoki manzaroni goriirsiiniiz.

Asagidaki rosmdo poncaraden
baxan insanin goziina ¢oldon isiq
diistir. Bu is1q gozdoki hiiceyralor
torafindon elektrik signalina
¢ cevrilorak bu insanin beyninin arxa
torofindo  yerlogoan kigik gdérma
morkozina golir vo bu elektrik
i signallan beyinds manzara
goriintiisiinii amolo gatirir. Aslindo,
beynimizin i¢ini aca bilsok, burada
monzorays aid  goriintli  tapa
bilmarik. Ancaq beynimizin
icindaki siiur beyino golon elektrik
signallarim1 menzers kimi qavrayir.

D) BN Elo iso beyinin ic¢indo gozii, goz
/ S : A hiiceyrolori, tor gisast olmadan
- s | ] elektrik signallarin1 qavrayan siiur
r e ; nadir, kims aiddir?
*m Eyni  voziyyst  hal-hazirda
1.lsiq oxudugunuz kitaba da aiddir.
% Elekirik siqnalindan |bar;wcw Gozlorinizo golon isigi elektrik

manzara goruntusu

signallarma ¢evrilorok beyniniza
catmasi noticasinds beyninizds bu kitabin goriintiisii amals golir. Yani kitab
hal-hazirda sizdon xaricds deyil, iginizds, beyninizin arxa torafindoki gérmo
markazindadir. Balko kitabin borkliyini olinizlo hiss etdiyiniz ti¢iin kitabi
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Oziiniizden xaricde zonn edirsiniz. Ancaq bu borklik hissi do eynilo gérmae
hissindo oldugu kimi, beyninizdo meydana golir. Barmaq uclarinizdaki
sinirlor oyandirildigda bu xoberdarliq elektrik signalina cevrilorak bu dofo
beyninizdoki toxunma morkozina ¢atdirilir vo siz beyninizdo kitaba
toxundugunuza vo onun barkliyini, sohifalorinin siiriiskenliyini, cildindeki
gabarighigi, kagiz keonarlarinin sivriliyini qavradiginiza dair hisslors malik
olursunuz.

Oslindo iso, he¢ bir zaman bu Kkitabin asline cata
bilmazsiniz. Toxundugunuzu hesab etdikds, oslinds, beyninizin igindoki
toxunma hissini gavrayirsiniz. Bu kitab madds kimi sizin beyninizden
konarda var, ancaq siz sadaca beyninizde amola golon kitab goriintiisii ilo
tomasda ola bilirsiniz. Bu kitabin yazi¢1 torafinden yazildigi, kompyuterds
sohifo qurulusunun diiziildiiyii vo ya bir motbsads cap edildiyi sizi
yaniltmasim. Ciinki bir azdan izah edilocok malumatlar bu kitabin
orsoya golmoesinin haor morhalesinds omoyi olan insanlarin, matboanin,
kompyuterlorin do heg vaxt aslini bilmayacayinizi size gostoracak.

Belsliklo, biz gordiylimiiz, toxundugumuz, hiss etdiyimiz hor seyi
beynimizin igindo yasayirlq. Bu texniki haqigatdir vo elmi daliller
naticasinds etiraza vo ya miibahisoyo sabab olacaq mdvzu deyil. Osas cahat
bu texniki haqgigatin bizi apardigi va yuxarida verilon sualdir:

Beynimizin icinds gozii olmayan poncoradan goriinon monzarayd
baxan, bu manzaradan hazz alan, hayacanlanan kimdir? Bu vacib sualin
cavabi da sonraki sohifolords verilocokdir.

Bu kitabda sizo bu haqigsti izah edacoyik. Burada izah edilonlor, indiys
gadar alismis oldugunuz bir g¢ox diisiince va anlayisla boyiik ehtimalla tors
golocok. Ancaq burada izah edilonlor, folsofi bir fikir, ya da farqli sorh
formas1 deyil, elmin ortaya qoydugu dolilloro osaslanan konkret bir
haqigotdir. Bu sobobls, vordislora osaslanmadan, agil vo mantiglo
diisiiniildiiyiinda bu haqigatin radd edilmasi miimkiin deyil.

Vo unutmayin ki, haqiqgati géormozlikdon golmak, diisiinmemak insanlara
he¢ bir sey qazandirmaz. ©gor insan, “xeyr meon bagli bir otaqda deyil,
nahang bir kainatin i¢indaki planetin lizerinds yasayiram” deyirsa, bunu isbat
etmosi lazimdir. Isbat edo bilmodiyi halda belo bir diisiincoyo kor-korans
inanmag, insani ancaq sahv diistincalars siiriiyar.

MADDONIN 9SLi

Kitabm asas hissasini togkil edon “maddsnin osl xiisusiyyati” anlayist osli
bilindiyi toqdirde insanin hoyata baxisini vo hayatim1 doyisdire bilocok bir
haqigatdir. Hoyatinizin menasini, galocakdon gozladiklorinizi, ideallarinizi,
toloblorinizi, planlarimizi, doysr verdiyiniz anlayislari, sahib oldugunuz
maddi seylari shato edon bir mévzudur.

Bu hissads bohs edilocok “maddonin asli” mévzusu, albstts, bu giin ilk
dofa tohlil olunan mévzu deyil. Tarixan bir ¢ox filosof va elm adami arasinda
miibahiso vo miizakiro edilon bir anlayis olmusdur. insanlar bu mdvzuda
ovvaldan iki qrupa ayrilmisdilar: materialistlorin daxil oldugu birinci qrup
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maddenin miitloq varliq oldugunu sanaraq folsafelorini vo hayatlarini bunun
{izorino qurmus vo Ozlorini aldadaraq yasamuslar. ikinci qrup iso somimi
davranmis, diisinmokdon qorxmayaraq daha da irsli getmis vo slagads
olduglar1 “sey”lorin aslini vo ardindaki derin menasin1 qavrayaraq hayatlarini
davam etdirmislor. Ancaq yasadigimiz asrds inkisaf edon elm vo texnologiya
artiq bu movzuya son néqtoni qoymus vo onsuz da molum olan bir haqigati,
yani maddanin asli ilo slagods olmagimizin miimkiin olmadigini miibahisasiz
bir sokilds isbat etmisdir.

Movzunun ohamiyyati insanin biitiin hayatina tesir etmasindadir. Ciinki
har insanin mahdud bir hoyat miiddati vardir vo bu miiddst orzinds Allah onu
smayir. Bu miiddstdon sonra iso adam diinyada secdiyi yolun, gostordiyi
oxlagin vo raftarin ovozini alacaq, gqazandiglar ilo sonsuz hayati miisyyon
olunacaq. Bu iso asagidaki monami verir: Diinyada hansi hayati se¢missa,
sonsuz hoyatinda da onun ovezini goracak, sohvlorini bir daha diizeltmok
imkani tapa bilmoyacak.

Bu stiurla disiiniildiiyiinds, insanlarin diinyadaki hoyat miiddstlorinin na
doaraca giymatli oldugu aydin olur. Kitab boyunca islayacoyimiz mévzunun
ohamiyyati do bundan gaynaqlanir. Madam ki, hor insanin qisa bir imtahan
miiddati vardir vo gostordiyi oxlaqin avazini sonsuz hoyatinda alacaq, o halda
heg siibhasiz bu miiddati oan agilli sokilds doyerlondirmalidir. ©gar bunu
etmazsa, sonraki pesmanliq osla fayda vermayacok.

Bu kitabin magsadi insana ayads bildirildiyi kimi “tak olaraq” (&nam
surasi, 94) Allahin hiizuruna gedacayi “o gilin” geri doniilmaz bir pesmanliga
gapilmadan avval komakei olmaqdir.

Bu mogsadls, kitabda avvelco maddonin osl mahiyysti movzusu elmi
cohatdon tohlil edilmigdir. ©vvalde do geyd etdiyimiz kimi, burada izah
edilonlor gotiyyon bir sorh vo ya folsofi diisiince deyil, elmin bir c¢ox
sahosindo siibut edilmis hogiqotdir. Ustolik bu mévzu samldigi kimi
kompleks, aydin olmayan vo c¢otin bir mdvzu da deyil. Diisiinmokdon
¢okinmayan va haqigatlor qarsisinda somimi yanagma gostoron har adam bu
realliq sayasindo hayati ilo oslagadar cox shamiyystli bir mogama asanligla
cata bilocok.

Bu an oxumaga baslayacaginiz haqigat balka bu giina gadar diisiiniib hall
edo bilmadiyiniz, ya da tam menada qavraya bilmadiyiniz bir cox mévzunun
da acar1 olacaq. Belaliklo, hoyati mévzulari darin qavraya bilacok, hoyatin
moenasini bilorak yasaya bilocoksiniz.

9SRLOR BOYU MUZAKIRO EDILON SUAL:
MADDONIN 9SL MAHIYYOTi NODIR?

Agil vo vicdanla diistinon insan kainatdaki canli-cansiz hor seyin
yaradildigim anlayir. Yaxsi, bas biitiin bunlar kim torafinden yaradilmisdir?

Aydindir ki, kainatin hor yerindo mévcud olan “yaradilmiglar” kainatin
0ziiniin mahsulu ola bilmaz. Masalon, bir bocek dziinii yarada bilmaz. Giinas
sistemi, bitkilor, insanlar, bakteriyalar, qurmizi qan hiiceyralori, kopanaklor
Ozlorini yaratmamuglar. Biitiin bunlarin “tesadiifon” meydana golmosi do
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miimkiin deyil.

Bu sobobdon do bels naticays galos bilorik: Goziimiizle gordiiyliimiiz hor
sey yaradilmigdir... Ancaq goziimiizlo gordilylimiiz seylorin hec biri
“Yaradic1” deyil. Elos iso Yaradic1 goziimiizlo gordiiyiimiiz hor seydon basqa,
iistiin bir varliqdir. Ozii gériinmayan, lakin yaratdign hor seydoe Oziiniin
varligini vo xtisusiyystlarini gostoran iistiin bir qiivvadir.

Allahin varligim tanimayanlarin sapdigi noqte do buradadir. Bu insanlar
Allah1 gozlori ilo gérmoyena qader 6zlorini Onun varligina iman etmomaya
yonaltmislor. Bu sobabdon kainatin hor yerindos aciq-askar goriinon
“yaradilis” hoqigotini gizlstmak vo canlilarin yaradilmamis oldugunu iddia
etmok macburiyyatindo qalirlar. Bunu etmok {igiin do yalanlara ol atirlar.
Tokamiil nazoriyyasi vo materialist folsofo do bu yalanlarin va naticosiz
cirpinmalarin an diggats ¢arpan iki niimunasidir.

Inkar edenlorin yanildiglar1 9sas moaqgam, oslindo Allahin varligim inkar
etmoyan, ancaq azgm bir Allah inancina sahib olan bir ¢ox adam torafinden
do paylasilir. Bazi 6lkelords comiyystin oksariyystini meydana gotiron bu
insanlar yaradilisi agiqca inkar etmirlor, ancaq Allahin “harada” olduguna
dair maraqli batil inanclar1 vardir: onlarin bir ¢coxu Allahin “gdéyds” oldugunu
sanir. Batil diisiincoye gors, Allah ¢ox uzaqda yerloson bir planetin
arxasindadir va ¢ox nadir halda “diinyanin islorina” miidaxils edir. Ya da heg
etmir: kainati yaratmis vo basli-bagina buraxmisdir, insanlar godorlorini
(talelarini) 6zlari tayin edarlar... (Allah1 tanzih edirik)

Boazilori do Allahin Quranda bildirdiyi kimi, Onun “har yerds” oldugunu
bilir, lakin bunun monasini tam sokilds qavraya bilmirlar. Siiurlarindaki batil
diisiincs ilo Allahin radio dalgalari, ya da goriinmez, hiss edilmaz bir qaz
kimi maddolari ohats etdiyini diisiiniirlar (Allah1 tonzih edirik).

Halbuki bu diisiince vo saydigimiz basqa misallar Allahin “harada”
oldugunu heg ciir hall eda bilmayan (balka do buna gora Allahin agig-askar
olan varligmi agilsizca inkar eden) diisiincalor ortaq bir sohve osaslanirlar:
he¢ bir osasi olmayan bir fikri monimsomoklo Allahla slagadar zonno
qapilirlar.

Bu hans: fikirdir?

Bu fikir maddenin varligi vo xiisusiyyati ilo slaqadardir. Bazi insanlar
maddanin asl mahiyysti ilo slagedar yanilmalara elo baglanmislar ki, bu
movzuda boalko do otrafli sokildo diisiinmomislor. Halbuki miasir elm
maddonin mahiyyati ilo olagodar bu fikri yixaraq, ¢ox shomiyystli vo
tosiredici bir hoaqigoti ortaya qoymusdur. Sonraki sohifslordo Quranda da
isara edilon bu bdyiik haqigati izah etmoys calisacagiq.

ELEKTRIiK SIQNALLARINDAN iBAROT OLAN KAINAT
Yasadigimiz diinya ilo olagadar biitliin molumatlar bizo bes duygu
orqanimiz vasitasilo verilir. Yoni biz goOziimiiziin gordiiyii, olimizin
toxundugu, burnumuzun iyladiyi, dilimizin daddigi, qulagimzin esitdiyi bir
diinyan1 taniyariq. Doguldugumuz andan etibaron bu duygulara bagh
oldugumuz ti¢lin “xarici dilnya”nin duygularimizin bizs tanitdigindan forqli
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ola bilacayini he¢ diistinmamisik.

Halbuki, bu gin bir ¢ox elm
sahosindo aparilan todqigatlar son
doraco forgli bir anlayist 6zl ilo
gotirmis vo bu, hisslorimiz vo gobul
etdiyimiz diinya ilo olagoadar ciddi
siibholorin  meydana  golmasine
sabab olmusdur.

Bu yeni anlayisin ¢ixis noqtasi
1S9 budur: bizim “xarici diinya”
hesab etdiklorimiz yalniz elektrik
signallarinin ~ beyinde  yaratdigi
tosirlordir. Almanin qirmiziligi, taxtanin bork olmasi, ananiz, ataniz, ailoniz,
sahib oldugunuz biitiin mallar, eviniz, isiniz vo bu kitabin satirlori haqqinda
sahib oldugunuz malumat elektrik signallarindan ibarstdir. Yoni, biz he¢ vaxt
almanin osl rongini, taxtanin osl qurulusunu, anamizin, atamizin,
sevdiklorimizin sl hallarim1 bilmirik. Bunlarim hamisi kenarda Allahin
yaratmasi olaraq vardir, amma biz hoyatimiz boyunca yalniz beynimizdaki
kopiyalari ils slagads olurug.

Madvzunu tam olaraq agiqlamagq {igiin avvalca xarici diinya haqqinda biza
molumat veran duygularimizdan danisaq.

NECO GORURUK, NECO ESIDIRIK, NECO DADIRIQ?
Gormo amoliyyat: ¢oxmorhalali bir §
sokildo reallasir. Gormo osnasinda hor |
hansi1 bir cisimdon galon isiq destalar
(fotonlar) gbziin Oniindoki lensin |
icindon qirilaraq kegir vo goziin arxa E
torofindoki  retinaya tors  sokildo g
diisiirlor. Buradaki hiiceyralor |
torofindon elektrik signalina cevrilon
fotonlar sinirlor vasitesilo beyinin arxa
gismindoki gormo morkozi adlanan
kicik bir bolgoys catirlar. Bu elektrik
signali bir ne¢o omoliyyatdan sonra
beyindoki bu morkozds goriintii olaraq yaranir. Yoni gormo hadisasi aslindos
beyinin arxasindaki kigik, isigin he¢ zaman gira bilmadiyi, gapgaranliq bir
bolgads reallasir.

Indi, iimumiyyatlo hamimnin bildiyi bu melumat iizerinds bir daha diqqatli
sokildo diisinek: Biz “goriirom” deyorkon, oslindo goziimiizo golon
fotonlarin elektrik signalina ¢evrilarak beynimizdo meydana gotirdiyi “tasir’i
gorlirik.  Yoni “gériirom” deyarkon, oslindo beynimizdaki elektrik
signallarim seyr edirik.

Hoyatimiz boyunca goérdilylimiiz hor goriintii bir neco sm-lik gorme
moarkazindo meydana golir. Oxudugunuz bu satirlor ds, iiflige baxdiginizda
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gordiiyiiniiz ucsuz-bucaqsiz monzars do
)J R » l “ bu kicik yerde meydana golir. Bu zaman

T bir nilans1 gozden qacirmamaq lazimdir.
T a\)’j """" Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, kello
i —l , skeleti is181 igari kegirmir, yoni beyinin
?m;ﬂ ' i¢i qapqaranhiqdir. Bu sababdon beyinin
[ konarda olan isigla oalagodo olmas1 osla

N
\

mimkiin deyil.
J/ Buradaki maraqlt veziyysti bir
¢

niimuna ilo agiglayaq. Qarsimizda bir
sam oldugunu diistinok. Bu samin
qarsisina kegib onu uzun miiddat izloyo
bilerik. Amma bu miiddat orzinds beynimiz samin isiginin osli ilo he¢ zaman
slagads olmaz. Samin isigin1 gordilylimiiz anda bels basimizin va beynimizin
ici gapqaranliqdir. Qapgaranliq beynimizin i¢inds isiqli, aydin vo rongarong
bir diinyan1 seyr edirik.

R. L. Gregory gérma hadisasindoki mociizavi vaziyyati bels ifads edir:

Gormo hadisasina o qador alismisiq ki, cavablanmasi lazim olan
suallarin oldugunun farqina varmaq boyiik bir toxayyiil talab edir. Lakin
bunu nazara alin. Gozlarimiza kicik kallamayallag olmus goriintiilor verilir
va biz atrafimizda bunlart mohkam obyektlor olaraq gériiriik. Retinalarin
tizarindaki signallarin naticasinda obyektlor diinyasint qabul edirik va bu bir

méociizadan farqlanmir aslindo.
(R.L.Gregory, Eye and Brain: The Psychology of Seeing, Oxford University Press Inc. New York, 1990, s.9)

Eyni vaziyyst digor hisslora do aiddir. Ses, toxunma, dad va qoxu bir
elektrik signali olaraq beyina ¢atir vo buradaki slagadar markazlords gobul
edilirlar.

Esitmo do buna bonzor sokildo reallasir: Xarici qulaq otrafdaki sos
dalgalarin1 qulaq seyvani vasitesilo yigib orta qulaga c¢atdirir; orta qulaq
aldig1 sas titrogsmolarini giliclondirarak daxili qulaga Stiiriir, daxili qulaq da bu
titrosmolori elektrik signallarina gevirarok beyina gondorir. Eynilo gérma
prosesinds oldugu kimi esitmo omosliyyat1 da beyindoki esitmo markazindo
reallasir. Kallo stimiiyii is1g1 kegirmadiyi kimi sasi do kegirmir. Bu sababdan
bir insanin esitdiyi saslor no gador giiclii vo gurultulu olsa da, beyinin ici
tamamilo sassizdir.

Buna baxmayaraq, on doqiq seslor beyindo gobul edilir. Elo bir
doaqiglikdir ki bu: saglam bir insan qulagi he¢ bir xisilt1 olmadan har seyi
esidir. Sos kecirmoyon beyninizds bir orkestrin simfoniyalarimi dinlayirsiniz,
izdihamli bir miihitin biitiin sas-kiiyiinii esidirsiniz, bir yarpagin xisirtisindan
tutmus reaktiv toyyaralorinin sas-kilyiina gqador genis bir tezlik araligindaki
biitiin soslori gqabul eds bilirsiniz. Amma o anda hassas bir cihazla beyninizin
igindoki sas saviyyasi Ol¢iilss, burada dorin sassizliyin hakim oldugu malum
olacagq.

Qoxu gabulumuzun meydana golmasi do buna benzardir: vanil qoxusu,
giil qoxusu kimi ugan molekullar burundaki kiprikli epitelids yerlogon titrok

“s“’
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{ | gobulediciloro  golirflor  vo  bu
‘ gobuledicilarla qarsiligl slagaye
. girirlor. Bu qarsiligh tesir beynimiza

. elektrik siqnali olaraq ¢atdirilir vo qoxu
fﬂ hesab edilir. Naticods, bizim gozal, ya
\ » da pis adlandirdigimiz qoxularin hamisi
» ucan molekullarin qarsiligli tesirlorinin
. elektrik siqnalina c¢evrildikdon sonra
FiCe beyindoki  qgobuletmo  formasindan
/724 basqa bir sey deyil. Bir atiri, bir ¢gi¢ayi,
“\‘{‘-. j sevdiyiniz bir yemayi, damz qoxusunu,

Ik xosunuza galon va ya galmayan har ciir
goxunu beyninizds hiss edirsiniz. Lakin qoxu molekullar1 beyino he¢ zaman
cata bilmozlor. Sas va goriintiids oldugu kimi, beyninizs ¢atan yalniz elektrik
signallaridir. Notico olaraq, doguldugunuz andan etibaron konardaki
obyektloro aid oldugunu hesab etdiyiniz qoxular duygu orqanlariniz
vasitasilo hiss etdiyiniz elektrik signallaridir. Bir qoxunun osli ilo he¢ bir
zaman alaqads olmazsiniz.

Buna banzar gokilds insan dilinin 6n torafinds do dérd miixtalif kimyavi
alict vardir. Bunlar duzlu, sirin, turs vo aci dadlarina uygun golir. Dad
alicilarimiz bir sira kimyovi omoliyyatdan sonra bu hisslori elektrik
signallarina gevirir vo beyina ¢atdirirlar. Bu signallar da beyin terafinden dad
hesab edilir. Bir sokoladi, ya da sevdiyiniz bir meyvani yediyinizds aldiginiz
dad elektrik signallarin beyin tarafinden sarh olunmasidir. Homin obyektin
osling iso asla cata bilmazsiniz; sokoladin 6ziinii gors bilmaz, iyloys bilmoz
va dada bilmazsiniz. Masalon, beyninizs gedon dadalma sinirlari kasilss, o an
yediyiniz hor hansi bir seyin dadinin beyninizo ¢atmasi miimkiin olmaz;
dadalma duygunuzu tamamils itirarsiniz.

Bu zaman qarsimiza daha bir haqigst ¢ixir: bir yemayi daddigimizda bir
basqasinin o yemokdon aldigi dadin va ya bir sasi esitdiyimizds basqa birinin
esitdiyi sosin bizim gobul etdiklorimizlo eyni oldugundan omin olmagimiz
miimkiin deyil. Bu haqgigatls slagadar Lincoln Barnett bela deyir:

Bir insamin qurmizint gérmasi ya da Do notunu egitmasinin basqa bir

insaninki ilo eyni olub-olmadigini bilmasi miimkiin deyil.
(Lincoln Barnett, Evren ve Einstein, Varlik Yayinlari,Cev: Nail Bezel, s.20)

Hiss etms duygumuza golinca ds, dayisen bir sey olmadigini gorarik. Bir
cisma toxundugumuzda xarici diinyani va obyektlori tanmimagimiza komokgi
olan molumatlar dorideki duygu sinirlori vasitesilo beyino ¢atdirilir.
Toxunma hissi beynimizds meydana golir. Zonn edildiyi kimi toxunma
hissini gobul etdiyimiz yer barmagimizin uclari, ya da dorimizlo deyil,
beynimizdoki hiss etms meorkozidir. Biz obyektlordon golon elektrik
signallarinin beynimizdo giymatlondirilmasi naticasinds bark va ya yumsaq,
isti vo ya soyuq kimi obyektlori toyin edon miixtolif hisslori duyariq. Hotta
bir cismi tanimaya yarayan hor ciir molumati bu signallar naticasinds olda
edirik. Bu ohomiyystli haqiqgotlo olagadar olarag B. Russel vo L.

)
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Wittgeinstein kimi mashur filosoflarin diigiincolori beladir:

... Bir limonun haqgiqgaton var olub olmadigi va hanst miiddat arzinda var
oldugunu hesaba ¢cokmoak va aragdirmaq miimkiin deyil. Limon yalniz dills
aydin olan dad, burunla aliman qoxu, gozlo goriilon rang va formadan
ibaratdir va yalmiz bu xiisusiyyatlor elmi arasdirmamn va miihakimonin

movzusu ola bilor. Elmin obyektiv diinyant bilmasi asla miimkiin deyil.
(Bertrand Russell, Rolativitenin Alfabesi, Onur Yayinlari, 1974, s.161-162)

Yoni maddi diinyanin osline ¢atmagimiz geyri-miimkiindiir. ©laqads
oldugumuz biitiin obyektlor aslindo gdrma, esitma, hiss etmo kimi hisslorin
comindon ibarotdir. Qobul morkozlorindoki molumatlar1 qgiymatlondiren
beynimiz hayatimiz boyunca maddenin bizim xaricimizdski “asli” ilo deyil,
beynimizdoki kopiyalari ilo alagads olur. Biz isa bu kopiyalayarin aslinin
neca oldugunu heg bir zaman bilmarik.

BEYNIMIZiN iCINDO YARANAN “XARICi DUNYA”

Bura qodor izah etdiyimiz fiziki haqigotlor bizi miibahisoedilmoz bir
naticays gotirir: Bizim gordilylimiiz, toxundugumuz, esitdiyimiz vo “madds”,
“diinya”, ya da “kainat” dediyimiz anlayislarin asli ilo heg¢ bir zaman slagado
olmariq, biz bunlarin yalniz beynimizdoki kopiyalarini bilarik.

Mosalon, meyva yeyan biri oslinde meyvanin beynindaki gobulu ils
olagodadir, osli ilo deyil. Adamin “meyve” deys xarakteriza etdiyi sey,
meyvanin formasi, dadi, qoxusu va sartliyins aid elektrik signalinin beyinds
gobul edilmasindan ibaratdir. Ogor beyino gedon gormo sinirini kossoniz,
meyva goriiniisii do bir anda yox olar. Vo ya burundaki gebuledicilordon
beyino uzanan sinirdoki bir qopuqluq olsa, qoxu gabulunuzu tamamilo
ortadan qaldirar. Ciinki meyvo bozi elektrik signallarini beyinin sorh
etmosindon bagqa bir sey deyil.

Uzorindos diisiiniilmoasi lazim olan basqa bir xiisusiyyat uzaqliq hissi ilo
baglidir. Masslon, bu kitabla aranizdaki mosafs, yalniz beyninizdo meydana
golon bir bosluq hissidir. Bir insanin 6ziinden ¢ox uzaqda sandigr maddsler
do oslindo beyninin igindoadir. insan gdyo baxib ulduzlari seyr edor vo
bunlari milyonlarla is1q ili uzaqda olduglarinmi sanar. Halbuki ulduzlar onun
icinda, beynindoki gérmo markazindodirlor. Bu yazilari oxuyarkon igindo
oturdugunuzu sandigimz otaginin da aslinds iginda deyilsiniz: oksins otaq
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sizin ic¢inizdadir. Badoninizi gérmoyiniz sizi otaginin icinds oldugunuza
inandirir. Ancaq bunu unutmayin: badeninizin do oslini he¢ bir zaman
gormadiniz, hamise beyninizds yaranan kopiyasini miisahids etdiniz.

Bu voziyyot basqa hisslorinizo do aiddir. Masalon, siz otaqdak:
televizorun sosini esitdiyinizi sanirsiniz, sslinds ise beyninizin i¢indoki sosi
esidirsiniz. Metrlorlo uzaqdan goldiyini sandiginiz ses do, yanmizdaki
adamin danigmasi da aslinds beyninizdoki bir ne¢o sm-lik esitma morkozinda
gobul edilir. Bu gabul markezinin xaricinds sag, sol, 6n, arxa kimi bir anlayis
yoxdur. Yoni sos sagdan, soldan vo ya havadan sizo ¢atmaz: sosin goaldiyi bir
istigamot yoxdur.

Qobul etdiyiniz qoxular da beladir: he¢ biri uzaq bir mosafodon sizo
catmaz. Qoxu hissetmo morkezinizds yaranan tosirlori maddslorin sl qoxusu
zonn edorsiniz. Halbuki bir giiliin goriinlisii neco gérms morkazinizin
icindadirss, o giilin qoxusu da eyni sokilds qoxu hissetmoa markazinizin
icindadir: giiliin aslini vo qoxusunu heg¢ bir zaman bilmazsiniz.

Ciinki hisslorimizin bizs tanitdigr “xarici diinya” eyni anda beynimizo
catan “elektrik signallari”dir.. Beynimiz hoyatimiz boyunca bu signallar
doayerlondirir. Biz ds bunlart maddsnin “asli” sanaraq yanildigimizin forqinda
olmadan bir omiir siirliriik. Yaniliriq, ¢linki hisslerimizlo maddenin 6ziino
osla ¢ata bilmirik.

Osli ila olagads oldugumuzu sandigimiz “xarici diinya ile” slagadar
signallar1 sorh edib menali hala gotiron do, bizim beynimizdir. Masslen,
esitma gabulunu izah edak. Qulagimiza golon sas dalgalariin sarhini edoarak
onu bir simfoniyaya c¢eviron aslinda

beynimizdir.  Yoni biz = musiqinin
beynimizin sorh etdiyi halimi bilirik, I

kenardaki oslini deyil. Ronglori gdrarken (J
do aslindo goziimiizo ¢atan yalniz isigin
miixtolif  dalgalanidir. Bu  miixtalif
dalgalar1 ronglors g¢eviron yena do
beynimizdir. “Xarici diinyadaki ronglorin
neca oldugu bizim ii¢lin machuldur. Biz
almanin osl qurmizist ilo, somanimn osl
mavisi ilo, agaclarin asl yasili ilo he¢ bir
zaman olagado olmariq. Xarici diinya
tamamils gabul edans baglidir.

Gozdaki retinada yaranan kigik bir
doyisiklik rong korluguna sobob olur. Bozi insanlar mavini yasil,
bozisi qirmizini mavi, bazisi do ronglori bozun miixtalif tonlari saklinda
goriir.
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XARICI DUNYA OLMADAN DA HISSLOR DUNYASI
MEYDANA GOLOBILOR

Gordiiylimiiz vo yasadigimiz hor seyin
beynimizds var oldugunu, kenarda var olan
maddenin oslini he¢ bilmadiyimizi ortaya
goyan hagqiqgatlorden biri do, beynimizds
hisslorin meydana golmosi Ttgiin xarici
diinyaya ehtiyacitmizin olmamasidir. Bu
giin simulyator kimi bir cox texnoloji
inkisaf vo yuxularimiz bu hagigstin on
ohamiyyatli dalillaridir.

Elmi yazig1 Rita Carter “Mapping The
Mind” adl kitabinda “gérmok ii¢lin gozlora
ehtiyac yoxdur” deyerok, elm adamlari
torafindon reallagdirilan shamiyyatli bir tacriibaya yer vermisdir. Tocriibada
gorma qiisurlu insanlara video sokillorini titrogmalors ceviron bir cihaz
taxildi. Bu insanlarin gozlorinin yanina taxilan bir kamera iso signallart
beyine gondorirdi. Beloca, onlar daim vizual diinyadan signallar ala bilirdi.
Xastalar bir miiddat sonra haqgigaton goriirmiis kimi davranmaga basladilar.
Masalan, cihazlardan birinds gériintiinli yaxinlagdirmaq {igiin bir lens vardi.
Bu lens xosto xaobordar edilmodon islodildiyinds, xosto goriintiiniin
boyiiyarak lizerine goldiyini gordiiyii ticin iki qolu ilo 06ziinii qorumali
olurdu.

Bu tocriibbadon goriindiiyti kimi, hisslorimizin meydana golmasi {igiin
xarici diinyada maddi obyektlorin olmasi sort deyil. Biitiin signallar siini
olaraq da yaradila bilir.
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YUXULARDA YASADIGIMIZ “HiSSLOR DUNYASI”
W’ Insan xarici diinya olmadan da
‘hlssleri biitiin canliligi ilo yasaya bilor
_ vo buna verilo bilocok on bariz
niimuny, daha avval ds bohs etdiyimiz
kimi, yuxulardlr Bir insan yuxu
asnasmda gozlori bagh yataginda
yatir. Ancaq buna baxmayaraq,
hoyatinda qarsilasdigi  hadisalorin,
yasadigr hisslorin, xobardarliglarm
hamisim1  yuxularinda, haqiqatlorden
ayird edilo bilmayacok gador haqiqi
hesab edir. Bu hoqiqsts bu kitabi
oxuyan insanlarin hamisi soxsen 0z
yuxularinda tez-tez sahid olurlar. Masalon, geco yataginda sassiz va sakit bir
miihitdo tok yatan bir insan yuxusunda 6ziinli izdihamli bir makanda, bir
tohliikods gore bilor. Bu tohliikkodon qagdigini, bir divarn arxasinda
gizlondiyini hoyatdaki kimi yasaya bilor. Hotta yuxusunda gordiiklari o qader
haqiqidir ki, qorxu vo ¢axnasma duygusunu haqiqston hiss edor. Hor sos-
kiiyds iirayi agzina golor, qorxudan titrayar, iirayi siirotlo vurar, torloyer,
insan badani tahliike anlarinda nalari hiss edirss, fiziki olaraq no reaksiyalar
verirss hamisini eynils yasayar.

Yuxusunda yiiksok bir yerdon yixilan insan da bunu biitiin badani ils hiss
edor. Halbuki o anda yataginda he¢ torpanmadon yatir. Ya da, yuxusunda
ayagl biidroyib su cuxurunun igino diigdilylinii goron bir insan biitiin
paltarlarinin islandigini, sonra da kiilok asdiyine gore iistidiiylinii hiss eda
bilar. Ancaq yatdig1 yerds na bir su guxuru, na do kiilok var. Hatta ¢ox isti bir
otaqda yatmasma baxmayaraq, yas olmasini va iislimasini eynilo oyanigken
oldugu kimi hiss edar.

Va ya yuxusunda maddanin asli ilo alaqada oldugunu iddia edon bir adam
dziindon son doraco amin ola bilor. Oziine “xarici dunyamn asli ilo alagada
olmagin miimkiin olmadigin1” izah eden yoldasmin ¢iynina olini qoyaraq
“Indi son olimi ¢iynindo hiss etmirsonmi? O zaman neco maddonin
haqiqiliyini gérmadiyini sOyloys bilersan? Haradan ¢ixarirsan bu iddialari?
Gal soninls bir az gazok, hom bu mévzunu danisariq, bir ds bels bir mévzuya
niys inanirsan mana izah edarsan” deys bilar. Darinlasan yuxusunda gordiiyii
bu yuxu o qadar daqiqdir ki, keflo avtomobilin gapisini a¢ib miiharriks yavas
-yavas qaz verar va sonra birdon pedala basib avtomobili yerindon sigradar.
Yolda siiratlo gedorkon agaclar va yol xattlori siirotdon sanki blok bir goriintii
meydana gotiror. Bir torofdon do tomiz hava alar. Yoldasina etiraz etmaya
basladigi anda, maddenin oslini gordiiyiinii izah etmoys hazirlasarkon
saatinin zongina oyanar. Ancaq maraqlidir ki, yuxusunda maddsnin osli ilo
olagado olmadigimiza etiraz edon bu insan oyanigken da gordiiklorinin
zehninds yaranan kopiya goriintiilor oldugunu izah edan bir yoldasi yaninda
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olsa, ona da eyni sakilds etiraz edacak.

Insanlar yuxudan oyandiglarinda o ana qodor gordiiklorinin xoyal
oldugunu anlayarlar, amma “oyanma” goriintiisii baslayan zaman “asl hoyat”
dediklori hayatin qurulusundan nadenso heg siibhalonmozlor. Halbuki, “asl
hoyat” dediyimiz goriintiilori hiss etmayimiz, yuxularimizi hiss etmayimizla
tamamilo eynidir. Hor ikisini do zehnimizdo goriirik. Yuxudan
oyandirilmadigimiz miiddstds onlarin bir xayal oldugunu ssla anlamirig.
Ancaq oyandigimiz zaman “demsli gordiiklorim bir yuxu imis” deyirik. Elo
iso bu anda gordiiklorimizin bir yuxu olmadigimi neco isbat edo bilorik?
Yalniz hals oyandirilmadigimiz ii¢lin i¢cinds oldugumuz ani hoqiqi zonn
edirik. Har geco gordiiyiimiiz yuxulardan daha uzun siiron bu yuxudan bir
giin oyandirildigimizda bu haqigstls qarsilasacagiq. Bunun oksini sdyloyarak
isbat eda bilacoyimiz heg bir dalilimiz yoxdur.

Diinya hoyatinin bir yuxu kimi oldugu, bu yuxudan “bdyiik bir oyanis”
ilo oyananda insanlarin yuxu kimi bir alomde yasadiglarini anlayacaglar
Islam alimlori torofinden do dilo gotirilon bir hoqigotdir. Ustiin elmi
sayasindo Seyx Okbor (On Boyiik Seyx) olaraq tanman bdyiik islam alimi
Muhyiddin Srabi Peygombarimizin bir hadisini diinya hayatin1 yuxularimiza
belo banzatmisdir: :

Hozrati Muhommad oleyhissalam “Insanlar yuxudadir, oldiiklori vaxt
oyanarlar” buyurmusdur. (Fusus-iil Hikem, ¢ev. Nuri Gencosman, Istanbul 1990, s. 220) Demeli,
diinya hoyatinda gordiiyli seyler yatan insanin yuxusunda gordiiyii seylor
kimidir.

Bir ayads isa Allah insanlarin giyamst giiniinds yenidon dirildilocoklari
zaman bels deyacaklorini bildirmisdir:

Onlar deyacaklar: “Vay halimiza! Bizi yatdigimiz yerdan
kim qaldirdi? Bu, Marhomatli (4/ah)n vad etdiyi (givamordir).
Elcilor dogru deyirlormis”. (Ya Sin surssi, 52)

Ayadan da goriindiiyii kimi, insanlar qiyamat giinii yuxudan oyanan kimi
oyanacaqlar. Bir insan yuxuya getdiyi vo yuxu gordilyli zaman birden
oyandirildiginda onu kimin oyandirdigini sorusdugu kimi, bu insanlar da
eyni sakildo onlar1 kimin oyandirdigini sorusacaqlar. Allahin bu ayado
bildirdiyi kimi, diinya hayat1 gordilyiimiiz bir yuxu kimidir vo har insan bu
yuxudan oyandirilacaq ve asl hayati olan axirat hoyatina dair goriintiilori
gdrmays baslayacagq.
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DUNYA HOYATININ BEYNIMIZDOKI OKSI ILO
TOMASDA OLDUGUMUZ TEXNIKi HOQIQOTLOR

Yasadigimiz diinyaya aid har ciir malumati ve bildiyimiz har seyi duygu
organlarimiz vasitasila dyronirik. Duygu orqanlarimiz vasitasilo bizo catan
moalumatlar ardicil proseslor naticosinds elektrik signallarina cevrilir vo bu
signallar beynimizin lazimi noqtoloerinds sorh edilir. Beynimizin bu sorhi
noticosindo biz, masolon, bir kitab goriiriik, ¢iyaloyin dadini alir, coke
agaclarin1 qoxulayir, ipak parcaya toxunur va ya kiilokls yellonen yarpaglarin
xisiltisini esidirik.

Aldigimiz tolginle har zaman badonimizin xaricindoki pargaya
toxundugumuzu, bizdon 30 sm-lik moesafodoki kitabi oxudugumuzu,
metrlorlo uzaqligdaki coke agaclarinin  qoxusunu aldigimizi, ¢ox
yiiksakliklordaki yarpaglarin xisiltisini esitdiyimizi zonn edirik. 9Oslinda isa,
bu sadaladiglarimizin hamisi bizim i¢imizds bas veran hadisslordir. Kitabin
goriintiisiindon yarpaqlarin xisiltisina qodor hor sey icimizds, beynimizdo
omols galir.

Burada daha toacciiblii haqgigstle do qgarsilasiriq: beynimizds, aslinds, na
rang, na sas, na do goriintii var. Beynimizds ancaq elektrik signallar var. Bu,
folsofi diisiince deyil, duygularmmizin funksiyast1 ilo bagh elmi
izahdir. Mapping The Mind (Zehnin xaritasini ¢ixarmagq) adli kitabinda yazigi
Rita Karter diinyani neca qavradigimizi bels agiglayir:

Hor bir duygu orgam oziino uygun olan xabardarliga cavab
veracak sakilda yaradilmigdir. Bu xabardarliglar iso molekullar, dalgalar va
ya titromalor soklindadir. Biitiin bu miixtalifliya baxmayaraq, duygu
orqanlar, aslinda, eyni vazifoni yerina yetirirlor: ozlorino aid olan
xabardarligr elektrik signallarina c¢evirirlor. Xabardarliq isa sadaco
xabardarlhigdir. Qurnuzi rang deyil va ya Bethovenin besinci simfoniyasinin
ilk notu deyil, sadaca elektrik enerjisidir. Oslinda, hor hanst bir hissi
digoarlorindan forqlondirmak avazino duygu orqanlari hamisini eyni seya, yoni
elektrik signalina cevirirlor.

El> iso biitiin hisslora aid olan xabardarhqlar eyni qaydada beyina
elektrik axinlart saklinds daxil olur va buradaki sinir hiiceyralorinoe
xabardarliq edirlor. Biitiin proses budur. Bu elektrik siqnallarini yenidan
isiq dalgalarina va ya molekullara ceviran geri qayitma sistemi yoxdur.



YARADICININ DOLILLORI KIMYA, FiZiKA vo METAFIZIKA

Hor hans1 bir elektrik signalimin goriintiiya, digarinin qoxuya ¢evrilmasi

iso bu elektrik signalinin hanst sinir hiiceyralorina tasir etmasina baghdur.
Rita Carter, Mapping The Mind, University of California Press, London, 1999, s. 107

. Harakat

. Diisiinmoak
. Toxunmagq
. Danmismaq
. Gormak

. Dadmagq

. Esitmok

. Qoxu almaq

Yuxaridaki agiglamalar ¢ox vacib moévzuya diqgst ¢akir. Bizim diinya
haqqinda qavradigimiz biitiin hisslor, goriintii, dad vo qoxular, aslinds, eyni
momulatdan, yani elektrik signallarindan meydana galir. Elektrik signallarini
bizim {¢iin menalandiran, bu signallari qoxu, dad, goriintii, ses vo ya
toxunma gaklinds gorh edan iss beyindir. Beyin kimi nam otdon amals galon
bir maddonin hansi elektrik signalin1 qoxu, hansmni gorlntii kimi seorh
edocoyini bilmasi vo eyni momulatdan bir-birinden ¢ox fargli duygu veo
hisslor meydana gotirmasi iso boyiik mociizadir.

Indi bu bdyiikk mdcilizonin neco bas verdiyini, yoni "diinyani neco
gavrayiriq?" sualmin cavabini biitiin hisslorimiz t¢lin bir-bir nozordon
kegirak.

. GORON GOZLORIMIZ DEYIL,

GORUNTU BEYNIMIZDO OMOLO GIOLIR
Hoyatimiz boyu aldigmmiz tolginlo biitiin  diinyan1  gdzlerimizlo
gordilyliimiizii.  zonn  edirik. Hotta: "Gozlorimiz  diinyaya acilan
poncoradir”", - deys bilorik. Oslinds iss, gdrmonin elmi agiglamasina
osason, hogigot belo deyil, ¢iinki biz gozlorimizla gormiiriik.
Gozlorimiz vo gozlorimizo bagli olan milyonlarla sinir hiiceyromiz
sadoco gormo hadisesinin  hoyata kegmosi iiglin beyino mesaj
yollayan kabel vozifosini dagtyir. GoOrmo hadisesinin  neco hayata
kecgdiyini orta moktab biliklorimizdon xatirlasaq, bu hagigsti daha asan basa

diisarik.
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GORDUYUMUZ VO MALIK OLDUGUMUZ
HOR SEY BEYNIMIZDO OMOLD GOLON
GORUNTUDUR
Topla oynayan usaga tamasa edon insan bu usagi
haqiqatda gozleri ilo gormiir. Gozlarin funksiyast
sadoco is1g1 goziin arxa torafing Stiirmokdir. Isiq
tor gisaya catdiqda tor gisada usagin torsino vo iki
Olciilii goriintiisi oamolo golir. Daha sonra bu
goriintii  elektrik signalina gevrilorak beyinin
arxasindaki gormo morkazing gatir vo usagin diiz, ti¢ 6l¢iilii vo qiisursuz goriintiisii burada
goriilir. Bos beyinin arxasinda usagin ti¢ 6l¢iilii, qiisursuz dorocods aydm goriintiisiinii
goran kimdir? Ele burda qarsimiza beyinin fovqiinds olan varliq — Ruh ¢ixir.

Bir cisimdan golon is1q géz biillurundan kegir vo goziin arxa torafindoki
torlu gisanin {izerina basi asagi va iki Ol¢iilii gorlintii salir. Torlu gisadaki
copciiklor vo kolbaciglar bazi kimyovi proseslordon sonra bu goriintiinii
elektrik signalina c¢evirirlor. Bu elektrik axinlart gbéz sinirlori vasitasila
beyinin arxa torofindski gorms merkszine Otiiriiliir. Beyin iso golon bu
signali aydin va ii¢ dl¢iilii goriintiilors ¢evirir.

Gozlorimizo kicik, basi agagr goriintiilor verilir va biz atrafimizda
bunlar saglam cisimlor kimi goriiriik. Tor qisamn iizarindaki siqnallar
naticasinda cisimlor diinyasini qavraywriq va aslinda, bunun bir mociizadon
Jforqi yoxdur.

(R. L. Gregory, Eye and Brain: The Psychology of Seeing, Oxford University Press Inc. New York, 1990, s. 9)

Biitiin bunlar bizi daima eyni hoqigats aparir: biz hayatimiz boyu diinyan1
bizim xaricimizdo zonn edirik. Oslinds iso, diinya har seyi ilo birlikda
bizim icimizdadir. Biz xaricimizdo hesab etdiyimiz diinyani ig¢imizds,
beynimizdoki kicik noqtedo goriiriik. Masolon, bir sirket rohberi sirketin
binasinin, sohorin konarindaki fabrikinin, avtoparkdaki avtomobilinin, doniz
sahilindoki evinin, limandaki yaxtasinin, tabegiliyindo isloyan yiizlorlo
insanin, vakillorinin, ailasinin, dostlarinin daima 6z badonindan xaricds olan
varliglar1 il tomasda oldugunu diistiniir.

Lakin bunlarm hamisimin sadace onun kslls siimilyiiniin i¢inds, beyninin
arxa torofindoki kicik bolgads amalo golon goriintiilari ilo tomasdadir. Xarici
alomdoaki asillorinin neca oldugunu iss heg vaxt bilo bilmoz.

Soziigedon soxs bu hoqgigati bilmir, bilso do, diisiinmok istomoz. Ancaq
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GORDUYUMUZ VO MALIK
OLDUGUMUZ HOR SEY BEYNIMIZDO
OMOLD GOLON GORUNTUDUR

Goziinii qasityan insan avtomobilinin

asagl-yuxarn siiriigdilyiinii goror. Bu da
gordiiyii bu avtomobilin xarici alomdaki
sabit asli ilo deyil, beynindo amalo galon
goriintiisii ilo tomasda oldugunun dolilidir.

son model avtomobili ilo goldiyi sirketinin qarsisinda qiirurla dayanarken
ason mehls goziina toz diigse, bu haqgigati o doqigo anlayar. Toz diisdiiyii
iiclin gqasinan sag goziinli gozil aciq iken yiingiilca qasidiqda sirkat binasinin
yuxari-agagl vo ya saga-sola dogru gedib-goldiyini goracokdir. Els bu zaman
diisiinon insan gordiiyli goriintiiniin xarici alomdoki sabit varliq olmadigini
anlayar. Ciinki gozilinii qasimasi ils goriintii gedib-galir.

Beldlikla, bu, bir haqigatdir ki, har insan hayati boyu gordiiyii har seyi
beynindd goriir vo he¢ bir zaman gordiiklorinin asillori ilo tomasda ola
bilmir. Gordiiklori xarici alomds movcud olan goriintiillorin beynindo
amald golon suratidir. Bu suratin aslinin neca oldugu iss bizo malum deyil.

Materialist olmasina baxmayaraq, alman psixiatr vo nevrologiya
professoru Hoymar Von Ditfurt bu elmi haqigst haqqinda bunlar sdylayir:

Arqumentlorimizin harakatverici qolunu hara yerlasdirsak da, natica
doyigmir: ati-stimiiyii ilo qarsimizda duran, goziimiiziin gordiiyii sey diinya
deyil, sadaco onun xayalidir, bir banzaridir, orijinali ilo na qadoar iist-iista
diigdiiyii miibahisalidir.

Hoimar von Ditfurth, Dinozorlarin Sessiz Gecesi 4, Kitap, Cev: Veysel Atayman, Alan Yayincilik, s. 256)

Maosalan, hal-hazirda bagimizi qaldirib i¢indo oldugunuz otaga baxdiqda
gordiiyiiniiz sizin xaricinizdaki otaq deyil. Siz otagin beyninizin i¢inds amolo
golon xoyali goriintiisiinii goriirsiiniiz vo he¢ bir zaman bu otagin oslini
duygu organlariniz vasitasilo gormoyiniz miimkiin deyil.
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QAPQARANLIQ BEYN INIZIN ICINDO AYDIN Vo
RONGARSONG GORUNTU NECO MEYDANA GOLIiR?

Nozordon  qagirilmamali  vacib
cohot do var: beyinin icinds isiq
yoxdur. Yoni beyinin yerlosdiyi yer
qapqaranhqd1r ona gora do beyinin
is1igin Ozii ilo tomasda olmasi osla
mimkiin deyil. Ancaq siz méciizavi
sakilda bu ziilmat garanhqda isiqh,
parlaq diinyaya tamasa
edirsiniz. Rongarong tobiot, parlaq
manzars, yasilin har calari, meyvalarin
ronglari, ¢igoklorin naxislari, gilinasin
pariltisi, kiicodeki biitiin insanlar,
yolda siiratlo siitiiyon masinlar, ticarat
moarkozindoki yiizlorlo nov geyim do
daxil olmaqla, her sey bu ziilmat
garanliq yerds omals galir.

Buradaki maragli vaziyyati bir niimuna ilo agiglayaq. Qarsimizda yanan
mangal alovunu diisiinek. Bu manqgalin garsisina kec¢ib onu uzun miiddat
izlays bilersiniz. Amma bu miiddst boyu beynimizo manqgaldan gslen isigin,
pariltinin va istiliyin osli ilo he¢ vaxt tomasda ola bilmorik. Mangaldaki
alovun igigim1 vo istiliyini hiss etdiyimiz anda bels kollo siimiiyiimiiziin vo
beynimizin i¢i gapqaranliqgdir va temperaturu he¢ doyismir. Qapgaranliq
beyinin i¢inds elektrik signallarinin rongarong, pariltili, aydin goriintiiya
¢evrilmasi bir mociizadir. Bu hadisa ilizerinds diisiinon insan qarsilasdigi
asrarangizlik qarsisinda boyiik heyranliq hissi kegiracokdir.

ISIQ DA BEYNIMIZDO OMOLO GOLIR

Gormo  hadisssinin  neco bas verdiyini izah ederken daima
xaricdon golon isigmm goziimiizdoki hiiceyralori harokato  gotirdiyini
vo bu  horokotlonmonin  gOriintiiniin =~ amalo  golmosine  sobob
oldugunu bildirdik. Ancaq burada
vurgulanmali cox vacib bir cohat da
var. 9slindo, beynimizin xaricindo
bizo malum olan isiq yoxdur. Bizim
bildiyimiz, tamdigimiz isiq yena
bizim beynimizdo amala golir. Xarici
diinyada, yoni beynimizin xaricindo
is1q kimi bildiyimiz sey elektromaqnit
dalgalar vo fotonlardir (fotonlar
zarracik halinda olan enerjidir). Bu
elektromaqnit dalgalar vo ya fotonlar
tor qisant oyandirdigda bizo molum
olan isiq omolo  golir. Fizika

Cs)

QAPQARANLIQ BEYNIMIiZDO AYDIN DUNYA GORURUK

Beyinin i¢i qapgaranliqdir. isiq beyinin i¢ina gira bilmoz.
-4
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kitablarinda i 1§1g1n bu xiisusiyyati belo ifads edilir:
Isig sozii fiziki vo ya obyektiv monada elektromagqnit dalgalarla va ya

fotonlarla bagh lstlfada edilmisdir. Eyni soz psixoloji manada elektromagnit
dalgalar va fotonlar géziin tor qisasina tosir etdikdo insanda amalo golon
hisslo bagl olaraq da istifads edilir. Isig soziiniin ham obyektlv hom da
subyektiv anlayrslarim birlikda ifads edak: isiq bir insan géziina tor qisasinin
oyandirimasi naticasinda amoalo golon gormo tasiri ilo varligimi géstoron

enerji formasidir. (M. Ali Yaz. Sait Aksoy. Fizik 3. Siirat Yaymlar, Istanbul, 1997, s. 3)

BEYINDO OMOLO GOLON SON DOROCO HOQIQI
"XOYALI GORUNTULOR"

Asagidaki rasmds minlorls elektronika miihandisinin iizorinds yiiz ilo yaxin miiddatda
calisaraq istehsal etdiklori vo ¢ox yiiksok texnologiyaya malik televizorda ortaya ¢ixan
goriintii ilo insan goziinds alds edilon goriintii miiqayiss edilir.

GOZU 9MOLD GOTIRON TELEVIZORUN TORKIB
XAM MADDOLOR HISSOLORINDON BOZILORI

Katot siia tiipii, idarsetms diiymslori,
yerdoyismo barabani, s3s giiclondirici
cihaz, kondensator, transformator,
miiqavimati markazlosdirmo barabani,
elektron tapancasi, anod va digarlori.

Ziilallar [

NOTICO NOTICO

Isli ilo ayird edils bilmayacok 9Islins tam banzomoayan,
qadar eyni, aydin, canl, darin, bazan dumanly, toranhgq,
dumanlanma v siiriismo olmayan, bozan goriintiiniin oyildiyi, dorinlik
parlaq ii¢ ol¢iilii goriintii. hissinin tam verilmadiyi goriintii.

Biitiin hoyatimiz1 beynimizin i¢inds yasayiriq. Gordiityiimiiz insanlar, qoxuladigimz
cicoklor, dinlodiyimiz musiqi, daddigimiz meyvalor, olimizds hiss etdiyimiz nomlik...
Bunlarin hamisinin beynimizdaki halim bilirik. 9slinds isd3, beynimizds na ranglor, na
saslor, na do goriintiilor var. Beyindo tokca elektrik signallar1 var. Qisaca desak, biz
beynimizdoki elektrik signallarinin amals gatirdiyi diinyada yasayiriq. Bu, bir fikir va ya
forziyyas deyil, diinyani neco qavradigimiza dair elmi aciglamadir.

KiMYA, FiZiKA vo METAFIZiKA

Beloliklo, isiq goziimiizo golon boazi elektromaqnit dalgalarm vo ya

hissaciklorin bizds omslo gotirdiyi tesir ilo meydana golir. Yoni xaricdo
beynimizdoki goriintiinii omolo gotiracok isiq da yoxdur. Sadacs enerji var vo

bu enerji goziimiizo ¢atdiqda biz rongarang, parlaq, aydin diinya gortrtik.
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RONGLOR DO BEYNIMIZDO OMOLO GOLIR

Biz doguldugumuz andan etibaron otrafimizda rongli diinya goriir,
rongarong miihitls tomasda oluruqg. 9slinds is9, kainatda heg bir rong yoxdur.
Ronglor beynimizin ic¢indo omolo golir. Xaricdo sadoco forgli dalga
uzunluglarina malik elektrik dalgalar1 var. Gozlimiize ¢atan bu forqli dalga
uzunluglarindaki enerjidir. Yuxarida da bildirildiyi kimi, biz buna isiq
deyirik, ancaq bu, bizim bildiyimiz menada parlaq, aydin is1q deyil, sadoco
enerjidir. Beynimiz bu forgli dalga uzunluqglarina malik enerjini sorh etdikdo
biz onlar rong kimi goriiriik. ©slinds is9, no donizlor mavi, no otlar yasil, na
torpaq gohvayi, na do meyvelor ronglidir. Onlar sadsco beynimizds o ciir
qavradigimiz iigiin elodirlor. Siiur vo beyin haqqinda yazdigi kitablarinda
Daniel C. Dennet bu haqigati bels izah edir:

Ortaq qonaato asason, elm ranglori fiziki diinyadan ayirmis vo avazino
sadaco rangsiz, forqli dalga wuzunluglarindaki elektromagnit gsiialari

saxlamigdr.
(Daniel C Dennett, Brainchildren, Essays on Designing Minds, The MIT Press, Cambridge. 1998, s. 142)

BUTUN RONGLOR BEYNIMIZDoO
OMOLD GOLIR, XARICi ALOMDO
RONG YOXDUR

Xarici alomds ranglor yoxdur.
Ranglor sadoca baxan soxsin goziinds vo
beyninda amoals golir. Xarici alomds sadaco
forqli dalga uzunluglarindaki enerji
mévcuddur. Bu enerjini rongs ceviron
beynimizdir.

Dennet beyinlo bagl bir kitabinda ronglarin meydana golmasi haqqinda
bunlar1 deyir:

Diinyada rang yoxdur, rang sadaca baxanin goziinda va beyninds amalo
galir. Cisimlor isigin forqli dalga uzunluglarim aks etdirirlor, ancaq bu isiq
dalgalarinin rangi yoxdur. (Daniel C Dennett, Brainchildren, Essays on Designing Minds, s. 142

Bu elmi hogigatin daha yaxsi basa diislilmosi {iglin ronglori neco
gordiiytimiizii qisaca nozordon kegirak.

Giinagdon golon isiqlar bir cisms toxunduqda har cisim isig1 forqli dalga
uzunlugunda oks etdirir. Bu forqli dalga uzunluqlarindaki isiq gozo catir
(burada isiq olaraq bahs edilonin elektromaqnit dalgalar vo fotonlar oldugu,
bizo molum olan isigin iso sadoco beynimizdo omolo goldiyini unutmaq
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olmaz). Rangin qavranilmasi goéziin tor gisasindaki kolbaciglarda baglayir.
Tor gisada isigin miioyyan dalga uzunluguna cavab veran ii¢ asas kolbaciq
hiiceyra qrupu var. Bu hiiceyra qruplarinin birincisi qirmizi, ikincisi mavi,
ticlinciisii ilo yasil is1ga hassasdir. Bu ii¢ forqli kolbaciq hiiceyronin miixtalif
nisbatlordo oyandirilmasi noticosinds milyonlarla miixtolif rong calar1 ortaya
cixir. Ancaq isigin kolbaciq hiiceyroalora ¢atmasi ronglorin amolo golmasi
iclin kifayot deyil. Johns Hopkins Universitetinin Tibb fakiiltesindon
tadgiqater N. Ceremi gozdoki hiiceyralorin ranglori omola gotirmodiyini belo
bildirir:

Hor hansit bir kolbaciq hiiceyronin iizarina diison tak sey isigr tutub
gorginliyi haqqinda malumat vermokdir. Rong haqqinda siza he¢ bir sey
demir. (www.hhmi.org/senses/a/al 10.htm)

Beynimizdan kanarda isiq vo ronglar yoxdur. Ranglor va isiq goziimiizds vo beynimizdd
amoald golir.

Goziin tor gisasinda isiZin miioyyan dalga uzunluguna reaksiya veran ii¢c asas kolbaciq
hiiceyra qrupu var. Bu hiiceyra qruplarinin birincisi qurmizi, ikincisi mavi, iiciinciisii iso yasil
isiga hossasdir. Bu ii¢ forqli kolbaciq hiiceyrasind forqli nisbatlords signal gondarilmosi
naticasinda biz milyonlarla farqli rong tonuna malik bir diinya goriiriik.

Allahin qiisursuz yaratmasi ilo elektrik signallarim milyonlarla rong tonundan ibarat,
parlaq, rongarang bir diinya kimi goriir vo bu gordiiklorimizdon zévq aliriq. Bu, iizorindd
diisiinmali geyri-adi bir méciizadir.

Yuxaridaki 1-ci sakilda sol torafdoki yasil sahalor daha tiind, sagdakilar daha agiq yasil
kimi goriiniir. 9slindd, hor iki torafdoki yasihn tonu — 2-ci sokildo do goracoyiniz kimi —
bir-birinin eynidir. Ancaq yasillarin arasindaki qirmizi vo narinci ronglor goziimiizii aldadir
vd ranglorin tonlarim oldugundan farqli gormayimizo sabob olur. Bunun gostordiyi vacib
haqiqat budur: biz maddanin aslini deyil, sadaca beynimizdaki sorhini goriiriik.
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Kolbaciq hiiceyrolor qgobul etdiklori bu rong mslumatlarini malik
olduglart pigmentlor vasitesilo elektrik signallarina gevirirlor. Bu
hiiceyralarlo slagadar olan sinir hiiceyralari ds elektrik signallarini beyindoki
xtisusi bolgoys gondarirlor. Hoyatimiz boyu gordilyiimiiz rongarang
diinyamizin oamals galdiyi yer elo beyindaki bu xiisusi bolgadir.

Belalikla, beynimizdon xaricds ronglor yoxdur, isiq da yoxdur. Sadoco
elektromaqnit dalgalar vo ya hissaciklor soklinds harokot edon enerji var.
Hom ranglar, ham ds is1q sadace bizim beynimizdadir. Yoni biz giili qirmizi
oldugu iiciin qumiz1 rongds gdérmiirik. Bizim gilii qumizi gérmoyimizin
sababi tor qisamiza tasir edon enerjinin beynimiz torsfinden qirmizi kimi sorh
edilmosidir.

Rong korlugu ronglorin  beynimizdo omols golmesinin  vacib
dalillorindendir. Malumdur ki, gézdaki tor qisada amala galon kigik pozuntu
rong korluguna sabob olur. Bels olduqda insan yasil ilo qirmizini bir-birindon
ayird edos bilmir. Bu halda, xarici alomdaki cismin rangli olub-olmadig1 vacib
deyil. Ciinki biz cisimlori onlar rongli olduglarina gors rongli gormiiriik.
Buradaki notico bundan ibarotdir: varliglara aid etdiyimiz biitiin
xtisusiyyatlor xarici diinyada deyil, beynimizdadir. Biz he¢ vaxt
hisslorimizdon konarlagib xarici aloms ¢ixa bilmoyacoyimizo gore,
maddalarin va ya ronglorin asillorini do gora bilmorik. Mashur miitafokkir
Berkeley ds bu hoqigots asagidak: sozlari ilo diqgst ¢akir:

QOusaca desak, eyni seylor eyni zamanda bazilori ticiin qurmizi, bazilori
ticiin isti, bazilori iictin tam oksi ola bilirsa, bu, o demakdir ki, biz

illiiziyalarin tasirindayik...
(George Politzer, Felsefenin Baslangic ilkeleri, Sosyal Yayinlari, Cev: Enver Aytekin, istanbul: 1976, 5.40)

BUTUN SOSLORI BEYNIMIZDO ESIiDIRIK

Esitmo prosesi do eynilo gérms kimi bas verir. Basqa sozlo, xarici aloma
aid goriintiilori beynimizin i¢indo neca goriiriikkss, soslori do beynimizin
icindo esidirik. Xarici qulaq otrafdaki sos dalgalarini qulaq seyvani ilo
toplayaraq qulaga otiiriir. Orta qulaq ise gobul etdiyi sas titrayislorini
giiclondirorak daxili qulaga otiiriir. Daxili qulag da bu titroyislori sosin
gorginliyi vo sixligma gora elektrik signallarina ¢evirarok beyina gondarir.
Beyinda bir ne¢o moerhaladon sonra signallar son marhalads islonir va sorh
edilmok tiglin esitmo morkozine gondorilir. Beloliklo, esitmo prosesi do
beyindaki esitma moarkazinds hayata kegir.

Xarici qulaq atrafdak sas y B
dalgalarim qulaq seyvani ild \ |
toplayaraq qulaga otiiriir.
Orta qulaq iss gqabul etdiyi sos

titrayislorini giiclondirarak W ARA AN ‘ #4
daxili qulaga otiiriir. Daxili N Yt o
gorginliyi vo sixligina gors 1¢ K'/N

N
4
qulaq da bu titrayislori sasin ‘ (

elektrik signallaria ¢evirarok \. ¢ )
beyins gondorir. A >
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Ona gore do beynimizdon kenarda saslor deyil, sos dalgalar1 kimi
taninan fiziki titroyislor var. Bu sas dalgalarinin sass ¢evrildiyi yer iso xarici
alom vo ya qulagimiz deyil, beynimizin i¢idir. Yoni goron gozlerimiz
olmadig1 kimi, esidon do qulaglarimiz deyil. Masolon, an yaxin dostunuzla
sOhbot edorken dostunuzun goriintlisiinii beyninizde izloyir, sosini do
beyninizin iginds dinlayirsiniz vo neca ki, beyninizdoki gorintii ti¢ o6l¢iilil,
dorinlik hissi ilo oamola golirse, dostunuzun saosi do sizo dorinlik hissini
tasdigloyacak sokilda golir. Masalon, dostunuzu sizden uzaqda goriirsiiniizse
vo ya arxanizda bir yerds oturursa, sosinin do yerino gors uzaqdan, g¢ox
yaxindan vo ya arxanizdan goldiyini zenn edirsiniz. Oslinds is9, dostunuzun
sosi no arxanizda, no do uzagmizdadir. Dostunuzun sosi sizin iginizda,
beyninizdadir.

Esitdiyiniz sosin asli barade mdciizelor bununla bitmir. Beyin necs igig1
kecirmirso, sosi do kecirmir. Yoni beyins he¢ bir zaman sas gira bilmoz. Ona
gora, esitdiyiniz saslor no gadar gurultulu olsa da, beyninizin i¢i tamamila
sassizdir. Lakin bu gurultunu on aydin saslori beyninizds dinlayirsiniz O
gadar aydindir ki, saglam insan qulagi heg bir xigilt1 olmadan har seyi esidir.

Sos  kecirmayon, deorin  sassizliyin o A e
hokm  siirdiiyli  beyninizdo  orkestrin
simfoniyalarin1 dinloyirsiniz, sohorin sos- %
kiiytinii esidirsiniz, yarpagm xisiltisindan
reaktiv toyyaralorin  gurultusuna qoder
boyiik tezlik vo desibel araligindaki biitiin
soslori qavraya Dbilirsiniz.  Sevdiyiniz
miigonninin konsertino getdikds  biitlin
salonda oks olunan o giiclii sas da, aslinda,
beyninizdoki sossizliyin i¢inde amals galir.
Oz-6ziiniinzo  yilksok  soslo  mahm
oxudugunuzda da bunu yens beyninizdo
dinloyirsiniz. Oslindo is9, o anda hassas
cihazla beyninizin i¢indoki sos soviyyasi
Olciilorsa, burada tamamilo sassizliyin
hakim oldugu molum olar. Bu, ¢ox ;@
fovgoltabii veziyystdir. Beyniniza golon #
elektrik signallar1 sos kimi, masalon, har
hanst bir stadiondaki insanlarim miisayiot etdiyi qrupun konserti soklinds
beyninizda dinlanilir.

INSANLAR MADDONIN 9SLINI GORDUKLORINI
ZONN ETSOLOR DO, BEYNIMIZDON KONARDA
ISIQ, SBS, RONG YOXDUR, SADOCO ENERJI VAR
Yasadigimiz hor seyin beynimizds amolo golon xayallarin comi olmasi
elmi cohatdon siibut edilmis bir hagiget olduguna baxmayaraq, bazi insanlar
beynimizdon konarda bu goriintiilorin asllerini gordiiklorini zenn vo iddia
edirlor. Bu, he¢ vaxt siibut edilo bilmayacok iddiadir. Daha oavval do




YARADICININ DOLILLORI KIiMYA, FiZIKA vo METAFIZiKA

bildirildiyi kimi, beynimizdon konarda no sos, ns isiq, no do ronglor var.
Isig xarici alomdo enerji dalgalar1 vo ya enerji torbaciglar: soklindo
movcuddur v ancaq tor gisaya tosir etdikdos bizo molum olan isiq qavrayisi
ilo qarsilagirig. Buna bonzor sokilds xarici alomds sas do yoxdur. Sadaco
enerji dalgalar1 var. Bu dalgalarin bozilori do qulagimiza ve oradan
beynimizo goldikdo sas amalo golir. Xarici alomds rong do yoxdur. "Rang
yoxdur", -deyorken insanlarin aglina qara, ag, boz kimi gorlintii golir.
Oslinds is9, bunlar da rongdir. Beynimizdon kenardak: diinyada iss gara, ag,
boz belo yoxdur. Sadacs forqli garginlik vo tezlikloro malik enerji dalgalart
var va bu enerji dalgalar1 sadoco goz hiiceyroalorimiz vo beynimiz vasitosils
ronglars gevrilirlar.

"Maddonin aslini goriirom", -deys israr edonlarin iddialarini osassiz edon
elm saholorindon biri do kvant fizikasidir. Kvant fizikasinin bize gostordiyi
on vacib hoqigstlordon biri materialistlorin toxunduqda borkliyini hiss
etdiklori miitlaq varliq hesab etdiklori maddenin aslinde 99.9999999%-nin
bosluq olmasidir. Fizika vo psixologiya sahasindo apardigi foaliyystlorlo
taninan vo xisusilo insan stiuru haqqindaki agiglamalarindan ibarast bir ¢ox
kitab1 olan Peter Russel "From science to God" (Elmdon Allaha) adli
kitabindan bohrolonsrok hazirlanan bir moqalssinde bu haqigsti bels
aciqlayir:

Mbasalan, madda ila bagl diistincalarimizi nazardan kegirin. 2000 ildir ki,
atomlarin bark maddani amalo gatiran kicik toplar olduguna inamilir. Daha
sonra fiziklar atomlarin daha kicik atom alti zarraciklardan (elektron, proton
va neytronlar kimi) ibarat oldugunu tapdilar. Model morkozdsa niiva va
atrafinda firlanan elektronlara ¢evrildi.

Atom ¢ox kicikdir. Diametri 25.4 millimetrin milyardda biri qadardir.
Ancaq atom alti zarraciklor atomdan yiiz minlorla dofo kigikdir. XX asrin
awallarinda ingilis fizik Sir Artur Eddington maddonin xayal kimi bos
makan oldugunu deyorok bu vaziyyoti aciglamisdir. Daha agiq demok
lazimdirsa, maddanin 99.9999999%-i bosdur. Hatta maddaya banzar heg bir
tarafi yoxdur. Daha ¢ox bulud topalari kimidirlar. Oksariyyati zarracik kimi

deyil, dalga formasinda gériiniirlar.

(Peter Russell, "The mystery of consciousness and meaning of light" (Siiurun sirri ve isigin monast), 12 oktyabr,
2000-ci il, http://www.arlingtoninstitute.org/ futuredition/from_science_to_God.htm)

Gorlindiyii kimi, elmi kosflor beynimizdon konarda sadoca enerji
dalgalarinin, enerji torbaciglarmin oldugunu bizo gostorir. Beynimizdon
konarda ns isiq, na sos, no do ronglor var. Habelo, maddoni amolo gatiron
atomlar vo atomalt1 zarraciklar da, aslinds, boslugdan meydana galon enerji
topalar1 kimidirlor. Beloliklo, madds boslugdan ibaratdir. [Atomlar hagqinda
otrafli malumat sahifs 105-don sonra verilacak. ]

Allah maddani bir goriintii kimi bu xtisusiyyatlarls yaradir.
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BUTUN QOXULAR BEYININ iCINDO MEYDANA GOLIR
J Bir insandan qoxulari neco hiss etdiyini
DS " sorussaq, ¢ox gliman ki: "Burnumla", - deyacak.
. / Oslindo iso, bazi insanlarin qoti hogigoat kimi
S gordiiyi bu cavab dogru deyil. Yale
Universitetindean nevrologiya professoru Qordon
Seferd: "Burnumuzla qoxuladigimizi diisiiniiriik,
ancaq bu sanki "qulag marcayi ilo esidirik" demak
kimi bir seydir", - sozlori ilo bunun dogru

olmadigini agiglayir. (www.hhmi.org/senses/a/al10.htm)

Qoxu hissimizin funksiyasi digor duygu
organlarimizin funksiyasina banzayir. Oslinds,
burnumuzun xaricdon goriinen hissasinin vozifasi
sadaco kanal kimi havadaki qoxu molekullarin
icori qobul etmokdir. Vanil vs ya giil qoxusu kim
ucucu molekullar burunun epitel adlanan
hissasindoki titrok tiiklordoki reseptorlara catir vo

burada qarsiligh slagoys kegir. Qoxu molekullarinin epitel bdlgesindoki
olagoesi beynimizo elektrik signali kimi catir. Bu elektrik signallari iso
beynimizdo qoxu kimi sorh edilir. Belsliklo, bizim xos vo ya pis
adlandirdigimiz qoxularin hamist ugucu molekullarin qarsiligh tosir
naticasindo elektrik signalina ¢evrildikdeon sonra beyindaki sorh formasindan
basqa bir sey deyil. Otri, ¢i¢oayi, xosladigniz yemoyin vo ya donizin
goxusunu, xosunuza golon va ya golmayen har ciir qoxunu beyninizds hiss
edirsiniz. Oslinds, qoxu molekullar1 beyina he¢ vaxt c¢atmir. Sas vo
goriintiids oldugu kimi, qoxu hissinds ds beyninizs catan yalmz elektrik
signallaridir.

Biitiin Qoxular Beynimizds 9moals Galir

Baginda giiliin otrini alan insan he¢ vaxt
giillorin aslini qoxulamir. Aldig1 qoxu elektrik
signallarinin beyni torafindon sorhidir. Ancaq
bu qoxu o qddor haqiqidir ki, insan heg
vaxt gilliin Jslini qoxulamadigim anlamir.
Hatta bu haqiqiliys gors, diinyadaki insanlarin
bazilari haqiqi giilii qoxuladiglarim zonn edir.
Bu, Allahin yaratdig ¢cox boyiik mociizadir.
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Bu halda, qoxunun istigameoti do yoxdur, ciinki biitiin qoxular
beyninizdoki qoxu alma markazinds dork olunur. Masalon, piroqun qoxusu
sobadan, yemayin qoxusu matbaxdan, doqquzdon bitkisinin qoxusu bagdan,
denizin goxusu metrlorls uzaqligdaki denizdon golmir. Hamisi tok ndqtads,
beyninizdoki lazimi yerds derk olunur. Bu duygu moarkszindon kenarda sag,
sol, 6n, arxa kimi bir anlayis yoxdur. Bunlarin har biri ilk baxisda miixtalif
tosirlorlo vo miixtolif toraflordon golirmis kimi goriinss do, aslinds, hamisi
beyindo omoalo golir. Qoxu alma merkezinds omslo golon tosirlori xarici
alomdoki maddolerin qoxusu hesab edirsiniz. Oslinds iso, giiliin goriintiisii
neco gormo moarkazinin i¢indadirse, o giiliin qoxusu da eyni sokilds qoxu
alma moarkazinin igindadir. Xarici alomds haqiqi qoxu varsa da, sizin bunun
osli ilo tomasda olmaginiz asla miimkiin deyil.

Corc Berkeley bu vacib haqigeti anlayan miitofokkir kimi: "Ovval
ronglorin, qoxularin va s. haqgiqatdo movcud oldugu hesab edilirdi; ancaq
daha sonra bu ciir baxislar radd edildi va aydin oldu ki, bunlar ancaq
duygularimiz sayasinda var", - deyir.

Qoxunun hiss oldugunu anlamagq ii¢lin yuxular1 diisiinmok dos faydali ola
bilor. Insanlar yuxularinda biitiin goriintiilori cox hogiqi sokildo neco gora
bilirse, eyni sokilds, yuxularinda biitiin qoxular1 da haqigetds oldugu kimi
duyurlar. Masalon, yuxuda restorana gedon har hansi bir soxs yemayini
menyuda olan yemoklorin qoxulari arasinda yeyir, deniz konarma gozintiya
¢ixan biri denizin Oziinamaxsus qoxusunu duyur, ¢obanyastigl baggasina
giron biri o milkkommsal qoxulardan hazz alir vo yaxud basqa biri striyyat
magazasina girarak 0ziing atir se¢ir vo hatta bu aotirlorin qoxusunu tok-tok
ayird eds bilir. Hor sey o qgodor haqigi olur ki, homin soxs yuxudan
oyandigda bu vaziyyata teacciib edir.

Bu movzunu anlamaq tigiin, oslinds, yuxulart diisiinmoays do liizum
yoxdur. Sadaladigimiz tesvirlori hal-hazirda xoyal edib diisiinmoyiniz do
kifayatdir. Masolon, indi her hansi bir ¢obanyastigi qoxusunu diisliniin.
Olinizds ¢obanyastig1 olmadigina baxmayaraq, ogor fikirlerinizi camlessniz,
¢obanyastigl qoxusunu hiss eda bilarsiniz. Qoxu o anda beyninizdo amala
golacokdir. Neco hal-hazirda ananizi goziliniiziin 6niins gotirmok istodikds
ananizin yaninizda olmadigma baxmayaraq onu zehninizds gors bilirsinizss,
buna banzar sokilda ¢obanyastiginin qoxusunu da zehninizds duya bilirsiniz.

Vasington Universitetinden psixoloq Maykl Posner vo nevroloq Markus
Rey¢l xarici alomdon har hansi bir signal golmoadiyi halda goriintii vo ya
basqa bir hissin neco amala goldiyi haqqinda bels izahlar verirlor:

Gozlarinizi agin, bir monzora sizin qarsimizda canlanacaq. Gozlarinizi
yumun va o manzarani dusiiniin. Bu sakilda, o manzaranin goriintiistinii xayal
eda bilorsiniz, qgatiyyan sizin gozlarinizlo gordiiyiiniiz monzaradon canliligi,
aydinligir va tamhigr ilo forqlonmir. Lakin halo monzoranin asas
xtisusiyyatlorina malik torzdadir. Hor iki vaziyyatdo do manzaranin goriintiisti
zehinda amala galir. Oyani sakilda gorarak amoala galan goriintii xayal edilon
goriintiidon farqlondirilmasi baxumindan "hiss" adlandiriliv. Hiss tor gisaya
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tasir edan va daha sonra beyinda miiayyan prosesdon kecirilacok signallart
gondaran isigin mahsulu kimi ortaya ¢ixir. Lakin bu signallart gondarmak
iiciin hec bir isiq tor qisaya tasir etmadikds bir goriintiinii neco amala
gatiririk?
Michael I. Posner, Marcus E .Raichle, Images of Mind, Scientific American Library, New York 1999, s. 88
Goriindiiyti kimi, goriintiiniin zehnimizdo omolo golmasi tliglin xarici
alomds hor hansi bir manbonin olmasina ehtiyac yoxdur. Eyni voziyyat qoxu
hissino do aiddir. Necs ki, yuxuda vo ya xoyalinizda olmayan bir qoxunu
duya bilirsinizso, ger¢ok hoyatda da qoxusunu duydugunuz cisimlorin xarici
alomdo neco oldugunu bilmirsiniz. Osla onlarin asillori ilo tomasda ola
bilmazsiniz.

Burnun  vazifasi  sadaco
qoxuya aid siqnallar1 beyina
otiirmokdir. Sorbanmm va ya
giiliin qoxusu beyinds hiss edilir.
Belo ki, insan ortada bir giil vo
ya bir bosqab sorba olmasa da,
yuxuda hor ikisinin gqoxusunu
ala bilir. Allah beyinin icindo
dad, qoxusu, goriintiisii,
toxunma hissi vo sasi ilo o qador
inandirict hisslor comi meydana
gatirir ki, insanlara bu hisslorin
beyinda amald galdiyini,
gordiiklori seylorin he¢ birinin
asli ilo tomasda olmadiglarim
izah etmok iiciin xeyli aciqglama
vermoak lazimdir. Elo bu, Allahin
mohtasom elmidir.

Bir insan bir az fikrini
camlayarak anasinin
goriintiisiinii vo ya
¢obanyastiimin qoxusunu
zehninds canlandira bilar.

Bas yaninda olmadig: halda,
bir gozos ehtiyaci hiss etmodan
bu goriintiinii géran, bir
buruna ehtiyac hiss etmodan
qoxu alan kimdir?

Bu varhq insanin ruhudur.
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BUTUN DADLAR BEYINDO® OMOL® GOLIR

' Dadbilmas hissi do diger duygu
organlarina banzor sokildo acgiqlana bilor.
Insan dilinin 6n torofindo dérd miixtolif
novds kimyavi reseptor var, bunlar duzlu,
sirin, turs vo aci dadlarini hiss edir. Dad
reseptorlart ardicil proseslordon sonra bu
hisslori elektrik signallarina ¢evirir vo
beyino yollayir. Bu signallar da beyin
torofindon dad kimi sorh edilir. Hor hansi
bir tortu, qatigi, limonu va ya sevdiyiniz
meyvoni yedikds aldiginiz dad, sslinds,
elektrik signallarinin beyin terofindon sorh
edilmasidir.

Beyninizdo omola golon  tort
goriintlisiine beyninizds amsalo golon sirin
dad olave edilir vo tort hagqinda hor sey
sevdiyiniz hala golir. Siz istaha ilo tortu
yedikda aldigimiz dad elektrik signallarinin
beyninizdo amals gatirdiyi tasirden basqa bir sey deyil. Beyniniz kenardan
golon signallar1 neca sorh edirso, siz ancaq onu bilirsiniz. Xarici alomdaki
cisimlo asla tomasda ola bllmazsmlz Masalan, sokoladin 6ziinii gérmaz,
goxulaya va dada bilmazsiniz. Beyninize gedon dadbilme sinirlori kosilarsa,
o anda yediyiniz hor hansi bir seyin dadinin beyninizo ¢atmasi miimkiin
olmaz; dad duygunuzu tamamilo itirorsiniz. Aldiginiz dadlarin olduqca
haqiqi olmasi, istalik, onlara aid gorintiilori gérmayiniz sizi aldatmasin.
Movzunun elmi agiglamasi bu sokildadir.

TOXUNMA HISSI DO BEYINDO OMOLO GOLIR

Insanlarin yuxarida izah edilon hogiqatlora, yoni gérme, esitmo, dadbilmo
kimi hisslorin hamisinin beyindo amala golmasi hissini dork etmoays mane
olan an asas amillordon biri toxunma hissidir. Masalon, bu kitab1 beyninda
gordiiyiinii dediyiniz insan diqqetli diistinmodikds: "Beynimds gormiirom,
bax, alimla toxunuram", -deyar. "Bu kitabin xarici alomdo maddi cohatdon
necd oldugunu bilmirik, biz sadacs kitabin beynimizin i¢indoki goriintiisiinii
gora bilirik", - dedikds yena eyni sathi diisliincoys malik bir insan: "Xeyr,
bax, olimlo tuturam vo barkliyini hiss edirom, demoli, neco oldugunu
bilirom", -deya cavab verar.

Oslinds is9, bu insanlarin anlaya bilmodikleri vo ya anlamadiglart kimi
davrandiglar1 haqigot budur: biitiin digar duygu organlarimiz Kimi,
toxunma hissi do beyindo omolo golir. Yoni siz hor hans1 bir cismo
toxunduqda onun bork, yumsaq, nom, yapisqan vd ya zorif oldugunu
beyninizds hiss edirsiniz. Barmaq uclarimza golon tasirlor beyninizo
elektrik signali kimi otiirtiliir vo beyninizds bu signallar toxunma hissi kimi
sorh edilir. Masalon, siz hamar olmayan sotho toxundugda onun nahamar
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olub-olmadigin1 vo ya hamar olmayan yerin neco hiss oyandirdigini osla
bilmirsiniz. Cilinki siz hamar olmayan sothin osline he¢ vaxt toxuna
bilmozsiniz. Sizin hamar olmayan yer haqqinda hissloriniz beyninizin
milayyan signallari gorh etma soklidir.

Hal-hazirda oxudugunuz kitabi slinizds hiss etmayiniz bu kitab1 beyninizdo
gordiiyiiniiz haqiqgatini doyisdirmir. Ciinki kitabin goriintiisii kimi, kitaba toxunma
hissi do beyninizds amoalo galir.

Cay igorok yaxin dostu ilo sohbat edon insan isti ¢ay stokanina
toxunduqda oli yanarken dorhal stokani olindon qoyur. Ancaq burada da
sOziigedon soxs stokanin istiliyini slinde deyil, beyninds hiss edir. Homin
soxs c¢ayin dadin1 vo qoxusunu da beyninds hiss edir, goriintlisiinii isa
beynindo goriir. Lakin insan lozzatlo i¢diyi ¢ayin beynindoki surati ilo
tomasda oldugunun forqins varmayaraq, stokanin asli ilo tomasda oldugunu
zonn edir vo goriintiisii beyninds amals golon dostu ilo sdhbat edir. Oslinda,
bu, ¢ox qeyri-adi vaziyyatdir. Insanin stokanin borkliyinden, istiliyindan,
cayimn qoxusundan, dadindan tasirlonarak stekanin ssline toxundugunu, ¢ayin
aslini i¢diyini diisiinmasi bu soxso beynindo yasadilan hisslorin heyrotamiz
dorocads aydin vo milkkommoal oldugunu gostorir. Uzorinds diqgstle
diisiinmali bu vacib haqigati XX asrin moshur miitofokkiri Bertrand Rassel
belos ifads etmisdir:

... Barmagqlaruimizla stola al vurdugumuz andaki toxunma hissina galinca,
bu, barmaq uclarindaki elektron va protonlar iizarindaki elektrik tasiridir.
Miiasir fizikaya gora, stoldaki elektron va protonlarin yaxinligindan
meydana galmisdir. Ogar barmaq uclarimizdak: eyni tasir basqa yolla ortaya

cixsaydi, he¢ masa olmadigina baxmayaraq, eyni seyi hiss edoardik.
(Bertrand Russell, Rolativitenin Alfabesi, Onur Yaynlari, 1974, s.161-162)

Rasselin diqqat ¢okdiyi cohat son doraca shamiyyatlidir. Hogigaton do,
ogor barmaq uclarimiza basqa bir yolla tesir edilss, ¢cox forqli hisslori duya
bilorik. Belo ki, sonraki sohifolordo otrafli sokildo acigladigimiz kimi,
dovriimiizds simulyatorlar vasitasilo bu edilir. Olo taxilan xiisusi alcokla
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insan homin miihitds olmadig: halda pisiyi oxsadigini, a1 verib gériisdityiini,
suyun altinda olini yudugunu ve ya bark cismo toxundugunu hiss edir.
Oslinds is9, toxundugunu hiss etdiyi bu varliglarin he¢ biri yoxdur. Biitiin
bunlar insanin hoyatindaki biitiin hissleri beyninds qavradiginin gati dolilidir.

BEYNIMiZDO OMOLDO GOLON DUNYANIN OSLi iL9
OSLA TOMASDA OLA BILMORIK

Bura godor izah edilonlordon agiq sokildo goriindiiyli kimi, hoyatimiz
boyu yasadigimiz, gordilylimiiz, hiss etdiyimiz hor sey beynimizdo meydana
golir. Masolon, kresloda oturaraq pancaradeon ¢dlo baxan hor hansi bir insan
kreslonun borkliyini, ddsomonin siiriiskenliyini beynindo hiss edir.
Motboxdon golon gohva qoxusu matboxds, yani uzaqda deyil, beyninin
icindadir. Poncoradon gordiiyii deniz monzorssi, quslar, agaclar beyninds
omala galon goriintiilordir. Onu gohvaya qonaq edan dostu va gohvanin gozal
dad1 da beyninds amals golir. Qisasi, evinds oturdugunu va pancaradon ¢6lo
baxdigin1 zonn edon insan, oslinds, beyninin igindoki ekrandan salona,
pancoradan goriinon monzorays baxir. Belo ki, insan beynindoki ekranda
baxdigi, menali sokildo cam edilon hisslarinin biitiiniine hayat deys bilar va
hec bir zaman beyninden konara ¢ixa bilmaz.

Mbanzoarays tamasa edon insan,
gozlari ilo goziiniin 6niindoki
monzardyd baxdigini zann edir.
Oslinds is9, onun gordiiyii monzara
beyninin arxasindaki gérmo markazinda

amals galir. Bu monzarays baxan
vd bu manzaradan zdvq alan,
ziilal vo yagdan ibarat olan
beyin olmadigina gor,
bas goriib zovq alan kimdir?

Baxdigimiz bu ekrandan konarda maddenin hoqigatinin neca oldugunu
he¢ vaxt bilo bilmarik. Oslinin do bizim gordiiylimiiz kimi olub-olmadigini,
masalon, yarpagin ronginin xarici alomds do yasil olub-olmadigint bilmirik.
Yediyimiz konfetin dadinin bu ciir oldugunu, yoxsa beynimizin onu bu ciir
sorh etdiyini Oyronmok imkanimiz gotiyyon yoxdur. Masolon, daha avval
gordiiyliniiz bir monzarani goziiniizds canlandirin. Manzars garsinizda deyil,
amma onu beyninizds goriirsiiniiz. Bununla bagli elmi yazig1 Rita Karter belo

deyir:
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Bir iiz va ya moanzara gordiikdo tam oaslini gormiiriik, gordiiyiimiiz
orijinalinin gorhi vo ya tamamilo yenidon iglonmis formasidir... Bunlar na

gadar ¢ox yaxsi suratlor olsa da, orijinalindan aksik va ya forqlidir.
Rita Carter, Mapping The Mind. s. 135)

Eyni voziyyst o menzaroys baxdiginiz an iigiin do osaslhidir. Manzarani
uzaq yerdon goziiniizde canlandirmaginizla garsisinda durub ona baxmaginiz
arasinda he¢ bir forq yoxdur. Dolayisilo, manzorays baxarken onun oslini
deyil, beyninizda islonmis formasini goriirsiiniiz.

Bu barado bir az diisiinon insan bu haqigeti biitiin aydinhigr ilo
gorocokdir. Bu insanlardan biri olan Corc Berkeley "Insan bilgisinin
prinsiplari tizorinda tadgigat” adli asarinda bu haqigati bels ifads edir:

. Gorma yolu ilo isig va rang, onlarin miixtalif daracalari va farqlori
diigiincasina malik oluram. Toxunma ilo yumsagi va borki, isti va soyugu
qavraywram... Qoxu alma mana qoxulari, dadbilma dadlari, esitma isa saslori
oyradir... Bu hisslardan bazilori birlikdo miisahido olunduqlart iiciin onlara
ortaq ad verilir va onlar bir sey hesab edilirlor. Belalikla, masalon, miiayyan
nizamlama igarisinda rang, dad, qoxu, forma va borklik birlikdo miisahida
edildikds alma sozii ifada edilon ayri bir sey kimi qabul edilir; digar hisslor

cami il das, agac, kitab va digor hiss edilon seylari meydana gatirirlor...
("Treaties Concerning the Principle of Human Knowledge", 1710, Works of George Berkeley. vol. I, ed. A. Fraser.
Oxford, 1871, 5.35-36)
Berkeleyin bu sozlorinds ifade etdiyi hogiget budur: beynimizds

yasadigimiz miixtolif duygularin comlonmasi ilo bir cismi terif edirik. Bu
misalda oldugu kimi, almanin dadi, qoxusu, barkliyi, qirmizi rongi,
yuvarlaqligi vo digor Xﬁsusiyyetleri ilo bagh hissler beynimizds biitiinlitkde
gavranilir va biz bu biitlina "alma" deyirik. Amma biz he¢ vaxt almanin asli
ilo tomasda ola bilmorik. Bizim tok gore bildiyimiz, qoxulaya bildiyimiz,
dada bildiyimiz, toxuna bildiyimiz va ya hiss eds bildiyimiz beynimizdoki
suratlordir.

Buraya qoder izah edilonlori yenidon diisiindiikds bu haqigst biitiin
aciqligi ilo ortaya ¢ixacaqdir. Masalon,

- Is1gin olmadig1 beyindo rongarang isiqlarla bozonmis prospekta, biitiin
ronglari, canliligl vo parlaghigi ilo baxa bilirikss, onda bu prospektin, isiqlt
lovhalerin,  vitrinlorin, kiico  isiglarinin, avtomobillorin  isiglarinin
beynimizdaki elektrik signallarindan ibarat suratlorini goriiriik.

- Beynimizo he¢ bir sos giro bilmadiyi {igiin biz he¢ bir zaman
yaxinlarimizin soslorinin oslini esido bilmorik. Esitdiklorimiz her zaman
surotidir.

- Biz heg vaxt donizin sarinliyini, giinasin istiliyini hiss eds bilmarik. Biz
daima beynimizds onlarin suratlarini hiss edirik.

- Eyni sokilds, bu giine gqador he¢ bir insan nanonin oslinin dadina
baxmamigdir. Nana kimi hiss etdiyi dad, oslinds, beyninds omoala goalon
hissdir. Ciinki nanonin ssline na toxuna bilor, na onun aslini gora bilar, na do
oslinin qoxusunu vo dadini ala bilar.

Belaliklo, biz hoyatimiz boyu biza gostorilon surstlori gavramagla
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yasayiriq. Ancaq bu surotlor o qodor haqiqidir ki, he¢ vaxt bunun surat
oldugunun forqino varmiriq. Masolon, indi basinizi qaldirin va oldugunuz
otaqda gdziiniizii otrafa gozdirin. Oziiniizii icindo mebellor olan otagin igindo
goriirsiiniiz. Oturdugunuz kreslonun gollarina toxunduqda sanki hoqigsten bu
gollarin asline toxunurmus kimi borkliyini hiss edirsiniz. Gostorilon
gorlintiilorin ~ hoqiqiliyi, bu  goriintilorin  yaradilisindaki ~ sonatin
miikommeolliyi sizi vo sizin kimi milyardlarla insani1 bunlarin xarici alomdoki
maddonin 6zii olduguna inandirmaq iigiin kifayotdir. Hotta insanlar o gador
inanirlar ki, diinyaya aid biitiin hisslorin beyinlorinds yarandigini orta sinif
kitablarinda oxuduqglarina vo hoatta bioloji kitablar bu hogigatlorle dolu
olduguna baxmayaraq, bunlarin beyinlorindoki surotlori ilo tomasda
olduqglarma c¢otinlikls inana bilirlor. Bunun sababi goriintiiniin moéhtosom
sanatla, son daraca haqiqi va qiisursuz sokilda yaradilmasidir.

BEYNINIZIN iCINDOKI
OTAQDAN OMUR BOYU CIXA
BILMOZSINiZ

Icinda boyiik televizor ekram
olan qapqaranliq otaga girdiyinizi
diisiiniin. Coldaki diinyaya yalmz bu
otagin icindoki ekrandan baxsamz,
tobii ki, bir miiddat sonra sixilib ¢6ls
cixmagq istayorsiniz.

Bir anhq diisiiniin, hal-hazirda
da oldugunuz mokan forqli deyil. Bir
qutu kimi qapqaranhq vo Kkicik
kallonizin i¢inds xarici aloma aid
goriintiilors bir omiir boyu tamasa
edirsiniz. Amma beyninizdoaki
ekranda amolo golon goriintiilara bu
dar yerdan he¢ c¢ixmadan vo heg
sixilmadan baxirsimz. Hom do sizo
har seys bir ekrandan baxdiginizi
soylosalor, buna osla inanmazsiniz.
Gordilyiiniiz  goriintii o qodor
inandiricidir ki, minlarls ildir insan
bu boyiik hoqigatin forqino vara
bilmomisdir.

1. Yazic1 2. Sohify nizam 3. Matbaa 4. Kitabxana 5. Cildloma

Bu giino godor he¢ bir insan beynindoki hisslordon konara c¢ixa
bilmomigdir. Hor insan beynindaki hiiceyranin i¢cinds yasayir vo duygularinin
ona gostardiklorindon basqa heg bir sey hiss eds bilmoaz. Ona gora, duygulari
xaricindoki diinyada nolor oldugunu he¢ vaxt bilmoz. Bu sababdon,
"maddanin aslini bilirom" demok sohv miihakimadir, ¢iinki he¢ bir insanin
buna dair dalili yoxdur. Insan sadoca beynindo omalo golon xoyal ilo tomasda
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olur. Mosolon, rongarong cigoklorlo bazonmis bagcani gozon insan bu
bagganin oslini deyil, beynindoki suratini goriir. Ancaq bu bagga o qoder
hoaqiqidir ki, hor insan xoyalinda amolo golon bu bagc¢adan hoqiqgi imis kimi
zovq alir. Hatta bu giina qodor milyardlarla insan bu bagca kimi gordiiyii hor
seyin oslini gordityiinii hesab etmigdir.

Bundan slave, bunu da bildirmsliyik ki, texnologiyanin vo ya elmin
inkisafi da bunu doyisdirmir. Ciinki hor elmi tapint1 vo ya texnoloji kasf do
insanlarin beynindo omoalo golocok, ona gors, bu yolla da xarici alomo
¢ixmaq miimkiin olmayacaq.

UZAQLIQ HiSSi DO BEYINDO OMOLO GOLIR

Avtomobillar, siqnal saslori, magazalar, binalar... Bir kiigaye baxdiqda
qarsilasdiginiz bu menzars sizo ¢ox aydin, ¢ox haqiqi goriiniir. Ona gors,
insanlarin bdyiik bir qismi gordiiklori bu menzeronin beyinlorinds amalo
goldiyini qavraya bilmirler, hamisinin aslini gérdiiklorini zonn edsrak yanilir-
lar. Bu menzars o qodor mitkommal sakilds yaradilmisdir ki, insanin bunun
xarici alomin asli olmadigini, sadaco 6z zehninds yasadigi surat oldugunu
anlamasi miimkiin deyil.

Goriintiinii bu godar inandirici va tasirli edan seylar iso masafa, darinlik,
rong, kolgo, isiq kimi iinsilirlordir. Bu xam maddslorden o gador qiisursuz
sokildos istifads edilmisdir ki, beynimizds {i¢ 6l¢iilii, rongli vo canli goriintii
halina golirlor. Sonsuz sayda toforriiat bu goriintiiys slave edildikds ortaya
he¢ forgine varmadan biitliin Omiir boyu haqiqi zenn edarak iginda
yasadigimiz va sadaco zehnimizds tomasda oldugumuz diinya ¢ixir.

Avtomobil idars edon insan siikanin,
qarsisindaki yolun vo agaclarin 6ziindon uzaqda
oldugunu zann edir. Islinds isd, biitiin bu
gordiiklari, eynils bir fotosokilds oldugu kimi,
beynindd tak bir sathin iizorindadir.

T & 4
Bu sokildo arxadaki xatt qabaqdaki
xotdon toxminon iki dofo uzundur.
Islinda, har iki xatt eyni uzunluqdadir.
Bu niimunadon do goriindiiyii kimi,
xatlorin islonmasi, perspektiv, isiq, kolga
kimi iinsiirlor insanlarin bozi cisimlori
oldugundan forqli gormalarina sabab olur.
Amma biitiin cisimlar tok bir yerds,
beynimizin gorma markazinds qavranir.
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Indi 6ziiniizii avtomobil siirorken tosovviir edin. Avtomobilin rolunu
Oziiniizden bir qol masafada, kiigo isiglarimi iso bir negs yiiz metr garsida
gortirsiinliz. Qarsimizdaki avtomobﬂ ilo aranmizda toxminon 10 metr mosafo
var. Ufiiqdo goriinon daglar iso kilometrlorlo uzaqdadirlar. Ancaq bu
toxminlorinizin hamisi1 sohvdir! No daglar, no do garsinizdaki avtomobil o
gadoar uzaqda deyil. Biitiin bu goriintiilor bir film pardessi kimi beyninizds tok
bir sothdo, iki 6l¢iilii sokildo yerlosir. Bas onda bu masafs va dorinlik hissi
neco omolo goalir?

Mosafo dediyimiz hiss bir nov ii¢
Olciilii géorma formasidir. Goriintiilords
mosafo vo dorinlik hissini yaradan
seylar isa perspektiv, kolgo vo harakot
dediyimiz tnsiirlordir. Optika elmindo
mokan (space) hissi deyilon bu hiss
formasi ¢ox qarisiq sistemlorlo tomin
olunur. Bu sistemi an asan yolla bels
izah edo bilarik: oslinds, goziimiizo
golon goriintii sadeco iki Olciiliidiir.
Yoni hiindirlik ve en Olgiilorine
malikdir. Go6z  billuruna  golon
goriintiilorin Olgiilori vo iki gdziin eyni
anda iki forqli goriintii gormesi derinlik
vo mosafo hissini amolo gatirir. Bizim
har bir gozlimiize diison goriintii diger
g0za golon goriintiiden bucaq, isiq kimi
tinsiirlor baximidan forglonir. Beyin
bu iki forqli goriintiinii vahid rosm

halina salaraq dorinlik vo mosafd AL DAL GG T
2. 0.0 2.g zann etdiyiniz cisimlorin hamisi
hissini amols gatirir. beyninizin igindadir

Bunu daha yaxs1 anlamagq {igiin bir
tacriiba kecira bilorik. ©vvalco, sag qolunuzu bacardiqca irsli uzadm vo
sohadoat barmaginizi qaldirin. Ind1 gozlorinizi barmagiiza zilloyarok ndvbo
ilo sag va sol gozlarlmzl yumub agin. Tki gdzo forqli iki goriintii goldiyi liglin
barmagin bir az yerini doyisdirdiyini va ya siiriisdiiyiinii gérocoksiniz. Indi
iki goziiniizii do acaraq sag sohadot barmagina zilloyorkon sol slinizin
sohadot barmagini miimkiin oldugu qodor gozlorinizo yaxinlagdirin.
Yaxindaki barmagin ciit goriintii omoals gotirdiyini goracoksiniz, bu ise duygu
sisteminds uzaqdaki barmaqdan farqli dorinlik hissi omolo golmasine goradir.
Indi bu voziyyotdo ikon gdzlorinizi ndvbo ilo yumub-agsamz, yaxindaki
barmagin daha c¢ox yer doyisdirdiyini gorocoksiniz, ¢iinki iki gozo diison
goriintiilerin forqi artmisdir.

Uc olgiili film cokilorkon do bu iisuldan istifado edilir; iki miixtolif
bucagdan ¢akilon goriintii eyni ekran iizorinds oks etdirilir. Tamasacilar rong
filtri vo ya polyarlasdirict filtrli eynoklor taxirlar. Eynoyin siisasindoki filtrlor
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iki goriintiiden birini tutur, beyin bunlar1 birlesdirib ti¢ dl¢iilii goriintii halina
salir.

Iki o6lciilii tor gisada dorinlik hissinin amolo golmasi iki 6lgiilii rosm
kanvasinda haqiqi derinlik hissi yaratmaga ¢alisan rossamlarin istifada etdiyi
iisula ¢ox bonzayir. Darinlik hissini emala gotiron bazi vacib iinsiirler var.
Bunlar cisimlorin {ist-listo yerlosmosi, atmosfer perspektivi, tekstura
doyisikliyi, xotti perspektiv Olcii, yliksoklik vo horokotdir. Tekstura
doyisikliyi dorinlik hissinin omalo gotirilmasinde son doraca vacibdir.
Uzorindo gozdiyimiz soth, masalon, yol va ya cicoklorlo dolu ¢él, aslinda, bir
teksturadir. Bizo yaxin olan teksturalar daha horterofli, uzaqdakilar iso daha
tutqun goriiniir. Ona gora, tekstura tizerinds yerlasdirilon cisimlorin mosafasi
haqqinda miithakims yiirlitmok ¢ox asandir. Bundan basqa, burada kolgs vo
is1q tinstirlori da birlikds ii¢ dlgiilii goriintiinti tamamlayir.

Belo ki, qabiliyyotli rossamlarin ¢okdiyi rosmlers heyranligla
baxmagimizin sobabi kdlgoa vo perspektiv insiirlorindon istifads edorok
rosma verdiklori derinlik vo canliliq hissidir.

Perspektiv uzaqdaki seylorin miisahidagiya gora yaxindaki seylora
nisbaton daha kigik gériinmasindan irsli galir. Masalon, bir menzars rosming
baxdiqda uzaqdaki agaclar kicik, yaxindaki agaclar boyiik goriiniir vo ya arxa
plandaki dag rosmi 6n plandaki insan resmindan daha kigik g¢akilir. Xatti
perspektivds iso rossamlar paralel xotlorden istifads edirlor. Masalon, qatar
relslori lifliq xattinda birlegerok mosafs va darinlik hissini omsls gatirirlar.

Dorinlik hissini amals gotiran iinsiirlordon biri tekstura doyisikliyidir. Biza yaxin olan
teksturalar daha hartorafli, uzaqda qalanlar iss daha tutqun goriiniir. Masalan, yan torafdaki
sokildon do goriindiiyii kimi, rong, kolga vo isiqdan istifads edilorok diiz kagiz iizarinds ii¢
olciilii, dorinlik hissi olan, qabariqliq sokli verilon tekstura amalo gatirilmisdir.

Yuxaridaki sokilda biitiin néqtalorin ag olmasina baxmayaraq, ag-qara, yanib-sénan Kimi
goriiniirlor.

Rossamlarm rosmlorinds istifads etdiklori iisul beynimizde meydana
golon goriintllys do aiddir. Beynimizdaki iki 6l¢iilii makanda derinlik, isiq,
kolgo eyni iisulla meydana golir. Bir goriintiido teforriiatlar, yoni isiq, kolgs
va Olglilor no goador hartoraflidirse, o gorlintii o gqader haqiqi olur vo

35
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hisslorimizi aldadir. Belolikla, biz iiglincii 6lgii olan dorinlik vo masafs
varmig kimi harokat edirik. Halbuki, gordiiylimiiz biitiin goriintiilor film kadr1
kimi tok bir soth tizorindodir. Beynimizdoki gormo morkozi son doraco
kicikdir! Biitiin o uzaq moesafslor, uzaqdaki evlor, goydoki ulduzlar, Ay,
Gilinag, havada ucan toyyarolor, quslar kimi goriintiilor bu kicik mokana
sigisdirilir. Yoni sizin baxib minlarle kilometr yuxarida dediyiniz toyyars ilo
olinizi uzadaraq tuta bildiyiniz stokan arasinda texniki bir mesafo yoxdur,
hamisi beyninizdoki qavrama moarkozinds tok bir soth tizerindadir.

Moasalan, iifiigde gdzden itmakds olan gomi, aslinds, sizdon kilometrlorlo
uzaqda deyil. Gomi sizin beyninizin i¢indadir. Baxdigimmiz pancaranin
garcivasi, pancaranin qarsisindaki qovaq agaci, evinizin qarsisindan kegon
yol, doniz vo donizdo horokot edon gomi do daxil olmagla, beyninizdoki
gormo morkoazinds, yoni iki Olciilii mokanda omolo golir. Bir rossam
boyiiklik vo kigiklik kimi nisbatlori, rong, koélge vo isiq kimi xam
maddoalordon vo perspektivdon istifade edorok uzaqliq hissini iki Olgiilil
rosmds neco gostora bilirss, bizim beynimizde do buna benzor sokilds
uzaqliq hissi olur. Naticada, gordiiklorimizi 6ziimiizdon uzaqda imis kimi
gqavramagimiz, gordiiklorimizle aramizda bir mosafo olmasi bizi yaniltmali
deyil. Ciinki masafo da digorlari kimi bir hissdir.

7 2
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iKi OLCULU YERD®O DORINLiYi OLAN GORUNTU MEYDANA GOTiRMOK

Bu sohifslords goriinan sokillorin hamisinda son dorace haqiqi darinlik hiss edilir. iki
olciilii kanva (katan) iizorindd kolga, perspektiv va isiqdan istifads edilorak ii¢ dl¢iilii, dorinliyi
olan goriintii omoalo gatirilmisdir. Rassamin bacarigina gora bu hoqiqilik daha da artir. Buna
banzar vaziyyst bizim gormo hissimiza da aiddir. Ciinki goziin tor qisasina diison goriintii iki
olciiliidiir. Ancaq har iki g6z diison goriintii daha sonra tok rasm halina salimir va ii¢ dl¢iilii,
doarinliyi olan goriintii kimi beynimizds qavranir.




BEYINDOKI KiCiK DUNYA

Insanlar, olduqgca inandirici goriinan goriintiilora aldana vo bu gériintiilori
"haqiqi madds" zenn eds bilarloar.

Tarixdoki ilk "kino niimayisi", bunun maraqli bir niimunosidir. 1895-ci
ildo Auguste vo Louis Lumierez adli iki fransiz ixtiragisinin Parisds etdiklori
bu ilk niimayisdo, stansiyaya yaxinlasan bir qatarin goriintiisii pordoys oks
etdirilmis, ancaq zaldaki tamasagilarin ¢oxu, qatarin onlari ozacoayinden
gorxaraq ¢axnagma halinda ¢6lo qagmislar.

R

Bu niimunadon ds aydin oldugu kimi, bir goriiniisii "haqiqgat" zonn eda
bilmoyimiz, gériiniisdoki texniki keyfiyyat ilo yaxindan olagodardir. Ik dofa
kino pardasi goéron insanlar, bu, o dovr {iglin ¢ox istiin bir texnologiya
oldugu ticlin, gordiiklori gatarin "haqiqi" oldugunu sanmis vo ¢axnasmaya
gapilmislar. Bu giin iso eyni tosir, hologram (li¢6l¢iilii goriintil) meydana
gotiron xiisusi eynoklor sayesindo oldo edilir. Bu eynoyi taxan insanlar,
gozlorinin qargisinda yaradilan virtual diinyanin gercok oldugu hissine
qapilir, bu hissa goro horoket edirlor. Halbuki bu osnada, bunun tamamils
virtual bir goriintii oldugunu gati olaraq bilirlor.

o —
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Yaxst "haqiqi diinya" dediyimiz goriiniislorin voziyysti nadir? Bunlar da
texniki keyfiyyatlori sobabiyls bizi yanildan bir holoqram ola bilormi?

Bu sualin cavabini tapmagq ii¢iin, ilk névbads, "gérme"nin ns oldugu
haqqgindaki melumatlarimizi yenidon diistinmayimiz lazimdir.

XARICi ALOMDO iSIQ YOXDUR

Zomanamizdo elm adamlarinin son elmi ixtiralar isiginda tapdiglart
maraqli bir haqiqgst vardir: Diinyamiz haqigotds ziilmet qaranliqdir. Ciinki bu
giin artiq molumdur ki, is1q tamamils subyektiv bir anlayisdir; yoni insanlarin
beynindas bir hiss olaraq meydana golor. Hogigatds xarici alomds isiq yoxdur.
No lampalarimiz, na avtomobil faralari, no do an boyiik is1q qaynagi olaraq
bildiyimiz Giinas sslinds isiq sagmaz.

Gilinos vo diger "isiq qaynaglar1", sadoco c¢ox miixtolif dalga
uzunluglarinda forqgli névds elektromaqnit hissaciklor sagar. Bu hissaciklar,
strukturlarinin nazerds tutdugu sokilds kainata yayilir. Bunlardan bir gismi
diinyamiza catir vo yena strukturlarinin tolobi ilo miixtalif tosir meydana
gotirir. Bu tosir, hissociyin hacmins, agirligina, siirotine, tezliyino gore
doyisir.

Mosalon, bir ¢ox radioaktiv hissacik badonimizin iginden kecib gedar.
Onlar1 ancaq qurgusun l6vhalari dayandira bilar. Bu hissaciklarin bazilari ela
agir vo enerji yuklidir ki, cox vaxt togqusduglar1 molekulu pargalayaraq
yollarina azmadan davam edsrlar Bu, radiasiyanin xar¢ongs yol agmasinin
arxasinda duran sabobdir. Daha zaif bir radiasiya olan rentgen siialarindan
faydalanilaraq rentgen cihazlari ixtira edilmisdir. Bu cihazlarin gordiiyii is,
radio dalgalarinin meydana gatirdiyi tasiri "goriils bilon isiga" ¢cevirmak, yoni
gbzlorimiz torafindan gobul edils bilon hala gotirmokdir.

Radio dalgalarda hissaciklor olmadigi iigiin toqqusma zamani insana
zoror vermazlor. Bu dal@alar he¢ bir duygu orqanimiz torsfinden hiss
olunmaz, ancaq evlorimizdoki radiolar bunlar1 qulaglarimiz torafindon
esidilon sas dalgalarina geviror. Radioda bir yayim olmadiqda esidilon xisilti,
aslinda Giinas va biitlin ulduzlar torafinden kainatin baslangicindan bu yana
yayilan kosmik fon radiasiyasinin "sosidir". Burada "sas" sozii ilo nozerds
tutulan, bu dalgalarin radiolarimiz torafindon islonarak qulaglarimiz
torofindon esidilo bilon hala gatirilmesindon sonra beynimizds meydana
gotirdiklori qavrayisdir.
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"Is1q" dediyimiz qavrayls monboyini toskil edon fotonlar iso daha gox
ylingiil hissaciklordir vo oksariyyatls ilk toqqusduglari atomdan sigrayarlar.
Ustolik bunu edorkon doydiklori yers ¢ox zarar do vermozlor. Tezliklori, yoni
titrogma stiratlori sobabiylo daha ¢ox enerji yiiklii olan ultrabandvsoyi stialari,
dorimiza niifuz eds bilor vo bozon genetik sifromizdo pozulmalara sobab ola
bilor. Miioyyon saatlarda giinas isigina haddindan artiq ¢ox meruz galmanin
xarganga sobab ola bilmasi do buna goradir.

Tezliklori gorayi infraqirmizi olaraq adlandirilan  fotonlar iso
togqusduglart sothdo enerjilorinin  bir gismini buraxarlar vo buradak:
atomlarm titromo siirotini, yoni istiliyini artirirlar. Bu istiqgamatloriyls
infraqirmizi siialar, istilik stialar1 olaraq da adlandirilir. K6zormis bir komiir
sobas1 vo ya bir elektrik sobasi bol miqdarda infraqirmiz1 siia yayar. Bu
stialar dorimiz torafinden istilik hissi olaraq "goriilor", yoni gabul edilor.

101onm  106nm 1 12 nm ' 102 nm 104 nm
Infra-red rays ultra-violet rays X rays

1. infraqurmuz siialar, 2. Ultrabonévsayi siialar, 3. Rentgen (X) siialar1

Gozlorimiz sadaco ultrabandvsayi ils infraqirmizi siialarinin arasinda olan siialari gors bilor.

Mohz fotonlarm bir qismi do vardir ki, tezliklori ultrabondvsayi ve
infraqirmiz1 giialarin arasinda qalmigdir. Bunlar goziimiiziin arxasindaki
retina toboaqesine diisdiiyiinde buradaki hiiceyralor torofindon elektrik
signalina gevrilirlor. Biz do aslinds bir hissacik olan fotonlar1 "isiq" olaraq
gobul edorik. Ogor goziimiizdoki hiiceyralor fotonlart "istilik hissaciklori"
olaraq qavrayarlarsa, o zaman bizim li¢iin is1q, rong vo qaranliq olaraq
adlandirdigimiz anlayislar he¢ bir zaman olmayacagq, cisimlora baxdigimizda
onlarin yalniz "isti" vo ya "soyuq" olduqlarmi hiss edocokdik.

GORON, GOZ DEYIL
Bu ana qodor radiasiya novleri iizorinde bu sokilde texniki sorhlor
etmoyimizin sobobi, bunlarin olduglari miihitdo "isiq" adli bir tesir omolo
gotirmadiklorinin basa diisiilmasi ligiin idi. Bahs etdiyimiz radioaktiv hissalor
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horaket edoarlor, toqqusarlar, sicrayarlar, bazon qirar vo pozarlar, fiziki vo
kimyavi tesirlor meydana gotirorlor. Lakin meydana gatirdiklori tosirlorin heg
biri is1q olaraq adlandirila bilmoz.

Bizim bu hissalarin bazilarini "isiq stialar1" olaraq adlandirmagimizin tok
sababi, bunlarin gbéziimiiz torofindon qobul edilmasidir. Goziimiiziin
arxasindaki retina tobogesine diigon fotonlar, buradaki qavrama hiiceyralori
torafindon elektrik corayanina gevrilirlor. Bu elektrik axini sinirlor torafinden
beyindaki gorms merkezino dasmar. Beyindaki gorms moarkazi bu elektrik
corayanlarimi sorh edorak bir goriinlis meydana gatirar.

Bu sistemo baxdigimizda maraqli bir naoticoys golirik: Oslinds
géziimiiziin "gorma" kimi bir xiisusiyysti yoxdur. Goz, sadaco fotonlari
elektrik siqnalma ceviron ara bolmedir. Idrak etmo qabiliyyoti yoxdur.
Otrafimiz1 ohato etdiyini disiindiiyiimiiz tortomiz diinyam1 seyr edon goz
deyil. Is1q vo ya rong hissi gézdo meydana galmoz.

Bu mdvzunu daha yaxsi qavraya bilmok ii¢lin gormenin texniki torifini
bir az daha otrafli aragdirag.

Biz har bir tezlikdoki (titromadaki) fotonlara bir rong ad1 veririk. Fotonun
titroma uzunluguna gors qirmizi, mavi va ya sar1 deyarik. Biitiin tezliklorin
birlosmasi ise ag1 meydana gotirar. Kagiz agdir, ¢iinki hor tezliyi oks etdirar
vo bunlarin birlogmasi agi meydana gotirar. Yarpaq yasildir, ¢iinki yalniz
yasil rong hissi veran tezliklordoki fotonlar1 oks etdirir, geri qalanlar1 amar.
Siisa soffafdir, ¢iinki fotonlar demak olar ki, heg bir manes ilo garsilasmadan
siisonin i¢indon kegorok bizo cata bilorlor. Qara bir parga, biitiin fotonlar
udduglar {igiin geriya heg¢ bir sey oks olunmaz. Yani buradan goziimiizo
fotonlar ¢atmaz, biz do onu qaranliq, yoni qara olaraq gabul edirik. Glizgii
gOriinlislin suratini gostarar, ¢ilinki oks etdirma sothi hamardir va golon siialar
togqusub sigradiglari anda bir-birlerine olan paralelliklori demak olar ki, heg
pozulmaz.
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Bu molumatlar, isiq, qaranliq, ag, yasil, soffaf kimi anlayislar beyinds
yaranan gavrayisdan ibarotdir, tamamils nisbi anlayislar oldugunu gostarir.
Haqiqgoetds xarici diinyada ns is1q, no dos rong vardir. Sadacs bizim bu sokildo
sorh edacoyimiz radiasiya novlari vardir. Serhlor tamamils bizs aiddir. Gozdo
meydana golacak bir sohv vo ya qurulusca bir forqlilik, golon fotonlar1 forqli
elektrik signallarma c¢evirocok vo beyindoki gérmo morkezi eyni
xiisusiyyatdo belo olsa, goz torafindon islonon signallar, eyni cismin gox
forqli sokillorde gobul edilmesine sobab olacaq. Rong korlari ilo normal
goranlorin miioyyan ronglari ¢cox foarqli gabul etmalori vo sorh etmolori bu
sababdandir.

Qisacasi, bizim isiq vo ya rong olaraq serh etdiyimiz foton harokatlari,
ziilmot garanliq bir miihitds reallagan fiziki hadisslorden basqa bir sey deyil.
Go6z do daxil olmagq iizra biitiin badonimiz vo 3 6l¢iilii, rongarang bir mokan
olaraq gordiiylimiiz, bazi insanlarin qati olaraq var oldugunu iddia etdiklori
biitiin maddi alom, bu qaranligin i¢inds yerlasir.

XARICi ALOM ILO SiZIN ARANIZDAKI UC MORHOLOLI DiVAR

Diqqpot edilsa, elmin ortaya qoydugu bu naticalar bizo ¢ox shomiyyatli bir
hoqiqgati gosterir: Biz xarici alomdo maddonin osli ils he¢ vaxt tomasda ola
bilmarik.

Masalon, garsisina kegib seyr etdiyimiz televizorun 6ziinii he¢ bir zaman
gora bilmorik. Bizo yalniz bu televizordan ¢ixib goalon va ya ona dayib aks
olunan fotonlar catar. Bunlar isiq deyil, hissaciklordir. Bir divara deyen
tennis topunun geri sigramasi vo bizim ds yalniz bu topu gérmoyimiz kimi
bir vaziyyastdir bu. Yoni daha bu marhalads televizorun aslinden bir marhala
gopmus olariq. Fotonlar goziimiize golib retina hiiceyralorino toqqusduqda
is9, buradaki fermentlor torsfinden elektrik enerjisina c¢evrilirlor. Yoni
televizorun oslindon ikinci bir morholo daha qopariq. Bu elektrik enerjisi
sinirlar torafindon beynimizdaki goriiniis morkazing catdirildiginda, bir daha
doyisikliys ugrayar ve "goriinti" dediyimiz formaya biiriinor. Bu, l¢lincii
moarhoaladir. Tok bir marhalo bels "haqiqgi televizor" ilo bizim aramizdaki
olagoni qoparmaga kifayst iken, bu is tam ii¢ forqli morhslods ii¢ dofo
reallasar.

Bir niimuns vermak lazim olsa, bu, bir-birino qapilarla baglanmis 3 ayr1
otagin i¢indoki 3 adamla qulagdan qulaga oynamaq kimidir. Sizin qulaginiza
fisildanan climloni haqigeton ilk adammu sdylomisdir; ikinci vo ya ticlincii
adam bunu doyisdirarakmi 6tlirmiisler; {igiincii adam bunu tamamilo 6ziimii
ortaya atmisdir; bunlarin heg birindon omin ola bilmozsiniz. Ik vo ikinci
kaslarin aslon nayi sdyladiklorindon belo amin ola bilmazsiniz.

Movzunu daha da yaxsi agiglayacaq bir basqa niimunani belo vers
bilarik: Sizi bir tacriibs iiciin 1 illiyine xarici diinyaya tamamile qapali yeralti
otaga bagladiglarin1 forz edin. Xarici diinya ilo yegana olagomiz do
qarsinizdaki qapali dovrs televizor ekranmi olsun. Otaga girorok ekram ilk
acdiginizda belo bir yaziyla qarsilasirsinizz "Bu ekranda izloyacoyiniz
goriintiilor, Afrika gitesinds canli olaraq yayimlanan kameralardan ¢atdirilir.
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Goriintii iic marhsladan kecarak beynimizs ¢atar. Bu, eyni “agizdan agiza” oyununa banzayir.
Biz he¢ bir zaman amin ola bilmarik ki, sonuncunun qulagina picildanan sozlor
birincinin picildadig sozlorls eynidir.

Bu kameralarin tosbit etdiyi goriiniislor canli olaraq peyklors Gtiiriiliir,
peyklordon bu otagin yuxarisindaki Gtiirticiilors Stiiriiliir, buradan da sizin
ekraniniza dasinir."

Bu mesajin dogru olub-olmadigindan he¢ bir zaman omin ola
bilmazsiniz, ¢linki goriintiiniin Stiirtildiiyli har marhalada, goriiniisiin siini bir
gaynaqdan golmasi miimkiindiir. Afrika qitesinds ¢okilis aparildigi iddia
edilon kameralar, aslinds illor avval ¢okilmis bir video kaseti gostarir va peyk
lizoarindan bu kaset sizo Otiiriilmiis ola biler. Bundan slavo, ortada heg bir
kamera vo peyk olmayib, size yalniz yan otaqdaki bir video cihazindan kaset
izlotdirils bilor. Afrika qgitesine soxson getmodikca bunu bilmazsiniz. Amma
otaqdan ¢ixa bilmadiyiniza gors, Afrikaya gedib hadisolorin "sslini"
gbrmoaniz da asla miimkiin olmaz.

Buna baxmayaraq yena do bu otaga girmomisdon ovval xarici
diinya haqqinda olds etdiyiniz melumatlar vo bu otaqdan bir zaman sonra
tokrar ¢ixacaq oldugunuzu bilmeniz, size ekranda gordiiklorinizin "osl"
olduguna dair bir genast tomin edo bilor. Ancaq oger bu otaq, sizin
doguldugunuz giindon bu yana hoyatimzi kegirdiyiniz ~ yerdirse?
Hoyatiniz boyunca bu otaqdan he¢ c¢ixmadinizsa? Hoyatiniz boyunca
"xarici diinya" olaraq yalmiz qarsimizdaki ekrani goriirsiiniizss? O zaman,
bu ekranda gordiyliniiz seylorin "osillori ilo tomasda oldugunuza" dair
he¢ bir dolil gqalmaz. Ciinki tomasda oldugunuz tok sey, ekrandaki
goriintilordir.

Gorma duygusu i¢lin izah etdiyimiz bu kimi faktlar, esitmo,
toxunma, dad vo qoxu hisslori iiglin do kegorlidir. Bunlarin hor birini
beynimizdoki bagli otaglarin (esitma, toxunma, dad va qoxu morkozlorinin)
icindo qavrayirlq. Bunlarim xarici diinyadaki haqiqi qarsihiglarina osla cata
bilmarik. Dinlodiyimiz radionun sasi, beynimizdoki esitma morkozinin
icindadir. Xaricdo har hansi bir sos yoxdur, yalmz "sos dalgas1" dediyimiz
fiziki horokstlor var. Bu fiziki horokotlor miixtolif morhalolordon
kecdikdon sonra bizo elektrik signali olaraq golir. Bir elektrik signali
olaraq gobul etdiyimiz sosin ¢6ldo haqiqi bir qarsiligi olub - olmadigim
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osla bilmerik. Yuxaridaki bagli otaq niimunesinin iizorinde tokrar
diistinsok, bizo "Afrika mesolorindoki aslanlarin  kiikromosi" olaraq
dinladilon saslor, haqgigatde bagli otagimizin yan torafindoki bir studiyada
yaradilan siini saslar ola bilar.

Ekranda canh olaraq izlodiyimizi zonn etdiyimiz goriintiiniin aslinda
yan torafdaki otaqda yayimlanan lent vasitasi ilo biza étiiriildiiyiinii bilo bilmarik.

0OZ BODONIMIZ VO YUXULARIMIZ

Buraya qgoder moévzunu daha asan qavramaq TUgiin homisa digor
cisimlordon bohs etdik. Bir televizorun oslini gore bilmarik, bir radionun
aslini eside bilmarik. Biitiin sokillar, saslor, qoxular va dadlar beynimizdaki
olagadar morkazlorin igindo yaranan qavrayislardir. Xaricimizdoki bir
diinyanin i¢inds deyil, icimizdaki bir diinyada yasayiriq.

Insanlarin bu ag1q haqigati qavramaqda ¢otinlik gokmolorino sabab olan
bir amil, 6z bodonlori modvzusunda sohv diisiincaloridir. Asagiya
baxdiglarinda gordiiklori baden vo bu badonin har torafindon 6zlorine ¢atan
toxunma hisslari, onlarin diinyan1 sohv gavramalarina sabab olur. Bu badonin
verdiyi tosssiirat sobobiylo, sanki bir "xarici alom"in iginds yasadiglari
hissina qapilarlar.

Halbuki boshs etdiyimiz badenin do, digar cisimlor kimi beynimizdaki
qavrayisi ilo tomasda oluruq. Bodonimizs dair biitlin melumatlarimiz, yoni
bodonimizin goriinlisii vo beynimizo ¢atan toxunma hisslori, beynimizin
olagodar qavrama markozlorindadir.

Yuxularimizi diisiinsok bu movzunu daha asan gqavraya bilorik.
Yuxunuzda Ozilinlizii tamamilo xoyali diinyalar igindo goriirsiiniiz.
Otrafinizda gordilyliniiz cisimlorin vo insanlarin heg bir haqiqiliyi yoxdur.
Uzorindo gozdiyiniz torpaq, yuxaridaki soma, gordiiyiiniiz evlor, agaclar,
avtomobillar vo diger hor sey tamamilo xoyaldir; maddi bir qarsiligi yoxdur.
Vo hamusinin yeri, sizin beyninizin igidir. Beyninizds, daha dogrusu
zehninizds vardirlar vo bundan bagqa bir yerds do deyildirlar.

Diqgat etsoniz, eyni vaziyyst yuxunuzda gordilyiiniiz 6z badoniniz iigiin
do kegorlidir. Yuxunuzda da, indi oldugu kimi, asagiya dogru baxdigimizda
oli-qolu olan, gozen, noafas alan, toxunma hisslori olan bir badon gorarsiniz.
Bu badon yuxu xaricindoki haqiqi hoyatda gordiiyiiniiz bodondon bir xeyli
forgli da ola bilar. Balke 6ziiniizii ii¢ qollu, doérd ayaqli geariba bir canavar
kimi do gors bilorsiniz. Bu ii¢ ayr1 qolun iiciinde do toxunma duygusu hiss
edo bilarsiniz. Bir basqa yuxuda ise, 0ziiniizii qanadlar1 olub uca bilon bir
canli olaraq gors bilor, bu ganadlari ¢ox inandirici bir sokilds hiss eda
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bilarsiniz. Bir yuxuda goriilo bilacok olan bu virtual badonlorin hamisi, yalniz
sizin zehninizdo mdvcud olan, amma sanki zehninizin xaricindoymis kimi
hiss etdiyiniz qavrayislardan ibaratdir.

Yuxuda 6ziimiizii ucarkon gora bilarik,
amma bu, bizim ger¢okdan uca bildiyimizi
gostormaz. Biz yena ds yuxu asnasinda uca

bildiyimizs inanariq.

Yuxuda éziimiizii ganadh bir moxluq kimi
gordiiyiimiiz zaman buna inanariq.

Yuxu niimunasi bizo bunu gostarir: Badonimizi ¢ox haqiqi bir sokilda
hiss etmayimiz, haqiqaton fiziki monada bels bir badons sahib oldugumuzu
gostormoz. Ortada heg bir fiziki badon yoxkon dos, tamamilo zehnimizin
icindaki bir badon gavrayisini "viicudumuz" olaraq goriib hiss eds bilarik.

Yaxsi, yuxular ilo "haqiqi hayat" arasindaki forq nadir? Yuxularin haqiqi
hoyat dediyimiz qavrayislara goro daha davamsiz, montiqi cohotdon asassiz
va geyri-miintozom oldugu dogrudur. Amma bunun xaricinda, texniki olarag,
yuxu ilo "hoqiqi hoyat" arasinda forq yoxdur. Ciinki har ikisi do, beyinin
icindaki gobul moarkazlarinin xobardar edilmasi yolu ilo bas verir.

Ovvalki sohifolordo "gergok hoyat" dediyimiz qavrayislarin gérmo
morkazi, esitmo morkozi kimi beyin hissolorinde yasandigini aragdirmisdiq.
Bir ensiklopdiyada, yuxunun da eyni sokilds yasandigi bels izah edilir:

Yuxu gormok, digor biitiin zehni oamoaliyyatlar kimi, beyinin vo
faaliyyatlorinin mahsuludur. Bir insan istor oyagq, istarsa yuxuda olsun, beyin
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daimi olaraq elektrik dalgalar verir. Elm adamlari bu dalgalar
"elektroensephalograf” adi verilon bir cihazla dlgiirlor.  Yuxunun
boyiik hissasinda, beyin dalgalari genis va yavasdir. Amma bazi miiayyon
zamanlarda, daha kicik va siiratli  hala golirlor, gézlor sanki,
yuxu goran adam ardicil hadisani seyr edirmis kimi olduqca siiratli harakat
etmaya baslayir. Yuxunun REM (Rapid Eye Movement-Siiratli Goz
Horakati) deyilon bu gismi, yuxularin ¢oxunun meydana galdiyi hissadir.
9gar adam REM asnasinda oyandirilirsa, gérdiiyii yuxunun toforriiatlarin
boyiik ehtimalla xatwrlayacaq ... REM yuxusu asnasinda, beyindon
azalolora  signal gondoron sinir yollart baglanacaq. Bu sababdan,
yuxu asnasinda badon harakat etmaz. Homginin serebral korteks
(beyinin yiiksak zehni funksiyalarla alagadar qismi) REM asnasinda,
roya goriilmayan yuxu hissalorina goéra daha c¢ox aktivdir. Korteks,
beyinin  "beyin sistemi" adi verilon hissasindon galon neyronlarin
(sinir  hiiceyralorinin) dasidigi  impulslar  (xabardarhqlar) torafindon
harakata kecirilir. (World Book Multimedia Encyclopedia, "Dream", World Book Inc.. 1998)

Yoni yuxu beynimizin olagadar moarkazlorine golon impulslarin
(xabardarliglarin) serhindan ibarat qavrayislar toplusudur.

Diqgat etsoniz, "haqiqi hayat" dediyimiz hayat da tamamils eyni gokildo
meydana golor: Beynimizin oslagadar morkazlorine golon xabardarliglar, bu
markazlords sorh olunar vo biz bu qavrayislar toplusunu "xarici diinya"
olaraq qobul edarik.

Buradaki kritik sual, bu qavrayislarin gaynaginin ns oldugu sualidir.
Vordiglorimiz, bizi homiss asli ilo tomasda oldugumuza inandirmisdir.
Halbuki, xaricdo madds vardir, ancaq biz o maddenin aslini he¢ bir zaman
bila bilmarik.

Movzunu daha yaxsi basa diismok tliglin yuxu iizerinds diisiinmoya
davam edok. Yuxu goron bir insandan bunu sorusaq: "Gordiiyiin
gavrayislarin gaynagi nadir?" Bu suala boyiik ehtimalla "xarici alomdaki
cisimlor vo bunlart qobul edon bodonim" deyacok. Amma ortada no
xarici alom, na do bu diinyan1 qavrayan bir badon vardir. Gordiyii
har sey, beynindoki slagadar markazlar torafindon gobul edilon signallardan
ibaratdir.

Bizim do gordiiyliimiiz, esitdiyimiz, toxundugumuz, dadini va qoxusunu
aldigimiz har sey, beynimizdoki slagadar markazlor torafindon qobul edilon
signallardan ibarat olduguna gors, o zaman xarici alomin osli ilo tomasda
oldugumuzdan neca amin ola bilarik?

Omin olacagini iddia edon kos, eyni zamanda Oziiniin "qiillonin
topasindaki ki¢ik adam" oldugunu da iddia etmis olur.

Sabobini bir sonraki hissods arasdiraq.
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QULLONIN ZiRVOSINDOKI KiCiK ADAM

Bir ovvalki hissade arasdirdiglarimizi qisaca yekunlasdiraq: Bizim
gordiiylimiiz, esitdiyimiz, toxundugumuz veo adina "madde" dediyimiz
seylorin oslini he¢ bir zaman bilo bilmerik. Biz aslinde beynimizde
izladiyimiz qavrayislarla tomasda oluruq. He¢ bir zaman beynimizden ¢dlo
cixib gordiiklorimizin, esitdiklorimizin, toxunduqlarimizin asli ilo tomasda
ola bilmarik, bunlarin asllerinin neca olduguna nazarst eds bilmoarik. Yuxu
ilo hoqiqi hoyat arasinda texniki bir forq yoxdur, hor ikisini do beynimizdo
gororik. Bizim ¢ox boylik sandigimiz diinya, sslindo beynimizin ig¢ing
sixismis qavrayislar toplusudur. Bizdon milyardlarla kilometr uzaqda
sandigimiz nshang qalaktikalar, beynimizdaki goriintii merkszinds yerloson,
yani bizdon "uzaqda" deyil, oksins "i¢cimizds" var olan hisslardir.
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Bu, insanlarin ¢oxunun, balks do hamisinin xobarsiz oldugu cox bdyiik
bir hagigotdir. Amma basqalarinin bu hagigatdon xabarsiz olmasi, bizim
liclin bir bohanays sobob olmaz. Ciinki "basqalarini" da beynimizin i¢inds
goriiriik. Bir goriiniislo slagadayik vo gordiiklorimizi anlamagla mosul olan
bizik.

Gordilylimiiz insanlarm hamis1 bizo "bu diinyanin oslini goriirsiiniiz,
suratini deyil" deso do, bu bir seyi doyisdirmoz. Yuxunuzda da minlorlo
insanin bir agizdan "bu bir yuxu deyil, haqigotdir" dediklorins sahid ola
bilorsiniz. Amma bir az sonra yuxu bitor vo bu kaslor bir anda yox olarlar.
Ciinki bir hiss olmaqdan basqa, onsuz da he¢ var olmamislar. Hoqiqi hayat
da bir giin — oliimlo birlikds — bels bitocok vo gordiiyiimiiz biitiin varliglar
(bizo "bu, diinyanin osli" deyen insanlar daxil) yox olub gedacaklor, onlarin
yering yeni bir alom garsimiza ¢ixacaq. Bu, axirat alomidir. Allah, diinyadaki
kolgo varhiglart 6zlerins hayat maqsadi halina gotiron vo ya onlardan madat
uman vo beloco onlart biitlogdiron insanlarin 6lim anindaki vaziyystini
Quranda izah edoarkon bu haqiqati bels agiglayir:

... Nohayat, elcilorimiz onlarin canin1 almagq iiciin yanlarina goldikda:
“Allahdan savay1 cagirdiqlarimiz haradadir?”— deyacoklar.
Onlar: “Bizi qoyub qag¢iblar!”— deyacok va kafir olduqlarina dair
0z sleyhlarino sahidlik edacaklor. (Oraf surasi, 37)

Burada izah etdiyimiz haqiqgstlors etiraz edenlor, materialistlordir. Yoni
maddonin miitlaq varliq oldugu ve insan zehninin do maddenin toromasi
oldugu sohvins inananlardir. Materialistlor imumiyystls burada izah edilon
haqigati, yoni maddonin asli ilo he¢ bir zaman tomasda ola bilmadiyimiz
haqgigatini diistinmek vo miizakirs etmok istomozlor. Hatta ¢ox vaxt buna
osobilosarlor. Madds dediyimiz anlayisin hogigatde zehnimizdoki qavrayis
halim bildiyimiz, 18-ci osrde moshur Ingilis miitofokkir vo din adami Corc
Berkeley torafindon sistemli bir sokilds agiqlandiginda, materialistlor qozabli
reaksiyalar vermislor. Eyni dovrde yasayan materialist miitofokkir Samuel
Johnson, bir dasa topik atmig vo "budur, Berkeleyi c¢iirlitdim" deys
bagirmigdir. Halbuki, Johnsonun -vo daha sonra banzar cavablar veran digor
materialistlorin- primitiv  reaksiyast yalniz
mdvzunu anlamaqdan na goader uzaq olduglarini
gostorir. Ciinki no daslara topik atmalari, no
divarlar1 yumruqlamalari, maddenin osli ilo
tomasda olduqlarina dair bir dslil meydana
gotirmaz. O anda etdiklori vo hiss etdiklori har
sey, bir hiss olaraq beyinlorinin i¢gindadir. Dasa
topik atan da beyinin i¢indoki dasa topik atar,
divar1 yumruglayan da beyinin i¢indoki divarin
goriintlisiinii yumruglayar. Neco ki, yuxularinda
da daslar1 eyni realligla topikloya bilorlor; amma
onlar da qobul edocoklor ki, das sadaco
beyinlarindaki bir hissdir.
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Materialistlorin bu mdvzudaki miiqavimatlorinin tomolindo yena g¢ox
zaman bu movzunu gavraya bilmomsolori durur. Maddenin miitloq varligina
Ozlorini dogmatik bir sokildo inandirmiglar vo bunu miizakiro etmokdon
siddoatlo ¢okinirlor. Biz onlar1 bir az daha somimi diisiinmoays dovat edirik. Va
diistinmok istomadiklori bir haqgigati onlar {igiin diisiiniib agiqlayiriq:

Bu haqigot, agor maddenin asli ilo tomasda olduglarii gobul edirlorss,
Ozlorini do "qiillonin topasindoki kicik adam" olaraq gobul etmolori lazim
oldugudur.

QULLO VO ZiRVOSINDOKIi BAGLI OTAQ

Bohs etdiyimiz qiillo anlayisi, movzunu daha yaxsi acgiglamaq {igiin
istifads etdiyimiz bir niimunadir.

Monas1 budur: ©gor indi beyninizin i¢inds olan diinya goriintiisiiniin vo
0z bodoninize aid goriintiiniin xarici alomdaki osli ilo tomasda oldugunuzu
iddia etsoniz, 0 zaman biitiin bu goriintiilori kesllonin i¢inds dasiyan nshang
bir badenin varligim1 da gabul etmaniz lazimdir. Bu voziyyatds siz, har seyi
beyninizds qavradiginiza gors sanki nshang bir qiillenin topsasindoki kigik bir
otaga habs edilmis kigik bir adam olarsiniz.

Bu naticays neca golindiyini morhalo-marhals diisiinak:

1) Hal-hazirda gozlarinizi ¢evirib atrafa baxdigimizda bir ¢ox cisim
gortirstintiz. Divarlar, asyalar, soma, evior, insanlar, avtomobillor va biitiin
bunlarla yanast bir da 6z badaniniz. Biitiin bu cisimlarin hamisi, badaniniz da
daxil olmagq tizra eyni yerdadirlor.

Bir insan, sahib oldugunu diisiindiiyii

n Hor seyin, beyninin i¢cinds meydana galon

hiss vo goriintiilori ils qars1 — qarsiya qalar.
Insan heg¢ bir zaman bunlarin ¢élda
movcud olan haqiqi hallarim bils bilmaz.

2) Bu yer gorasan haradir? Ovvalki sohifalords sorhlari xatirlasaniz bu
yerin basqa hor hansi bir yer deyil, birbasa sizin beyninizin i¢indaki gérma
moarkazi oldugunu forq eda bilarsiniz. Yoni tamasda oldugunuz biitiin diinya,
0z badoniniz do daxil olmaq iizra, kallonizin icinda, beyninizin arxa
toraflorinda yerloson bir ne¢a cm’ hacmindoki sahadadir. Hal-hazirda
kallanizin icindoki bu sahadaki kitaba baxirsiniz. Kitabt allorinizlo cevirarkon
gordiiytiniiz  va  hiss etdiyiniz allor beyninizin gorma va toxunma
markazlorinda yerlasir. Badaninizin biitiin organlari da eyni yerda; kallonizin
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icindadir. Bu kitabi oxuyarkan oturdugunuz kreslo, kreslonun icinda oldugu
otaq da eyni yerdadir.

3) Yaxsi qavrayist ilo tomasda oldugunuz va kallanizin icinda yerlogon bu
badandan basqa, coldaki badaninizin aslini gordiiytintiza mi inanirsiniz?
Ogar bela bir badoni gordiiyiiniizo inamwrsinizsa, bilin ki, onu indiya qadar
he¢ gora bilmadiniz. Neca bir sey olduguna dair heg bir gati malumata sahib
deyilsiniz. Belo bir badonin neca olduguna dair yalmz forziyya irali siira

bilorsiniz.
oy

o= i
B

“Voltran” adli mashur cizgi
filminda, nahang robotlar,
bas hissalorinin markazindo
oturan bir adam torafindon
idars olunurlar.

4) Ogor badoninizin aslini gordiiyiiniizo inamrsinizsa, onun indi
gordiiyiiniiz  badaninizin xaricinda yerlagon bir nahong oldugunu qabul
etmoniz lazimdir. Siz va biitiin gordiiklariniz, yani otagimiz va ya konardak
cisimlorin hamisi bu nahangin kallasindaki gorma morkazinds yerlasdiyina
gora, onun maddi badonini haddindan artig ¢ox boyiik olmast lazimdir.
Hal-hazirda oldugunuz mokandan daha asagida c¢iyinlori, qollari, badani,
baldirlary va ayaqlart uzanmalidir. (©gar o da sizin kimi iki qollu, iki ayaql
bir insandirsa.)

5) Bu vaziyyatda, siz bir nohangin kallasinda yasayan miniatiir insan
olarsiniz. Bir basqa ifadoyla, nahang bir qgiillonin tapasindaki kilidli bir
otaqda yasayan, bu otagdan he¢ bir zaman ¢ixa bilmayan, yalmiz oéniino
qoyulan ekrani seyr edon, hobs edilmis bir insan olarsimz. Qiilla, aslini
gordiiyiiniizii iddia etdiyiniz badoniniz, gordiiyiiniiz badon isa qiillonin
tapasinda habs olan kicik adamdir.

Bu nshang qiilloni (yoni aslini gordilyiiniizii sandiginiz badaninizi) heg
gbro bilmazsiniz. Ciinki qiillonin topesindoki kicik qaranliq otaga habs
edilmissiniz. Hoyatimz boyunca o otagdan ¢ixa bilmozsiniz. O gqaranliq
otagin divarlarina oks etdirilon goriintiilori izloyarsiniz. Bu goriintiilordoki
bozi cisimlor (mosolon ulduzlar) sizo balka milyonlarla kilometr uzaqliqda
kimi golo bilor. Halbuki haqiqotds homiss eyni kigik otaginin i¢indasiniz.

Bu movzunu daha yaxsi basa diismok iigiin, televizorlarda tez-tez rast
goldiyimiz fantastik cizgi filmlordon do bir niimuns vera bilorik. Bu cizgi
filmlorinin bazilorinds nahang bir bodon, kallasindoki nazarat morkazindo
oturan bir adam torafindon nozarst edilir. Masalon, "Voltran" adli moshur
cizgi filmdo, nohong robotlar, bas hissasindoki morkozds oturan bir adam
torafindon idars olunar. Nohong robot bu insanin amrlorins gors harakot edar.
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Adam, nshong bir qiills boyiiklitytindoki robotun i¢inde oturan kicik bir
viicuddur.

Mbohz ogor indi gordilylinliz, hiss etdiyiniz bodenin osli ilo tomasda
oldugunuza inanirsinizsa, bels bir sistemi qobul etmoniz lazimdir. Bir basqa
ifadayls, sanki "bir qiillonin topssindoki otaqda oturan kigik adam" vo ya
"nohang bir robotun topasinds oturan kigik adam" oldugunuzu qabul etmoniz
lazimdir.

Ogor indi gordiiyiiniiz, hiss etdiyiniz badonin
toxminon 1.80 metro yaxin boyu oldugunu
diisiiniirsiinlizsa, edilocok miigayisada, ¢6lds asli
ilo tomasda oldugunuzu qgsbul etdiyiniz badsnin,
bir ne¢o cm’ Slgiisiindoki gavrama morkozlorine
gora bir nohong halina goldiyini do qobul
etmoalisiniz. Ogor viicudunuz bir qiills, bunlari
gobul edon "Mon" do o qiillonin tepasindaki
hiicrads yasayan bir insan olaraq diisiiniilorss, bu
qiillonin boyu yuzlorlo metra ¢atmalidir. Ogor
"mon" dediyiniz viicud goriiniisiiniiz 1.80 metr
is9, asli ilo tomasda oldugunuzu qobul etdiyiniz
badan da yiizlerlo metr boyunda olmalidir.

Bu moévzunu bels bir misalla daha agiglayaq:
Beynindo gordiiyii avtomobilin ¢dldaki asli ilo
tomasda oldugunu sanan adam bunlarn
diisiinmalidir.

e Magma aid goriintii insanin beynindoki gorme morkozindo
meydana golor. G6rmo morkozi iso imumi bir nego cm’
Olciisiindoki bir sahadir. Oger bu sahoys bir ne¢o metr
uzunlugunda bir avtomobilin goriiniisii sigirsa, bu sahsnin do on
az bu genislikde olmasi lazimdir.

e Ogor bu saho bir ne¢o metr genisliyindadirsa, bu voziyyatds
insan beyninin do bu saha ilo miitonasib sokilda ¢ox bdyiik
Ol¢iilordo olmasi lazimdir.

e Ogor insan beyni belo genis bir yeri ohato edirse, insanin
bodeninin do yens beyniylo diiz miitonasib olaraq kilometrlorlo

uzunlugda olmasi lazimdir. _
| t, ,

kilometrlorlo uzanan bir vadiys baxan
adam ti¢lin diisiinok. ©gor vadinin oslini
gordiiylinii iddia edirso, bu adamin gérmo
morkozi do eyni sokildo on az kvadrat
kilometrlorco olan sahadon do boyiik
olmalidir. Bu vaziyystdo insanin beyni,
daxili orqanlari, qollari, ayaqlarn da
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bununla miitonasib sokilde nohang bir 6l¢iide olmalidir.

Belo bir sey miimkiin olmadigma gors, ¢olde bir nego metrlik bir
avtomobilin vo ya kvadrat kilometrlorlo yer ohato edon bir vadinin var
oldugunu vo insanin da bunlarm asllari ilo tomasda oldugunu iddia etmok son
dorace montigsiz deyilmi?

QULLOYO INANMAGIN AXMAQLIGI

Qiillodoki kicik adam, bizim iddiamiz deyil. Materialistlorin iddia
etdiklori diistinconin tabii bir naticesidir. Maddonin varliginin miitlaq oldugu
yanilmasinda israr edon, bizim maddonin xaricds var olan asli ilo tomasda
oldugumuzu miidafis edon materialist, bu maraqli noticesini do miidafio
etmok vaziyystindadir. Ciinki, gordiiyii vo hiss etdiyi badeninin xaricinds, bu
bodeni vo onun oldugu sahoni toposinds dasiyan bir basqa badon daha
oldugunu iddia edir.

Bunu otrafli olaraq diistindiikco, materialist iddianin ns ciir axmaq bir
cadval ¢okdiyi aciq sokilds goriilor.

Oslindo materialistlor, 0zlorino bels
iirkiidiicti golacak bir canlii insan olaraq
tosvir edir. Bu gorxuducu monzarani bir
az tosvir edok: Materialist, biitiin kainati
basimin i¢inds kigik bir yerds dasiyib, ona
yaxindan baxan nohong birini tosvir edir.
Glnos, Ay, ulduzlar ve biitiin isiq
gaynaglari beyninin i¢inds oldugu iigiin
da, bohs etdiyimiz nohang, zoruri olaraq
garanligda gozir. Bu nohongin ayaqlart vo qollar1 -bizim o6lgiilorimizlo
miiqayisado- yiizlorlo metr uzunlugdadir. Yoni materialist, dorin qaranliqda,
beyninin i¢inds dasidigi kainatla birlikde gozon, hara getdiyini kimsanin
bilmadiyi bdyiik bir nohangin insan oldugu naticasine golor.

Ancaq diqgeat edilse, haqqinda bahs etdiyimiz nahang adamin varligina
inanmaq, sadacs materialist falsafonin bir gorayidir. Ciinki gordiyiimiiz vo
toxundugumuz badonimizin asli ilo tomasda oldugumuza inanmaq {igiin
basqa heg bir sabab yoxdur. Belo bir mslumata no ii¢iin inanaq? Bunun
haqiqi olduguna dair heg bir dalil yoxken, he¢ kim bels bir badon gormomis,
esitmomis, ona toxunmamis, etdiyi har hansi bir seyin izino rastlamamis
ikan, na {iglin bu goribs nohang adamin varligini gobul edok?

Materialist falsafoni kor-korana qgebul etmok xaricindo, belo xayali bir
maddi adamin varligina inanmagq {igiin bir sabab yoxdur.

HiSS VO VOHM MORTOBOSINDS YARADILMIS OLAN MADDO

Bu voziyyst bizi ¢cox shomiyyastli bir haqigate aparir: ©lagads oldugumuz
diinya hisslor diinyas1 olduguna gora, biitiin bu hisslari sonsuz bilik, agil va
giico sahib olan bir Yaradici yaradir vo biza gdstorir. O Yaradici, Quranda
kecon ifadayls "alomlorin Rabbi" olan Uca Allahdir.

Bu boyiik haqigatin daha da agiq ifadesi budur: Biitiin varliglart Allah
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yoxdan yaratmusdir. Ancaq biitiin varliglar, islam alimlorinin ifadasiylo "hiss
vo vohm" martobasinda, yani bir hiss olaraq yaradilmigdir. Allah insana Oz
ruhundan {ifladiyi iiclin, insan bu qavrayislarin bir gqismini gobul edir vo
bunlara "diinya, kainat, maddo, cisim" kimi adlar verir. Bu adlar1 da onsuz da
insana Allah 6yrotmisdir. Allahin yaratmis oldugu bu gavrayislarin hamisi,
Ona geyd-sortsiz boyun aymisdir vo Onun istayi ilo horokat edor. Yaradilmis
varliglarin Allahdan miistaqil bir varligi yoxdur. Ancaq Allah hoqigatdir,
digar har sey Onun vohm martabasinds yaratdigi xayallardir.

Islam tarixinin on bdyiik alimlorindon biri olaraq qobul edilon imam
Rabbani, “Maoktubat”’adli aserinds bunu bels agiqlamisdir:

Var olan Allah idi, onunla bir sey yox idi

Vaxta ki, gizli komalatimin ziihura galmasini arzu etdi (ortaya ¢ixmasini
istadi), adlarindan hor birina bir mazhar (gériinma yeri) talab etdi. Ta ki, o
mazhara, kamalatini tacalli etdira. Onun viicud mazhariyatini va tevabiini
isa, adamdon (yoxlugdan) basqa bir sey qabul etmadi. Ciinki ... viicudun
(varligin) mukabili va miibayini (tarsi), yalmz adamdir (yoxlugdur).

Mbona yuxarida izah edildiyi kimi olunca, Siibhan Haqq, komal-i qiidrati
ilo, adom (yoxluq) alominda adlardan hor bir ad ii¢iin mazharlardan bir
mazhar tayin etdi. Vo onu, hiss va vohm mortobasinda yaratdi. Ham da
istadiyi vaxtda va istadiyi sakilda ... Alamin siibutu (sabitliyi), hiss va vahm
moartabasinda olub xaric martabada deyil ... Xaricda (¢olda) belo, uca Vacib
Zatin (Allahin) zat va sifatlorindan basqasi da sabit vae movcud
olmaga ... (Mektubat-1 Rabbani, 470-ci moktub, ¢ev. Abdulkadir Akgicek, Cile nosriyyat, 1983, s. 517-18)

Imam Robbani, bir basqa moktubunda isa, biitin maddi alomin yalniz
vohm martabasinds yaradilmis oldugunu bir dofs yenas bels vurgulayir:

Yuxarida belo bir ciimls istifada etdim: “Siibhan Haqqin xalqi (Allahin
yaratmasi), hiss va vohm martobasindadir.” Bunun manast bu monaya galir:
Allahu Taala, asyant elo bir martabada yaratmisdwr ki, o martabada asya tigiin
hiss vo vahmdon basqa bir yerds siibut (sabitlik) va husul (varhq)
yoxdur. (Mektubat-1 Rabbani, 357-ci moktub, ¢ev. Abdulkadir Ak¢icek, Cile nosriyyat, 1983, s. 163)

Diqget edilso, Imam Robbani, bizim gérdiiyiimiiz alomin, yeni biitiin
varliglarim "vohm mortabasinda", yoni hiss saviyyesindo yaradildigini
xiisusilo vurgulayir. Bu vohm martobssindoki alomin xaricinds (xaricds) iso
yalniz Allahin Zat1 var.

Goriildiiyti kimi, miiasir fizika vo fiziologiya naticasinds oldo etdiyimiz
texniki hoqigotlor, bizloro Islam alimlori torofindon osrlor ovval xobor
verilmis bir hoaqigoti tasdiq edir: Madds bir xoyaldir, asl olan iso maddani
yoxdan var edon Uca Allahdir.

MATERIALIZM:
DUNYA HOYATININ HOQIiQi ZONN EDILON ZAHIRI SORHI
Burada izah etdiyimiz haqiqet, qavrandiginda, insanlarin hayata olan
baxigini kokiindon doyisdiracok ¢ox bdyiik bir sirdir.
Insanlarin ¢ox bdyiik bir hissasi, bu sirdon xoborsiz yasayar. Gozloriylo
gordiiklori, olloriylo tutduglari vo adina "madde" dediklori qavrayislar
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miitloq bir hoqiqet zonn edorlor. Bu sohva diison insanlarin iki baxis aspekti
movcuddur:

1) Materializm: Maddoni miitlag hagigat sanan insanlarin bir hissasi,
madda xaricinda bir sey olmadigr yanilmasini irali siirar. Bu batil inancin
folsofodaki adr materializmdir. Materialistlor Allahin agig-askar olan
varhigini cahil bir sakilds inkar edarlar. Ruhun varligint va oliimdan sonra
hayatin varligini da inkar edarlor.

2) Yart materializm: Maddani miitlag haqgigat sanan insanlarin bir hissasi
da, maddonin xaricinda da bir varliq alomi olduguna inanir, ancaq yena do
maddanin "miitlaq varliq" oldugu, digor varlq alominin buna goéra daha
nisbi  oldugunu  zonn  edir.  Genig  olaraq  istifado  edilon
"metafizik" (fovqalfiziki) vo ya "fovqaltabii” kimi anlayiglarin arxasinda bu
yanilma durar. Bu inanca sahib insanlar, maddanin miitlaq bir varliga sahib
oldugunu, Allalin isa (Allaht tonzih edirik) sanki radio dalgalart kimi
oldugunu zann edarlor. Allahin "goyda" va ya kainatin bir basqa yerinda
oldugu kimi batil inanclar da eyni yaniimanin naticaloridir.

Bu iki baxis aspekti do boyiik bir sohvdir va diinyanin haqiqi mahiyyastini
gavraya bilmemakdon qaynaglanir. Allah bu hoqigoti Quranda belo xobar
verir:

Allahin komayi ila. O, istadiyine komak edir. O, Qiidratlidir, Rohmlidir.
(Budur) Allahin vadi. Allah Oz vadins xilaf ¢ixmaz. Amma insanlarin
aksariyyati (unu) bilmir. Onlar diinya hayatimin goriinon torafini bilir,
axiratdan is9 biisbiitiin qafildirlar. (Rum surssi, 5-7)

Ayada bohs edilon "godriinan tarafi" soziiniin arabca asli "zahir" soziidiir.
"Zahir" anlayisi, "xarici goriiniis" menasimi verar. Bunun qarsiligi olaraq da
"batin" anlayis1 vardir vo hadisalarin zahirs goriinmayan asli, i¢ iizii monasini
verar. Inkarcilar diinyanin yalniz zahirini bilirlor. Bu soboblo, Allahin
varligini, qldratini, biitiin varliglar iizorindoki hakimiyystini anlaya
bilmozlor. Boazisi Allahi inkar edar vo materialist olar, bazisi iso Allahin
varligina iman edar, ancaq Onun qiidrotini qavraya bilmaz va yar1 materialist
olarlar. Quranda, Allahin varligina inanan, ancaq Onun sonsuz qiidratini, har
sey lzorindoki miitloq hakimiyyotini qavraya bilmoyon vo buna goroe
miixtalif varliglar1 Allaha sirk qosan insanlardan atrafli olaraq bahs edilir.

Maddonin yalniz zehnimizdo gavradigimiz halini bildiyimizi basa diison
insan is9, bu saydigimiz yanilmalardan tamamilo xilas olar vo diinya
hayatinin batinini bilmis olar.

Bu batinin ohamiyyatli bir istigamoti, mokan anlayisinin aradan
qalxmasidir.

MOKAN MOFHUMUNUN ORTADAN QALXMASI

Madds dediyimiz her seyin (6z badonimiz, otrafimizdaki cisimler,
lizoarino basdigimiz yer, giinas, planetlor, ulduzlar vs s.) aslinds beynimizds
gobul etdiyimiz halint bilirik; eyni yuxulardaki kimi. Bu sobabdon bunlarin
aslinds necs olduglarini bilmarik.

53



YARADICININ DOLILLORI KIiMYA, FiZIKA vo METAFIZiKA

Bu hoqigeti qavrayan insan, insanlarin c¢oxunun icino disdiyi
yanilmalardan xilas olar. Bu yanilmalarin birincisi, mokan anlayisina olan
inancdan gaynaqlanan "Allah haradadir?" suali golir. Insanlarin ¢coxu Allahi
(Allahi tonzih edirik) uzaqda, gdyds va ya kainatin bir basqa kiinciinds zenn
edoarlor. Bu cahil inanc, Quranda Firon hekayasinds ifads edilir. Firon, boyiik
bir cahilikls, Misirin Rabbinin 6zii oldugunu iddia edorkon (Allahi tonzih
edirik) Allahin gdyds oldugunu iddia etmisdir. Bunu xabar veran ayslords
bels buyrulur:

Firon dedi: “Ey Haman! Manim iiciin bir uca qala tik ki, balks yollara
catim — goylorin yollarina catim vo Musanin mabudunu goriim...
(Miimin surasi, 36-37)

Halbuki aslinds, Allah hor yerdadir vo har seyi ohato etmisdir. Bu haqiqst
bir Quran ayasinds bels agiqlanir:

Mosriq da, magrib do Allahindir! Hansi samta yonalsaniz, Allahin Uzii

orada olar. Haqiqaton, Allah (7or seyi) Dhatoedandir, Bilondir.
(Boagora surasi, 115)

Allah tok miitlaq varliq olaraq, biitiin kainati, biitiin insanlari, yerlori,
goylori, hor yeri ohato etmisdir vo Allah biitiin kainatda tocalli edir.
Hadislords rovayet edildiyine gors, Peygomborimiz, Allahin goyds oldugunu
sOylayan bir saxsa dogru soyladiyini bildirmisdir. Ancaq bu rovayst, Allahin
hor yerds oldugu haqigati ilo heg bir sokilds ziddiyyat toskil etmir. Ciinki,
diinyanin sizin oldugunuz néqtadaki bir insan sllarini goys qaldiraraq Allaha
dua etss vo Allahin gdyds oldugunu diisiinss, Conub Qiitblindo bir basqa
insan da eyni sokilde Allaha yonalsa, Simal Qiitbiinds bir insan allarini goya
qaldirsa, Yaponiyadaki bir insan, Amerikadaki bir insan, Ekvatordaki bir
insan da eyni sokilds sllorini géys qaldiraraq Allaha yonslss, bu voziyyatds
har hansi bir sabit istiqgamatdon bahs etmak miimkiin deyil. Eyni sokilda
kainatin vo kosmosun forqli noqtslorindaki cinler, moloklar, seytanlar da
g0ya dogru dua etsa, hor hansi bir sabit goyden va ya istiqgamatdan s6z etmak
miimkiin olmayacagq, biitliin kainat1 shato edon bir voziyyst olacaq. Siz hor
hans1 somta yonalsaniz, Allahin tacallisi oradadir.

Allah hear yerds oldugu ii¢iin, bizo basqga har seydon daha yaxindir. Bu,
insanlarin ¢oxunun aldandigi "moesafo" qavrayisini ortadan qaldiran bir
hoqigotdir. Insanlar tez-tez 6z bodenlorinin yaninda gordiiklori varliglar:
"yaxin" olaraq adlandirirlar. "Sizo on yaxin cisim nadir" deys sorusulsa,
buna, "paltarlarim, saatim, eynayim" deya va ya "6z badonim" deys cavab
veracoklor. Halbuki, Allah insana biitiin bu sayilanlardan daha yaxindir. Bir
Quran ayasinda bu sirr bela xabar verilir:

Insam Biz yaratdiq va nafsinin ona nayi vasvasa etdiyini da bilirik.

Biz ona sah damarindan da yaxiniq. (Qaf surssi, 16)

Bu hoagiqgati gavrayan insan, Allahin onun tok dostu, tok valisi, tok
komokgisi oldugunu basa diisor. Beloco, Quranin ilk suresi olan Fatiho
surasindoki "Biz yalniz Sono ibadoat edirik vo yalniz Sondon komok diloyirik"
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soklindoki duanin sirrino vagqif olar. Eyni sokilds, diinyadaki biitiin islorin
Allahm istayi ilo reallagsdigini, Onun toyin etdiyi godors gors islodiyini, heg
bir insanin va varligin Allahin iradesi xaricino ¢ixa bilmoyacayini do basa
diismiis olar. Bu, asagidaki Quran ayssinds bildirilon sirrin qavranmasidir:

Goylards va yerds kim varsa, Ona maxsusdur.
Hamuisi Ona tazim edir. (Rum surasi, 26)

Mokanin bir gavrayis oldugunun basa diisiilmoasi, axirat hoyatinin neco
yasanacagl movzusundaki sohv fikirlori vo siibholori da aradan qaldirar.
Axirato inanmayan, ya da axirotin varligt mdvzusunda siibhasi olan
insanlarin ¢oxu, son darace sabit vo qorarli sandig1 kainatm necs yox olub,
bunun yerino connat vo cohonnomi ehtiva edon yeni bir alom qurulacagini
basa diiso bilmoz. Halbuki sabit vo qorarli sandigi kainat, Allahin onun
ruhuna gostordiyi hissler toplusundan ibarstdir. Bir gavrayisin yox olub,
yerina bir bagqasinin insana verilmosi iso Allah iigiin gox asandir. insan geco
yatdiginda gordiiyii yuxudan neco bir anda oyana bilirsa va tam forqli bir
aloms ("haqiqi diinya" sandig1 bu diinyaya) kec¢o bilirss, diinya hoyatindan
axirot hoyatina da o sokildo kegocok. Sabit vo qorarli sandigi, halbuki
hagigatds Allahin hor an yaratmasi ilo davam edon kainat, boyiikk bir
giyamsatls yox olacaq v sonra connat va cohonnam yaradilacagq.

Maddonin bir xayal oldugunu, mokanin zehnimizdaki qavrayis oldugu ve
Allahin hiss vo vohm mortobasinds yaratdigi bir diinyada yasadigimi anlayan
insan, daha bir ¢ox boyiik sirra vaqif olur. Insanlarin goxundan farqli olaraq,
"sabablor" (yoni Allahin yaratdigi hadisslor vo wvarliglar) arasinda
bogusmaqdan xilas olar.
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Sobablors ancaq feli dua olaraq miiraciot edor. Haqigstdos ise har xeyirin
va sorin Allahdan oldugunu bilir vo har isinds Ona dua edib Ondan komok
istoyor. Mal vo miilk ehtirasina qapilmaz. Insanlarmn gdzlorinde boyiitdiiklori
mallarin vo miilklorin; masalon, gorkemli evlarin, liikks avtomobillarin, bahali
geyimlorin, ohomiyystli movqelorin yalniz zehnindeki haliyla tomasda
oldugunu bildiyi {i¢iin bunlara bir doyar vermoaz. Bilir ki, Allah bu debdabali
bozoklori insanlart sinamaq tgiin yaratmisdir. Bunlar dilodiyine verir,
dilediyindon geri alir.

Maddonin vo makanin xayal oldugunu anlayan insan, Allahdan basqa hor
hans1 bir varligdan qorxmaqdan da xilas olar. Gordiiyii hor sey Allahin
yaratdig1 qavrayislardir vo Allahin izni olmadigca he¢ kim ona bir sey edo
bilmoz. Oziindon ¢okinib-qorxulmaga layiq olan tok varliq Allahdir. Bunu
gavrayan insan, Allahin "Onlar Allahin risalotini tobli§ edir, Ondan
qorxur vd Allahdan basqa he¢ kasdon qorxmurdular." (Shzab surssi, 39)
ayosiyls tasvir etdiyi peygombarlorin iistiin axlagina qovusmus olar.

ALLAHIN TOYIN ETDIYi SOBOB — NOTICO OLAQOLORI

Maddsnin vo makanin bir xayal oldugunu anlayan insan, digor insanlarin
bilmadiyi ¢ox ohomiyyastli bir sirri daha qavrayar: Diinyada kecorli olan
sabab-natica alagelari, maddenin fiziki xiisusiyystlerinin naticasinds va ya
insanlar arasindaki slagolerin naticesindo yaranmir. Madds bir qavrayis
olduguna gors fiziki tosir sahibi ola bilmaz. Hoar fiziki tesir, ayri-ayr1 xayal
olaraq yaradilir. Masalon, atilan bir das siisoni qirmaz; dasin atilmasi vo
slisonin qirtlmas1 goriintiilori ayri-ayr1 yaradilir. Gomileri suda iizdiiron
"suyun galdirma qiivvesi" vo ya quslar1 havada saxlayan "havanin qaldirma
qlivvesi" do bir xoyal olaraq yaradilir. Bu sobabden, aslinde bu kimi
"qiivvelor"in hamisi, oslinds Allaha aiddir. Bu haqgiqote Quran ayslerindo
bela diqqot ¢akilir:

Mbogar onlar (basiar) lizarindd dosto-dasta parvazlanib (ucan), (hordon do
qanadlarmy) y1gan quslari gormiirlormi? Onlari (havada) ancaq Marhomatli
(Allah) saxlayir. Siibhasiz ki, O, har seyi goriir. (Miilk surasi, 19)
Moagoar Allahin quruda olanlan va Oz amri ilo donizds iizon gomilori
siza ram etdiyini géormiirsonmi? Goyii do Oz izni olmadan yers
diismasin deya O tutub saxlayar. Hoqigatan, Allah insanlara
Saofqatlidir, Marhomatlidir. (Hacc surssi, 65)

Bu sirri gavrayan mominin digar insanlarla olan olagalari ds, insanlarin
¢oxunun gabul etdiyi sebab-natico slagelorinden forgli sokilds olar. Biitlin
insanlar1 vo onlarin miigaddaratini Allah yaratmisdir va bu sababla, insanlar
arasindaki sobab-notico olagolori do Allahin toyin etdiyi sokildo olur.
Maoasalan, bir ayada, Allah bu sirri xobar verir:

Ey iman gatiranlar! Oz geydiniza qalin! Siz dogru yolda olsaniz,
(haqq yoldan) azmmiglar siza zarar yetirs bilmozlor. Haminizin déniisii

Allaha olacaq va O, etdiyiniz amoallor barads sizd xabar veracokdir.
(Maidas surasi, 105)
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Ogor miisalmanlar dogru yolu taparlarsa, azanlar onlara heg¢ bir zarar vers
bilmayacoklor. Bu, Allahin bir qanunudur, ancaq sadeco Onun qiidrotini
gavrayan vo Ona layiqincs iman edon mominlar {iciin kecorlidir. Bir basqa
ayada, Allahin bir bagga ganunu bels xabar verilir:

Moémin olaraq yaxsi is goran Kisi vo qadinlara slbatts gozol hayat
baxs edacak va etdiklari an yaxsi amallara gora onlar: miitloq
miikafatlandiracagiq. (Nshl surssi, 97)

Bunun kimi digor bir ¢ox sirr, iman edonlor {iglin diinyani tam forqli
bir yero gevirir. Inkar edonlor iigiin diinya hoyati (sahib olduglar1 biitiin
mal, miilk, movge vo ehtisama baxmayaraq) her ciir ¢aotinlik, qorxu,
narahatliq vo gorginliklo dolu oazab yeri iken, mominlor {iglin connatin
niimunasing gevrilir.

SiZ OTAGIN ICINDOSINIZ, YOXSA OTAQ SiZiN iCiNiZDODIR?

Insanlarin  gordiiklorinin ~ beyinlorinds  bir  hiss  oldugunu derk
etmolorine mane olan soboblordon biri do bodonlorini do bu goriintiiniin
icindo gormoloridir. "Mon bu otagin iginds olduguma gors, demali,
bu otaq menim beynimds omoalo golmir" kimi sohv disiiniirlor. Onlart
bu soshv noticoyo aparan sobab odur ki, 06z badonlorinin do
gorlintiisii  ilo tomasda olurlar vo bunu unudurlar. Otrafimizda
gordiiylimiiz hor sey neco sadoco xoyali goriintiilordon ibaratdirso,
0z bodonimiz do eyni sokildo beynimizin igindo omoalo golon bir
xoyali  gorlintiidiir.  Moasolon, hal-hazirda  oturdugunuz  kresloda
boynunuzdan asagida qalan hissoni goriirsiiniiz. Bu goriintii do digorlari
kimi eyni sistemlo meydana golir. Olinizi ayagimizin iizering
goydugda bu toxunma hissi do beyninizdo omalo golir. Yoni siz
hal-hazirda beyninizdo omolo golon badoninizi goriir vo ona
toxundugunuzu beyninizds hiss edirsiniz.

Bodoniniz do beyninizds bir goriintii olduguna gors, otaq sizin
iginizdadir, yoxsa siz otagin i¢indasiniz? Aydindir ki, bu sualin dogru cavabi
beladir: otaq sizin i¢inizdadir. Siz beyninizdaki otaq goriintiistiniin i¢indoki
badaninizin goriintiisiinii goriirsiiniiz.

Bunu bir basqa misalla bir az da agiglayaq. Tesovviir edin ki,
liftin  dilymesine basdimiz vo lift goldikds yuxari martobadoki
gonsunuz da liftin i¢indadir. Lifte mindiniz. Oslinds, siz liftin
icindasiniz, yoxsa lift sizin i¢inizdedir? Hoagqiqet budur: lift igindoki
gonsunuzun vo bodoninizin goriintiisi ilo birlikde sizin beyninizds
omols galir.

Belalikla, biz heg bir seyin i¢inds ola bilmerik. Hor sey bizim i¢imizdo,
yoni beynimizds amola golir. Giinasin, Ayin, ulduzlarin vo ya géyds ucan
toyyaranin bizdon milyon kilometrlorlo uzaqligda olmasi da bu haqigati
doyisdirmir. Giinos vo Ay da eynils alimizds tutdugunuz bu kitab kimi sizin
beyninizin igindoki kicik gormeo meorkezindo omolo golon xayali
goriintiilordir.

57
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SUNI SOKILDO OMOLO GOTIRILON DUNYALARA
DiIGOR NUMUNOLOR

Xarici diinya olmadan hisslerin ¢cox haqiqi sekilde yasana bilocayine dair
dovriimiiziin texnologiyasmnda da ¢ox shomiyystli niimunslor var. Xiisusilo
son illorde boylik iraliloyis gostoran "xayali gercoklik" anlayist ¢cox digget
cokir.

Xoyali ger¢oklik on sado formada kompyuterds canlandirilan ii¢ ol¢iilii
gorlintiilorin  bazi cihazlar wvasitesilo insanlara gergek diinya kimi
gostarilmasidir. Bu giin bir ¢ox sahads forqli mogsadlerls istifads edilon bu
texnologiya bu sabobdon "siini haqigat", "xoyali diinyalar", "xoyali miihit"
kimi do adlandirilir.

Xayali gercokliyin an ohomiyyatli xiisusiyyati odur ki, xiisusi alotlorden
istifado edon soxs gordiiyii goriintiinii haqiqi zonn edir, hatta bu gdriintiiniin
icino dalir. Ona goro, son illorde xoyali gercoklik ifadesinin ingilisco
qarsiliginin avvalinds "immersive" soziindon da istifade edilir va bu sdziin
monas1 "batirmaq, qorq etmok, i¢ino dalmaq"dir. (immersive Virtual Reality:
Daldiran Xayali Gerg¢oklik).

Xoyali diinya omoalo gotirmak {igiin istifado edilon alstlor goriintiinii
gostoran ekrani olan kaska, toxunma hissi veran elektron alcokdir. Kaskanin
icindoki alat isa davamli olaraq basin harakatlorine va istigametine nazarat
edorok goriintiiniin basin istigamati vo durusu ilo miitonasib sokilds ekrana
golmasini tomin edir. Bozon otaq bdyiiklilylindoki kubsokilli yerin biitiin
divarlarinda va dosomosinds stereo goriintiilor oks etdirilir vo bu otaga giron
insanlar taxdiglart stereo eynoklorlo otaqda dolasaraq Ozlerini tamamila
basqa mokanlarda, masolon, solalo konarinda, dagin zirvesinds, donizin
ortasindaki gominin gdyertasinda glinas slialar1 altinda dincalorken gore
bilorlor. Basa taxilan kaskalar ii¢ 0l¢iilii, derinlik vo mokan hissi olan
gorilintiilor amalo gotirirlor. Goriintiilor insan 6lgiileri ilo nisbatds verilir vo
alcok kimi bozi aloatlorle toxunma hissi tomin edilir. Belaliklo, bu alatlorden
istifado edon edon soxs gordilyii xoyali diinyadaki osyalara toxuna bilir,
onlarin yerlorini doyisdira bilirlor. Bu mokanlarda insanin gordiiyii
goriintiidoki soslor do son dorace inandiricidir. Sas her torofdon forgli
darinliklords verilir. Bazi hallarda diinyanin miixtalif yerlorindoki bir nego
insana eyni xoyali miihit gostorilo bilir. Belsliklo, masslon, diinyanin
miixtalif 6lkalarindon, hatta miixtalif gitolorinden {i¢ insan 6zlarini digarlari
il birlikds motorlu gayiga minorken gors bilirler.

Xoyali diinyanin omsls gotirilmasi {iglin lazim olan alstlords istifads
edilen sistem bes duygu orqanimizin sistemi ila eynilik toskil edir. Masalan,
istifadacinin olino taxdigi olcoyin ic¢indoki mexanizmin teosiri ilo barmaq
uclarina bazi signallar verilir vo bu signallar beyina Gtiiriiliir. Beyin bu
signallart sorh etdikdo bu soxs otrafinda olmadigr halda, ipak xaliya vo ya
istll girintili-¢ixintili olan vazaya toxundugunu hiss edir.

Xayali gercokliyin istifade edilmeys baslandigi vacib sahslorden biri
tibbdir. Migigan Universitetindo tokmillosdirilon texnika ilo hakimliyo
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namizadlor vo xiisusilo tocili yardim xidmeti iscilori slini omoliyyatxana
mihitindo tolim kegirlor. Burada otagin yerindo veo divarlarinda
omaliyyatxana ilo bagl goriintiilor, amsliyyatxananin ortasina iss amsliyyat
stolu vo xosto goriintiisii oks etdirilir. Hokimliya namizadlor ise ti¢ Olgiilil
eynoklorini taxaraq bu xoyali xosto Tlizerinde omaliyyata baslayirlar.
Sokillorden do goriindiiyli kimi bu sokli goron bir insan hansmin gergok,
hansimin xoyali oldugunu anlamayacaqdir.

Bu niimunslorde do goriindiiyii kimi, siini signallarla gercok olmayan
diinya gercok kimi gostorilo bilir. Son illords ¢okilon bazi meshur filmlorin
bu movzuya toxunmasi da son daraco diqqst ¢akir. [Bu filmlordon bazisina
sohifo 202-don sonra xiisusi diqqst ¢okacayik.] Masalen, "The matrix" adli
Hollivud filminds filmin iki gohromam kresloda uzanmis vaziyystds iken
sinir sistemlorine kompyuter qosulduqda 6zlorini tamamilo basqa mokanlarda
goriirlar. Bir sohnads uzaq sorq idman ndvii ilo masgul olarkon, basqga birinda
iso Ozlorini basqa paltarlarda bir ¢ox insanin oldugu kiicads gozorken
goriirlor. Filmin gohromami yasadiglarimin hagqiqiliyi qarsisinda bunlarin
kompyuter vasitosilo amalo gatirilon goriintiilor olduguna inana bilmadiyini
sOyladikda isa kompyuter toerafindon goriintii dondurulur va bu soxs haqiqi
sandig1 diinyanin, aslinds, bir goriintii olduguna inandirilir.

Belsliklo, dovriimiiziin texnologiyasi ils siini signallarla siini gortintiilor,
basqa s6zla, siini diinya amala gatirmak miimkiindiir. Bu siini goriintiilorin
haqiqgilorinden heg¢ bir forqi olmadigi tacriibadon kegiranlor torsfinden ifads
edilir. Els iso biz do hor an gordilylimiiz hoyat goriintiisiinde tomasda
olduglarimizin miitloq ssillerinin oldugunu iddia eds bilmarik. Ciinki bu
hisslerimizin sababi ¢ox farqli manbs ola bilar.

HIPNOZUN GOSTORDIYI VACIB HOQIQOT

Stini signallarla bir diinya omslo gotirilmasi haqiqgetina on yaxsi
niimunoalordon biri do hipnozdur. Molumdur ki, hipnozda hipnoz edilon
saxsin talqinlar vasitasile haqigisinden ayird edilmayacak gadar inandirici bir
sira hadisslori yasamasi tomin edilir. Soziigedon soxs oldugu otagda olmayan
goriintiilori, adamlar1 vo ya manzoralori goriir, soslari esidir, qoxulart va
dadlar1 bilir. Bu miiddotdo yasadigi hadisolordon sevinir, kodarlanir,
hayacanlanir, sixint1 vo tosvis kegirir. Hatta hipnoz altindaki sexsin yasadigi
hadisolorin tosiri konardan fiziki cohotdon do miisahido olunur, verilon
talginlo olagadar nabzin vurmasi, tozyiqin ylksalmasi, dorisinds qizarti
omolo golmasi, temperaturunun qalxmasi, movcud agrini hiss etmasi kimi
olamotlor meydana galir. Dr. Muhterem Ercan, Hipnoz ve Hipnoterapi, Seha Nesriyat, Istanbul 1993

s.32-34; William Kroger, Clinical and Experimental Hypnosis, http:/www.lucidexperience.com/HypnoPapers/512.html

Maoasalan, hipnozun tatbiq edildiyi bir tacriibada soxse xastoxanada oldugu
vo bu xostoxananin onuncu mortobasinds 6lmak {izro olan bir xasto oldugu
deyilmis, ancaq onun alindoki dormani tez ¢atdirdig1 halda xastonin hayatinin
qurtarilacag tolqin edilmisdir. Bu soxs hipnoz arzinds tslqinin tasiri ilo son
doraca siiratlo 10 mertabeni yuxari ¢ixmaga basladigin1 hesab etmisdir. Bu
zaman tovsliimiis, bark yoruldugu ii¢lin tongnofos olmusdur. Sonra ona artiq
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on yuxart moartobays catdigt vo dermani ¢atdirdigi deyilmis ve rahat bir
carpaylya uzanmasl tolgin edilmisdir. Belaliklo, hipnoz edilon soxs rahat
olmaga baslamisdir. (r Tahir Ozakkas, Gergegin Dirilisine Kapi HiPNOZ. "Ust Ultrastabilite”, Se-da
Yaymlari, 1. Cilt, 1. Baski, s. 204-205) Hipnoz edilon soxs ona tolgin edilon mokani vo
miihiti biitlin ger¢okliyi ilo yasamasina baxmayaraq, ortada no bohs edildiyi
kimi bir mokan, na insanlar, na do hadisalor vardir.

Digor tacriibado iso normal otaqda olan soxse hamamda oldugu veo
hamamin ¢ox isti oldugu tslqin edilmis, bundan sonra homin soxs haddinden
artiq tsrlemeye baglamigdir. (r. Tahir Ozakkas. Gercegin Dirilisine Kapi HiPNOZ, "Ust Ultrastabilite",
s.267) Burada ¢ox vacib cohot do diggati calb edir. insan badeninda torlomo bas
vermasi Uiciin bazi tasirlorin meydana golmasi sortdir. Bu hipnoz hadisesinda
qarsilagdigimiz haqigat iss budur: hipnoz edilon soxs xarici alomds torlomaya
sabab olan heg¢ bir amil olmadig1 halda terlomisdir. Bu niimuns agiq sokilds
gostarir ki, bir makanda olmaq va ya bir miihiti hiss etmak {igiin o miihitin vo
ya makanin asli ilo tomasda olmaq sort deyil. Siini signallar va ya talqin yolu
il banzar tosirlorin omols gotirilmosi miimkiindiir.

Milli Hipnoterapiya Darnayi, Milli Psixoterapiya Doarnayi, Pesakar
Hipnoterapistlor Moarkazi, Hipnoterapiya Arasdirma Darnayi kimi bir ¢ox
qurumun {izvii olan ingilis hipnoterapiya miitoxossisi Terrens Vats bir
maqaloasinds hipnoz vaxti kegmisdoki hadisoni xatirlayaraq danisan insanlarda
danisdiqlar1 hadiso ilo olagadar olaraq bozi fiziki doyisikliklor miisahido
edildiyini bildirir. Masolon, insanin danisdigi hadisade nafos alma c¢atinliyi
kimi vaziyyat bas vermisss, hadisoni hipnoz altinda danisdigi vaxtda yena
nofosi daralir, hotta bir miiddot tamamilo dayanir. Vats hipnoz zamani kigik
yaslarinda doyiildilyli an1 danigan insanin iiziinds sillo izlorinin meydana
goldiyini do bildirir. Bundan olavo, Vats bunun sirr olmadigini, bodonin

agrlya cavab Verdiyini bildirir. (Terrence Watts. Abreaction, The psychological phenomena that hypno-
therapists either love or hate. http:/www.hypnosense.com/abreaction.htm)

Hipnoz hadisslerinds goriilon on toacciiblii niimunslarden biri ds hipnoz
edilon soxsin derisinds tolqin naticesinds yaralarin belo amslo golmasidir.
Mosolon, Paul Torsen adli todqigat¢t hipnozdaki soxsin qoluna sadoco
golomin ucunu toxundurmus vo bunun kézormis sis oldugunu tolgin etmisdir.
Bir az sonra gslomin doydiyi yer qabarmisdir. Eyni todqiqatci birisine hipnoz
vaxtl qolunun A horfi soklinde siyrildigini talqin etmisdir. Basqa bir sey
etmadiyi halda, o yerdo A horfi soklindo qizart1 amalo golmisdir. (r. Recep Doksat
Hipnotizma, Kader Basimevi, Istanbul, 1962, s. 106-108) Buri Vo Burot adh tgdqiqatg:llar iSQ
hipnoz edilon soxso qolunun kosildiyini tolgin edib yumsaq golomlo azca

cizmis vo sonra qolundan qan sizdigini gérmiislor.
(Dr. Recep Doksat, Hipnotizma, s.106-108)

J.A .Hadfild iso hipnoz etdiyi denizgiyo qoluna isti domir vurdugunu va o
yerin yanacagini sOylomisdir. Halbuki, sadeco barmagmin ucunu
toxundurmusdur. Sonra da o yeri sartmigdir. 6 saatdan sonra sarg1 agildiqda
orada, haqigoaten, yiingiil qizarti vo qabariq goriinmiisdiir. Hadfild: "Ertasi
glin qabariq xeyli boyiimiisdii va eynilo yaniq yeri kimi su yigilmigdi", -
demlsdlr (Dr. Recep Doksat, Hipnotizma, s. 106-108)
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Hipnoz vaxti insan bodsninde meydana golon bu doyisikliklor gorma,
esitma, toxunma, hiss etmo, agri bilmo kimi hisslorimizin amola galmasi
ticlin xarici aloma ehtiyacimizin olmadigini gostorir. Masalan, xarici alomda
qizarmis domirin olmadigina baxmayaraq, bu tolgini alan soxsin qolunda
yaniq izi amala golo bilir.

Biitiin bu niimunslorden do malum oldugu kimi, hom goériintiiniin neco
omols goldiyini tadqiq etdikds, hom texnoloji nailiyystlors baxdiqda, ham do
hipnoz kimi tolgin tsullarin1 bu molumatlara olave etdikdo ortaya goti
haqigat ¢ixir: insan Oomrii boyu boadeninin xaricindoki diinyada yasadigini
zonn edir. Halbuki, diinya dediyimiz hor sey qavrama morkozlorimiza ¢atan
signallarin beynimiz terofindon sorhidir. Yoni biz beynimizin igindo amolo
golon diinyadan basqa diinya ilo he¢ vaxt tomasda ola bilmerik. Xarici
alomds no oldugunu bilmoyimiz osla miimkiin deyil. Beyino oOtiiriilon
signallarin menbayinin, orijinalinin ns oldugunu da bilmirik. Bu giin bu
movzu on osas elmi kitablarda yer alan vo moktobds yuxari siniflordon
etibaron insanlara Oyradilon ac¢iq haqigstdir. Problem ondadir ki, insanlar bu
haqigat tizerinds diigiinmiirlor.

BUTUN BU HiSSLORIi YASAYAN KiMDIiR?

Bura gador olan bolmalards hayatimiza aid biitiin hisslerin beynimizds
omoalo goldiyini nozerdon kecgirdik. Burada bir az diqqgstle diisiinen hoer
insanin sorusacagi vacib sual ila qarsilasiriq.

Molumdur ki, goéziimiizdeki hiiceyralordon golon elektrik signallart
beynimizds goriintiiys ¢evrilir. Masalon, beyin gérms markazina golon bazi
elektrik signallarini giinobaxan tarlasi kimi sorh edir. Elo isa goron goz deyil.

Ogor goron gozlorimiz deyilss, beyinin arxa hissasinds, qaranliq yerds
g0zo, tor qisaya, goz billuruna, goz sinirlorina, gbéz bobayina echtiyaci
olmadan elektrik siqnallarim1 rongarong giinebaxan tarlast kimi goren,
gordiiyti bu manzaradan z6vq alan kimdir?

Hec¢ bir sosin girmadiyi beyinde qulaga ehtiyact olmadan elektrik
signallarmi on yaxin dostunun sasi kimi esidon, bu sasi esitdikdo sevinan,
esitmadikds onun tigiin darixan kimdir?

Beyinin i¢inds ol vo barmaqlara, ozslalors ehtiyaci olmadan pisiyin
tiiklorini oxsadigim hiss edon kimdir?

Isti, soyuq, qatiliq, forma, dorinlik, uzaqliq kimi toxunma duygularini
oslinin eynisi ilo beyinds kim yasay1r?

Heg bir qoxunun gira bilmadiyi beyinin i¢inds limon, giil, yemis, qarpiz,
portagal, qoxusunu eynisi ilo qoxulayan vo kababm qoxusunu duyduqda
istahas1 golon kimdir?

Bura qodor duygularimizin beynimizdo meydana goldiyinden bahs
etmisik. Elo iso beyinin igindo omolo golon bu goriintiilora televizor
ekranindaki kimi baxan, tamasa etdiklorindon sevinon, kodarlonon,
hoyocanlanan vo ya tosvise diison kimdir? Biitiin gordiiklorini vo hiss
etdiklarini sarh edon stiur kima aiddir?

Hoyat1 boyu qaranliq, sassiz kollasinin i¢indo ona gostarilon goriintiilora
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baxan, diisiinon, natica ¢ixaran, gorar veran stiur sahibi varliq kimdir?

Biitiin bunlar1 qavrayan, siiuru meydana gotiron varligin sliursuz
atomlarin omalos gotirdiyi su, yag, ziilal kimi maddslerden ibarat olan beyin
olmadig1 aydindir. Beyinin fovqiinds daha forgli bir varliq olmalidir. Daniel
Dennet materialist olduguna baxmayaraq, kitabinda bu suali1 bels agiqlayir:

Stiurlu diistincalarim va xiisusilo da giinas isigindan, Vivaldidan, asta
torpanan budaqlardan aldigim zovq - neca olur ki, biitiin bunlar sadaca
beynimda omoalo golon fiziki seylordir? Neco olur ki, beynimdaki
elektrokimyavi birlasmalarin kombinasiyasi bu yiizlorlo zorif budagin zaman
arzinda musiqi ilo diz ¢okmasina cevrilir? Beynimdaki malumati hazirlama
prosesi neca olur ki, tizarima diison giinag isigumin istiliyina ¢evrilir? Hoatta
beynimdaki hadisa neca olur ki, beynimdaki basqa bir malumati hazirlama
hadisasinin certyoj saklinds ayanilasdirilmis zehni goriintiisiina ¢cevrilir? Bu,
miimkiinsiiz goriiniir. Monim siiurlu diisiincalorim va tacriibalorim olan
hadisalar beyin proseslari deyilmis kimi goriiniir, ancaq basqa bir sey
olmaldir, siibhasiz, beyin proseslorinin sabab oldugu va ya onlar tarafindon
hazirlanan, ancaq buna alava olaraq farqli maddadon amalo galan, forqli

makana yerlagdirilmis bir sey. Bali, niya do olmasin?
(Daniel C. Dennett, Consciousness Explained, Little, Brown and Company, NY 1991, s. 26-27
R. L. Qreqori isa beyinin arxasinda olan va biitiin bu goriintiilari géran bu

varlig1 bels sorh edir:

Gozlorin beyinda sakillor amala gatirdiyindon sohbat gedir, ancaq bu
fikirdan c¢akinmak lazimdir. Beyinda sakil amoalo goldiyi deyilirsa, bunu
gormak iigiin icarida bir g6z do olmalidir, lakin bu goziin saklini gormok
lictin bir goza da ehtiyac olacaq... vo bu da sonsuz bir goz va sakil olmasi
demokdir. Bu, miimkiin deyll (R. L. Gregory, Eye and Brain: The Psychology of Seeing, s. 9)

Maddodan basqa varligi gobul etmoayon materialistlorin igindon ¢ixa
bilmadiklari asl miiomma els budur. Goren, gordiiyiinii gavrayan vo reaksiya
veron '"igoridoki g0z" kime aiddir? Karl Pribram da elm vo folsofo
diinyasinda gavrayisi kimin hiss etdiyi ilo bagl bu vacib axtarisa bels diqqot
¢cokmisdir:

Yunanlardan bori filosoflar "magwimin icindoki xayal”, "kicik insanin
icindaki kicik insan" va s. tizorinda daima diistiinmiislor. Mon — yani beyindon
istifada edon varlig haradadwr? Oslinda, bilmayi hayata kegiron kimdir?
Assisili Miigaddas Fransisin do dediyi kimi: "Axtardigimiz sey baxanin no

oldugudur". (Karl Pribram, David Bohm, Marilyn Ferguson, Fritjof Capra, Holografik Evren I, Cev: Ali
Cakiroglu, Kuraldis1 Yayinlari, Istanbul: 1996, s.37)

Bir ¢ox insan bu moévzunu diislinorak haqiqste lap yaxinlasdigi halda,
"goron kimdir" sualinin cavabini vermakds, diisiincado bundan daha iraliys
getmokds toroddiid edir. Yuxaridaki nlimunslords do goriindiiyii kimi,
manliyimizi meydana gotiran varliga bazilari "kigik insan", bazilori "masinin
icindoki xayal", bozilori "beyini idars edon varliq", bozileri isa "igaridoki
g0z" ifadesindan istifads etmislor. Biitiin bu ifadslarden beyinin fovqiinda
stiur sahibi olan varligi torif etmok vo onu dork etmok iiglin istifado
edilmisdir. Ancaq bu insanlar materialist fikirloring gore, aslinds, goron vo
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esidonin kim oldugunu dils gatire bilmomislar.

Bir zaman Rabbin malaklara dedi: “Mon basqa sokls diismiis
qara pal¢iqdan, sas ¢ixaran quru gildon insan yaradacagam!
Mbon ona bicim verib Oz ruhumdan iifiirdiiyiim zaman
siz ona sacdd edin!” (Hicr surosi, 28-29)

Sonra onu diizoldib miiayyan soklo salmis vo ona Oz ruhundan
iifiirmiis, sizo qulaqlar, gozlar va iirak vermisdir.
Siz neca do az siikiir edirsiniz! (Sacds surasi, 9)

Yoni insanin bodenindon basqa varligt da var. Beyninin ic¢indoki
gOrlintlinil "goriirom", - deyan, beyninin i¢inds esitdiyi soslori "esidirom", -
deyon, 6z varligin1 derk edon vo "meon menom", - deyan bu varliq Allahin
insana verdiyi ruhdur.

Agil vo vicdan sahibi olan hor insan hayati boyu yasadigi hor hadisoys
beyninin i¢indoki ekranda baxan varligmm ruhu oldugunu dorhal basa
diigacakdir. Hor insan goza ehtiyaci olmadan gors bilon, qulaga ehtiyaci
olmadan esido bilon, beyino ehtiyaci olmadan diisiino bilon ruha
malikdir.

Tok miitlaq varligin madds oldugunu iddia edon, insan siiurunun da
yalniz beynindoki kimyovi proseslorin naticosi oldugunu zonn eden
materialist diisiinco isa bu movzuda ¢ixilmaz vaziyyeto diismiisdiir. Bunu
gormoak ticlin haor hansi bir materialisto bu suallar1 vers bilarsiniz:

- Goriintl beynimizds amala golir, ancaq bu goriintiilys beynimizds kim
baxir?

- Hal-hazirda yammizda olmayan asagi moartobadoki qonsunuzu
g0ziiniiziin qarsisina gotirin. Onu aydin sokilds goriirsiiniiz. Paltari, iz,
sacindaki aglari, sasinin tonu, danisiq torzi, yerisi ilo xayalinizda ¢ox aydin
sokilds canlandirdigimiz bu insana kim baxir?

Bu vo buna banzor suallart materialistlors verdikdo he¢ bir cavab ala
bilmazsiniz. Ciinki bu suallarin tok cavabi Allahin insana verdiyi ruhdur.
Materialistlor iso maddadon basga he¢ bir varligi gobul etmirlor. Elo buna
goro, bu kitabda izah edilon geyri-adi haqigst Allahin varligini inkar edon
materialist diisiincoya on bdyiik zorba vuran, materialistlorin diistinmakdan
va hagqinda danismaqdan on ¢ox ¢okindiklari mévzudur.

BU GORUNTULORI RUHUMUZA TAMASA ETDIRON KiMDIiR?

Burada bir sual da verilmolidir: ruhumuz beynimizde omolo
golon goriintiilora tamasa edir. Bas bu goriintiilori omols gotiron kimdir?
Qaranliq beynimizin i¢inds isiqli, rongarong, aydm, kolgoli goriintiilori
omoala gotiran, elektrik signallarindan kigik bir yerds boyiik diinyan
meydana gatiran beyin ola bilormi? Beyin nom, yumsaq, qirisiq ot parcasidir.
Bels bir ot pargasi an gabaqcil texnologiya ils istehsal edilmis televizorlardan
daha aydin, he¢ bir pozulma vo ya tutqunluq olmadan, renglori son deraca
canli olan aydin goriintii amalo gotirs bilormi? Beyin kimi toeqriben 1.5 kq
agirligindakl ot pargasinin bu qadar qiisursuz hisslor amola gotira bilmasi,
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albatte, miimkiin deyil.

Burada bir hoaqigotlo do garsilasiriq. Otrafimizda gordiiylimiiz har seylo
birlikde sahib oldugumuz boadenimiz, slimiz, qolumuz, iizimiiz kdlgs varliq
olduguna gora, beynimiz do kolgs varliqdir. Elo isa goriintii olan varligin
gorilintii meydana gatirdiyini deys bilmarik.

Bertrant Rassel "Nisbiliyin alifbasi" adli osorinde: "Siibha yoxdur ki,
madds timumi sakildo formalasma qrupu kimi sorh edilocaksa, bunu gozo,
optik sinira va beyina da aid etmak lazimdir. (Bertrand Russell, Rélativitenin Alfabesi, Onur
vay. 1974 5. 160-161) " - deyarak bu haqiqgato digqgat ¢okir.

Bu hoqigoti dork edon tanmmus filosof Berqgson ise "Madds va
hafiza" adl1 kitabinda: "Diinya goriintiilordan ibaratdir, bu gériintiilor ancaq
bizim giiurumuzda var,; beyinin 6zii da bu goriintiilordan biridir. (George Politzer
Felsefenin Baslangic ilkeleri, istanbul, Sosyal Yay.. 1989. s. 196)" - deyir. Onda ruhumuza bu
gorlintiilori gostoron, ona haqiqisi ilo eyni doracade aydin goriintii vo
hisslorlo hoyat yasadan, tistolik, bu gorintiilori fasilosiz davam etdiron
kimdir?

Ruhumuza biitlin goriintiilori gostoran, biitiin saslari esitdiran, ruhumuzun
z0vq almasi Gi¢iin biitiin dadlar1 va qoxulari yaradan, biitiin alomlarin Rabbi,
har seyin yaradicisi olan Allahdir.

MATERIALIZMIiN DUSDUYU ON BOYUK
CIXILMAZ VOZiYYOTLORDON BiRi: INSAN SUURU

Materialist falsofs insan stiurunu, yoni insanin ruhuna aid xiisusiyystlerin
manbayini asla agiglaya bilmaz. Ciinki materialist falsafods ancaq maddonin
varligina inanilir. Insanin ruhuna aid siiur, diisiinmo, qorar verma, sevinmo,
hoyacanlanma, darixma, zovq alma, sonlonmo, mithakimo vo ray sdyloms
kimi xiisusiyyatlor he¢ bir maddi anlayisla agiglana bilmoz. Materialistlor bu
mdvzuya: "Insan siiuru beyinin faaliyyatlorinin mohsuludur”, - deyorok
masalodon yaymmaga calisirlar. Bu materialist elm adamlarindan biri olan
Fransis Krik s6zligedon materialist iddian1 bels izah edir:

Sevincimiz, kadarimiz, xatiralorimiz va istoklorimiz, saxsiyyatinizlo bagh
hissloriniz va iradoniz, aslinds, ¢oxlu sayda sinir hiiceyrasinin va onlara
bagh molekullarin birlikdo hayata kegirdiyi horokatlordon basqa bir sey

deyll (John Horgan, The Undiscovered Mind: How the Human Brain Defies Replication, Medication, and
Explanation , New York:Free Press, 1999, s. 258-259)

Oslinds isa, bu, no elmi, no do mantiqi cahatdon miidafis edilacak iddia
deyil. Materialistlori insan ruhuna aid xiisusiyystlors belo bir acigqlama
vermaya macbur edan onlarin maddagi royleridir. Maddenin févqiinds bir
varligin movcud olmasi haqigetini gobul etmomok iiclin insan zehnini
maddoya sadoalogdirmaya c¢alisir vo bu maqgsadlo agil vo mentige uygun
olmayan iddialara iz tuturlar. Elmi yazigi Con Horgan sadslosdirmo
adlandirilan materialist diisiincoys bagli olmasina baxmayaraq, Fransis
Krikin bu iddiasinin gobul edilmoz oldugunu va iizlesdiyi ziddiyysti bela
etiraf edir:

Bir torafdon Krik haqhdr. Biz neyron torbasindan bagqa bir sey deyilik.
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Eyni zamanda, neca da garibadir ki, nevrologiyanin kifayat etmadiyi malum
oldu. Agili neyronlarla agiglamaq onu kvark va elektronlarla agiglamagdan
daha c¢ox anlayis va fayda gotirmadi. Bir ¢ox alternativ sadalaogdirmo
(reductionism) var. "Biz xiisusi gen paketindan basqa bir sey deyilik". "Biz
tabii se¢ma ilo formalasan uygunlagmalardan basqa bir sey deyilik". "Biz
forqgli sahalor iiciin ayrilmis kompyuter makinalarindan basqa bir sey
deyilik". Krikin iddiasina banzayon bu fikirlorin hamisimi miidafia etmok

Olar, ancaq he? biri kif‘ayQt etmir. (John Horgan, The Undiscovered Mind: How the Human Brain
Defies Replication, Medication, and Explanation , s.258-259)

Bu aciglamalarin, olbatto, hamisi qeyri-kafidir, hotta tamamilo
mantigsizdir. On qati materialistlor belo bu haqgigati, aslinda, ¢ox yaxsi
anlayirlar. Bels ki, Darvinin on yaxin dostokloyoni kimi taninan materialist
Tomas Haksli da: "Siiur kimi bu qadoar fovgalads bir sey neca olub sinir
toxumalarinin  bir-birilo  qarsihql tasirindon meydana golmisdir? Bu,
Oloddinin lampasum ali ilo siirtdiikds icindon cinin ¢ixmasi qador izah
edilmazdir”, - deyoarak siiurun neyronlararasi olaga ilo agiglanmasinin

miimkiin olmadigini ifads etmisdir.
(John Horgan, The Undiscovered Mind: How the Human Brain Defies Replication, Medication, and Explanation , s.229)

Haksliden dovriimiize gador insan siiurunun neyronlarla agiqlanmasinin
miimkiinsiizliiyli hoqgigeti doyismomisdir. Ancaq bunun sababi elmin bu
sahadoki yeni tapintilarimin kifayst olmadigindan iroli golmir. Oksins,
nevrologiya sahasindo XX aosrin xiisusilo sonlarinda ¢oxlu irsliloyislor bas
vermis, bir ¢ox qaranliq cohat aydinliga ¢ixmisdir. Ancaq bunlar insan
stiurunun ssla maddoye sadslosmadiyini, maddenin fovqiinds bir haqgigatin
axtarilmali oldugunu ortaya qoyan elmi faaliyyatlordir. Bels ki, Almaniyanin
gabaqcil darvinist-materialist yazi¢ilarindan biri olan Hoymar Von Ditfurs
gobul etdiklari tisul ils stiurun agiglanmasinin miimkiin olmadigini bels etiraf
edir:

Izladiyimiz tabiat tarixi va genetik iraliloyis yolunda siiurun, ruhun,
zokamn va duygunun na olduguna dair cavab vera bilmadiyimiz giin kimi
aydindwr. Ciinki psixi-zehni ol¢ii an azindan bu diinyada, bu anda tokamiiliin
galib catdigi an son haddir. Ona gora do tokamiiliin sonraki marhalo va
pillaloring yena stiurumuzun komoayi ilo konardan, onlarin iistiine ¢ixaraq
baxa bildiyimiz halda siiurun (ruhun) 6ziina bela bir yaxinlasma imkanindan
mahrumuq. Ciinki alimizda siiurun oziindan daha ¢ox inkisaf etmis yuxart
pllla yoxdur. (Hoimar Von Ditfurth, Dinozorlarin Sessiz Gecesi 3, s.13)

Amerikali folsofs vo riyaziyyat elmlori doktoru Uilyam A.
Dembski "Converting matter into mind" ("Maddoni zehns gevirmok™) adli
maqgalosinds insan beynindoki neyronlarmm biokimyavi prosesinin basa
diisiildiiyiinii vo bunun hansi zehni faaliyyatlorls bagh oldugunun miiayyan
edildiyini, ancaq gorar vermak, istomok, fikir yiirlitmok kimi xiisusiyystlorin
maddoys sadelosmodiyini  vo sliuru arasdiran miitoxassislorin - bu
sadsalosmenin xatasini gordiiyiinii bels yazir:

«. Siiuru oyranan alimlorin bu fakti (siiuru) nevroloji soviyyada
anlamagq iimidindon artiq a2l cakdiklori goriiniir... Materializma olan
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bagliliq davam etsa da, insan aghni neyron saviyyasinda acgiqlamaq timidi
arth Clddl du;unca deyll (William A. Dembski, Converting Matter into Mind, 1998, www.arn.org)
Stiurun materialist diisiinco torzi ilo agiglanmasi, elm inkisaf etso do,
miimkiin deyil. Ciinki beyin haqqinda mslumat olde edildikco zehnin
maddoya sadalogmadiyi bir o qader ortaya gixir. Materialistlor insan stiurunu,
hogigoton, gavramaq istoyirlorss, 6z yanlis disiincelorindon ol cokerak
diisinmoli vo aragdirmalidirlar. Ciinki stiurun hoqiqi monasini madds ilo
aciqlamaq miimkiin deyil. Siiur Allahin insanlara verdiyi ruhun funksiyasidir.

MATERIALISTLOR® SUALLAR

Insanlarin diisiincolorinin, miihakimo vo roy bacariglarinin, gorar vermo
mexanizmlorinin, sevinc, hayacan, rahatliq kimi duygularinin beyinlorindoki
neyronlarin bir-biri ilo qarsiligh tesiri oldugunu irsli siirmek son doraca
montiqsiz iddiadir. Movzu {izorinds daha otrafli diisiinon materialistlor do
bunu basa diisiirlor. Taninmig materialist Karl Lesli insan stiurunu maddoys
sadalosdirmayin miimkiinlilylinii uzun illor miidafis etdiyine baxmayaraq,
karyerasinin sonlarinda bu fikri sdylomisdir:

Zehin-badan alaqasi istor haqiqi metafizik movzu, istorsa da sistemli xata
kimi nazardan kecirilsin, bu movzu psixologlar va insan masalalori ilo masgul
olan nevrologlar igiin halo do problemdir... Neca olur ki, beyin
fiziki-kimyavi sistem kimi bir seyi qavrayir va ya bilir, yaxud bunu etdiyina
dair oziinti aldada bilir? (William A. Dembski, Converting Matter into Mind, 1998, www.arn.org)

Lesli soziigedon ziddiyyati birca sual ils ifado etmisdir. Oslinds iss, bu
barado materialistlorin 6zlorine vermali va iizorindo diisiinmoali daha bir ¢ox
sey var. Asagidaki agiglamalar materialist yanagsmanin diisdiiyii ¢ixilmaz
voziyyati gostaran masalslardan bir negasidir:

- Diisiincalarin, hayacan va duygularin neyronlarin moahsulu oldugunu
sOylomok, biitiin bunlarin, oslinds, neyronlari meydana gotiron siiursuz
atomlarin, hotta atomun hissociklari olan kvarklarin, elektronlarin mehsulu
oldugunu iddia etmak ilo eynidir.

- Stiursuz atomlar sevinmayi, agrini, hayacani, musiqiden z6vq almagi,
lazzati, dostlugu, sohbat z6vqiinii bilmirlar.

- Siiursuz atomlar darvinist vo materialist olaraq birlosib kitab yaza
bilmazlor.

- Stiursuz atomlar elektron mikroskopun altinda 6zlerini vo ya 6zlerinin
birlosorak amola gatirdiyi sinir hiiceyralorini tadqiq edarok bu toadqgigatlarin-
dan elmi naticalar ¢ixara bilmazloar.

- Gorasan: "Stiur beynimizdoki neyronlardadir”, - deyarkon noyi nazards
tuturlar? Neyronlar da digor hiiceyralor kimi hiiceyra qilafi, mitoxondri,
DNT, ribosom kim tarkib hissolordan ibaratdir. Gorasan, stiur materialistlorin
fikrinco bunlarin harasinda yerlogir? Siiurun neyronlar arasindaki kimyoavi
reaksiyalardan vo elektrik signallarindan omoala goldiyini zonn edirlarso,
yanilirlar. Cilinki biza onlara malum olan siiurlu kimyavi reaksiya niimunasi
vera bilmazlor. Miioyyon voltajda diisinmoys baslayan elektrik axini
niimunasi gostara bilmazlar.




YARADICININ DOLILLORI KIiMYA, FiZIKA vo METAFIZiKA

Materialistlor bu movzularin {izorinde somimi sokildo diisiindiikda
Ozlorinin do, digor biitiin insanlarin da neyron yumagindan vo ya atom
yiginindan forqli varliglar oldugunu derk edoacaklor. Beyin miitoxassisi Volf
Singer materialist olmasina baxmayaraq, qarsilasdigi bu haqiqgati bels ifads
etmisdir:

Kainatin bu qarisig maddasinda o6ziinii "man" olaraq dork edon bir sey
var. (Cumhuriyet Bilim Teknik Dergisi, 7 Temmuz 2001, say1 746, s. 18; DerSpiegel, 1/2001, Nilgiin Ozb@s@ram Dede)

Bu elm adaminin ifads etdiyi sey Allahin insana verdiyi ruhdur. insan
sahib oldugu bu ruh ilo diisiinen, sevinen, hayacanlanan, oks fikirlera qarsi
cixan, sorof, hormat, sevgi, dostlug, vofa, ssmimiyyst kimi anlayislart bilon
varliqdir. Neyronlar vo onlari amals gatiron atomlar ise diisiiniib qorar vera
bilmazlor, folsofi fikirlor irsli siiro bilmozlor, sevgi, sofgot hisslorini
bilmazlor. Bunu materialistlorin ¢oxu da tok basina galdigda bilir vo qabul
edirlor. Ancaq materialist roylorini elmiliyin vo agilin gorayi hesab etdiklori
iclin yanilirlar vo bu acig-aydin hogiqeti gobul etmirlor. Oslinds iss,
materializmi miidafio etmak ii¢lin i¢ins diisdiiklori vaziyyat vo qobul etdiklori
agildan konar montiq onlara daha c¢ox zoror verir. "Diislincolorimiz
atomlarimizin, sadaco neyronlarimizin mohsuludur" -deysn bir insanin
xoyallarini haqiqi zonn eden va ya aglasigmaz nagillar uydurub sonra bunlara
0zil inanan insandan heg bir forqi yoxdur.

Haqiget budur: insan Allahin ona verdiyi ruhu dasiyan, bu ruh ils
diisiinon, damsan, sevinon, qararlar gabul edon, sivilizasiyalar quran,
olkalori idars edan varhqdir.

HOQIQi MUTLOQ VARLIQ

Biitin bu gergoklor, bizi ¢ox ohamiyyatli bir sualla daha
qarsi-qarsiya gotirir: Madam ki, maddi diinya olaraq tamdigimz sey
gergokdo ruhumuzun gordiiyii hisslordon ibarotdir, o halda bu hisslorin
qaynagi nadir?...

Bu suala cavab verarkon diqqget yetirilmasi lazim olan ger¢ok budur;
maddonin 6z basina miistaqil bir varligi yoxdur. Madds bir duygu (hiss)
olduguna goroe, "stini" bir seydir. Yoni bu duygunun bir basqga giic terafinden
diizoldilmesi, daha agiq bir ifadeylo yaradilmasi lazimdir. Hom do davamli
olarag. Bu, bir televiziya ekraninda goriinlisiin davam eds bilmasi iiciin,
yayimin da siirokli davam etmasi kimidir.

Yaxst bizim ruhumuza ulduzlari, diinyani, bitkilori, insanlari,
bodonimizi vo gordilyiimiiz diger hor seyi davamli olaraq seyr etdiran
kimdir?

Cox agiqdir ki, i¢inde yasadigimiz biitiin maddi kainati, yoni hisslor
biitiiniinii yaradan vo davamli yaratmaga davam eden fistiin bir Yaradici
vardir. Bu Yaradici sonsuz bir giic vo elm sahibidir.

O Yaradici alomlorin Rabbi olan Allahdir.

Goylarin va yerin, yani kainatin sabit va gorarli olmadigi, yalniz Allahin
yaratmagiyla varliq tapdiglarnnt vo O, yaratmagi dayandirdiginda yox
olacaglar bir ayads bels ifads edilir:
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Hagqiqgaton, Allah goylari va yeri torpanmasinlor deya, tutub saxlayir.
Ogar tarpansalor, Ondan basqa onlari he¢ kas tutub saxlaya bilmaz.
Haqigatan da, O, Halimdir, Bagislayandir. (Fatir surasi, 41)

Daha ovval do ifads etdiyimiz kimi, insanlarin goxu, Allahin giiclinii
gavraya bilmeadiklorinden, Onu goyloards bir yerlords olan vo diinya islorine
miidaxilo etmoyan bir varliq olaraq diistiniirlor. Bu mantiqin tomoli, kainatin
bir maddsler biitiinii oldugu, Allahin iss bu maddslerin "xaricinds" bir
yerlards oldugu soklindadir.

Halbuki, indiys qador aragdirdigimiz kimi, madds bir duygudan ibaratdir.
Gergok miitlog varliq iso Allahdir. Yoni var olan yalmiz Allahdir, Ondan
basqa har sey Allahm yaratdigi goriintli varliglardir. Bels oldugda da, Allahin
madds birliyinin "xaricinde" olmasi kimi bir sey s6z movzusu ola bilmoz.
Allah "hor yerds"dir vo hor yeri Ortmokdedir. Bu gergok Quranda bels
aciqlanar:

Allah, Ondan basqa ilah yoxdur, (sodi) Yasayandir, (iitin yaratdiglarmmn)
Qoyyumudur. Onu n3 miirgii, na ds yuxu tutar. Goylards va yerds nd
varsa, Ona maxsusdur. Onun izni olmadan Onun yaninda kim
havadarhq eds bilar? O, (moxiugann) galacayini vo ke¢misini bilir. Onlar
Onun elmindan, Onun istadiyindan basqa he¢ bir sey qavraya bilmazlar.
Onun Kiirsiisii goylari va yeri shata edir. Bunlar1 qoruyub saxlamaq
Ona agir golmir. O, Ucadir, Uludur. (Bagars surasi, 255)

Allahin mokandan miinazzah oldugu vo har yeri otrafli shato etdiyi
gercayi bir basqa ayads do bels ifads edilmakdadir:

Masriq da, magrib da Allahindir! Hans1 samto yonolsoniz, Allahin Uzii
orada olar. Haqigaton, Allah (nor seyi) Ohatoedondir, Bilondir.
(Bogora surasi, 115)

Maddi varliglar bir duygu olduqlarina gérs Allah1 goérs bilmazlor, amma
Allah, 6z yaratdig1 maddeni hor sokliylo goror. Quranda "Gozlsr Onu dark
etmir. O iss gozlori dork edir. O, Latifdir, (or seydon) Xobardardir.." (Snam
surasi, 103) deyilarak bu gercok xabor verilmokdadir.

Yoni biz Allahin varhigimi gozlorimizlo duya bilmorik. Amma Allah
bizim daxilimizi, xaricimizi, baxiglarimizi, diisiincalarimizi tam olaraq ohata
etmisdir. Ondan xabarsiz biz tok bir s6z belo soyloys bilmorik, hatta tok bir
nafas belo ala bilmarik.

"Xarici diinya" sandigimiz hissleri seyr edorkon, yoni hoyatimiza davam
edorkon do, bizo an yaxin olan varlig, hor hanst bir duygu deyil, Allahin
Oziidiir. Quranda yer alan "insam Biz yaratdiq va nofsinin ona noyi
vasvasd etdiyini do bilirik. Biz ona sah damarindan da yaximgq." (Qaf
surosi, 16) ayasinin sirri do bu ger¢okdo gizlidir. Bir insan 6z badsninin
"maddo"don meydana goldiyini zenn etdiyinde bu ohomiyyatli gercayi
gavraya bilmaz. Ciinki masalon "6zi" zonn etdiyi yer beynidirsa, ¢6lii olaraq
gobul etdiyi yer 6ziino 20-30 sm kimi miisyyan bir uzaqligda olar. Amma
madds deys bir seyin var olmadigini, har seyin xayal oldugunu gavradiginda,
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artiq ¢Oli, igarisi, uzaq, yaxin kimi anlayislar menasizlasar. Allah onu strafli
ohato etmisdir vo ona "sonsuz yaxin"dir.

Allah insanlara "sonsuz yaxin" oldugunu, "Qullarim sandon Moanim
baromds sorussalar, Man (onlare) yaxinam..." (Boagors surssi, 186) ayasi ilo do
bildirir. Bir bagsqa ayado kecon, "... Robbin insanlar1 ohatd
etmisdir..." (Isra surssi, 60) ifadasi do yeno eyni gergayi xabar verar.

Insan 6ziino on yaxin olan varligin yeno &zii oldugunu sanaraq yanilar.
Halbuki Allah bizs, 6ziimiizden belo daha yaxindir. "(can) bogaza yetisdiyi
zaman — homin an Siz (can veran adama) baxarsimiz. Biz ona sizdon daha
yaxin oluruq, siz is3 (bumy gormiirsiiniiz." (Vagis surssi, 83-85) ayosiylo do
bu gercoys diqget ¢okmisdir. Ancaq ayade do bildirildiyi kimi
insanlar gozloriylo gormadiklori iigiin bu fovgelads hagigatdon xabarsiz
yasayirlar.

Basqa yandan, bir goriintiidon basqa bir sey olmayan insanin, Allahdan
asili olmayan bir giic vo iradeys sahib olmasi da miimkiin deyil. Neca ki
"Ax1 sizi do, sizin diizoltdiklorinizi do Allah yaratmisdir." (Saffat surssi,
96) ayasi yasadigimiz biitiin hadisslorin Allahin idaresi altinda reallasdigini
gostorir. Quranda bu gergok bildirilmaokde va "... atdigin zaman son
atmadin, Allah atdy.." (Onfal surssi, 17) ayasiyls, har bir harakstin Allahdan
asili oldugu vurgulanmaqdadir. insan kolgs varliq oldugu iigiin atma
harakatini edon 6zii ola bilmaz. Ancaq Allah bu kolgs varliga 6ziiniin atdig1
hissini vermakdadir. Gergokds isa biitiin horakatlori reallasdiran Allahdir. Bu
vaziyyatdo adamin etdiyi islori 6ziino aid horakstlor olaraq gabul etmosi,
aciqca Oziinii aldatmasidir.

Gergok budur. Bir insan bunu qebul etmok istomaya bilor, Oziinii
Allahdan miistaqil bir varliq sanmaga davam eds bilor, amma bu heg¢ bir seyi
doyisdirmoaz.

SAHIB OLDUGUNUZ HOR SEY OSLINDO XOYALDIR
(Maddoanin 9slini Bilmok Diinya Ehtirasim1 Ortadan Qaldirar)

Acigca  gorlldiiyti  kimi, gordiyiimiiz —goriintiilorin  maddi  bir
haqgigato sahib olmadigi, Allahin davamli ruhumuza gostordiyi goriitiilor
biitiinli oldugu elmi vo montiqgi bir gercokdir. Lakin, insanlar
imumiyyatlo "xarici diinya" anlayisinin i¢ins hor seyi daxil etmazlor, ya da
etmok istomozlor.

Bu mdvzuda bir az somimi va cosur diigiinacok olsaniz, evinizin, i¢cindoki
osyalarmizin vo ya antikvarlarimizin, bag evinizin, yeni aldigmniz
avtomobilinizin, ofisinizin, lsl-covahiratlarimizin, bankdaki hesabinizin,
garderobunuzun, yoldasimizin, usaqlarimizin, is yoldaslarmizin veo sahib
oldugunuz digor seylarin ds sizo gosterilon bu "xoyali xarici diinya"ya daxil
oldugu gergoayinin forqinae vararsiniz. Otrafimizda gordiiyiiniiz, esitdiyiniz,
iyladiyiniz qisacast bes duygunuzla qobul etdiyiniz hor sey bu "xayali
diinya"ya aiddir; an sevdiyiniz sanot¢inin sasi, oturdugunuz stulun sartliyi,
goxusu xosunuza galon bir atir, sizi istilodon gilinas, rangloriylo gbz oxsayan
bir cicok, peanceronizin xaricinde wucan bir qus, donizin iizerinde siiratls
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iroliloyon siirot miihorriki, bol mohsul veron bagcaniz, isinizds istifade
etdiyiniz kompiiter ya da diinyadaki on keyfiyyotli texnologiyaya sahib
musiqi setiniz...

Gergok budur, ciinki diinya yalniz

#
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4 S (Bl gortintiillor  biitiintidiir.  Insanlar  qisa
- . ® € £ . «wug hoyatlar1 boyunca, sslino heg bir zaman
:,f% TESX \e % cata bilmayocaoklori hisslorlo sinanarlar.
' ‘?\-S‘/‘ = Bu hisslor iso, xiisusilo boazokli va

, ~ cazibadar gostariler. Bu ger¢ok, Quranda
belos xabar verilmakdadir:
. Qadinlarin, usaqlarin, y13in-y13in
qizil-giimiisiin, yaxsi cins atlarin,
mal-qaranin vd 3kin yerlarinin
verdiyi zovqlors olan istok
insanlarin goziino gozal
gostorilmisdir. Bunlar,
diinya hayatinin kecici zovqiidiir,
g0z3l qayidis yeri iss Allah

- dorgahindadir. (Ali-Tmran surssi, 14)
Insanlarin ¢oxu sahib olduglart ya da olmaga galisdiglari mallarin,
pullarin, yigdiglar1 quzillarin, giimiislerin, dollarlarin, Isl-covahiratlarin,
dasidiglar1 hesab pulgabilarinin, kredit kartlarinin, istifade etdiklori skaflar
dolusu paltarlarin, son model avtomobillorin, gisacasi her ciir zenginliyin
sehri ilo dinlorini bir konara buraxar, axirsti unudar vo yalmz diinyaya
yonolorlor. "Isim var", "ideallarim var", "mosuliyyatlorim var", "vaxtim
mohduddur”, ”yetlsdlrmsm lazim olan 1slar var", "iralido edecayem deyorak,
diinyanin "bazokli vo cazibadar" {iziino aldanaraq namaz qilmaz, mallarini
kasiblara vermaz, axirotds qazanc tomin edacoklori ibadastlors yonslmazlor.
Oksina yalniz diinyada qazanc tomin etmoya calisaraq Omiirlorini istehlak
edorlor. "Onlar diinya hoyatinin goriinon torsfini bilir, axiratdon iso
biisbiitiin qafildirlar." (Rum surssi, 7) ayasinds tam olaraq bu yanilma tasvir
edilir.

Kitabin bu hissesinds izah etdiyimiz ger¢ok, yoni har seyin bir goriiniis
oldugu gergayi ise, biitiin bu ehtiraslar1 vo bagliliglar1 monasizlasdirmasi
baximindan ¢ox ohomiyyeatlidir. Ciinki bu ger¢oyin basa diistilmosi,
insanlarin sahib olduglar1 vo olmaga calisdiglar1 hor seyin, ehtirasla sahib
olduqglart miilklorinin, varliglariyla Oytlindiiklori usaqlarinin, 6zlorino on
yaxin sandiglar1 yoldaslarmin, dostlarinin, an sevdiklori boadanlorinin, bir
istiinliik olaraq gordiiklori mdvqelorinin, oxuduqlart  maktablorin,
kecirdiklori totillorin bir xoyaldan ibarat oldugunu gostormokdodir. Bu
voziyyatdo bunlar adma edilon ehtiraslar, kegirilon zamanlar, xarclonan
saylar do bosunadir.

O halda bazi insanlar sahib olduqglart mal vo miilklariyls, "yaxtalaryla,
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vertolyotlartyla, fabrikloriyls, holdinglariyls, kdskloriyle, oraziloriyla" sanki
bunlar haqgigston varmiscasina Oyilindiiklori zaman kigik diismokdadirlar.
Yaxtalarinda "qiirurlanaraq" gezen zonginlor, yoldaslarina avtomobillariyla
gostaris edenlor, zonginliklorini her fiirsotds dilo gotiranlor, mdvgelsrinin
Ozlorini har kosdon {istiin etdiyini zonn edonlor, bunlarla gostoris etdiklorini
sananlar, aslindo bir xayal ilo gostaris etdiklorini anladiglarinda na vaziyyato
diisocoklorini bilmolidirlar.

Bunlarin banzorlorini yuxularinda da tez-tez gororlor. Yuxularinda da
evlori, ¢ox siiratli avtomobillori, son deraco qiymsotli Isl-covahiratlari,
topa-topa dollarlar1, yigin-yigin qizil vo giimiislori vardir. Yuxularinda da
yiiksak bir movgeds olarlar, minlarlo adamin isladiyi fabriklari olar, bir gox
insana hokm eds bilacok bir giiclori olar, har kasin heyran qaldig paltarlar
geyarlar... Ancaq neco yuxuda sahib olduglari il Oyiinmoak onlar1 giilmali
voziyyato salirsa, eyni sokildo bu diinyada slagads olduglart goriintii ils
Oyiinmak do buna ekvivalentdir. Yuxularinda gordiiklori ds, bu diinyada
olagads olduglar1 da naticads zehinlarindoki bir goriintiiden ibaratdir.

Bunun kimi diinyada yasadiglar1 hadisalora gostordiklori reaksiyalar da,
gercoyi anladiglarinda insanlar1 utandiracaq. Oziinii itirmis sekllde
doytisenlor, qisqurib cagiranlar, firildagqeiliq edenlor, riisvet alanlar,
saxtakarliq edeanlor, yalan daniganlar, xasislik edanlor, insanlar1 incidanlar,
onlar1 ddyiib sOyonler, gozii donmiis tocaviizkarlar, iclori vazifs ehtirasi ilo
dolu olanlar, hasad edonlar, gosteris etmays calisanlar, Gzlorini ucaltmaq
liclin calisanlar vo digorlori, bir xoyal ig¢inde bunlar1 etdiklorini forq
etdiklarinds razil olacaqlar.

Bilinmalidir ki, "diinya" dediyimiz goriintiilori yaradan Allah olduguna
g0ra, bu diinyadaki biitiin malin gergak sahibi da yalniz Allahdir. Neca ki bu
gercok Quranda xiisusilo vurgulanar:

Gaoylards va yerds no varsa, Allaha maxsusdur. Allah har seyi shats edir.
(Nisa surasi, 126)

Osli xayal olan ehtiraslar ugruna dini bir konara buraxmaq vo bunun
naticasinds sonsuz hoyati itirmok is9, cox boylik bir agilsizliqdir. Dahasi
insana sonsuz itki gatirar.

Bu movzuda bu ndqte ¢ox yaxsi basa diisiilmealidir: Qarsi-qarsiya
oldugumuz gergak, "biitiin bu sahib oldugunuz vo ehtirasinda oldugumuz
mallar, zonginliklor, usaqlar, yoldaslar, dostlar, vazifalor iralids yox olacagq,
ona gora bir manast yoxdur" demamokdadir. "Bu sahib olduglarimizin heg
biri bu anda onsuz da yoxdur, hamisi yalniz bir xoyaldan ibarst olan, Allahin
sizi sinamaq l¢iin gostordiyi bir goriinlisdiir, bunlarin ¢olds asllari varmi
yoxmu bunu da bilo bilmazsiniz, varsa belo asllorine asla ¢ata bilmozsiniz"
demokdadir. Diqgat yetirsaniz ikisi arasinda ¢ox boyiik bir farq vardir.

Insan bu gercayi bu an qobul etmok istomosa vo biitiin sahib olduglarini
var qabul edorak 6ziinii aldatsa bels, naticade Oliimiiniin ardindan yenidon
dirildiyinds, yoni axirotds, hor sey cox daqiq ortaya ¢ixacaq. O giin insanin
goriis giicli itilogocok ("...Amma Biz pordeni sonin iiziindon qaldirdiq.
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Saon bu giin ¢ox yaxsi goriirsan!" (Qafsurssi, 22)) vo har seyin ¢ox daha aciq
forqine varacaq. Amma agor diinyadaki hoyatin1 xayali mogsadler arxasinda
qacaraq xorclomigso, orada he¢ yasamamis olmagi diloyocok, "Kas ilk
olimiim homisalik olaydi! Var-dovlotim moni (ozabdan) qurtarmadi.
Hokmranhgim da mohv olub getdi." (Haqqs surssi, 27-29) deyerak halak
olacaq.

Agill bir insana diisen is9, biitlin kainatin bu on boyiik gercoyini zaman
varkon burada gavramaga ¢aligmaqdir. Oks halda biitiin omiiriinii xoyallar
arxasinda qagmaga xorcloyib sonunda boyilik bir hiisrana ugrayar. Allah,
diinyada xoyallar (ya da "ilgimlar") arxasinda qagib 6z Yaradicisini unudan
bu insanlarin son vaziyyastlarini bels bildirmokdadir:

Kafirlorin amallari sohradaki ilgima banzayir ki, susamis kimsa
onu su hesab edar. Ona yaxinlasdiqda iss onun he¢ na oldugunu gorar.
O 6z yaninda Allah1 tapar. O da onun cdzasini verar.

Allah tez haqq-hesab ¢okandir. (Nur surasi, 39)

MATERIALISTLORIN MONTiQ POZGUNLUQLARI

Bu hissonin basindan etibaron maddonin, materialistlorin iddia etdiklori
kimi miitloq bir varliq olmadigi, oksino Allahin yaratdigi bir hissler
biitiiniindon ibarat oldugu elmi olaraq ortaya qoyuldu. Materialistlor isa,
biitiin falsafalorini yox edon bu agiq gercoys qarsi son dorace dogmatiq bir
tutumla miigavimat gostormokdadirlor veo etibarsiz qarsi meontiqler
gotirmokdadirlar.

Masalon materialist folsofonin 20-ci asrdoki on boyiik miidafiagilorindon
biri olan gati Marksist Corc Politzer, maddonin varligimin "boyiik dolili"
olaraq "avtobus niimunosi'ni vermisdir. Politzers gors, maddenin bir hiss
oldugunu miidafio edon miitafokkirlor do soseds avtobus gordiiklari zaman
ozilmomok {i¢iin gqagmaqdadirlar vo bu maddenin obyektiv varligmin
isbatidir. (Core Politzer. Falsofonin Baslangic Qanunlari, istanbul: ictimai Nosrlor, 1989, s. 53.)

Bir basqa mashur materialist Johnson isa 6ziine maddenin bir hisslor
biitiinii oldugu izah edildiyinds, daslara topik ataraq onlarin fiziki varliglarini
"siibut etmaya" ¢alismisdir.

(Orxan Hangerlioglu, Diisiinco Tarixi, [stanbul: Remzi Nosriyyat, 6. b., Sentyabr 1995, s. 261.)

Bonzar bir niimuns, Politzerin agil miisllimi vo dialektik materializmin
Marksla birlikds qurucusu olan Friedrich Engels torofindon verilmisdir,
Engels, "ogor yediyimiz tortlar bir hiss olsaydi, acligimizi kegirmozdilor"
deya yazmlsdlr. (Corc Politzer, Folsofonin Baslangic Qanunlari, Istanbul: ictimai Nosrlor, 1989, s. 65.)

Marks, Engels, Lenin kimi moshur materialistlorin kitablarinda hamise bu
clir nlimunslor vo "maddonin varlifin1 yumruga meruz qalanda anlarsiniz"
kimi hirs dolu ciimlalar yerlosmakdadir.

Materialistlorin biitiin bu niimunslori vermslorine sobab olan gavrayis
pozuqlugu ise, "maddo bir hissdir" sorhini, "madds bir isiq oyunudur”
soklinds anlamalaridir. Hiss anlayisinin yalniz gérmoklo mohdud oldugunu,
toxunma kimi hisslorin isa obyektiv qarsiligi oldugunu sanmaqdadirlar.
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Avtobusun insana ¢arpmasi iizorina do, "baxin carpir, demak ki, bir hiss
deyil" demokdadirlor. Anlamaqda ¢atinlik ¢okdiklari ndqte, avtobus ¢arpmasi
osnasinda yasanan sortlik, zorbo vo agr1 kimi biitiin hisslorin do yalniz
zehindo meydana goldikloridir.

Bozi insanlar, avtobusa toxunduglarinda,
soyuq metal hissinin beyinlorinds amsls .
gdldiyini qobul edarlar. Ancaq avtobus ’
gazasi zamani amald galon agr1 hissinin = ¥
beyinds amald galdiyini gobul etmazlar. *‘

Halbuki insan yuxusunda da 6ziinii

avtobusun vurdugunu gorsa,
eyni agrini hiss edacak.

YUXU NUMUNOSI

Bu gercayi on yaxs1 izah edon niimuno yuxulardir. Insan, yuxusunda cox
haqiqi hadisalor yasaya bilmakdadir. Nordivandan diyirlonib qi¢in1 qira
bilmakdas, ciddi bir yol gozast kegira bilmakds, bir avtobusun altinda qala
bilmakdoa, aciyanda bir tort yeyib doya bilmeakdadir. Giindslik hoyatda rast
golinon hadisolorin banzarlori yuxuda da eyni inandiriciligla, eyni hisslorlo
yasanmaqdadir.

Yuxusunda 6ziina avtobus ¢arpdigimi géran adam yens yuxusunda, qoza
etdikdon sonra goziinli xostoxanada aca bilor; sikest qaldigini anlar amma
oslinde bu bir yuxudur. Yens yuxusunda; bir yol gozasinin ardindan
6ldilytinii, 6liim malaklorinin canim aldigimni, axirat hoyatinin basladigini gore
bilor. (Bu hadiss, yuxu kimi bir gabul olan ger¢ok diinya hayatinda da eyni
sokilds yasanar.)

Yuxusunda yasadigi biitiin bu hadisolorin goriiniislorini, soslorini, sartlik
hissini, agrini, i$181, ranglori, hor ciir hissi ¢ox aydin bir sokildo duymaqgdadir.
Yuxuda qarsiligh slagads oldugu hisslorin biitiinii ger¢ok hoyatdaki gader
tobiidir. Yuxusunda yediyi bir tort hisslordon ibarat olmasina baxmayaraq
qarmim doyurar. Cilinki doymaq da bir hissdir. Halbuki, ger¢okdo o anda
adam yataqda uzanmig voziyystdadir. Ortada no nardivan, no naqliyyat, no
avtobus, na tort var. Yuxudaki adam, xarici diinyada qarsiliglart olmayan
gobul va hisslori yasamaqda vo gormokdadir. Yuxuda, "xarici diinya"da heg
bir maddi qarsiligi olmayan hadisolorin yasana, goriilo, hiss edilo bilon
olmasi, "xarici diinya"nmin tamamils hisslordon meydana galdiyini ¢ox doqiq
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sokilds ortaya qoymaqdadir.

Materialist folsafoni monimsayanler, xiisusilo do Marksistlor, 6zlorino bu
gercak, yoni maddonin osli izah edildiyinds hirslonmakdadirler. Marksin,
Engelsin, Leninin bu mdévzudaki sothi va cahilco mentiglorindon niimunslor
vermokdo, atasli sorhlor etmokdadirlar.

Halbuki bu koslor eyni sorhlori yuxularinda da eds bildiklorini
diistinmolidirlor: Yuxularinda da Das Kapitali oxumaqda, mitinqlore
qatilmaqda, polislo qarsidurmaya girmokdadirlor, baslarina das isabat
etmokdos va hatta bu yaranin sizisini hiss etmokdadirlor. Yuxularinda 6zlarina
sorusuldugunda, o an gordiiklori seylori do "miitloq madds" sanmaqdadirlar.
Eynilo oyanmigken gordiiklori seylori do "miitlog madds" sandiglar kimi.
Amma, istor yuxuda olsun, istor gilindslik hoyatda olsun, gordiiklorinin,
yasadiqglarinin, hiss etdiklorinin hamisi bir hissdir.

SINIRLORI PARALEL BAGLAMA NUMUN®OSI

Politzerin yol gazasi niimunasini olo alaq: Bu gazada, avtobusun altinda
ozilon adamin bes duygu orqanindan beynino gedon sinirlor, bir basqa
insanin, masalon Corc Politzerin beynina paralel bir olagoylo baglansa,
gozadaki adama avtobus carpdigi anda, o sirada evinds oturmaqda olan
Politzera da avtobus c¢arpacaq. Daha dogrusu, gazaya diison adamin yasadigi
hisslorin hamisini, bir musiqi teybine baglanan iki ayr1 kolondan eyni
mahninin dinlonmasine banzar sokilda, Politzer do yasamaga baslayacagq.
Politzer do evindo oturdugu halda avtobusun oyloc sasini, avtobusun
badonina doymasini, siniq qol vo axan gan goriiniislorini, siniq agrilarini,
omoliyyatxanaya aparilisinin goriiniislorini, gipsin sortliyini, qolunun
giicsiizliylinii hiss edacok, goracak va yasayacaq.

Qozadaki adamin sinirlori nego adama baglansa bunlarin hamisi, eyni
Politzer kimi, gazan1 basindan sonuna gadsr yasayacaq. Qazaya diison adam
komaya girsa, hamis1 komaya giracok. Hotta, s6z movzusu yol gozasina aid
hisslorin biitlinii bir aloto yazilsa vo bu hisslor davamli basa alinaraq bir
basqa adama verilsa, bu adama da doafalarls avtobus ¢arpacagq.

Yaxs1 o halda, hansina carpan avtobus gercokdir? Materialist folsofonin
bu suala vera bilacayi ziddiyystsiz bir cavab yoxdur. Dogru cavab, yol
gozasini hamisinin 6z zehinlarinds biitiin detallartyla yasadigidir.

Tort yema va dasa topik atma niimunalari li¢iin da vaziyyat eynidir. Tort
yeyinca qarininda tortun sisliyini vo toxlugunu hiss edon Engelsin duygu
organlarina aid sinirlor paralel olaraq ikinci bir adamin beynino baglansa,
Engels tort yediyi va doydugu anda o adam da tort yeyacak va doyacaq. Dasa
topik atinca ayagi agriyan materialist Johnsonun sinirlori paralel olaraq bir
basqa adama baglansa, bu adam da dasa vuracaq va can1 agriyacag.

Yaxs1 hansi tort vo hansi das gergokdir? Materialist folsofo, buna da
ziddiyyatsiz bir cavab vera bilmoz. Dogru va ziddiyyatsiz cavab budur: Hom
Engels ham digor adam tortu 6z zehinlorinds yeyib doymuslar. Hom Johnson
hom ikinci adam, dasa topik atis anim1 6z zehinlorinde biitiin detallariyla

yasamiglar.
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Yuxarida Politzerlo olagodar olaraq verdiyimiz niimunads belo bir
doyisiklik edok; evindo oturan Politzerin sinirlorini avtobusun carpdigi
adamin beynina, avtobusun ¢arpdigi adamin sinirlorini ds Politzerin beynina
baglayaq. Bu voziyyatds iso, Politzer aslinds evinds oturdugu halda 6ziina
avtobus carpdigini zonn edacak, avtobusun carpdigi adam isa gazanin biitiin
siddeatino baxmayaraq, bunu osla forq edoa bilmayacak, ¢iinki 6ziiniin evds
oturdugunu diisinacok. Bu montiq tort yems vo dasa topik atma niimunslori
ii¢iin da diisiiniils bilar.

Gorildiyii kimi insanin hisslorini agmasi va ¢6la ¢ixmasi miimkiin deyil.
Bu veaziyyetds bir insanin ruhuna, badeni vo he¢ bir maddi varligi olmadigi
halda, ortada maddi bir miihit do olmamasma qars1t hor sey seyr etdirilo
bilacok. Belo ki adamin bunu anlamasi1 miimkiin deyil, hatta izlotdirilon ti¢
Ol¢iilii milkommal goriiniislori gergok zonn edib, varligindan da son doraco
omin olacaq. Ciinki hor insan duygu organlarina hiss etdirilon hisslorden
asilidir.

Ingilis falsofoci David Hume bu gercok iizorindoki diisiincolorini belo
ifado etmisdir:

Cox samimi olaraq, oziim dediyim seya daxil oldugum zaman man isti ya
da soyuga, isiq ya da kolgaya, esq ya da nifrata, agri ya da lozzoto dair
xiisusi bir hissa ya da basqa bir seya daim rast galirom. Mon bir qabul
olmadan hor hanst bir zamanda oziimii asla tuta bilmarom va asla hissdon

basqa bir seyi miisahida eda bilmaram.
(Paul Davies, Tanr1 vo Yeni Fizika, Cev: Murad Ssasli, im Nosr Dizayn, Hoyat Kitablari-1, {stanbul 1995, s. 180-181)

HISSLORIN BEYINDO MEYDANA GOLDIiYi FOLSOFO DEYIL,
ELMI HOQIQOTDIR

Materialistlor, burada izah etdiklorimizin falsafi bir goriis oldugunu iddia
etmokdadirlor. Halbuki bizim "xarici diinya" dediyimiz seyin bir hisslor
biitiinii oldugu, bir falsafa deyil, elmi bir haqgigatdir. Goriiniisiin va hisslorin
beyindo neco meydana goldiyi, biitiin tibb fakiiltalorindo detalli soakilda
oxudulmaqdadir. Bagsda miiasir fizika olmaq iizra 20-ci osr elminin ortaya
goydugu gergoklor, maddonin konkret bir haqiqste sahib olmadigini, hor
kasin bir monada "beynindoki ekran"1 izladiyini acgiqca gostoarmokdadir.

Bunu, ister ateist olsun, istor budist olsun, istor basqga bir goriiso ya da
diistincays sahib olsun, elma inanan har kas qabul etmok macburiyystindadir.
Bir materialist 0ziindo Allahin varligini inkar eds bilor, amma bu elmi
haqigati inkar eds bilmaz.

Yasadiqlar1 dovrlerin elm anlayist vo elmi imkanlari qeyri-kafi do olsa,
Karl Marks, Friedrich Engels, Georges Politzer vo digasrlorinin bu gadsr asan
va agiq bir ger¢ayi qavraya bilmamalari, yena da toacciibliidiir. Amma indiki
vaxtda elmin vo texnologiyanin imkanlar1 son dorace inkisaf etmisdir vo bu
imkanlar onsuz da ¢ox agiq olan bu ger¢oyin qgavranmasini daha da
asanlasdirmaqdadir. Materialistlor iso, hom gismon do olsa bu mévzunu
gavramanin, hom ds bu movzunun 6z falsafolorini na gader gati bir sokilds
cokdiirdiiyiiniin forqins varmanin verdiyi bdyiik bir qorxu i¢indadirlor.



MATERIALISTLORIN BOYUK QORXUSU

Tiirkiyadoki materialist gismlorin, bu mdévzuya, yoni maddsnin bir hiss
oldugu gercoyino bir miiddet {igiin diqgete carpan bir reaksiya golmoadi. Bu
is9, bizds, bu mdévzunun kifayot godor aciglanmadigi vo daha detalli bir
izahata kecilmesi lazim oldugu istiqgametindo bir toossiirat dogurmusdu.
Ancaq qisa bir miiddst sonra materialistlorin ger¢cokdo bu moévzunun
giindoms goatirilmasindan ¢ox bdyiik bir narahatliq duyduqlari, hotta bundan
bdyiik bir qorxuya qapildiglar agiq bir sokilds ortaya ¢ixdi.

Materialistlor yasadiglart bu qorxu veo ¢axnasmani, bir miiddstdir 6z nasr
orqanlarinda, konfranslarinda, panellorindo yiiksok soslo ifado edirlor.
Istifado etdiklori narahat vo {imidsiz {isluba baxildiginda, ciddi bir fikri
bohran igina girdiklori aydin olur. Falsofalorinin s6zds tomali olan tokamiil
nozariyyasinin elmi istigamotdon ¢okdiiriilmesiylo onsuz da ciddi bir sok
yasamaga baglamisdilar. Ancaq, indi Darvinizmdon ¢ox daha shamiyyatli bir
dayaqlarini, soxson maddsnin 6ziinii itirmays basladiqlarin1 anladilar vo ¢ox
daha bdyiik bir sok i¢indadirlor. Bu mévzunun, 6zlari baximindan "on boyiik
tohlitkke" oldugundan, 6z "modoni toxumalarini tamamilo yixdigindan"
danisirlar.

; Tiirkiyadoki materialist gismlorin yasadiqlari
~ | bu narahatliq vo ¢axnagmani an agiq sokilds ifada
~ edonlordon biri, materializmi miidafio etmoyi
0ziina vazifo etmis olan Elm va Utopiya
jurnalinin yazigist vo eyni zamanda bir miiallim
olan Rennan Pekiinlii oldu. Pekiinlii, gorok soz
movzusu jurnalda yazdigi yazilarda, gorokso s6z
aldig1 bozi panellords, Tokamiil Yalani kitabini
bir nomrali "tohliike" olaraq gostordi. Pekiinlii an
cox rahatsizlandiran movzu ise, kitabin
Darvinizmi  etibarsiz edon hissalorinin  do
kenarinda, osl olarag bu anda oxumaqda
— oldugunuz vo Tokamiil Yalam adli kitabda da
olan qisim idi. Oxucularina vo (olduqgca az saydaki) dinloyenlorino "osla
Oziinlizii 1idealizmin bu talqinlorine qgapdirmayin, materializma olan
sadagatinizi qoruyun" mesajlar1 veran Pekiinlii, 6ziine dayaq olaraq
Rusiyadaki ganli kommunist ingilabinin lideri Vladimir I. Lenini tapmisdi.
Leninin bir asr avval yazdigi Materializm vo Ampiryokritisizm adli kitabi
oxumagi hor kosa nasihot edon Pekiinliiniin etdiyi tok sey ise, yena Lenina
aid olan "asla bu movzunu diisiinmoyin, yoxsa materializmi itirarsiniz vo
Oziinlizli dino qapdirarsimz" soklindoki xobardarliglart tokrarlamaq oldu.
Pekiinlii, s6z movzusu materialist nasr orqaninda yazdigi bir maqalado,
Lenindon bu satirlori kogtirtirdii:

Duygularimizla gabul etdiyimiz obyektiv haqiqati bir dofs yadirgadinmu,
stibhaciliys (agnostisizm) vo Oznalciliya (subyektivizmo) siirligacoyindan,
fideizms (dini inanca) qars1 istifads edacoyin biitiin silahlar1 itirarson; bu da
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fideizmin istodiyi seydir. Barmagini qapdirdinmi, avvel qolun sonra biitiin
manliyin gedoar. Duygular1 obyektiv diinyanin bir goriiniisii olaraq deyil do,
xtisusi bir element olaraq gotiirdilylinds, diger bir deyislo materializmdon
giizosta getdiyinds, menliyini fideizme gqapdirarsan. Sonra duygular hec
kimin duygulan olar, agil he¢ kimin agili, ruh he¢ kimin ruhu, istok heg
kimin iStQYi olar. (Rennan Pekiinlii, "Aldatmacanin Tokamiilsiizliiyi", Elm vo Utopiya, dekabr 1998)

Bu satirlor, Leninin boylik bir qorxuyla forq etdiyi vo ham 6z basindan
ham ds "yoldas"larinin baslarindan silmok istoediyi ger¢oyinin, giiniimiiziin
materialistlorini do eyni sokildo narahat etdiyini gostormokdodir. Amma
Pekiinlii vo digor materialistlor Lenindon daha da bdyiik bir narahatliq
icindadirlar; ¢linki bu gergayin bundan 100 il avvalkine nisbaton ¢ox daha
aciq, qoti vo giiclii bir sokildo ortaya qoyuldugunun forgindadirlor. Bu
movzu, biitlin diinya tarixinds ilk dofs bu qodor garsi qoyula bilmoz bir
sokildoa izah edilmoakdadir.

Amma yens ds bir ¢ox materialist elm adaminin "maddonin bir xoyaldan
ibarat oldugu" gercoyini son doraco sothi bir diinyagoriisiiylo
giymatlondirdiyi aydin olmaqdadir. Ciinki burada izah edilon mévzu bir
insanin hoayatinda qarsilasa bilocoyi on ohamiyyatli, an hoyacan verici
movzulardan biridir. Bu deracs toacciiblii bir movzu ils daha svval iiz-lizo
golmis olmalart miimkiin deyil. Buna baxmayaraq s6z moévzusu elm
adamlarinin gostordiklori reaksiyalar ya da danisma vo yazilarindaki iislub,
son doraco dayaz vo sothi bir gavrayisa sahib olduglarini agiga
cixarmaqdadir.

Belo ki bozi materialistlorin burada izah edilonlors gostordiklori
reaksiyalar, materializmo olan kor-korana bagliliglarinin onlarda bir ndv
montiqi toxribat meydana gotirdiyini vo bu sabablo movzunu anlamaqdan
cox uzaq olduglarini gostermisdir. Masalon yens bir Elm vo Utopiya yazicisi
vo miiollim olan Alaettin Senel, eyni Rennan Pekiinlii kimi "Darvinizmin
cokdiiriilmasi bir torofs, asl tohliike bu moévzudur" mesajlari vermis, 6z
folsofasinin bir dayagi olmadigimi hiss etdiyi iiclin do, "elo isa siz izah
etdiklorinizi isbat edin" menasini veran istoklor bildirmisdir. Ancaq osl
maraqli ndqta, s6z mévzusu yazarin, tohliike olaraq gordiiyii gergayi heg ciir
qavraya bilmadiyini gosteran satirlor yazmis olmasidir.

Masslon Senel, tamamilo bu mévzunu als aldig1 bir maqalssinds, xarici
diinyanin beynin igindo goriiniis hesab edildiyini qobul etmisdir. Amma
goriiniislorin maddi qarsiligi olan vo olmayan goriintiilor olaraq ikiys
ayrildigini soylayarak, xarici diinya ils slagadar goriiniislarin maddi qarsilig
oldugunu qarsiya qoymusdur. Bu iddiasimi1 destoklomak ii¢iin do bir "telefon
niimunasi”" vermisdir. Qisaca, "beynimdoki goriiniislorin xarici diinyada
qarsilig1 olub olmadigini bilmiram, amma eyni sey telefonla danigdigimda da
etibarlidir; telefonla damisarken qarsimdaki adamu goro bilmirom, lakin
sonradan Tliz-lizo danisarkon bu damismagi dogrulada bilorom" deya
yazmlsdlr. (Alaattin Senel, "Tokamiil Aldatmacasimi?, Dovriin Aldatmacasimi?", Elm vo Utopiya, dekabr 1998)

S6z mdvzusu yazar, bu banzotms ilo bunu nozsrds tutmaqdadir: "Ogor
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hisslorimizdan siibholonsok, maddenin aslins baxib gergayi idars eds bilorik."
Halbuki bu ¢ox a¢iq bir yanilmadir, ¢linki bizim maddonin asline ¢atmamiz
getiliklo miimkiin deyil. He¢ bir zaman zehinimizin xaricina ¢ixib "¢6lde" no
oldugunu bilmearik. Telefondaki sesin qarsiligi olub olmadig telefondaki
adama tosdiqlondirilo bilor. Amma bu tosdiqlotmo do tamamilo zehindo
yasanan bir xoyaldan ibaratdir.

Neca ki, bu keslor eyni hadisslori yuxularinda da yasayirlar. Masalan,
Senel yuxusunda da telefonla danisdigini, ardindan bunu danisdigi adama
tosdiglotdiyini goro bilor. Vo ya Pekiinlii yuxusunda da "boyiik bir
tohliika"yla garsi-qarsiya oldugunu hiss edib, qarsisindaki insanlara Leninin
osrlik asarlorini tovsiys eds bilor. Amma, s6z mdvzusu materialistlor na
edirlorso etsinlor yasadiglari hadisalorin, danigdiglart keslerin bir gebuldan
ibarat oldugu gerc¢ayini inkar eds bilmazlor.

O halda beyindoki goriiniislorin qarsiligt olub olmadigr kimo
tosdiqlondirilocokdir? Yens beyindo omolo golon kolgs varliglarami?
Stibhasiz materialistlorin beynin xaricine aid melumat tomin eds bilacak,
tasdiqloma eds bilocak bir molumat qaynagi tapmasi miimkiin deyil.

Hor ciir gebulun beyindoe meydana goldiyini gobul etmok, amma
istondiyinds bunun "xaricina" c¢ixilib hisslorin ger¢ok xarici diinyaya
tasdiglondirils bilacayini sanmagq is9, aslinda bir insanin anlayis saviyyasinin
mahdud oldugunu, xarab bir montiq horgiisii i¢inds diisiindiiyiinii gostarar.

Halbuki burada izah edilon gergok, normal anlayis saviyyasine vo mantiq
horgiisiine sahib bir insan torsfindon dorhal rahatligla aydin ola bilacak bir
movzudur. On fikirsiz hor insan, bu izah edilonlor istiqgamotindo, xarici
diinyanin varligin1 duygu organlar: vasitosils test edo bilmoyacayini anlayar.
Ancaq goriildiiyli goderiyla materializmo olan kor-korana bagliliq, insanlarin
agil islotma qabiliyystlorini pozmaqdadir. Buna goro giintimiizdoki
materialistlor do, maddenin varligin1 daslara topik ataraq ya da tort yeyarak
"isbat etmoys" c¢alisan basbilonlori kimi, ciddi mentiq pozgunluglan
gostoarmakdadirlar.

Bunun aslinds ¢asdirict bir vaziyyat do olmadigini ifads etmok lazimdir.
Ciinki agi1l eds bilmamak, yoni diinyan1 vo hadisslori diiz bir mantiq horgiisii
icinda sorh eds bilmemak, inkargilarin ortaq xiisusiyyatidir. Allah, Quranda
inkarcilarin "... diisiincasiz bir camaat..." (Maido suresi, 58) olduglarini
xiisusilo ifade etmokdadir.

MATERIALISTLOR
TARIXiN ON BOYUK TOLOSINO DUSMUSLOR
Tiirkiyadoki materialist qismlords bas gostaran ve burada yalniz bir nego
olamatina toxundugumuz ¢axnasma atmosferi, aslindo materialistlorin tarix
boyunca qarsilasmadiqlari gader bdyiik bir maglubiyyatls {iz-lizo olduqlarim
gostormakdadir. Maddonin bir hissdon ibarat oldugu gergoyi, miiasir elm
torafindon isbat edilmisdir vo dahasi ¢cox agiq, goti vo giiclil bir sokilds ortaya
goyulmaqdadir. Materialistlor kor-korans inandiglari, bel bagladiglari,
giivondiklori maddi diinyanin, igindaki her seyls birlikde tamamils yox
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oldugunu gérmakds vo buna gars1 hec bir sey eds bilmamakdadirlor.

Insanliq tarixi boyunca materialist diisiinco homiso var olub vo bu kaslor
Ozlorindon vo midafio etdiklori folsafodon ¢ox omin bir sakilds, 6zlarini
yaratmis olan Allaha bas qaldiriblar. Ortaya atdiglar1 ssenariyo gors madds
ozali vo abadi idi ve biitiin bunlarin bir Yaradicisi ola bilmeazdi. Yalniz
qiirurlarindan 6trii, Allahi radd edsrlorkon var zonn etdiklori maddenin ardina
sigindilar. Bu folsafodon el omindilor ki, he¢ bir zaman bunun oksini isbat
edacak bir sorh gatirilo bilmoyacayini diisiiniirdiilor.

Bax buna gors, maddonin asli ilo slagadar olaraq bu kitabda izah edilon
gercoklor bu keslori boyiikk bir qarisiqliga salmisdir. Ciinki burada izah
edilonlar falsafalorini tomslden yixib atmis, lizarinds miibahisays belo imkan
buraxmamisdir. Biitiin diistincolorini, hayatlarini, qiirurlarin1 ve inkarlarini
iizarina bina etdiklori madda, sllerindon bir ¢irpida ugub getmisdir.

Allahin bir sifoti, inkargilara tolo qurmasidir. Quranda "... hiyla
qururdular. Onlar hiyls islotdilor, Allah da hiyls islotdi. Allah hiylo
islodonlorin an yaxsisidir." (Onfal surasi, 30) ayasiyle bu gercak bildirilar.

Bax Allah, maddoni var zonn etdirorak materialistlori taloys salmis vo
tarixdo banzori goriilmemis sokildo kigiltmigdir. Mallarini, miilklarini,
movqelarini, iinvanlarini, iginds olduqlart comiyysti, biitiin diinyan1 vo
aslinda bir xoyaldan ibarat olan hor seyi var sanmuslar, Ustolik bunlara
giivonorak Allaha garsi boyiiklonmiglor. Lovgalanaraq Allaha iisyan etmis vo
inkarda irali getmislor. Bunlar1 ederken do giic aldiglari tok sey madde
olmusdur. Amma els bir anlayis oskikliyi i¢ino diismiisler ki, Allahin onlar1
hor torofli biiriiyiib shato etdiyini he¢ diisiinmomislor. Allah inkargilarin
anlayigsizliglari naticaesindo diisacaklori veziyysti Quranda belo xabar
vermisdir:

Yoxsa bir hiyls qurmagq istoyirlor? Amma kafirlor 6zlori
0 hiylonin qurbam olacaqlar. (Tur surssi, 42)

Bu, bolks do tarixin gordilyii an boylik moglubiyystdir. Materialistlor
0zlarinco boyliklonarken, oslinds bdyiik bir oyuna golmislor, Allaha qarsi
¢irkin bir cosarat gostorarak acdiglari ddyiisde goti olarag maglub
olmugslar. "Belslikls har bir 6lkads oramin giinahkarlarim bascilar tayin
etdik ki, onlar orada (miimkin godor) yaramaz islor gorsiinlor. Halbuki onlar
o yaramaz islori yalmz o6zlorino qarst edirlor vo  (unu da) hiss
etmirlor." (©Onam suresi, 123) ayesi Yaradicimiza bas qaldiran bu kimi
inkargilarin neco bir stiursuzluq ic¢inds olduglarmi ve neco bir sonla
qarsilasacaglarini on agiq sakilds xabar verir.

Bir basqa ayados isa bu ger¢ak bels vurgulanir:

Onlar Allah1 vo iman gatiranlari aldatmaga cahisirlar.

Halbuki yalniz 6zlorini aldadir va (buny) anlamirlar. (Bagars surssi, 9)

Inkargilar ~ &zlorinco  tolo qurmaga cohd edorlorkon  ayodoki
"anlamirlar" ("siiuruna catmazlar") ifadesiylo agiglandigi kimi, c¢ox
ohamiyyatli bir gergayi forq edo bilmomislor: Yasadiglart biitiin hadisslerin
onlara hiss etdirilon bir xoyal oldugu veo islodiklori hor horokot kimi,
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qurduglart tolalorin ds zehinlorinds amals galon bir goriiniisdon ibarat oldugu
ger¢ayini... Bu qavrayigsizliglart sobabiylo do, Allah ilo tok olduglarini
unudaraq 6z 6zlorini hiylali bir teloys salmislar.

Hoar dovrds oldugu kimi bu dovrds do Allah inkar¢ilarin biitiin hiylsli
tololorini tomolindon yixacaq bir gergoklo onlart iiz-iizo getirmisdir.
Allah "... Siibhasiz ki, seytanin hiylasi zoifdir." (Nisa surssi, 76) ayasiylas, bu
talolorin daha ilk qurulduglar anda naticalorinin hiisran olacagini da xabor
vermisdir. Vo mOminlori do "... onlarin qurdugu hiyle sizi ziyana sala
bilmaz..." (Ali-imran surasi, 120) ayosiylo miljdolomisdir.

Allah bir basqa ayesindo inkar edonlorin aldanislarii  belos
bildirar: "Kafirlorin amsllari sshradaki ilgima bonzayir ki, susamis kimsa
onu su hesab edar. Ona yaxinlasdiqda iso onun he¢ n3 oldugunu gorar. O
0z yaninda Allah1 tapar. O da onun cdzasm verdr..." (Nur surosi,
39) Materializm folsofasi do bu ayads isars edildiyi kimi, iisyan edonlar {igiin
bir "ilgim" meydana gatiror; ona giivonarak sllorini uzatdiglarinda, har seyin
bir xoyaldan ibarat oldugunu anlayarlar. Allah onlar1 belo bir ilgimla
aldatmuis, biitiin bu hisslor biitiiniinii var kimi gostormisdir. "Bdyiik" insanlar,
professorlar, astronomlar, bioloqlar, fizikagilar, invanlari, mévgelari har na
olursa olsun maddani 6zlarins ilah etmolori sababiyls bu oyuna galmislar, bir
usaq kimi aldanmis va kigik diismiislor. Bir hisslor biitlinlinii miitlaq sanaraq
onun Tlzerine folsofolorini, ideologiyalarini qurmuslar, haqqinda ciddi
miizakiralera girmislar, s6zds "intellektual" izahatlar istifads etmislsr Biitiin
bunlardan 6tori do 6zlerini ¢ox agilli saymuslar, kainatin ger¢oyi hagqinda
fikir irali stiro bilocoklorini diisiinmiiglor vo on shomiyystlisi 6z mahdud
agillartyla Allaht sorh edoa bilocaklorini sanmuslar. Allah, onlarin igina
diisdiiklori bu vaziyysti bir ayasinds bels bildirar:

Onlar hiyls qurdular, Allah da hiyls qurdu.
Allah hiyls quranlarin on yaxsisidir. (Ali-imran surssi 54)

Diinyada bozi talalorden xilas olmaq miimkiin ola bilar; ancaq Allahin
inkar edanlors qurdugu bu tals elo méhkamdir ki, osla bir qurtulus imkanlar
galmamigdir. Na edarlarsa etsinlor, kimo miiraciat edirlarsa etsinlar, 6zlarini
qurtaracaq, Allahdan basqa bir komakgi tapmalar1 da miimkiin deyil. Allahin
Quranda xabor verdiyi kimi, "... Onlar Allahdan basqa o6zlorina na bir
himayadar, na ds bir yardimgi tapacaqlar." (Nisa surssi, 173)

Materialistlor bela bir toloya diisacoklarini he¢ gézlomirdilor. 20-ci asrin
biitiin imkanlar1 ollorindoyken rahatca inkarda diross bilocoklorini vo
insanlar1 da inkara siirilys bilocoklorini sanirdilar. Allah inkargilarin tarix
boyunca dasidiglari bu zehniyyati va ugradiglari sonu Quranda bels xabar
vermisdir:

Onlar hiyls qurdular, Biz ds hiyls qurduq. Lakin onlar (unu) hiss
etmadilar. Bax gor onlarin hiylalorinin aqibati necs oldu. Biz onlari
biitiin tayfalariyla birlikds yerls-yeksan etdik. (Noml surssi, 50-51)

Ayalords izah edilon gergayin bir monasi da budur: Materialistlora sahib
olduglar1 hor seyin bir xoyaldan ibarat oldugu agiqlanmis, yoni allerindaki
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hor sey topluca yox edilmisdir. Vo onlar, var zonn etdiklori mallarinin,
fabriklorinin, qizillarinin, dollarlarinin, usaqlarinin, yoldaslarinin, dostlarinin,
vozifalorinin, hatta 6z badanlarinin sllorinin arasindan itib getdiyine sahidlik
edoarken, bir menada "yox olmuslar". Madds olmaqdan ¢ixmus artiq bir ruh
halina galmislar.

Siibhasiz bu gergayin forqine varmaq materialistlor ticlin ola bilocok an
doshsot verici hadisadir. Ciinki sahib olduglar1 har seyin bir xoyaldan ibarat
olmasi, 6z tabirleri ilo onlar ii¢iin halo diinyadayken, "6lmoden bir Sliim"
hokmiindadir.

Bu gergoklo birlikdo, bir Allah, bir do o6zleri galmisdir. Neco ki,
Allah, "Moni yaratdiZim kimss ilo tok burax!" (Muddsssir surssi,
11) ayasiyls, har insanin Allahin gatinda aslinds tok-tanha oldugu gergoyina
digqgat ¢okmigdir. Bu fovgelads ger¢ok daha bir ¢ox ayas ilo xabar verilmisdir:

Sizi ilk daofs yaratdigimiz kimi Biza tok olaraq goldiniz. Siza
xdyal kimi gostordiyimiz seylori ardimzda buraxdiniz... (9nam surasi, 94)
Onlarin har biri Qiyamat giinii Onun hiizuruna tok-tonha galacak.
(Maryam surasi, 95)

Bu ayslords izah edilon gergayin bir monasi da budur: Maddoni 6zlsrine
ilah edonlor, Allahdan golmis vo yeno Ona ddénmiislor. Istosolor do,
istomosolor do Allaha toslim olmuslar. indi hesab giiniinii gdzlomokdadirlor
vo o giin hamisi tok-tok sorguya ¢okilocoklor. Hor na godor anlamaq
istomasalar da...

Bura qadar izah etdiyimiz mévzu, hayatiniz boyunca sizs izah edilmis on
boyilik haqigatlorden biridir. Ciinki biitiin maddi diinyanin haqgigstde bir
"gorlintilor biitlini" oldugunu isbat edon bu movzu, Allahin varliginin va
yaradisinin qavranmasinin, Onun yegano miitloq varliq oldugunun basa
diisiilmasinin agaridir.

Bu movzunu anlayan insan, diinyanin, insanlarin ¢goxunun sandigi kimi
bir yer olmadigm forqine varar. Diinya, prospektlorde maqgsadsiz olaraq
gozonlarin, cayxanalarda dava salanlarin, litks kafelords bir-birlorine gosteris
edanlarin, mallariyla dyiinenlarin, hayatlarin1 bos magsadlara hasr edanlarin
sandig1 kimi gercokds var olan, miitloq bir yer deyil. Yalmz hisslor biitiini,
bir xayaldir. Saydigimiz insanlarin hamisi da, bu hisslari zehinlarinin iginda
seyr edon bir kolga varligdir, amma bunun siiurunda deyildirlar.

Bu mévzu ¢ox ohamiyyatlidir va Allahi inkar edon materialist falsafoni
on tomolindon ¢okdiiriir. Marks, Engels, Lenin kimi materialistlorin bu
movzunu esitdiklorinde ¢axnasmaya gapilmalari, hirslonmaloari, yandaslarini
"ssla diisiinmoyin" deys xobardar etmolori buna goradir. Oslinds bu kasler,
hisslarin beyinds meydana goldiyi ger¢oyini bela qavraya bilmayacak qoadar
boyilik bir agil c¢atigmazligi igindadirlor. Beyinlorinin i¢indo seyr etdiklori
diinyan1 "xarici diinya" sanmaqgda, bunun oksini gostoron agiq-askar dolillari
152 heg ciir anlaya bilmamakdadirlar.

Bu goflat, Allahin inkargilara vermis oldugu agil oskikliyinin bir
naticasidir. Cilinki Quranda bildirildiyine gors, inkargilarin "... galblori var,
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onunla anlamazlar; gozlari var, onunla gormazlor; qulaglari var, onunla
esitmazlor. Onlar heyvan kimidirlor, hotta daha ¢ox azginhqdadirlar.
Qafil olanlar da mahz onlardir!" (Sraf surssi, 179)

Bu noqgtodon daha sonrasini, 6z somimi diisiinconizi istifado edorok do
tapa bilorsiniz. Bunun igiin, diqqgetinizi comlomoniz, otrafinizdaki cisimlori
neco gordiiyiiniiz vo onlara neco toxundugunuz haqqinda diisiinmeniz
lazimdir. ©goar diqgatlice diisiinseniz, géran, esidon, toxunan, diisiinen vo bu
anda bu kitab1 oxuyan agilli varligin, yalniz bir ruh oldugunu vs sanki bir
ndv pards iizerinds "madds" deyilon hisslori seyr etdiyini hiss eds bilorsiniz.
Bunu qavrayan insan, insanligin boyiik hissosini aldadan maddi diinya
Olciisiindon uzaqlasib, gercok varliq dl¢iistine girmis olar.

Icinds yasadigimiz cagda iso, s6z mdvzusu gercok, elmin ortaya qoydugu
dolillorls agiglanar hala galmisdir. Kainatin bir k6lgs varliq oldugu gergoyi,
diinya tarixinds ilk dofs bu ciir konkret, agiq vo aydin bir sokildo izah
edilmakdadir.

Bu soboblo 21-ci osr, insanlarin genis sokildo Ilahi gergoklori
gavrayacaqlar1 vo tok miitloq varliq olan Allaha hamiligla yonalocaklori bir
tarixi doniis noqtesi olacaq. 21-ci asrds, 19-cu osrin materialist inanclari
tarixin zibilliyino atilacaq, Allahin varligi ve yaradilisi gavranacaq,
mokansizliq, zamansizliq kimi gercoklor aydin olacaq, insanliq osrlordir
g0zlinlin 6nilina ¢okilon pardslerden, aldatmalardan va batil inaniglardan xilas
olacaq. Bu qa¢inilmaz gedisin heg bir kolgs varliq terafindon dayandirilmasi
da miimkiin deyil...

MADDONIN HOQIiQOTi NO UCUN VACIiB MOVZUDUR?

Insanlarin gordiiklori, esitdiklori, toxunduglari, qoxuladiglar1 vo miitloq
varliq hesab etdiklori hor seyin, oslinds, hisslordon ibaret oldugu vo
hoyatimiz boyu sadoca xoyali goriintiilorlo tomasda oldugumuz eynila
kainatin yoxdan var edildiyi, sonsuzlugun varligi, 6ldiikdon sonra sonsuz
hayat {igiin yenidon dirildilocoyimiz kimi qeyri-adi bir voziyyotdir. Allah
quisursuz vo saymagqgla bitmayacok qador ¢cox xiisusiyysto malik olan kainati
hor an qiisursuz sokildo yaratmaqdadir. Hotta bu yaratma o qoder
quisursuzdur ki, yer iiziinds bu giina goador movcud olmus bir ¢ox insan bu
kainatin va gordiiklori hor seyin xoyal oldugunu anlaya bilmomis, daima
maddonin asli ilo tomasda olduglarini diisiinmiiglar.

XXI asrds elmi tapintilar gati sokilda siibut etmisdir ki, maddanin asli ila
tomasda olmaq he¢ bir zaman miimkiin deyil. Ancaq bazi insanlar hals ds bu
masalo ilo bagh dzlorini bilmemoazliys vururlar. Oslinds iss, bu movzuda
Oziinii bilmamazliys qoymaq, nozers almamaq vo ya radd etmok dogru
deyil. Ona gors, bu movzu ilo qarsilasan insanlarin bu mévzunun
ahamiyyatini diisiinmalari vo gavramalari ¢ox vacibdir. Maddeanin gergok
mahiyyatini oxuyan bazi insanlar bu mévzuya no ii¢iin bu qador shamiyyot
verildiyini basa diismadiklorini bildirirlor. Hotta bu moévzunun iman ils
olagosi olmadigini hesab edir, na ii¢iin hor imani mévzunun ardindan bu
movzunun izah edildiyini sorusurlar. Hogiqetde bu mdévzunun shomiyyati
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ortadadir. Materialistlori qorxudan, onlarin biitlin fikirlorini mohv edon bu
haqigatin ohomiyyeotini biitliin miisslmanlar anlamali vo insanlara da
catdirmaga calismalidirlar.

Maddonin haqigi mahiyystinin molum olmasi insanlarin bozi iman
movzularini anlamagi baximindan bdyiik shomiyyeot dasiyir vo diger iman
movzulart qader vacibdir. Hor seydon avval maddonin haqiqi yoniiniin basa
diisiilmasi ilo insanlar hom diinyaya olan bagliliglarindan sl ¢akir vo yalniz
axirato yonolirlor, hom boyiik xotadan qurtulur, ham ds bu xotalarina gore
gavraya bilmadiklori bazi haqiqatlori do asanligla derk eds bilirlor. Allahin
harada oldugu, connot vo cshonnomin varligi, ruhun mahiyysti, 6liimden
sonraki hayat, sonsuzluq kimi mévzular materialist diinyagoriisiine malik vo
ya bu fikrin tolqini ilo yetismis insanlar torafindon dork edils bilmir. Ancaq
maddenin xayal kimi gavranilmasi bu suallarin dogru cavablandirilmasina
komok edir. Beloliklo, insanlar Allahin tok miitloq varliq oldugunu agiq
sokilda gors bilirlor.

Maddonin na oldugunun basa diisiilmasi ilo insanlar diinya hayatinda
baglandiglar1 hor seyin, havaslerinin, istoklorinin, onlara Allah1 vo axirati
unutduran haor seyin bos vo aldadici oldugunu dork edirlor. Bu iss diinya
hoveaslorindon qurtularaq ixlasla Allaha yonslmslorine ve sirkden uzaq
olmalarma sabab olur.

Insanlarin lovgaliq vo ozomoatlo hor ciir insanliq vo oxlagdan konar
davranisa meyil etdiyi bu asrds insanlar1 6zlorinin va gozlorinds bdyiitdiiklori
digorlorinin kolgs varliq olduglarini anladiqda tokebbiir ve ozomatlorinin
yerini tavazokarliq vo miilayimlik alar.

Biitiin bunlar iso rahatliq ve tohliikasizliyin oldugu, xasislik vo
xudbinliyin, rohmsiz raqgabatin aradan qalxdigr comiyystlorin meydana
golmosing sobab olar.

Maddonin asli ilo tomasda olmadigimizin gabul edilmasi noticasinds aldo
edilocok on miihiim irsliloyislorden biri, siibhosiz, materialist folsafonin
¢okmasi olacaqdir.

Indi iso maddenin miitloq olmadigi hagiqotinin no iigiin on vacib
movzulardan biri oldugunun incaliklari ilo yaxindan tanis olaq.

MADDONIN HOQIQOTI TOK MUTLOQ VARLIGIN ALLAH
OLDUGUNU GOSTORIR

Bu elmin gostordiyi on vacib masalalardan biri tok miitlaq varligin Allah
oldugu haqigatidir. Materialist falsafolarin tesirine diigerok maddonin miitlaq
varliq zoenn edan bazi insanlar Allahin varligini vo harada oldugunu izah
edarkon son daraca sohv vo cahil iislubdan istifado edirlor. Masalon, "Allah
haradadir?" sualina: "Mona aglini gostor, gostara bilmozsan. Elo Allah da
agil kimi bir haqigetdir, ancaq gdriinmiir", - deyarok cahil cavab verirlor.
Bozilori iso (Allahi tonzih edirik) 6z agillarina gore, Allah1 xoyal kimi
gostarir, Allahin varligimi radio dalgalarina banzadirlor (Allahi tanzih edirik).
Onlarin batil fikirlorine asason, 6zlori va sahib olduglari hor sey miitlaq
varliglardir vo Allahin varligir iss bu maddi varliglari radio dalgalar1 kimi
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ohato edir. Oslindo is9, xdyal olan 6zlori vo sahib olduqlaridir. Tok
miitloq varlq iso Allahdir. Allahin varligi hor seyi ohato etmisdir. Insan iso
heg ciir miitloq varliq olmayacagi tictin goriintiidiir.

Bu haqigati Rabbimiz bir ayads bels bildirir:

Allah, Ondan basqa ilah yoxdur, Gbedi) Yasayandir, (iitin yaratdiglarmmn)
Qayyumudur. Onu n3 miirgii, n3 do yuxu tutar. Goylards va yerds na
varsa, Ona moxsusdur. Onun izni olmadan Onun yaninda kim
havadarhq eds bilor? O, (moxiugann) galacayini vo ke¢cmisini bilir. Onlar
Onun elmindan, Onun istadiyindan basqa heg bir sey qavraya bilmazlor.
Onun Kiirsiisii goylari va yeri shata edir. Bunlar1 qoruyub saxlamaq
Ona agir golmir. O, Ucadir, Uludur. (Bagars surssi, 255)

Bu hagqigatin basa diisiilmasi ilo sirk qosmadan, tok Allaha iman omals
golir. Ciinki Allahdan bagga biitiin movcudiyyatin kolge varliq oldugunu
bilon insan goti imanla (haqqal-yaqin doracesinds): "Yalmiz Allah var, Ondan
basqa ilah yoxdur" - deyir.

Allah1 gozlori ilo gormodiyi iiclin Allahin varligina inanmayanlarin
materialist iddialar1 da maddonin haqiqi mahiyyati Oyrenildikde tamamilo
mahv olur. Ciinki bu haqgigati 0yronan soxs 6z varliginin xayal soklinda
oldugunu anlayar. Xoyal olan varhigin iso miitloq olan wvarligi gore
bilmayacayini dork edar. Bels ki, Quranda insanlarin Onu gora bilmadiyi,
amma Oziiniin onlar1 gordiiyiinii Robbimiz bels agiglayr:

Gozlar Onu doark etmir. O is9 gozlari dork edir... (Snam surasi, 103)

Olbatta, biz insanlar Allahin varligini gézlorimizls gors bilmarik. Amma
bilirik ki, Allah bizim daxilimizi, zahirimizi, baxislarimizi, diistincalorimizi
tamamilo ohato etmisdir. Buna gora, Allah Quranda Oziiniin "qulaglara va
gozlors sahib olan'" (Yunus surssi, 31) oldugunu bildirir. Allahin bilmadiyi bir
s0z bela deys bilmorik, hotta nafos belo ala bilmarik. Allah bizim etdiyimiz
har seyi bilir, bu Quranda da bels bildirilmisdir:

Siibhssiz Ki, na yerda, na do goyds heg bir sey Allahdan gizli galmaz.
(Ali-Imran surasi, 5)

Allahin har an bizi gordiyii, esitdiyi ¢ox miihiim haqiqgstdir. Bu haqigati
anlayan insan Allah1 gozleri ilo gormaso do, Onun her an ondan xabsrdar
oldugunu biler. Buna gora, no is goriirsa gorsiin, Allahin sahid oldugunu
bilorok Allahin raz1 olmadigi davranisdan, danisigdan, baxis vo ya
diisiincadan g¢akinar. Allah har isimizds biza yaxin oldugunu, bizi gordiiyiinii
va heg bir seyin Ondan uzaq olmadigini bildirir:

San hansi bir isds olsan, Qurandan ns oxusan, siz na is gorsaniz, basiniz
ona qarisarkon Biz siza sahid olariq. Na yerda, na do goyds zarra qadar
bir sey Rabbindan gizli galmaz. Bundan daha Kig¢iyi vo daha boyiiyii
yoxdur ki, aciq-aydin Yazida olmasin. (Yunus surssi, 61)

Tak miitloq varliq olan Allah, albatts, bir xoyal kimi yaratdig1 insam har
cohatdon taniyir. Bu, Allah iiciin ¢ox asandir. Ancaq bazi insanlar cahil
olduglart ii¢lin bunu basa diismakdos ¢otinlik g¢akirlor. Oslinda, xarici alom
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hesab etdiyimiz hissloro tamasa edorkon, yoni hoyatimiza davam edorkon
bizo on yaxm olan varligin hor hansi hiss deyil, Allahin Ozii oldugu
acig-askar hoqgiqotdir. Quranda yer alan "insam Biz yaratdiq vo nofsinin
ona ndyi vasvasy etdiyini do bilirik. Biz ona sah damarindan da
yaxiniq." (Qafsurasi, 16) ayasinin sirri do bu haqiqstin i¢indo gizlonir. Amma
insan 6z bodoninin "miitloq varliq olan maddodon ibarat oldugunu zonn
etdikdo bu miihiim haqiqgsti qavraya bilmoaz. Ciinki 6ziine on yaxin olanin
yena 6z badani oldugunu zonn edir. Masoslon, bu insan varligini "beyni" kimi
dork edirso, ona sah damarindan daha yaxin varliq olacagim diisiinmoz.
Hoqigatds iso maddenin miitloq olmadigini, hor seyin zehnindo yasadigi
xayallar oldugunu dork etdikds artiq ¢6l, iceri, uzaq, yaxin kimi anlayislarin
manast qalmir. Sah damari da, beyni, ali, ayagi, 6ziindon konarda zonn etdiyi
evi, avtomobili vo hatta cox uzaqda hesab etdiyi Giines, Ay, ulduzlar da tok
bir soth {izorindadir. Allah onu har torafdon ohato etmisdir vo ona sonsuz
daracads yaxin"dir.

Usagim qucaginda tutan,
hayat yoldasim qucaqlayan,
anasi ilo s6hbat edon insan
bu insanlarin 6ziind an yaxin
insanlar oldugunu zann edir.
Islindo is9, insana dostundan,

f hoyat yoldasindan, usaqlarindan,
hatta 6ziindan ds daha yaxin
olan Allahdir. Bir Quran
ayoasinda bildirildiyi kimi,
Allah insana "sah damarindan
daha yaxin'"dir. (Qaf surasi, 16)

Allah insanlara "sonsuz yaxin" oldugunu, "Qullarim soandoan Moanim
baromds sorussalar, Mon (onlara) yaxinam..." (Bagors surasi, 186) ayasi ilo
bildirir. Bagqa bir ayads islodilon '""Rabbin insanlari shats etmisdir." (isra
surasi, 60) ifadosi do eyni haqgiqotdon xobar verir. Buna baxmayaraq, bazi
insanlar o6zlorino on yaxin varligin yens o6zlori oldugunu hesab edesrok
yanilirlar. Lakin Allah bizo 6ziimiizdon belo daha yaxindir. "(can) bogaza
yetisdiyi zaman — homin an Siz (can veron adama) baxirsimz. Biz ona sizdan
daha yaxin oluruq, siz is9 (Gumy gormiirsiiniiz." (Vaqio surssi,
83-85) ayalorinds insana on yaxin varligin Allah oldugu hogigstine bir daha
diqgst ¢okilmisdir. Haqigaton ds, oliim yatagindaki vo ya xasto yatan insan
xota ilo 0 an 6ziind an yaxin varligin basmnin iistiindoki hokimi vo ya onu
qucaglayan anasi vo ya olini tutan, ona toxunan yaxini oldugunu diisiino
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bilor. Ancaq ayads do bildirildiyi kimi, Allah o anda ona hamisindan daha
yaxindir. Hom do tokco o an deyil, insan ilk dofs movcud oldugu andan
etibaron ona an yaxin olan yegano varliq Allahdir. Lakin insanlarin bir qismi
gozlari ilo gdrmadiklari liclin bu haqgigatdon xabarsiz yasayirlar.

Allahin mokandan asili olmadigi vo hor yeri tamamilo ohato etdiyi
haqigati basqa bir ayads ds bels bildirilir:

Masriq da, magrib do Allahindir! Hansi samta yonalsoniz, Allahin Uzii
orada olar. Haqigaton, Allah (ror seyi) Ohataedondir, Bilondir.
(Bagara surasi, 115)

Allah basqa bir ayasinds isa bu haqgigati bels agiglayir:

Gaoylori vo yeri alt1 giindd yaradan, sonra da 9rsd ucalan Odur. O, yerd
girani do, oradan c¢ixani da, goydon enani da, oraya qalxani da bilir. Siz
harada olsamz bels, O sizinlodir. Allah sizin nd etdiklorinizi goriir.
(Hodid surasi, 4)

Biitlin bu danisilanlardan ¢ixan notice budur: tok ve haqiqi miitloq varliq
Allahdir. Allah elmi ilo kélga varliq olan insam vo digar har seyi ohato
etmisdir. Bir ayada: "Sizin tanrimiz yalniz Oziindon basqa he¢ bir tanri
olmayan Allahdir. O, elm ilo har seyi ohats edir." (Ta Ha surssi, 98) -
deyilarak bu haqgigats isars edilir. Allah Quranda basqga bir ayads insanlara
bela bir gaflat barada xabardarliq etmisdir:

Dogrudan da, onlar 6z Rabbi ilo qarsilasacaglarina siibhs edirlar.
Haqigatan, O, har seyi ohats edir. (Fussilot surasi, 54)

INSANLARIN ETDiKLORI DO ALLAHA AIDDIR
Allahim yaratdig1 kolge varliq olan insan Allahdan asili olmadan bir giico
malik ola bilmaz. Allah bir ayssinds bu haqiqsti bels bildirir:

Amma Allah istomayinca, siz istayo bilmazsiniz... (insan surssi, 30)

Bozi insanlar bu vacib haqigatdon xobarsiz yasayirlar. Onlar1 yaradanin
Allah oldugunu gabul edir, ancaq etdiklari islorin 6zlorine aid oldugunu zonn
edirlor. Oslinds iso, insanin hor etdiyi herokst Allahin izni ilo yaradilir.
Masolan, kitab yazan insan Allahin izni ilo o kitab1 yazir. O kitabdaki har
climls, har fikir, hor abzas Allahin istoyi ilo meydana golir. Allah bu vacib
haqigati bir ¢ox ayesinds bildirir. Bu ayslordon biri "... sizi da, sizin
diizoltdiklorinizi do Allah yaratmusdir!" (Saffat suresi, 96) ayosidir.
Allah, "...Atdigin zaman son atmadin, Allah atdi.." (Onfal surosi,
17) ayesinds iss har etdiyimizin Ona aid harokstlor oldugunu bildirir.

Allah basqa ayslordo do Peygombeora moéminlordon sadoge almasini
bildirir. Ancaq ayenin davaminda sodogalori alanin, aslinda, Ozii oldugunu
aciqglayir:

Onlarin mallarindan sadago gotiir ki, bununla onlar1 pak edib tomiza
cixarasan. Onlar iiciin dua et. Ciinki sonin duan onlar iiciin bir
taskinlikdir. Allah Esidondir, Bilondir. Magar onlar bilmirlar ki,
Allah qullarindan tévboni gobul edir, sadagalori gotiiriir vo
Allah tovbalari gabul Edondir, Rohmlidir?! (Tévbs surssi, 103-104)
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insanlarm etdiklari biitiin
hoarakatlor Allaha aiddir.
Masalon, usagin oxuya bilmosi,
memarin hazirladigi layihs,
elm adaminin kasfi,

matboxds bison yemok,
sanatkarin asari...
Biitiin bunlar1 yaradan
va etdiran Allahdir.

Boyiik Islam alimi Muhyiddin Orabi etdiyimiz horokatlorin do Allaha aid
oldugunu bels agiglayir:

Ruhlara galinca, onlarin etdiyi horakatlorin menboyi do 6zleri deyil. Ruh
vy cisimlori davamh halda horsakats sévq edan qilvva ancaq
canabi-Haqdir... Ruh vo maddslor miitomayiz (ayrica var olan) varliglardan
vo miiteayyin (balli, askar) hagigatlordon deyillor. ilahi horokatlordon, uca
Varligin miixtslif surstlorindendirlor. Bunun kimi, sonlu va sonsuz deyilon
seylar do, aslinds, basqa-basqa seylor deyil, iki ayr1 cahatden elo goriinen tok
bir seydon ibaratdirlar. (ibni Arabi'de Varlik Diisiincesi, Ferid Kam/ M.Ali Ayni, s. 37)

Muhyiddin ©robinin séziindo do aciglandigi kimi, biitiin horakatlori
yaradan, ruhlara bu horakatlori edsnin 6zlori oldugu hissini veron Allahdir.
Allah biitiin ruhlarda bu hissi o gadar haqiqi yaradir ki, masalon, das1 atan
insan, haqigaten, o das1 atanin 6zii oldugunu zonn edir. Oslinds, kdlgs varliq
olan insan o harakati eds bilmaz. Ancaq Allah insana bunu 6zii edirmis kimi
hiss etdirir. Allahin yaratmasindaki mdociizenin ve qiisursuzlugun noticasi
olaraq insan bu hissi ¢ox hiss edir vo haqigsten, dasi tutdugunu, qolunu
geriyo uzadaraq siirat vo giic topladigini vo das1 atdigini zonn edir..

Insan hor aninda Allahdan asili halda yasayir. Bilso do, bilmosa da, gobul
edib-etmosa do Allaha boyun symisdir. Allah bir ayasinds bunu bels bildirir:

Goylards va yerds olan maxluqlar da, onlarin kélgalori do sohar-axsam
istar-istamaz Allaha sacds edir. (Rod surssi, 15)

Yer iiziinds taniyib bildiyiniz, tarixde yasamis, dovriimiizds yasayan kim
varsa, hanst movqeds olursa olsun, noya sahib olursa olsun vo ya na goador
inadkar inkargi olursa olsun bu haqgigst doyismoz. Hor insan Allaha boyun
oyon, Allahin yaratdigi, ruhundan tifiirdiiyii kolgs varligdir. Bunu bilon insan
daha vozifasi, var-dovlati, elmi, séhrati vo ugurlari ilo dylinarak qgiirrolonmir.
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Buna baxmayaraq, tokobbiir gostoronlor bdyiik acizlik igindadirlor. Ciinki
Allah insanlarin 6zlori atdiglarimi hesab etdiklori dasi bels, oslindo,
atmadiglarini, bunu edonin Ozii oldugunu bildirmisdirss, halo do insanin
ugurlarina gors 6ziina pay gixarmasi boytik cohalstdir.

Hoar insanin etdiyi biitiin
islor, qazandig1 biitiin
ugurlar, malik oldugu

bacariglarin hamisi1 Allaha
aiddir. Bu saxs boyiik
dévlatin rahbori, diinyanin
an varh insani, har kasin
sevdiyi sanatkar va ya
miihiim kasflor edon elm
adamu olsa da, bu haqiqat
doyismir. Hor insan Allaha
boyun aymis olaraq Onun
istadiyi seylori edir.

Allah hor insan1 bu yolla imtahana ¢akir va eyni zamanda torbiys edir. Bu
giin bu haqiqoti dork etmoyan, ¢ox agiq olduguna baxmayaraq haqiqgsti qabul
etmoayanlor G6liimdon sonra yenidon dirilorken hor seyi biitiin agiqligi ils
goracak va heg bir seya giiclori ¢catmadigini anlayacaglar. Allah Onu inkar
edanlorin acizliyini bir ayasinds bels bildirmisdir:

Rabbini inkar edanlorin masali — onlarin amallari, gasirgal bir giinda
kiiloyin siddatls sovurdugu kiilo bonzayir. Onlar gordiiklori islora gora
savab qazanmazlar. Darin azginhq da els budur. (ibrahim surssi, 18)

Allah iso har seys giicii ¢atan tok varligdir:

Goylarda vo yerda olanlarin hamisi Allahin sonina toriflor deyir.
Hokm Onundur, homd Ona maxsusdur. O, har seys qadirdir.

(Togabun surasi, 1)

MADDONIN HOQiQOTININ DORK EDILMOSI
INSANLARI IMAN GOTIRMOYO YONLONDIROCOKDIR

Hoyati boyu ruhuna gostorilon goriintiiloro baxdiginin forgine varan
insanlar hom ruhlarini, ham ds fasiloesiz davam edon bu goriintiilori yaradanin
gati suratdo Allah olduguna inanacaglar.

Bozi insanlarin maddenin sirrini qobul etmomokds israr etmosinin bir
sobabi do Allahin boyliiklilyiinii vo azometini qavrayib 6z hegcliklarini gabul
etmok istomomokloridir. Amma bu insanlar qobul etmak istomosolor do,
ortada miibahisasiz bir haqigot var: gdylordo vo yerdo olanlarin hamisi
Allahindir vo Onun tozahiirloridir. Tok miitloq varliq Allahdir vo Allahin
yaratdigi diger varliglar miitloq deyil, goriintiidiir. Allahin yaratdig:
goriintiilora baxan "mon"lar, yani insanlar har biri Allahdan olan ruhdur.

Bu elm vo bu boyiik sirr basa diisiildilyii toqdirdo insanlarin siiurlart
da goti surstdo aydinlanar, iizerilorindoki monovi pords ortadan qalxar.
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Dork edon har kos Allaha koniildon teslim olar, Allah1 ¢ox sevar vo Ondan
¢ox qorxar. Bununla yanasi, insanlardaki paxilliq, lovgaliq hisslorinin yerini
tovazokarliq vo utancaqliq alar. Allahin insanlardan istadiyi do budur. Bu
toacciiblo  haqigoti anlayanlar yeni diinyagoriisii qazanar, yeni hoyata
baglayarlar. Beloliklo, Allahin qiidratini lazim oldugu kimi toqdir edor
vo "Onlar Allahi layiqincd giymatlondirmadilor. Halbuki Qiyamoat giinii
yer biitiinliiklo Onun Ovcunda olacaq, goylar iss Onun O9li ils
biikiilacakdir. O, pakdir, miiqaddasdir vo onlarin (©ng) qosduglari
soriklordan ucadir." (Zumer surssi, 67) ayosindo bohs edilon soxslordon
olmaqdan uzaqlasarlar.

MADDONIN HOQIQOTINI BILMOK
DUNYA HOVOSINI YOX EDIiR

Bura goder izah etdiyimiz movzu hayatiniz boyu sizo izah edilmis on
boyiik hagigatlordsn biridir. Ciinki biitlin maddi diinyanin haqiqatdo kdlgs
varliq oldugunu siibut edon bu moévzu Allahin varligimin vo yaratmasinin
dork edilmosinin, Onun yegans miitloq varliq olmasinin basa diisiilmosinin
acartdir. Eyni zamanda, hom insanin no qgoder aciz oldugunun elmi vo
inkaredilmaz siibutu, hom do Allahin méhtosam sanatinin tozahiiriidiir. Buna
g0ro do bu elm insanlar1 goati sokilds imana gotirir, iman gotirmomak iso
miimkiin deyil. Boazi insanlarin bu haqigotden gagmasinin asas sababi da
budur.

insan malik oldugunu hesab etdiyi har
seyin - evinin, avtomobilinin, ailasinin,
isinin v biitiin dostlarimin beyninin
icindo meydana galon hiss va
goriintiilori ilo tomasda olur va insan
he¢ vaxt bunlarin xarici alomda olan
asl hallarini bilmaz. Bu haqiqgati
gavrayan insan har seyin tok sahibinin
bu goriintiilori beyninds yaradan Allah
oldugunu anlayar. Diinya hayatina
havaslo bagh olan insanlar bu sababdon
bu haqigatdan ¢ox qorxurlar.

Burada izah edilonlor eynils fizika qanunu vo ya kimya formulu qodor
goti haqgigotlordir. Insanlar lazim goldikds on gotin riyaziyyat problemlorini
hall eds bilir, basa diisiilmasi ¢atin goriinan bir ¢ox masaloni qavraya bilirlor.
Amma eyni soxsloro insanlarin hoyatlart boyu zehinlorindo omols golon
goriintiilorlo tomasda olduqglari, maddonin asli ilo he¢ vaxt tomasda ola
bilmayacaklari izah edildikde bunu he¢ ciir anlamaq istomirlor. Bu, son
doraco "sigirdilmis" anlamazliqdir. Ciinki burada izah edilon mévzunun basa
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diisiilmasi eynila bir insanin "iki vur iki ne¢o edir?", "ne¢o yasin var?" kimi
suallara veracoyi cavablar gador asandir. Diinyan1 harada gordiiyiinii hansi
elm adamindan, hansi nevrologiya professorundan sorussaniz, siza: "9lbatto,
beynimds" -deys cavab veracokdir. Hatta bu haqiqoti orta moktab biologiya
kitablarinda belo goro bilarsiniz. Ancaq biitiin bunlara baxmayaraq, maddi
diinyan1 beynimizds qavradigimiza dair bilik vo bu biliyin insan1 gatirdiyi
naticolor gormamaozliys vurulur. Elmin siibut etdiyi on miihiim hagigstlorden
birinin insanlardan bu qodor bdyiik cohdlo gizlodilmasi, aslinds, bdyiik
hadisadir.

Insanlarin biitiin elmi haqigetlori asanligla gebul edib bu hoagigotden bu
godor ¢ox qorxub ga¢malarinin osas sobobi iso budur ki, maddonin
haqigatinin  Oyronilmasi biitiin insanlarin hoyata baxislarmin kokiindon
dayisilmasina sabob olacaqdir. Maddani vo 6zlorini miitlaq varliq kimi gabul
edonlor va biitiin hoyatlarin1 buna bagli quranlar bir anda 6zlorinin, hoyat
yoldaglarinin, usaqglarmin, malik olduglart biitiin  sarvatin  sadaca
zehinlorindaki oksi ilo tomasda olduqglarimi anlayacaqlar. Els insanlarm bu
haqgigatdon bu gador qorxmalarinin, anladiglart halda 6zlsrini bilmomazliya
vurmalarinin, ibtidai sinif sagirdinin bels asanligla qavraya bilacoyi hoaqigsti
son doraco anlasilmaz etirazlarla yox etmoys c¢alismalarmin arxasinda
gizlonan sabab bu diinya havaslarini itirmok qorxusudur.

MAL HOVOSINO DUSON INSANLARIN 9N BOYUK QORXUSU

Otrafinizdaki mal havasino diismiis insanlarin an ¢ox nalora doayar verdiklorini diisiiniin:
yaxsi ev, liiks asyalar, pariltih zinat asyalari, son marka avtomobil, banklarda béyiik miqdarda
pul, yaxta... EI3 bu sababdan da bu insanlar malik olduqlar1 biitiin bu maddalaori beyinlorindoki
bir ekranda gordiiklori vo asllori ilo asla tamasda ola bilmadiklari haqigatindan ¢ox qorxurlar.

Islindd iso, gabul etmak istomasalor da, beyinlorinds amalo galon xayali diinyada yasayirlar.
Xarici alom ils tomasda olmalar1 miimkiin deyil. Ciinki sasi, is181 vo qoxunu heg ciir ke¢irmayon
kallonin i¢ino giron sadacs bu maddslordon galon elektrik moalumatlardir. Sokildoki kimi pul
verib arxada goriinon méhtosom villam satin alan insanin i¢inds oldugu voziyyat do belodir.
Oziinii villa satin alan va pul sayan zonn edir, aslindd, beyninds amalo galon goriintiinii satin ahr,
qarsisindaki $axsd dd pulun 6ziinii deyil, goriintiisiinii verir. Pulu alan soxs da, aslindo, goriintii
alir. Yoni ortada "goriintii alveri" var.
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Mallara, 6vladlara, diinyanin kegici haveslarina cox bagl olan biri {igiin
bu, hagigaton do, boylik qorxu sababidir. Ciinki bu haqigati anladigda hals
O0lmadon Olmiis, malin1 vo canim toslim etmis olacaq. Allah "9gar (auan)
sizdon bunu istasa vo sizdon tokidlo tolob etdiyi halda, siz xasislik
gostorsoniz, O, kin-kiiduratinizi iizo cixardar." (Muhommod surssi, 37) ayasi
ilo insanlardan biitiin mallarm1 istodikdo onlarin neco inadkarlq
gostoracoklorini vo paxilliq edacoklorini bildirir. Bir insan maddonin
gercayini Oyrondikde iso onsuz da malinin, caninin Allaha aid oldugunu,
veracoyl vo ya vermomokdo israr edocoyi bir sey olmadigini anlayar,
6lmoazdan avval har seyi ilo Allaha taslim olar. Somimi iman edanlar tiglin bu
bir gozallik, seraf vo Allaha yaxin olmaq iiglin vasitadir. Imansiz va ya zoif
imanl insanlar iss bu gozolliyi anlamadiqlar {i¢iin bu haqiqati israrla inkar
edirlar.

BEYINDO BIR GORUNTU OLARAQ GORUNON
FABRIK, YAXTA VO TORPAQLARIN
BOS YERO OZLORINI UZON SAHIBLORI

Bu bdlmads hoyat1 boyu varli olmaq istomis, gonc yasindan etibaron geco
-giindiiz ¢alismis, har seyi alninin teri ilo qazandigini deyan fabrik sahibinin
qafil vaziyystinden niimunslar verib vacib haqgigatden bahs edacayik.

Burada haqqinda danisacagimiz soxs orta yasli, usaqglarini yaxsi
maktablords oxutduran, bir ne¢co avtomobil, yaxta va bir ¢ox ev va torpaq
sahalorinin sahibidir. Bu insan diinya hayatlnda 0z aglina gora Oyiine bllQCQyI
har seyo malikdir. Yens 06z fikrino goro, diinya hoyatinda bir insanin
arzuladig1 har seyi olds etmisdir. Maddi zonginliyi ils birlikde ham ds boyiik
etibar1 vardir. Xidmeotgisinin, siirliciisiiniin va sirkstinin biitiin is¢ilarinin
yaninda etibar1 vo movqeyi vardir. Yiiksok vazifolords vo miihiim yerlords
yaxin dostlart va gevrasi vardir. Hor giin iclaslara gedir. Bir ¢ox dernayin vo
qurumun iizvil vo hatta rohbaridir. Bir glin orzinds yiizlorlo soxss amr verir.
Soxsi hesabinda saysiz-hesabsiz pul, sshm vs istiqrazlari var. Bazon bunlari
sayir vo daha da qiirurlanir. Xiisusilo her seyi tok basina, calisaraq sldo
etmosi, biitiin hoyatim1 hosr etdiyi qazanclar1 ona boyiik rahatliq vo giivenlik
hissi verir.

Bir giin dostlan ilo yaxta gozintisinds bir $oxs onun yanina golir vo ona
bunlar1 deyir: "Hal-hazirda burada gordiiyiin biitiin insanlar vo bu yaxta,
doniz, fabrik va evlorin, sona tabe olan insanlar... bunlarin hamisinin sadaco
beyninda amala galon goriintiilari ilo tomasda olursan. Bunlarin ssillarini heg
vaxt goro bilmozson. Beynino gedon sinirlor kosilorss, bu yaxta, burdaki
insanlar, onlarin saslari, sohbatlari, donizin qoxusu, i¢diyin meyva sirasinin
dadi, qisaca desak, har sey bir anda yox olar. Bunlarin hamisi va sonin diinya
hoyatin boyu sahib oldugun har sey zehninds meydana golir vo bunlarin
yuxunda sahib oldugun mallardan heg bir forqi yoxdur. Eynils, geco yuxunda
xiisusi tayyara ilo Avropaya getdiyini gérmoyin ancaq sohor oyandigda no
toyyaranin, no do Avropada oldugunu, 6ziinii yataginda gérmoyin kimidir.
Bas bu hayat dediyin yuxudan da bir giin oyanaraq 6ziinil tamamils basqa bir
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Boyiik sirkotin sahibi-evlori, son marka avtomobillori, qarsisinda Jyilon, ona
hormot edon is¢ilori olan insan, aslinda, sahib oldugu hor seyi beyninin i¢indo bir
goriintii kimi goriir. Sahib oldugu etibar1 da beyninds meydana golir. Cox ciddi vo
vacib oldugunu diisiindiiyii, zamaninin boyiik hissasini ayirdig isi, is yoldaslari ilo
kecirdiyi iclaslar, aldig1 qararlar da beyninds meydana gslon goriintiilordir.

Eyni insan pulunu béyiik havaslo saydiqda, aslinds, beynindoki pullar1 sayir.
Qiirurla vo oziinii gostorarak yaxta ilo gozorkon oziinii gostordiyi insanlarin,
yaxtasimin vo gordiiyii monzoranin beyninds amolo galon goriintiilor oldugunu
anlaya bilmaz. Ona bu haqiqat izah edildikds iss sahib oldugu biitiin var-dévlotini
vd etibarim itirmomak ii¢iin bu haqiqato mohkam etiraz edar. Islinds isd, eyni soxs
yuxusunda da bunlarin haqiqi oldugundan Jsla siibhalonmaz. Yuxusunda da ona
bunlarin haqiqi sahibi olmadig1 deyilss, buna etiraz edoar. Ancaq oyandiqda
hamisinin xayal oldugunu anlayar.

yerds, bu hoyatina dair goriintiiloro tamasa edorken gérmoyocayinden na
ticlin bu goder ominson?"

Bu varli insan ona danigilanlara qotiyystlo qarsi ¢ixacaqdir. Ona bu
hoqigatin elmi dolillori aydin sokildo izah edildikde 6zii bunu anlasa da,
haqigati gabul etmak istomayacokdir. Clinki 6z fikrino gors, sahib oldugu hor
seyin yuxu kimi xayal oldugunu qobul etmosi biitiin hoyat1 boyu bir xayalin
arxasinca getdiyini gobul etmok olacaqdir. Onda bu insanin Oyiindiiyi,
lovgalandigi, tokobbiirlondiyi har sey xoyaldir. Bu, bir insanin yuxusunda
varli olub, bu xayali zenginliyi ilo insanlara lovgalanmas1 qador insani algaq
vo agilsiz vaziyyoto salacaq haldir. Belo oldugda, bu insan artiq sirkatino
girarkon gordilyli h