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Tabiatin olkomiza baxs etdiyi
zangin sarvatlara xiisusi gayg ila
yanasmag, belo misilsiz xazinalari
basariyyoatin goalocayi namina
gorumagq iizarimiza diisan baslica

vazifalardandir.
Heydoar OLIYEV

Azarbaycan xalginin
iimummilli lideri

T'abiati sev ki, onu qoruya bilason,
tobiati sevmadon onu qorumaq

olmaz.

Vasif TALIBOV
N axcroan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisinin Sadri
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;ﬂ_ Muxtar Respublikasi Kand Tasarriifati Nazirliyinin »5
£8) s0ba miidiri Osger Hesenovdur. Osgar miiallim uzun 6
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Boyiik Ipak Yolu iizerinda yerlogon dogma diya-
rimiz N ax¢ivan tarixon 0ztnin yeralt: vo yertistu sor-
votlari ilo da taninib. Zaman-zaman bu sarvatlar diin-
yanin muxtalif 6lkalerine dasimnib, sargilords ntimayis
etdirilib. Bu sabablorden do maghur sayyahlar, tarixciler,
siyasot xadimlori 0z asarlorinds bu mamlakat, onun
giymoatli sarvatlori barods malumatlar veriblor.

Belo sorvotlor icarisinde mualicovi shomiyyate
malik olan meyva sortlari, kol bitkilari daha coxdur
veo muxtar respublikanin btitiin bolgelarinds yetisdirilir.
Son illarde sahibkarligin inkisafina yaradilan gerait,
ugurla basa catmis torpaq islahatlar1 homin sarvetlarden
daha semorali istifade etmays imkan verib.

Hormetli oxucu! Sizs toaqdim edilon bu kitabdaki
yazilarin boytik aksariyyetinin ilk oxucusu man ol-
musam. Homin yazilar “Sorq qapist” gozetinda doarc
edilib. Har bir yazidan sonra qazetimiza zenglar olub,
miiallife minnatdarhq hisslari ifads edilib. Bu yazilarda

. muxtar respublikaya boyiik s6hret qazandirmug sarvatler .
¥ hagqinda sohbat acilir. Kitabin muisllifi Naxgivan %
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'- = biitiin émriinii muxtar respublikamizda yet1§d1r1lan
) Meyva sortlarinin, bitkilarin miialicovi xtisusiyyatlarini, 7
® onlardan kulinariya moagsadile istifade olunmasini, ¥
5 hamin sarvatlardan tibb sahasinda istifadeni dyrenan
vo tacriibadon cixaran bir muitoxassisdir.

i
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Muxtar respublikanin sarhad bolgasi Sadarak ra-
yonundan tutmus daglar qoynunda yerlagon Sahbu-
zadak, baglar diyar1 Ordubaddan tizii diger rayonla-
rimiza godar qaris-qaris gozen, miuixtalif miialicovi
ohamiyyatli meyva vo bitki nimunalarini tadqiq et-
mokdan yorulmayan Osgor Hasanov bu isdon xtisusi
bir zovq alir. Yash vo orta nasil yaxs1 xatirlayir ki,
Sovet donaminda “tiirkacara” deyilon mialico néviing
qadaga qoyulmusdu. Tilrkacaradon gizlinco istifada
olunurdu. Bu mtialico novi bir sira tisttinltiklarine
goro oczaxanalarda hazirlanmig kimyevi dermanlardan
cox fayda verirdi. Bu giin 9sgor Hasonovun sizs
taqdim olunan bu kitabinda xeyli maslahatlarls tanis
olacagsiniz. Inaniriq ki, bu kitab sizin stoliistii kitabiniza
cevrilocak.

Muxtar MoMMoODOV,

A zarbaycan Jurnalistlor Birliyinin iizvii,
“Sarq gapist” qazetinin masul katibi
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BADAM

1. Tarixcasi Q)
Badam bitkisi giil¢icoklilor fasilosindondir. Yabani halda
quru, dash yamaclarda bitir. <)
Badamin vatoni Orta Asiya hesab olunur, adobiyyatlarda
Tiirkiye vo Irani da badamin votoni sayirlar. Hazirda homin
Olkolorin dagliq orazilorinda bu bitkinin yabani formasina rast
galinir.

_ Cox gqodim zamanlarda ba-
Y ' dami Simali Amerikaya vo Yu-
AN -1—;"1) nanistana gatirmiglar. O, buradan

B .= biitiin Araliq donizi sahili dlko-

/ -ﬁ—jﬂ ’ larma Simali Amerikaya ya-
L o y11m1$d1r Burada o, sonaye oho-

mﬁ. miyyati kasb edir. Azorbaycanda
A" 4 . badam bir meyvo agaci kimi
e i "/ godim zamanlardan becoarilir.
| “«ﬁ Belo ravayot olunur ki, bu bitki
4 §lkomizo Irandan gotirilorok be-
corilmisdir. Apardigimiz arasdirma va tohlillorin naticosi gostorir
ki, Naxcivan Muxtar Respublikasinda badam baglarinin tarixi
XII vo X VI asrlors tosadiif edir. Miixtasarlosdirilmis malumatlarin
naticolori gostarir ki, muxtar respublikanin Sahbuz rayonunun
Badamli, Culfa rayonunun Nahacir, Ordubad rayonunun 9ndomic,
Babaok rayonunun Calxangala kondlorinda hoalo 1903-cui 1ldon bu

glino gadar olan dovr orzinds badam bitkisi xiisusi pesokarligla

; becoarilib mahsul todariik olunur. Hatta Culfa rayonunun Nohacir ¢y
kandmdg Boyiik boyin badamlig1 adlandirilan arazide 100 illik ¢
badam agaclarina rast goldik. Muxtar Respublikanin kontinental 2.
“igqlim soraitindo uzun miiddot bu bitki toxumla artirilmig vo /e

oldugca miixtolif formalar1 alinmisdir. Osrlor arzindo se¢ma -




_ —— SIS 2%
yolu 1lo xalq seleksiyasi badamin yerli madaoni, eleca do muxtar ¢»
respublikanin torpaq 1qlim soraiting asanligla uygunlasan novlorini | ""'
wyaratmisdir. Bunlar tosorriifat vo bioloji qiymot alamotlorine ul
¢ goro; mohsuldaligi yumsaq ve pordo qabigli, lopasinin dolu i,;
q? olmas1 vo dadinin yiiksok keyfiyyatino goro Azarbaycanin digor \1 5
regionlarinda becarilon badamlarindan xeyli farglonirlor.
Badam bitkisinin boyiik xalq tosorriifati shomiyyoti, vardir
va becarilmasi iqtisadi cohotdon rentabellidir. Muxtar respublikada
onun inkisafi vo kifayot godor mohsul vermasi ti¢lin ¢ox alverisl
sorait vardir. Movcud torpaq vo amak ehtiyatlarinin, akin suyunun
olmasi, bitkinin becarilmasi sahasinda coxillik tocriibanin olmasi,
habelo miixtalif tobii-1qtisadi zonalarda uygunlasdiriimis sortlarin
secilmis olmas1 muxtar respublikamizda badami sonaye miqyasinda
becarmaya 1mkan vertir.

[ri badam baglar1 salmagq iiciin on alverisli rayonlar Kongarli,
Ordubad, Culfa, Sorur, Babak rayonlar1 hesab edila bilar.

2. Botaniki xtuisusiyyatlari
Algaq boylu agac vo ya koldur. Yarpaqlar: uzunsov lanset-
varidir. Yazda yarpaqlamazdan avval vo ya yarpaqlama ilo
birlikda cicoklayir. Yarpaqlar tist torofdon tiind-yasil, alt torofdon
aciq yasil ronglidir. Lagoklori ¢cohrayi rongli oyuq va doyirmilosmis
olur. Meyvasi yetisdikdo ust goyirzoyi iki yera pargalanir va
toxumu goyirzokdon ¢ixir. Badam agaci fevral, mart, bazon do
apreldo cicok acir. Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin arazisinda
okilib-becarilon badam sortlari tobii uygunlagsmaya maruz galaragq,
adoton, aprel ayinin ikinci onglinliiytindo ¢igok acgir. Hotta Babok
rayonunun Sirab, Kiiltopoa vo Kongorli rayonunun Xincab,
Tozokand kandlarindo may ayinin birinci va ikinci ongtinliiklorindo %%
: E ¢icok acan badam novloring tosadiif edilir. Muxtar respublikanin (%
@) Kontinental iglim goraitino asanligla uygunlagaraq, yaz saxtalarindan {
) miihafiza Olunmam bax1mmdan gec ¢igakloyan sortlardan Istlfada
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e hc ab edilir Meyvalori avqust-sentyabr aylarmda yetlslr Torpaga 4
?5, az tolabkar, quraghga davamhdir. Naxgivanda xalq seleksiya ilo .
&5 ©
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@ dldo olunan badam sortlarinin oksariyyati dag badami vasitosilo
E'i; almnugdir. Dag badammimn meyvasinin tami aci oldugundan 3%
i ‘}. okin materiali hasil olunmasinda calagath kimi istifado olunur. §)
Act tamh badam sortlarindan tobabotdo dorman hablorinin ha- =
zirlanmasinda, elaca da sina satalcominin miialicasinda stidlii
siy1q hazirlamaqla genis istifads olunur. Toxumdan artirilaraq
becartlon badam sortlart icarisinda “Adi badam™, “Sivirh badam”,
“*(Cariq Badam™, “Dag badam™, “Kagiz badam™ xiisusi shamiyyat
kosb edir ki, bu sortlarin da, asasan, ilkin moansoy1 Naxc¢ivan
Muxtar Respublikasinin arazisi ilo baghdir,

Burada akilib-becarilon badam sortlari hom c¢oraz kimi
yuksaok qidaliliq alamatlaort vo ham do torkibinda olan vitaminlora
g0rd 0zundmoaxsus saciyyavi xiisusiyyatlora malik olaraq, diger
regionlarda becarilon badam sortlarindan farglonirlar.

'
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3. Badamin meyvasi

Badamin meyvasi ir1, uzunlugu 4,2-5,0 sm, eni 2,3-2,5 sm
olan ¢ayirdokmeyvadir. Meyva qisasaplagh olmagqla, yumurtavari,
vanlarindan basilnug, tapasi kiit va ya sismar, ¢ox vaxt ayri olur.
Meyvanin tistii hamar va ya uzunsov ¢uxurlar olur. Qabigi qalin
bark va ya nazik, asanhqla sinandir, rangi acigdir va ya boz-
saridan tiind —gahvayiyadak dayisilir.

Lapast va ya toxumu agimtildir, sar1 qahvayi pards ila 6r-
tilmusdur, dadi xos, sirindir.

Babam akib-becaran insanlar bazan bela bir mantiqla rast-
lagirlar ki, badam agaci tok oldugda mahsul vermir. Buna ay dmllq
gaurmak magsadile agronomik asaslarla izahim sarh edak.

\ -
s‘“} Badam carpaz tozlanan entomofil bitkidir, hasaratlann,
S
A2 asasan, anlann kdmayi 1l tozlanir. Badam 0z-0ziinii mayalan- (@

N f
G~ dimayan stenl bitki olduguna gora birsortlu akinlarde meyval/il

ermir, asas sorta tozlayict lazimdir. Buna gore d2 badam f
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| g:atir omala gotirir. Qollu-budagh ¢atiri olan sortlara doyison- @
: - lider forma, pramidal ¢atiri olan sortlara yaxgilagdinlmig kasagokilli 7i¢
. forma vermakla, har stampda bir-birindon 20-30 sm aralh 3-4 -

bzﬂ g ,f "\ q
x.:‘:gg i ﬁ‘?"t%"“@
aglannda eyni vaxtda c¢i¢akloyoan an azi 1ki tozlayici sort akmaok ’Ji‘%‘
la21md1r. “‘-"

4. Coxaldilmasi §\

Badam toxumlar1 vo muxtolif calaqgaltilar calaq edilmaklo ’ﬂ:
), artirilir. Toxumla artirildigda ana bitkinin qiymatli alamatlori-ta- 3}?
sarriifat vo bioloji xassoalorl ¢ox vaxt toxumlara kegmir. Buna
gora do calaq lisulundan genis
istifada olunur. On yaxsi calaq- #i§
alti adi ac1 vo girin badamin JEss
toxmacalart hesab olunur. Okini H B
30-40 sm dorinlikdo sumlanmis SRS
sahado tozo y1g1lmis toxumlarla ST
payizda-oktyabr-dekabr ayla- Gt %
rinda kecirilir. Yazda iso fev- KR o T f
ral-mart aylarinda stratfikasiya Nanben
edilmis toxumlar akilir. Hor bir S\
hektar tinglik sahasino 150-220 R
kq toxum mosarif edilir. Bu §
vaxt qida sahasi 80-100 sm sxe-
minda totbiq olunaraq toxumlar ;
6-8 sm dorinlikds torpaga bas-
dirtlmalidir. Ikinci il alinan tinglor sahoyo kéciiriilmalidir. Ana
bag salinarkon ekoloji soraitdon asili olaraq qida sahoasi 6x7,
7x7, 8x8, metr sxemlari totbiq olunur. Baglarin salinmasi {i¢ilin
on yaxs1 vaxt payiz-qis dovri hesab olunur, c¢iinki bu dovrds
Kalliis omalo golmasi bitkilorin yaxs1 bitmasina sabab olur.

Badam agaci sortlarin bioloji xiisusiyyatlorindan va ekoloji
soraitdon asili olaraq al¢aq stamph ( 40-60 sm ), vo ya yarimstampl ¢
(60-100 sm), ¢atiri qollu-budaqli olan sortlar 1sa yiiksak staph

~171 ~



yonaldilir ki, asas govdaya nisbaton 45-60° bucaq tagkil etsinlar. ./
= Sklet (asas) budaglarda birinci saxalonmo onlarin (asagidakindan s
<82 hesablandigda) 50-60 sm hiindiirliikdo yerindon ¢ixir. Sonralar g e
(% agaca forma verilmasi isi har il erkon yazda budama ilo davam %;:
© etdirilir. '

Xastaliklori va zararvericilari

1. Yarpaq pasi;- Yarpagin alt torofindo amalo golon tiind
qonur lokali gobalok xastaliyidir. Assimilyasiya prosesini pozur
v yarpaq vaxtindan avval tokulur.

Miibarizo mogsadilo agaclar ¢icokladikdon sonra har 20
giindon bir 1%-li Bordo mayesi ¢ilomok va xasto yarpaqlari
y1g1b sahadon konarda yandirmaq lazimdir.

2. Yarpaqlarda qivrimhiq xastaliyi

Bu gobalok xastaliyi yarpaqlarin qivrilmasina, yarpaq va
zoglarin zodalonmasino sabab olur.

Miibarizo magsadilo tumurcuglar amala galona kimi va ¢i-
¢oklamadon sonra 0,75%-li mis kuporosu mayesi ¢ilomoak, xasta
zoglari kosib, yarpaglarla birlikde yandirmaq lazimdir.

3. Badam toxumyeyani (qara itarisi)

Meyvani zadalayir, halo tam amalo galmayan lopalarlo qi-
dalanir. Meyvanin inkisafi dayanir vo o agacda asili qalir.

Miibariza maqgsadilo may aymin birinci yarisinda Karate
preparatinin 1%-11 mahlulu ilo ¢iloma aparmaq lazimdr.

Bunlar bilmak faydahdir
Sirin badam toza halda yeyilir va genis migyasda gonnadi ¢
) sonayesinda istifada edilir. (.
, Aci badamdan badam yag: v 0,5 -0,8 % miqdarinda efir =&,
W yagi alirlar. Bu mohsullar atriyyat, aczagiliq sonayesinda kamfora, *;
7% molhom emulsiya istehsali iiciin istifada edilir. Ondan, hamginin &

1D
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Qi‘%) aktwlasdmlmls komur do alirlar. &)
- Sinaya xeyirlidir. Insan1 kékaldir va beyin {igiin faydahdir. _ 1‘
«Bagirsaq yarasi, mada pozgunlugu va tongnafasliyl miialico edir. s; p
': & Yetigmomis badam dis kokinii méhkomlondirir. Badam yagi : ?
2 hom do quduz it diglomasina garsi, mada agrisi1 vo quru oskiirak ¢ ﬂé‘ﬁ_
* lictin xeyirlidir. Badam yag ilo onurga siitunu yaglamaq qocaligda -~
tez ayilmonin qarsisini alir. Ac1 badam 1so agciyora xeyirlidir.
Onu bal ila yemak qaraciyara va dalaga dormandir. Yag: tizdoki
lokalori aparir, qiris vo ¢atlaq t¢tin moalhomdir. Yagini qulaga
saldigda qulaq agrisini kasor.

- Amerikali tadqiqat¢ilarin arasdirmalarina 9sason, malum
olub ki, badam ganda xolesterinin migdarini1 agag: salmaq xtisu-
siyyatlorina malikdir. Todqigatda istirak edan 25 1stirakci 4 hafto
orzinds 3 miixtalif pahriz tutublar. Kolorinin migdarindan asili
olmayaraq gilindalik rasionda badam yaginin miqdar1 artmaga
baslayib. Birinci pahrizde badam 6ziinii biiruze vermayib. Ikincida
artiq 10 %, axirincida 1s2 20% artim hiss olunub.

Noticalor belo idi; menyuda na godor ¢ox badam olarsa,
gqanda xolesterinin miqdar1 bir o gador asag: diisiir. Sonuncu
marhalada istirak¢ilar giin arzinds toxminan 70 gram badam ye-
yirlar.

- Badam omeqa 3 gqaynagidir, torkibindoki E vitamini sokor
xastaliyi riskini azaldir, siimiiklori méhkomlondirir. Torkibindoki
kalsium stimiik arimasinin garsisini alir, magnezium 159 basagrisi,
yuxusuzluq, yorgunluq, basgicallonmasinin garsgisini alir. Hoftodo
on az1 5 adad badam yeyanlorda tirokla bagl narahatliglara daha
az rast golinir. Badamdaki yaglar xolesterolu azaldir, immuniteti
giiclondirir. Boyltimo, inkisaf homg¢inin hamilslik vaxti lazim

é‘% olan vitaminlorlo zongin olan badam dad va 1ybilma gabiliyyatini ] g
g artirir. :
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ONCIR

Biomorfoloji xiisusiyyatlori: - (oncir — ficus caricaz) tut

%g_’ tohlilor géstorir ki, diinyanin yayilan va becarilon subtropik <
meyvali bitkilorinin i¢orisinds ancir godar zongin, qidali, atrl

vo sirinliya malik olan digor meyvali bitki yoxdur. Basqa
sOzlo, onciro xas olan dietiklik, yiiksok kalorilik, otirlilik,
sirinlik vo digar xosa galon xassalora géra onu basga meyvo-
l[ordan forglondirir.

Oncirin asas vatoni Suriya
vo Kicik Asiya olkolaridir.
Bundan basqa, oncir Araliq
donizi sahillorinds vo xiisuson
Yunanistanda cox genis ya-
yilmisdir.

Azarbaycanda Abseron-
da, Naxcivan Muxtar Res-

publikasinin Ordubad rayonunda becarilon «sari sabahi»,

«Sara anciry, «gara anciry, «toxumsuz sari anciry, «buzovburnu

(capla badimcan ancir)», «sakor ancir», «Ganca sar1 anciri»

mohsur sortlardandirlar. Umumiyyatlo, Azarbaycanda ancirin

1k1 névi yayilmagdir.
Madoani ancir—-respublikamizda genis miqyasda becari-
lir.
Hirkan onciri-yabani halda an ¢ox Lonkoran zonasinda
yayilmisdir. /
?@ Adi oncir hiindurliiyii 5-10 metra ¢catan geniscotirli agac ¢
I

va ya koldur. Yarpaqlar sado, iri, qalin olub, 3-5 bazondo 7 G
%) dorin dilimlidir. Erkon ¢i¢oyi olan agaclar oksor hallarda / )
aiv* yemoli meyve vermir. Birinci meyvaverms may aymdan bas- "¢
W layaraq iyun ayina, ikinci meyvaverma iso avqust ayina ige

<1P
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6. Zamant Gsnca soharinda ancir agacinin tglincti dofs, yoni 7z
/=qeyd olunan aylardan basqa oktyabr-noyabr aylarinda mohsul - ﬁ\
g vermosina rast galinmisdir. Madoni halda okilon har agac 6-7 j
S »ildan sonra 15-30 kq meyva vera bilir. Bozon giiclii inkisaf {,\\f,
* etmis yasil agaclar 200-300 kq meyva verir. 25
oncir diizon sahalordon baslamis Boyiik va Kicik Qafgazin
asagl dag qursagina kimi Lonkoran diizonliyindo vo Talis
daglarinda orta dag qursagina gadoar boyunca yayilmis mesa
vo kolluglarin torkibinds bitir. Harada bitmasindon asili ol-
mayaraq alverisli soraitdo ancir bitkisi 100 1lo kimi yasayir.
oncir toxum, goalom, péhra va calaq vasitasi ilo coxaldilir.
on yaxsi natica gqalomls ¢coxaldilmada alinir. ©ncir ¢cox qiymatli
gida, bazok vo dorman bitkisidir. Galacokds ondan yasillas-
dirmada, asag dag qursaginin mesalosdirilmosinda vo cay
sahillorinin barkidilmasinda genis istifade olunmasi moaqse-
domiivafigdir.

Bolko da ecazkar xiisusiyyatlorinin mitkafatidir ki, miigad-
dos Moakkoa soharinds “Quram—Korim”in 95-c1 surasi, (Ot-
Tin) ancir surasi nazil olmusdur.

Nabiyyas-9krom (s.2.v) buyurdu: Har kos Tin surasini
oxusa, Allah ona 1ki xislot1 (xlisusiyyati) ota edaor:

Afiyat (saglamliq), 2 — Na goadar ki, diinyadadir yaqgini
olar vo hor vaxt diinyadan kée¢dii Allah bu surani oxuyanlarin
say1 gador va bir oruc tutmagin savabinin ocrini ona ata edar.

Imam Sadiq (2) buyurdu: Bir kas vacibi vo miistohobbi
namazinda Tin (oncir) surasini oxusa Behistin hansi yerini

~ bayansos, ona verarlar ingallah.

oncirin sortlari

55
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a4 Sdnlanglldu Meyvalorin loti cohrayidir. Tozs 1nBYVad9 2
18-20%-2 gadar, qurudulmusunda 1so 50-55%-0 qodar sokor .3

= olur.

Birinci mohsul iyul ayinda, ikinci asaso mohsul 189
avqustun ikinci yarisinda yetisir vo hor bir agacdan orta
hesabla 60 79 kq bazsn d:a 150 200 kg mahsul yigilir. Meyva- ™

. 5, = Jlorindon keyfiyyatli miirabbo,

o dosab bisirilir, eyni zamanda
4§ meyvalar1 qurudulur.
_ Azarbaycanda Abseronun
© ™ 5 Naxgivan Muxtar Respub-
4 likasinin Ordubad rayonun
| arazilorinda genis soklda aki-
lib-becarilir.

Ordubad rayonunda Ondomic, Kotan, Vonaond kondlorinds
bu sortun akilib becarilmasi va xiisusi pesakarligla qurudulub
saxlanilmasi avozsizdir.

Buzovburnu (¢apla, badimcan ancir) —yerlirsortdur. Mey-
valari iri (50-60 gram) kosik, armudsakilli, aciq bandvsayi
rongda olub, asagi torofdon yasil ronga c¢alir, ¢ox sirin, zorif
sirali sokarlidir. Tazo ancirds 20%, quru meyvada 159 62%
sokor vardir. Ilds iki dofo mohsul verir. Birinci mahsul iyul
ayinda, ikinci mohsul 1so avqust aymin axirlarinda yetisir.
[kinci mohsulda meyvalor nisboton xirda, aciq bandvsoyi
rongli olur. Meyvalar tozlanmadan inkisaf edir. Tam barvermas
dovriinda har agacdan 50-70 kg moahsul gotiiriiliir. Qurudul-
dugda yiksok keyfiyyotli mahsul alinir. Sort Goncada, -

o, Tovuzda, Xanlarda, Naxcivan Muxtar Respublikasinin Or- .
: dubad rayon, Babak va Sorur rayonlarinin srazilorinds genis %

eklhb becorilir.
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9’ Jkondlorinds vo Lonkaran-Astara bolgasmda genis yayllmlsdu

4 = Agaclar1 ortaboylu (3-4 metr), budaglari nisbaton nazik olur.
ENE % Sort tozlama tolob etmir vo ildo bir dofs mohsul verir.

Meyvglerl orta boyiikliikda (50-60 gram) armud sakilli bazan
*saplaga toraf getdikco uzunsov, sari rongdadir, yetismoda 1 iso
zoif bandvsayi ronglo oOrtiiliir.

Meyvalarinin Iati ¢ohrayi, sirali, sirin vo xos dadhdir.
Meyvalari sentyabr ayinda yetisir vo agacin tistiinda kifayat
godor xumarlasir, quruduldugda yumsaq, marmelada banzar,
aciq qizil rongh gax alinir.

Tozo meyvada 22-23%, qurudulmus meyvada isa 60-65%
sokor olur.

Ganca sar1 anciri: - yerli
sortdur. Agaci 4-5 metr P8
hiindiirlitys qalxir. Meyvalori . . %5
avqust aymnin ikinci yarisinda |
yetismoaya baslayir, orta boyi-
klitkkdo 30 gram agirhginda,
aciq krem rongindo olur. Mey- _SSe -
volorinin loti cohrayi, sirin, SR A . &5 ek
orta doracado siralidir. Agacdan (yash) 120-150 kg-a qadar
mahsul gotiirilir.

Meyvalor quruduldugda yiiksak keyfiyyatli mahsul alinir.
Qurudulmus ancirda 45-50%-2 gadar sokar olur. Sort konserv
hazirlamaq {liclin do yararlidir. Bu sort Ganca va onun atraf

~rayonlar1 Tovuz, Xanlar, Somkir rayonlart ham¢inin Naxgivan
Muxtar Respublikasinin Ordubad, Sorur, Babok rayonlarinin <
% orazilorinda genis sokildo okilib-becarilir. 5|\
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s1X, otrafa yaylldn cotiro malikdir.
. Sort iki dofo mohsul verir. Oz-6ziinil yaxsi mayalayir. .
« Meyvasi nisbaton ir1 (40 qram), girds, az yasti, gabigi yasihimtil, =,
' ¢ yaxud da agiq limon rongindadir. Meyvalarin lati ¢ohrayz, @
o
|4’ cox sirin, zorifdir. Birinci mahsul 1yul ayinda ikinci 1sa E{é
* avqustun axirinda yetisir. Sort mohsuldardir. Tozo meyvasinda
25%-a godar, qurudulmus meyvada 159 60-65% sokar vardir,
COX yaxs1 qax1 vo ala miirabbasi olur. Haliyads bu sort Nax-
civan Muxtar Respublikasinin Ordubad rayonunun 9ndamic,
Kilit, Niis-niis, Kotam kondlorinda hampa ancir adinda genis
soklda okilib-becarilorak yaxs: mahsul istehsal edilir.

oncir bitkisinin coxaldilmasi

Gncm osasan, golom vo pdhralarla ¢oxaldirlar. Bu an

AR . #7 cox yaylmis, sads va ucuz

| \ f.‘f,_ !*‘!{ basa golon lisuldur. Oncir go-

Pioaead lomlorini payizda, agaclardan

GRPMIS s varpaglar tokiildiikden sonra

# (oktyabr-noyabr aylarinda)

S (odariik edirlor. Qalom iiciin

=G w2 % bugumlar qisa olan birillik,

s ikiillik vo ticillik budaglart is-

tifado edlllr Kasilmis budaglar ayri-ayri qalamlara kasilir.

Qolomlorin diametri 15-20 mm, uzunlugu 1so tizorinda 3-5

g6z olmagqla, 25-30 sm olmalidir. Qalomin asagi ucu tumur-

cugun altindan ¢op, yuxari ucu 1se tumurcugdan 2 sm yuxari
diiz kasilir. /
Curuntusu ¢ox olan, suyu vo havani yaxsi kegiran gillica
' E torpaqlar, ancir li¢iin an yaxsi torpaq hesab edilir. .
o} okindan gabaq sec¢ilmis sahada torpagin hor bir hektarma i ;
1©) 25-30 ton peyin, 150 kq tesiredici madda hesabr ila superfosfat, (¢
.50 kq kalium giibrasi verilir va torpaq 25 sm darinlikds'-_
sumlanir. Tkinci il yazin avvalinda saha 18-20 sm dorinlikde ‘%

= Rl
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=+ Abseronda galomlar payizda okilir. Kontinental iqlimo malik

55:

o3¢ olan Naxcivan Muxtar Respublikasinda golomlarin erken
{4 yazda, mart aymin ikinci va ticlincii ongiinliiklorindas akilmasi é?i_j
~* maslohatdir. Qalamlarin okilmasi liclin mora a¢an aqreqgat va =~

ya al 110 45-50 sm dorinlikds arxlar acilir. Qalomlor maili ve-
ziyyatda bir-birindon 5-10 sm arali olmaqgla arxin i¢orising
diiztiliir. Hor iki torafdon torpaq tokiilorak akin materiali bo-
gazlanir, uc tumurcuq torpaqdan goriinena godar torpagla
ortiiliir, ayaqglanib, tapdalanib barkidilir.

Qolamlar mexanizmlarlo becarildikda cargoarasi mosafs
90 sm, 2l ilo becarildikds 1so 50 sm goyulur. Belaliklo bir
hektar sahaya 50-100 mina gadar galom okilir.

okilmis cargalar boyu har 1ki torofdon 20 sm dorinlikdo §1-
rimlar cokilorok suvarma aparilir. Torpaq golomin yerlosdiyi
darinlikds hamiso nom olmahdir. Ona gora do onlar ilk vaxtlarda
ayda 4 dofa, sonralar 1so 2-3 dofs suvarmaq lazim galir.

Normal agrotexniki tadbirlar kecirilorso ndvbati vegeta-
siyanin axirinda tinglorin 80-85%-1 standart Olgliys catib
baga okils bilar.

oncir bagl salmaq liclin diiz yer vo yaxsi Giinoas diison
sahoalor secilmoalidir. Sahs hakim kiilaklardon tobii, yaxud
stini suratda okilmis agaclarla gorunmaldir.

Bag sahoasindo, torpaq aqrotexniki qaydalar iizro hazir-
landigdan sonra payizda (oktyabrin ikinci yarisinda, noyabrin
birinci yarisinda) ancir tinglori gabaqgcadan gazilmis calalara
okilir.

Yeni salinmis ancir baginda aparilan agrotexniki qullug '

\
o
.‘.D
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islori, sahoni alaq otlarindan tomizlomakdan vo suvarmadan %%

ibaratdir. Meyva veron baglarda torpagin miinbitliyindon s$k



1 erkon yazda 1so 750-800 kq ammonium sulfat veril-
molidir.

Vegetasiya miiddatinda bag 4-5 daofa suvarilmahdir. Bela
baglarda qulluq islori—six yerlason budaglarin koasilmasindon,
). giiclii zoglarin qisaldilmasindan ibaratdir.

oncirin asas zararvericilori, xostaliklori vo onlara
garsi miibariza tadbirlori

ONCIrin cox yayimis zorarvericisi ancir parvanasinin tir-
tillaridir. Onlar yarpagin damarlari arasindaki hissoni zadaloyir.
Bu zaman yarpagin sahasi kicilir, naticado, agacin hoyat foa-
liyyati pozulur, meyvalari tékiiliir.

Zorarvericl 1lo miibarizo koponaklarin kiitlovi suratdo yu-
murta tokdiiyli vaxtda aparilmahldir. Bu magsadlo 10 gqram
Paris yasilini vo 20 qram sonmomis ahongi 10 litr suda hall
edorok, yarpaglarmn alt tarafin1 bu mahlulla ciloyirlar. Toxminan
bir haftadan sonra ciloma tokrar olunmahidir.

oncirin xastaliklorindan oan qorxulusu lokalik vo yarpaqglari
bakteriozdur. Bu xastaliklorlo miibarizo etmok ticin avqust
aymin avvallorinds agaclarda 1%-li bordo mayesi mahlulu
cilonmolidir. Umumiyyatlo, ziyanvericilorin amoalo golmasinin
qarsisini almaq moaqsadils payiz-qis dévriinds tokiilmiis yar-
paqglar y1g1b yandirmagq ve vegetasiyanin sonunda agaclari
2%-11 mis kuprosu mohlulu 1la ¢cilomok maslohatdir.

Bunlari bilmak faydalidir
oncir ¢cox dayoarli bitkidir vo bdyiik xalq tesarriifati oho-

7% mis, domir, kalsium vo s. vardir. Oncir iirok foaliyyatinin
*yaxsilasmasinda, qanazhiginda vo soyuqdoymoado miialicovi

.
- L]
s/ 0 ke
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wge 1OSIr gostorir. Oncirin toze meyvasinds 11,8-21,6% sokor
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émiyyatina malikdir. Oncirin tozo vo qurudulmus meyvasi ;
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) pohriz xiisusiyyatlorina malik olmagla, torkibinda sokar, ziilal, ¢,
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Ondan tozo halda miirobba doa bisirilir.
oncir miirabbasinin hazirlanmasi

oncir miirabbasi iki tisulla bisirilir.

”N ¥ () a

t (A Ty u; = e -k_ggr’ . \J Q %E}")‘::éaiﬂ.‘{g fq)}‘
&2 vardir. Oncirin meyvasi tazo va qurudulmu$ hdlda yeyilir.

xiﬂ

}Tr}

[ Gsul: — Eyni agacin meyvasi segilir, saplagi kasilir vo 4;1)

- istiliyi 80-85°C olan suda 5 daqgige portladilir. 1ki dofoyas

bigirilir. 1 kiloqgram meyvaya 1,2 kilogram sokar tozu istifads
edilir.

II tisul: - Tomizlonib hazirlanmis meyvalorin gabigi
soyulur va loyana tokiiliir tistii sokar tozu ilo Ortiiliir.

1 kilogram meyvaya | kilogram sokor tozu slavs edilir.
Saokor tozunda meyvalor axsamdan sohars kimi saxlandigdan
sonra 0z sirasinda bisirilir.

Bisma miiddatinda képiik yigihir. Meyvalar layanda 20-
25 daqiga gaynadigda miirobba hazir olur. Hazir miirabba
soyudugdan sonra bankalara doldurulub agz1 méhkom bag-
lanir. Hazir mahsul sarin va quru yerda saxlanilir.

oncir qabigh oldugda 1 kilogram meyvoya 1 kilogram
sokor tozu va 0,5 stokan su tokiiliir, avvalki tisulla bisirilir.

oncirin qurudulmasi

Qurudulmagq ti¢iin meyvalar eyni
daracads yetigmig vo eyni boyuklukda i‘
secilmolidir. Iri meyvolor xirda mey- .-
voy? nisboton gec, tam yetigmis 3 (3§ -8
meyvo kal, meyvoyo nisbaton tez L '
quruyur. Odur ki, qurudulmaq tglin =5
meyvanin diizgiin secilmasi asas gartdir.

) Oncir giinagli yerda va qizdiricr sobada qurudulur. Meyvanin gy
boytikliiylindon va yetismoa doracosindan asili olaraq onun (¢
‘qurudulmasi 1,5-9 giin davam edir. ©ncirin meyvasindon /|
w rical, piskanda, zoncirfarac va basqa arzaq mohsullari da ha- ¢~

o SIS S O ek




0
2

: oncirin tozo yarpaqlarini y1gib xirda-xirda dogramaq va ( ¢
~~= ondan 20 qram gotiiriib bir stokan qaynar suda domloyarak X
glinda ti¢ dofo yarim stokan igmak iirayin faaliyyatine miisbat §%
tosir gostorir. Bu baximdan ancaq yarpaqglarinin déyiilmii- §

sindon alinan kiitlonin (1:10 nisbatind9) spirtls garisigindan *
hasil olunan ekstrati da gobul etmak xeyirlidir.

Qanazlig1 xostoliyindan aziyyat ¢okonlora tdvsiys olunur
ki, giin orzindas (aylarla) 5-6 adad ancir vo arik qurusu yesinlar.

oncir miirabbasini yiingiil (alaciy) bisirilmis heyvan
bdyrayi vo toyuq yumurtasinin sarisi ilo garisdirib hall etmak
lazimdir. Ondan giindo 3 dofo bir x6rak gasig1 gobul etmokls
sariliq xastaliyini miialico etmak olar. Miialiconi xastalik sa-
galana godor davam etdirmak lazimdir.

onciri yi1g1b suda, portladir, onu xomir kimi eloyib ¢ibanin
istiino qoyurlar. Bu yarani tez yetisdirir vo hovunu alir.

Ziyili bark qizdirilmis ancir odunu ila daglayirlar, sonra
istiino gicitkon yarpaginin suyunda isladilmis pambig goyub
baglayirlar. Bir neco glindon sonra ziyillor diisiir.

Yetismis ancirin siidiinii sshar vo axsam ziyilin iistiing
stirtmakls onu tomizlomak olar.

oncirin qurudulmus yarpaqlarini yandirib, alinan kiilii
tozo kora yagi ilo garisdirirlar. Ondan dari yaralarinin muali-
casinda 1stifads edirlar.

Azorbaycanin bir cox yerlarinds ancirin qurudulmus
yarpaqlarindan ¢ay hazirlayib, bronxial asmaya garsi, elocs
da boyrok xastaliklorinda sidikqovucu kimi istifads edirlor.
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FIRONG UZUMU 2,

| Tarixc¢oasi (@)
iy Bu giymatli gilomeyva Azarbaycanin bazi rayonlarinda rus "ff
%p tizimi, rus al¢asi, xarbuc, mot-motu da deyilir. Azorbaycanin ‘?‘*iif’
dag vo dagotoyi orazilorinde tobii halda bitir. Umumiyyatlo,
motabil vo yayi isti olan arazilorde yayilmisdir.

Firong tziimi meyva bitkisi olmaqla yanasi, gozoxsayan
cicaklorin quzili rangi 1lo xos emosional tasir bagislayan bazak
bitkisidir.

Apardigimiz ekspedisiyalarin S
naticolori gostarir ki, Nax¢ivan Mux- |
tar Respublikasinin Ordubad rayo-
nunun inzibati arazisinds genis ya-
yilmigdir. Ordubad rayonunda yerli
ohali bu bitkini xiisusi pesokarligla
okib-becarorak miixtalif ¢esidlorda
mohsullar hazirlayirlar,

Aragdirmalarin naticolori gostorir ki, Ordubad rayonunda
yerli ohali bu bitkini xiisusi pesokarligla akib-becararok miixtalif
¢esidlordo mohsullar hazirlayirlar. Arasdirmalarin naticalari
gostorir ki, Ordubad rayonunda 6ton asrin 70-ci illarindan beca-

rilorak artirilmagdadir.

Botaniki xususiyyatlori
Firong tizlimiinlin bir ¢ox novlori vardir. Xarici gérkomca
qaragata oxsayir. Coxbudaqli kol olub, hiindiirliyii 1-1,5 m-2
+#3 qador olur. Illik boy artimi ¢ox azdir. Qocalib meyve vermayon

Gl

toradir. Hor normal inkisafa malik olan iizorinds 50-60 odod
‘% budaq olur. Orta hissada olan budaqlar Giinaso torof dik qalxir, %

gk S



ﬁw'a asatrl budaqlax 189 yera ayilmis formada olur. Budaqlar 7 8 1lo ¢

( qodor yasayir. Normal bar vermak qabiliyyatini saxlayir.
0 A Yarpaqlar1 3-4 dilimlidir. Hor yarpagin saplagindan 2 tikan =X
; gn) :
& cIxir. Cigoklori budaq tizerinda tok-tok saplaglarda oturur, ¢arpaz g%
. tozlanir. Meyvasi orta hesabla tiziim gilasi boyda olub, oval so- §
* kilindadir. Onun dadi sirin, tursmoza qabig1 ¢ox nazik vo parlaq -

olub, miixtalif ronglidir. Hotta meyvonin otli hissasinin damarlar:

vo daxilds olan toxum bela goriiniir. Ordubad rayonunda, asasan,
bu bitkinin “Xurmay1 sortu okilib-becarilir. Ordubadin torpag-
iqlim soraitine ¢ox asanligla uygunlasir. Gilinasli yeri ¢ox sevir.

Koklori torpagin bir metr dorinliyino godor gedir. Miinbit, izvi

maddolorla zongin olan torpaglarda yaxsi bitir.

Coxalmasi

Firong tzumu hom vegetativ, hom do generativ usulla
artirilir. Ordubadda yerll sakinlor toxumla coxaltmadan cox

| & movcud kollar1 bir neco yera bol-

' maklo ¢oxalmaya tstiinliik verirlar.

“B Eyni zamanda goalomls ¢oxaldilma-

¥ sinda 6nom dasiyir. Bunun u¢tin go-

' lomlor 20-25 sm uzunlugunda payiz

faslinin axirinda kasilir vo bir-bi-

" rindon 5-6 sm aral1 1-2 g6z torpagin
tist hissasinda galmagqla basdirilir vo dorhal suvarilir.

Ana bag yaradilmasi1 moagsadila akilocok torpaq sahasi yazda
sumlanir, bitkilar 1o payizda okilir. 9kilocak tinglor 2-3 1llik ol-
mahidir. /

Corgoaras1 2,5 metr, bitki aralar1 1,5 metr olmaqla, okin
. sxemi totbiq olunmalidir. R

Tinglor okildikdon sonra corgoarasi vo bitki aralarinda ¢oxlu
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olmur.
Mulcalama iisulu ilo torpaga verilon peyin torpagin gidaliliq s\ 2
keyfiyyatini artirir, istilik vo havalanma rejimini tonzimloayir. g )
;| Mulcalanma peyinlo hor il tokrar edilmalidir. Peyinlo edilon { 1,{,
~ mulcalama bitkilorin gidalanmasini normaya salir, boy, inkisaf -
vo becormoa prosesini tonzimloyir. Beloaliklo, bitkilorin omru
uzanir vo mohsuldarhigi artir. Quraqliq olan dovrlorde firong
lizimu vegetasiya arzindoa 3-4 dofo suvarilmalidir. Har suvarmadan
sonra isa torpagi yiingiilca yumsaltmaq lazimdir. Budama apari-
larkon bar gozlorinin saglamliq vo gdyarma qabiliyyati nozors
alinmalidir.

bfb‘
l

Mbohsul tadaruki

Firong tiziimiiniin meyvalori do, garagatin meyvalori kimi
miixtolif yetismo dovriindo y1gilir. Belo ki, konserv istehsali vo
uzaq yera gondarilmak tliglin meyvalor texniki (stitiil) yetigkonlik
dovriindos, tozo halda yemok vo yaxin yero gondormak tigiin 182
tam yetismis voaziyyatdo yigilir. Tam yetison meyvo sirin vo
dadli olub, bisirmak liciin davamli deyildir. Miirobba bisirmok
ticlin meyvalar siitiil yetismo dévriinde dorilmalidir.

Firang liziimiiniin meyvalari riitubatsiz havada, seh quru-
dugdan sonra dorilir vo sorin yerdo saxlanilir. Firong tizimu tozo
halda yeyilir, ondan miirobba, kompot, purl, marmelad va s.
qonnadi momulatlar1 hazirlanir.

Meyvalarin tarkibinda 12% sokar, domir vo fosfisid maddoalori
vo vitaminlor vardir.

Bunlari bilmak faydahdir
1. Kompotunun hazirlanmsi
Firong Giziimiint bigirarkon meyva tez dagilir vo siron1 daha
; . da bulandirir. Buna gora do kompot hazirlayarken nisbaton bark
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300-350 gram sakar tozu) gaynar meyvanin ustiina tokiiltr. Ban-
) kalarin agz1 ortiiliir ve yarmmlitrliklor 8-9 litrliklor ise 10-12
* doqiqo sterilizo edlllr va sarin yerde saxlanilir.

2. Jelesinin hazirlanmasi
| GOy meyva yuyulur vo suda qay-
<@ nadilir. Qaynayarkon gasiqla garis-
R .| dirilib meyvalor ozilir. Bigmis mey-
BE8 . olor torbaya tokiiliib, siiziiliir. Sii-
\ ziilmiis meyva sirasinag ( 1 kq siroyo
2 kq sokor tozu) sokor tozu olava
edilib, yenidon bisirilir vo dadli olmasi li¢lin ona azaciq limon
qurusu gatilir. Jel lazimi qatiliga ¢atdigda limon qurusu ondan
cixarilir.

3. Puresinin hazirlanmasi

Yarpaqdan, saplagdan tormizlonmis vo yuyulmus meyvalar
otcakon masindan kecirilir. Alinmuis lato ( 1 kq meyvaya 1,5 kq
sokar tozu) sokar tozu garisdirilib hazirlanir ki, ondan tozo halda
istifado etmokdo olar vo yaxud da saxlaya bilarsiniz.

4. Miirabbasinin hazirlanmasi

Basqga meyvalara nisbaton firang tiziimiindon toravatli miirabbo
bisirmak bir gador miirokkobdir.Ciinki, firong liziimiiniin meyvasi
tez bisir, gabig1 gqalin oldugundan sira meyvaya ¢ox gec hopur.
Odur ki, mi.irabba iix;ﬁn tam bﬁyﬁklﬁys qatmls, lakin yeti$mami$
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: ‘s ' N S uh\_,xum..«i-n
-'b Meyve $11‘9d9 -+ 5 saat saxlanilir vo dairavi sokilds bir nec¢o dafa
iy, qarisdirilir. Sonra odda 5 dogige gqaynadilib gotiiriiliir, yenidon 2- ,-s,fe.
w3 saat saxlanilir. Bu vaxt daha qati siro (500 qram gond tozu, 1
stokan su) hazirlanir va ikinci bigirmadan avval meyvonin iistiine j S )ﬂ
tokiiliib 7 daqige qaynadilir. Bir saat soyudugdan sonra miirabba (5
* yeniden hazir olunca zoif alovda bisirilir. Hazir miirabbo bankalara ~

doldurulub avval isti, sonra soyuq suda soyudulur.

5

Marmeladinin hazirlanmasi

Yetismis meyvalor suda yumsalinca gaynadilir. Yumsaldilmis
meyvalor se¢ilib suyu g¢okilinco saxlanilir. Sonra silizgacdon
kecirilir, siizgacdan kecirilmis meyva kiitlosi (1 kilogram kiitlaya
500 gram) suda hall edilmis sokor tozu gatilib qarisdirilir vo zaif
odda lazimi gatiliq alincaya qadoar bisirilir.

Tababatds tadqiqat va genis mozmunda tohlil aparan tabiblar
maslohat goriirlor ki, gan tozyiqi olan insanlar glin arzinds 350
qrama qodar firong liztimii yemolidirlar. Qan tozyiqi xostaliyinin
dof edilmasindo firong liziimiiniin meyalari vo sirasi an tasirli va
ovoz olunmaz vasitodir.

Qanazlig1 olan insanlara soharlor acqarina 100 gram firong
liziimiiniin sirasini igmak maslohat goriiliir.

Gilcli soyugdoymos zamani firong lziimi miurabbosi ilo
dar¢in ¢ay1 igmok qisa miiddatde soygdeymanin aradan qaldiril-
masini tomin edir.

Firong liziimiinlin piirasindon miitomadi istifado etmok
badon oynaglarindaki duzu tomizloyir.

Firong tiziimiiniin yarpaglarimi yi1gib qurudun vo ovulmus
yarpaq qurusundan iki x0rok gasigi 5 stokan su tutan ¢aynikdo

s domloyib giin arzinds yemokdon sonra 1 stokan adi ¢ay kimi ¢
G qobul edin. Bu qaraciyer vo 6d xestaliklorinin miialicesinda an g
tosirli tisuldur.
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%2 tiziim bitkisi dorin tarixi koklora baglanir. Uziim bitkisinin 6yra- A%
¢p nilmo tarixi eramizdan avvala gedib cixir. |
Qadim misirlilar tarafindan akilib-becarilon tiziim bitkisinin
yarpaqlarinin das tizorindo ¢okilmis soklinin Gyronilmasi bu
bltkmm eramlzdan mllyon 1ldon avvalo tosadiif etdiyini gostorir.
R | Aparilan arxeoloji gazintilar
zamani (meyva, xiisuson do)
M._..-.. lizim toxumlari, eloco do caxir
g% " hazirlamaq vo saxlamaq liglin
i 1$led119n iri kiiplor gostorir ki,
§ 4R Azarbaycan orazisindo yasayan
”"!
2y % . Insanlar qodimdon bageiliq vo
'_ L - lzimeiiliiklo masgul olmuslar.
0 TR . Lakin tarixcilor iiziim vo bag-
ST o1ligin okingilikdon sonra yoni
3 min il avval inkisaf etdiyini gostorir.

Qeyd etmok lazimdir ki, yabani tiziim indi do yayilmisdir.
Hoala ¢ox godimdan liziimo aid Nax¢ivanda mohsullar hazirlanaraq
qonsu oOlkalarla genis ticarat apariimisdir.

XIII asra aid “Ocaib ad diinya” (diinyanin goribaliklor)
asarinda gostorilir ki, Naxgivanda ¢oxlu meyvo vo liziim baglari
olmus buradan har 1l coxlu migdarda quru mahsul Fars, Xuzistan
va digor Olkaloro gondorilmisdir. /

Hazirda muxtar respublikanin aqrar bolmosindo an golirl:

s sahalordon biri tiztimgiiliikdiir. Hom qidaliliq shomiyyatina, ham ¢
715 do igtisadi somorasine goro muxtar respublikada genis orazido 7))
' ) okilib-becorilir. G
_ () on basit hesablamalar gostorir ki, bir hektar tiztimliik sahosi _
'.@ donli bitkilarden 3,9 dofa, pambiqgdan 2,7 dofa, toravaz bitkilorinden d(;
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Tanayin ¢i¢cak fazast

Uzlim azorbaycanm milli sorvatlorinin torkib hissasi vo
aqrar sahoado tariximizin nimunosidir. Bu sarvati qoruyub
saxlamaq har birimizin borcudur.

Azarbaycanin siifrs iiziim sortlarindan niimuna:

Oara xalili, Xatunu,

08
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2. Becarilma texnologiyasi: Uziimliiklords il srzindo ve-

9)- getaS1yanln avvalindan axirmadok goriilon asas islorin texnoloji

7 ardicilhgs asagidaki kimidir:

Uziim baglarinin qis becarilmalarini Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinin digar rayonlarindan forqlondiran xtiisusiyyatlorinden
~* biri do kontinental saraitdon miihafiza olunmasi ti¢iin tanoklorin -
lizarinin torpaqla ortiilmasidir. (Bu amaliyyata el arasinda tonayin
basdirilmasi deyilir.)

Tonayin basdirilmasi iiglin, ilk ndvdoda, sentyabr ayinin
birinci ongiinliiytindon an azi1 oktyabr aymin ikinci ongiinliiytinadok
tizimlik sahalari suvarilmalidir. Burada moqgsad cari ilin bar
barmaglarinin tam yetismasini tamin etmakdir. Imkan daxilinda
calismaq lazimdir ki, aqrotexniki tadbirlar elo sistemlosdirilsin
ki, car ilin bar manqgasinda tonakds yasil zoglar olmasin va
yaxudda ¢ox azliq toskil etsin.

Oktyabr aymin 3-cii onglinliiyliniin avvalinda spalertipli
tiziimliiklarde suvarma aparilir. Suvarmadan sonra torpaq nisbaten
kesda oldugu vaxtda tonakloer simden agilir sshmanlama va
basdirma amaliyyatlar1 aparilir. Basdirma omaliyyatini els
aparmagq lazimdir ki, tanayin izar1 (asasan da bar barmaqlarinin)
an az1 10 sm torpagla ortiilmiis olsun. Sum aparilib cargalar
acildigdan sonra dondurma suyunun verilmasina baslamaq la-
zimdir.

Uziim baglarinin qis suvarmalar1 (dondurma suyu) 15 de-
kabrdan 10 yanvara goder olan miiddat arzinds zarorvericilarin
yumurta vo puplarini mahv etmak, lazimi ritubst ehtiyati

-Iqlim seraitinden asili olarag mart ayinin sonunadok St

tanaklarin sti acilmali, stamblar1 vo kék bogazlarinin seh kok-

lorindan tamizlenmasi (katorovka) isleri aparilmali, beton diraklar {
7%\ tamir olunmali, tumbali baglarda hacalar todariik olunmalidir.

-Uziimiin asas xastaliklari hesab edilon mildium, oidium,
S3() s

,:

/

yaratmag, tanaklari yaz saxtalarindan qorumagq ti¢lin aparilmali- .
dir.
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antraknoz, boz ¢lirlima vo digar xastaliklorin téradicisi olan go- e

&

:balgklarin torpaqda va bitkide qislayan sporlarini mohv etmok 75
#=lclin 20 mart tarixindon 10 aprel tarixadok 1%-1i whe

Tanayin quru baglanmasina niitmuna

Dnok va ya 2%-11 Nitrofen mohlullarinin biri ilo profilaktik
olaraq ¢iloms aparilmalidir.

15 mart tarixden 15 aprel tarixo kimi tonaklorin quru bu-
danmasi, onlara forma verilmasi vo mohsula yiiklonmasi omaliyyat:
aparilmalidir. Quru budamanin vaxtinda va diizglin aparilmasi
tonayin boylima va diizgilin inkisafini tonzimlayir, yasil zoglarin
isiqlanmasi1 vo havalanmasi soraitini yaxsilasdirir, yarpaqlarda

s Uzvi maddoelorin sintezini stirotlondirir vo bu da salximlarada ¢
(o sokarin toplanmasina sabab olur. Muxtar respublikada qis saxtalar gr
7<% soyuq kecdiyindon tonoklarin basdirilmasini asanlasdirmaq tigtin
)\ tonaklors stabsiz yelpik formasi verilir. Tonayin inkisaf giictindon ™
we. asih olaraq har tonakds 3-dan 7-ya qodar coxillik qollar saxlanilmal:

e ] on
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%f‘* va onlarin hor biri 5-6 ildon bir yenisi ilo-ovaz edilmolidir. ﬁ?
'3y 1onayin potensial giiclindon artiq yuklonmasi zoglarin zaif inki-
| (@

» safina sobab olur, asag yiik verdikda 1sa yagli (p1ylonmis zoglar) =
B\ omalo galir. 2,5x 1,5 metr sxemla akilmig hor bir tonoak tlizorindo .' o
'CE, onun inkisaf giictindon asili olaraq 50-don 120-yoa gqoador saglam
2 o0z saxlanmasi yaxs! ylik normasi hesab edilir. Bar barmaginin =

kasilma uzunlugunun da bdyiik shomiyyati vardir. Sortdan asils
olaraq barmaqlarin 8-15 gozo kosilmasi alverisli budama hesab
edilir. Galacakda tiztimliik salinmasi nozarda tutulmussa, quru
budama zamanm kosilon barmaqlardan okin materiali todariik
edilmalidir.

20 martdan 10 aprel tarixodok tonaklorin quru baglanmasi
va qol ayirma islar1 aparilmalidir. Quru baglama omaliyyat: tu-
murcuqlarin agilmaga baslanmasina kimi basa catdirilmalidir
ki, gedisatinda onlarin tokiilmasina yol verilmasin. Quru baglama
zamani tonayin ¢oxillik gollar1 vo biitiin bar barmag/lar tifiqi vo-
ziyyatda ayilib qovs vo yarimqovs soklinds spalerin birinci vo
ikinc1 moftiline baglanmalidir. Cargads seyrakliy1 barpa etmok
uctin gol ayirma usulundan istifado olunmalidir.

20 aprel 5 may tarixo kimi gida maddalorina talobati olan
uztmliklora birinci yemlomo gilibrosi verilmoli, corgoaralari
yumsaldilmalidir. Bunun tg¢iin ¢igoklomoya 15-20 giin qalmis
tonoklarin har bir hektarina fiziki ¢okido 120-150 kq azot, 250-
300 kq fosfor va 75-100 kq kalium giibrasi verilmalidir.

Tonoklordo uc vurma vo bic (yan zog)vurma aparilmasi 1lo
eyni vaxtda yasil zoglarin baglanmasi amaliyyati yerina yetirilmalidir.

05 1yun tarixindon 10 1yun tarixodok mildiuma garsi 2 %-1i bordo /
mayesl 1o sohor saat 11-don axsam saat 7-yo kimi oidiuma garsi
g@, iso kiikiird tozundan istifado olunmagla sohor saat 8-don 11-0 Si
Jg kimi, axsam 7-don 9-a kimi dormanlama aparilmalidir. 10 1yul ta- g
‘?_ rixdon 20 1yul tarixo kimi tiztimliiklors ikinci yemlomao giibrasi (9
28\, verilmali, birinci corgd aralan kultivasiya edilmali, birinci tonok -
9" diblorinin ketmonlonmasi va 2-ci vegetasiya suvarmalar apariimalidir. R |

A
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Bumm uc;un cicoklomoadon 10-15 giin sonra qoralarin normal 1n- -Z
kisafin1 tomin etmok mogsadilo {iziimliiylin hor hektarina fiziki (@

“Lcokido 250-300 kq fosfor va 75-100 kq kalium giibrasi verilib J

corgo aralarina 12-14 sm dorinlikdo kultivasiya ¢okilir vo tonak 3 y[?
diblori ketmanlo yumsaldilir. Alaq otlari, o ciimladan qizil sarmasiq ,.y,y,f
~ (kuskuta, vo ya kiic ) tamamilo mohv edilir. Islor basa ¢atdigdan *
sonra 2-c1 vegetasiya suyu verilmalidir.

10 iyuldan 20 iyula godor mildiuma qarsi 2%-li bordo
mayesi, ziyanvericilora qarsi 0,5 %-11 xlorofosla 0,2 % li fozalonla,
0,05 % 11 desis vo ya 0,04 faizli karate preparatinin biri ilo,
oidiuma gars iso kiikiird tozu ilo dormanlama aparilmalidir.

5 iyundan 25 iyula godar tiziimliiklorda 3-cti yasil budama
vo yasil zoglarla qol ayirma aparila bilar. 5 1yuldan, 10 avqust
tarixo kimi tiztimliklora 2-c1 kultivasiya vo ketmonlomo, 3-cu
vegetasiya suvarmasi, tonaklorin yasil zoglarinin 2-ci dofo bag-
lanmasi islori yerino yetirilmalidir.

10 avqust tarixdon 15 avqust tarixadak oidiuma qars: 3-cti
tozlama, tlizim salxim yarpagi biikono qarsi 3-cii ¢ilomo vo
saholorin 3-cli dofa kultivasiyasi aparilmalidir.

15 avqust 25 sentyabr tarixo kimi segmoa 1l siifro tiztimlorinin
yigimina baslanilmalidir. Texniki tizlim sortlarini 1so sentyabrin
onundan baslayaraq sokorlik 16 faizo catdigda yigima baslamaq olar.

| oktyabrdan, 30 oktyabra qadar tiziimliiklors giibra verilmasi,
corgo aralarimin sumlanmasi vo suvarilmasi hayata kec¢irilmalidir.
Tonoklarin qis vo yaz saxtalarina doztimliiliiylinii gliclondirmak va
golon ilin bol mahsulunun tamalinin qoyulmas: tiglin sahalora fosfor,
kalium va ¢lirlimis peyin verilir, dorin stim edilmokls suvarilr.

10 oktyabrdan 5 noyabr tarixo kimi tonoklorin basdirilmas:
. islorina baslanilmalidir. Tonoklorin basdirilmasi qis1 sart kecan -u?%

Naxc;wan Muxtal Respubhkasmm 1qlim saraltmds uzumun aq- B3




Uziimiin xalq tasarriifatinda shamiyyati.

sokar maddosi gliikoza va fruktozadan ibarat olub, insan organizmi
torofindon asan monimsanilir. Uziimde miixtelif {izvi tursular,
* mineral maddoalar, organizma lazim olan A, B, 82 vo C vitaminlori
vardir. Uziim miialico shomiyyati ilo yanasi, siifroya bozok
vermok, hom do gdzol dekarasiya bitkisidir. Uziim siralorindon
bohmoz, miirabba, kampot, dadli gidalar hazirlanir. Uziim yiiksok

kaloriya malikdir. 1 kq stid 700

Xarici muhit amillarinin bitkilorin
hayatina tasiri

Bitkilorin torkibina va yerlosdirilmasino tobii soraitin ¢cox
boyiik tosirt vardir.

Bitkilorin xarici hoyat soraiti; - 1s1q, temperatur, su, qida vo
hava kimi asas amillordon ibaratdir. Bu amillarin har birinin
ayri-ayriliqda 6ztinomoxsus tosiri vardir. Daha aydinliq gotirmok
ticin amillari ayri-ayriliqda gézdon kecirak.

[s1q; — cox illor bundan 6nca siibut edilmisdir ki, yasil
bitkilor ancaq lazzimi miqdarda i1s1q alanda inkisaf edo bilorlar.
[s1q kifayat qodar olmayanda yasil bitkilorin goriiniisii, kimyovi
toarkibi normal bitkilordon xeyli forgli olur: Onlarin gdévdasi ¢cox
uzanir, yarpaqlar: tamam ag¢ilmir vo rongi solgun, agimtil olur.
Belo bitkilors etiol (garanliqda becarilon) bitkilor deyilir. K.A.Ti-
miryazev bitkilorin hayatinda miistoqil rol oynayan fotosintez

. Uziimiin tosorriifat ohomiyyati onunla qeyd edilir ki, onun
A meyvasi ¢ox qiymatli qida maddasidir. Onun meyvasinda olan s

hadisasini dyronmisdir. Yasil bitkilorin Giinos vasitosi ilo sudan *

vo karbon tursusundan 0ziina lazim olan karbohidrat maddosini

monimsamasinds is181n fizioloji tosirini gostorir. Bu prosesa fo-

F L]

7 tosintez deyilir. Yaxs1 isiqlanan bitkilor lazimi godor inkisaf %%
. etmis kok sistemi omolo gotirirlor. Bitkilorin ¢i¢coklomasing vo
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“7"9 Troplq 1qlimda bitkilor 6z hoyat dovralorini qisa gunlgra VO ¢

uzun gecalora uygunlasdirmislar. Coltik, dart vo bunlar kimi "‘f@l
digar bitkilor qisa guinlu bitkilordir. Bugda, arpa, covdar, volomir <\,

. 0 Y.
NRE bunlarin fasilo, eloco do ndviindon olan bitkilor 1so oksino, /%

16-18 saatliq uzun guinlora vo qisa gecaloro dyrondiklorindon ? ’IZ,
* onlara uzungiinlii bitkilor deyilir.

Apardigimiz todqiqat vo fenoloji miisahidalorin noticosi
gostorir ki, Giinas enerjisinin 25 faizi yasil bitkilorin oks etdiril-
masing, 72 faizi yarpaq sothindon transprasiyaya, yerds galan 3
faizi 1so ancaq fotosintez prosesina (assimilyasiyaya) sarf olunur.

Hava; — Bu amil bitkilorin hoyati {ictin miithiim amillordon
biridir. Bitkinin 6z organizmini qurmasi ii¢clin ¢ox gorak olan
karbonu karbon tursusunun parcalanmasi noticosindo havadan
aldigr malumdur.

Ali bitkilorin bilavasito havadan uda bilmadiyi azot torpaqgda
yasayan xuisusi bakteriyalar vasitosilo monimsonilir. Bitki karbonla
qidalanmaq tg¢lin havada olan karbon tursusunu udur. Lakin
qeyd edilmoalidir ki, karbon tursusunun par¢alanmasi ug¢tin
miioyyon miqdarda istilik sarf olunur. Yasil bitkilor 1stini, adaton,
Glinogdon alirlar. Karbon tursusunun bitkilor torafindon parca-
lanmasi ancaq 1s1q soraitindo miimkiindiir. Havada karbon tursu-
sunun miqdarca ¢ox az 0,3% olmasina baxmayaraq, bitki lazim
olan karbonu havadan alir. Bitkilorin quru maddslorindo 45%-2
qodor karbon vardir.

3) Tonoffiis; — Bitkilorin inkisafetmo vo bdyilima proseslori
istilik enerjisinin monimsaonilmesindon téroyir. Istilik enerjisi
bitki organizmi torafindon hasil edilir. Enerji canli hiiceyralorin
~ tonaffuisti naticesinds amoalo golir.

Tengfﬁls ok31dla$m9 (tu1$ula$ma) prosem demakdir. Tonof- %E

.' ) vardr. Bela soraitdo bitki tonoffiis licilin 0ziinl lazimi miqgdarda }@%o

" oksigenlo tomin edo bilir. Kond tosarriifati istehsalatinin adi 2@
o 'u""' AN ~ 35 ~
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tabu soraitindo miihitin yaradilmasina ehtiyac yoxdur. Lakin Qf

, bitkinin kok sistemi tamamilo basqa voziyyatdadir. Bitkinin kok
sistemi imumi ¢okiyo gora 25 faizi toskil edir.

Apardigimiz tohlilor zamani aydin oldu ki, bitki kiitlosinin
| tonuna I kilogram oksigen sorf olunur. 10 ton mahsul veran
miioyyan madani bitkinin, masoalon, yem bitkilorinin dérdds bir
hissasini, yoani 2,5 tonunu bitkinin kok sistemi toskil edir. Kok
sisteminin nofas almasi ticlin torpaga arasi kasilmoadon oksigen
daxil olmahdir.

Torpaqdak: hava ilo atmosfer arasinda omolo galon miiba-
dilonin intensivliyindon asili olaraq, torpagda oksigenin miqdari
20 faizdon 2 faizo diisiir. Oksigen aerob bakteriyalarin nofos al-
masina vo lzvi maddalorin parcalanmasina da sorf edilir. Bu
proseslor naticasinda torpagdaki havanin oksigeni azalir, karbon
tursusu 1s9 artir. Masalon, tozo sumlanmis torpaglarda karbon
tursusunun miqdari 0,3 faiz, yoni atmosfer havasina nisboton 10
faiz artigdr.

Havasi dayisilmoayan torpaqlarda karbon tursusunun miqgdari
7 faiz vo bazon daha cox olur. Taxil akininin har hektarma 60 kq
karbon tursusu sorf olunur, lakin bunun avazindo homin mikroor-
qanizimlorin tonoffiisii prosesindo 75 kq karbon tursusu omolo
golir. Torpagin havaburaxma qabiliyyati orta deracads olanda tor-
paqdaki oksigen, koklorin vo bakteriyalarin tonaffuisti tiglin 8 giino
kifayyot edir. Torpaqgdaki oksigen, atmosfterlo qaz miibadilasi nati-
cosindo amalo golir. Bu miibadilo baslica olaraq temperatur
forqindon, hava tozyiginin doyisilmosindon, homginin yaginti vo
suvarmanin tosirindon amolo golir. Torpagin normal becarilmaosi

B
%

soraitinda va geca ilo glindiiz arasindaki temperatur forqi 10°C —
C%, don az olmadiqda torpaq i¢arisindaki havada gaz miibadilasi 8 giin

e davam edir. Bu gayda ilo gedon qaz miibadilasindo kok sisteminin g
tonaffiisi Giclin bitkl 6ziint tamamilo oksigenls tomin edir.
Torpagm strukturu pozulanda VO ﬁzarinda gaysaq 9111919
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salaltmde corgoarast becarilon bitkilorin cargelarl bir-birina ¢
gqovusan kimi (suvarilandan sonra) torpagi yumsaltmaq lazim
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oolir. Belo todbirlor gaz miibadilasini asanlasdirir. Struktursuzn}:;

torpaglar, oksina, torpaqda gaz miibadilosini ¢atinlogdirir. Aparilan ;
uzunmiuddoatli todqiqat v tacriiba islorinin naticolori gdstorir ki,
* havanin torpaga kegmosinda torpaqlarin strukturu vo mexaniki -
torkibinin ¢ox boyiik tosiri vardir. Belo ki, giindo gilli torpagdan
0,87 litr, tozvari gilli torpaqgdan 2 litr, donovar strukturlu torpagdan
1so 69 litr hava kegir. Demoli, donovar strukturlu torpaqlar gilli
torpaglara nisboton 23 dofo ¢ox hava kecirir.

Bitkilorin kok sisteminin dorin tobagolora kegmasi bitkilorin
olava su ehtiyatindan vo mineral qidalardan istifads etmasi {i¢iin
boytik imkan yaradir. Torpaqdaki havada oksigenin kifayat qodor
olmasina bitkilor ¢cox hassasdir. Masalon, tarlanin al¢aq hissosinda
biton pomidor kollar1 suvarildigda cox vaxt su i¢indo qaldig:
ticiin hava yoxlugundan bogulub oliir. 4) Suyun miistosna rolu;
— bitkilarin hoyatinda suyun miistosna shomiyyati vardir. Bitkilorin
torkibinds ¢oxlu miqgdarda su olur. Bitkilorin imumi ¢okisi 90-
95 faiz sudan ibaratdir. Meyvalordo 85-95 faiz, sirali otlarda 70-
80 faiz su vardir.

Bitkilorin boylima prosesi onlarin su ilo tomin olunmasi 1la
six olagadardir. Ciicordilmomis toxumlarin suyunu 20-25 % - o
catdiranda onlar normal nafos almaga baslayir. Lakin bu migdar
gqonastboxs olmadigindan suyun miqdarini artirmaq lazim golir.
Tohlillorin naticoast gostorir ki, toxumlardaki suyun miqgdari
(bitkinin havada quru vaziyyatdoki ¢akising nisbaton) 40 faizdon
140 faizo kimi artiranda toxumlar clicormayas baslayir. Bundan

~ bagqa, hiiceyronin boytimasi liglin yeno xeyli su sarf edilir.

Bitki orqanizminin hoayatinda su boyiik fizioloji rol oynayir,

1) Bitkinin ¢ox hissasi sudan ibaratdir.

e =

2) Boyumo prosesinda bitki arasi kosilmadan coxlu su talab '
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3) Gl bitleirtia b bioloji vo kimyavi hoyatinin davam 5

& etmosi liglin su an shamiyyatli mithitdir. ()
0 4) Bitkido siralorin hiiceyradon-hiiceyroya kegmosi tigtin @)
'%:k\ : hiiceyra qabiglarinin su ilo 1slanmasi lazimdir. 7

%2’:, 5) Hiiceyralorin su 1lo dolmasina, toxumlarin elastik voziyyatdo '
ke galmasina ancaq su komok edir. :
6) Bitkilora lazim olan duzlar su ilo birlikds yasil hiiceyralor
golir.
7) Suyun aras1 kosilmadon buxarlanmasi naticosinda bitkinin
1slok orqganlari sorinlogir vo onlari giin yandirmar.

~ 38 ~
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Meyvaciliyin tarixi: Ibtidai insanlar yabani meyva vo *6

AL oilomeyvoalorlo gidalanirdilar. Siiurun todricon inkisafi ilo ”Vﬂ'

/

) olagodar onlar meyvo-gilomeyvalari keyfiyyatino goéra bir- ¢ ol

birindon ayirir, secdiklori yiliksokkeyfiyyatli meyvoveran

bitkilort muxtolif Gisullarla artirirdilar. gl
Meyvagiliyin inkisafinda godim

yunanlarin rolu boyiik olmusdur.

Onlar eramizdan bes min 1l avval i

meyva  bitkilor1  haqqinda &\ ,
molumat verirdilor. Botanika \ | T4

elminin banisi moshur yunan —g

filosofu Feofrast eramizdan dérd asr avval

godim Yunanistanda yayilmis meyva bitkilori

hagqinda moalumat verir. XIX asrdon baslayaraq bir sira
Qorbi Avropa dovlatlorindo meyvagilik inkisaf etdirilir. Otrafh
sorh etsok biitiin 6lkoalordo meyvacilik ticarat sisteminda
mithiim rol oynayaraq gadim tarixo sdykonir.

Torpag vo 1qlim soraitinin diinyada analoqu olmayan
Azarbaycanda qodim vaxtlardan okingilikls yanasi, bagciligla
da mosgul olmuslar. Respublikamizda godim zamanlarda
meyvaciliyin olmasini géstaron dolillor vo sonadlar coxdur.
Bir torofdon baglarda becarilon miixtalif meyvo bitkilorinin
“Azorbaycan” dilinds adlanan yerli sortlarinin olmasi, digar
torofdon, paleontoqlarin respublikamizin Naxcivan Muxtar
Respublikasinda, Binogadids, Xanlar rayonunda vo basqa
yerlordo qazintilar zamani Das vo Tunc dovrlorine aid bir ¢S
sira meyva bitkilorinin, xiisusile gilasin, heyvanin, armudun, &g
saftalinin, Gziimiin, alcanin daslasmis budaq, yarpag va '(5
toxumlarmin tapilmasi Azarbaycanda meyvaciliyin qodim 6
“tarixo malik olmasina siibutdur. *
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qadim Nax¢ivan diyarida meyvaciliyin 6zlinamaoaxsus saclyyavi (,
xususiyyatlor1 vardir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda =\
meyvaciliyin tarixini varaqglasaq, gorarik ki, bu tarix eramizdan
5 milyon 1l bundan avvalo antropogen dévriina gedib-cixir. %g,

Naxcivan Muxtar Respublikasinin kontinental iglim
soraitinda subtropik meyva bitkilorindon basqga biitiin meyva
bitkilor1 xtisusi bacarigla becarilib mahsul 1stehsal olunur.
Naxcivan Muxtar Respublikasinin Ordubad rayonu 6z oarik,
alma vo armudu 1lo, Babak rayonu analoqu olmayan gdycosi
119, Sorur rayonu amproqrafiq tocosstimlii iziimii 1lo, Kongoarh
rayonu badamu ilo, Sahbuz rayonu miuixtolif alma sortlari va
coviz meyvasi 1lo moashur trayektoriyaya monsubdur.

Naxcivan Muxtar Respublikasinda oakilib-becarilon meyva
bitkilari icarisinda heyva bitkisinin 6ziinomaxsus saciyyavi
xtisusiyyatlori vardir. Daha otrafli sorh {iciin heyva bitkisinin
becarilmasi vo oshomiyyatini oks etdiran xtisusiyyatloriho nozor
yetirak.

Heyvanin biomorfoloji xiisusiyyatlori

Umumiyyatlo, meyva-gilomeyva bitkisi organizm olub,
ayri-ayr1 orqanlardan ibarstdir. Hor hansi meyvo bitkisi
olursa-olsun (istor agac, istor kol, istorso do koltipli agac)
heyva bitkisinin timsalinda tam bir organizm olub ayri-ayri
orqanlardan toskil olunmusdur.

Bitkinin morfoloj1 nisanalori, anatomik qurulusu va
dasidigi vazifa ilo bir-birindan farglonan hissasine organ (iizv)

~ deyilir.

Bitkinin organlarinin tasvirino vo ya Oyranilmasing .

z orqanoqrafiya deyilir. Orqanlarinin dyronilmosinda maqgsad ¢

meyvo-gilomeyva bitkilorinin normal béyiimasi, inkisafi, bol (&

mohsul vermasi iiciin meyva baglarinda miixtalif aqrotexniki o3

omoliyyat tatbiq olunmasidir. Aqrotexniki omaliyyatin diizgiin ‘%
~ A0
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D Vo somorali tatblql licin meyva-gilomeyva bltkllarmm orqanldl i ’-ii:e

.tamimaq, onlarin anatomik quruluslarimi vo dasidiglar: 55
«vozifalori bilmak vacibdir. o
Qeyd olunanlar1 nozoro alaraq heyva blllelDlI’l(
) xiisusiyyatloring nozor yetirak. Heyva bitkisi koltipli agacdir. ,W
* Yoni torpaq sothindan bir ne¢o adod odunlasmis gévdo amals 32

gotira bilir.

.
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Hevvanin hissalori

Digor meyva bitkilori kimi heyva bitkisi do {ic vegetativ
hissodon—godvdodon, kdkdon vo yarpagdan toskil olunmusdur.
Bitkinin kokiimsov govdoasi, tumurcuglar, tikanlari, bigciglar
bu ii¢c vegetativ hissonin soklinin dayisilmis formasidir. Zizak
do yarpaq vo gdvdonin dayisilmis formasidir. Lakin onun

vo toxum omolo gotirmok KFes
vazifasini ifa etdiklorindon ona G
generasiya oqrani, cinsiyyot &
organi vo ya reproduksiya &
orqgani deyilir. Heyva bitkisi
do digor bitkilor kimi yeralti
vo yeriistii hissodan 1baratdir.
— Bitkinin yeralt1 hissasindo miixtaliftipli morfoloji va
bioloji xilisusiyyatlori ila bir-birindan forqlonan koklar yerlosir.
— Bitkinin yeristil hissasi kok bogazi, govda, stamp vo
cotirdon 1baratdir.
Naxcivan Muxtar Respublikasi soraitinds heyva bitkisi
koltipli agac soklindo becarilir. Vegetativ vo generativ tisullarla
: artirilaraq sortundan va néviindon asili olmayaraq ytiksak <
x keyfiyyath mahsul 1stehSdI olunur :




2 % torofindon xtisusi pesokarligla becorilir. Lakin Naxcivan g

/2 heyvasi dziiniin otri, dadi, gériiniisii va torkibindoaki gida va %2

* milalicovi elementlorino géra saciyyavi xiisusiyyato malikdir. =
Qadim okincilik modoniyyatindon bizo Naxcivan Muxtar
Respublikasinin meyvacilik tarixinde yerini tutan bir neco
heyva sortu miras galmisdir.

Naxcivanda biton heyva sortlari
«Sar1 heyva» — Bu heyva sortu Ordubad rayonunun
asagl vo yuxari 9ndamic kondlorinds becorilir. Agaci orta
hiindirlitkdadir. Catr1 girdo formadadir. Meyvasi yumru-
oval formada, tiind sar1 rongdadir. Bir meyvasinin orta c¢akisi
200-250 qlamdn Loti ag-sarimtil, sulu sirin va ¢ox atirlidir.
k4 Olduqgca dadli vd kovrak,
xarici  goriiniisco  coX
goycoakdir. Sokorliliyl 13,2%,
& turslugu 0,3%-dir. Mahsul-
& dardir, hor orta yash agacdan
&% 160-170 kq mohsul todariik
¥ olunur. Meyvalori oktyabr
8 aymin ortalarinda yetisir vo
mart aymadak galir. Dasgin-
maga, quraqliga, saxtaya,
xastalik va zararvericilora qarsi davamhdir.

: «Safori heyva» — Bu sort Ordubad rayonunun Asagi vo

yuxari Ondomic kendlorindo, homgcinin Babok rayonunun S

JIE Zeynaddm e Ku]tapa kandlarmda aklllb becarilir. Agam orta ¢

D
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4 Qablgl sari rangda hamaldlr Meyvgsmm latl ag, sulu atlrll &

150 kg mahsul ylglhr. Stifra sortudur. %
Racobi heyva — Ordubad rayonunun Asagi oOndomic 3
kondinda, Niis-Niis kondinda, hamcinin «Araz» EIB-nin ..,Q
Ordubad dayaq montogasinda oakilib-becarilmakls genis a2}
yayilmisdir. Agaci orta boyludur. Yarpaqglar1 yasil,
yumurtavaridir. Meyvast yumru oval formadadir. Bir adad
meyvasinin orta ¢okisi 220-230 qram agirhgindadir. Kasaciq
torafl xirda vo ir1 gabirgalidir. Lot1 ag kévrok, sirin sulu vo
otirlidir. Bir orta yash agacdan 80-100 kq mahsul gotiriiliir.
Quraqliq, xastalik va zararvericilors garsi davamhidir.

Novrast heyva — Bu heyva sortu Ordubad rayonunun
Vanond, Asagl Ondomic, Babok rayonunun Alagdz mozra,
Zeynaddin vo Nozorobad kondlorindo akilib-becarilmaokls
yayllmisdir. Agaci orta boyludur. Yarpaqlari acig-yasil rongds
olub, yumurtavaridir. Meyvasi girdadir, orta ¢akisi (bir adad
meyvanin) 150-200 gramdir. Qabig1 sar1 ¢ox atirli, aciq dargin
rongindadir. Lati sarimtil, kovrak, sirin, sulu va atirlidir. Bir
odod orta yasl agacdan 60-80 kq mahsul gotiiriiliir. Meyvalari
sentyabr ayinda yetisir, mart ayma kimi saxlamaq olur.
Xostalik vo zararvericilora gars: davamlidir.

Armudu heyva — Bu heyva sortu Ordubad rayonunun
oksar kondlorindo, Sorur rayonunun Maxta, Karlmbayh
Kongarli rayonunun Xincab, Tozokond y "
kondlorinda okilib-becarilmokla genis
yayilmisdir. Agaci alcaq
boylu, yarpaqglar1 trak
o soklindoa vo uclar sisdir.

s Bir adad meyvast 150-
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® 3 4“l ;-du Bir orta boylu moahsul veron ag,dcdcln 50 60 kq
mohsul gotiiriliir. Meyvalort mart aymadok qalir. Quraqliga,
xastalik vo zorarvericilora gars: yliksok davamli sortdur.

Heyvanin aqrotexnikasi

Artirma tinglivinin varadilmasi: — Heyva baglarinin ~

salinmasinda tinglik tosarriifatinin yaradilmasi: 6nomli yerlordon
birini tutur. Tinglik yaradilmasi liclin ana agaclarda fizioloji
v bioloj baximdan meyvalor mansirlanib isarslonir vo toxum
todarikii tctin saxlanilir. Calismaq lazimdir ki, agacda
meyvalar cox az, masalon, bir orta yash agacda 6-8 adad ayri-
ayri bar budaglarinda olmaq sorti 1lo saxlanilsin. Meyvalor
saxlanilan agaclar lizvi giibra vo ya torfla giiclii gidalandiril-
e PAEIEE] malidir. Hor on giindon bir
¥4 meyvo vo budaglardak: yar-
B paqlarin miusahidast apa-
® rilmalidir. MeyVva yerloson
@ budagda on az1 800 adad yasil
b yarpaq olmalidir ki, fotosintez
[* vo transprosiyanin taloblorini
odaya bilsin.

Eyni zamanda agac vo
B meyvolorin xostolik vo zoror-
vericilorinin miisahidoasi aparilaraq nozarstds saxlamilmali,
miisahido olunan xastalik va ya zorarvericilora qarst miibarizo
hoyata kecirilmoalidir. Meyvalorin tam yetisdikdon sonra
darilmasi maslohatdir. Yetigmoni yeyinlogdirmak tigiin asagidak
~olamoatlort nazors almaq lazimdir. Agaca yaxinlagdigda

meyvenin Xos otrini, aciq narincit ve ya tiind sar1 rongin Si
7l olmasi, yarpaq sathinin hamarlanmasi vo qismen saralib vo g%
ya qizarmasi, meyva saplaginin naziklosmasi va ¢igok yataginimn (3
. dorinlosmasi, meyvanin iizorinda yagh tiikciiklorin tékiilmasi. 5

X va lUzorinin surtiskonliyi, latinin sokarliliylr vo meyxos olmasi q *

o Y~y ~ 44 ~ mm 00/




' ;sonra it1 bicaqla toxum yatagini ydldldmdmaqla 1ki ycra
“boliniir. Toxumlar taxta bicaqgla zodslonmadon meyva
yatagindan aralanib, Gizorindos lot olmamagq sorti 1lo tomiz vo
formalindas sterils olunmus parc¢anin tizorino sarilir. Bir heyva
meyvasinda, adoton, 6-8 toxum olur. Toxumlar todariik
olunduqda calismaq lazimdir ki, saglam vo ir1 toxumlar
secilsin. Toxumlar bir ay otaq temperaturunda Gilinas
gormadon qurudulur. Qurudulmus toxumlar icorisindo naftalin
preparati atilmig kicik kisalorde okin aparilanadok saxlanilir.
Oktyabr vo ya noyabr aymnin sonunadok toxum akilaocok
saho sumlanib vo ya bellonib hazirlanir. Cargoarasi 50 sm
bitkiarasi 35 sm olmagla, on az1 8-10 sm doarinliyinda akilir.
okindon sonra otiir kas prinsipi ilo suvarma aparilir.
Erkon yazda tam ciicorib bitkilor torpagdan 5-12 sm hiindiirliiys
qalxdigdan sonra vegetasiya suvarmalar1 aparilib kultivasiya
vo ketmenloma amoaliyyatlar: aparilir. Movsiim arzinda tingliyin
hor bir hektarmma 40 kq azot, 25 kq fosfor, 36 kq kalium
giibralorinin verilib torpaga qarisdirilmas: maslohatdir.
Miitomadi olaragq becormo 1slor1 aparilaraq ikinci va
ticiincii 1lindo meyvo baglarinin salinmasinda tinglordan
istifado olunur. Meyva baglar1 salinarkon corgoarasi 3,5 metr,
bitkiarasi 3 metr olmagqla, har hektara 650 bazondo 800 adod
ting okilir.
N Cavan meyva baglarinda aqrotexniki tadbirlor kompleksi
Je aqronom moaslohati asasinda hoyata kecirilir.
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Tinglorin akilmasi vo ana baga qulluq
Calismaq lazimdir ki, tinglor payizda okilsin. 9kini
« aparmagq moaqsadilo yerin qurulusu nazors alinaraq razbivka
% yoniisaraloms aparilir. Cargalorin va tinglor okilocak ¢alalarin
yeri kiil vo ya fosfor giibrasi ila isaralonir. Ting licin ¢alalar
qazildigda ¢alismaq lazimdir ki, ¢alalarin dorinliyl az1 35 sm
olsun. Dkilarkan miitloq calalarin har birina 2 litr su tokiilmali,
ting calaya qoyularaq torpaglanarkon yaxsica ayaqlanib, su
garisiq olmagqla, hava qati ¢ixarilmalidir. Bir aydan sonra
calalarin qiraq torafindo catlar amoalo golocok ki, bu da
ketmonloma va ya tizdon belloma ilo aradan galdirilmalidir.

Birinci ilinds cavan agaclara hec¢ bir giibro va ya qida
verilmasi maslahat deyildir. Ikinci ildo miisahido apararaq
mabadi zoglarin inkisafi nozars alinmagqla har bir hektara 6-
8 ton clirimiis peyin, 100 kq azot, 80 kq superfosfat, 80 kq
kalium verilmasi moslahatdir. Becorma islor1 aparilarkon
calismaq lazimdir ki, kék bogazindan va gévdanin stampa
godar olan hissasinda amala galon sivlar 1t1 busqu va ya bag
qayeisi ila kasilsin. Kékatrafi miitomadi olaraq yumsaldilmal
quru budagqciqlar tomizlonib konarlasdirilmalidir. Meyva
baglarinda sum va mul¢alama islorinin aparilmasi erkon
yazda hoyata kecirilmoalidir. Uciincii ilindo heyva bitkisi
nubar meyvalorini gatirir. Bu alamat onun mahsula diismasina
f1zioloji nisanadir.

Heyva baglarmin hor bir hektarindan 6-8 ton mohsul
todariitk oluna bilor. 9lbatta 0 mahsuldan séhbat gedir ki,
realizo olunarkan ragabats giro bilsin.

Naxgivan Muxtar Respublikasimin kontinental iglim oraitindo
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i mumkundu1 Yoni vegetativ tisulla coxaltmaq da olar. Lakin -
iy generativ (toxumla) ¢oxaldilma olverisli oldugundan ona
'a daha cox tstiinliik verilir.

Heyvanin shomiyyvati

25' Respublikamizin aoksor rayonlarinda yetison heyvanm
hom meyvalorindon, toxumlarmdan, ham da yarpaglarindan -

sofavericl vasito kimi istifads edilir. Hoalo godim zamanlardan
bu meyvonin toxumlarindan soyugdoymoadon, bas veran
tonaffiis yollarinin iltithabinda, bronxitlords, sinoyumsaldici,
iitihab gotiiriicti maddos kimi f—re
istifada edilir, eloca do xroniki W'
modo-bagirsaq xostaliklorini,
mada xorasini, madonin selikli
qisasini yumsaltmaq, yarani
sagaltmaq tciin gobul edilir. &

Yetismis heyvanin toxumundan yarpaqglarindan xalqg
tobabatinds ¢cox goadimdon istifado edilmoasi bu meyvoni
tabiatin mociizali nemating cevirib.

Sohiyyanin o goadar do inkisaf etmodiyir dovrlarda
nanalorimiz heyvanin yarpaqlarindan, cavan budaqlarindan
cay domloyarak tirok agrisinda sakitlosdirici vo gan tozyiqini
azaldici vasito kimi 1stifads edardilor. Hatta heyvanin miirabbasi
urak zaifliyinda giivvatlondirici vasito kimi moslohat goriiliir.

Azarbaycanin bir sira boélgalarinds heyva agacinin gévda
va gol budaglarmin qabiglarini qurudur, ¢ay kimi domloyarak
quru Oskiirayi kasmayas qarsi icirlor. Conub bdlgasinda yasayan
insanlar heyvanin toxumundan «heyvarub» adlanan mahlul
hazirlayib soyugdoymalorde amalogalon miixtalif xostaliklor
zamani indi do istifade edirlor. Heyva agacinin yarpaglarindan
» hazirlanmis cayi sirinlosdirib garin agrilari, 1shal, elaco do
qusma zamani usaqlara icirirlor. Sofaverici xtisusiyyatloring

X mialico shomiyyotli bitkilor» kitabinda yazilib: heyvanin

o T
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.'c) . 2012 heyva farmakoloji cohatdon do arasdirilib. «Azarbaycanin @
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" meyvalarinda sakar, selliioza, pentazon, efir yagi, tizvii tursular
. (alma, limon, caxir tursulari), domir, karotin, askarbin tursusu
@ va s. vardir». Heyvanin irt meyvalarinin gabiginda enano-etil =
% Vo pelarqon-etil efirlorinin méveudlugu onun otirlt olmasini :
%Eﬁ sartlondirir. Hotta heyvanin toxumlarinda bels, insan orqanizmi
~* {iclin lazim olan gliikoza, selikli va ziilal maddoaloari, sokor, *
gatran, ursol tursusu va s. vardir. Kliniki tacriibalor naticosindo
Oyranilmisdir ki, heyvanin qurudulmus yarpaglarindan sulu
domloma va ekstrat hazirlanaraq tirok-damar xoastaliklorinds
do istifadasi alverislidir. Heyva yarpaglarmin domlonmasi
bronxial-astmada cox g6zol milalicovi tosir géstarir.

Qisa hazirhq ticlin heyvadan miirabba, cem vo kompot
hazirlanir. Heyvanin néviindon asili olaraq usaglar bazon
onu ¢1y yemayi xoslamirlar. Bu sababdon do bismis heyva
daha lazzatli va faydali olur. Xisusilo do onu quru sokilda,
yani kabab kimi bisirib yemak insana ¢ox xeyirlidir. Calismaq
lazimdir ki, miirobba bisirorkon, yaxud da kompot
hazirlayarkon heyvanin gabigi soyulmasin. Ciinki onun
gabiginda insan organizmi iiciin lazim olan bir cox vitaminlor
var. Eloco do toxumu atilmasin, qurudularaq saxlanilsin.
Soyugdaymao zamani dorman i¢gmakdansa, heyva toxumundan
domlonmis cay icmak daha maslohatdir.

Natica
1. Apardigimiz statistik tohlillorin noticosi gostorir ki,
muxtar respublika itizro movcud olan comi 3956,3 hektar
meyva baginin 252,2 hektarini heyva baglar toskil edir,
_miigayisado aydin olur ki, iimumi meyva baginin 6,4%-n1
5% heyva baglar toskil edir.
2% 2. Mévecud meyvo baginin 302.0 hektar1 yeni salinmis w(@
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heyva bagl t9$k11 edir. fi
: 3. Mohsuldarhiq gostoricilorine nazor saldigda goriinir “‘;
«ki, muxtar respublikada mévcud meyva baglarindan, =\
imumilikdo, 382284 sentner mohsul istehsal edilmisdir. (“T 3
Muqaylsada 29164,5 sentner heyva baglarinin paymna disiir ¢\|f4,
vg mohsuldarliq gostaricisinin 0,8%-n1 toskil edir.

4. Mohsuldarliq gostoricilorine nozar saldigda gortintr ki,
muxtar respublikada vo moévcud meyva baglarinin timumilikds,
382284 sentner mohsul istehsal edilmisdir. Umumi mohsulun
29164,5 sentneri yoni 7,6 % heyva baglarinin payina diistir.

5. Muxtar respublika tizro mévcud olan meyva baginin har
bir hektarindan mohsuldarliq 131,8 sentneri toskil etmisdir.
Heyva bagmin bir hektarindan 1so mohsuldarliq 156,4 sentner
olmusdur. Noticads, miuiqayise gostorir ki, heyva baginin bir
hektarindan oldo edilon mahsuldarliq digor meyvalarin mohsul-
darligindan 24,6 sentner artiq olmusdur.

Tohlillorin naticasi gostarir ki, Naxcivan Muxtar Respubli-
kasinin kontinental 1qlim soraitino heyva bitkisinin asanliqla uy-
gunlasmasi, zararverici vo xastaliklors garst davamliligi, quraqliq
vo susuzluga doziimliiliiyii, digar meyvalarlo miiqayisods bazarda
yaxs1 raqabato girmok va asan realizo olunmaq gabiliyyatini,
homc¢inin meyvalarinin muxtalif toyinatlar tizro genis istifads
olunmasi, sado tisulla uzun muiddot saxlanila bilmosi, igtisadi e
cohotdon somors verma qgabiliyyatinin nozors alinaraq akin sa-

halarinin genislondirilmasi magsadomiivafiqdir.
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Botaniki xiisusiyyatlori: @)

) Gilgicoklilar fasilasinin moruq cinsina aid yarim cinsidir. 2’%
%Boymtksn va morugun 250-don ¢ox ndvii vardir. Yabani %

halda Asiya, Avropa vo Amerika qitalorinds genis yayilmisdir.

Qarbi Sibir, Qazagistan, Orta Asiya vo Qafqazda ,
yetisir. Azarbaycanin biitlin zonalarinda boytirt- 4%
kon kolluglar1 vardir. Onun Azor- o
baycanda 15 noévi yayilmisdir.
Naxctvan Muxtar Respublika- §
sinda bu bitkinin 10 novii genis

Dasto, Gndemlc Vaonand, Aza :
Gonza, Sorur rayonunun Maxta, S4%
Korimboyli, Xanhqlar, Carcibogan, Ba-
bok rayonunun Nehrom, Qosadizo, Xal-xal, Cohri, Kiiltopo,
Kongorli rayonunun Tazokaond, Xincab, Calxanqala, Sahbuz
rayonunun Batabat yaylagi, Nurs, Kiiliis, Kolani kondlorinds
genis arazilords yayilmisdir. Burada ohali hom ¢oparlords va
hom da xtiisus1 qullug etmoklo meyva va yarpaglarindan pe-
sokarligla istifads edirlor,

Meyvasinin torkibinda sokar (qlitkoza, fruktoza vo saxa-
roza), pentazon, iizvi tursular (alma, limon, salsil vo s.)
muxtalif vitaminlaor vo pektin maddalari vardir.

Boylirtkon may ayindan baslayaraq, avqusta qodar ¢i-
¢coklayir, cigaklar: ag vo otirlidir. Eyni vaxtda kollarda hom

g%taza acilmis cicok vo hom do yetismis meyva olur. Cicok ¢

y acdigdan toxminan bir ay sonra meyvasi yetisir. Meyvasi ¢,
forma etibarilo uzunsov vo konusvari, rongino gérs qirmizi
= gara, al-qurmizi va sar1 olur. Naxcivan Muxtar Respublikasinda *
irimeyvali, gecyetison vo quraqliga cox davamli boyiirtkon g
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> formalar1 vardir. Ohali torafindon genis istifads edilir. Lakin ¢
9 boylirtkonin meyvosini toplamaq cox ¢otindir. Naxcivanda ./
A< oan ¢cox istifada olunan bus boyiirtkoni, bozumtul boyiirtkan s
¢ vo gansirali boyiirtkon ndvloridir. Bu ndvlorin har birinin
) 6ziinamoxsus biomorfoloji xiisusiyyatlori vardir. |
Bus boyiirtkoni; — El arasinda buna moruq deyilir. Boyu =

bir metra catan, cox da bdyiik olmayan koldur. Budaqglari si-

lindirvari olub, tizorindas tok-tok qurmizimtil tikanlar1 vardir.
Govdoast seyrak tiikctiklii, pasvari lokalidir. Yarpaqlar: 3-5
S el T yarpaqgciqgdan ibarat ol-
25403 magqla uzun saplaqlidir,
(1S [VERE | {istdon tiind-yasil, tiiksiiz,
i * SR altdan bozumtul ke-
cotiikciikli vo konarlari
| misarvardislidir. Meyvasi
= dadli, sirali, qirmizimtil
o ronghidir. Slverish sorait-
don asili olaraq 1yun-iyul
aylarinda cicoklayir vo av-

%

R e e
s -
Ll
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qust-sentyabr aylarinda yetisir.

Bu ndéva respublikamizin dag mesalorinds, kolluglarda,
dora vo gayaliglarda, xilisuson yuxari dagliq zonalarda vo
subalp sorhadlorinds, riitubatli dashi-cinqilli yamaclarda
tosadif edilir.

Ordubad rayonunun aksar yerlorinda hoyatyani sahalords
ohali tarafindan xiisusi havasla becarilib meyvasindan istifado
edirlar.

_ Giindalik hoyatimizda son doraco giymatli shamiyyati
olan bu bitkinin artirilmasi zamani Ordubad rayonunun ara- Sg
z zi1sindon goatirilmis akin materialindan istifado maslahatlidir. &

Bozumtul boyiirtken; — Boyu 1 metra godar catan koldur. '
Budaglar1 boz rongli, tikanlari silindirvari olub, aksar halda

= e



f QP yera domu aylhl Yarpaqlar ¢ ydlpanIC]lldlI‘ ya1pdqa]t1 ’"\
enli lansetvaridir. Yarpaq saplagi cox qisa, iistdon tiind yasil ”‘g“
olub, har 1ki torafdon seyrak titkciikliidiir. Cicoklari siipiirgovari, = j\‘,

@quak qrupunda yerloson az cicoklidir. Kasa yarpaqlar xirda ; ,/

%@,kegatukcuklu olub, meyvaya yapisiq haldadir. Lagaklori uzun- P

~ sov, ortadan dilimli olmagqla ag ronglidir. Meyvesi qaramtil,
toxumu nisbataon iridir, azdonali vo dadsizdir. May-1yun ay-
larinda cicoklayir, iyun-oktyabr aylarina kimi meyva verir.

Boazon kolun tistiinds hom cicak, ham do meyva olur.

Bozumtul boyiirtkan respublikamizin mesalarindo diizon
hissodon baslayaraq, orta dagqursagma kimi kolluglarda,
aciq sahoalordoe, yol va arxlarin konarlarinda bitir, ke¢ilmoz
congolliklor yaradir.

Sahbuz rayonunun Kolani, Qarababa, Ayrinc kondlarinda
oksar hayoatlorin konarlarinda oshali torafindon ¢opor kimi

istifada olunur.

Qansirali boyiirtkon; — Bu nov boylirtkonin boyu 1,5-2,5
metra catir. Gévdo amolo gatiron budaglarn tilli, tizari diiz vo
ya azaciq ayilmis sarimtil tikanhdir. Yarpaqalthig kicik va
six tikcukliudir. Yarpaqlar: 3-5 yarpaqciqgdan ibarat olub
tist torofi yasil, alt torafi ag, boz kecatiikclikliidiir, konarlar:
qeyri-baraboar dislidir. Lacoklori aciq-gahvayi va ya bandvsoyi,
meyvasi iri toxumlu, yetisdikdo garamtil rangli olur. Iyun
aymdan cicokloyir, sentyabrda meyvasi yetisir.

Respublikamizin diizenliklorindon baslayaraq doniz so-
viyyasindon 800 metr yiiksakliys gadar agiq sahalards, kollug-

~larda va yol konarlarinda bitir. Qalom vas kolu bélmakls ¢o-
xaldilir. ©n yaxsi akin materiali kékdon térayon vo mohsul §
® )\’

Jg vermayan yeni govdalor hesab edilir. Qeyd olunan sortlarin =
AL, hor ticlindon miirabba, miixtalif siralor, kompot, marmelad (@
J5)o kisel vo s. hazirlanib genis istifads olunur.

B



SQhamiyyati
Boyiirtkon vo moruq miirabbasi; yabani va ya madoni ()
= sortlardan hazirlanir. Yabani moruq meyvasindan hazirlanmis E

A% miirobbo 6z keyfiyyatina, atrine vo dadmna géro modoni moruq
) sortlarindan hazirlanmis miirobbadon heg do geri qalmir. )
Moruq miirabbasi bisirmak {iciin tozo dorilmis, yetismis
meyvadon istifads edilir. Meyvada moruq bocayinin siirfalori
(xirda ag qurdlar) gériindiitkds onu yumaq lazimdir. Bunun
tictin bir litr suya 15-20 gram duz tokiilmiis mahlulda meyvalor
10-15 daqige saxlanilir. Bu zaman {izo ¢ixan stirfalor yigilib
konar edilir. Moruq miirobbasi az vaxt icorisinds bisirilib

= Sorbat hazirlamaq tiglin
N % 1 kilogram meyvays 1,3-
Hoo w1 1,5 kilogram sokor tozu
»' va 2,5 stokan su gotiiriiliir.
Hazirlanmis sarbato meyva
tokiiliir vo zoif odda 5 do-
qiga gaynadilir. Soyudug-
3 dan sonra ikinci dofa 8-
" 10 daqiqp bisirilir vo yeni-
80 don soyudulur. Uciincii

dofo miirabba tam hazir olunca bisirilir.

Boyiirtkon vo moruq miirobbasinin hazirlanmasinda
basqa tisullardan da istifads edilir. Meyva sorbata tokiiliib 3-
4 saat saxlanilir. Sona sorbot siliziilorok meyvodon ayrilir vo
100° C gaynadilir. Meyva ehmalca qaynadilmus siraya tokilir

~ vo miirabba hazir olunca yenidon gqaynadilir.

Sado tisullardan bir1 do moruq meyvasinin iistiina sokar

A
Je tozu tokiilib 6-8 saat saxlamaqdir. Sonra zoif odda 5-8
é3 daqigs qaynadilir. Bes-on dagiqa soyudugdan sonra yenidon (@
2. miirobba hazir olunca qaynadilir. Soyutma bir neco dofo {3
" tokrar edilir vo kopiiyil yigilir. Miirobbonin daha taravatli %

B




,11mon vo ya $9rab covhari alava edilir. \?
‘ Boviirtkon sirasi: — Tomizlonmis meyvo (yarpaq galigi, :;2
saplaq, xarab meyvo vo s.) saxsi qaba doldurulur va su ilo §,

* dolu gazanin 1corisino qoyulub zoif odda bir ne¢o saat qay- - 2
nadilir. Saxs1 gaba y1gi1lmis siro qazana stiztuilliir vo sokar tozu
(1 litr siroya 500 gram gond tozu) oalava edilorak qaynadilir.
Qaynama miiddatinda sironin kopliyli bir ne¢o dofo yigilir.
Qaynadilmuis siro lazimi gatiliga catdigdan sonra soyudulur

vo siiso gablara doldurularaq agz bork baglanilir.

Boviirtkon kompotu: — Tomizlonmis meyvo bankalara
doldurulur, tistiino avvalcadon hazirlanmis (1 kg meyvaya
300-400 gram sokar tozu) isti (30") sarbat tokiiliir va 15-20
daqiqa sterilizo edilir. Hazir mahsul agzibaglh qablarda sarin
yerdo saxlanilir.

Boyviirtkon marmeladi: — Yetismis vo secilmis meyvo
ozilorok stizgacdon kecirilir. Alinmuis sirs qazana tokiilib zoif
oda qoyulur. Zaif alovda sironin torkibindaki su tadrican bu-
xarlanir vo gatilasir. Marmelad hazirlamaq ticiin siroya (I kq
meyva 350 qram) sokar tozu alava edilir vo 30 daqiqe gaynadilir.
Qaynayib gatilasan marmelad bankalara doldurularaq sorilir ®
vo quru yerdos saxlanilir.

Boviirtkon kiseli: — Tomizlonmis vo secilmis meyvalar
yungilco yuyulur vo slizgocdon kecirilir. Qazana su, sokor
tozu va avvalcadon soyuq suda digqgatlo qarisdirilmis kartof
~unu qarigigy tokilar. 1 stokan boytirtkon 0,75 stokan sokar
) tozu, 2 x6rok qasigl kartof unu vo 2 stokan su goétiiriliir. 'J -
7k Qatisiq qaynadilir vo boyiirtkan hazir kiitloya slava edilarak 2%

) yaxsica qarisdirilir. Hazir kisel soyudulduqdan sonra istifada )
olunur.
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. genis istifads olunur. b 5?
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)

E(j Bunlari bilmok faydahdir )

y Boytrtkon yarpaginin 20 gramini 1 stokan suda domlayin g
va ondan giinds 3-4 stokan icin. Bu soyugdaymanin sagalmasi =

liciin avazsiz dormanlardan biridir.

Boylirtkonin meyvasini 2zib badondo olan yaralarin
lizorind qoymagla sagalma daha tez miialico olunur.

Boylrtkon yarpaqlarinmi va tozo ¢ixan zoglarimi xirda-
xirda dograyir vo onu suya tokiib vam odda qaynadirlar. Bu
mayeni basa stirtmaklo s1izanaq yaralar sagalr, tiiklor 150 ga-
ralir.

Boyiirtkonin tozo zoglarindan amolo golon yarpaqglari
ceynomok damagq yarasi ii¢ciin miinasib dermanlardan biri-
dir.

Boyiirtkonin kal meyvalarini qurudub cay kimi domlayib
sokor xastaliyina garst dorman kimi igmok maslahatdir.

Qurudulmus koéklarini suda bisirib vorom xostaliyina
qarsit dorman kimi isladirlor.

Boyiirtkon yarpaqlarini ¢cay kimi domloyarak bogaz agrisi
zamani1 dezinfeksiyaedicit dorman kimi qarqgara edirlar.

Boyiirtkon yarpagini inak yaginda bisirib, yaniq zamani
malham kimi tatbiq edirlor.

Boyiirtken meyvasi: — Qan tazyiqini nizamlayir, g6z zaif-
liyini yaxsilasdirir, ayaqlardaki sisliyl aradan qaldirir, agiz,
dil, dis ati iltthablarina xeyirhdir.

. Kokiinii gaynadib suyunu i¢dikds gandaki gokarin mig-
g% darini asag salir. i

3:..
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(@ Darcin Asiya mongoli yarpaq tokmoyon, xos qoxulu bir (9
: l’-‘ agac bitkisi olub (cinnamomun schaeffer) fosilosinin Locuraclae I -'
novino aiddir. Aragdirmalarin naticolori gostorir ki, dargin ¢

2. Mo

2
\J‘&,‘P

l L

agacinin vatoni Sri-Lanka, Hindistan vo Madaqasqar 6lkaloridir.
Bu olkalarin arazilorindo darcinin miixtalif ndvlori genis sokilda
okilib-becarilir.

Botaniki xiisusiyyatlori: — Dafnokimilor fosilasing aid olub,
hiindiirliiyii 15 metro ¢catan homisoyasil agacdir. Yarpaqlart yu-
murtavari, 3-5 damarli, ¢igcoklori,
yasimtil-sar1 xirda 6lciilii olmaqla, /2 _ A
stiptirgo formasina malikdir. =

Ly’

=

Biomorfoloji xiisusiyyatlori: "g_

— Darcin bitkisi miixtalif név iqlim @& A
soraiting, eloco do olverigsiz miihito G &
tez uygunlasir. Tosnifatindan asili olma-
yaraq okin apariimasi miimkiin olan bii- &
tiin torpaq tiplorindo becarilmasi miim- *
kiindiir. Orta dagliq orazilordo doniz soviyyasindon 900-1000 e
metr yiiksoklikdo, illik yagmurlarin migdar1 200-250 mil. olan
domya sahalarda do becarilir. Eyni zamanda bu bitkinin becarildiy:
yerlarda illik temperatur +26,+27C" olmalidir. Kontinental iglima
malik olan 6lkalarda akilib-becarilmasi miimkiin deyildir. Diinya
bazarinda darcin bitkisinin adviyyatinin osas tochizatgist Sri-
s Lanka 6lkasidir. Bu bitkinin saciyyavi xiisusiyyatlori vo shomiyyati 1 '
) nazora alinaraq, son dovrlords Rusiya Federasiyasinin subtropik &
@ zonalarinda becarilmasi sinaqdan kecirilorak, tadqiqat aparilir. _
Darc¢in bitkisinin 0zinomoxsus xarakterik xiisusiyyatlari.

i onun vegetativ (kok va govda ilo) va generativ (toxumla) tsullarla “g=

¢
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& artirilmasina

A+ hofto sonra toxumun aokilmasi magsadomiivafiq hesab edilir.
\E Miisahidalorin naticasi gostarir ki, toxumlarin yarovizasiya |
), miiddoti (riiseym kokceiiyiiniin ¢irtmasi) qisa miiddoto tosadiif g
~= edir. Belo ki, toxumlar torpaga diisdiikdon 20-30 giin sonra °
clicorir. Ting todariikii lictin toxumlar okilorkon corgo arasi 90
sm, bitkiarasi 45 sm olmagla, akin sxemi totbiq olunur.
— Sistemli baglar iki vo ya
& '_"_.-'-_"--’ tic yasinda olan giiclii inkisafa
: u"" g malik tinglordon yaradilir. Ana
g RS baglarin yaradilmasinda corgo-
arast 3 metr, tingarasi 3 metr
& olmagla, okin sxemi totbiq olu-
nur.

Yeni yaradilan baglara tor-
paq i1qlim soraiti nozoro alin-
magqla ytliksok aqrotexnika totbiq
olunur. Aqrotexnikanin totbi-
qindo maraqli tadbirlordon biri
cavan agaclarin yan budaglarinin
 vurulmasidir. Agaclarda gticli
¢otir omolo golarak, coxlu sayda
W zog formalagsin deya ilkin mar-

holodos giiclii budama iglori aparilir. Budama iglori aparildiqgdan
2-1l sonra, yeni amala galon sivlor vo budaqciglarin uzunlugu 3
metra, diametrlari 2,5 santimetrs ¢atdigda mohsul yigimina bas-
lanilir. Dargin agacindan adviyyat tliciin todariik olunan mohsul
budaqlardan soyularaq alds olunan qabiq, yarpaq vo ¢igoklordir. S
7 Mohsul tadariikii ti¢iin agaclarin stamp hissosi (kok bogazindan gt
é) baslayib ¢otir hissoya gadar olan gévda) saxlanilmaqla ¢atirdon (€
c) budagqlar yarpaqlarla birlikdo kasilib gotiiriiliir. Kasilmis budaqlarin {3
®" gqabig1 soyulmagqla oduncaq hissesindon ayrilir. Todariik olunmus ép
~58 ~ £
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: omoliyyati basa ¢catdigdan sonra mahsul cesidlanarak, esilib boru

Gk tonzimloyir, tirok foaliyyatini giiclondirir.

@) ovurlar. Bu iflicin miialicosins faydali hesab edilir. Miialico ax- \§

¢ qabiq yarpaqlarla birlikds 6rkon vo ya cati soklindo hériiliib, ¢
9 ,Guinas altinda qurudulur. Xammal amolo golmasi arafosindo ho- ;23\%_-0
Aerilmils gabigin rangi acig-gohvayi, yaxud tiind-sar olur. Qurudulma t@}z’
(|4 halina salinir. Hazirlanmig xammal xiisusi texnologiya asasinda :{i
emal olunur vo ondan adviyyat sonayesi va sohiyyada, elocads =+
kulinariya sahasinda 6ztina sohrat tapan dar¢in yagi, dar¢in tozu,
hoamgeinin digar ¢esidli mohsullar alinir. Todqigat vo tohlillorin
naticalari gostorir ki, bir ildo dar¢in bagindan iki dofs mahsul
gOtiiriilmast mimkiindiir. Birinci yigim may-iyun aylarina tosaduf
etmaklo, bir hektardan 50-70 kq, ikinci y1gim noyabr-dekabr ay-
larinda aparilmaqgla 100-110 kq mohsul tadartik olunur. Darg¢inin
qabiq hissasinds efir yaglarinin miqdari 2 faize gadar olur. Yagin
torkibinda gotran, nisasta vo digor ovoz olunmayan maddalar vo
elementlor vardir.

Elmi-texniki torraqi osrini yasadigimiz bugunku gindo do
darcin adviyyatindan somorali vo genis sokilds istifade olunur.

Bunlar bilmak faydahdar.

I. Dar¢in yemakloards va sirniyyatlarda yaxsi goxu verilmasi
liciin istifado edilir. Isti x0-+ &
roklor bosgaba ¢okilmoz-
don 10 dagiqo avval (bir®
pors yemok lg¢tn 1isti-
fado normasi 0,3 - 0,5
qram olmagqla) izorino
darcin tozu sopilir. Bu qaydada istifado olunan dar¢in adviyyati

ohval-ruhiyyoni yaxsilasdirir, organizmds maddolor miibadilosini
¢

2. Dargin yagimi badonin iflic olan nahiyyasino siirtiib %%

;(5)» samlar, yatmazdan avval aparilir. :
¢ 3. Azarbaycanda darg¢in adviyyatini ¢ay va siido alava edib, qp
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icilmasinag tstiinliik verilir. Cay domlonarkon 5-stokanliq ¢ayniko &
9 bir ¢cay gasigi quru ¢aya 0,3 gram dargin tozu atib tzorino . ()
« qaynanmis$ su stuzirlor. Caynik 6 doqiqo = e
'. zoif odun tizarinde domlonir. Damlonmis [~ | -
g, cay ancir miirabbasi va ya kismislo icil-
dikdo moda bagirsaq xastaliklorinin miia-
licosina ¢ox fayda verir.

4. 200 gramliq stokana bir ¢ay qasigi bal toktib tizarino gay-
nanmis isti su alava edin, garisdirib sorbat hazirlayin. Hazirlanmig
sorbato 0,4 qram darcin tozu alava edorak agzini Ortiin 5 do-

qiqadan sonra tokrar garisdirib aramla i¢in. Bela bir sarbatin
' qabul edilmasi soyuqdoyma hallarini tam aradan g6tiiriir,
tenefﬁls va hozm prosesini yaxsilas-

dirir.

5. Fiziki 1sdo 1sloyanlors
maoslohot gortiliir ki, glin or-
> % zinda (sohar vo axsam) dar¢in

~ cay1 igmoya ustiinliik versinlor. Bu halda orqa-
nizmin fiziki yorgunlugu cokilor, shval-ruhiyyasi yaxsilasir.
“Qadim tarixo malik olan xalq tobabatimiz bizo deyir ki,

".l'.l

min dard varsa, min bir dormani var!
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HOMORSIN 2

&

/j Botaniki xiisusiyyatlori: —Homarsin (Itburnu) bitkisi giil- ﬁaL
<§7 ® cicoklilor fasilasindondir. Qafqazda 56, Azorbaycanda iso 49 Ll
5 novii yayilmisdir. Hiindiirliiyii 2,5-5 metro ¢atan koldur. Bir 25
kokdon bir neco tikanli govda ¢ixir. Govd:;SI tlkanmz olan novlori

do vardir. Cigokloari galxan- i
vari vo ya siiplirgavari qrup-
da vo bazon do budaqlarda S
tok-tok yerlogir. Yarpaqlar: §
novbali diiziillisli olmagla 3
ellepsvaridir. Yarpagin giraq
toraflort misarvan cixintilarla i
ohato olunmusdur. Yarpaqlar i<t

tind yasil va ya agiq yagil %2 53

rongda, gigoklori solgun goh- FREESASEN
ray1 rongdadir. Cigoklor go- Pl N
runusca qadah fonnasmdaﬂ

/
£

kllarda oldugu kimi, g:n;ak
yatagindan, 5 logokdon, 5 E -
erkokcikdon, bir disicikdon 1bar9td1r.

Meyvasinin saplagi ¢ilpag meyvasi 2,5-5sm — uzunlugunda,
ovalgokilli olmagqla, bir gadar doyirmidir. Bitki may-1yun aylarinda
cicakloayir, asasan, avqust-sentyabr aylarinda yetisir, yetismis
meyvasi al-qirmizi rongdadir. Kok sistemi gliclii saxalonan olub
1,5-1.8 metr torpagin darinliyina geda bilir. Seh koklari giiclii

Ué’ inkisaf edorok torpagin nisbi riitubatindon asanliqla qidalana :
75 bilir.
Ik

Biomorfoloji xiisusiyyatlori: — Homarsin ¢ay gélmagalarinda, ;
g0l konarlarinda, seyrok meso talalarinda, topa vo dag yamaclarinda
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. vasito kimi ¢ox genis istifada olunur.

Sahbuz rayonunun Batabat yaylaginda, Biconak, Kiiliis, Kolani,
Ordubad rayonunun Vonand, Kilit, Niis-niis, Ondomuc, Sodarak
rayonunun Qaragac, Sadorok, Sorur rayonunun Xanliglar, Cor-
¢cibogan, Maxta, Korimbayli vo Arbatan, kondlorinin orazilorinds
yayilmisdir. Bu arazilordo miixtalif magsadlar ti¢lin pesokarhigla
1stifado olunur. Kok Vo toxumla coxala bilir. ©n alverisl artirma

VAT =\ tisulu kok vasitasi 1lo apa-
rilan artirma hesab olunur.
\Ll Olverissiz muhito ¢ox
B asanligla uygunlagir. Nax-

B | civan Muxtar Respubli-
kasinin oksor yerlorinda
yabani formasindan ho-
yatlorin ¢oparas alinmasin-
da genis istifado olunur.
Yaxs1 mohsul veron hin-
| 4 diir kollarin har birindan
orta hesabla 12-25 kq meyva tadariik etmok miimkiindiir. Cox
barveran kollarin budaqlar1 meyvalorin yetisma fazasinda ayilib
yera yaxinlasir. Budaglari vo govdasi son daraca elastik oldugundan
qirilib zadalonmoya qarst miiqavimatlidir. Zararverici vo xasto-

hom kulinariyada adviyyat kimi, eloco da sohiyyado miialicovi

< Bl

sakhya kimi olan saholorda bitir. Boyiik Qafgazda, Samur- J&:
Davaci diizanliyinda, Alazan, Oyricay vadilorindo, eloco do Nax- s\
g civan Muxtar Respublikasinin orazilorinda genis yayilmigdir. o
: Tadgiqatlarin vo ekspedisiyalarin naticalori géstorir ki, ha- §
* marsinin on qiymatli novlori Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin =




' E)hamlyyatl — Hoamaorsin bitkisinin kokunda govdasmda &
Vo yarpaginda as1 maddosi, meyvasinda 8,09 % sokor, 2,74 % %5 """
pektm 2,18 % pentazon, 3,58 % as1 vo rangloylm madda 5000- n%é:
¢ 1077 mq % vitamin, 0,071mq %
\ﬁmeyvasmda askorbin turgusu vardir. Meyvanm haddmdem artiq \)
* yetismoasi tursulugun azalmasina sabab olur. Hamarsm meyvasmda 82
C vitaminin toplanmasi mey- ™
vonin yetisma doracasindon
asil1 olaraq doyisir. Yiksak
miqgdarda C vitamini almaq |}
ucun onu sutil vaxti, yoni
tam yetismodon 10-15 giin
ovval yigmagq daha alveris-
lidir. Tiikctikli homorsin no-
viinin meyvasindo miitlag — R EUINSE 92
quru ¢akido 1607-3800 mq % — C vitamini, O, 03 % efir yagi
vardir. Tarkibindoki C vitamini aktivliyino goéro qargidalidan
10-20, sitrus meyvalorindon 35-40, almadan 100-dafs artiqdir.
Moadoani giil sortlarin alinmasinda calagalti kimi 1stifada olunur.
Homarsinin boyiik xalq tosarriifati ohamiyyati vardir. Azorbaycanin
Zaqatala , Lonkoran, Soki, Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin
orazilorinda saholori genislonmokdadir. Umumilikdo, statistik
tohlillor gostarir ki, haliyada bu bitkinin yayilib inkisaf etdirilon
sahosi 2500 hektardan artiqdir. Respublikamizda guil¢tiltiyiin
inkisaf etdirilmasi ilo bagli daha mohsuldar névlorin secilib,
inkisaf etdirilmasi zominindo elmi-todqiqat islori aparilir. Azor-
baycanin dag rayonlarinda meyvalorin todariikli avqustun axiri,
sentyabrin birinci yarisi an yaxsi vaxt hesab olunur. Homorsindan
ﬁ% alian dorman preparatlarindan gan dovraninin yaxsilasdirilmasinda, %
#g boyrak, mada, dori xastaliklori vo yaralarin miialicasinds istifada &\6
olunur. Torkibindo ¢oxlu miqgdarda mikroelementlar, miirakkab .
\. efir, fitonsid va s. vardir. Ondan miirabba, vitaminli icki, kompot
v §. hazirlanir,
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Bunlari bilmak faydahdar.

1.Homorsin murabbasinin hazirlanmasi
: Meyvalar segilir, tomiz dosmalla silinir vo toxumlar: ¢ixarilir, 73
A% 1 kq hazir meyvays 0,5 kq gond tozu va bir adad limon suyu &/
4 olava edilorak, sira hazirlanir. Hazirlanmis sira meyvanin Ustiing
- tokiiliir vo zoif alovda qaynadilir. Tez- tez kopliyl yigilir. Meyva
sirosi dibina ¢Okdiikdo oddan gotiiriiliir vo meyva sirosindon
ustlino tokiilir vo yaxsica silkolonir.
Hazirlanmis mirraba sorin vo quru yerds saxlanilir.
2.Vitaminli ickinin hazirlanmasi
Qurudulmus meyva soyuq suda yuyulur va azaciq azilir.
Bir stokan suya bir x0rok gasigi azilmis meyva tokilir vo
agzmrtulu halda 8-10 doqige gaynadilir. Stisa gablara
) _——— tokuiltib tistii ortiilt halda qaranliq
\yerda soyudulur. Soyudulmus
a, icki ikiqat tonzifdon siiziiliir
va meyva sixalir. Belaliklo,
- tursmoazo tami olan igki alinir,
“Tamin daha xos va toravatl
olmasi li¢iin azaciq sokar tozu
slavs edilir. Igkini uzun miiddot saxlamaq mos-
Iahat deyil ¢linki C vitamini pargalanib 6z oshomiyyatini itiro
bilar. Odur ki i¢ki hazirlandig1 ( domlandiyi ) giin istifado edil-
malidir. Glin orzinds yagl, saglam adamlar ti¢iin 1-2, usaglar
uctin 1s2 1 stokan i¢ilmasi maslahat goriiliir.
3. Homoarsin kompotunun hazirlanmasi
Yetigsmis meyva toxum vo tiikciiklordon tomizlanir. Soyuq
. suda yuyulur. Qaynar gokor sorbatinag tokiiliib 5-6 dagigo gayna- _
dildigdan sonra bir giin arzindo sorin yerdo saxlanmilmalidir.
J& Sonra meyva siizgocdon kegirilib sirodon ayrilir. Meyvalor %%
« bankalara y1g1lir, sira ise yenidon 2-3 doqigo qaynadilib meyvalorin s/
:(9)+ Usting tokiiliir, yarimlitrlik bankalar 20, litrlikler isa 25 dagiqaya &,
@ steriliza edilir. X
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4. Homarsin qurusu
Homarsin meyvasi kasayarpagi ilo birlikdo qurudulur. Mey- :%1

K Je

\

s vonin toarkibindoki doyarli madds ve vitaminlori maksimum sax- u(—g’
& lamaq ticiin onun qurudulmasi dorildikden sonra dorhal aparil- 37
{4 malidir. Homarsinin meyvasi tobii va siini olaraq qurudula bilar. ;ti
~* Isti vo giinosli havada tobii qurutma daha alverissizdir. Meyvalor %
ovvolco biitlin qarisiglardan vo xarab meyvolordon tomizlonir.
Tomizlonmis meyva soyuq suda yuyulur. Yaxs: havada glinosh
gindo oOrtili yerds ( cardagda) qurutma miuisbot natica vertir.
Lakin bu iisulla qurutma uzun miiddat (30 giin) davam edir. Ha-
marsin meyvasi duxovkada xiisusi quruducu qurgularda 70-80°
miisbat temperaturda tez-tez garisdirmagla qurudula bilor. Qu-
rudulmus meyvanin nomliyi 15 %-don artiq olmalidir. Qurudulmus

meyvalar quru, tomiz va sarin yerdo saxlanilmalidir.

&

S.Hoamorsin kiselinin hazirlanmasi
Kisel hazirlamaq li¢lin qurudulmus homorsin meyvasi 1sti
suda yuyulub minalanmis gqazana doldurulur vo 15-20 doqigs
qaynadilir. Qaynadilmis meyvo suyu basga gazana suzulir.
Qazanda galan meyvaya bir stokan su olava edilir, sonra sixilib
stiziiliir. Alinmis siro avvalki meyvo suyuna qatilir vo qaynadilir.
Qaynadilmis meyvo suyuna 50 qram quru meyva, 0,75 stokan
sokor tozu, 2 xorok qasigi kartof unu vo 3 stokan su olavo e
etmaklo yenidon qaynadilir. Kartof unu potlagsmasin deyo avvolco
az miqdarda soyuq suda hall edilib sonra garisiga gatilir. Hazir
kisel soyuduqdan sonra istifado edilir. Homorsin meyvasini so-
yuqdoymoya qarsi, istiliyi asag1 salan va Oskiiroyi yumsaldan
otlarin qarisigindan domloma hazirlayib igmok maslahatdir. 10
S qram homorsin meyvasi vo 20 qram bagayarpagim xirdalayib </
x qarigdirin. Ondan 4 x6rak qasigi gotiiriib tizoring 1 litr qgaynar su (%
C? tokiin, domloyib sonra soyudun. Cay qasigi bal qataraq domlomadon .5
f(,\- giindo 3 dofa, har dofo bir stokan i¢in. f;
qp — Homorsinin meyvasini xirda-xirda dograyib doyiin vo F’
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edin. Qarisiq tokdiiylimiiz gabin agzini boark baglayib 20 giin ()
Lo ara-sira qarigdirmaqla saxlayin sonra hamin qarisigdan 3 dofo =K
2 g har dofs bir x0rok gasigi goebul edin. Bu prosesi 10 giin davam § e

etdirin. 10 gtindon sonra iso bu mayedan gtinda 3 dofo 50 qram 4
~* 1¢in. Bu mialico tisulu revmatizm tg¢lin on tasirli vasito hesab ™
edilir.

— Homaorsin meyvasindon
20 gram gotiirtib 1 stokan suya
tokiir vo 20-25 doqiqe domlo-
yirlor. Ondan glinds 3 dofs ig-
maoklo qizil yel xastoliyini miia-
lico etmok olar. Eyni vaxtda
onun $irasi 1lo yara olan sahoani
silir va sira hopturulmus tonziflo
hopdurulub sarg1 qoyulur. Miia-
lico yara sagalanadok davam
etdirilir.

-Urak xostoliyi olanlara tov-
siya olunur ki, miitomadi olaraq
homarsin ¢icayi 1ylasinlar.

- Organizmin xastalikloring
gars1 mugavimotini artirmaq

ug¢un vitaminlo zongin olan bitkilorin qarisigini domloyib icmok

faydalidir. Belo ki, borabor miqdarda hamersin vo morcangilo

meyvasinin qarigigindan bir xérok qasigi 0,6 litr gaynar suda

qatib 10 daqiqs qaynadin 1-2 saat domds saxlayib, siiziib yarim
~ stokan hacminda giinds 3 dofs igin.

i 66




ZONCOFIL

& olan, coxillik adviyyat vo dorman bitkisidir. Umumiyyatlo, bu *

vo miuxtoliftoyinatli dormanlar istehsal edilir. Bunlar — alpimiya
zoncafili (zindiber officinale), alpumya zoncafil vo kukuma zon-
cofilidir. _ | |

Hor ti¢ noviin torkibindo g% |
xosagolon otirli efir yagi vardir. & SEEN
Kokiimsov govdosindo efir ya- g
ginin miqdar1 daha ¢ox oldugu 5§
tclin o, xammal kimi islodilir. &
Koklar1 giiclii inkisaf edorok ¥
saxalonir vo on ¢ox yan toroflora i
yayilir. Miigaisado govdoasi bo- |
yun ( bogaz) formasini xatirla- L
yaraq 1-1,5 metr hiindiirlitkdo 15 sm olmagqla, lansetvari, konarlari
diiz vo biitov formadadir. Yasil govdasindo yarpaglarin dizilisu
novbalidir.

Silindir formal: ¢icok qrupuna malik olub, 20-25 sm 6l¢tids
¢icok saplagina birlosmis vaziyyatdadir. Cigok yatagi boru for-
masindadir. Digar ali bitkilordo oldugu kimi, ¢i¢ok yatagindan,
bir disicik, bes erkokcik va lacakdan ibaratdir. Cigoklarinin rongi
bandvsayi-qonur vo ya sarimtil-gonur olub, formaca stinbiil gok-

lindadir.

) Biomorfoloji xiisusiyyatlori: — Zoncafil miilayim vo riitubathi
(i iqlim soraitina tez uygunlasaraq, doniz soviyyasindon 1500 metr
742 hiindiirliikde olan orazilordo inkisaf edir. Digor tropik iglimo (%
'- N malik olan yerlordo do uygunlasaraq yetigdirila bilor, lakin
e yiiksok aqrotexnika totbiq olunmalidir.

G

Botaniki xiisusiyystiori: — Zoncaofil torkibindo efir yaglf‘

| 6:

-
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» bitkinin {i¢ ndviiniin kok govds yarpaq va gigaklorindon adviyyat ”’"
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4P Zanceﬂ] bltkISlnll‘l okilib-becarilmasinds mexamkl tmklbce QT?

) yumsaq, qumsal vo humusla zongin minbit torpaglar daha

e olverigli hesab edilir. Qeyd olunan torpaq tipt movcud olan ¥
N & domiya yerlorda okilib-becarilmasi miimkiindir. ‘
'2, Hallyada Rusiya Federasiyasinin subtropik riitubatli
iqlimo malik olan arazilorinds bu bitkini
genis sokilda akilib-becarilmasi sahasinda
tocriiba vo todgiqatlar aparilir. Illik yag-
murlarin miqdart ¢ox olan isti 1qlimo
malik arazilorda bu bitki daha yaxs1 inkisaf
edarak ytliksok mohsul verir. Glinag 1s1g1na
\@ hoddindon artiq hassas deyildir. Hotta nis-
L% W boton kdlgoli saholords normal inkisaf et-
\ mok xiisusiyyatino malikdir.

Todqiqgatgilarin apardiglar: tadqiqat

vo ekspedisiyalar naticosindo miioyyan edilmisdir ki, zoncofil
bitkisinin he¢ bir arazido yabani halda olan néviino tosadiif
olunmayib. Zoncoafil bitkisi, adoton, vegetativ (kok vasitosilo)
usulla artirilir.

26

okin: Miilahizalordon aydin olur ki, zoncafilin kok sistemi
buynuz sokillidir. Elo bu sababdon do onun adi zancofil olaraq
adlanir. Koklords amoalo golon govda yumrulari, yer almasinin
gbvda yumrularima ¢ox banzayir. Bu koklari okmak ti¢ilin tizorindo
1-2 gozcik olmaq sortilo 2,5 -5 sm uzunlugunda dograyirlar.
Dograndigdan sonra sldo olan fragsiyalar1 miitlaq ¢okisi 20-25

qr olmalidir. 9Qkin ti¢iin hazirlanmis torpaq sahasinds dorinliyi

10 sm olmaqgla yuvalar acilir, 20x25 sm okin sxemi tatbiq
Sk, edilmokla okin aparilir. Qeyd olunan sxemlo okin aparildigda bir I
.‘ z hektara 2000 kq okin materall masarlf olunur. 9kilondon mahsul g\
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@h zaman yet1$k:anhk fazasi nozora alinir. Yetismo fazasinda bltkllarm &
«ifgS,yarpaqlarl qismon saralaraq saplagi kovrak olur. :?“

: Todariik edilmis xammal iki fraksiyaya ayrilir ag vo qara«.\’,

\& ronglordo olur har bir fraksiyanin adviyyata ¢evrilmoasino ayrica j \9" '
) texnologiya talab olunur. q\|:>

Qara adviyyati hazirlamaq iiciin todariik olunmus koklorin
iz gabig1 soyulmadan portlodilmomak sortila qaynar suya salinib
cixarilmasi omoliyyati aparilir. i g " Vi L

Ag sokilda olan adviyyat: g
hazirlamaq uctin 1so koklorin
uz gabigini tomizlomok 2%- i g%
xlorlu ohonglo vo ya kiikiird [HEdAs
tursusunun zoif mohlulu ilo 6 S
saat arzinda emal olunur. :

Ticarat sisteminda, adaton,
zoncafil koklori, gdvdasi, yarpagq
va ¢icoklarinin qurudularaq xii-
susi emal olunmus formasi realizo olunur. Qurudulmus koklarinin
torkibindo 2-3 % li efir yagi olur ki, bundan olan asas hissani
x0s 1ya malik zinqiberen adlanan birlosma toskil edir.

Eyni zamanda koklorin torkibi 7% - azotlu birlogmalar,
3,74% pigmentli yaglar, 51,5%-azotlu karbohidratlar 14,5 %
azot olmayan birlogsmolar, 4,8 % kiil elementlorindon ibaratdir. °
Umumiyyatls, todariik olunan mohsullarin torkibinda avazolunmaz
amin tursulari, treonin, triptol, lizin, mrtionin va valin tursulari
olmaqgla miialicovi baximdan genis yer tutur.

Sirniyyat sanayesindo alkoqollu ickilorin istehsalinda,

homginin * Zancafil” pivoesinin hazirlanmasinda genis istifado
. olunur. Hotta bir sira 6lkalords yliiksok texnologiya tatbiq
% olunmagla zoncafil miirabbasi 9 miixtalif ¢esiddo siralorin ha- ®[¢
zirlanmasi xtisusi yer tutur. Aparilan aragdirilmalarin naticasi )
\ gOstorir ki, zoncafil bitkisinin votoni, asason, Hindistandir. Bu _
bitki genis arazilorda okilib-becarilir. Bunlardan istehsal olunan

~ (Y ~
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"T* zancaﬁl mahsullarl dunya bazarmin tochizatim toskil edlr Bundan 'P
5, basqa, bu bitkinin okilib-becorilmasina olverisli torpaq vo 1qlim 9
A ~ soraiti olan Cin, Vyetnam, Avstraliya, Indoneziya, Sri Lanka, )

ﬁ Qorbi Afrika, Argentina, Brazilya vo digor 6lkalordo okin genis I

A yayilmisdir.
N Zancofil bikisini adi otaq soraitinds dibgoklords becarilmasi =

mumkiindir.

Hans1 6lkado becarilmasi vo istehsalindan asili olmayaraq,
diinyanin har bir yerindo o, cimlodon Azarbaycanda da genis is-
tifado olunur. Istifado olunmasi abas yers deyildir. Bu bitkinin
ovozolunmaz shomiyyatinin dziinomaxsus saciyyavi xisusiyyatlori
vardir.

Bunlar: bilmak faydahdir:

Zoncafil moahsullarinin so-
hiyyodo genis istifadosino yer

. verilir. Belo ki, odviyyatindan

\ ».Eﬁ | ‘“:* ¢ay domlonib i¢ilorok qarin ag-
o \M‘" rilara qarg1 eloco do modo-

.-—-—___

~ bagirsaq sisteminds hozm pro-
sesini yaxsilasdirilmasinda miia-
licavi vasito kimi istifada olunur.
Toazo kokiimsovlardan hazirlan-
- mus tursular vo digor konserv-
losdirilmis mohsullar miixtalif xastoliklorin mualicasinds istifads
olunur.
1. Zancoafilin girasini ¢okib
s glil yagi 1lo gqarisdirilar. Bu mol-
¢ homi basa stirtmoklo agrin1 ara-
7% dan gotiirmak olar.
‘ 2. Bala bir godor zoncafil
. olavo edib mohkom garisdirin




| Vo goz boyda hablar hazirlaym. Ondan giindo 2- 3 dafa Yem@kd@n &
70, ovval gobul edin. Bu miialiconin 2 hoftoyodok davam etdirin. “}?w

«Noticodo ahval - ruhiyyaniz yaxsilasacaq. : Q{J ¢

‘ 3. Zoncoaofili cay kimi domloyib i¢cmok vo ya bir godor a}z
(/> qaynadib, qarigdirib siirmo kimi gézo gokmok, ,Q«Z;\fi,
- D

* gorma qabiliyyatini artirir.

4. 10 giin arzindo sohar yemayindon
bir saat qabaq bir xorok qaslgl z
zoncafil sirasi qabul etsaniz mo- -
donizin hazm etmo tizvlorinin foa- =~ "LJ |
liyyati yaxsilasar, mado iltihabinin = A
qarsisi alinar. :

5. Zancafili eyni migdarda findiqla qarlsdmlaraq doyub vo
bir o gador bal alavo edarak malhom hazirlayin, bundan giin
orzindo li¢ dofo qoz boyda gobul edin. Bununla da, revmatizmi
xostoliyiniz sagalar. Mualico sagalanadok davam etdirilmalidir.

il
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Botaniki xiisusiyyatlori: ‘
Baldirgan bitkisi ¢atircicoklilor fasilosindondir. Bu bitkinin 2%

5

¢h Qafqazda 25, Azorbaycanda 8 novii (iricicok, sart, cohray, ¢

selkovnikov) va s. yayilmisdir. Selkovnikov baldirgan: qida-
liligina gbéro basqa novlerdon farglonir. Bu noév coxillik
bitkidir. Hiindurliiyli bazon 25-40 sm-o catir. Coxlu saxalonan,
uzun saplaqli yarpagqlari
bdyiik olmagla konarlari dorin
s barmaqvari dilimlidir. May
2975 90 | ayindan baslayaraq iyun ayna
Bl S kimi boruya oxsar bugumlu
M Z7oglart uzanir. Korpo vaxti
| o zoglar dorilib gatigla yeyilir.
Toxumlar: ilo asan coxalir.
Cigcaklarinin xiisusi otri vardir.
Y arpaqlari sarimtil-yasil rongli
olub, uzunlugu 1,4-1,9 metro catir. Bitkinin inkisafi {iciin al-
verisl sorait olan yerlordsa bozon boyu 3 metradok olur. Mil
kok sistemino malikdir. Kokiin asas hissasi torpagin 30 sm
dorinliyinds yerlosir. Tok-tok koklor olverisli soraitde 2
metradak torpagin dorinliying isloyib geda bilir. Cicoklori 50-
80 sm diametr toskil etmoklo ¢otir sokillidir. Cicoklor ayri-
ayr1 qrup halinda saxalonon olub, bir saplagda 30-75 adaddir.
Cicoklori cahrayi vo ag rongds olur. Misahidslor géstarir ki,
bir adad gliclii inkisaf etmis bitkido, imumilikda, 80000 adad
5@ ¢icok olur. Cigoklomoa dévrii 1yul ayindan, avqust aymnin axi- ¢

2

G0 rimadak olan muddats tosadif edir. on

Meyvalori yumurtavar: vo ya genis ellipis sokillidir. 2.
Meyvalarin uzunlugu 10-12 mm, eni iso 8§ mm olmaqla, rongi “/-
s acig-yasil va gohvayi rongdadir. Meyvalorinin iizori adi 96zl0 i
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(A G w"\:"%j@r@ =Z ”0-43}@
@ goriinon titkciiklorlo értiilii olur. csﬁ
7! Meyvalarin yetismasi 1yul aymmdan sentyabr dymadgk,(&
o
S olan dovro tosadiif edir. &
Todgigatlar naticosindo miloyyan edilmisdir ki, 1000
(% adad toxumun ¢okisi 12-16 qrama catir va ciicorma qablllyyatlnl o}
*aramsiz olaraq iki il milddatinda saxlaya bilir. Ikievli bitki 3
olmagla, yalniz toxumla ¢oxaldilmas: alverisli hesab edilir.
Tozlanmasi hogoratlar vasitosi 1lo hoyata kecir vo carpaz
tozlanmasi 6nomlidir. Gévdasi orta inkisaf dovriindos yasil
rongli, izarindo azaciq nozaracarpan goahvoyi rongh xallar
vardir, borusakilli olmaqla icorisi bosdur. Bazon gbvdonin
tizorindo simmetrik gaydada nazoracarpacaq yivler goriiniir.

Biomorfoloji xiisusiyyatiori:

Cox godim dovrlordon elmo molum olan yabani
formalarina tosadiif edilmisdir. Buna baxmayaragq, XX asrin
40-c1 1llarindon baslayaraq bu bitkini madoni halda cox
keyfiyyatli vo yaxsi mahsul
vermo qabiliyyati nozoro |
alinaraq becorilmosi kiitlovi £ =
xarakter almigdir. e

Yitksok mohsul verma | artoia
qabiliyyati olan sortlara yaxs1 | A
aqrotexnika totbiq etmoklo 1 =
hektardan 2500 sentner |
mohsul goturtlir. Toplanan
yasil kiitlonin torkibinda 6z |
gokisinin 3 faizi qodor sokor [ ises

olur. Madoni halda becarilmosi =
J% uzun miidddot saxlanila bilmir, 8




hovzalari otrafinda genis yayilmisdir. Dinca goyulmus torpaq
), saholori va 6riis yerlorinda, dag atoklorinda v padzol Qaman
* torpaglarinda tala-tala olan yayilma arealina tosadiif edilir.
Govdosinin tizari six sokldo ag rongli tukciiklorle ortiilmiusdiir.
Tiikciiklor asindirici xassoyo malikdir. Bu sobabdon da
baldirgan kék bogazindan kasilib gotiiriilon zaman qoruyucu
vasito kimi golu uzun paltar geyinorok olcakdon istifads
olunmasi maslohatdir. Sohar-sohar sehli havada va ya Giinas
horarati olmayan saraltda ylgllsa daha yaxsidir.

P TR Respublikamizda, asasan,
orta dag qursaqglarindan bas-
lamis subalp qursagina goador
tarlalarda, cinqilli-dash sulu

e @ . yayllib. Yaxs: bar veran bit-
T _ kidir. Bar mahsuldarlig1 bazon
{ bir hektardan 100 kilograma
~ catir. Yarpaglar yemcilikda

xiisusi shomiyyoato malikdir.

Yarpaqlarin barkidilmasi, eroziyaya ugramis torpaglarin
barpasinda basqga bitkilarls yanasi, baldirgandan da genis 1s-
tifads edilmasi maslahatdir.

Qadim skincilik vo fauna-floraya monsub olan Naxcivan
Muxtar Respublikasinin inzibati arazisinds baldirgan bitkisinin
Ozlinamaxsus saclyyavl xiisusiyyatlori vo shomiyyati vardir.

x Naxcivan Muxtar Respublikasinda, asason, Sahbuz rayonunun Sf.
7w «Batabat yaylagi», Biconok kondinin cay vadilori, Gecozur g
%) yaylaginda, Gémiir riislorinda, Kangarli rayonunun «Qarayus»
%) yaylagi, «Xan Yurdu» yaylaginda, Ordubad rayonunun «Goy
: ~ g0l» yaylaginda, Culfa rayonunun «9rafso» mesolorinin ¢ay

, Baldirganin asas ana votoni morkozi vo sorqi Qafqaz, ./
» Zaqafqaziya vo Turkiyadir. Bu yerlordo dagliq arazilords su =

@,
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kanar]armda genis yayilmasina tosadiif Cd111111$d11
7 Qeyd olunan yerlords biton baldirgan bitkisi Azarbaycanin ‘%
A=digor orazilorindo biton baldirgan bitkisindon torkibi vaTL,
) ¢ keyfiyyotino goro koskin forqlonir. Naxg¢ivan Muxtar jf'
([~ Respublikas1 orazisinds, asason do, «Batabat» yaylaginda .}}[Z
* yetison baldirgan orta inkisaf dovriindo (hiindiirliiyii 25-50 -
sm oldugda kdk bogazindan kasilir, gabig1 soyularaq sobzo
torovoz halinda istifads olunur. Kulinariyada digor zonalardan
forgli olaraq Sahbuzda xiisusi pesokarligla konservlasdirilon
baldirgan tursusu vo miirobbasi ovazsizdir. Sohiyya sistemindo
bitkinin ayri-ayr1 orqanlarindan miuxtalif xostsliklorin

miialicasinda genis istifads olunur.

Bunlari bilmok faydahdir

Baldirgan bitkisinin tor klbmde g:oxlu eﬁ1 yaglarl olmaqla
yarpaq vo cicoklorinin RS AR
torkibi C vo B vitamin
qruplari ilo ¢ox zongindir.
Faydali  xiisusiyyatlori
nazoros alimaraq lazimi
qaydada istifado olunmasi &
moslohatdir. 9

Baldirgan bitkisinin
korpa yarpaqlar: vo toxum
vermomis cicoklorini
todariik edib qurudun. Bu .
qarisigdan 2 xorok gasign gotiiriib 6 stokan su tutan ¢ayniko

s tokiin vo zaif istilikde domlayin. Belo bir domlomadan giin ¢
\ orzinda 3 dafs i¢soniz tongnofasliyiniz aradan gotiirilar. :
Basinizda titk tokiilmoasinin garsisini almaq istoyirsinizso &
- baldirgan bitkisini yandirin kiiliini su ilo gangdirm (bitki ¢
% yagdl ilo do gqarisdirmagq olar) vo alds olunan pastani saginizin %«

o 7B 15



. Baldirganin gartalmamis gévdosinin gabigini soyaraq .(s)
o soharlor acqarna yeyin. Bu mads-bagirsaq xastaliklori tictin =
& GOX faydalidir. 1/
.. Yagh ot xoraklorini baldirgan tursusu ilo yemak xeyirlidir. .
* Bu, hozm prosesini yaxsilasdirir, maddslor miibadilesinin ~*
pozulmamasina cox miisbat tosir edir.
Soyuqgdoyma va bogaz agrilarinda baldirgan ¢icoyindon
cay kimi domlonib i¢ilmasi cox fayda verir.
Qaraciyar va 6d xastaliklorindon oziyyat ¢okonlora tovsiya
olunur ki, giin arzinds 3 dofs baldirgan miirabbaesi 1lo heyva

yarpagindan domlonmis cay i¢sinlor.

=76




CIRIS :{ﬁ’
:"' g
Botaniki xiisusiyyatlori: @ o

5 vaxtlarda todgigatcilar bitkinin asfodllinakimilor fasilesine 25
daxil oldugunu miiayyan etmislor.

Belalikla, ¢irig (lat. Ere- [F
murs) — asfodllinakimilor SSEEE
fosilosing aid olan ag vo ya
ag1q narinci ¢igokli coxillik §&
ot bitkisidir. Ciris s6zii latin [
dilinda «Eremurs» adlanir. §
Bu s6z yunan dilinds «ere-
mus — sahra», «ura» 182
quyruq demoakdir. S6ziin
[igat1 manasi «sahra quyrugu» dur.

Ciris bitkisinin Qarbi, Markazi Asiyada 50, kecmis
[ttifagda 23, Qafqaz vo Azorbaycanda 2 névii vardir. Bunlar
Azarbaycan cirisi (Eremurs azerbajazhanikus Sharkov) va
gorkomli ¢iris (Eremurs spektalilis Bieb) novidiir.

Azarbaycan cirisi: - Coxillik bitki olub, yeralti organi
kokyumrusudur. Koklori yogunlasmis i1ysokillidir. Bitkinin
yasindan asili olarag yogunlasmus 1ysakilli koklarinin say1 6-

12 adad olur. Onlar atli-sirali olub, icarisi ehtiyat qida maddasi

ilo zongindir. Koéklori kék bogazinda yaxin yerdon rozet

(ulduz) formali olub, asasda yogun, konarlara dogru getdikca
s naziklagir va bir név yerkokiinii xatirladir. Kékyumrusunun ¢f3
ﬁbogazmda kotana oxsar kohna yarpaqlarin izlor1 vardir. S
7% Yarpaqlarinin uzunlugu 20-40 sm-o catir. Govdasi rozet
<" (ulduzaoxsar) yarpaqlarm i¢arisindan ¢ixir. Cigaklori salxim "¢

; 3 soklindadir. Bir bitkido salximu ilo birlikdo 125-140 adad ¢igak




oo, &2

@RS fORD Sy G
qrupu olur. Gévda va yarpaqglarinin rongi yasil, g:lc;aklau 1S9, ?
» 9sasan, ac¢iq narinci rongds olur. '
Abseron saraitinds bu ndviin vegetasiyasi iqlim soraitindon
¢ asili olaraq fevral aymin birinci ongiinlityiinda baslayir. é
4|;.; Qodncalarin amala galmasi aprelin avvalinda, ¢cicoklomasi aprelin %5,
~* {ictincii ongiinliiyiine tasadiif edir vo 25 giin galir. Ci¢oklorindon
yarasiql giil doastosi diizeltmok miimkiindiir. Cigok salximinda
cicoklorin say1 tabii saraito nisbaton moadoni okin soraitinda
daha ¢ox olur. Salximin uzunluo'u 25-35 sm olmaqla, tizorinds
WY TR ezl 180-250-yo qodar aciq
Giae e narinci rongli gigoklori olur.
gaas Govdesi hamar olur,
el uzunlugu 125 sm-don cox
- %l olur. Yarpaglan 6-12 odad
T 2% olub, tliind yasil, bazon
S cimiisiilyo galan rongds
Wi i olur. Uzunlugu 28-35 sm,
S0 eni 3,8-4 sm-dir. Bu ndvdo
SN yeralti iyobonzor otli koklor
NS yaxsi inkisaf edir. Koklorin
sayl yasmdan asili olaraq 8-12 adad olur. Uzunlugu 10-16
sm, diametri (on yogun yerdoan) 5,2 sm, ¢akisi 1200 gram
olur.

Toxumlar: iyun aymin ortalarinda yetisir. Toxumlar
yetison zaman salxim tizorindo 152 toxum qutucugu amoalo
golir. Qutucuq sar soklindo olub, iizor1 qirishdir. Tak-tok
hallarda hamar olur. Qutucugun hiindirliiyti 0,1-1 sm,

~diametri 0,6-0,8 sm-dir. Bitkinin yeriistii hissosi tam quruyana
2 kimi qutucuq govda iizerinda galir. Bir qutucuqda 8 adod Si
» toxum olur. Toxumlarin formasi nahamar, konarlari 1t1, rongi &
J) alabazakdir. Bltkldg olan 1000 adad toxumun mutlaq q:akls1 '

o TR
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Gorkamll ciris: - Bu nov Azarbaycan novundsn qabdq — &P
}18 [8-c1 ildo miioyyan edilib. Azarbaycanin aksor rayonlarinda , ;{ .
= bitir. Coxillik ot bitkisidir. Yeralt1 organi oth k6kyumrusundan =17,

(@)

' 1balatd1r Koklorin say1 6-10 odad olub uzunlugu 8-14 sm, ,; je

olub tund yd$11 rongds, uzunlugu 26 34 sm, en1 3 7 3,9 sm -

olur. Abseronda kultura soraitindo gérkomli ¢iris néviiniin
vegetasiyas: fevral aymmin ikinci ongunliylindo baslayir.
Qoncoalorin amala golmasi aprel ayimin baslangicinda, ¢icokloma
aprel ayinin liciincli ongiinlitytinds baslayir va 25 giin davam
edir. Cicaklari bazok shomiyyatli olub, 6ziinamaxsus 1y1 vardir.
Cicoklar glildanda suya qoyuldugda 8-10 giin qalir.

Cicoklorindon yaxsi giil ¢alongi hazirlamaq olur. Cicoklort
salximsakilli olub {izorinda 180 adad ag rongli cicoklari olur.
Uzunlugu 25 sm-dir, bitkinin gévdasi (¢i¢ak oxu ilo birlikdo)
125 sm-dir.

Toxumlar: iyun aymin birinci onginlitylinda yetisir.
Toxumlarn yetison vaxt cicok oxu tizorinds 142 toxum qutusu
olur. Qutucuq sarsokilli olub, bas torofdon yarilaraq acilir.
Bitkinin yeriistii hissasi tam quruyuna gadar qutucuglar govda
tizarindo galir. Bir qutucugda 8 toxum olur. Bir bitkido 1136
toxum yetisir. Toxumlarmn 1000 ododinin miitlog ¢okisi 16
qramdir. Bitkinin illik vegetasiya miiddoti 227 giin davam edir.

Azarbaycan ciris novinit Ukraynali alim S.S.Xarkevic
Qafgaza ekspedisiya zamani, Azarbaycan florasinda bitan
bitkilar1 do tadqiq edon zaman miioyyonlasdirmisdi. O, 1959-
cu 1lin may ayinda Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin Sahbuz
rayonundan, eloco do Xaldan rayonu otrafindan topladigr

'.' ¢irisin yeni ndéviinii miayyan etmis vo bu névii Azorbaycan </,
& cirisi adlandirmisdir. on)
b Tarixi manbalarin tehlili vo ekspedisiyalarin naticalari »
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rayonlarinda, eloco do Azorbaycanin Agstafa, Qazax, Xaldan,

9 , Goycay, Fiizuli, Cobrayil, Lerik, Yardimli vo s. rayonlarinin ,Jé:

asagi, orta dag qursaqlarinda, gilli-dash torpaqlarinda an =X

cox garatikan kollar: atrafinda bitir.

Shamiyyati

Respublikamizin bir ¢ox rayonlarinda oldugu kimi,
Naxcivan Muxtar Respublikasinda da yerlh ohali cirisdon
torovoz kimi istifado edirlor. Bitki fevral-mart aylarinda
kiitlovi vegetasiyaya basladigi vaxt, yeni yarpaglar torpagin
tizorinds 6-15 sm hiindiirlitylinds olarkon toplanir. Bu vaxt
calismaq lazimdir ki, bitki torpagin 3-4 sm darinliyindon kék
bogazina yaxin yerdon, kék bogazini zodslomamak saorti ilo
| T -.e ' ™ kosilib toplansin. Yeni
| acilan 6-10 adad yarpaq zar
| pardo ilo orttiilii olur. Bu
vaxtlar yarpaglar selik vo
. C vitamini 1lo zongin olur.
@ Rozetsokilli yarpaqglar zor

RS jcorisindon xeyli  artig

cixanda onun qidalilig keyfiyyati asagi olur. Toplanmis
yarpaqlara bicaq ilo toxunan kimi aralanir. Cirisin yarpaqlar:
duzlu suda poértiilorak aci suyu atilir, sonra soganla yagda
qizardilaraq vitaminli vo lozzotli x6rok kimi istifads olunur.
Bundan basqa, cirisdon dadl, lazzothi ciris salati, kata va
qutab hazirlanir. Ciris bitkisindon keyfiyyatli ¢iris yapisqani
hazirlanir. Hatta yaxsi1 hazirlanmis yapisqandan kecmisdo
dorzilikds, papageiligda va ¢okmacilikda ¢cox-cox genis istifada

¥,
]
5 >
=

5o edilib. Ciris yapisqanindan i1stifado edon sonotkarlarin
dediklorina géro papagin dimdiyina, pencoyin yaxaligina,
' cokmolorin dabanciq va burun hissasinag kiso parcalara stirtiilon
%) Giris agar su doymoasa 200-250 il 6z méhkomliyini saxlamagq «{;
qp qabiliyyatine malikdir. ) 8
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& Clirisin becarnlmas:

o“/“}. Qulluga bir o gador tolobkar olmayan c¢irisin becarilmasi {gsa.
. ((4@ cox zohmat talab etmir. Yaxsi olar ki, torpaq ylingiil, qumsal = T?‘“ n
W& olsun. Okilmazdon qabaq har bir hektar torpaga skinqabag ,r,,)
; 120-150 kq fosfor, 80-120 kq kalium vermok lazimdir. Kalium l,—:g.
‘v fosforun 50%-n1 payizda sumaltina, qalan 50%-n1 159 -
vegetasiya miiddatinda yemloma soklinda verilmasi maslohatdir.

Ciris oakilocok sahonin hazirlanmasina avqust ayinda
baslamaq lazimdir. Saha bitki galiglarindan tomizlonmali vo
sahadon konara ¢ixarilmahdir. Torpaq 25-30 sm dorinlikdo
sumlamb hazirlanmalidir. Ciris generativ (toxumla) vo vegetativ
(koklo) organlar vasitosilo coxaldilir. Toxumla ¢oxaldilma
zamani 5-7 1ldan sonra cicokloyib toxum verir. Bitki toxumla
coxaldigda gec ¢i¢cok vermasino baxmayaraq, ondan ¢oxsayl
okin materiali aldo etmok miimkiindiir. Bu akin materialindan
miixtalif magsadlar ticiin 1stifads etmak olar.

Toxumlar payizda, oktyabr aymin 20-don baslayaraq
sopmak maoslohatdir. Toxumlar avvalcadon diizaldilmis va
sirimlar acilmis laklora sopilir. Bunun liciin sirimlara alt
hissada 1-2 sm darinliyinds bir az qidah torpaq (1:1:1 nisbatindo
peyin, yarpaq cilriintiisii, yuyulmus qum) tokiliir. Sonra
toxumlar homin sirimlarin icorising sopilir. Yaxs: aqrotexniki
qulluqg edildikda clicarma faizi 90-100% olur. B

Vegetativ yolla ¢oxaldildigda ana bitkinin {izorinds 2
kok tumurcugu olmagla boéliib akirlar. Bu gqayda ilo bir ana
bitkidon 2-4 okin materiallar1 almaq mimkiindiir. Aparilan
tadqiqat 1slarinin naticalor: gostorir ki, Abseron soraitinda
ciris bitkisi 6z-0ziina toxumla ¢oxala bilir vo 3-5i1ldo 1-2 km
dok mosafoyo yayilir.

.

Bunlar: bilmak favdalldlr
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3/ va ciris liylitmak liciin doyirman faaliyyat gdstormisdir. Bunun §
H&. uctn ¢irisin kokyumrular toplanib tamizlonir vo qurudulur.
 Qurudulmus kiitlo Giytdiliir. Bu gayda ilo hazirlanmis ¢iris '.
& tozu su ilo qangdirilib yapisqan hazirlamir. Homin yapisqandan g7
(|~ miixtalif mogsadlar liciin genis istifado edilmosi miimkiindiir. %
* Bu yapisqan organizma heg¢ bir zorar vermir. Hazirda isladilon
vo miixtalif 6lkalardon alinan yapisganlar, xiisuson da aseton
tarkibli yapisganlar insan organizmi li¢iin hadsiz daracada
zorarlidir. Saristali 1s adamlari vasait qoyub ciris plantasiyalari
yaradaraqg, ondan ciris tozu istehsal etsalor, respublikanin
yapisqana olan tolobati 6donmis olar vo qoyduglar: sormayani
bira-bes qat artira bilarlar.

Ciris toxumunun garagac qabig 1lo domlomosindon
hazirlanmis maye gobul edilmoklo an tohliikali siniglarin,
cixiqlarin milalicasine nail olmaq mimkiindiir. Siniq, ¢ixiq
xasatoliklorinin miialicosi zamani ¢cox vaxt hokimlor xas
yemayl maslohat gorirlor ki, sinmis organlarda bitisma
milalicasi tez basa catsin.

Aparilan tohlillor géstormisdir ki, ¢ixiqg vo siniql
xastaliklorin miialicasi zamanu ¢iris bitkisinin yarpaglarindan
hazirlanmis buglama, koto, qutab va s. yemaklorindon istifads
olunmasi xastaliyin hadsiz doracads tez miialico olunmasina
sobab olur.

Ciris tozunu tozo balla (bec¢o bali) birlikdo gaynadir vo
azaciq gatilasana yaxin géturiirlor. Hazirlanmis malhomdon
(dava catdan) ¢ixiq vo simiqlarda, ¢iban, dolamatipli yaralarin
milalicasinds istifads edirlor.

= 2 stokan suya 30-40 gram ciris bitkisi atilaraq balla
. vamda domlonir, gijn alzinda 3 dafa yemekdgn avval igilir |




il’) dis sarimsagin lizorine az migdarda duz tokiib azin. TQI’I‘]]Z,Q )
P

% qram zeytun yag: tokiin, yagin tzorina digar bir gqabda bir ;

mina qati olan gqazana ovvalca zeytun yagini tokiib tizoring *
ozdiyiniz, sarimsagi olavo edin. Sarimsaq vo zeytun yagi
qarisiginin uzorina geyd etdiymiz c¢irits mahsulunu alava
etmoklo garisdirin. Qarisigin tizorino 200 gram goyun gatigl
tokiib yenidon garisdirin. Yaxsi dada vo otiro malik olan
cirts salati hazirlanmis olur ki, bundan da istifado etmak
orqanizmdo maddalor miibadilasinin yaxsi getmasindo miialicovi
ohomiyyatlidir.

Kata vo qutab bisirmoak ticiin ¢iriso sogan, dagkesnisi vo
quzuqulag oslava edib dogranilir. Dogranmis gqarisiga azaciq
duz qatib adi gaydada koto, yaxud qutab hazirlanir. Bisirilmis
koto gatigla cox lazzotli olur. Zévge uygun hec¢ bir gdyarti
qatilmadan tokca ciris ilo bisirilmis koto cox dadl olmagla,
modo vo bagirsaq xostoliklori, xiisuson bagirsaq iltihabi
xastaliy1 (kolit) zamani cox xeyirlidir.

Azarbaycan MEA Markozi Nobatat Baginda 1967-ci
1ldon geofit bitkilorin tocriiba sahosinda c¢iris bitkisinin
kolleksiyas1 yaradilmis vo bitkinin bir sira xtsusiyyatlori,
becarilmasi, coxaldilma qaydasi, istifade olunmasi va qorunmasi
sahasindo genis todqigatlar aparilir.

~ 83 ~
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QULANCAR

Botaniki xuisusiyyatlori:
Qulancar cicaklilor fasilosindandir. Qulancar vo ya mo-
?% rocoyud kimi tanimnan coxillik kékiimsovlu ot bitkisidir.
Kecmis lttlqudd 30, Qafgazda 12, o ciimlodon Azorbaycanda
9 novi yayilmisdir. On genis
yayilan topayarpaq, dorman,
Xazar, nazikyarpaq va cox-
yarpaq novlordir. Qulancar
mesa konarlarinda, ¢copar dib-
lorinda, aciq sahalarda vo ga-
ratikan kollarmin atrafinda
bitir. Qulancar bitkisinin
hiindirliyl 1ki metrs godordir.
Onun govdasi diiz sarinan va
yera yatmis formalarda olur.
Yarpaglarn tok-tok, yaxud topa
halinda govdo tizorinda yer-
« losir. Meyvalari sarsokilli, tiind-
N qirmizi rangli gilomeyvadir.

"

Yavilma areali vo shomiyyati
Hazirda miixtalif 6lkalorda qulancar taravaz bitkisi kimi

genis suratda akilib-becarilir. Azarbaycanin bir ¢cox bolgalorinda -
oldugu kimi, Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin inzibati
orazisinda da genis yayilmisdir. Muxtar respublikanin Sarur,

. Babok, Sahbuz, Culfa, Ordubad va Sadorok rayonlarinda s

) kovsonliklorda, okin sahalorinin konarlarinda, meyva va tizim ¢

baglarinda, 6ris sahalorinda seyrak halda bitir.

Umumiyyatle, bu rayonlarda qulancardan xiisusi®

“pesokarligla istifada olunur. Bitkinin vegetasiya miiddoti 255

~ 84 ~ W .
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» giin davam edir. Erkon yazda mart aymin tciincii, aprel @
L.aymin ikinci onglinliiylino gadoar pdhra soklinda cavan
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“«budaqlar1 oamolo golir. Belo cavan budaglarin hundurluylln N

% 12-15 sm olduqda, yani qartimamig toplanir.

Bunun tuglin 1t1 bicaqgla vo ya soto ilo kék bogazindan [
* copina kosmoklo gotiiriiliir.

Becarilma soraitindon asih olmayaraq gartiyaraq cicoklomo
va toxum vermo fazasinda bitkinin hiindiirliiyii 100-120 sm-
o catmagla stiplirgo formasi alir. Cicoklomo miiddati 30 giina
basa catir. Yiingiil comon vo gara herik torpaglarda yaxsi
inkisaf etmaklo riitubato ¢ox tolobkardir. Kok sistemi yanlara
saxalonmoklo giiclii inkisaf edir. Govda vo pohralari tiind vo
aciq yasil, cicok gqrupu aciq sar1 rongli olub salximsakillidir.
Uzunlugu 3-7 mm-dir. Ci¢okloma doévriinda bitkida 200-230-
a gador c¢icok amoalo golir. Toxumlar: iyunun axiri vo iyulun
avvallorinda yetismaya baslayir. Gilomeyvalarinin rongi parlag-
qurmizi olub, icaorisinds 3-4 hamar, gara rongli toxumlar
amala galir. Tabii saraitds toplanmis toxumlari bioloji cahatdan
saglam olub, 85% clicarti verir. Toxumlarmin 1000 adadinin
quru cokisi 12,3 qramdir. Vegetasiyanin axirina yaxin toxumlar
tam yetismis halda olur tobii amillar kiilok va su vasitasi ila
asanliqla yayila bilir. Qulancarin yasil gévdalari tizorinda
qirmizi gilomeyvalari 4-10 ay galmagla 6z gérkomini itirmir.

Yabam halda yayilmasina baxmayaraq qiymotli sobza
toravaz va dorman bitkisi kimi aqrotexnika tatbiq edilmakla
maodoni halda da akilib-becorilir.

Qulancar noévlarinin ¢oxu aciq soraitds becarilir. Lakin
Sperenger1 vo lalokvari novlert hamigoyasil bitki kimi,
' istixanalarda, siisobandlords va otaglarda becarilir.

Qulancar iki tisulla — vegetativ (kékiimsovlarin béliinmasi)
vo generativ (toxumlarla) tisulla ¢oxaldilir. Vegetativ yolla

. coxaldilarkon onun 3-5 illik kékiimsovlari, kok bowdzv%,.
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zodoalonmoamoak sarti 1lo 4-5 hissayo ayrilir. Onlart ayirarkan |
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okilmis qulancar 1ki-ti¢ 1ldon sonra cicokloyir va toxum verir. .

vd homin loklords 3-5 sm darinliyinds sirimlar acilir. Toxumlar
homin $1r1mlarda 5 sm-doan bir sapilir va {istii 0,5 sm galinhiginda
| TS gidali torpagla ortulir. Qi-
S ";"" . dali torpaq 1:1 nisbatinds
¢ Z— qum, torf, peyin va yarpaq
o clriintiisiiniin garisigindan
~~  hazirlanir. Toxumlar sapil-

= - - ._ 4.!“

=N modon 15-36 giin sonra

D " clicarir. Naxcivan Muxtar
SIS Respublikasmimn kontinental
iqlim soraitinda bitkinin toxumlar a¢iq sahada payizda oktyabr
ayimnin tclincii, noyabr ayinin birinci onglinlitylinds vo yazda
1so mart aymin birinci, 1kinci onglinliiylinds sopilmalidir.
Payizda sopilmis toxumlarin sart gabiglar: soyuq va saxtanin
tosirindon yumsalir vo erkon yazda ciicormoaya baslayir.
Erkon yazda sopilocok toxumlarin yarovizasiya (riiseyim
kokcliyliniin cirtmasi) morhaloasini tezlosdirmok mogsadilo
sopina 2-3 ay qalmis hazirlanmalidir. 9ks-togdirds onlarin
clicormasi uzun c¢okor vo yaxud he¢ ciicormoz. Toxumlar
yaxsi clicormolari liciin 1-2 ay avval, 2-3 giin miiddatinda 30-
40° C temperaturlu suda isladilmalidir. Bu qayda ilo hazirlanmis
toxumlar daha tez, asan ciicorir. Calismaq lazimdir ki,

(3 Vaxth-vaxtlnda yaxsi qulluq edilorss bitkinin kékiimsovlari : f,
¥ torpaqdan cixarilmadan 20-25 i1l boyu mohsul verir. o

~ 86 ~

x 20 sm qida sahasi totbiq olunmasi alverislidir. Bu qayda ilo g7

Toxumla ¢oxaldildiqda iso agiq sahado loklor hazirlanir

G, seyraltma aparilib gida sahasi 20 sm x 20 sm uygunlasdirilsin. ¢
x Qida sahosi az oldugda bitkinin kollanma51 vo boy atmast 2
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Ghamlxyatl
Bir cox yerlards bu bitkinin cavan budaglari va pulcuglar, ,

* Qulancgarin kérpa zoglar1 yumurta-soganla birlikdoe bisirildikda
daha dadl olur.

Qidalihqg doracasine gora qulancar bir sira toravaz bitkilorini
ovaz edir. Onun cavan zoglarinin torkibindo miixtalif mineral
maddolor (kalium, natrium, mangan, xlor), fosfor tursusu,
60-80% azot birlosmalori vardir.

Qulancardan xalq tobabatindo giymatli dorman bitkisi
kimi do istifado olunur. Koékiimsovlari, koklori vo korps
zoglarinda asparqin, karotin, saponin, kumarin, efir yagi,
askorbin tursusu, toxumlarinin torkibinds isa sokar, alma va
limon tursusu vardir. Topayarpaq qulancar ndviiniin
toxumlarindan vo gévdoesindon dis agrisina vo bdyraklords
omoalo golmis dasin aridilmasinda istifads olunur.

Bunlari bilmak faydahdir

Qulancarin gartimamis zoglarindan 1 kq tadariik edib
yaxs1 tomizloylb yuyun. Yumsaq hissolorini lobya kimi
dograyin, qazana tokorak tizorina su slave edin vo bisirin.
Bismis kiitloni assiizonin icarisine tokiib suyu tomiz stizonadok
gozloyin, sonra olinizlo hisso-hisso sixaraq galiq suyunu
cixarin. Ot qovurmast vo yagdan istifads etmakls soganca
hazirlaymn. Sogancanin izorina suyunu glxardlgmlz qulancalari
olava edib yaxsica qizardin. Bisirdiyiniz yemayin {izorina 4-5

wodod yumurta vuraraq domo qoyun 5-6 doaqigedon sonra
gotiriin, bosgablara ¢okarak tizoring sarimsaq gatigi (stizmo #[

qath) alava edin.

! R

‘. r

wyarpaqlart duzla yeyilir. Qulancardan konserv mahsullari da u,.{;\,,
hazirlanir. Ondan dadh salatlar: - gdy soganla qulancar
salati, pomidor vo kelomlo qulancar salati vo s. hazirlanir. Sp

5*,@,

a!f

;



ﬂ@ zogu gotirib tomizloyir vo gaynar suda 2-4 doqiqa portiirlor.
" Sonra onu xirda-xirda dograyir, yag-soganla qizardirlar. Hor
kos zOvqiino uygun olaraq hazirlanmis yemoyin iizorino

«¢ yumurta, pomidor vo xirda-xirda dogranmis atirli gdyartilor

%@. (stiyiid, kesnis va s.) alava eda bilarlor.

e Qulancarn ir1, yogun zoglar secilir, nazik sislors taxilaraq
vam komiir izoarindo bisirilir. Sonra pomidor kabab: ilo
qatilir, tizorino goyarti alava edilorak yeyilir.

Qulancar salati hazirlamaq tctin 500 qram qulancan
duzlu suda portiib tomizloyin va xirda-xirda dograyin. Sonra
bir adad gaynadilib bisirilmis yumurtanin sarisini xirda-xirda
dograyin, tizorina bir x0rak gasigi qargidali yagi, xirda
dogranmis cafori, zovgo uygun olaraq alma sirkosi alava
edin. Hazirlanmis qulancar:i onlarin {izorino slava edib
qarisdirin. Naticada, siifronizda dadi va tami 1lo avozolunmaz
salat aldo edacaksiniz.

Tobabatds shomiyyati

Hazirda diinya miqyasinda qulancardan fitoterapiya
sahasinda bir ¢cox xastaliklorin miialicasinds ugurla istifads
olunur. Bela ki, bitkinin kokii, kokiimsovu, taza-tor zoglari,
govdosi, 1yna vo ya sapsakilli yarpaglar (kladodilari) va
toxumlar muxtolif xostaliklorin muialicasinds — sidikqovucu,
sidik kisasinin agrilari, gqan tozyiqi, voram, iirak agrilari, yel,
sokar xostaliklori va s. 1stifads olunur.

Varom xastaliyina diicar olan xastolor yemak rasionunda
qulancar istifads etsalor daha faydal olar. Cin tobabatinda

i

bitkinin kéklorinin domlomasindan sidikqovucu, hararatin

salinmasi, gan dévraninin tonzimlonmasi, yel, sakar vo vorom
xostoliyinin miialicasinda istifado olunur. Qulancarin
») kdklorindon 3 x6rak gasigi gotiirarak tizaring 3 stokan gaynar

( su alave etmoklo vamda 5-7 doqiqe domlayirlor. Hazirlanmis :

~ 88 ~

%



<¢~r>

:

|
i

: e :
15 daqigo awal sohor vo axsam 1 x6rok gasigi gobul edirlor.
[stifada 1 ay eyni qayda ilo davam etdirilir.
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Qulancarin kéklorindon 3 qram yarpagindan 1 gram, u....\,,

¢ ovalik kokiindon 1 gram, dorgil (hamarsin) va bagayarpagindan :
) horasindon 2 qram, qatirquyrugundan 5 qram gotiiriib
* qarigdirirlar, qarisigdan 1 x6érok qasigi 200 ml gqaynar suya
tokiir vo 30 doqigs domloyirlor. Sonra onu siiziib tomiz siiso
qaba tokirlor.

Yemaokdon 10 daqigo avval bir x6rok gasigr i1liq halda
gobul edirlor. Qabul 30 giin davam etdirilir. Bu bdyrak
xastaliklorinin miialicasindo on tasirli va alverigli vasitadir.

Qulancarin kdkiindon, kékiimsovundan gotiirorak yaxsi-
yaxsl yuyub tomizloyir, xirda-xirda dograyaraq 3 cay qasigi
gOtliriib, 3 cay qgasigi cavan zoglar ilo birlikdo 2 stokan
gaynar suda 30 doqige domloyin. Damlodikdon sonra onu
siiso gaba tokiin. Sohor-axsam acgarina 2 x6rok gasigi gabul
edin. Bu gan tozyiqinizin normal vaziyyats gotirilmasine cox
yaxsi tosir gostorar.

Qulancarin cavan zoglar: yuyulub tomizlonir, xirda-xirda
dogranir vo ondan 3 cay gasig gotiirorak iizorino 1 stokan
qaynar su alavo edorok garisdirilir, dom almagq ficiin agzini
nalbaki ila ortiirlor. Yaxsi dom alinmasi ticiin sotokani yun
parcaya blikmok maoslohatdir. 2 saatdan sonra onu siiziib
tomiz siiso qaba tokiir vo 1liq halda sohar, axsam ac garina |
xOrak gasig1 gobul edirlor. Bu sokor xastaliyinin miialicosinda
cox ohomiyyoatlidir. Tacriibalor siibut etmisdir ki, bitkinin
toxumu va gilomeyvalori do sokor xastaliyinin miialicasinda
ohomiyyatli kdmak edir.

Qulancarin qurudulmus kéklorindon 150 qram g oGLiriib <
suda yaxsi-yaxsi yuyun va xirda-xirda dograyaraq 200 qram =

gaynar suda domloyin. Sonra onu siiziib sohar-axsam acqarina -
5% 1 x0rok gasigr gabul edin. Bu iirok-damar xastoliklorinin «(5).
* miualicosindo oan yaxs1 muialica tisuludur.
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ZIRINC

&, Zirine (latin dilinda-berberis) - Zirinc kimilar (Berberidaceal)
‘gg fasilosing aiddir. Azorbaycanda yabani halda 3 novii yayilmisdir.
K Zirinc qiymatli kol bitkisidir. O, hala lap godim zamanlardan
molumdur. 14-15-c1 asrlordon baslayaraq, dorman vo rong bitkisi
k1m1 gems surotdo okilib-becorilir. Zirincin meyvalorindon

L ="1'-"“"". —
Mo 1 b ) ¢ muxtalif sirniyyatlarin; — mu-
:.1'\ m 'tr -.. ¢ ‘w‘}: $ yy u
..'; y y

B F . -y -
- o ! “T o
i

B i A robba, marmelad, dondurma,

0 e d 5. G konfet, povidlo, siro, jele,
sorin ickilor vo s. hazirlan-
masinda genis istifado edi-
lir.

Bundan basga, qurudulmus
meyvalordon muixtolif x6rok-
lorin hazirlanmasinda da is-
tifado olunur.

. Oduncagi mohkomdir, me-
bel sonayesinda ondan miixtalif ogyalar hazirlayirlar.

Oduncaq gabigindan vo kokiindon qizili-sar1 rong alinir ki,
bundan da yunu, ipayi va dorini boyamagq ligiin istifado olunur.
Tozo yigilmis zirinc meyvalorindo va yarpaqlarinda ¢oxlu
miqdarda C vitamini vardir. Yetismomis meyvalari, qabigi, kokii
vo yarpaglart 6d ifrazatim1 artiran alkaloidlorlo ¢ox zongindir,
Orta Asiyada zirincin kokiinii xirda dograyaraq uzun miiddot
gaynadib ondan qararangli madds alirlar, onu mado xastaliklorindo,
elocado siniq va ¢ixiglarin miialicosinds istifado edirlor.

&

3 novi adi, glircu va six ¢i¢akli zirinc malumdur.
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Zirinc Yer kiirasinin Simalinda, bazi novlari 1so Conubi ¢y
G Amerikada yayilmigdir. Osason, subtropik rayonlarin dagliq vo 4 )
72 motadil iglim zonalarinda bitir. Bunlardan Azarbaycanda zirincin 2




Zirincin biomorfoloji xiisusiyyatlori:

Adi zirinc 2-3 metr hiindiirliikde olub, qol-budaqli kol bit- 7
.kisidir. Cavan budagqlari sari-qonur rongdadir, yarpaqlar: incadir, =17,
elllpls vo ya yumurtalari lanset formasindadir, konar1 kirpikdan ,;2'
migar soklindadir. Cig¢oklori salxim formasindadir, gilomeyvalidir, £ p
* yetisdikdo uzunlugu 12 mm-o ¢atir.

Eyni zamanda meyvast yetisdikdo sirali olur vo parlaq
qirmizi, bazon 189 sar1 qurmizimtil rong alir. Dadi tursdur, 1ki to-
xumludur. Bitki aprel-may aylarinda ¢i¢ok acir, meyvalari sent-
yabr-oktyabr aylarinda yetisir.

Adi zirinc, demak olar ki, Azarbaycanda hoar yerdo, diizondon
orta dag qursagina, baozi hallarda 1so yuxar1 dag qursagina qador
yayilmisdir. Meso konarinda, ¢ay vadilorinds, kolluglarda bitir.

Adi zirinc quragliga davamli, torpaga az tolabkar 1sigsevon
bitkidir.

Bozdag sistemindo adi mesoaliklordo genis yayilaraq xirda
congalliklor omola gotirir. Osasan, saqqiz palid, Ardigdan ibarat
olan bu mesaliklordo garatikan, murdarca dogquzdan, armud,
yemisan, nar, saragan va s. kollarla qarisiq bitir. Bozon park vo
baglarda garisiq bitir. (Bazon park baglarda tosadiif olunmur.)

Ciircii Zirinci;

Budagqlan bir godar tilli, gonur-qirmizi vo ya qonur-¢ohrayi
rongda olub, 2,5- 3 metr hiindiirliikdo koldur. Meyvalari 8-10
mm, Ol¢tida tiind-qirmiz1 rongda olur.

Azarbaycanda Tugay mesalorindo, ¢ay konarlarinda, elaca
do Boylik Qafgazin Quba sahasinda, Qobustanin, gol zonada,
Kicik Qafqazin ¢inqilliglarinda, ¢ay vadilerinds, kolluglarda

bitir. Tugay mesoalorindo an ¢ox palidliglarda megoealtinda nar,

x yemisan, qaratikan, hamorsin, murdarca voa s. ila qarisiq bitir. 2%
) Quragliga davamlidir.

o 1



_oluna bilor. Toxumlarmi — kok pohralorini basdirmaq, kolu S
I bolmaok vo golomlo ¢oxaltmaq yolu ilo artirila bilar. Toxumlar: g%
©) payizda okilir vo ya 90 giino godor nom qumda saxlanilaraq | O
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glrdadu bazon bir gqodar uzunsov 01u1 uzunlugu 5-6 mm-dir.

Boyuk Qafqazin Quba sahasindo, Kicik Qafgazin morkazi %
2% Vo conub hissasinds, Naxgivan Muxtar Respublikasinin oksor
{4 orazilorindo yayilmisdir.

rinc novlerinin i¢l do ap-
i rel- may aylarinda ¢igok agir,
$ - meyvalori iso sentyabr ayinda
8l yetisir.

Bu novlordon basqa, ha-
zirda park vo baglarda zirin-
cin bir cox novlari do okilib-
becartilir.
| Azarbaycan Elmlor Aka-
demiyasinin Nabatat baginda toplanmis 30 ndv zirinc i¢arisindo
bazak bagciliq tigiin qiymatli olan bir ne¢o homigoyasil zirinc
novi do becorilir ( Bigi serjant, ziyilli, itiyarpaq vo s.). Zirinc
balli bitkidir. Cigaklorindo ¢oxlu nektar vardir. Zirinc yazda sart
cigaklari, payizda yetison bol qirmiz1 gara meyvalari 1lo ¢ox bo-
zoklidir. Ona gora do yasillasdirmada, park vo baglarda akin sa-
holorinin konarlarinda tok-tok qrupla okmaok vo canli ¢opor
salmagq tictin 1stifade olunur.

Qoruyucu meso zolaglarinda, eloco do meso okinlorinds,
sose, domir yolu konarlarinin yasillasdirilmasinda okmak ticilin
qrymatlidir. Quragliga davamli, torpagin miinbitliyino az talobkar
oldugu tliciin eroziyaya qarsi miibarizodo, quru va dasli, ¢cingills
yamaclari barkitmok tliciin salinan meso okinlorindo do 1stifads

yazda okilir. 3-4 yaslarinda ¢icokloyib meyva verir.
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'. % qoyun. Bu domdon giin or-

zindo 2 stokan (sohor vo ax- oy
*sam) ¢ay kimi igin. Bu 6d 7 £

kisosindo dagomologolmasi- | |
nin qarsisini alir va 6d yolu
xostaliklorint mialico edir. |

2. Modomizin sirosi az- =
dirsa vo ya yoxdursa onu
belo edo bilorsiniz; Adi zi-
rincin qurudulub xirdalanmis
kokiindon 10 qram gotiiriib bir stokan suya tokiin vo gaynama
dorocasino qodor vam odun ustiindo saxlayin sonra onu 45
doagigoays soyudun vo tonzifdon kegirin. Bu domlomadan giin
orzindo 3 dofs, yemokdon yarim saat avval bir xorok gasigi i¢in
va sofa tapin.

3. Xalq tobiblori maslohat goriirlor ki, asablori sakitlogdirmok
beyin va tirok damarlariin foaliyyatini tonzimlomok {i¢lin zirincin
domloanib 1¢ilmasi faydalidir.

Zirincin domlonmaesini hazirlamaq lglin bir x6rok gasig:
zirinci bir stokan qaynar suda 10 doqiqo domloyib tistiinii ortiir,
sonra cunadan stiziirlor. Ondan giindo 3 dofo, hor dofo yarim
stokan icmak lazimdar.

4. Zirincin quru meyvalorindon 20 qram gotiirtib bir stokan
gaynar suda domlayir vo soharlor acqarina malyariya xastoliyino

tutulanlara verirloar. Bundan alavo, homin magsad tu¢tin zirincin

tozo meyvalarindon bisirilmis miirobbadon do istifads edirlor.

Qodim tarixa malik xalq tobabotimiz bizo deyir ki, min %3

dord varsa, min bir dormani var.
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YARPIZ

Tarixcosi :
Yarpiz birkisinin Qafqazda 8, o cimlodon Azorbaycanda 5 l’
15" novii yayillmigdir. Azorbaycanin inzibati arazisinin diizonliklorindon %

* baslamus orta dag qursagina kimi sulu yerlordo, okinlordo yayilmis '
bitkidir. Azarbaycanda va eloco do Nax¢ivan Muxtar Respubli-
kasmda aparllan tadq1qat VO ekspedlslyalarm noticolor1 gostorir

. !ﬁ 9 | Q o ki, Nax¢ivanda yarpiz
| bitkisinin tarixi VI-IX-
T . z asrloro tosadiif edir.
§ %, Naxcivanda qiymotli
¥ yarpiz ndvlerinin mii-
sl sahidosinin aparilmasi
va qiymotlondirilmasi
bir cox bioloq alimlor
torafindan aparilmisdir.
Tarixi manbalordon ay-
din olur ki, halo 1959-
ci ildo ukranyali alim
S.S.Xarkevi¢ Naxcivan
| Muxtar Respublikasina
i ekspedisiya sofori edor-
kon Sahbuz rayonunda olmus, burada biton vo ohali torafindon
sobza-torovoz kimi istifado olunan yarpiz névlerina diqgat
yetirmis vo bu bitkini “Qara yarpiz” adlandirmisdir. Naxcivanin
biitiin regionlarinda genis orazilords yarpizin yayilmasini miisahids
. etmok olar. Buna baxmayaraq, Sahbuz rayonunun Qislaq, Biconok ...
7|5 kondlori Batabat yaylaginda, Sorur rayonunun Tononom, Havus, 7/
4t Axura, Babok rayonunun Buzqov, Ordubad rayonunun Goydoara
"N kondindo biton yarpiz bitkisi 6ziiniin saclyyavi xususiyyatlori vo e
/" ohamiyyatino gora kaskin forglonir.
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Dodaqgigoklilar fasilosindondir. Qidaliligina vo shamiyyatino ,%”{.

: g019 1k1 nov coxillik ot bltk151 olub surtinon vo ya diiz dayanan b%r”
&)

n! 5
). catir. Yarpagmda Vo c;lc;:aklermda xosagalan xiisusi ofir vardn L5 ;,

* Biomorfoloj1 xiisusiyyatlorina géra nane bitkisino ¢ox banzari -
vardir. Yarpaqlar: qisa saplaql olub, oval soklindadir. Cicoklari
topado yerlosorak kiiro soklindo acig bondvsoyi rongdadir.
Yarpagin rongi a¢iq yasil vo yasimtil gdy rongdo olur. Yarpagindan
efir yag alinir. Kok sistemi sacaqli vo ¢ox giiclii saxalonir. Qida
maddolorino hassas olub miinbit va suvarilan torpaglarda daha
yaxs1 inkisaf edir.Bitkiyo maraq gostoron insanalr adi otaq
saraitinda dibg¢akdo becara bilorlar. Kok pohralari vo toxumlarla
cox asanligla ¢oxaldilmasi miimkiindiir.

Dhomiyyati

Miixtalif yemoklorin hazirlanmasinda, otriyyatda, gonnadi
momulati 1stehsalinda yarpizdan genis i1stifado edilir. Nax¢ivanda
yumurta, tarxun vo yarpizla bisirilon “Kiikii” xoroy1 vo dovganin
0ziinomoxsus dadi vo atri vardir. Erkon yazda Naxgivana toklif
buyuran qonaqglar bulaq basinda tozo halda dorilmis yarpizla
bisirilon miixtalif x6raklordon, o climlodon qovurma bozbasindan
istifadoya xiisusi 6nam verirlor. Vitaminli vo nektarl bitkidir. Bir
hektar1 ohato edon yarpizligdan arilar 160 kqg-dan artiq bal
toplayir. Faydali qida vo dorman bitkisidir.

Bunlari bilmak faydahdir
- Od kisasi va 8d yolu xastaliklarinda an giiclii tosiro malik

'CE, bitki yarpizdir. Cilinki o aridici, yuyucu xassoyo malikdir. Giindo %%
. bir dofs yarpiz yemak vo ¢ay kimi (20 gr yarpiz 200 qr gqaynar é&
G

_ suda damlamgkla) bir neco stokan 1<;m9k19 od yollanm temlzlamak




' lidir.

davam etdirin.

- Yarpiz digor xostolik- |

lordo oldugu kimi, bdyrak

agrilarinda da komaoya golir. §

s ? oynayir. Yayda toza yarpizdan, qigda 1so 250-300 qr qurudulmusdan .G)*
4w dovga bisirmak vo ondan glindo ara vera-vera 1 litr igmak xeyir- =+

- Eyni miqdarda yarpiz vo adi paxla gotiiriin, onlar1 bir §
* yerdo kiutlo halina disono godor doytlin. Sonra tzarina sirke ™
olavo edib bisirin alinan malhomi isti-isti dalagin tizorino yaxib
parca ilo sartymn. Bu xeyirli miialiconi agr1 dof olunanadak

Onun qurudulmug yarpagqla- __"_; 2y

rindan 20 qr gotiirtib bir sto-

kan qaynar suda 15-20 doaqigo !

domloyib stiziib glindo bir

nec¢o dofo cay kimi igmok §

boyrok agrilarini sakitlosdi-
Iir.

- BOyrak dasini yerindon torpatmok vo pargalamaq tigiin
belo bir garisigdan istifado etmok, faydalidir: eyni miqdarda
yarpiz, siiyiid, razyanani, xiyari vo qulancari 9zib kiitlo halina
salmaq va onu glinds 1ki dofs inak yagi ilo yemak lazimdir. Arzu
olunan noaticoni almaq li¢lin mualiconi bu qayda ilo iki hofto

davam etdirmok maslohat goriiliir.

- Boyrakdos gedon daslagsmanin-qarsisini almaq {liclin eyni
miqdarda saftali meyvasinin suyunu yarpiz suyuna qatib, ondan
giindo 3 dofo bir stokan igmok maslohat gortiliir.

GR - Korpa yarpizdan 40 qr gotuirtib bir stokan qaynar suda 15 G
z dogigo domlayib stizmok, sonra da giindo 3 dofo yarim stokan &
‘) icmok madoni méhkamlondirir, qusmagin va tirak bulanmasinin

<) qarsisini alir.
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- Yarpizin yarpaglarimi xirdalayib 2 xorok qasigi litirlik ‘%"
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dh t;aymkda domlomak vo ondan giinda bir nega dofo yarim stokan ({@
5. 1cmak bagirsagin agrilariin kasilmasi ticlin faydali hesab edilir. fp S

- Yarp1z1 ¢eynadikdo vo yedikdo bogazda gedon iltihabli - é}

proseslor dof olunur. Miialiconi 4-5 giin davam etdirmok miina-
). sibdir. Q\I/o_
i - Yarpizi qurudub yandirib vo kiiliinii dislorin dibina siirtiin, *
bu dislorit mohkamlandirir.

- Yarpiz yemok vo yaxud ¢eynomok agizda omoalo golon
iltthab1 sagaldir.
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GICITKON

Tarixcasi )
Gicitkan bitkisi diinyanin bir sira 6lkalorindo yabani halda
¢ bitir vo moadoni ndvlori okilib-becarilir. Maraqli olamatlordon ¢
biridoe ondan ibaratdir ki, bélgadan-bélgaya fargli ndvlar kegmokdodir.
Avropa, Amerika, Asiya vo ya Avstraliyada cox forgli novlori
vardir. Umumiyyatla, diinya florasinda 40 ndvii yayilmisdir.
apwaE Qafgazda vo Azorbaycanda
W8 9 novii tosadiif edilir. Bun-
i lardan on ohomiyyatlisi dalar
Jd vo ikievli gicitkan novlori-
dir.

Naxc¢ivan Muxtar Respub-
likasinin inzibati orazisindo
har 1ki novii movcud ol-
magqla yabani vo madoni so-
kildo becarilir. Tarixi aras-
dirmalarin naticalori gostarir
ki, V-VI asrlords bu bélgada
faydali qida vo dorman bit-
| kisi kimi becorilmig, muix-

W/~ tolif x6roklorin hazirlanma-
s sinda odviyyat kimi istifado
B olunmusdur. Motni hazirla- |
yarkon ekspedisiya aparmaq

qorarina golirtk. Aparilan todqigat vo ekspedisiya zamani on
3y ohoamiyyoatli novlera Ordubad rayonunun Gonzo, Dasto, Aza, v

) Sorur rayonunun Garcibogan , Xanliglar, Tononom, Babok rayo-g _
nunun Buzqov, Calxangala, Sahbuz rayonunun Bigonok, Nurs, Z.
" Gomir vo Qislag kondlorindo rast galindi. Burada yerli ohali®/ |

. xiisusi pesakarligla bu bitkidon istifada edirlor. '
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Botamkl xiisusiyyatlari:

, Gicitkoncicoklilor fasilasing aid olub, coxillik ot bitkisidir. fgx{»

NS Surtinon kokiimsovlara malikdir. Govdasinin hiindiirliiyi 50-90 n,rw

: sm-dir. Govdo va yarpaglar dalayici, yaxud yandirici tiikciiklo “(70
) ortiiliidiir. Dalayicr tiikciiklor bugumlarda daha six yerlosir. . |/{,

- Ikievli gicitkonin yasilrongli xirda ¢igoklori siipiirgatipli cicok
qrupunda yerloasir. Cicoklari bir cinslidir.

Meyvasi findiqca soklindadir. Iqlim va inkisaf soraitindon
asili olaraq onun yarpaqlarinin formalasmasi mart-aprel aylarinda
baslayr.

Jhomiyyati

Mitoxassislorin fikrinco, gicitkon qiymotli gida bitkisi
olmagla yanasi, eyni zamanda yem bitkisidir. Onun covdar,
volomir, ¢ugundur, qargidali vo otla garisigindan hazirlanmis
silos yliksokkeyfiyyotli olur. Gicitkonin cavan pohralori ilo
yemlonon heyvanlarin stidii vo yagi artir. Ev quslar1 onun cavan
yarpaqlarini ¢ox havaslo yeyir, naticads stiratlo kokalor vo erkon
yumurtaya dusur.

Yarpaginin torkibindo olan C vitaminin miqdar1 qaragat,
kartof, yerkokl vo avalikdokindon ¢oxdur. Kok, gévdo vo yar-
paqglarinda 20,8% yag, 18% selliiloza, 16,6% kalium, 50 mq%
karotinnoid vardir.

Gicitkan ham do qiymatli texniki bitkidir. Govdasindo 8-12
% lif vardir. Bu liflor ¢ox mohkomdir. Bundan saxalinda yerli
ohali baliq toru, ip, kondir vo davamli parcalar hazirlayirlar.
Ondan diizoldilmis xiisusi aloklor uzun miiddat suda qaldigda
belo, ¢lirimayir.

| Azaorbaycanin bir ¢ox rayonlarinda, eloco do Naxc¢ivanda
. bu bitkidon miixtolif xoroklor—bors, kiikii, salatlar, kota, qutab <
Jle vo s. hazirlanir. Mart-aprel aylarinda yarpaqlar1 yigilaraq giy& '
A9) halda duzlanaraq yeyilir. Gicitkonin boyaq ohomiyyati do vardir.
: \. Ondan yasil, yasil-boz, yasil-qonur, yasil-¢cohrayi, yasil-qohvayi+($):

vo s. yiiksokkeyfiyyatli rong ¢alarlari alinir.
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L Bunlarl bilmak faydahdir:
; 9 Tobabatda ikievli gicitkonin yarpaq va ci¢oklorindon domlomo, ./%)
' t yaxud duru ekstrat halinda bir sira xastaliklorin miialicasindo -@'
g 1stifado olunur. Eyni zamanda qanda hemoglobinin va eritrositlorin g%
(% artmasina komok edir. Organizimdo qirmizi gan hiiceyralorinin §[ '

* boliinmosinda rol oynayar. |

Torkibindo A, B, C vitaminlori organik tursu kimi maddalari
olan gicitkon no godor insanlari dalayaraq, onlar:1 6ziindon uzaq
tutmaga calissa da, insanlar onun saglamliqli olan faydalarindan
daim 1stifads etmoya c¢alisirlar.

Amerikanin James Madison Universitetinda aparilan todqi-
qatlar naticasindo malum olub ki, gicitkan otunu domlayib cay
kimi 1¢orok asagidaki xostoliklori miialico etmak miimkiindiir.

[.Qani1 tomizloyir vo artirir.

2.Domir catismazligini aradan galdirir.

3. lltihabi gétiiriir.

4. Revmatizmin miialicasi {i¢iin olduqca shomiyyatlidir.

5.Mado-bagirsaq yaralarimin sagaldilmasinda ¢ox olverisli-

dir.

6. Bir ¢ox allergiya xoastoliyino miisbat tosir edir.

7.Yetkinlik dovriinda ortaya ¢ixan ¢otinkilor1 tomizloyir.

- Y1gilmis gicitkon dagkesnisi, gdy sogan, quzuqulag ilo
birlikdo xirda-xirda dogranib duzlanir. Sonra gazana bir qat
duyii, bir gat goyoarti yigilir, tizorino 1-2 stokan su tokiiliir vo
bisirilir. Buna buglama deyirlor.

Bu x0rak mada-bagirsaq problemlorinin aradan galdirilmasinda
ovazolunmaz mialico vasitosidir.

= -Amerikan todqiqat¢r 6z xatiralorindo yazir ki, moadosinds
Jie Xora olan bir qadin 1 ay tobi1 gicitkon duzlayaraq yeyib. Bir e
aydan sonra muayinoy2 gedon bu gadina tamamilo saglam g
<) oldugunu deyiblar. Saglamligin miiayinasi iso pesokar hokimlor (> '
() torofindon miiasir cihaz vo avadanliqlarla aparilir. (,
; - Gicitkon bitkisinin yarpaq ¢ayimni domlomak liclin bir cay &
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* mualicosindo gicitkon ¢ay1 ovozsiz |
nemotdir.
-Badon oynaqlarinda duz? _
olarsa, gicitkonin kokiinii ¢ixarib tomizloyin. Sonra
qayc¢i 1lo dograyib caynikdo gqaynadin. Yemokdon avval giindo
ti¢ dofo (har dofo do 100 gram) i¢in. Oynaglarda duz ¢ox olarsa,
yoni duzlagsmadan mutomadi aziyyoat ¢okirsinizsa, alt1 ay davam
etdirmak olar.

-Yaz aylarinda gicitkonin tozs yarpaglarini va kdrpa zoglarini
ovucun i¢inds duzla ovusdurdugdan sonra yedikda 6d kisasi to-
mizlonir onu bir hafts orzinda har giin yemok lazimdir.

- 30 gram qurudulmus gicitkon zogunu vo yarpagini 500
qram soyuq suya tokiib vam odda 5-doqigo domdo saxlamagq,
sixmagq va stizmak lazimdir. Bu domlomadan giinda 3 dofa gobul
etmoklo, hor dofo 1 stokan ismok, gan azligina miisbat tosir gos-
torir.

- Gicitkan bitkisini doytirlor, alinan kiitloyo azca su tokiib
qizdirirlar. Sonra tizorino mal 6dii alave edib mohkom garigdirirlar,
Bu pastani1 yatmazdan avval edib bel nahiyasina yaxib sargi qo-
yurlar. Sargini ertosi glin axsam a¢ib homin nahiyani iliq su 119
silib yenidon baglayirlar sarginin tistiindon isti parca baglamaq
lazimdir. Bir neg¢a giindon sonra radikulit agrilar tamamilo kega-

cokdir. e
' - Qrijas1 olanlara maslohat gorilir ki, gicitkan toxumunu «/f

z doyiib balla bigirsinlor vo bir ¢ay qasigi yesinlor.Bu on giiclii #[%
@) tosir edon miialica iisuludur. Dl
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GOBOLOKLOR

. Dunyanin miixtalif dlkalorinda bu vo ya digor goboloklorin C?
%@ istifado olunmasi burada yasayan xalglarin adoat vo anonalori ilo A&
bagli olmusdur. Bazi dlkalordo yemoli va zohorli gobaloklori go- ¢

dimdon taniyirlar. Holo eramizdan ovval IV asrda yasamis yunan
alimi Aristotel vo onun sagirdi Teofrastin asorlorindo sampinyan,
dombalan va bir ne¢o basqa gobaloyin tosdiqi verilmisdir.

37 o et T T G 3 * /?‘I Son dovrdo, xusu-
o ol SANY L sonaxirinci 30-40 ildo,
oy Mo , ¢ _ yemsll gObalaklarin
s - - L -~ Syronilmosi vo siini

N b A R . ] yolla atirilmasina ma-

)1‘ Aoy . > 1] i’ raq ¢ox artmis, bu sa-

o - ~# hoado diinya miqyasin-
da xeyli adobiyyat nosr ed11rn1$d1r Amma yend do indiyadak,
hagigoaton, cox keyfiyyatli vo dadli olan yemali gobslaklar heg
do har yerdos eyni ciir giymatlondirilmir, istifade olunmur.

Yemoli goboloklorin torkibindo ziilallar, karbohidratlar,
yaglarla yanasi, mixtalif vitaminlor, mikroelementlor, bioloji
aktiv maddslorin olmasi askar edilmisdir.

Bununla yanasi, onlardan hazirlanan yemoklor dadli va
qidali olduguna goro do gobalok hovaskarlarinin say1 ildon-ilo
artir.

Geoloj1 molumatlar gostorir ki, gobaloklor Yer kiirosinda  /
halo toxminan 400 milyon 1l gabag-polezoy erasindan devon
dovriindoen mévcud olmuslar. Onlar otraf muhito ¢ox tez uygun-

«5 lasaraq, tam inkisaf soviyyasino toxminon 220-240 mlin. ildon ¢
‘A sonra ¢atmislar. N
: Yiiz mina yaxin ndve malik olan géboaloklora qizmar tropik A
= 0lkolordon, sohralardan tutmus, uzaq Simalin buzla Grtﬁlmiis

(&

2% torpaqlarina godar hor yerds rast golmok olar. Mikroskopik nii- 2
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d mayandolan doniz va sirin su hovzalorindo, torpaqda, qida mad- @ -;J,—
,dalarmdo yayilmigdir. Molumdur ki, gdbaloklor pamblqda_}ﬂ
\{G
»hommoz, vilt, iziimdo mildyu, oidium, taxillarda pas, ¢iirtima, N
% kartofda fitaftora, tiittindo peronospora, kiilloma, habelo meyva fé
\‘! va taravazlorda, yem va yabani otlarda yiizlorlo miixtalif bitki ’:1 |/
xastoliklort omolo gotirirlor. Muoyyon parazit gobaloklor insan -
vo heyvanlarin darisinda, habels dirnaqda, tiikds, agiz boslugunda
bir sira xastoaliklor toradirlor. Mesa va ¢omanlards, agac govdo-
lorinda yayilan ir1 meyva cisimli novlarin do moéveud oldugu
hamiya boallidir.

Bir sozlo, gobalaklor fizioloji funksiyasi, xarict gortintisi
va Ol¢listine gora ¢ox miixtalifdirlor. Mikroskopik niimayandalarinin
Olciisti 5-7 mikron, yiiksok inkisaf etmis gobalaklorin uzunlugu
iso 30-800 mm, ¢okilori hatta 3-6 kg-a gadar olur. Iri niimayandalori
cubuqvari, kasa, sar vo ulduzsokilli, barmaqgvari, dirnaqvari,
papaqli vo basqa miixtalf formada ola bildiyi kimi, mikroskopik
novlori do yuizlorco formalara malikdir.

Ayri-ayr1 goboalok gruplar arasindaki koskin miixtolifliyo
baxmayaraq, onlarda oxsar alamotlor coxdur. Osas alamatlordon
biri budur ki, gobaloklor heterotrofdurlar, yoni onlarda xlorofil
olmadi@ ticlin yasil bitkilor kimi tizvi madds hazirlaya bilmirlar.
Ona gora do onlar izvi maddolori yasadiglart miithitdon parazit
vo ya saprofit yolla alirlar. "

Bundan olavo, biitiin gobaloklorin vegetativ cisimlorinin
osasini misell adlanan nazik, saxalonmis sap vo ya liflor toskil
edir. Onlarin hiiceyrs qurulusunda, ¢coxalmasinda da 6ztinomoxsus
oxsar cohatlor az deyildir.

Umumlyyatla gobalaklerm heyvanlar kimi hazir iizvi qlda
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yaxinlasdirir.

20 Elmi-texniki toroqqi osrini yasayan diinyada oksor alimlor c,

¢ bitki vo heyvanat alomi ilo yanasi, tobiotdo Gziinomoxsus yer 5N

¢ tutan goboaloklori do xiisusi bir alom soklindos ayirirlar. 7

' Bitki vo heyvanlardan forqli olaraq, gébaloklorin bdyiima §

* vo ¢coxalmasi hagqinda uzun asrlor tasovviir belo, yox 1di. Noinki
mikroskopik, hotta yemoali vo zohorli ndvlorin do hoyati barasindo
diizgiin molumatlar  osrdo meydana golmoyo basladi.

Aparilan elmi-tadqiqat vo ekspedisiyalarin naticalori gostarir

ki, Naxcivan Muxtar Respublikasinin inzibati arazisindo gobo-

loklorin yayilma areali vo

istifadosi  osro tosadif
edir.

: Gobolokla bagh

“&. muxtar respublikamizi

ohato edan ayri-ayr1 ora-

zilordo miisahidolor apar-
dig. Aydin oldu ki, arazilordo genis yayilan onlarca dadli vo qida
ohomiyyatli gdbalok ndvlori vardir. Onlarin oksoriyyati yerli
ohali torafindan xiisusi pesokarligla toplanir vo miixtalif tisullarla
bisirilib istifado olunur. Naxcivan Muxtar Respublikasi arazisindo
xtisusi shomiyyato malik olan, meyvo-torovoz, sobzo toravaz,
eloco do digor faydali bitkilor kimi géboloklor do Azarbaycanin
digor bolgasinda yayilan va istifado olunanlardan komiyyat va
keyfiyyat gostoriciloring gors forglonir.
Umumiyyatlo bu zamanda gobaloklor ¢coxcohatli foaliyyati
1lo nainki insan hoyatinda, elocoda tobiotds boylik rol oynayirlar.
Tokco onu gostormok kifayatdir ki, gdbaloklar bitki vo heyvan
o, qaliglarini parcalayib minerallagdirmagqla tobiotdo miihiim sanitar i
x vozifosini bacariqla yerina yetirirlor. :
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etmokdir.

Gobalakloarin yemali vo zoharli olmasi asrlor boyu nasillorin A

tocriibasindon, sinagindan ¢ixmagla miioyyon olmusdur. Onlarin
nadon vo neco amala golmosi uzun miiddat hami tli¢iin sir olub
galsa da, bir sira yemoli névlar coxdur.

Naxcivanda bir ne¢o gdbaloyi ¢oxdan taniyirlar. “Adam go-
baloy1 vo ya ag gbéboalok™ adlandirilan gobalok ndvlorina demok
olar ki, respublikamizin hor yerindo rast golinir.

Ayri-ayri arazilordo dombalan vo quzugarnini yaxsi taniyib
yemoaklorda istifads edirlor. Quzuqarni papaqg¢iginin sothi qoyun
quzu garninin daxili gatina ¢ox banzadiyindon el arasinda “qu-
zuqarn1” adlanmisdir.

Goboalayin zoharli novlorinin xiisusi alamati varmi?

Zohorli novlorin yemalilora nisbaton ¢ox-¢cox az olmasina
baxmayaraq, onlara har yerds rast golmok olar. Elo buna gors
do, ¢cox yerdo tocriibasiz goboalok hovoskarlarmin gazaninda
bozon zoharlilor do bisirilir.

Rastina ¢ixan har ciir gobaloyi sobatino doldurmaq {igilin
tocriibasiz goboalokeiyo komok etmok olarmi?

Balka, zoharli vo ya yemali olmayan gobaloklori, yemalilordon
ayirmagq Uctin xtisusi, yalniz onlara moxsus alamatlor vardirmi?
Lap ovvoldon deyak ki, belo, yalniz zoharliloro maxsus tiimumi
olamatlor yoxdur. Yemali goboalaklori yigarkan saohv etmayin on
birinci sorti olur ki, xosladigimiz vo homiso istifado etdiyimiz
meyvalarl, toravazlori, tanidigimiz kimi onlari da “lizdon™ taniyaq.

=~ ()5~
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s Zohorli novlorlo yemalilorin qarismagini ¢ox vaxt gobaloklorin 3
(1S zahiran bir-birina banzomasi ilo izah edirlor. Bir-birina banzadilon
7 miioyyan yemali vo zoharli gdbaloklari oxsar cox vaxt isa “okiz” '
i novler adlandirirlar. Lakin bunlari “okiz” novler adlandirmaq /e
s+ heg do diizgiin deyildir. Ona gora ki, onlarin nainki mikroskopik
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-(;. g6zlo secilon f91q11 olamotlor vardir, ()

Vs Homin olamatlor onlar1 bir-birindon ayirmaga, hor novi @)

N dizgln toyin etmoaya 1imkan vertr. |

' ' Miixtalif yerlorda bazon bela fikir yiirtidiiliir ki, guya zohorli .

* novlart yemoalilordon ayirmagin xiisusi tisullart vardir. Masalon, *
gobolok kasildikda rongi gdyerirsa, guya bu ndv miitloq zoharlidir.
Belo bir forziye do yuridilir ki, zoharli gobaloklor yemali
novlordan forgli olaraq qurd salmur, stidi ¢lirtidiir, hom do belo
gdbalaklar bir qazanda bison bas sogan vo sarimsagin, habelo bu
qazana salinmis gumus gasigin rongi garalir vo s. Deyilonlorin
tohliikoli cohati budur ki, onlara amal edilmasi agir zoharlonmalarin
bas vermasi 1la naticalona bilar. Gébalok olan gazanda giimiis ga-
siqlarin garalmasi burada kiikiirdlii amin tursularinin tosiri nati-
casinds olur. Bels tursular hom zaharli, hom do yemali gobaloklards
ola bilar. Haliyada diinyanin bir ¢ox laboratoriyalarinda gébaloklorlo
zohorlonma hallar1 olmasin deya, genis todqiq islori aparilir.

Biitiin bunlara baxmayaraq, on etibarli tisul tanig olmayan

goboaloklort yigmamaqdir.

Gobalakls zaharlonma

[nsan orqanizmina tosir xarakterina gore zoharli gdbaloklori
son zamanlar 3 grupa boltrlor.

[ -qrupa tosir yerli xarakter dasiyan, basqa sozlo desak,
osason, moado-bagirsag pozgunlugu omolo gotiron gdboloklor
daxil edilir. Respublikamizda rast golinon belo novlors saridorili
sampiyon, yalang¢i kotikealor, itipulcuqlu lepiota, amanita vo
alakovroklorin bozilori aiddir. Belo goboaloklor yeyildikdon 1-
2saat sonra zaharlanma glamatlarl baslaylr Bu zaman tirokbu- ¢

. [T -qrup yeylldlkdg gsab sistemina tosir edan gobalaklan.-
_ ohato edir. Buraya qirmizi vo panterli amanita, agimtil vo agarmig a
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E’ ,Bu novlordo olan zohaorli maddoaloar, asason, keflondirici tasir;:(gﬁfg,
'@- gostorir. Qan tozyiqini oynaq voziyyato gotirir, halsizliq va 7%"
% qusma hallari bas verir. 37
) [II -qrupa zohorli bilavasito qana tosir edon géboloklor §|]
~* daxildir ki, bu ciir ndvlarlo zoharlonma ¢ox vaxt 6liimlo naticalonir, -~
Diinyada an ¢ox genis yayilmis solgun amanita vo bu cinsin
daha 1k1 novii belo gobaloklordondir.

Apardigimiz ekspedisiyalar zamani aydinlasdirdiq ki, Nax-
¢ivan Muxtar Respublikasimin inzibati arazisindos zohoarli gobaloklara
cox az tosadiif olunur. Bolko do bunun tozahiirtidiir ki, 6lko ba-

zarinda Naxcivan gobaloyinin 6ziinamoxsus yeri vardir.

Bunlari bilmak faydahdir
(Zaharlonmoado gostarilon yardim)

Yadda saxlamaq lazimdir ki, buittin, hotta 1lk baxisda, ytingtl
gOrtinon gobalok zoharlonmolorinds miitlaq hokim ¢agirilmalidir.
Gobalok zohari ¢ox vaxt gan dovraninda vo tirak foaliyyatindo
hoyat {i¢lin tohliikali olan ciddi pozgunluglar amalo gatira bildi-
yindon xasto 6ziinl he¢ bir gorginliyo salmamali, hatta xostoxanaya
belo 0zli getmomoli, nagliyyatla aparilmalidir. Hokim goalono
qador xastoyo miitloq ilk yardim gostorilmolidir. Zohorlonmis
adamin saglamligi, hotta hoyati ¢cox vaxt vaxtinda edilon tibbi
yardimdan asili olur. ©On avval mada vo bagirsagin zoharli mad-
dolordon teamizlonmasi ticiin biitiin vasitalordan istifads edilmalidir.
Madoni yumaqdan 6trii xostoya 4-5 stokan gaynanmus 1liq su vo
ya sodal1 su (1 stokana 1 cay qasig1 qodor ¢ay sodasi tokiiliir )

yaxud kalium permanqanatin zoif, azca cohrayilasan mahlulu ¢
J.' icirdirlor. Barmag1 agiza dilin kokiino salmaqgla xosto 1¢diyini L
. t qaytarmalidir. Madonin bu ciir yuyulmasi bir ne¢o dofo tokrar zs,
" olunmalidir. Madani tomizladikdean sonra bagirsaq yuyulmasindan #/%
w4 Otrli xastoya tez islotmo dormani-gonagorcok yagi vo ya maqnezium Pr
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: Gobalok zoharlonmalari ¢cox vaxt qusma va ishal ilo miisayiot ./
4 olundugundan organizm susuzlasir vo bu hal xostoya oziyyat =
i verir. Bunun li¢lin ona iliq tiind ¢ay, kofe vo ya azca duzlanmls
su vermak lazimdir.

Zoharlonmo zamani xosta qoti olarsa spirtli icki icmomolidir;
damarlar1 genislonon alkoqol gobalok zoharinin sorulmasini daha
da tezlosdirir. Xostonin voziyyatini ylingiillosdirmokdon 6trii
qarin nahiyasing, ayaqlarina qrelka vo basqa istilosdirilmis seylor
(korpic,qaynar su tokiilmis butilka vo s.) qoymaq lazimdir.
Biitiin bunlara baxmayaraq zoharlonon insan miitloq xostoxanada
hokim nazaratindo mialica almalidir.

on osasi 159 gobaloklordon bacarigla istifado etmak ti¢iin
onlar1 yaxsi tanimaq énomlidir.
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KARTOF

Tarixc¢a: - .
 Bukasovun (1933) malumatina goéra, Cili vo And addlannm xl/,,,
ohalisi godim zamanlardan kartof yetlsdlrmakla masgul olmuslal a\m
" Kartof conubi Amerikadan Av- [EEESEE R R e A AT o
ropaya gotirilmigdir. V.S. Lex- [ R e s g
novica (1956) gora kartofu Is- FEes Ak
paniyaya XVI osrdo ispanlar [(Sssia s aag <8 og
gotirmislor. Sonra o, Ispaniyadan B EtEsr et i as]

[taliyaya, oradan da Belcikaya, e
Ingiltorayo, Polsaya, Almaniyaya BSessaests i;.-'f'%_:"- ,' R
vo basga dlkoloro yayilmigdir, Faese R e

Boazi molumatlar goro Rusiyaya ilk dofo kartoﬁl XVII asrda
Hollandiyadan I Pyotr gotirmisdir.

Rus ordusu Prussiyadan yeddi illik miitharibadon sonra qa-
yidarken Polsadan Rusiyaya kartof gatirmis, sonralar Peterburqda,
Rigada, Estoniyada, Novqgorodda, Kiyevds vo Moskva vilayatindo
kartofculuq inkisaf etmoya baglamisdir.

XVII- asrin 60-c1 illarindo kartofeulugu Rusiyaya yaymaq
tiiciin imumdovlat tadbirlori hoyata kegirilmigdir. Arasdirdigimiz
tarixi sonadlor, arxiv materiallar1 vo statistik molumatlar gostorir
ki, kartofun Azorbaycanda yayilmasi rus vo basqa 6lko nlima-
yandalarinin Zagafqaziyaya kegmast 1lo olagodardir. Lakin dogiq
molumatlardan goriiniir ki, kartof Zagafqaziyaya, imumiyyatlo,
Qafqgaza rus ordusu vo miixtolif ticarat yollar ilo gatirilmisdir.

1913-cti 1ldo Azorbaycanda comi altt min hektar sahoado
. kartof okilmis vo onun moahsuldarligi hektardan 63 sentner ol- ...
7 musdur. /1S
' Todqiqatlar gostorir ki, respublikamizin dagliq rayonlarinin e
' .@- torpaq vo iglim seraitine kartof bitkisi cox yaxs1 uygunlasmisdir. =7
4<)- rayonlarda kartofun yiiksok keyfiyyatli oakin materialin1 da )%

¢y yetigdirmok miimkiindiir,
OIS e Ta e 7 D




Kartof bitkisi badimcancic¢aklilor fasilosine moxsusdur. (;
A< Bioloj1 xtisusiyyotlorino goéro miilayim iglim sevon c¢oxillik s
g bitkidir. Lakin okingilikdo birillik bitki kimi becarilir. Kartofun jpe

rinliyina godar geda bilir. -
osas koklori okin gatinin
30 santimetra godar olan
hissasinda yerlasir. GOv-
donin yeralt1 hissasinds
sarimtil rongdo xlorofilsiz
zoglar omalo galir ki, on-
larin da ucunda kartof yu-
murular1 formalasr.
Kartofun yumrusu
formasimi doyismis yeralti
govdadir. Buraya fotosin-
tez noticosinda yarpag-
larda sintez edilmis qida
» maddalari toplanir. Yum-
| runun tzarinds yarpaq 1z-
7 lori (g6z) olur. Hor gozda
3 vo yaxud ¢ox yatmis
tumurcuq yerlasir ki, adaton, onlardan isiqgda yasil, garanhiqda
159 sarimtil ciicartilor omala galir.
Yeni y1gilmis kartof yumrular1 optimal temperatur va riitubot
soraitinda bela clicormir.
Horakoti kardan valindan alir. Hor bir hektara yanacaq
G, mosarifi 10-12 litri toskil etmoklo, giindolik is normasi 2-3 f? :

 hektardir. Mohsulun optimal miiddoatde tadariikiindo effektlidir.

L6 Kartofun kok bogazinin torpaqla doldurulmasi
X Kartofun becarilmasinds totbiq olunan aqrotexnika kollanma

e ] ()




|2 liyyat, asason, xtisusi aqreqatla W

~* aparilir. Aqreqat “Potogper” ad- RS
lanir. Aqreqat asma soklindo S SEZrREE

“MTZ-80” markali traktora qo- Gz 77"

sularaq islodilir. Agreqata ha- 7 7

rokot kardan vali vasitasila verilir. Eyni vaxt arzinds bu aqreqatla

torpagin yumsaldilmasi vo kok bogazinin doldurulmasi isi aparilir.

[gtisadi cohotdon somaralidir. Hor bir hektara yanacaq mosarifi

5-6 litr olmagla, glindalik is normasi 8-10 hektar: toskil edir.

<82 qoyma” kimi adlanir. Bu omo- 2728

Zararverici va xastaliklora garsi1 mubariza
okindon 10-15 giin sonra alaq otlarina garsi nozarda tutulan
herbisid tatbiqinda “MTZ-600 vo “F-600" markali qollu ¢iloyi-
cilordon istifado olunur. Ciloyici asma soklindo “MTZ-807,
“MTZ-82 markali traktora qosulur. Horakati kardan otiirtictidon
alib vakkum yaradaraq herbisidi ¢iloyir. Hor bir hektara yanacaq
mosarifi 3-4 litr olmagqla, gilindolik is normasi 20-25 hektar:
toskil edir. Zararverici vo xotaliklora garsi kartofun sonraki
inkisaf fazasinda da 1stifado mimkitindiir. -
Kartofun torpaqdan cixarilmasi: Bu omoliyyat “PS-27,
“P-227, “SB” vo “2ROV” vo s. markali aqreqatlardan istifado
etmoklo hoyata kecirilir. Aqreqat asma vo qosulan sokilda “MTZ-
82”markal1 traktora qosulur.
Cunki onlarin dinglik dovri dorin vo uzunmiiddatlidir. Bu
i dovrin uzunlugu, osason, kartofun sortlarindan asil olaraqog%
' w doyisir. Dinclik dévriintin uzunlugunun kartofun saxlanmasinda i%
f va kartofun ikinci mahsulunun ¢ixarilmasinda boyiik shamiyyati }ﬁ’*’)

A

() vardir. .{é&
() 3

Kartof, asason, vegetativ iisulla yumrularla, lizerinds bir, J,
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S toxumlarla da artirmaq
8% olar. Lakin bu, bozi ¢o-
N tinliklorlo baghidir. Bels
A k1, bazi kartof sortlar: to-
= xum vermir. Toxumlardan
alinmis yeni nasildo miix-
gl toliflik yaranir, parcalanma
8- qanunu Oziinii gostorir.
e Odur ki, bu tisuldan ho-
e [o]ik, seleksiya isindo is-
8 tifado olunur.

Kartofun rutubats talobati: —temperaturdan basga kartofun
boyumo va inkisafina osasli tosir gostoron amillordon baglicasi
hava va torpagin riitubotidir. Kartofu riitubato tplobati az olan
bitkilor sirasina daxil edirlor. Torpaq riitubatli olarsa, havanin
temperaturu kartofun boytimasino monfi tasir etmir. Apardigimiz
musahidalor gostarir ki, kartof bitkisinin torpagin riitubatino olan
tolobati onun boytimo vo inkisaf morhalalorindon asili olaraq
doyisir. Kartofun gongalomasi vo ¢icoklomasi doviirlorinda bu
tolobat maksimum doracaya ¢atir. Bu dévrdas torpagin riitubatinin
azalmasi boylimo va inkisafi zoaiflodir sonralar riitubat artirsa,
yumrularin ikinci artim dovrii baslayir. Bu da kartof yumrusu
uzorindo xirda-xirda tumurcuqlarin amalo galmasing, bazon da
yumrularin clicormasina sabab olur ki, naticodo mohsul azalir.

Qumsal torpaqlarda kartofun bdylimoa vo inkisafi miitloq

, riitubat 80 % olduqgda daha yaxs gedir. Gillicali torpaglarda iso 5%

: kasiklori ilo clicarti va ci- .(3)
§ itbede liklori ilo artirilir, Kartofu =

z 40 % ritubot kifayotdir. Riitubato tolobat ¢i¢ok acdigdan sonra ¢

artir. Kartofun riitubats tolobati iglim soraitindon, torpagin miin- |

bitliyindon vo mexaniki torkibindan asilidir.

;ﬁ'w 5 112 s

Kartof bitkisinin riitubata tolobatinin yiiksok olmasina bax- *




5. cdan kimi kartof bitkisi su buxar landlrmasml azaldlr boyuma
#vo yumru omolo golmasi dayanir. Lakin bitki tolof olmur. Quragliq =\
. IF dovri qurtaran kimi bitki 6ziino golir vo yumru omologolma ;

2, prosesi yenidon baslayir. Aydindir ki, bu hal mahsuldarliga monfi
*tosir edir. Bu dovrdo mohsulun azalmasi ti¢lin siini suvarma -
totbiq etmak lazimdur.

Naxc¢ivan muxtar respublikasi orazisindo aparilan tocriibalor
gostarir ki, torpagin tam riitubat tutumunun 80-85 faiz oldugu
miuiddotdo kartof bitkisi yaxsi inkisaf edir vo yiiksok mohsul
verir. Odur ki, torpag bu riitubatlik soviyyasinds saxlamagq tigiin
faras kartofu 7-8 dafo, yay oakini zamani 1so 10-12 dofa suvarmagq
lazimdir. Yiksok mahsul almaq tigiin kartof elo suvariimalidir
k1, bitkilor suya ¢ox tolobat hiss etmoasin.

Muxtar respublikanin aran rayonlarinda kartofun miixtolif
inkisaf morhalalorindo torpagda su catismamazhigr miisahido
olunur. Bunun monfi tosirini azaltmaq {cilin slini suvarma ilo
yanasi, kartofu six akmok, qulluq islorini yaxsilasdirmaq vo
torpagin becarilmasina ciddi fikir vermok lazimdir.

Kartofun aqrotexnikasi1 — Muxtar respublikanin torpaq vo
1qlim soraiti miixtalif olan zonalarda yiiksok kartof mahsulu ye-
tigdirmak ligtin kartofun sortlarina, becorma texnologiyasina va
toxumeculuga dair todbirlar kompleksi hoyata kecirilir ki, bitkilorin
tolobati miimkiin godar tam 6donilsin

Yerli soraito uygun sortlar secdikda onlarin genetik asaslarina,
havanin yiksak temperaturuna va quragliga fikir vermok lazimdir.
Clnk1 eyni sort muxtalif goraitds becarildikdo, muxtalif ciir do
| inkisaf edir.

Yetismo miiddotlorino gore kartof sortlarini asagidaki qruplara

: ; ayirmaq olar. Tezyetisonlor—vegetasiya dovri 80-90 giin, orta #

) middats yetigonlor—vegetasiya dovri 90-130 giin vo gecyetison-
lor—vegetasiya dovri 130 gundon ¢ox olan.
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A% masinin boyk shomiyyati vardir.

) yumrular toyin olunmus dorinliyo basdirilsin. Digor torofdon /3.

_ Kartof yumrularint mahsul yigilan dovrdan okino hazirlamaq P ¢
lazimdir. P
Toxumluq sahalorden y181lmis kartof, birinci névbada, dord
qrupa ayrilmahdir. Cox xirda, kosilmis yumrular (25 grama
qodor) ¢ixdas edilmolidir. Cakisi 25 qramdan 50 qramadak olan
yumrular xirda, 50 qgramdan 80 gramadok olanlar orta vo 80
qram va ondan artiq ¢okido olanlar iri sayilir. Yumrular qruplas-
dirilan vaxt xosto vo zodalonmislor ¢cixdas edilmalidir.
Tocriibalor gostormisdir ki, 50-80 qram vo daha artiq kartof

yumrularini okdikdo mohsuldarliq daha yiiksak olur.

Yumrularin ciicordilmasi:- 9kindongabaq yumrularin cii-
cardilmasi ¢ox vacib aqgrotexniki tadbirlordon olub, onlarin
torpaq sothino tez ¢ixmasina gorait yaradir. Toxumluq kartof
yumrularinin ciicordilmosi faras mohsul vo yliksokkeyfiyyatli
okin materialinin alinmasi ¢ox alverislidir.

Yumrular is1qda ciicartdikda ciicartilor cox uzanmir. Mohkom
olur akindonqgabaq az qirilir vo buna goéro do daha yaxsi natico
verir. Kartof yumrularinin isigda clicordilmosi okina 1,5-2 ay
qalmis baslanir. Bunun {i¢iin yumrular istiliyi 13-16°C olan
otaqda 1ki kartof galinliginda sarilorak vo ya kartof yumrularinin
itkisiz ¢ixarilmasi tomin edilsin vo mexaniki zodslonmalor: mak-
simum daracada azalsin.

Qazma darinliy1 artdiqca aqregatdan ¢ixan torpaq vo digor
qirintilarin miqdar1 da artir. Belo ki, 12 sm dorinlikdo qazma
;ﬂ?zamam bir hektardan 750 ton torpaq vo das qirintisi qnxdlglﬁ.
7% halda, bu migdar 15 sm dorinlikda 100 tonadok artir. Bu baximdan Eﬁi

kartof istehsal¢ilart yumrulart basdirarkon calismalidirlar ki, (94
e

A=

' @g yumrular: toyin olunmus qatdan dorino basdirdigda mahsul
F
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w > yigimi cotinlosir, kartofyigan aqreqatlarin mahsuldarllgl azalu
u 5.9l amayi sorfi artir vo olave mohsul itkisino sobab olur.

Jkinin Kkultivasiyas1 — Kartofun oakilib-becarilmoasindo- -
‘\‘1* kultivasiya aparilmasinda, asason, “SK-4" aqreqatindan 1st1fad9
o>| 2 olunur. Bu aqreqgat asma goklinda “MTZ-80" markali traklora
~* qosulur.

Bu aqreqatdan istifado etdikdo, gorok okin “RD-4" markali
kartofokon aqreqatla basdirilmis olsun, ¢linki kultivasiyada
istifado olunacaq “CK-4 markali agreqat 4 corgalidir. Kultivasiya
aparilarkon hor bir hektara yanacaq sorfi 5-6 litr olmaqgla, giindolik
1s normas1 8-10 hektar1 toskil edir. Tohlillor gostorir ki, ol ilo
ketmonlomo aparilmasi ¢ox effektlidir. Iqtisadi cohotdon soma-
rolidir.

Kolorado bdcayino qarsi elmi cohotdon oasaslandirilmis
kimyovi miibarizo vaxtini diizglin miayyan etmok u¢lin zaror-
vericinin inkisaf dinamikasi daqiglosdirilmalidir. Zararvericinin
birinci naslinin inkisafi dovriinde bir kartof kolu tizorindo orta
hesabla 8-10 adad yetkin ford 10-15 adad siirfs oldugda kimyavi
miibarizo aparmaq moagsadouygundur.

Bir kartof kolu tlizorindo orta hesabla 12-15 adod yetkin
fard 15-18 adad stirfa askar edildikds zorarvericinin ikinci nasling
qarsi kimyavi miibarizo aparilmasi tovsiya olunur. 15-20 giindon
sonra ¢ilomanin tokrar aparilmasi maslohatdir.

Kimyavi miibariza maqgsadilo sumi —alfa (0,3 I/ha), karate
(0,4 1/ha), konfidor (0,5 I/ha), buldok (0,3 1/ha), insektisidlarindon
istifada edilo bilor. Movstiimiin avvalinda 1s¢1 mahlulun hektara
masarif normasi 400 litr, vegetasiya orzindo 1so 600 litr olmasi
tovsiyo olunur. Doarmanlamanin aparilmasi mimkiin olmayan

,gii hallarda bocak va stirfalorin ollo y1gilarag mohv edilmasi maslohat .:,;;:l
g

d ?] gorulir. g %
@ Kartof mahsulunun yigilmasi ©

| Vilug
}\'\p Y1g1m zamani ¢alismaq lazimdir ki, mahsul itkisinin qarsist «(sy.
8
‘k% maksimum daracado alinsin vo yumrular texniki zadolonmalara o
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(‘i? az moruz qalsin.
o) Faras kartof sortlar1 miistasna olmagla, mohsul yigimina

= yumrularin gabigi barkidikdo vo tam yetiskonlik marhalosineg

¢ catdigda baslamaq lazimdur. .
Y18im vaxti havanin temperaturu 5° C-don asagi diisdiikdo

* kartofun keyfiyyat gostoricilori vo saxlama zamani xeyli moahsul
itkisina sobab olur.

Yumrularin qabigi 95 % boarkidikdo vo quru hava (10-15 C)
soraitindo yigimin qisa miiddotdo basa catdirilmasi tovsiyo
olunur. '

Kartof yumrularini garisiqsiz yigmaq t¢tin saho, 1lk ndvbado,
iri das qurintilarindan vo digar garisiqlardan tomizlonmali va
yigim ti¢iin tam hazir voziyyate gatirilmalidir.

Kartof yigiminda muxtoalif markali kartofyigan aqreqatlardan
istifado olunur. Kartofu yigarkon dorinliyir elo nizamlamagq
lazimdir ki, qazma alati 1lo konteynerlordo clicardilir. Bu magsadla
adi yesiklordon do 1stifado etmok olar. Lakin yumrular: yesiklora
elo yigmagq lazimdir ki, oraya isiq diissiin.

Ciicartmonin vaxtini 2 aydan ¢ox uzatmaq olmaz ciinki get-
dikca ciicartilor odunlasar, ana yumrudaki ehtiyat qida maddalorini,
asasan, azotlu maddalarin miqdarini azaldar ki, bu da tarlada cii-
cortilorin alinmasini gecikdirar, bitkilorin boytimasini zaiflador
va onlarin virus xastaliklorine tutulmasina sabab olar.

Bitkilora qulluq edilmasi: -Kartof clicartilori ¢cixmamisdan
gqabaq sahalordo malalama aparilmalidir. Malalama amaliyyati

alag otlar ilo mubarizo aparmaq vo yaxud da yagisdan sonra

torpagin sothindo amologolon gaysagi dagitmaq mogsadi ilo
~hoyata kegirilir. Bu omoaliyyat zigzaq malalar vasitasilo aparilir.
Sonra birinci dibdoldurma, sonraki becormolar iso tolabata uygun

s)le olaraq apanlir. Kartof ¢icok agmaga basladigda ikinci dibdoldurma

151 hoyata kecirilir. Muxtar respublikanin kartofokon ayri-ayri
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apanln vo alaq otlarindan tomizlonir. Clqaklama ddvriindon bas-

5. layaraq kartof hor 5-10 glindon bir suvarilmahdur. ‘;%”
1

Kartof yumrularinin yay akinindan kiitlovi ¢ixis alinanadok N
torpaq daim nom voaziyyatda saxlanilmalidir. Bunun tictin diizgiin i'fx’)
suvarma totbiq edilmalidir. \|/

Kartofun osas sortlari: — Hazirda muxtar respublikanin to- 2
sarrifatlarinda vo hoyatyani sahoalords kartofun tezyetigon sort-
larindan “Nevskiy 7, “Priyekuiskiy”, “Belarusskiy” orta tezyetison
sortlardan “Omiri-600”, “Lyamdota”, “Rodomisiski”, “Agc¢icak”,
“Lorx”, ortayetison sortlardan “Ogqonyok”, “Sevinc”, akilib-
becarilir. Qeyd olunan sortlardan basqa, muxtar respublikaya
Tiirkiya, Iran va Hollandiyadan “Kondor”, “Drop -2, “Spunta”,

“Prizma”, “Boren”, “Ramus™, ”Satina”, “Qranula”, “Dizird”
kimi tezyetison kartof sortlar1 da gotirilib okilir. Intraduksiya
olunmus sortlarin mohsuldarhig: yerli sortlara nisbaton daha ¢ox-
dur.

Kartofun tezyetison sortlar1 tictin 50-60 giin, ortayetison
sortlar tctin 60-80 giin, orta gecyetison sortlar tictin 1s9 80-100
giin vaxt tolab olunur.

osas sortlarin goriiniis tosvirlori asagidaki sokildadir.

Giibraloring yiiksok tolobat gostordiyina gora, birinci novbado,
homin giibralordon vo mikroelementlordon istifado edilmalidir.

okindongabaq toxumun hor tonu 2,5 kq TMDT preparati
1lo dormanlanmalidir. Vegetasiya dovriinda xastaliyin ilk nisanalari
gortinon zaman bitkilor 1%-11 bordo mayesi, 0,4%-11 sneb 1la ¢i-
lonmolidir. (hektara 400-500 litr 1is¢1 mahlul sorf edilir.)

Xostoliyin inkisafindan asili olaraq ¢ilomolor tokrar aparila
bilor. Gostorilon preparatlar olmadiqda, yaxud azliq toskil etdikdos

vegetasiya miiddotinda ¢ilomeni agsagidaki kimi aparmaq lazimdir. od
[ ¢ilomoni 0,4 %-li polokarbasin, II-¢ilomoni 0,3 %-li arserid vo %%
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i Kolorado kartof bocayi va ona gars1 miibariza tadbirlori %
_,,5;:2, Kartof bitkisi tictin iqtisadi cohatdon an tohliikali vo genis éﬁ
~ yayilmis zorarvericilorden biri kolorado kartof bocayidir. 2

Yetkin bocak sar1 qurmizimtil rongdo olmagla, gabaq kiirokciyi
tizorindo 10-12 odod qaraloko vo ganadlar lizorindo garamtil
rongdo on zolaq miuisahido edilir. Yumurtasi sari-gohvayi rongdadir.
Surfalari ¢ohrayi-qirmizi rongdo, qarincigi enlidir.

Zararvericl torpaqda 20-60 sm dorinlikdo yetkin halda
qislayir. Erkon yazda torpagin temperaturu 14-15° C olduqda
yetkin fordlor gislama yerlorini tork etmayo baslayirlar.

Qislamadan ¢ixmis bocaklor miioyyan godar qidalandigdan
sonra clitlogorok yumurta qoymaga baglayir. Bir disi ford orta
hesabla 600-800 adad yumurta qoymaq qgabiliyyatino malikdir.
[glim amillorindon asili olaraq 7-10 giin arzinds yumurtalardan
surfolor ¢ixdigr miisahido edilir. Formalasan siirfolor kartofun
yasil hissasi ilo cox siiratlo gidalanmaga baslayir. Umumiyyatlo,
Azorbaycanin arazisindo bu zorarverici kartof okinlorindo i1ki-
¢ nasil verir vo xeyli mahsul itkisina sabab olur.

Miibarizs tadbirlari: kolorado kartof bocayi va onun stirfaloring
qarsi aqrotexniki vo kimyavi miubarizo isullarindan istifado
olunmasi tovsiya edilir.

Zararvericlya garsi aqrotexniki miibarizo mogsadila, kartof
okilocok saholor payizda bitki qaliglarindan tomizlonarak 20-25
sm dorinlikdo sumlanmalidir. Erkon yazda okingabag1 yenidon
sumlanaraq malalanmalidir. Vegetasiya miiddotindo kartof saho-

i lorindoki alaq otlari mohv edilmalidir. '
7 Inkisaf fazalarinin goriiniis tosvirlori asagidaki sokildadir.
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| 12, alt sothindo saralma miisahido edildikda vo kartof yumrularmm ,}\; l
 yetisma fazasinin avvalindo suvarmalar dorhal dayandirilmali- -
dir.

Suvarmadan sonra kartof okini sahasinds firoftoroz xastaliyina
qarst ridamil vo antrakol preparatlarinin biri ilo gabaglayici
miibarizs todbirlori aparilmalidir. Suvarma suyuna gonaot etmak
maqsadilo alaq otlar1 maksimum doracodo mohv edilmali, su-
varmanin ohato etdiyi saho kartof okin sahasindon 4 dofs kicik
olmalidir. ©gor 10 hektar kartof okini sahosinin suvarilmasi
nozordo tutularsa, bu zaman suvarmanin ohato etdiyi saha 2,5
hektardan artiq olmalidir.

Fitoftora xastaliyi vo ona qars1 mubarizd
Naxcivan Muxtar Respublikasi soraitindo becarilon kartof
sahalorinds genis yayilib, ziyan vera bilacok qorxulu xastaliklordon
baslicasi fitoftoradir. Bu xastolik kartof okilon zonalarda kartofun
mohsuldarligina xeyli ziyan vurur. Fitoftora xastaliyinin amalagalma
vaxtindan asili olaraq, sirayatlonmis kartof sahalorindo mohsul
itkisi do miixtoalif olur. >
Xostaliyin toradicisi olan gobaloyin inkisafi liclin horarot
10-25° C, havanin nomliyi isa 75 %-olmalidir. Ist1 vo quraqliq
kegon illorda gébaloyin inkisafi zaif olur. ©Ogar istilik 35-45° C-
yo catirsa, goboloyin inkisafi dayanir, oksino, yagmurlu vo
ritubotli havalarda xastoliyin inkisafi stiratlonir. Havanin nomliyi
Ctg yiiksok oldugda goboloyin sporlari stiratlo inkisaf edorok bitkinin %E
h yeriisti hissasini tamamila sirayatlondirir. Ogar iki giin arzindo %
havanin horarati 10" C-don vo nomliyi 75%-daon asag diismoazsa,
. mutloq xastoliyin amologalmasi gozlonilir. Respublikamizine
" dagliq rayonlarinda xostoliyin omalo galmosi yayin ortasina,
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@ yoni kartofun cicoklomo dovriiniin baglangicina tosadiif edilir.

13, OVvalco bitkinin asagi yarpaqglarinda xirda qonur lokalor omalo ./3):

= oolir. Bu lokolor getdikco boytiytib yarpagin biitiin sothini ohato s

' %; edir ki, yarpaqlarin va bitkinin qurumasi ilo naticalonir. Xastalik >
:

bitkini sirayatlondirir. Xostaliyin manbayi fitoftora ilo sirayatlonmis
kartof yumrularidir. Miibarizo todbirlori: okin ti¢lin xastoliyo
davaml kartof sortlarindan istifado edilmoali va saglam okin ma-
teriali okilmolidir. Kartof bitkisi fosfor vo kalium
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Tarixc¢asi 37
Qadim yunanlar koklikotunu goézallik 1lahasi Afroditanin ¢>|")
* sorafing yandirib qurban verirdilor. Onun otirli tiistiisti (fimidon) -
gOyo galxanda qurbanin Allah torafindon gobul edildiyi hesab
olunurdu Kaklikotu yunanlal 2 BonT Bl Fae

kakllkotu dostalori 1lo muqqaclas o
Moryomin ikonlalini bazoyir- g
dilor. Belo hesab olunurdu ki,
bu bitki insana nainki saglam- §
ligini, hotta hoyatini qaytara bi- [§
lor. Yoqin ki, bu sobobdon ba- ¥
yilma zamani kaklikotunun tozunu iyloyardilar. Ibn Sina, Dloskond
vo boylik Peliniyin asorlorinda koklikotuna rast golinir. Azor-
baycanin bir ¢ox rayonlarinda kokotu kimi tanman koklikotu
¢oxillik ot vo ya yarimqolcuqdur. Qafgazda névii oldugu halda
Azarbaycanda 23 novi yayilmisdir. ©hali arasinda genis taninan
vo istifado edilon Zaqafqaziya vo Kog¢i novloridir.
Azorbaycanin butiin dagliq rayonlarinda on ¢ox orta dag °
qursaqlarindan baslamis yuxar1 dag qursaqlarina, alp vo subalp
¢omonliklarindo, asason, quru yamaclarda, yarganlarda dagliglarda,
cinqilli torpaqlarda, kollarin otrafinda bitir. Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinin inzibati arazisinin aksar bolgalarinds kaklikotu
bitkisino rast golinir. Maraqli amillordon birido ondan ibarotdir
gR ki, Naxc¢vanin hiusntikar tobiati koklikotunun avoz olunmaz nov- ﬁ%
lorinin amalos galmasina va genis halda yayilmasina sorait yarat- %
migdir. Kongorli rayonunun Qarabaglar, Calxanqala, Xincab, ;.
\. Tozokond orazilorinda, eloco do “Qaraus” yaylaginda, “Xan
g> yurdu” adlanan orazids el arasinda “Qizil guil” koklikotusu ad-
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landirilan nov diinyanin heg bir bélgasinda yoxdw Ya$ll vo ahil

madani va yabani névlorindon ¢ox godim dévrlordon hatta XIV- =
XVIII asrlors tosadiif edir. Haliyada Kongarli rayonunun adigakilon
kondlarinin oksariyyatindo digar bazak bitkilori kimi koklikotu
da madoni halda becarilir. Apardigimiz ekspedisiya zamani aydin
oldu ki, hagigaton da, ¢ay soklinda domlandikdo bu ndév gisman
qizilgil otrini xatirladir. Tokco Kongorli rayonunun orazisinds
deyil, buitovliikde muxtar respublikanin orazisindo, o ctimlodon
Sahbuz rayonunun “Batabat” yaylaginda Bigonok, Nurs, Kegili,
Kiiliis, Sarur rayonunun Axura, Tononom, Yayci, Ordubad rayo-
nunda Ganza, Dasta, Aza, Yayci Culfa rayonunun Orafso, Kirna
Babok rayonunun Buzqov, Qahab, Sirab kondlorinin orazisindo
komiyyat vo keyfiyyat gostaricilorino gors avozolunmaz novlars
rast galinir. Ilin istonilon foslinde Naxc¢ivan bazarindan digar od-
viyyat bitkilor:t kimi kaklikotunu da slde etmok miimkiindiir.
Hotta mualicovi shamiyyatli dorman bitkisi kiny ohalini tomin
etmok mogqsadila apteklorda satisi togkil olunmusdur.

Biomorfoloji xuisusiyyatlori

Kaoklikotu dodaqgicaklilar fasilosing aid olan coxillik ot vo ya
yarimkolcuq ot bitkisidir. Hiindtirltyti 20 sm-don 35 sm-o gadordir.
Diinyada 400-2 godar ndvii var. Yarimkolcuq soklindo olan novlordo
govdolori giliclii budaglanmaq qabiliyyotino malikdir. Yarpaglar:
yumurtavaridir, asagidan yuxariya getdikco boytiyiir. Cigok gruplar
govdonin uc hissasindo yarpaglarin qoltugunda yerlosir. Nax¢ivan
Muxtar Respublikasinin inzibati arazisinde may ayindan baslayaraq
oktyabr-noyabr ayima qodor olan dovrdo tozo halda todaruk etmok
mumkiindiir. Koklikotunun yasil yeriistii hissasini c¢icokloma toza
basladigda yigmaq moslohatdir. Bu bitkinin zoglar nazik, qonur
) rongli, stiriinondir. Osasi tind qonur rangli gabigla ortiltdiir, ¢ox

&

3
i

&

i \
@

'a vaxt koklasir vo alava koklor amalo gotirir. Cigoklari kicik 6l¢iild, . f,

cohrayi va ya bandvsayi-¢ohrayi rangli, ikidodaqlidir, bashq ¢igaklari 2"
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<’> klg:lk olc;uludm basciq ¢igok dostosinda seyrak tOpIah;ﬁ1$d1r
% Meyvost qurudur, dord adod finqiqciga bolintr. 1000 adad w
wtoxumunun kiitlosi 0,3-0,5 qramdir. 30 ilo gador omiir siire bilir. <2

2 % Artirilmasi, asason, kokctiklii sitillorlo aparilir. :ll
§ Jhomiyyati oo
)

N Kaklikotundan kulinariyada
(xtisusilo do konsevlosdirmado)
hame¢inin kosmetika va aczaciliq ™
sanayesindo genis istifado olunur.
Kaklikotunun on genis olundugu
sahalordon biri do tobaboatdir.
Insanlar, adoton, bir qayda olaraq &
koklikotunun otundan istifado &
edirlor. Bigcaq vo ya sekatorlar | Ly
vasitosilo ¢icoklomis zoglar ko- A&k s
silir. Zoglarin odunlagmis agagi 4 s
hissasi istifadoys yararsizdir. Fi- e Zede
kir vermak lazimdir ki, bitki FEags s SSCEESEeES:
kokiindon qopmasin. Yasil zog- E2:58 e ASET SEs
larin bir hissasi bitkinin vegetativ gassSE—=t
coxalmas ticiin saxlanilir. Kok- 22535
likotu a¢i1q havada kolgodo yaxsi havalanan otaqda vo ya ¢ardaqda
nazik qatla sarilmaklo qurudulur. 3-5 giin miiddstinda qurudul-
dugdan sonra xammal ovulur vo kobud hissolor1 ayrilir. Xammalin
istifado muddati 3 1ldir. Stirli 1y9, aci-odviyyatli, azca yandirici
dada malikdir.

Adi koklikotunun iso toxumlari miialicovi ahomiyyato
malikdir. Bunlar ¢atirlorin yaridan coxu yetisonds yigilir. To-

% xumlarin tokiilmosinin garsisini almaq ticlin yigim sohar vo ya

g axsam saatlarinda aparilir. Blg:aq vasitosilo bitki zogundan kasilir =

¥ L
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vo zOkomo qars1 istifado edirlor. Yeriistii cavan pohralorinds

Bu efir yagi mikrob va bakteriyalart mohv edir. Xosagolon 1yina
gora kaklikotu otriyyat sonayesindo vo ¢cay domlomoalorinda is2

* J

L]

¥

¥ ‘E) -
¥

< 54,5 mq % C vitamini vardir. Ondan 0,18-0,5 % efir yag: alinir. =

o /e

i

miixtolif xostaliklorin miialicosinds istifado edilir. Ondan eyni **

zamanda pendir tutmalarinda vo bir ¢ox xoroklora aotirli tam
vermak ti¢ctin do genis istifado olunur. Tobabatdo ohomiyyati
ovoz olunmaz bir vasitadir. Halo moashur edib, korkomli alimimiz
Hac1 Siileyman Iravani X VIII asrde 6z olyazmalarinda koklikotunun
ohomiyyatindon genis mozmunda toassiiratlarini izah edir. Onun
toasstiratlarinda gostorilir ki, koklikotu istahi yaxsilasdirir, hozma
komok edir, madoni va ciyari tomizlayir, agciyarlor ii¢lin xeyir-
lidir.

Bal, sirko, koklikotu va innabin turs-sirin qarisigi qaynatdiqdan
sonra 9sab xastoliyinds 1gladilir. Koklikotu toza pendirls yeyilorso
insan1 kokoldir. Gérkomli tobib Ibn Sina 980-1037-ci illordo 6z
asarlarinda geyd edir ki, kaklikotunu ¢eynomok disagrisini yox
edir vo damarlar1i mohkomlondirir.

Bunlari bilmak faydahdir

Koklikotunun an genis istifads olundugu sahalordon biri do
tobabotdir. Yazili monbalor vo tadqgiqat islorinin naticalori gostarir
k1, koklikotu sakitlosdirici tosiro malik xastaliklarinin miialicasinda
istifado olunur, istahi yaxsilasdirir. Hozmo komok edir, mado-
bagirsaglar1 vo ciyarlori tomizlayir, agciyar xostaliklorino garsi
faydalidir. Bagirsaq qurdlarini salir, on yaxsi agrikesicidir. Rev-

matizmin mualicosine komok edir, 6skiiroyi kosir, qripa qarsi
) faydalidir, balgomgatirici tesire malikdir, spazmalara qarsi Sy
Ik tosirlidir. Dis agrisini aradan qaldirir, damarlart mohkomlondirir, &
yaralarin sagalmasima komok edir, sokar xastaliyine qgarsi faydalidir, (@

yuxusuzlugu aradan galdirir. Qan ddvranini nizamlayir gan
azligin1 aradan qaldirir, xorgongo garsi faydalidir.

=124 =




Monqollar kekhkotu halimini balgamgatlrlcl VO oskuraya
qarst vasito kimi igirlor. Tibb hokimlar1 ovxalanmig koklikotu ; @{
wyarpaqlarindan hazirlanmig molhamdon yarasagaldan kimi istifado «:
% etmayi maslohat goriirlar. j[:
§ Koklikotunun yaxsi qurudulmus ¢icoklori bagayarpaginin | |;
* tez halina salinmis hissasi 1lo garisdirilib barabar nisbatdo-horo- a2
sindon bir cay qasig1 gotiirtiliir vo bir litrlik ¢caynikdo domlonir.
Damalmanin axirina yaxin ¢ayniko bir xorok qasigi sokor tozu
gatilir. Sonra onu stizgocdon kegirir vo glindos li¢ dofa yemakdan
qabaq, har dofo 50 qram igilir. Bu gan tozyiqina, géy oskiiraya,
mado va bagirsaq yaralarinin miialicosino miisbat tosir edir. Halo
qodim zamanlardan soyuqdoymoya garst domlomalorda kaklikotu

vo gantopardon genis istifads edllmlsdn'

Soyugdoymanin an yaxsi
dormani koklikotudur. Eyni mig-
darda cobanyastigi ¢igoyi, andiz
koku, koklikotu va gantopor ¢i-
¢oyini xirdalayib garisdirin. On-
dan 4 xorok qasig1 gotirtuib cay-
niko tokiin. Uzarina bir litr isti
su olava edib domlayin. Ondan
sohar vo glinorta bir stokan, ax-
sam 189 2-3 stokan icib uzanin ——
vo lstlinlizli mohkom basdirin. Ertasi giin xeyli ylingtilliik hiss
edocaksiniz. Ogar 2-3 giin bu gayda 1lo mialico olunsaniz so-
yuqdoyma badoninizdon tamamila ¢ixacag.

Eyni migdarda koklikotu va sarigi¢gok bir-birino qarigdirilir.
Ondan bir xorok qasig gotiiriiliib, 20 gram gaynar suda domlonilir,
/g, stuzulir vo giinda 3 dafa har dofo do bir stokan igmaok madas san- - |¢

h cisinin qabagml alir. N

" vo antiseptik kimi laringds, traxeltde bronxitdo, goyoskurekda .

.-.
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éﬁ? elacs da mada tursuluounun azalmasi, kép bagirsaglarm atoniyas

«? va spazma ilo gedon mado-bagirsaq xostaliklorinda avazolunmaz

2 mualicovi tasir gostoron vasitadir.

: Koklikotunu ¢ay kimi domlayib, glinde 3 stokan igirlor. Bu g

5;. domloma revmatizm ticiin xeyirlidir. '

Koklikotunun bioloji aktiv maddoleri miixtalif ndvdo saclari =

effektli suratdo mohkomlondirir. 9vvalca saclar1 yuyurlar, sonra
sacin dibina koklikotu domini stirtiib yedirdirlor vo basi dosmalla
yarim saatliq burtiytirlor. Bu domi hazirlamagq tictin yarim stokan
koklikotu lazimdir. Onun iizorina iki stokan mineral su tokiib
yarim saat saxlamaq lazimdir.
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35 odva vo dorman monsali cox illik sabzo-torovoz bitkisidir.
¢ Inkisafinin son marholosina qodor hiindiirlilyii iki metra qodor
olur. Govdoasinin asagi hissosinda yerloson yarpaglari saplaqli,
yuxar1 hissosindoki yarpaqlari 1so oturaqdir. Yarpaglar: 3-4 gat
[alokvari boliimludir, cicoklari | L AN T
xirdadir, meyvalori 1kitoxum-
[udur. >
Azorbaycanin oksor bol- gigsaie:
golorindo okilib-becorilon adi EXfass
razyana novudir. i [ ¥ _
: ; ’ AL P

Tarixc¢asi: — Apardigimiz @& e

ekspedisiyalar vo aragdirmalar s
zamani mioyyan edildi ki, ha- N
liyodo ohali torafindon okilib- g
becorilon vo yabani halda ya-
yilan bu bitkinin 1lkin monsoyi
Naxc¢ivan Muxtar Respublika- [
smin ¢ox gadim tarixo malik £
orazisino sOykonir. Hotta bu _
orazido yas1 100-110 olan in- B .

sanlarin, eloco do malum manbalarin tosvirindon razyana bitkisinin
VI-X asrdon becarilmoasinin vo miixtalif toyinatlar Gizro 1stifads
olunmasinin sahidi olurug.

Naxcivan Muxtar Respublikasinin Sarur rayonunun Maxta,
¢ Araliq, Xanhglar, Piisyan, Babok rayonunun Qosadizs, Didivar, ¢
. E' Kiiltopa, Zeynaddin, Qaraqgala, Ordubad rayonunun Dasta, Ganza, g%

73 Aza, Ondomic kondlorinds genis orazilordo yabani formada ya-
%i} yi1lmasi va yerli ohali torofindon xiisusi pesokarliqla akilib-beca- 7

wge rilmasi digqoti colb edir. Bitki hom toxumla vo hom da kékn}%
p ¢ @9
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<2 vasitosilo asanliqla ¢oxaldila bilir. Razyana Naxc;wandan goyca (5?
reyhan, quzuqulagi, baldirgan, tarxun va s. bitkilor kimi, Azar- /gy
;% baycanin oksar bélgalarina aparilaraq artirilmasi hoyata kegiril- =
0\"1° misdir.
Sé% Aqrotexnikasi: - Razyana isiq vo nomlik sevon bitkidir.
Kolgali va tutqun havada vegetasiya miiddoti, xtisuson doa ¢igak- -
lomasi va toxumun yetismosi longiyir. Torpagin nomliyina an
¢ox talobat toxumun ciicormasi dovriinds vo gdvdolomanin ov-
valindon tam ¢i¢aklomoaya gadar olan dovrdo gostorir. Nax¢ivan
Muxtar Respublikasinin inzibati orazisindo okin dovriyyasina
daxil olan oksar torpaq tiplorinda okilib-becarilmasi va ytiksak
mohsuldarliq aldo olunmas1 miimkiindiir.

Razyana bitkisi akilorak torpaq sahasi oksar sobza va torovoz
bitkilorinin okini kimi payizda hazirlanib arat olunmalidir. Torpaq
sahasi hazirlanarkon sumaltina hor hektara 40-50 kq fosfor va
kalium gubralori verilir. Azot glibrasi 159 yazda kag vurularkon

‘verilib torpaga qatigdirilir.

Naxg¢ivan soraitinds yaz saxtalarina dozumluluk xuisusiyyatlori
nozors alinaraq agiq sahaya sopilir. Sopin mart ayinin birinci on-
gunliiytindo aparilmalidir. Hor bir hektara 8-10 kq toxum maosarifi
aqrotexnikanin tolablorino uygundur. Sopin zamani ¢alismaq la-
zimdir ki, akinda cargoarasi 40-50 sm olmagla, toxum torpagin
3-5 sm dorinliyina diigstin. Sonraki becorma tadbirlori digor
sabza toravaz bitkilorinds oldugu kimi aparilir.

Bu bitkinin xarakterik xtisusiyyotlorindon biri do koklori
vasitasilo ¢coxaldilmasidir. Koklori vasitosilo coxaldigda toxumlart  /
tamyetison vaxt onun koklori ¢ixarilir, iti bicagla gozgiiklor zo-

~ dolonmomoak sarti ilo kasilir. Besillik bir bitkidon 6-12 adad okin

| materiali almir. Homin okin materiallart 15x30 sm-lik calalara .
#g 40-50 sm sxeminds akilir. Quraqgliga davamli, torpaga az tolobkar e
+2) olan razyana modoni soraitdo yaxsi inkisaf edir. Cicoklomasi
.iyul aymin axirlarindan oktyabr ayinm axirlarina kimi davam
edir. Toxumlar1 iso avqustun axirlarindan baslayaraq dekabra 2

;
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qadal yetlslr U(;llllk razyana bitkisi 1ldo orta hesabla 4000- 8000

5\.odad toxum verir. Aparilan miisahidoalor gostorir ki, bir hektar ;

L}

h
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] <)

erazyana sahasindon 0,5-0,7 tona godor toxum tadariik etmak

mumkundiir.
ax

[stor kok vo istorso do toxumla coxaldilmasinda bu bitki .

Jeﬁ

n"‘i*n

{’q,
i

\z«-

tclin on onamli soloflar payizliq taxillar, torovoz bitkilori, kartof N2

vo birillik otlar hesab olunur.

Jhamiyyati: - Razyana bitkisindon xalq tosarriifatinda genis
miqyasda istifado olunur. Sobza torovoz soklindo salatlarin ha-
zirlanmasina, dovga, bors, sorba bisirilmasindo adva soklinds
ovozsiz nemat hesab olunur. Oldugca xos otri olmagqgla yiiksok
kalorili sabzo toravozdir. Toxumlar1 yeyinti sonayesindo vo
tibbids 1stifado olunur. Razyana toxumlarinin torkibinds 4-6 %
efir yagi vardir. Efir yaginin on qiymaeth torkib hissosi “anetol”
adlanan otirli maddadir. Efir yagi vo onun torkibinda olan anetol
yeyinti, atriyyat — kosmetika vo aczagiliq sonayesinda isladilir.
Darman moagsadilo meyvalarindon istifado olunur. Meyvalarini
sentyabr ayinda yetisona az qalmis toplayib aciq havada bir
miiddot qurudulur, basqa garisiqlardan tomizlonib ayrilir, apteko
tohvil verirlor. Meyvasinin torkibinds efir yagindan basqa 16-
18% piyli yag vo 27 % ziilal maddasi vardir.

Razyana meyvasindon elmi tobabatds soyugdoymadon bas
veron xastoliklorda, xtisuson tonaffus yollarinin iltthabinda yum-
saldici vo balgoamgatirici Oskiirok dormani kimi, eloco do mado-
bagirsaq xostoliyindo hozm prosesini yaxsilasdiran vo kopmonin
qarsisini alan vasito kimi genis istifado olunur. Razyana meyvasi
domloma va bisirma soklindo 6d kisasinin iltthabinda va boyrak

~ xostoliklorinda do qobul edilir. _
Razyanadan ¢ay kimi domlayib usaqlarda tez-tez bas veran
x modo agrilarinda, spazmi aradan qaldiran vo kdpmonin garsisini 8%

alan dorman kimi istifado edilir.
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Bunlar: bilmak faydahdir

(; - 25 qram razyana toxumu, 25 qram nan? yarpagi, 25 qram

) z1rd meyvasl, 25 qram pisikotu kokii vo kokiimsovu gotiiriib ga-

¢ nisdirihir va xirdalanir. Bir x6rok qasigi 200 gram suda gaynadilib

! ). covhari cixarilir. Bu cévhardon sohar-axsam bir stokan icildikdo &
* mada va bagirsaqlarda kopma hallar1 aradan qaldirilir.

- Bir x0rok gasig1 toxum gotiiriiliib
bir stoakan gaynar suda 10 doqiqe dom-
3 « ! lonir va giinda 3 dafs yemakdon sonra
yarlm stokan 1¢ilir. Bu madada haozm
.;.._ olma prosesino vo qicqirma hallarina
-j“-“l son qoyan an yaxsi vasitodir.
wn - Razyanan1 doyub suyunu ¢ixarin
“52 vo onu g6z damizdirm. Bu gérmo qa-
=~ biliyyatini giiclondiracakdir.

- Qurudulmus razyanani ovur, 20-

30 gramini gotiirtib bir litr suya tokub
# vam odun listiino qoyur, qaynamaga
" baglayandan bir dogiqo sonra gétiiriib

10 doqigo domda saxlayib, stiziir vo bal
olava edib garisdirirlar. Hor dofo yemaokdon
sonra bir stokan ig¢ilir. On bes gilinliik belo miialicodon sonra
asablar sakitlosir vo yuxusuzluqg hallar1 aradan qalxir.
- Arpa yarmasini razyana ilo sorba kimi bisirmok vo yaxud
as kimi domlayib yemok badon zaifliyi liglin miinasib sayilir.
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Botaniki xususnx_vatlarl : — Sohlabcicoklilor fasilosindondir @ é )

Kec¢mis Ittifaq erazisinde 122, Qafgazda 27, o ciimlodon * ”[’5‘*
Azorbaycanda 21 novi yayilmisdir. ‘L

Respublikamizda on ¢ox istifado olunan boyali erkok va
bataqliq novlaridir. Qeyd olunan sohlob novlori Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinin Sahbuz rayonunun Batabat yaylaginda, Bigonak
Nurs, Kiiliis, Kecili, Qislaqg, Gecozur kondlarinda, Ordubad ra-

i
=

yonunun Goy-Gol yaylaginda, Vonand, Gonzo,Xanaga, Koloki
kondlarinda, Kongoarli rayonunun Calxangala, Qarabaglar kondlori
vo rayona moxsus “Qaroyus” yaylaginda genis sokildo yayil-
misdir.

Birlopali ¢oxillik bitkidir. Yeralti organlari kokyumrusudur.
Noviindon asili olaraq, yumrular girdo, uzunsov va ya silindir-
varidir. Bir sira novlorindo yumrular barmaqvari boliimliidiir.
Novlorindon asili olaraq govdoalorinin hiindiirliiyti 10-80 sm-2
¢atir. Yarpaglari tiind, agig-yasil, ¢i¢oklori tiind-qirmizi, qirmi-

‘g%zxmtll-banévsayi, tind-¢ohray1 vo s. ronglidir. Meyvasi ¢oxto- ¢

> xumludur.

Dhomiyysti: - Sohlobin kdok yumrularinin torkibinda 45-
s 30% selikli madds 27-31 % nigasta 1-4 %-o qodor gaker va s.
6 vardir.
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X Bu mada-bagirsaq xastoliklari tiglin ¢ox musbat tasir gostarir.
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vo s. xostoliklorda istifado edilir. Qadlm zamanlardan tadq1qatq1

@ alim vo tobiblorin toasstiratlarina goro XVIII asrdon Naxc¢ivanin =
¥ orazisindo yerli ohali sohlob bitkisinin kokyumrularindan vo qu- g%

rudulmus ¢igaklarindan genis istifado edirlor. Sohlabin kokyumrular

' 1sti suda portiiliir, qurudugdan sonra doyiiliib un halina salinir. =

Ondan stdli sty1q hazirlanir. Bu xostalikdon zoif diismus usaqlara
cox komak edir. Muxtar respublikamizin orazisinda biton sohlob
novlorini toxumla ¢oxaltmaq bir godar ¢atindir. Kékyumrulari
1lo coxaldilmasi alverislidir. Hazirda Sahbuz rayonunda gorkomli
todqigater alim, professor Yasin Babayevin rohbarliyi 1lo yaradilmis
“Farmsan” firmasinda digor dorman bitkilor1 1lo yanasi, sohlob
bitkisinds toplanilaraq emal olunub, realizasiyasi hoyata kegirilir.
Naxcrvan Muxtar Respublikasinda alimin apardigi bu magsodyonli
1s ehtiyaci olan insanlar torafindon xtisusi rogbotlo qarsilanir vo
sofa tapilir. Sohlab bitkisinin 6ziinomaxsus sociyyavi xiisusiyyatlori
va ohomiyyati nozors alinaraq Azorbaycan Milli Elmlor Akademi-
yasinin naobatat baginda 11 novii becarilir. Aparilan todqiqatlarin
naticosi gostoarir ki, sohlob bitkisi nisbaton sorin miihitds vo ¢ii-
rintili torpaqlarda yaxsi bitir. Amma butliin bunlara baxmayaraq
aparilan uzunmiiddatli todqiqat vo arasdirmalarin naticalori gos-
torir ki1, Sahbuz rayonunun “Batabat™ yaylaginda biton sohlab
bitkisinin komiyyat vo keyfiyyat gostoricilori avoz olunmazdir.

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi soraitinde sohlob bitkisinin
artirilmasi tictin kokyumrulart may-i1yun aylarinda ¢ixarilir. No-
viindan asili olaraq har sohlobds 2-3 xirda kékyumrusu amala
golir. Onlar kokyumrulardan ayrilir, 8-10 sm dorinlikdo okilir.

— Sohlab bitkisinin koklarini xirdalayib stidds bisirin vo
. giindo 3 dofo hor dofa da yarim stokan icin. Bu tangnofasliyi dof

Je etmok {liclin on tasirli vasitolordon biridir.

* — Sohlab bitkisinin xirdalanmis kokiindon 20 qram gottrtib 1
+(5) litr suda domlayib giin arzindo har dofd yarim stokan ¢ay kimi igirlar.
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Misir vo Efeviyada molum olmus vo genis istifado edilmisdir.
Organizmin tam gimrah pms
saxlanmasi iiciin somboallodon [t
hazirlanan miuxtolif momulat-
lardan 1stifado osas yerlardon |
birini tutmugdur.
Arasdirmalarin noticasi gos- £
torir ki, somballonin vatoni Co-
nubi-Sorqi Asiya vo araliq donizi |
sahilloridir. Lakin buna baxma-
yaraq, aparilan genig todqiqatlar @
naticasindo Conubi vo Morkozi [
avropa oOlkalori ticlin do rayon- &=
lagdirtlmisdir. Haliyada bu 6l-
kolords okilib-becarilon sanballo
bitkisi, “Yunan samani” kimi
do adlandirihir. Hindistanda bazi gabilalar bu bitkiya miigaddos
nemot kimi sitayis edirlor. Biitiin bunlara baxmayaraq, Iran, Iraq
vo Turkiya dovlatlorinin inzibati arazilorinds yabani halda biton
novloring tosadif olunur. Bir cox avropa olkslorinds yem, qida
vo dorman bitkisi kimi madoni novlori genis arazilordo akilib-
becarilir vo pesokarligla istifads olunur.
‘ Zaqafqgaziya uglin do rayonlagdirilmig sortlar vardir va ¢
& kolxoz, salxoz dévrlerindo yem moagsadilo okilib-becorilmasi g
' > hayata kecirilmisdir. Oton asrin 50-60-c1 illarindo Azarbaycanin ®):
31" bir gox bolgalarinda, o climladon Naxgivan Muxtar Respublikasinda /¢
% yem bitkisi kimi genis arazilorda okilib-becarilmisdir. Nax¢ivan <
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*-4‘* Muxtar Respublikasinda akilib-becarilon sanballa sortu “Naxqwan
S:mballasr kimi kamiyyat va keyfiyyat gostoricilorino goro an .3
%5 perspektivli sort hesab edilmis vo rosmi sokildo Nax¢ivan zonasi =
&

tctin rayonlasdirilmigdr.
Mohsuldarligina, biitiin tosarriifat va bioloji xiisusiyyatlorine §
* g0ra, avazi olmayan Nax¢ivan sonballosindon bir cox 6lkalords -
genis istifado olunmus, yeni hibridlor alinmasinda tatbiq edil-
misdir.
2. Biomorfoloji xuisusiyyatlori:
Paxlalilar fosilosino mensub birillik bitkidir. Kokt mil
sokilli, nazik va azaciq saxalonmis olur. Kokiiniin rongi agimtil,
boz, bogaz hissasinda qalinlig
1-1.8 sm-dir. Koklori bark, tez
sinanadir. Bir bitkido kokyum-
rularinin say1 10-45-0 godor
catir. Kokiin torpaqda dorinliyo
uzunlugu 60-90 sm, otrafa ya-
yilma diametri 1s9 12-25 sm-

dir.

cenpe Tooe Fowr

Sonballo xarici gorliniisiine
gora inkisafinin avvallorinda
yoncaya daha ¢cox oxsayir.

Bitkinin boyu 70-160 sm-

o godar ucalir. Govdonin osa-

sinda diametri 1,7 sm-a2 godar

olur. Cavan gdvdolarinin sayi

2,5-5 bugumlarindaki masafs
10-30 sm-dir. Osasan, bir govdali olur, ¢ox az halda alava

; budaqlar amalo gatirir. Govdonin i¢1 bos, tizu tiikli, yarimzoarif, 5

7% acig-yasil rongda olur.
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(:i_;\, Yarpag ticor, tors yumurtavari oval formada olub, eni 1,2- @
ita). 1,7 sm, uzunlugu 2,4-3,6 sm-dir, bozumtul yasil rongdo olub, alt 3%
wsothi xirda tiiklorlo ortiiliidiir. Yarpaqlar, asason, govdonin-,

¥ |.I~ {31 I-:
.

= - \tty/
,\E{ ucunda yerlosir. i

%% Cigoklort agig-sar1 vo ya saridir, uzunlugu 1-1,5 sm olub, ,,,u
~* bugumlar arasinda diiz dayanir. Paxlas1 ayri buynuz soklinda, ***
ent 0,5 sm-dir, uzunlugu 75 sm-o catir. Hor bir bitkido 10-40
odad paxla amalo golir. Bir paxlada 3-don 20-yo godor toxum
olur, bazi hallarda toxumlarin say1 40 adadi togkil edir. Toxumlarin
ent 2-2,5 mm, uzunlugu 182 3-4 mm olur. Danin miitlaq ¢akisi
15-20 gr-dir. Bir bitkida 3-6 gr toxum, bitkinin quru kiitlo hesab:

1lo ¢okisi (toxumsuz) 3-5 qr olur.

Quraqliga davamli, yiiksok moahsuldar bitkidir, cilicordikdon
sonra 1m-do orta hesabla 200-2 godar bitki alinir. Torpaga az to-
lobkar, 1stiyo, quraghiga, soyuqluga, xostolik vo zorarvericiloro
qarsi xeyli davamhidir. Basqa paxlali bitkilors nisbaton tez ciicarir.
Mbohsuldarliga goro yonca vo xasaya yaxinlasur.

Koklarinda qisa vaxtda ¢oxlu kokyumrular omalo galdiyina
gora torpagin azotla zonginlogsmasino va 0zlindon sonraki kond
tosorriifati bitkilorinin mohsuldarliginin artirilmasina miisbot
tasir gostorir. Tababatda islodilir. Cigoklarindan an ailalori istifada
edir.

Vegetasiya dovrii 70-100 giin arasinda doyisir. Sopildikdon
6-8 giin sonra clicarir. Ciicordikdon 39-47 giin sonra ¢igakloyir.
Cigcoklodikdon 30-42 giin sonra toxumu yetisib vegetasiya
dovriinii basa catdirir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasi soraitindo
coxillik tocriibalarin naticalor: gostorir ki, sonballa bitkisi aqro-

~texnikanin taloblori saviyyssinda becorildikda bir hektar okin
. ﬁ sahosinds orta hesabla 63,5 sentner quru ot mohsulu verir. Son- 4/
7 bollonin torkibindo 18% protein, 14,87% zilal, 2,16% yag, ;’
é}_ 2,41% selluloz vardir. Suvarilan torpaqlarda hor hektara 60-80 ‘?
: 3 kq toxum mosarif edilir. f)
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« tadbirlor vaxtinda vo keyfiyyatlo yerino yetirilmolidir. 11k névbada, =
sanballo okilocak sahada ndvbati okin sistemine ciddi amal olunmalidir. g%

3. Okininin aparilmasi vo becarilmasi
Sonboallodan yiiksok mohsul aldo etmak ticiin biitiin aqrotexniki

Bu mogsadla saha secilorkon salof bitkilori nozoro alinmali

torpagin mexaniki torkibi dyronilmali, onun gqida maddoalori ilo =+

tomin olunma daracasi miioyyan edilmali va sonra sumun hazirliq
1slor1 gorulmolidir. Sonboallo, asason, taxil fasilosindon olan
bitkilor altindan ¢ixan torpaqlarda okildikdo daha somarali olur.
Xarakterik olamotlordon biri do ondan ibaratdir ki, payiz foslindo
torpaq sumlanmalidir, imkan daxilindo arat olunmasi maslohatdir.
Sum 28-30 sm dorinlikds vo az kaltonli olunmalidir. Sonballonin
iki 1ldon artiq eyni sahado okilmasi maslohat deyildir. Clinki bir
torofdon sahonin alaglarla zibillonmasino sorait yaranir, digor to-
rofdon 1sa birtorafli qidalanma getdikdon torpagin miinbitliyinin
asag1 diismasi 1lo yanasi, bitkinin eyniadli xastalik vo zararvericilarlo
yoluxmasina gorait yaranur.

Erkon yazda, payizda sumlanaraq arat olunmus sum sahoasinda
20 sm dorinlikda parsum aparilmalidir.

Parsum amoliyyati aparilarken haor bir hektara 300 kq fosfor
vo 100-150 kq kalium, 100 kq azot verilmalidir.

ogor lUzvu gubrolordon (peyin) istifado olunarsa, onda
mineral gubroalorin miqdarmi azaltmaq olar. Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinin kontinental iqlim goraitinds bu bitkinin optimal
okin miiddati mart ayinin ti¢lincli ongiinliiyli hesab olunur.

Sopini lentvari lisulla, adi taxil sopan seyalka 1lo aparmaq olar,
Seyalkani 15¢1 voziyyato gatirarkon nizamlamani elo aparmaq lazimdir
k1, hektara 60-80 kq toxum sorf olunsun. Eyni zamanda calismaq la-

S zimdir ki, toxumlar 6,5-7 sm dorinlik tomin edilmoklo torpaga .
7 digstin vo okindan sonra uzun middat kegmadan torpaq suyunun
9 verilmosi tomin edilsin. Ilkin ciicartilor hasilo goldikdon sonra okinin (®
 keyfiyyatini miisahido etmak olar. Bunun tliglin sahanin ti¢c miixtalif. f,
X yerindo kvadrat tutularaq, bitkilor sayilmalidir. ©gor bir kvadrat b
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; metrdalSO-ZOO bitki olarsa, okin tam aqxotexmk'm_i-n toloblorino
cavab veracok sokildo giymotlondirilir. Senballo bitkisi haddindon 5{5.

w

wartiq quraqliga davamhidir. Vegetasiya miiddatinds torpaq suyundan g:,,
+%2 basga 3 vegetasiya suvarmasi tolob edir. Vaxthi-vaxtinda nazordo [T
) tutulan aqrotexniki todbirlor tatbiq edildikdo Nax¢ivan soraitindo hor § /4-,.
* bir hektar okin sahoasindon 65 sentner quru ot mahsulu verir.

Dhomiyyoati

Xalq tosarrtifatinda bir cox mogsadlar liciin genis 1stifado
olunur. Bela ki, heyvandarliq vo qusculugda yem magsadi ils,
moisotdo qida vo tobabatdo dorman bitkisi kimi istifado olunur.

Qadim Misirda Sari ¢ay kimi moshurlasan adviyyatini
“Xelba” adlandirmiglar. Haliyado bir ¢ox olkolorda “Sar1 cay”
istifado olunmaqdadir. Bu 1¢ki badonin xastaliklora qarsi miiga-
vimatini artirir vo soyuqdoymo hallarinin aradan qaldirilmasinda
istifado olunur.

Adi cay kimi domloyib istifade etmok miimkiindiir. Bunun
tgtlin bir srtokan gaynadilmis suya 1-2 ¢ay gasigi sonballa toxumu
dlava etmoklo vam odda 5-7 daqiqo domlomak lazimdir. Domlonmis
¢aya, zOvgo uygun olaraq sid, limon, zoncofil vo bal alava
etmoklo 1stifadosi maslohatdir.

[stifado olunan bu sar1 ¢ay isti giinlorda sarinlosdiricilik xii-
susiyyatindon basqa bir ¢ox xaostaliklorin, o ciimladon soyuq
doymo, bronxit, astma, agciyarin sotolcominin miialicasinda
miisbat naticalor verir.

Taobaboat sahasinda, piylonmo, xor¢ong, sakarli diabet, tirok
damar xastaliklori, eyni zamanda zoaifliy1 aradan gotirmakla 1s-
tahacici kimi istifads olunur.

Hozmetmoni artirir, maddalor mubadilasini tonzimloyir,

' artiq cokinin azaldilmasinda (ariqlamaq), iiroyin foaliyyatinin
» artirilmasinda, qan tozyiqi, tonaffiis sisteminin vo dori xastoliklorinin (%
miualicosindo, sacin tokiilmosi liglin miialicada, azalo agrilarina
4\ gars1, mada-bagirsaqda olan yaralara qars1 vo digor xastoliklorda
genis istifado olunur.
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OVOLIK

ovalik kosmopolit bitki olub, Yer kiirasinin hor yerindo ya- ,- )

yilmisdir. Bu bitkinin oksor ndvlorino simal yarimkiirosinin
miilayim iglim zonalarinda rast golmak olar. ©n ¢ox ¢omanliklorda,
meso konarlarinda, dag yamaclarinda, gol, doniz vadilorinda

alag otu kimi yayilmisdir.
 TAa Y 8 Qafqazda
AT e < 25, Azorbay-

MBS canda iso 17

88 novil bitir. Xalq
= ¥ arasinda toro-
g voz bitkisi kimi
AN genis istifado
7 edilon adi vo
2 i/ Jyumrukok nov-
f = ga loridir. Bu nov-
\“‘zﬁﬂ lor Azarbayca-
T nin asagl veo
orta dag qursaqlarinda bitir. Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin
orazisinin aksar yerlorinds bu bitkiya rast golmak olar. Sahbuz,
Saodorok vo Ordubad rayonlarinda biton vo istifado olunan
ovalik novlori avazolunmazdir. Aqrar sahada xiisusi tocriibasi
olan yasl insanlar deyirlor ki, Ikinci Diinya miiharibasi illorindo
yerli ohali tarofindon Sahbuz vo Ordubad rayonlarinin arazile-
rindon kitlovi sokildo avalik va aloyaz pencorlori yigilaraq

corok avozina qida tolobatinin 6donilmasinds istifado olunmusdur.

Botaniki xiisusiyyatlorindon danigsarken geyd olunmalidir ki, 3

avolik bitkisi qirxbugum fasilosine aid olub, coxillik ot bitkisidir. ¢
3
8

ovalik toxum, kék pdéhralori ilo ¢oxalir. Toxumlar: yazda vo

»1" payizda sopilir. Ikinci ildon baslayaraq qida tigiin istifado olunacaq
%% yasil kiitlosi alinir. Uzundmiirlii, ¢oxillik bitkidir.
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Naxqwanda avahk bltlell‘l] (;lgaklamamlsdan avval, may

xoraklar dadll qida olmaqla yanasi, muallcaw ohomiyyato ma- -

likdir.
Bunlari bilmak faydahdir

Uc stokan diiyiiya bir litr su olave edilir. Su gaynamaga
yaxin ovalik ovxalanib tokiiliir. Su gaynayib azalana yaxin
xorok oddan gotiriliir, duz alava edilir. Hazirlanmis ovolikli
s1ylq moado-bagirsaq xostoliklorinin mialicasinds istifado olu-
nur.

ovalikli umac unla hazirlanir. Umac ti¢tin miiayyon miqgdarda
un goturulub alokdon kecirilir, Qazana su tokiiliib gaynadilir.
Qaynar suyun i¢arisind 100 grama gador ovxalanmis quru avalik
tokiilorak qgarigdirilir. Bir-iki bugum qaynadigdan sonra onun
izorino umac olavo edilir. Beloliklo, 5-10 doqigodon sonra
ovalikli umac hazir olur. Bu x6rak soyuqdoymonin miialicosino
cox komok edir.

ovalik dovgaya, qutaba, sorbaya va sair xoraklora qatilir.
Yarpaqlarinda C vitamini vardir. Koklort as1 maddasi 1lo zon-
gindir. Onlardan boyaq hazirlamaq ti¢tin ds 1stifads olunur.

ovaliyin yertistii hissasindon hazirlanan domlomasi daxili qa-
naxmalarda, yas sarg1 kimi dori xostaliklorindoa, badxassali sislorin
mualicasindo, habelo dorido amals golon gobalok xastaliklarindoa,
irinli ¢ibanlarin miualicosinda, yasil hissasinin sirasindon 1S9

Cva Yo\ RS TN :‘" SGF A

NG QAW O TR 2 "‘*&%
Svahk bitkis1 miialicovi shomiyyato malikdir. &
é

qizdirma, sinqa, qusma, revmatizm vo badxassali xor¢ongds

istifado edilir. Yarpaqlarindan vitamin iksirlori hazirlanir.
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Botaniki xususiyyatlari:

¢5 bir-ad1 zogal novi yayilmisdir.
= AT\ A Naxc¢ivan Muxtar Res-
e EF Sy G0 publiksinin Sahbuz rayonu-
QU nun Orafso mesasindo ya-
Wﬁ #& ban1 halda biton kollarina
W rast golinir. Madoni halda
‘.J’_. fordi tosarriifatlarda, o ciim-
RSy l[adon Ordubad rayonunun
WRET s Ondomic, Vonond, Dasto,
b L EEN. O\ Wil Aza, Conco, Oylis, Sorur ra-
"' y T R S NS E yonunun Aralig, Corgibogan,
eSO IRINTRINTEEN. SAVPNANSY Maxta, Xanliglar, Babok ra-
yonunun Qosadizo, Zeynoaddin, Qaraqala, Cohri, Nozorabad,
Kiiltopa kondlorinds okilib-becoarilir vo mohsul istehsal olunur.
Bu bitki boyu 6-8 metr olan ki¢ik agac va ya koldur, Govdasinin
qabig1 tiind bozumtul vo ya agig-gohvaoy1 rongdadir. Yarpaqlari
hor iki torofdon seyrok tiikcliklii, qisasaplaqli, galin, tistdon tiind
olan aciq yasil ronglhidir. Cavan zoglar1 bozon yasimtil, azaciq
basiq v tlikciikliidiir. Aciq sarimtil rongli ¢igoklori ¢atir formali
topa soklinda 15-25 adad ¢igok qrupundan ibarotdir. Meyvasi
uzunsov, atli vo ¢oayirdakli, tiind va agiq qirmizi bazon sarimtil
ronglidir. ©sason, mart ayinin axirlarinda ¢icoklomaya baslayir.
Cicoklomo 15-18 gilin davam edir. Orta dag qursaginda,

N ayinda baslayir. Nax¢ivan Muxtar Respublikas1 soraitindo mey- ¢y,

L) “ .

5

Zogal fasilosindadir. Respublikamizin mesalorindo, tobii halda, R&

s masalon, Sahbuz rayonunun inzibati arazisinds ¢igaklomo aprel ¢

valori avqust-sentyabr aylarinda yetisir. Miixtosorlogdirilmis tod-
' qiqatlar gostorir ki, zogal agaci 150 ilo kimi yasayir. Miialicovi %>

‘e ohomiyyotli dekorativ bitkidir. Nax¢ivan Muxtar Respublikamizin 2g
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kolundan orta hesabla 12-18 va bazon do 20 kq mahsul tadaruk

~eolunur. u" ’

. Zogal bitkisi toxum vo ya doldurma tsulu ilo ¢oxaldilir. ;?f,:
' é, Toxumla coxaldiqda yaxsi natica verir. ,,,,;|i
~A

2. Dhomiyyati: Yaxsi nektar veron bltkldll‘ Zogaldan xalq -
tobaboatindo istahacan vasito, NG |
mado-bagirsaq xostoliklorina va |
ishala qars: istifado edilir. K

Insan organizmi iigiin tobib-
lorin mualicoda totbiq etdiklori
sarab vo sorab mohsullari i¢o-
risinda zogal aragi ovozolunmaz
mohsuldur.

Zogalin toxumunda yag,
meyvasindo mq% C vitamini,
yarpaqlarinda iso 10%-9 qoador asilayici maddo olur. Qara zogal,
sart kohroba, armudu zogal sortlarina tosadiif edilir. Zogalin
meyvasindon miixtalif yeyinti mohsullar1 miirabba, zogal qurusu,
kompot, zogal lalasi, zogal sorabi vo s hazirlanir.

Bunlari bilmak lazimdir

Zogal murabbasi: Yetigsmis bark ir1, saglam meyvalar secilir.
Miirabbas ticlin secilib ¢esidlonmis meyvalor temperaturu 80°C
olmagla, gaynar suda portiiliir. Miirobba coyirdokli vo ¢oyirdoksiz
hazirlana bilor. Hazir siro (1 kq meyvaya 1,2-1,5 kq sokar tozu
vo 2 stokan su gotiiriiliir). Iki hissoya boliiniir. Bir hissasi
meyvanin tistiino tokiilib birlikdo gaynadilir. Miirabba gaynamaga
baslayanda gotiriiliir vo 8 saat saxlanilir. -

. ikinci dofo oda qoymazdan qabaq sironin qalmig yarisi da

7l olavo edilib miirabba hazir olunca qaynadilir. Miirabba bigona %[%

‘D yaxin azaciq vanelin alavo edilir. Qaynama vaxti, bir nece dofo

25)» 0caqdan goturulur vo kopiiyii yigihr. Miirabbonin imumi
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groisioie sl iR
g,,- rong olanda vo meyvalar layanin dibino yatanda miirabba hazir \f‘
¢*\ olur. Hazir moahsul soyuduqgdan sonra gablara doldurulub agz .
/‘ kip baglanir, sorin vo quru yerdo saxlanilir.
‘g% Zogal kompotu: Yetismis bork meyvoalor tomizlonir va Z%g'/v
\|,, yuyulur Ovvalcadon (3 kq zogal 1 litr su vo 1 kq sokar tozu) ha- %50
7 zirlanmig siro gaynadilib

e soyuduldugdan sonra
* 8 ¢ 7 N . "o .s .o we ] o
e | meyvonin Ustling tokiilir.

§ Agz1 baglanmig bankalar

(100°C) sterilizo miiddoti
yarimlitrlik bankalar ti¢tin
10 -12, litrliklar Gigtin 15-18, ii¢ litrlik ti¢lin 30 gagigadir. Suyun
temperaturu 85° olduqda sterilizo miiddati 10-15 daqgiqo artirilur.
Zogal qurusu: Qurutmagq tclin yetismis, bark vo ya siitiil
saglam meyvalor secilir, saplagdan tomizlonir. Meyvaler giintin
altinda vo ya duxovkada (35-40° temperaturda) azaciq qurudulur
vo ¢ayirdayi ¢ixarilir, Yenidon giinds yaxud duxovkada qurudulur.
Duxovkada qurudularkon asag: istilikdon baslayib, todricon 55-
65°C gador artirtlir. Qurutmanin  imumi vaxti 20-25 saat
davam edir.

Zogal lavasasi: Tam yetismis saglam meyvaolor soyuq suda
yungiilco yuyulur. Sonra azaciq su olavo edilib qaynadilir.
Meyvalar tam bisdikdon sonra silizgocdon kecirilib ¢oyirdoyi
ayrilir. Latli hisso yenidon zoaif oda qoyulur va torkibinda olan su

'ﬂ%tadncan buxarlandirilir. Suyu buxarlanmig lot lazimi qatiliga C'
z catanda oddan ootmulub soyudulur VO hamar lotin {istlino &
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Zogalm yumsaq meyvalorini tamizloyib eyni miqgdarda yumurt : '
saris1 va balla garigdirb giinda 3-4 dofo, 1 x6rok qasi@r qabul 7 “"”
=etmok 1shal xostoliyinin sagalmasina ¢ox miisbot tasir gostorir. «:\ *
% -Zogal agacinin gqabigim soyurlar. Iki xorok qasigi gotiiriib 5};‘;
%é,bll' stokan gaynar suda domlayirlor sonra ona gatilasana quar i
arpa unu tokiib yaxsica calirlar. Bu xamir1 ¢ibanin tstiing -

qoyub sartyirlar. Bu miisbat natico veran miialico tisullarindan-
dir.

qasigl goturub 1 stokan qaynar
suda 15-20 daqiqa domlayirlar. |
Gilindo 3 dofs, yemokdon 15-
20 doqiga avval yarim stokan \ @
icirlor. Bu maliyariyanin miialico edilmasindo oan 91V6Fl$ll tisul-
dur.

-Cin tobaboatcilort badon zoaifliyi zamani zogaldan istifado
edirlor. Zogaldan domlomo i¢mak, miirabbasini yemak badani
mohkomlandirir.

~ 143 ~




% eloca do C, B, K vitaminlorini gostormok olar.

QARA KONDOLAS

Qara kondolas (lat. Sambucus nigra), Doqquzdon — Capri-
foliaceae fasilosindondir. Kondolas bitkisinin Azaorbaycanda 2
novu yayllmlsdlr Bunlardan bm — qara kondolas adlanir.
..- v | Tobabotds ancaq qara kon-
' G ?,s:{r'i dolasdan istifado olunur.
8 Qara kondolas qollu — bu-
dagh kol bitkisi olub, gar-
si-qarsiya duziilmis ciitlo-
lokvari yarpaglari va nizovari
soklindo toplanmis atirli, sa-
ritohar, ag rongli ¢icaklors
g malikdir. Yetigondo qara —
B bonovsoyi rongo boyanan
sirali meyvalari xtsusilo no-
zari calb edir:

Bitki may-iyun aylarinda c¢i¢akloyir, meyvasi iyul-avqust
da yetisir.

Xalq tobabotindo, eloco do elmi tobabatdo gara kondalasin
hom cigaklarindon, ham do meyvalarindon genis istifado edilir.

Cicokloari tam acgilan dovrdoa, meyvalarini iso tamam yetigon
vaxt toplanir. Cicoklari toplayan kimi kolgali yerds, ac¢iq havada
va ya quru havali binalarda sarib qurudulur. Meyvalari 180 xtisust
peclardo vo ya meyvaqurudan quruducularda qurudulub istifadaya
verilir. Yaxsi1 qurudulan meyvalor tusmozo, azca selikli dada

malik olur.

e

Qara kondalasin ¢igaklorinda bir sira mualico ohomiyyath ¢
¢ maddolor miioyyan edilmisdir. Bunlardan: sanbuniqrin glokozidini, ¢
7 rutini, efir yagini, gotrani, pektin maddalorini, selik maddalarini,

* xlorini, xlorogeni, kofeyini, valerian, alma vo sirko tursularini, %/e
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Meyvalorinin torkibindo antosian, xrizantemin, sambusin, @
¢, ,sambusianin kimi bioloji foal maddolor vardir. ,gj’
Elmi tobaboatda kondolasin qurudulmus ¢icoklorindon 6 qr. =

. 200 q. suda cay kimi domlayib, soyugdoymoalorda torladici va !Vi
» nofos yollarinin iltihabini aradanqgaldirici derman kimi, xorak £/,
* qasig1 ilo gobul edirlor. Bundan alava, qara kondolasin cicoklori © 2
"Tarladici cayin" vo "yumsaldici yigintinin" torkibinda da isladilir,
Cigoklarindan ¢ay kimi domloyib, bogaz agrilarinda, agiz nahi-
yasindo vo dis atindo 1ltihab olan vaxti, eloco do anginada
qargara dormani kimi istifado edilir.

Qurudulmus meyvalarindon xalq tobabatinds ﬁrm [kisel]
formada preparat hazirlayib, | | '
yiingiil islomo dormani kimi 4@
korpo usaqlara yedirdilir. W

Tozo dorilmis meyvo- e 5
lorindon vo sirasindon avi- s &G
taminozda miirabbo goklindo #E
quvvatverici vo 1stahartirict @
kimi istifado edilir.

Kondalas (otvari kon- Bl
dalas, sambucus ebulus). Bu, galin siiriinon kokii ilo secilon
coxillik ot, demak olar ki, Azarbaycanin har yerinda bitir. Orta
osr monbalarine asason, kondalasin yarpaq vo kovdesindon ha-
zirlanmig holim balgom gatirici qlivvoya malikdir. «Tohfatiil-
momininy» (1669-ci il) kitabinin miiallifi asagidakilar1 qeyd edir.
Kondolasin sirasindon, kovdosinin halimindan vo ya onun 8
qramliq tozundan kompres al-oyaq simiginda vo méhkom zadalardo
istifado olunur. Saplagin halimi c¢axir ilo qgarisdirilaraq ilan
) sancanda vo revmatik agrilara garsi xaricdan istifade olunur, -5{;
1qd1kd9 1s9 daxili orqanlarin tixaclarini agir. Kondalas halimina sﬁ;
é) bulasmus fitilo gadinlarin usagliq (rohm) organina aid xastaliklorde Q:»L
25\ isladilir. Babasilde onun yarpaglari ilo baglama ¢ox xeyirlidir. 'Q"

X Kondalas holimindon vanna usaqligdaki barkimis sislora garsi
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~* razlasdirir. Dozasi

olunur. Kondoslas halimindon va arpa unu

kompres koskin sislordo, yamiglarda, 1t disloyarkon xeyirlidir.

Kondolas halimi piylo yel xostoliyindo (podaqrada) xeyirlidir. =

¢ Kondoalas bitkisinin haliminin xaricdon istifadasi sac¢lart moh-

%é komlodir vo garaldir. Kondalas qaraciyars ziyandir. Onu bal ta-
— 6 q qodordir.

ndeted X
-\-}}Mﬁ .

Tibet tobabatinds kondalas
qizdirmasalan vo 0dgovucu vasi-
tadir vo hom¢inin soyugdoymado,
qara vo agciyar xastaliklorindo 1s-
tifado edilir.

Basqa bir novi (Mancuriya
kondolasi) Monqolustan xalq to-
babatinda istifado edilir. Bu kolun
qabig1 vo govdosinin basqga dava-
dormanla garisigini qizdirmasalan
vasito kimi, homg¢inin gara ciyor
funksiyasinin vo 0d 1frazinin po-
zulmas1 hallarinda istifado edir-
lar.

Miiasir Azorbaycan xalq tobabo-

tindo kondolagin qurumus ¢icoklorindon, yarpagi vo meyvosindon
torlomoya vo iltithaba qars1 vasito kimi genis istifado olunur.
Onun sirasi malyariyaya qarsit dormandir. Spirtli covhorini garin
agrilarinda, yarpaqlarini 1so sokor xostoliyindo 1slodirlor. Kondolas
hamg¢inin sakitlosdirici vo depressiyaya (ruh diskiinltiyting) gars:
vasitadir. Qizdirma, 6ro, moxmoroko qarsi antiseptik vasito kimi

istifado olunur.

tizoarino 400 ml qaynar su tokiirlor vo agzii Ortorak bir saat &

o
€

~ 146 ~

=]
=
g.g

ndan hazirlanmis a

Kondslasin qurumus ¢icoyindon bir-iki ¢ay qasigi gotiirtib o




Muasir tibb elmi. Kondalasin meyvasi iglotma tosirino ma- |
=|ikdir. Basqa noviiniin (qara kondolas) ci¢aklori biitiin Awopau *‘:
g fannakopeyalal ina dorman bitkisi kimi salinmisdur. Kandalasm S -=~'
%;osulu cOvhari soyuqdoymoya qarsi tarlodici vasito kimi tovsiys £ S\fe
olunur, vo eloco do stomatitdo vao anginada agizi1 yaxalamaq -
tctin 1sladilir. Quru meyvalarindan hazirlanmis bulamaci yiingiil
islotmo dormani kimi gabul edirlor. Meyvalarinin sirasi fitonsid
(mikroblar 6ldirmak) tasirino malikdir.
Kondalag meyvosini bisirib sagi siirtmok garaldir vo tokiil-

mosing mane olur.

Kandalas

Babasil. Yazda yig1lmis cavan kondalas yarpaqlarini balda
qaynadaraq xroniki gabizlikdo yunwul aslatma dormani kimi
gobul edirlor. Stidds yiin- i 3 A "
glilco qaynanmis cavan kon-
dalas yarpaqlarini yamqlarin, #98
bismoalorin vo babasil dii- [
yiinlorin {izorino yaxma kimi
qoyurlar. e 5,
Oskiirak. 1 xorok qa- et
s181 quru kondolas cicaklo- |
rinin izorine axsamdan ' | -
qaynar su tokarak, 40 doqigo saxladigdan sonra siiziirlor. Bu
mayeni bal vo stiddo qarisdiraraq axsamlar %2-1 stokan isti vo-
ziyyatda icirlor.
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=% KOLZA

Tarixg¢o: — Kolza ( Brassika napus ) xaccicoklilor fasilosina
q aid olan birillik ziilalli yagh bitkidir. Onun vatoni Sorqi Astyadir. g
ﬁé' Bu giin diinyada an genis yayilma areali Kanada, Hindistan, 4%
Conubi Amerika, Avstlallya Cin, Almaniya, Iran Islam Res-
publikasi vo Ttirkiys dovlotinin
oraziloridir. Azarbaycanin Za-
qatala, Qax, Balakon, Qusar,
Godoboy rayonlarinda okilib-
becarilmokdadir. Oton asrin 50-
S o c1-60-c1 1llorindo Nax¢ivan Mux-
<= Loe tar Respublikasiin inzibati ora-
| zisinda bir ne¢a kolxoz va sov-
xoz tosarrifatlarinda silos soklindo mal gara {ligiin yem ehtiyati
toplanmas1 mogsadilo okini ke¢irilmigdir.

Apardigimiz ekspedisiya vo tohlillarla bagli uzun miiddat
kolxoz va sovxoz tasarriifatlarinda calisan 6mriiniin yash dovriint
yasayan miutoxassislorlo homsohbat olduq. Onlarin bu bitki hag-
qinda dediklari malumatlardan aydin oldu ki, Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinin kontinental iglim soraitinds okinin aparilmasi
cox somaralidir.

Botaniki xiisusiyyoatlori: — Nax¢ivan Muxtar Respublika-
sinda, o ciimladon Azorbaycanin digar bolgoalorindo okini kegirtlmis
olan Kolza bitkisi Raps va Salgamturp adi 1lo maghur olmusdur.
Kolza bitkisi birillik vo ikiillik olur. Torovoaz bitkisi kimi ilk

olaraq Isveg botaniki Kasper Banxin kolzanin bioloji va botaniki
5] tosvirini vermis vo miioyyan olunmusdur ki, bu bitki yabani turp s
¢ va Cin kolominin tosadiifi ¢carpazlasmasi naticosindo meydana :
golmis bir hibriddir. Xaggicgoklilor fasilosina aid olan bu bitki C ’
: soyuga nisb1 davamlidir. Yarpaqlarinin tizor1 seliyabonzor stris- " |
. konliya malik olub, qalin, bir névii dilimlonmis kolom yarpagini

‘| €

4
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' xatirladr. D
Govdasi saxalonmis hiindiir boy, diiz, sortdir. Yarpaglar %‘;
=boz yasil, alt hissoasi tiind yasil, liro sokilli, kokii giiclii inkisaf n;.l"

° & etmig, yuxari hissosi oturaq, mohsuldar ¢igokagma dovrii gigoklori “é**?f;

=/

L&

“sotkuvari”, ¢igoklonmonin axirinda 1so ovalvari olur. { ||
““ Meyvalori buynuzvari qutucuglarda yerlosmaklo qizili sart va *
ya gqonur sakilli olur. Toxum yerloson buynuzcuglarm uzunlugu
5-10 sm olmagla pillovaridir. Bu bitki ¢arpaz tozlanir va ¢icoklomo
dovrii 30-40 giino gadar uzana bilir. Toxumlar xag¢gigaklilor fa-
stlasina aid olan digar bitkilorlo miigayisada ¢ox kigikdir. 1000
toxumun miitloq ¢akisi 2.5-4 qramdir. Clicormosi {i¢lin optimal
temperatur 2-3°C -dir.Vegetasiya miiddati 120-145 giindiir.
JdKkini va tatbiq olunan aqrotexnika !
Payizliq Kolza baslica olaraq yagh bitki kimi |

becarilir, lakin yaz okinindo yasil kiitlonin yﬁksaly

mahsulunu (bazon hor bir hektardan 600-800

sentnera godor) almagq olar. Kolza bitkisi ti¢lin A\ il
on yaxsi salof taxil bitkilori vo qargidalidir. Bu ,, *{%
bitki istiya tolobkardir, dorin qarator- 4 '.‘ e |
paglarda, gida elementlori g A ‘ -\
1la zangin basqa torpaq- Vv Y9 u Y W
larda yiiksok yasil kiitlofiy ¢
mahsulu verir. Okin liciin '
avvalcadan salofo uygun olaraq torpaq sahasi seg¢ilir, analiz apa-
rilaraq torkibindoki qida elementlori dyronilir. Umumiyyatlo,
Naxcivan Muxtar Respublikasinin inzibati arazisindoki torpaqlarda
okin aparilmazdan avval hor bir hektara 25-30 ton ¢lirtimiis
~peyin, fiziki ¢gokida 200-250 kq azot, 120-130 kq fosfor, 120 kq
.. kalium gtibralori sopib 25-35 sm dorinliyinds sum galdirilmalidir.
e Gillicali vo qumsal torpaqlarda azot-kalium giibralari ilo yemloms
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f? Muxtar Respublikasimin kontinental iqlim soraiti nozara alinarag 3
5. okinin erkon yazda, yoni mart ayinin tigiincii ongiinliiylinds apa- .
< r1lmas1 mogsadomitivafiq hesab edilir.
_ Kolzani erkon yazda enli corgali tisulla (corgoaralar: 45-60 '
%1'52, sm) donli vo ya torovoz bitkilorinin toxumlarini sopan masinlarla .
* sopirlor; Toxumun sapin normasi hor hektara 8-10 kq toskil edir. =~
Yungil torpaglarda toxumlar 2-3, agir torpaglarda iso 10 sm
dorinliyo basdirihir. Yaxsi giibrolonmis sahoalordo faras okinlor
iki bigim almaga imkan verir.

Naxcivan soraitindo zorar-
vericl vo xastoliklora tutulma
ehtimali ¢ox azdir. ©gor tutul-
mus olsa da belo, ¢cox asanligla
kimyavi miibarizo aparilir vo
garsisi alia bilir. Yasil kiitlosini
biitlin név ot bicon masinlarla,

don mohsulunu 1so taxil bigcon kombaynlarla todariik etmak olar.
Quragliga haddindon artiq davamlidir. Vegetasiya miiddoatinda
comi 4 dafo suvarma talab edilir.

Calismaq lazimdir ki, okin aparilarkon sirim tisulundan
istifado olunsun. Sirim tisulunda bi¢cin asan olur vo hom da
suvarma sularindan haddindon artiq gonaatlo istifadosino sorait
yaranir,

dhamiyyati:— Hazirda ohalinin yeyinti mohsullarina, xiisuson
do ziilalla zongin yiiksok kalorili qida maddalori 1lo tomin
edilmasi, elaca do heyvandarhigin yem rasionunun  ziilala goro
tarazlasdirilmas: mithiim shomiyyat kasb edir.

Heyvanlarin yem payinda ziilal gatismamazIig1 naticosinda

; hor il xeyli yem somarasiz istifado olunur. Ona gora do arzaq S
z yem li¢lin yag va ziilal ehtiyatinin yaradilmas xiisusi oshomiyyat &&=
é) kosb edoan aktual vo zoruri problemlardon biridir. Mahz bu (94
,'.;u. baximdan donli-paxlali vo yagh bitkilorin , o climlodon kolzanin .,,'
% boyiik ohomiyyati vardir.
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Kolza qiymatli texniki, yem va arzaq bitkisidir. Basqa dan—
li-paxlali bitkilordon forqgli olaraq onun yasil kiitlosinda va

T

6

=doninda olan yaglarin, ziilalin miqdari ¢ox, Kkeyfiyyati 1sauj.\,_,

% yiiksokdir. Buna géro do beynolxalq alomdo kolza bitkisinin

yliksok texnologiya asasinda akilib-becarilmasina, eloca do ondan
 muxtalif mogsadlar tigiin istifadasina xiisusi 6nom verilir.

Kolza bitkisinin yasil kiitlosindo 85 % su, 28 % protein,
3.5% selliiloza , 1.8 % kiil olur. Tarkibindo protein va vitaminlor,
xususi ilo karotin daha ¢oxdur. Torkibi kamiyyat va keyfiyyat
gostoricilorina gora zeytun yagindan geri galmir. Diinyanin bir
sira inkisaf etmis 6lkoalorinda , o climlodon Kanada, Cin, Hindistan,
Tlrkiya, eloco do Avropa 6lkalorinds Kolza yagindan istifadoya
ustiinliik verilir. Bu glin diinyada hor 11 22,5 milyon tona qodor
kolza yagi istehsal edilir. Hotta Almaniyada dizel miitharriklori
vo elektrik transformatorlarinda kolza yagi sinaqdan kegirilmis
va ilkin olaraq ugurlu naticalor aldo edilmisdir. Tobabatds zeytun,
soya, badam yaglar1 kimi miixtalif xastoliklorin miialicosindo
genis 1stifado olunur. Bir s6zlo, somorali vo sarfali gostoricilori
nozara alinaraq kolzanin Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi soraitindo
okilib-becarilmasi magsadomiivafigdir.
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YULAF

Tarixg¢oasi:—Malum monbalors istinad edilorak apardigimiz

olkalorda genis arazilordo yayilmis yabani vo moadani novlori
B EeE  mixtalif magsadlar tigiin beca-
PRV A 1i[ib artirilmisdir.

Rusiyada vo Simali Ame-
rikada yetisdirilir. Eyni zamanda
= Avstraliya vo Yeni Zelandiyada
8 genis arazilori ohato edir. Tiir-
| kiyonin Marmara, Egey doniz-
larina yaxin olan, elaca do Ana-
dolu bdélgasindo xiisusi peso-
karligla okilib-becarilir.

Statistik malumatlardan aydin olur ki, bu bolgalarda hor il
350 tondan artiq yulaf doni istehsal olunur.

Azarbaycanin oksor orazilorindos, o ciimlodon Naxcivan
Muxtar Respublikasinda daha ¢ox okilan taxil sahoalarindo yabani
formasi olan tarla yulafcasi genis yayilmisdir.

Naxg¢ivanin oarazisinds yulafin saciyyavi xiisusiyyatlorinin
dyranilmosi magsadilo muxtar respublika Kond Tosarrtifat: Na-
zirliyinin “Araz” Elm Istehsalat Birliyinin yardime tacriiba to-
sarriifatinda 2011-c1 1lds kigik orazido sinaq okini apariimigdir.
Fenoloji miisahidolorin naticosi gostormisdir ki, arazido okin
ozunu dogruldur vo okin saholarinin genislondirilmasi magsado-

s miivafiqdir. Ilk névbada, oxucuda bels bir toassiirat yarana bilor
g‘% ki, taxil bitkilari ticlin nov alagi hesab edilan bu bitkinin artirilmasi

7% na daracados diizgiindiir? Bu suala aydinliq gatirmak ti¢iin bitkinin

w6~ Nazor salaq.
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\* biomorfoloji, botaniki vo digor xarakterik xiisusiyyatlorino genis *

2% tohlillorin noticolori gostorir ki, Yulaf (Avena) bitkisi cox qodim 24
%é dovrlordon Asiyanin qorbi ilo Asiyanin sorqi arasinda olan ¢)
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Botamkl xususiyyatlori:—Xarici gortintistino gora valomira «
,COX oxsayir vo hatta onu tozlandirib név keyfiyyatini doyisir.
Toxumlan volomirin toxumuna qarisdiqda ¢atin secilir. Bol

m$astal| don mohsulu li¢tin yetisdirilon tarla bitkisidir. Clicartisi T

aciq yasil rongli, olduqca zorifdir. Yarpaginda qulaqciq olmur,
dllc;a iri, enli licbhucaq formali olur. Cigok qrupu saxalonan,
yaxud saxalonmoyon, sixilmis vo ya daginiq stiptirgo toskil edir.
Stinbiilcliyi 2-3 vo ¢axgigoklidir. Stinbiilciik pulcuglart enli,
qabariq, uzununa damarli, ¢icok pulcuglarindan uzun, yaxud
onlara borabordir.

Stinbiilciik saplagina 6z asasi ilo birlogon on ir1 ¢icok asagi,
qisa saplagli vo nisbaton xirda olani 1so yuxari ¢i¢gok adlanir.
Asagi cicok faras omolo galir, normal inkisaf edir vo hamisindan
iri olur. Daxili ¢i¢ok pulcugu soffaf zorif, uzununa ikitillidir. To-
xumlarinda uzun, burulmus va dirsak saklinda ayilmis qil¢iglar:
olur. Torpaga dismiis toxumlar y1gilib agilan hamin qilgiglarin
kémayi 1lo harokat edoarak alverish soraitda clicordilir,

Yulafin 1000 donin miitloq ¢akisi 35-40 qram, bazon do 50
qrama gadar olur.

Danin pardaliliyi osas tosarriifat xiisusiyyati hesab edilir va
soraitdon asili olaraq donin timumi ¢akisinin 20-40%-n1 toskil
edir. Cigoklonma fazasinda quraqliq oldugda don amalo gotirmayon
bos ¢i¢coklarin sayi artir. Eloco do yetisma dovriinda qida maddoe-
larinin vo namliyin ¢atismamasi naticasinda donlar xirda va ciliz
olur.

Danin asas1 (asagidonin) tiiksiiz, seyrok, dosta tiikctiklorlo
ortiilt olur.

Molum monbolardon aydin olur ki, todqgigat naticosinda
/g. yulafin 50-yo yaxin novii miayyonlosdirilmisdir. Bu novler,

7 e asasan quak qruplarmln yerlasdlyl SUpurgac:lklarm vazlyyatma

: pulcugunun) rangino gors toyin edilir.
| Yulafda qilgiqliihq sabit xassa olmadig liglin xarici miihitin
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név muxtalifliyini toyin edarkan bir siipiirgado olan siinbiilciiklorin

= say1 25-don ¢oxu qil¢igh olarsa, homin siipiirgo qilgiqli hesab

edilir. Cigok pulcugunun rongi asas novmuxtalifliyi alamoti

() hesab edilir, ag, sar1, boz, darcini, qara olur.

Tatbiq olunan aqrotexnika: Yulaf cargoarasi becarilon bitkilor
va donli paxlalilardan sonra novboalosdirmok daha alverislidir.
Azot elementino tolabkar oldugundan donli paxlali bitkilardan,
xtisusan noxuddan sonra novbalosdirlmasi daha somaralidir.
Yulaf bitkisi nomliya ¢ox tolabat gostoron vo alaglanmaya doz-
mayandir.

Naxcivan Muxtar Respublikasi saraitinds herik tarlasindan
sonra da becarmak olar. Cugundur bitkisindon sonra yulafi ndv-
balasdirmak maslohat goriilmiir. Ona gora ki, hor 1ki bitkinin za-
rorvericilori eynidir. (Bunlar cugundur birasi, yarpaq vo kok mo-
nanasi, yarpaqyeyan tirtillar, comon kopanayi, maftil qurdlari va
S.)

Yulaf becarilocak tarlalarin asas va sopingaba@i becarilma
tisullari torpag-iglim soraitindon vo digar sabablordon asili olaraq
miuoyyanlosdirilir. Dgar salaf bitkilari payizliq taxillardisa, moahsul
yigildiqgdan sonra kévsonlik tizlonir vo 25-27 sm dorinliyinda
sum qaldirilir. Sopindon 10-15 giin gabaq masamaliliy1 agir olan
torpaqlarda arat aparilir. Sopindon ovval 10-12 sm derinliyinda
yumsaltmaq mogsadila kultivasiya ¢okilmasi do tovsiya olunur.
Sopingabagi becormado toxum sopilon darinlikds torpaga kulti-
vasiya ¢okilir vo malalanir. ©Okin zamani hor bir hektara 10-15
ton yarimgiirtimiis peyin 1-2 sentner superfosfat verilir.

Yulaf {izvi vo mineral giibralorin verilmasino tolabkardir.

Xlsuson azot giibrosini sevir. Hor bir hektara 150 kq azot, 120 .
kq fosfor, 120 kq kalium giibralorinin verilmasi torpaq tipindon @
‘ asili olaraq yaxsi natico verir.

Sopindan avval toxumlar tomizlonarak iriliyino gore ¢esid-

1O ~

tasirindon ¢ox koskin doyisir (azalir vo ¢oxalir). Ona goro do ¢
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X lonarak granozon, koniil vo ya merkuran preparatlarinin biri ilo %
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mohlulu ilo tona 0,4 11t1 hesabi 1lo sopino 3-4 giin qalmls dal- J

‘smanlanir. Sopindon 4-5 giin avval toxumlar agiq havada 1$1q-}. 14

altinda 1sidirlor. “*l"’)

Sopin miiddati payizda orta giindalik temperatur 12-14°C £

* oldugu dovr hesab olunur. Sopin adi corgali vo ya darcorgali a2
tsulla aparilr.

Naxcivan Muxtar Respublikasi1 soraitindo hor bir hektara
200-250 kq toxum sapilmasi magsadomiivafiq hesab olunur va
eyni zamanda toxumlarin basdirilma dorinliyi 4-6 sm olmasi
maslohat gortliir.

Toxum arata sopilmoyibso sirim tisulu totbiq edilmakla sap-
suvar aparilir. Payiz dovriindo okinlordo alaglama cox olarsa,
onlara garsi miibarizo aparmaq lazimdir. Zorarvericilordon go-
miricilora qarsi payiz-qis dovriinds aldadici yemlor hazirlanir va
tarlaya sopilir. Erkon yazda tarla kondolonino malalanir. Eyni
zamanda hektara 30 kq azot vo 20 kq fosfor normasi ilo birinci
yemloma giibrasi verilir. Ikinci yemloma giibrasi isa boruyagixma
fazasinin ovvalindo hoyata kecirirlir. Suvarma bdlgalorinda
okinlor 2-3 dofas sirimla suvarilir. Su normasi hektara 800-1000
m? olmag/la bitkilorin inkisaf fazalar 1lo slagalondirilmalidir.

Yulafin toxumlar: bir baraborde yetismirlor. Siiplirgonin uc
hissasinds stlinbiilciiklordo donlor avvalco yetisir. Stiptrgonin  ®
asag1 hissosindoki donlor 1so gec yetisirlor. Yulafi hadsiz tez
bigmaok do faydasizdir, ¢linki bu zaman ¢oxlu yasil toxumlar
alinir. Yulafin birbasa yigilmasi donin mum yetiskonlik dévriindon
baslanir. Yigimi qisa miiddoto 5-7 glino basa ¢atdirmaq lazimdir
ki, dan 1tkist minimuma endirilsin.

' Bunlari bilmak faydahidir :

Sinir sisteminda olan kiit agrilarin aradan qaldirilmasinda &\
vo viicuda rahatliq gotirilmasinda boylik rol oynayir. Dislorin vo i

' damagm saf‘ilam giimrah olmasmda sakar xastaliyinin mﬁalica- : '.

'
.
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<‘> iltthabinin miialicasinda, saclarin tokiilmasinin garsisinin alinmasi *‘IE
ih 4

vd saglamlasdirilmasinda, yuxusuzlugun miialicasindo yulafdan
= genis 1stifado olunmasi maslohatdir,
Nk ~Bir x6rok qagigi yulaf bitkisini bir stokan (200 qramhq) & :'
gaynar suda 10-15 doaqigo domloyib stizgocdon kegirin. Giin §
~ arzinda belo domlomadon hazirlayaraq ¢ay kimi 3-4 dofo igin.
[carkan icarisina sokor va ya digar qatqilar alava etmok olmaz.
Bir ay istifada etsoniz giimrahliq baximindan 6ziintizdo koskin
PRI i dayisiklik gorarsiniz.
A2 (2 ﬁ%’ —Bir litir qaynar suya 40
~ ' gqram yulaf samani qatib dom-
Ssewe®  [oyin, sonra siizgacdon kegirin.
AN N Stizilmiig mayedan giin arzindo
Ak ﬂ N 1kt dofa, hor dofodo li¢ stokan
hazirlamagla 1¢in. Bela etsoniz
yorgunlugunuz aradan qalxar,
torlomo azalar vo badonin oynaq
“ hissalorindo duzlasma oamolo

- . p ¥

b .

golmasinin qarsisi alinar.

—Bir stokan (200qramliq) yulaf donini (plov hazirlayarkon
diiylinii stokanla 6l¢diiylintiz kimi) bir litir suda gaynadin hadik
soklindo donlor bigorkon suyunu siiziin. Glin arzindo 3-4 dafs
tiroyiniz istoyan migdarda yeyin. Bu 6d qovucu tasir etmakla 6d
yollarinin iltihabimin miialicasinda an tosirli vo avazsiz vasito
olacaq.

—Qadim xalqg tobabatgilor: yulaf bitkisini sokar xastoliyina
dorman buyurublar. Bu xastoliyin miialicasi ti¢iin yulaf domlomasi
belo hazirlanir: 100 gram yulaf ii¢ stokan (200 qramliq) suda bir

, saat qaynadilir. Yeddi saat domdo saxlanilir, sonra siiziiliir. 5
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. zaman qutucugu catlayir vo onlari1 konara sopalayir.
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PORPORON ,»?\

Botaniki tasnifati: — Porporon bitkisi Portulacaclal fasile- (}\»
® sindondir. Bu fasiloya 20 cins va 500-a godar név daxildir. ﬂ’é
Diinya florasinda parparanin 100-o godar ndvunae rast golmak ?!;
olar. Bunlara asason, Asiya, Amerika vo Avstraliya 6lkalorinin
subtropik vo tropik zonalarinda tosadif edilir. Qafqazda, o

bagca P.ollracla va iricicok por- e
parani - P.qrandiflara yayilmis- &8
dir. Respublikamizda parparon (&
fasilasino aid qida bitkisi kimi
taninir. Bir ¢cox bolgalords bu
bitkiya parpatéytin do deyilir.
Birillik ot bitkisidir. Diinyanin
bir ¢ox Olkalarinds oldugu kimi, ,
Azarbaycanda vo elaco do Nax¢ivan Muxtar Respubllkasmda
asasan, qida va adviyyat bitkisi kimi an ¢ox bagg¢a parparanindon
istifada edilir. Bu nov bir ¢ox arazilords genis yayilmagla yanasi,
gida va adviyyat kimi do mashurdur. Belo ki, bazok bitkisi kimi
Amerika qitasindo okilib-becorilon Braziliya mongali irigicok
parparanin novlorino rast galinir. Yabani parparonin iki nov
miixtalifliyi vardir. Belaliklo, tadqigat¢1 alimlar parparan cinsinin
torkibinds 16 9sas nov formasi daxil oldugunu gostorirlar.
Yabani parporan govdoasinin uzunlugu 10-52 sm olan, torpaq
tizorinda yayilan va yaxud dik galxan, ¢ilpaq, otli asas hissosindon
budaglanan birillik ot bitkisidir. Govdasinin asag1 hissasinda ¢i-
¢coklori xirda, sari, qurmizi rongdo olub, tok-tok vo yaxud topa
halda govdos yarpaglarinin goltugunda yerlosir. Toxumlar: tiind
*bozumtul vo yaxud gara rongdadir. Coxsayli toxumlar: yetison” f)
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QF Yabani parporon Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin orta ¢
dagliq sahalori rayonlarinda, o ciimlodon Babak rayonunun ./

%E mahmud va s. Sorur rayonunun Araliq, Coar¢ibogan, Maxta, Ko- ﬂ'
LZ@. rimbayli, Xanhglar vo s. Culfa rayonunun Goydors, Bonaniyar, .,g_@
~* Saltaq, Kongorli rayonunun Xincab, Tozokond vo Calxangala **
kondlari, Sahbuz rayonunun Kolani, Kiiliis, Kiikii, Kecili, Badaml
kondlorinds, Ordubad rayonunun, biitovliikda, inzibati arazisindo
genis yayillmisdir. Qeyd olunan arazilor miistosna olmagla, timu-
miyyatlo, muxtar respublikanin har yerinda arzaq kimi bu bitkidon
xuisusi pesokarliqla istifado olunur. Nax¢ivan Muxtar Respubli-
kasinda ohali torafindon okilib-becarilon digor sobzo-torovoz
bitkilort kimi yabani halda olan sabzo-torovaz bitkilari i¢arisindo
parparanin Xxiisusi saciyyavi xiisusiyyatlori vardir. Nax¢ivanda
biton parporonin komiyyat vo keyfiyyat gdstoricilori digor
orazilordo olan parparondon koskin sokilda forglonir. Burada
istifada olunan parparan bitkisi Muxtar Respublikanin florasinda
genismozmunlu yer tutmagla homiso genetik fonda xiisusi yarasiq
verir. ©bas deyil ki, muxtar respublikaya toklif buyuran xarici
vo yerli qonaqlar golyanalti vo restoranlarda masa lizorino
parparan gatiqlamasinin gotirilmasini ¢ox sabirsizlikla gozloyarlar.
Belo bir Ioziz qidanin gobul edilmasi, 1stah gotirmaklo organizma
zOvq verib, miialicovi tosir edir.

Baxmayaragq ki, alaq bitkisi kimi akin sahalarinda, bostanlarda,
baglarda, torovoz sahoalorindo daha c¢ox bitir, torkibinda 179,7-
300 mq% C vitamini vardir.

. Bunlari bilmak faydahdir .
ég. Naxgivan Muxtar Respublikasinda bu bitkinin cavan budaglari

" istifado edilir. Ondan qigirtma, kiikii do bigirilir. Porporonin ‘"

/\ m@_ Tava\ ~ 158 ~ RSB, ot a.,_ ..EJL/\
N OV NI BN 72 87 2 U/ R N ARG



)

$ sarlmsaq vo istiotla tutmasi istaha agir. Hazirlanma qaydasi be- <
X ladir: “2"}

Z0vqge uygun olarag, istiot vo sarimsaq xirda-xirda dogranib u_.L1
s & hazirlanir. Toza yigilmig parparon isti suda portiildiikdon sonra ),

g

r'/
1k1 gin duzlu suda saxlanilir vo sonra dogranilir. Dogramms.c, /o

" parparan, sarimsaq vo istiot qat-qat barabor nisbotdo bankalara -
y1gilir. Otirli olmagq ligtin bir ne¢a dofno yarpagi da slava edilir.
Sonra lzorino tztim sirkost tokiiliir vo agzi qapagla baglanir,
Iki-lic giindon sonra ogor sirke xeyli asagi enibso bankaya
yenidon sirka alava edilir. Dordiincii glindon sonra istifado etmak
olar. Bu gayda ilo hazirlanmis tutmalar 1-1,5 1l 6z keyfiyyatini
saxlayir.

Bir kilogram cavan govdali,
toxumu olmayan parparon bit-
kisini siibh tezdon sehli darin.
Qazana 1,5 litr su tokilir. Su
gaynama temperaturuna ¢atdiq-
da parparon dogranmadan suyun §
icorisino tokilub 8-10 doqige
portiliir. Yadda saxlamaq la-
zimdir ki1, parparoni dograyib
suda gaynadilmasi maslohat deyildir, ciinki belo halda torkibindoki
zoruri elementlorin parcalanmasi prosesi gedir. Portilmitis parparan
asstizono tokulub taxta qasiqla bir ne¢o dofa ¢evirmok sorti 1lo
uzorindon soyuq su kecirilir, 15 dogiqe suyun tam stiztilmasini
gozlomak lazimdir. Bagqa bir bosqgaba xirda fraksiyalar almaq
sortl 1lo kOrpo xiyar dogranir, xiyarin gabigi soyulmasa daha

eftektl olar. Digor bir bosqaba 1 kq qatigin tGzarino 6 dig

g%sarlmsaq doyulib qarisdirilir. Sarimsaq qatiginin tizorino 150 ‘

7 qram stiytid dogranir vo yenidon garisdirilir. Hazirlanmis garisigin #

) Uzarind xiyar vo xirda, zOvqa uygun dogranmis parparon dlava ..
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Bu qayda 1lo hazirlanmig parparon qatiglamasini adi otaq
temperaturunda saatlarla saxlayib istifado etmok maslohat deyildir.
Loziz qida oldugu kimi, ¢ox saxlanmasi da organizm ii¢iin
xeyirli deyil va zoharlonma hallarina sobab ola bilar.
Porpaorondon ¢iy halda da salatlar hazirlanmir. Torkibindo
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selikli maddalar oldugu ligiin madoa-bagirsagin yumsaldilmasina =~

komok edir, asan hozm olunur.

Xalq tobabatinda parparandon qaraciyar, boyrak, dizenteriya
xostaliklorinda va infeksiya xassali qicolmalarda istifads olunur.
Bunun sulu mahlulundan sidikds olan artiq sokarin asagi salin-
masinda, eloca do orqanizmdo siini suratdo artan sokarin nizam-
lanmasinda da istifado edilir. Qeyd etmaok lazimdir ki, haddindon
artiq gobul edildikda qan tozyiqi xastalikloring pis tosir gostarir.

Conub-Sarqi Asiyada parparan toxumunun covharindon goz
xastoliklorindo vo domirovun yox edilmosindo istifado olunur.
Covhoari qizdirma va 1shala gars: 1sladilir.

Parparondon hazirlanan sulu domloma vo onun duru ekstrati
urok foaliyyatino miisbot tosir gostorir. Ekstratdan képma vo yu-
xusuzlugun aradan galdirilmasinda miualicovi preparat kimi
istifado edilir.

Miisllifdon xatirlatma

Naxcivan Muxtar Respublikasinin zongin va ¢ox qiymatli
florasinin oftrafli totqiqi tiglin ekspedisiya apariram. Apardigim
ekspedisiya tohlillorindon bir sira giymoth arzaq vo dorman bit-
kilorinin botaniki xiisusiyyatlori va shomiyyati hagqinda 6yran-
diklorimi oxucularla vo maragh insanlarla boliisdiim. Porporon
bitkisi haqqinda apardigim arasdirmalar naticosindo miioyyon

,
o)

]

olundu ki, biitiin 1l boyu az zohmatlo bol parparan todariik etmok

olar. Belo ki, fevral vo mart aylarinda sopilmis toxumlar aprel

ayinin ikinci ongilinliiytindo stiratlo inkisaf edir. Bir ana bitkidon &

1500-2000-dan ¢ox toxum almir. Bitkinin cavan zoglar1 qoparil-

_-ﬂ.dlqca tokrar kok bogazindan yeni gévdoalor omala golir. Torpaga '

az tolobkardir. Torovoz vo yem bitkisi kimi akilib-becorilmosi

2 Hanvan ~ 160 ~
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Istlrahat vo gozintlyd ¢ixan insanlara tovsiya olunur kl,ﬁrjqn-
smuxtar respublikamizin titkkonmoaz vo gqiymatli faydasina gorosi’,
. ovozolunmaz bitkilorindon istifado etsinlor. Unutmayaq ki, iifi
) diinyanin bir sira todqigatg1 alimlori Naxc¢ivan Muxtar Respubli- 2
* kasinda olan faydal bitkilorin diinyanin heg bir yerindo analoqu
olmadigin1 sorh edirlor. Faydali bohralonok ki, somorali fayda

verak!
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TUTMA QOVUNU

1. Qovunun aqrobioloji xiisusiyyatlori ,
_ Qovun (Cucumis melo L.) gabaqkimiler fosilosinin cucumis
* cinsindan olan birillik bostan bitkisidir. Govdasi stirtinan,
yarpaqlar1 ir1 vo uzunsaplaghdir. Yarpaq qoltugundan bigciqlar
q:1x1r Clc;aklerl narinci sari olmaqla, ayri cinsiyyatli, bazon iso
i, SRR ikicinsiyyoatli olur. Meyvasi
yumsaq va bark latli, ¢ox to-
1 xumlu vo miixtalif formalidir
2 " (doyirmi, uzunsov va s). Isti ig-
Y ‘1 lim sevon bitkidir. Sortundan
W asili olaraq meyvasi 200 qram-
= dan 16 kq-dok olur. Suvarilan
, | sahodo bir hektar sahadon 300-
. 400 sentner, domyo soraitinda
L1 iso 200 sentnera godar mohsul
4 yigilir. Meyvosinin torkibinda
16-18 faiz sokor, xeyli miqdarda
~ vitaminlar, karotin, pekten mad-
" dolori vo mineral duzlar olur.
Qovun yeyilir, qurudulur, ondan mitirabba, bakmaz (qovun bal1),
marmelad va s. hazirlanir. Suvarilan vo domya sahoalordo okin-
dongabaqg mineral vo lizvi giibro—¢lriimiis peyin verilir.
okin zamani har bir hektara 2-4 kq qovun toxumu mosarif
olunur. Yemis toxumlarinin sort tomizliy1 97-99% , clicorma qa-
biliyyati an az1 75-90% va miitlaq ¢aki baximindan bir qram to-
_ xumun say1 25 adadi toskil etmolidir. G
2 Qeyd etdiyimiz bu gostoriciloro baxmayaraq, Nax¢ivan g
0)_ Muxtar Respublikasinda 6z tarixi ke¢misilo sohrot gazanmis vo @
)bu giin do 6z dadna, otrino vo istifado xiisusiyyatlorino goro

.

s qovun ovozsiz nemat kimi qiymatlondirilmigdir. Aparilan todqiqatlar X

f -ﬂ* P
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vo ekspedisiyalarin noticalori gostorir ki, tutma qovunun osl

Cox togdiralayiq haldir ki, tutma qovun hagqinda Nax¢ivan

* Muxtar Respublikasinda genis mozmunda elmi-todqiqat islori

aparilmis molum olmayan xarekterik xtisusiyyatlori hagqinda
informasiya toplanmisdir. Hoalo 1988-c1 i1ldo Naxc¢ivan MR-in
"Araz " Elm Istehsalat Birliyinin Yardimeisi Tocriiba Tosarriifatinda
tutma qovunla bagli sinaq okini kecirilib miisahidalor apariimisdir.
Todqiqat isi Araz Elm Istehsalat Birliyinin elmi katibi, kond to-
sarriifatr elmilort namizati Kimya Mommodovaya hovala edilmisdir.
Yardimg! tocriibo tosarriifatinin direktoru 9sgor Hasanov is1 icra
etmis vo yuksok naticoalora nail olunaraq bir hektar sahadon 400
sentener mohsuldarhiq alds edilmisdir. Miisahids vo todqiqgatlarin
muisbat naticolori hagqinda matbuat vo informasiya vasitalorindo
genis molumatlar yayimlanmisdir. Tohlillorin naticasi gostormisdir
ki, Nax¢ivan Muxtar Respublikasimin ecazkar vo oasrarongiz
torpaq igqlim soraitindo digor kond tosorriifatt mohsullart kimi
tutma qovunu da yliksok keyfiyyat vo komiyyat gostaricilori
olmagqla 1stehsal edib, yerli bazarin tominati baximindan, elaco
do 1gtisadi somora baximindan nailiyyatlor aldo etmok miimkiindiir.
Qeyd olunan elmi miilahizalor osasinda genis todqigat vo tarixg¢o
rosmilosdirilmasi magsadilo kond tosarriifati elmlari namizadlori,
muxtar respublikada adlar1 xiisusi rogbatlo ¢okilon A.Saforov vo
K.Mommadova torafindon 2000-ci ildo genis mozmunda matn
hazirlanmis aid fermer vo istehsalgilara tovsiyalor verilmisdir.
Qeyd olunan todqiqatei alimlorin tovsiyasino asaslanaraq, tutma

ﬁ% qovunun tarixcasina nozor yetirak.
¥

Tutma qovunun inkisaf tarixcasi
Totqiqat islorinin naticosi gostorir ki, Nax¢ivan Muxtar

= 165%

£ P Y- W :—’-.—_---—-.—-.-l-r'f -\“ --—:- -". f-:‘z——)- n
\/’ b/ o .H’K_/&' & TS Ple ;E’-: iﬁ.“‘-’,‘fﬁ-:@ \a/& '(2

¥
- |'~_
o Ly
EC] T L3
ot

Qs

.votoni Naxcivan Muxtar Respublikasinin Kongarli rayonunun 7'
@ Saxtaxtt vo Ordubad rayonunun 9ylis kondlaridir, bu kondlordo
L i pesokar bostancilar torafindon avazsiz mohsul istehsal olunur.
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?E‘ Muxtar Respublikasi yemis sortlarina va onlarin becarilmasi ag- Q“ir}‘
@) rotexnologiyasina gora diinyada an gadim va orijinal morkazlordon .7z
@ biridir. Xalq seleksiyacilarinin hasilo gatirdiklori miixtolif rongli s
\lg Vo formali, Homkar, Agcanabut, Sami, Narinci, Dagshomkor, 3%
%é, Bugdatoxum, Qizil burun, ©lomdar, Qumiql narinci, géy vo sari {'g,
~* qovun, sar1 vo qara Hosonboyi, Gobakli qovun, Oylis qovunu,
Dasta qovunu, Sonakburun, Arpa toxum va s. tutma sortlar: 0z
dadina, tamina, gortiniisiina gora bir-birindon ¢ox secilir.
Todqiqatlarin naticasi gostarir ki, bu qgovun novii ¢oki baxi-
mindan digor novlardon forglidir. Masalon, adi qovunlarin hor
birinin ¢akisi 3-4 kq goldiyi halda, tutma qovunlarinin ¢okisi 2-
3 kg-dan 15 kilograma godor olur. Bu qovun sortlarmin bir
qrymatli cohati do odur ki, toxumlar sirin oldugundan yetismamis
kicik qiralar kimi yeyilir va duza-tursuya qoyula bilir. Sokoarliyi
adi qovunlardan 25-30 faiz yiiksok olur. Tutma qovunu ¢ox
yedikdo maodods agirligi hiss olunmur. Qani az olan insanlar
iclin tutma govunu sofa vericidir. O, insan organiziminda qirmizi
gan cisimeiklarini artirir, iroyin foaliyyatini yaxsilasdirir. Tutma
qovunda insan ti¢lin faydali olan bir cox vitaminlor, xtisusilo A,
B, C va PP vitaminlori daha coxdur.

Oton asrin sonlarinda Azarbaycan Elmi-Tadqgiqat Taravazgilik
Institutunun amokdas1 Hiiseyn ©sadov qeyd edir ki, 1930-cu
illordo Nax¢ivandan Rusiyanin miixtalif bolgalaring, o climlodon
Sibiro, Urala, Krasnadara habelo qonsu Giirciistan Respublikasina
vaqon-vaqon tutma qovun géndarilmisdir.

Vaxti 1lo tutma qovunun toxumlarindan yag da istehsal
edilib. Ravayato goro "Sahntistin" adli tutma qovun sortu varimis.
O, 6z kaloriliyino goro xoroyl avoz edormis. Cox toassiif ki,

G° hamin sort itib batib. Ayig-sayiq olmasaq, can yandirmasag,
& tutma qovunun mixtalif sortlarinin alimizds olan toxumlarindan g
okib-becarmosak, onun basqa sortlar1 da itib-bata bilar. (@
\ Tadqiqgatct alimlorin arasdirmalarina gora tutma qovunun .a,',
~ osl votoni Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin Kongarli rayonunun %
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oy, yetisdirilon qovunlar mohsuldarlhigina, dadma vo. otrino gors 75
basqa yerlords yetisdirilon qovunlardan xeyli forglonir. Tutma n;if'
:ép qovununu xalq arasinda yemislorin sah1 adlandirirlar. Clinki onu l?,;
%Novruz bayramina kimi saxlamagla, ondan cem, pavella bisirmak ,&\{/G
v yaxud da tay1 borabari olmayan qovun miirabbasi bisirmok
miimkiindiir. Halo kec¢on asrds 9ylis vo Sahtaxti tutma qovunlari
Yaxin Sorq o6lkalorinds adlar 1lo taniniblar.

1950-ci illarde Ordubadin ©ylis kondinin dasli-¢inqilli tor-
paglarinda, kolxozun bazasinda 100 tondan ¢ox tutma qovun
yetisdirilmisdir. Arxiv molumatlarina vo statistik roqomlors
istinadon molum olur ki, 1947-ci 1ldo Sahtaxti kondinda bir
movsiimda 800-1000 ton tutma gqovunu yetisdirilmisdir. Pesokar
bostangilar 18-20 ton tutma qovunun qaxini hazirlamiglar.

Tutma govunu-
nun sohroti homiso
qeyd edilorak tarixi
faktlara sOykonmisdir.
Tokca onu geyd edok
ki, 1985-ci 1lda Ordu-
bad Konserv Zavo-
dunda hazirlanan tut-
ma qovun mirabbo-
sinin sohrati 6lks da-
xilindon xeyli uzaqglarda 6ziinii gostorirdi. Tiirkiyanin - Izmir vo
Almaniyanin - Leypsing sohorlorinds kecirilon beynalxalq sargida
qovun miirobbasi xiisusi miikafata layiq gortlmiuisdir. Bundan
basqa, Bolgaristanin — Sofiya vo Cexiyanin — Praqga soharlorindo

g@ kecirilon yarmarkada da Ordubad Konserv Zavodunun istehsal </
& etdiyi coxcesidli miirabbalar igerisinds tutma qovun miirabbasi ®|%
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1. Tutma qovunun yetisdirilmos gaydasi .
oylis vo Sahtaxti bostancilarinin yetisdirdiklori tutma =

& qovunlart gadimdon bu giino qador hamini1 heyran qoymusgdur.

'|L) Koandlorin agsaqqallar1 deyirlor ki, tutma govunu yetisdiron §

* adamin garak golunda giic, liroyinda topar vo tarixi sorvotimizin =~

nasillordon nasillors catdirilmasinda amali olsun.

Agrotexnologiyanin tolablorino goro tutma qovunu genis
saholordo becardikdo har bir hektara 15-20 ton ¢lriimiis peyin,
eyni zamanda sumaltina 120 kq fosfor, 60 kq kalium, 90 kq azot
vo okingabagi corgoaralarina har birindon 10 kq olmagla, azot,
kalium va 15 kq fosfor verilmalidir. Payizda va yazda torpaq 27-
30 sm doarinlikdo sumlanib dinco qoyulmalidir. Yazda tokraron
saha kultivatorla yumsaldilib, malalandigdan sonra okin hazir-
lanmalidir.

Bir masaloni unutmaq olmaz ki, tutma qovununu iki il
dalbadal eyni yerdo okmok olmaz. May ayindan baslayaraq bos-
tancilarin qaygili giinlor1 baslayir. Ogar ki¢ik saholordo vo ya
hoyatyan1 sahalordo okin kecirilocoksa yayin girmasina 10-15
giin qalmis kordilor ¢okilir, torpaq loklora boltiniib suvarilir.
Bundan sonra 3-4 giin gézlomok lazimdir ki, torpaq keso golsin.
Elo bu zaman toxumu da bir nom pargaya bilikiib islatmaq
lazzmdir ki, onlar sisib azca clicarsinlar (yani gabigdan cirtsin).
Hazirlanmis loklorde har 50 sm-don bir yalaglar agilir, hor
yuvaya 3-5 toxum okilir. Yaxs1 olar ki, toxumlar okindongabaq
80%-11 T M T D preparati i1lo dormanlansin. Toxumlarm basdiriima
dorinliyi 5-6 sm-don cox olmahdn oks halda, ciicartilorin
~ ¢IXmasl cotinlosir.

Havanin temperaturundan asili olaraq toxumlar 5-8 giin i

7k arzindo cticarir. I1k ciicartilor gériinan kimi torpaq suvarilmalidir.
AY ) Buna yerli Sahtaxtl camaati lalov suyu da deylrlar )
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-(F' rsliehir: Vi itk b0g321 torpagla doldurulmalidir ki, onlm p:
“wsuyu az buxarlandirsin vo kiiloyin tosirindon zarar ¢okmosinlar. = f,\ :
E Suvarmadan 12-15 giin ke¢dikdon sonra har yuvada 2 yaxs1 3 5
' gmklsaf etmis bitki saxlamagqla seyraltmo aparilmalidir. Bundan
~ 6-7 giin kecdikdon sonra bitkilor 3-4 yarpaq olanda saxlanan 2 *
bitkidon yaxsisi saxlanmagqla o birisi ¢ixarilib toklonir. Yaxsi
qullug vo baxim goraitindo saxlanan tok bitki 10-15 giin arzindo
inkisaf edib kollanir, iistiindo gongalor, gollar amoalo golir.
Tacrtibali bostangilar erkak ¢i¢oklor gortindiyti dovrds ana golu
inkisaf etmis 2-c1 golun ucunu vurub saxlamagqla bitiin galan
gollar 1t1 bigaq vo ya qayei 1lo kosib atirlar. Saxlanilan gollar
bir-birindon aralanmaqgla 1-2 yerdon tizorino nom torpaq tirasi
verilir k1, bu da golacokds hamin yerlordon bitkinin alavo kok
vermasing sorait yaratmagqla gqidalanmanin giiclonmosino komoklik
edir. Bundan sonra qollarin listiindo yarpaqlar inkisaf edir. Taglar
cicokloyarak tozlanib mayalanir vo bar amala galir. Yenico amolo
golmis barlar qoz boyda, taglarin birinds olan meyvaonin an iri
vo saglamini se¢ib, 5-6 faizli sokorli su mohlulunda 1sladaraq,
yaxinligdaki yarpaga biikiib onu torpaqgla ytingiilco basdirmaq
lazimdir. Qalan barlarin 1so bir vo ya 1ki adadi ehtiyatda
saxlanmaqla digoarlori darilib atilir ki, tag torpaqdan aldig1 qida
maddolori hesabina golocok qovunun ¢okisini artira bilsin. Bundan
sonra bostancilar sahoni gozorok torpaga basdirilmis barlara-
qiralara nozaroati giiclondirmolidirlor. ©Ogor onlardan hor hans:
birisi xarab olub siradan ¢ixibsa, ehtiyat saxlanmis ikinci bar
ovvalki gqaydada torpaga yenidon basdiriimalidir.

Tutma qovununun adi, barin 2l ilo tutularaq torpaga basdi-
rilmasindan yaranmisdir. Yaxsi bostancilar tutma qovununu on I
az1 tagin 5-6-c1 bugumundan sonra tuturlar. Pegokar bostangilar %

9 I

vo todqiqatgl alimlorimizin toossiiratlarina gora ana qoldan (-

% |
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g6ra o birilorindan ¢ox forglonir. Tutma qovunu suya ¢ox tolobkar €
deyll [1don asili olaraq bitkilor birinci suvarmadan 30-45 giin
sonra yenidon suvarilmalidir ki, inkisafdan dayanmasin. Torpaga
; basdirilan barlar alma boOytklikds oldugda torpagi yarib tizo
cixir. Bu zaman qirtya bukilmiis yarpagin saplagi dibindon
+ qurilib atilir vo yenidon qira torpaga basdirilaraq tistii ortiildr.
Torpaqdak: qiralar irilib qovun soklino diisono qgodor onlarin
lizort az1 4-5 dofo torpaqgla ytlingtilco ortulmolidir. Qiralarin
torpaga basdirilmasi tutma qovununun yetisdirilmosi texnologi-
yasindan asili olaraq, eyni zamanda onlar1 zorarli hagoratlardan
vo xostaliklordon do bir nov mithatizo edir. Eyni zamanda nazara
almaq lazimdir ki, ata-babadan torpaga miiqoddas vo pak sorvat
kimi yanasilib. Su qgodor pakliq yarada bilon torpag onunla
tomasda olan biitiin bitkilor tictin hom koékdon vo ham da kokdan
konar ovozsiz qida manbayidir.

4. Yemis bitkisinin zorarvericilori, xastaliklori vo onlara
qarsi mubarizd tadbirlori

Yemis bitkisino bir ¢ox zorarverici vo xastsiiklor ziyan
vurur. Lakin bunlarin icarisinda zararvericilordon an ¢ox bostan
mononasi, yemis milcoyl vo xostoliklordon 1so unlu seh va
antraknoz daha c¢ox tohliikolidir. Ona goro do onlarin bazi
xarakterik olamatlorini, zado xiisusiyyatlorini vo onlara garsi
miibarizo todbirlorini geyd etmok maqgsadomiivafiq olardi.

Bostan mananasi (Aphis gossyypii Glov)

Moanono yarpaqlarin alt torofindo 1r1 Koloniyalar halinda
yasayir vo hticeyra sirasini sorur. Noticasinda yarpaglar yanlardan

:
i

alta dogru bukultr va bitki qisa muddatds zaifloyir vo bazon do

. mohv olur. Manano bir ilda 18-20-ya gador nasil vers bilir.

Miibarizo mogsadila bitki daxilindan sistem tosir edon zo- &

harlordon fosfamid vo ya Mostorla ¢ilomo aparilmalidir.
Yemis mil¢oyi —( Myiopardalis pardalina Big )
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Milgak yalangi barama halinda torpagin 2-8 sm darmhymds , &



baslann Yetkin mil¢gok yumurta qoyani ilo yenica amals galmls :,3 o
=qiralar1 desorok oradan ¢ixan siro 1lo qidalanir. Zadalonma nati- ‘E"l :
casmda mahsulun 25-30 faiza godari xarab olur. Ucusdan 5 gun ,r;j '
) sonra milcaklor yemisin qabigi alta 20-25 adadas qodor yumurta Mw
~ qoyurlar. Yumurtadan 2-7 giindon sonra siirfalor ¢ixir vo onlar 2
10-15 glin qidalanmirlar. Strfolor yemisin lotli hassasint va bir
¢ox hallarda 1so toxumunu da yeyirlor. Bundan sonra inkisafini
bitirmis stirfolor ya torpaga kecir vo yaxud yemisin i¢indo
puplasir. 15-20 glindon sonra yeni naslin mil¢aklori ugusur.

Milgak siirfalorinin yemisin igarisi 1lo qidalanmasi naticosindo
aclian yollar daslasir, miioyyon miiddatdon sonra yemis ¢lirtimoya
baslayir.

Yemis mil¢ayina gars1 miibarizo magsadila dorin dondurma
sumu aparilmalidir. Tutma sortlarinda 1so qiralar kagiz torbalar
Icorisine do salina bilor. 9kin erkon kecirilmalidir. Mil¢aklorin
kiitlavi ugus dovriinde 80% -1i xlorofosun 0,3 %-li suspenziyasi
1la ciloma aparilmasi magsado miivafigdir. (1,5- 2,0 kq / hektar)

Unlu seh- (Sphaerotheca fulihica Poll

Xostaliyi toradon gdbalok ilk dofs ag ortiik soklinda yemisin
yarpaqlarini, yarpagin saplaq hissosini, toglar1t vo govdoni
zadaloyir, xastaliya tutulmus yarpaqlar saralir, soluxur va tez bir
zamanda talof olur. Xastaliyi toradon gébaloklar qisi bitki galiglari
tizorinda kecirir. Adoaton, cavan bitkilor xastaliya yoluxmur.
Xastalik, asasan, bitkilorin ¢igokloma va meyva dovriindas inkisaf
edir coxalir.

Xostaliya garst miibarizo magsadilo okinlar faras kecirilmaklo,
davaml sortlardan istifads olunmalidir. Qabagkimilor fasilasino
ald olan bitkilor, xiisuson xiyar yemisdon arali oakilmolidir. - i
ngtellyg qarst 0,5 %-l1 kolloid kiikiirdden saprol vo yaxud %
Priforin preparatlarindan birinin 0,2%-11 is¢1 mohlulunun ¢ilonmasi (’

moslohatdir. 6

S
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Antroknoz (Colletotrichum Lagenarum Pass )
Goboalaklar bitkilorin kok bogazini, gdvdasini, yarpaglarini /)
=« vo meyvalorini zodoaloyir. Xastalik an ¢ox yemis meyvoalarinda =
i miisahido olunur. Xostoliya tutulmus bitki organlarinda qonur }
(1% lokolor omalo golir. Homin yerlorde hiiceyra toxumasi tolof olur, %2
o} catlar omolo golir. Xostolik rutubotli havalarda daha siirotlo
inkisaf edir. Temperatur 25-30 doracodon yiiksok oldugunda
xastalik azalir. Xastoliyin sporlar: kiilok vo hogoratlar vasitosi ilo
yayilir.

Xostoaliya tutulmus bitkilorin mohsuldarligr azalir, keyfiyyoti
pislosir.

Xostoliya qarsi miibarizo maqgsadilo mohsul yigimindan
sonra bitki qaliglar1 yigilib yandirilmali vo dorin dondurma
sumu edilmalidir. ©9kingabag toxumlar Vutovoks preparatinin
0,2 %-l1 1s¢1 moahlulu (1000 litr suya 2 kq) ¢ilonmasi maslahatdir.
Kolloid kiikiirdiin 1%-1i mahlul il ¢iloma aparilmasi xeyirlidir.

Mbohsul yigimi

Tutma qovunun vegetasiya miiddati, daha dogrusu, toxum
clicordikdon mahsul yetismoyo godar olan dovrua 70-80 guindiir.
Bu govunun yetismasi onun sortuna moxsus olan alamaotlordo
taninir. Belo ki, meyvalorin tizorinds xarakterik cizgilor olmagla
onlar sar1, narinci, ag rong alir vo atirli yemis 1y1 verir. Qovunlar
3-4 kgqolanda onlar torpagdan ¢ixarilib giine verilir. Yaxs1 olar
ki, yetismis qovunlar saplagi tizorindo dorilsin. Bu onlarin
saxlama muddatini xeyli uzadir bundan sonra minbir aziyyatlo
hasilo gatirilmis tutma qovunun bazarda satigina baslanir. Tutma
govunu hasilo gotirmok cox oziyyotli 1s olsa da, maraqli va
G, sorfolidir. Eyni zamanda ata-babadan bize miras qalan milli sor- .
_ vatimizdir Naxqwan Muxtar Respublikasmm genetik fondunun - ,

~{] 7@



* ¢ol qarp121 bozon da yalama adlandirirlar. Naxc¢ivanla borabor, -
Azorbaycanin dagliq vo dagotoyi bolgolorinda, sohra vo yarim
sohra, eloca do Kiir-Araz ovaliglarinda genis arazilorde yayilmisdir.
Biittin orazilordo yabani név halinda yayilmisdir. Biomorfoloji
xususiyyatlorino gors yarimkol bitkidir, 2 metro godar uzunlugda
budaglar vardir.

Budaglari tikanla vo siirti-
londir. Yarpagi girdo-yumurta- §
vari, yaxud ellipisvari olub, sap-
laghdir. Cigoklori iri, rongi ag
olub, tok-tok halda yarpaqlarin
goltugunda yerlosir. Cigoklorindo =g : ‘
hec bir bitkide miisahido olun- s
mayan spesifik xos otir vardir. EFES
Meyvasi uzun saplaqlara bir- ESSeaAgse
losmis halda uzunsov qutucugqlar EREEEE
soklindadir. Toxumlari kiiravaridir, tiind-qonur ronglidir, togriban
gqaraya calir. Bitki may-iyul aylarinda ¢i¢okloyir, meyvalori
avqust aymin ikinci va bazan tliciincti onglinliiytinda yetisir.

Cox giiclii kok sistemi vardir, torpagda oduncaglasmis
sokilda saxalonir. Xiisusi efirlor sintez edon kdklorin ecazkar xii-
susiyyati sayoasindo dasli, cinqills, gilli, gillicali, boz qur torpaqlarda

/)

~inkisaf edib artir. Hatta beton vo asfalt dogomoalords bozon bu
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torkib etibar1 1la 12-13%

o
%@ doymus yag tursularindan, 22-24% éi@
iy, olein, 33-51% linol tursularinin gliseridlorindon ibaratdir. Azor- , /%)
« baycanda, o climlodon Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin inzibati =
orazisindo yayilan nov ofrafli sokilds todqiqatgilar torofindon 3
%E, oyranilmis, istor moisatdo, i1storsado tobabatdo ohomiyyatli xii- %g
~* susiyyatlari geyd olunmusdur. e

Jhomiyyati
Kavar meyvalarindo ¢oxlu migdarda yod birlosmoalarinin ol-
dugunu nazors alaraq, onlardan konservlosdirilmis siro preparati
TR A hazirlanmus vo kliniki tacriibado
2} ot S ALY onun zob xastoliyindo miialicovi
\f‘; tosiri ilk dofo aydinlasdiriimis-

P / |
SRRSO b (lir
BB & Xalq tobabatindo bir cox

. agrili xostaliklorin mualicasindo
kovardan pesokarligla cox saxali
| | ; ‘e istifado olunur.

T )~ D 1o 1 i Korpa zoglarindan qoyulan
tursusu, bir cox xoroklardon, o climladan piti, basdirma, bozport,
kababda laziz vo ham do mialicovi nemoat kimi istifada olunur.

Bunlari bilmak faydahdir
—Kovarin yeni qongaloyon c¢igoklorindon saplaq vo ¢igak
ayasi tistiindo olmaq sorti 1lo darilir. Ondan 6-7 adadi 5 stokan su
tutan ¢aynikda domlonib c¢ay soklinds gobul edilir. Bu domloms
sariliq xastaliyinin miialicasinds avozolunmaz bir nematdir.
—Kavarin qurumamis (goy) govdasi, yarpagi va oduncaglasmis
% kokii dogranmib zoif odda qaynadilaraq cdévhori alinir. Alian cg
s covhar, insan organizminds amalagalon qulunclarin aridilib yox
?) edilmosindo va sinir agrilariin aradan qaldirilmasinda on olverisli (¢
( tobii dorman vasitasi hesab edilir. Alinan cévher agriyan nahiyalora «3;
C{P strtiliir. X
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—Meyvalal in qabi1g1 qurudulur sonra hav;mg dastada doyulub & r‘*
toz halina salinir. ©ldo olunan materiala razyananin gévdo vo (w
yarpaqlari, kesnisin toxumlari va sohlob bitkisinin ¢icoklori alava s\ =
edilorak cay soklindo domlanib glin arzinds 4 stokan gabul edilir. :(/L
Bu tisul zob xastaliklari olan insanlara ¢ox yaxsi tosir gostorir, L,:,

—Bitkinin ¢i¢ok lagaklari vo onda yerlason erkocik vo disi- a2
ciklori ehtiyatla dorilir. 3 giin kélgal miihitdo sorilir. 9lds olunan
bu materialdan 70-100 gram 12 stokan su tutan termosda dom-
lonib, ¢ay soklinds istifada olunur. Qaraciyarin funksional xasto-
liklorinda bu tisul on alverisli hesab olunur vo qisa muddat or-
zindo sofa tapilir.

—Od xostaliklorindon aziyyat ¢okon insanlara moslohat
goriilir ki, giin arzindo sohor-sohor acqarma 6-8 odod kovaer
meyvasi yesinlor. Bir hofto miiddotindo sofa tapdiglarini hiss
edocaklar.

—Revmatizm xastaliklori olan insanlar iiciin bitkinin kok va
gOvdosinin qaynadilaraq vanna qobul edilmasi, homg¢inin yetismis
meyvalarindon pambiq par¢a lizarinde yaxma edib ayaqlara bag-
lanmas1 maslohat gortiliir.

2
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Adi Zira bitkisi — ¢atirgigoklilar fasilosindondir. Coxillik vo A%
¢h ya ikiillik ot bitkisidir. Qafgazda 9, o climlodon Azarbaycanda 3 ¢H

novi yayilmisdir. Bunlar adi, Kamarov vo Qafqaz ziraloridir.
Xalq arasmda gems istifada ediloni adi ziradir. Onun hiindiirliyti
' | Ty T 15-60 sm-dir. Govdoasi diiz da-
‘-‘4:"5*'“”"’ P .n.& yanan va yuxarl hissodon bu-
*K‘q’;’ 2 sumludur. Yarpaglar1 bolimlii
- olub névbali yerlasir. Ci¢oklori
w cotirvaridir. Cicok yanliginda
y kasa yarpaqlar1 yoxdur. Log¢ok-
¥ lori ag yaxud ¢ohrayidir.
| Meyvalari yetigorkon 1ki
adad toxumcaya béliiniir. Iyun-
iyul aylarinda ¢icokloyir, to-
xumlari ilo avqust-sentyabrda yetisir.

Adi zira Azoarbaycanin inzibati arazisindo asag1 vo orta meso
qursaqlarindan baslamig subalp qursagina kimi ¢ay konarlarinda,
tarlalarda vo s. yerlordo yayilmisdir.

Yogun koklors malikdir. Yertistii gdvdoasi sirimlidir, yuxari
hissasi budaglidir. Yarpaglart dovrasinda uzunsovdur, asagi his-
sodokilar 1s2 saplaglidir. Meyvasi donacikdon ibaratdir.

Naxcivan Muxtar Respublikasinin inzibati arazisindo, osason,
Sahbuz vo Ordubad rayonlarinin oksor yerlorindo yabani vo

maodoni halda yayilmigdir. Apardigimiz ekspedisiya va tahlillor

A ..., 'jﬂ

ZIRO ,'Q;;.
Botaniki xususiyyatlori f; -

; zamani miuoyyon edildi ki, Ordubad rayonunun Dasto, Aza, vy

) Gonzo, Dizo kandlorindo Sahbuz rayonunun Kegili, Kiiliis, Nurs, ¢
7% Qislaqg, Bigonok kondlori, eloca do Batabat yaylaginda yayilmig 2.
=i ohali torafindon hatta hoyatyan: torpaq saholorinde okilib-becarilir “/
e vo pesokarcasina miixtalif sokillorda istifado olunur. Prs
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fSREE RIS ey
Toxumlari avqust vo sentyabr aylarinda yigilir, oktyabr &:
6(6) aymda sopilir. Sopindon 10-20 giin sonra cilicormaya baslayar. fu.
«Fevral-mart aylarindan baslayaraq siiratlo inkisaf edir. O, gilli- a,l‘:,
: qumsal torpaqlarda daha yaxs: bitir. Nomliyi ¢ox sevir, vegetasiya ; 5“”
). dovriinda 3-5 dofo suvarma talab edir. S | X

Ziranin cavan zoglari aprel-may aylarinda y1gilib qurudulur. “+
Qurudulmus cavan zoglar1 vo toxumlar otirli tam vermak li¢iin
muxtolif xoraklora, pendiro vo ¢oroya qatilir. Xiyar, pomidor,
kolom tutmalarinda zirodon daha ¢ox istifade olunur. Zira onlarin
xarab olmasinin garsisini almaqla yanasi, eyni zamanda otirli vo
daha cox dadl edir.

Zironin toxumlarr quscu-
lugda, c¢igoklort ariciligda mii-
hiim shomiyyato malikdir.

Toarkibinda timin maddasi,
toxumunda 14-22 adda miixtalif
yag vardir. Tobabatdo ondan bir
sira xostaliklorin miialicosindo
istifada olunur.

Elmi tababatdo zironin meyvasindan istifado olunur. Bels ki,
meyvalari yetisono az galan vaxtda bitkinin yeriistii hissasi
bicilib y1gilir. Sonra bork baglanir vo bir miiddat agiq havada
qurudulub xirmanda doymok vo ya xiisusi masin vasitosilo mey-
volori ayrilib tomizlonir, torbalara doldurulub anbarlara yigilir.

Ziro meyvosinin torkibindo dorman ohomiyyatli bir sira
maddolor vardir. Bunlardan baslicasi efir yagidir. Meyvalarinda
efir yaginin miqgdar1 3-6 %-o qodor olur. Zironin efir yagi son
doraca xos otirli 1ys malik olub, torkibca karbon ketonundan vo

., terpen-ilmonendon ibaratdir. Bundan basqa, meyvoalorindo 20 %-o - 5
z qodor piyli yag, 22 % ziilal maddasi vardr. %

Zira meyvalarindon tobabatdo domloma, parasok, otirli su O
\a Vo efir yag1 hazirlanir vo onlardan xroniki modoa-bagirsaq xasto- f).
liklorindo madonin hazm olma prosesini yaxsllasduan kop &
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%@ olmanin garsisini alan, eloco do baglrﬁaqlarda omalo galon 1ltihabi
9 , aradan qaldiran doerman kimi edilir. Umumiyyatla, xroniki mada
/= - bagirsaq xostoliklorinin muialicasinds zirs faydali dorman hesab
’ ¢ olunur. Maraqli olamotlorindan biri do ondan ibarotdir ki, Nax- g7
(Ii ¢ivandaki okilib-becarilon madani, elaco do fauna florada 0zii- 4§
2 nomoxsus yayilma arali olan yabani novlerini, Azarbaycanin
digor rayonlarinda olan zirs avaz edo bilmir. Nax¢ivanda olan
ndvlar tarkibinin zanginliyi, eloca do digar kamiyyat vo keyfiyyat
gostaricilarine gors avozsizdir.

Adi zironin yayilma areali vo shomiyyati tadqiq edilorkan
bir anliga zironin digar bir novii «Qara Ziro» digqeti colb edir.
Diinyanin dorman bitkilorinin sahi1 hesab olunan Qara Ziranin
¢ox maraqli saciyyavi xtisusiyyatlori vo shomiyyati vardir.

Qara Zirs — Bu nov Araliq donizi regionunda, Afrikanin si-

g malinda, Asiyada vo Orabistan
yarimadasinda bitir. Gozal efirli
xassayo malik, goriiniisiine gora
kiin¢iito bonzoyon, amma qara
| rong1 1lo ondan forqlonon bu
bitki xalq arasinda miixtalif ad-
larla mashurdur. Diinyanin oksor
) Olkolarinda «Corak otuy adi ilo
a8 moshur olan bu bitkinin qiy-
: B motini dahi soxsiyyatlor vo ya-
= ranan zorurl amillor vermisdir.

Yunan tobibi, filosof Dioskorides basagrilarina, zokoemo,
dis agrisina va bagirsaq qurdlarina qars: miialicods gara ziradan
istifado edormig. Miiasir tababatin atasi sayilan Hippokrat qara

gi% ziranl garaciyor vo hazm sistemi xastaliklorine garsi miialicads S
Tk genis totbiq edilmisdir. Tibb tarixinin an mashur tibb kitablarindan

%5)e yayllmis «Tibbin Miialico Qanunlari»ynin miisllifi boyiik miisalman 6

" alimi Ibn Sina qara zironin metabolizmi halsizlig1 tonzimloyon %
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@1) vo bir sira digor xostoliklori aradan qald1rd15,1n1 bildirmisdir. ¢

.Muasir tibb bu bitkinin 6ziinomoxsus xiisusiyyatlorini, xeynh

wtosirlorini totbiq edorak hemorroy, hepatit, zokom, ishal, oskurakn. :

vo bir ¢ox basqa xostoliklorin miialicasinda totbiq edir.

Muasir dorman 1stehsalinin olmadig1 dovrlords xostaliklarin |
" mualicosinda bitkinin miixtalif orqanlarindan ayrilan maddalordon -
istifado olunurdu. Tadqiqat vo tohlillorin noticalor1 gostorir ki,
indiki asrimizdo do dorman, kosmetika va gida sektorunda bitki
moangali mahsullar saflagdirilaraq vo har maddonin xtlisusiyyatlori
oyronilorok genis istifado olunmaqdadir.

Umumdiinya Sohiyya Toskilatinin tohlillorina géra iyirmi
mindon ¢ox bitki névi tibb1 mogsadla istifads olunur. Laboratoriya
analizlorinin naticalort gostormisdir ki, ¢érokotunun toxumlarinda
6,4 % su, 4% kiil, 2,02 % xam protein, 6,6 % xam lif vo 37,4
% karbohidrat vardir.

Yazili monbalordon aldo olunan molumat macmuasina asas-
lanaraq vurgulanir ki, ¢orokotu muxtalif xor¢ong hiiceyralorini
oldiiriicii vo sislora aid antitellorin coxalmasini dayandirici xii-
sustyyatlora malikdir. Corokotunun toxumlarindan istifado etmoklo
qan tozyiqini azaltmagq, istahani yaxsilasdirmaq, organizmin agir
xostoliklora gars1 miigqavimotini artirmagq olar. Digar kitlasi (kok,
govdo vo yarpaqglarl) basda olan kopoyoa vo sa¢ toktilmosino
qarsi an yaxsi tosiredici vasito kimi istifado olunur.

Corakotu toxumunun vo muxtolif migdardaki eksratlarini
xastoliya yol acan bir ¢ox mikro organizmlorin mohv olunmasinda
on xeyirli vasitodir.

Bundan basqa, tibb elminin tocriibalori gdstorir ki, xor¢ong

hticeyralorini dldurticti xtisusiyyatlora malikdir, mnsan viicudundaki

immunitet sistemini giiclondirir.

Hozrati Peygomborimiz Mohammad s.v. buyurmusdur. “Bu %
) qara doncik 6limdon basqa, biitiin xastaliklorin gofasidir™.

[nsanlar sofa gaynagi olan bu bitkini xomir momulatlarinda
genis istifado edirlor. Corokotunun birbasa yeyilmasi vo ya
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. Corokotunu balla qarisdiraraq yeyon insanlar da var. Ancaq belo
@ olan voziyyatdo ¢orokotunun toxumunun gabigi mododo tam =
hozm olunmadigina goro faydali elementlor moado torafindon
/% sorulub holl olmur. Buna goro do ¢érokotu toxumlari bir gabda £
v doyuldikdon sonra balla garisdirilaraq yeyilmalidir.

- Ziro meyvalarini Giytdin vo ya havongdostodo ddyorak
parosok halina salin, ondan bir x6rok gasigi bir stokan gaynar
suda ¢ay kimi domloyib i¢in. U¢ giin giinde bir dofs yemakden
sonra i¢ilon bu cay hozm prosesini yaxsilasdiraraq, istah acar,
boyraklariniza, qaraciyarinizo avazolunmaz saofa verar.

- Zirani soyuq suya tokiib vam odda gaynadirlar, ondan bir
ne¢a dofo qurtum-qurtum igmak hicqirig kosir.

- Zironin bir xo6rok qasigini bir litr suya tokiib gaynadin,
onunla Uziintizl yuyun, bu sifato gézallik veran vasitolordondir.

- Gilclu soyugdoymoniz olarsa, gara zironi qaynadaraq
ondan kompres hazirlayin vo 1 saatdan bir alniniza qoyarag
sargini doyisin. Bir giindon sonra organizminizdon tamamila so-
yuqdoymani daf etmis olarsiniz.

- ©goar soharlar stibhii tezdon acqarnina 1 ¢ay gasigi zirs yagi
gobul edarsinizso bu qan dovranmnizi yaxsilasdirar, tiziintiziin
ronginin boguglugunu aradan qaldirar, tonaffiis sisteminizi yaxsi-
lasdirar, digor xostaliklora qars1 badoninizin miigavimotini artirar.

- Bir ay miiddoatindo gilinlorin nisbatino bélmakla har giin
15 gram ziro yagi 1lo eyni miqdarda homorsin dosabini qarisdirib
icmok boyrakds va sidik yollarinda olan duz kristallarini aridir.

- Ziro toxumlarmi 1 saat ana siidiiniin i¢orisinda saxlayib
tam yumsalana gadar gozloyin. Heg bir qarisiq alavo etmoadon

.- : miinasib qaba goturtub gtn orzindo hepatit xestaliyine tutulan .. :

e,Ls
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% soykonir. Tarixi monbaloro istinad etdikdo goriiriik ki, halo -

TORXUN e

u..J

Bu giinlorin séhbatidir. Bazarda goyarti alan yagh bir xanimimn (@)
v ¢oxlu sayda torxun dastesi aldigimi gordim. Maragimi gizloyo ""*"’
bilmayib ondan: — Ay xala, bu gadar torxunu neynirsiniz? — deyo \L
sorugsdum. O da bu torxunu Bakida yasayan qohumlarinin xahisi
ilo aldigin1 dedi. Monim {iglin maraqli oldu. s S8
Ci‘inki torxun Azarbaycanm biitﬁn ==

sanlar Naxcivan torxununa daha
¢ox maraq gostorirlor? Diizii, bu sual ~.”~
otrafinda xeyli fikirlogdim. Dogma dlyarlmlzda yetisdirilon dad-
li-taml1 meyvalara, toravozlors, ot vo siid mohsullarina 6lkamizin
digor regionlarinda homiso tolabat olub. Xiisusi vurgulamagq la-
zimdir ki, bu glin muxtar respublikamizda dadli va keyfiyyatli
mohsullar yetisdirmok ii¢iin hor ciir sorait var. Insanlarin torpagin

asl sahibina cevrilmosi, sahibkarlara kreditlorin verilmasi, me-
liorasiya todbirlorinin hoyata kecirilmosi bu sahado daha yiiksak
gostoricilor qazanilmasina 1mkan verir. Sohbatimizin avvalino
qayidag.

Naxcivan torxunu, onun insan orqanizmina faydalar: barods
otrafli malumat almaq l¢liin Nax¢ivan Muxtar Respublikasi
Kond Tosarriifati Nazirliyinin amakdasi Osgar Hosonova mii-
raciot etdik. O bildirdi ki, torxun miirokkabgicaklilor fosilasina
aid olub, ¢oxillik bitkidir. Istiliys, torpagin strukturuna, miin-
bitliyina tolobkardir. Oziiniin saciyyavi xiisusiyyatlorino goro
digor novlordon forglonon Naxg¢ivan torxunu sobza-torovaz ¢y
bitkilori i¢corisindo genis sohroto malikdir. Naxc¢ivan Muxtaré -
Respublikasi arazisinda bu bitkinin pesakarligla akilib-beca- (g);
rilmasi vo genis sokildo istifado olunmasi ¢ox godim tarixo /¢
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207 1¢9115md9 torxunun 0zlinomoxsus yeri olmusdur. Toarxun bu
'@- giin do Babok rayonunun Qosadizo, Korimboyli, Kiiltopo,
Hacwar Sorur rayonunun Coarcibogan, Dorvislor, Maxta, Or- &/
QL)A dubad rayonunun Aza, Ondomic, Tivi kondlorinda, eloco do &
Naxg¢ivan sohorindo fordi tosorriifatlarda xtisusi pesokarligla °

okilib-becorilir.

Azorbaycanin aksor bol-
golorinda do torxun bitkisi aki-
j ¢ lib-becarilir, — deyon Osgor
{ I miiollim onu da olava etdi ki,
' keyfiyyot vo qidalilig baxi-
; mindan Naxc¢ivan torxunu

2 ovozolunmazdir. Aparilan tad-
@ giqat vo tohlillorin naticosi gos-

torir ki, Naxcivan Muxtar Res-
- publikasinin 6ztinamaxsus tor-
paq vo 1qlim soraiti ola dad vo keyfiyyatdo torxun yetigdirilmosi
tctin alverishdir.

Oyrondik ki, Naxcivan torxunu torkibindoki vitaminlor vo
digar zoruri elementlora gora basqa sabza-toravozlordon kaskin
forqlonir. Nax¢ivan torxununun torkibinds vitaminlor, mineral
duzlar, tizvi tursular, efir yaglar1 vo basqa qiymotli maddalor
vardir. Xususila, torkibi C vitamini, kalium, kalsium, domir va
fosfor duzlar ilo zongindir. Dadini digor regionlarda yetisdirilon
tarxundan forglondiron slamatlordon birt do Nax¢ivanda ohalinin
bu bitkinin becarilmasina yliksok aqrotexnika totbiq etmasidir.

Torxun bitkisi Naxc¢ivan arazisinde hom istixanada, hom do
aciq soraitdo becarilir. Odur ki, 1l boyu ohalinin bu sobza- '
torovazo olan tolobati 6donilir. '

©)
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miqyasda yetisdirilmosina sorait yaradacaqdur.

msslahat gormlal eyni zamanda torxunun istah artirma, hozm ¢
prosesini yaxsilagdirma xtsusiyyatlorino malik odugunu bildirirlar.
Koklorindon alinan ekstrat asob xastoliyinin miialicasindo «:
isladilir. Xalq tobabotinda badon bosluglarina su yigilmasinda,
disin skorbut xastaliyinin mualicasinds ondan istifads etmislor.
Torxundan xroniki moda iltihabi (qgastrit) vo vitaminoz xosto- -
liklorinin miialicosindo do istifads olunur. Ondan alinan ekstrat
modo sirasi ifrazinin pozulmasi ilo slagadar olan hipogastrit
xostoliyinin miialicasinda xeyirlidir. Bunun {li¢tin yemakdon 15-
20 daqigo avval 1-2 xorok gasigr torxun ekstrati gobul edilmalidir.
Bu, madas sirosinin tursulugunu normal hala salir.

Torxunu yarpizla birlikdo gqaynadib sa¢i yumaq saca hom
parlaqliq verir, hom do onun tékiilmasinin garsisini alir. Torxunu
qaynadib Gzi yumaq Uz qurisini agir. Tarxunun suyunu igmak
torlomonin garsisini alir, susuzlugu azaldir. Uzaq yola d6zmayib
benzin 1yindan tiray1 bulananlar 6zlari 1lo torxun gotiirtib yolda
tylomaklo bunun qarsisini ala bilorlar.

Bu gilin muxtar respublikanin ticarot obyektlorinds torxun
bollugu var. Alicis1 da basinin tstiindo. Onlarin 1¢orisindo
bazardan torxun alib 6lkamizin digor tinvanlarina gondarmok 1s-
toyonlor ¢oxluq toskil edir. Suda gaynadilmis yumurta ilo
Naxcivan torxunu bu gilin on ¢ox yeyilon qidalar sirasindadir.

Sirr deyil ki, bu giin muxtar respublikamiz 6zunun ¢oxlarina
balli olmayan yeralti vo yerusti sorvatlori 1lo zongindir. Bu sar-
votlordon somarali istifado etmok tigclin magsadyonlii todbirlor
hoyata kecirilir. Naxcivan Muxtar Respublikast Ali Moclisi
Sadrinin Sarancami ilo tosdiq olunmus “2012-2015-c1 illarda

Naxgivan Muxtar Respublikasinda meyvogiliyin vo torovozeiliyin
inkisafi tizro Dovlot Programi”ndan 1rali galon vozifalarin yerina <
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yetirilmasi bu giymotli sobza-torovoz ndviiniin daha genis %%
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Barakatli Azarbaycan torpaginin arsoyo gotirdiyl meyva-tora- '_ )):
vozlordon hamimiz bahralonirik. Lakin onlarm bir ¢ox xastaliklora A%

) alac ola bildiyindon xobarimiz yoxdur. Tut da 0 meyvalordondir ¢
ki, kokii, govdasi, yarpagi vo nohayat, meyvasi ilo bir ¢ox dordin
dormanidir. Ta godimdan tuta tokco meyva kimi deyil, bazi xasto-
liklorin sofa gaynag kimi baxihib. Gérkomli alim Ibn Sina 6z

asarlarinin birinda yazir ki, tut udlag badamciqglarinin iltihaba,
ag1z boslugunun iltihabi, dis laxlamasi va sair kimi xastoliklora

~s xeyirlidir. O eyni zamanda oaqrob sancmasi zaman tut §irasi ¢y
J' icmayi moaslohat bilirdi. Vyetnamda tut yarpagindan revmatizmda, %, )
7= dori varaminda, ekzema kimi xastaliklorin miialicosinds istifado
" olunur. Tibet tobiblori tutun meyvasi va agacinin sulu covharinin *

2. ekstraktindan siimiiklorin iltihabinin miialicosindo istifado etmislor. 2&
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Cin hakimlari iso tut agacinin gabigini diabet xostalorina maslohat &
gorurlor. .

-
-
i

Azaorbaycan xalq tobabatindo do yarpagi, kokii vo meyvaosi 1lo =247,

i tut xeyirl bitki kimi taninir. Onun yarpaq vo gabigindan hazirlanan ,‘?i

molham qotur vo gagimmmaya qars1 olduqca xeyirlidir. ©On sado ;;ll

g@‘*

- tisulla belo, meyvasini sixib sirosindon angina xastoliyi zamani
qarqgara kimi istifado etmoayin boylik faydalari vardir. Qara tut
qan tozyiqi xastoliyindon aziyyat ¢okonlors tovsiya olunur. Mado-

bagirsaq xastaliklori zamani ag vo qara tutun gobulu moslohatdir.
Naxcivandak tut noviari

yayilmigdir. Movzu ilo bagh Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi
Kond Tasarriifati Nazirliyinin amokdasi Osgor Hosonova mturaciot

:%5)- ibarat oldugunu dedi.
T Olavo etdi ki, ag tut ¢oxillik, hiindtirboylu, yarp

5]

aqlar1 yumur-
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<x\ tavaridir. Ag tut néviiniin meyvalari, asasan, ii¢ morholoda yetisir. o
" . Bu morhalolor may aymin ikinci ongilinliiylindon 1yul ayinin
d lictincli ongiinliiyiinadok davam edir. ©On ¢ox 1kinci marhoalado =
¢ yetison meyvalordon istifado olunur. Homin dévrdeki meyvalor
() koskin sokorli vo daha lazizdir. Bu név hom yabani, hom do )
- madoni halda moévcuddur. Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin Js2
oksor arazilorindoe okilorak becarilir. Ordubad rayonunun Vonond,
Goanza, Tivi, Sorur rayonunun Coar¢ibogan, Xanliqlar, Domirgi,
Babok rayonunun Kiiltops, Yarimca, Zeynaddin, Korimboyli,
Culfa rayonunun Camaldin, Xanaga, Goydoara, Kongarli rayonunun

Qarabaglar, Xincab, Tozokond, Calxanqala kondlorindo ag tut
noviiniin hom genetik fondu qorunub saxlanilaraq yabani novi
becarilir, hom do calaq tisulu 1lo yeni novlori yetisdirilir.

Qara tut agacinin yarpagqlar: boytik, sothi hamar vo torkibca
sartdir. Elastikliy1 yoxdur. Cigoklonmo vo meyva amalo gotirma
fazalart may-iyun aylarina tosadif edir. Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinin oksor dagatoyi zonalarinda yabani vo madani novlori
genis yayilmigdir. Qara tut sorbat vo dosab hazirlamagq ticiin on

. olverisli novdiir. Gio
Je  Qurmiz tut 150 gohvoyl oduncaga, hiindiir budaglara, giliclii g
©) saxaloro malik agacdir. Bu ndv digar iki ndvle miiqayisode gec- (@k
) yetisondir. Cigoklonma vo meyvoyetismo fazalari iyun-avqust.(i.
" aylarini ohato edir. Ordubad rayonunun Vonand, Aza vo Ondomic ‘%"
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: kancll:-nmda madam vo yabani novlori yetlsdmln &

Faydalari ,%".?
Hor iic nov tutun torkibindo 23 faiz sokor, 2,4 faiz lizvi«\’

to)"

:-% tursular, vitaminlor, hom¢inin mixtalif amin tursular1 vardir. 'T’
} Bununla yanasi, tut mikroboldiiriicti depoya malikdir. Obos yera ]
*deyil ki, min illordir, tut qurd xastoliklort aleyhino an giicli N2
vasito hesab edilir. Bu zaman ag tutun meyvasinin sohar-sahor
acgarina gobulu tovsiys olunur. Tutun yemokls birlikdo gobulu
1so hozmi asanlagdirir, moado-bagirsaq sisteminin isini nizama
salir. Hor li¢c nov tut qanazligindan aziyyat ¢okonlorin dormanidir.
Qadim xalq tobabati qaynaqlarinda revmatizm, ayag-qol agrilarinda
tutun vannasindan istifads tovsiya olunur.

Qeyd etdiyimiz kimi, tutun tokco meyvosi deyil, yarpagi,
oduncaginin gabigi, kokii do bir cox xastaliklorin miialicasinda
xeyirlidir. Masalon, gara tutun meyvasini, govdasinin gabigini,
yarpagini qaynadib gundo bir ne¢o dofo gargara etmok agiz,
bogaz vo dig o1 iltthablarina ovozsiz molhomdir. Ag vo qara
tutun govda qabiginin toz halinda qidaya sopilorok gobulu sokorli
vo sokorsiz diabet xostolorino on yaxsi mialico tsulu kimi
tovsiyo olunur. Har ti¢ noviin yarpaglarinin domlomasi avitaminoz
xostaliylr zamani (qidada vitaminlorin azlig1 naticasinda téroyan
xostalik) imumi qlivvatlondirici kimi maslohotdir. Ag tutun yar-
paqlarindan hazirlanan dorman hararatsalma, gévde gabigindan
hazirlanan malhom 10 yarasagaltma xassosino malikdir. Sarq to-
babatindo yliksok bronxitin tutla mtialicasi miisbat naticalor ver-

misdir. Belo ki, bu zaman tut agaciin kokii ¢ixarilib gabigi

ayrilir, ayrilmis gabiqlara bal stirtiiliib qizardilir. Qizardilmis qa-

biglar xirda dogranilir, dogranmis bu mohsuldan soyudugdan
gg sonra 50 gram goturtlub tstino 500 millilitr su olavo edilorak 5:2

yarisi qalana godor bisirilir. Dorman 6z tosirini iki glindon sonra %\
@ gostorir vo yeddinci glindo xastoliyin alamatlori tamamils aradan%

. qalxir.
Tutu tokco moévsiimiindo deyil, digor fasillordo do dalma %&%
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imi istifado edo bilorik. Belo ki, qisda ag tutun &

y qurudulmus meyvalarinin qara ¢oraklo gobulu ?
» sokor xostoloring ovozsiz miialicadir. Qurudulmus *45'
koklarinin domlomasi soyuqdoymada iltihab aleyhino g%
on yaxs1 vasito hesab olunur. '
Azorbaycanda, xtlisusilo muxtar respublikamizda -
tutun dosabindan genis istifado edirlor. Ta
. qodimdon dosabin min bir dordin dor-
BN manti oldugu askarlanmigdir. Xiisuson ag
vo gara tutun meyvalorinin gaynamasindan hazirlanan
" bu gat mohlul uzun miiddat saxlanila bilar.
Bir cox xastaliklorin — nafas yollarimin iltihabi,
agciyar xastaliklari, zaiflik, qanazligi, yuxusuzlug, bas gicoallon-
molori zamani dosabin acqarina qabulu maslahatdir.

23156~




~ 187 ~ T




t“’\f “‘3\4‘ 225 L4 s
B o 0t NG

(5\_ 8/ C \""'r-&‘ e K:fg a \ym
20p

. NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI Q9DIM g?a
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ﬂé% Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin alverisli-cografi so- £/

“ raitinin burada meyvaciliyin inkisafina imkan yaratdigini ar- 3%
xeoloj1 gazintilarla alds olunan bazi malumatlar tasdiq edir.
Moasalon, I — Kiiltopa yasayis yerinin Eneolit (Mis-Das dovrii
— eramizdan VI — IV minilliklar) tabagasinin tadqiqi zamani
arxeloq O.H.Habibullayev kiillo dolu ocagda meyva donalarina
rast galmis vo bunlarin arik va ya alcaya aid olmasini sdyle-
misdir. Qarabaglar kondi arazisindon tapilan Son Tunc
dovriing aid tiziimazon das 1ss burada tiziimg¢ililylin movcud
oldugunu siibut edir.

Holo XIII asrdo miialifi malum olmayan «9cabi-ad-
diinya» asorinds Naxc¢ivan xiisusi geyd olunur. Bildirilir ki,
soharin atrafl ¢ox gozaldir; burada bollu axar su va yasilliqg
vardir. Daha sonra geyd olunur ki, «Naxc¢ivanda oldugu
qodar faydali meyva diinyanin hec yerinds yoxdur. Buradan
hor 1l Fars, Xuzistan vo diinyanin basqga o6lkalorino xeyli
meyva qurusu gondariliry. Sonraki dévrlorda do Naxcivan
meyvasi diinyanin bir cox 6lkalarinda taskil edilmis sargilorda
yiiksak qiymatlondirilmisdir.

Naxcivanin xalq seleksiyacilar: bir cox asrlar arzinda 6z-
lorina maxsus tisullarla tumlu, ¢oyirdokli va garzakli meyvalarin
500-don artiq nadir sortlarini yetisdirmislor. Oriyin abutalibi,
balyarim, hagverdi, gasimxan, saftalinin — zoforani, salama,
nazli, soralli; almanin — pambigi, golin almasi, tabagi; armudun

T qiz1l armud, latonziri, abbasboayi, alcanin — tabarzo, goyca, .
Jg qozun — sugrayl, Ordubad kagizi vo onlarca basqa sortlar &
6ziniin keyfiyyatli, yiiksok mohsuldarligi, quraqhga, istiliys, (9
_ \. saxtaya vo xostolik—zorarvericilora gars: yitksok davamhlifina f,
& goro indinin 6ziinds do seleksiyagilar torafindon yiiksok qiy- X
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éi@ motlondirilir. Bu qiymoatlondirmonin 2sasini muxtar «
respublikanin meyva-gilomeyva bitkilorindon ibarat genetik 72
«fondun yaranmasi toskil edir. Meyva-gilomeyva bitkilorinin :f*
Ng genetik fondu aqrar sahado xalqimizin on 6nomli tarixidir. Ljfg
(|- Hor birimiz bu genetik fondun qorunub saxlanmasima xidmat
~+ g¥stormoyimiz votondasliq borcumuzdur. %
Muxtar respublikanin genetik fondu, 1qtisadi somaralilik
vo milalicovi shomiyyatino géra meyvalar icarisinda avozolunmaz
yerl olan arik sortlar1 ilo ¢cox zongindir. Otrafli sorh iiciin
muxtar respublikanin genetik fonduna daxil olmagqla 6ziio-
moxsus saclyyavi xiisusiyyatlori 1lo forglonon orik sortlarina
nazar salaq.
Naxecivan Muxtar Respublikasinin orik sortlari
Naxg¢ivanda arik sortlar: olduqgca Q.
coxdur. Bunlar adi arik asasinda ya--
radilan sortlardir. Yerli orik sortlar1 -~
sirin olduguna géro ondan ye- .
mok, qurutmaq vo miixtolif | e
konserv mamulatlarinin (mii- |/ SR
robbs, komport, cem, rical) &
hazirlanmasinda istifads olunur.
Ag Novrasta: - 9sli Ordubad sortudur. Bu sort muxtar
respublikanin aksor yerlorinda, o cimlodan Sorur rayonunun
Carcibogan, Maxta, Domir¢i, Babok rayonunun, Zeynaddin,
Sixmahmud, Qosadiza, Sokorabad, Alagdéz Mazra, Kaongorli
rayonunun Xok, Qarabaglar, Xincab va Sahtaxti kondlorinda
xiisusi pesakarliqla becarilib inkisaf etdirilir. Meyvasi xirda
~qabig galn, tiikld, ag sarimtil, bir torafi ¢gohrayi olub, loti ag,
.SE, sirin, otirsizdir. Coyirdokdon ¢otin ayrilir. Toxumunun lopasi < '
Jg sirin vo yemoalidir. Meyvalori 1yul ayinda yetisir. Bir agacdan 2%
175-200 kg mohsul gétiirmak miimkiindiir. ‘)
_ Qirmizi Novrasta: - Naxcivan Muxtar Respublikasinin (8,
gf: genetik fondunda 6ziinomaxsus yeri olan sortdur. Naxcivan S
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Muxtar Respublikasinin Ordubad rayonunun © |
i ? , Gonzao, Aza, Babok rayonunun Karimboyli, Mammadrza, ./):
4w Diza, Nozarabad, Sarur rayonunun, Araliq, Xanhqlar, 9lokli,
A& Kongorli rayonunun, $ahtaxti vo Qarabaglar kendlorinds ‘K
/- genis sokldo okilib-becarilmaklo inkisaf etdirilir. Agacinin {2
© ¢atr1 girdo, six yarpaqlidir. Meyvasi yumrudur, topasi batigdir, =
garin yivi uzundur. Qabig sixtiiklii, rongi narinci, lat1 kovrak,
az sirin va otirsizdir. Lopasi sirin vo yemolidir. Iyulun
avvallorinda yetisir. Ortayasl mohsulveran bir agacdan 150-
175 kq mohsul gotiirmok miimkiindiir.
Haqverdi; - Naxcivan Muxtar Respublikasinda cox qo-
& Sy W | (Jimdon becorilon ata-baba sor-
¢ W | tudur. Muxtar respublikanin
% Ordubad rayonunun Aza,
| Niis-niis, Gonzo, Dasto, Sorur
p®% rayonunun Korimbayli, Dar-
Pyal vislor, Xanliglar, Babak rayo-
& ' nunun Kiiltops, Tumbul, Di-
W al WY LA divar kondlarinda genis sokilda
okilib-becarilir vo inkisaf etdirilir. Agaci girds ¢otirli, yarpaqlar:
boyukdir. Meyvasi uzunsov, yumurta formali olub, yan
toraf1 yapiqdir. Bir meyvasinin ¢akisi 60-70 qramdir. Qarin
yivi dorindir. Qabigi nazik, incatiiklii, ag rongli, Giinas tutan
torafi qirmizi olur. Iyul aymnda yetisir. Mahsul veron orta
yasli bir agacdan 150-200 kq moahsul gotiirmok miimkiindiir.
Kompot va siralorin hazirlanmasi iictin sorfalidir.
Agcanabat: - Naxcivan Muxtar Respublikasinda gadim
~ zamanlardan akilib-becarilon qiymatli sortlardandir. Haliyads
Gk Ordubad rayonunun Dasto, Ondamic, Sorur rayonunun Zey- Sr
z vo-Diidongo, Babok rayonunun Payiz, Giilsonabad, Kiiltopa, ¢
Sixmahmud konlarinds xiisusi pesokarligla becarilorak bazara _€;§
: . cixarilir, miixtalif sire, kompot, miirobbs hazirlanir. s

Agaci hiindiirboylu, girde catirli, coxmohsuldar olub, ’

oA e ek ~190 ~ el




e d
[ = ax ..___?__,g-r"ﬂ

‘ - 2 NG5 h:* ogle t{?-’“f'“"“;" h??{(f
meyvalarl haddindon artiq sirin vo xirdadir. Bir adsd meyvasinin &»

cokisi 20 gram yumru, topasi batiqdir. Qabig: tiikli, galin va, ;ﬁ

wag kiilos rongdadir. Gilinas tutan torafi ¢ohrayi, lati ¢ox sirin r.._., .

2 vo dadli olur. Lopaesi sirindir. Iyul ayinin ikinci ongiinliiyiinds ;f"I'

) yetisir. Tozo halda yeyilir, qurudulur, ondan sokarsiz cem bi- [}

*sirilir. Hor ciir konserv mamulat1 hazirlamaq tictin ¢cox yararh P
sortdur. Genis arazido becarilmasi maslohotdir.

Salax: - Qadimdon Naxcivan Muxtar Respublikasinin
oksor arazilorindo becorilib yliksok mohsuldarhiga nail olun-
musdur. Eyni zamanda Naxc¢ivan Muxtar Respublikasindan
Abserona, oradan i1so digor bdlgolors yayilmisdir. Buna bax-
mayaraq, Naxcivanda becorilon salax orik, Azorbaycanin
digor bolgalorinda becarilonlordan 6ziiniin dadi, otr1, quraqliq,
istilik vo saxtaya davamliligl, eyni zamanda xarici goriintisii
1lo farglonir. Bir meyvasinin ¢okisi 60-80 gramdir. Formasi
yumurta saklindadir. Qarin yivi dar vo ¢cox darindir. Qabigi
tiiklii, bark agiq sar1 giinos tutan torafi xos qirmizi olur.

Lati sarimtil, sirali azca tursmozo vo atirlidir. Cayirdokli
uzunsov, atdon asanligla ayrilir. Lopasi sirin vo yagl olub,
dorman kimi istifads olunur.

Badamh arik — XIII asrdon Naxcivan Muxtar Respubli-
kasinda becarilon ata-baba sortlardandir. Haliyado Naxcivan
Muxtar Respublikasinin Naxcivan sohorindo, Ordubad rayo-
nunun 9ndamic, Aza kondlorinds, Sorur rayonunun Xanlhglar,
Araliq, Dorviglor kondlorinds, Babak rayonunun Vayxir,
Sirab, Kiltopa kondlorindo xiisusi pesokarliqla becarilorak
bazara mohsul ¢ixarilir. Bu sortdan yaxsi miirabba hazirlanir.

~ Bu sobabdan da nayin ki, muxtar respublikanin 6ziindo, hatta

. %paytaxt Baki va digor rayonlarda realizo olunur. Agaci ir1 vo <J|
Il girdo ¢atirli olub yarpaqlari six parlaqdir. Quraqliga ¢cox da- %%
©) vamhidir. Meyvasi xirda, ovalsakilli, topasi yuvarlaq, loti ag *‘D‘
*.(' sarmmtil, zauf GOX SITrin va atlrlldu Cayndayl latdon asanhqla ‘f).
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<P Naxcivan bazarinda erkon yazda toxumacardan yetigdirilmis
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~* Conubi Azorbaycanin Xosrovsahi mahalina apariib genis -

ég{é
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ting oaldo etmok miimkiindiir. Ortayasla moahsulveran bir

agacdan 120-150 kq mohsul gbtiiriilmasi miimkiindiir.
Xosurovsahi: - Naxcivan Muxtar Respublikasinda qo-

dimdan akilib-becarilon sortdur. XIX asrdo Naxcivandan

orazilords akilib-becarilmisdir. Sonraki dovrlordo Naxcivanda
okin sahoslori azaldigindan ahomiyyat verilmomisdir. Buna
baxmayaraq, yenidon Naxcivana gatirilmis vo xiisusi peso-
karligla becoarilir. Agaci ortaboyludur. Mahsuldar sortdur.
Bir meyvasinin ¢okisi 50-55 gramdir. Meyvasi yumru, yanlari
bir godor batiq, garin yivi orta dorinlikdo, gabig tiiklii, galin
vo sart olur. Rangi sarimtil, qirmiziyanaqhdir. Lati acig-
sarimtil, cox sirali vo sirindir, ¢cayirdokdon asanhqla ayrilir,
lopasi sirin olduguna gora yeyilir. Iyul aymin axirinda yetisir,
tozo halda yeyilir, qurutmaq ve konserv sanayesi {iciin ¢ox
qiymatl sortlardandir. Ortayasli mahsulveron bir agacdan
145-175 kilogram mahsul gotiiriilmasi miimkiindiir.

Hampa orik: Cox godim zamanlardan Naxc¢ivan Muxtar
Respublikasinin Ordubad rayonunun aksar yerlorinda becarilon
ata-baba sortlarindandir. Agaci girda ¢atirli, six yarpaqhdir.
Digor orik sortlarindan forgli olaraq bu sortun yarpagqlari vo
meyvasi bdyilik olur. Bir meyvanin ¢akisi 60-65 gram, yumru,
garin yivi meyvanin topa hissasino toraf dorindir. Qabigl
tukla, bark, ag marmor rongdos parlagdir. Giinas tutan torafi
qirmizidir. Lati bark vo sirin olub, ¢oyirdokdon asanligla
ayrilir, cayirdayin lopasi sirin oldugu ticiin yeyilir. Meyvalori

avqust aymin avvallarinds yetigir, dasinma ti¢lin davamli ol-

dugundan bu sort ¢ox giymatlidir. Ortayaslh, moahsul veran

bir agacdan 175-200 kilogram mahsul gétiirmok miimkiindiir. &

Obiitalibi: - XIII — asrdon Naxg¢ivan Muxtar Respubli- (

kasinin Ordubad rayonunun Goanza, Dasto vo Ondamic kand-
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e.larinda cox giymatli sort kimi yayilmisdir. Agacinin coatri
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% dodir. Boyurlor1 yapiq, topa torafi bir qadar dar, garm yivi
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? istehsal edilir. Haliyodo muxtar leSpubllkanm blitiin rdyon- &p

@ girda, genis formada olub, meyvasi uzunsov-yumurta saklm-w o
0

H’J’:r

)OItd dorinlikdadir. Meyvasinin Giinos tutan torsfi narmer (|,

rongds olur. Lati acig-sari, sulu vo borkdir. Iyulun axirinda 2

yetisir, dasinma li¢iin davamli oldugundan, istehlak miiddati
o biri sortlara nisbaton xeyli coxdur. Genis arazida becarilmosi
maslohatdir.

Balyarim: - Bu sorta bazon ag tobarzo do deyirlor. Cox
godim zamanlardan Ordubad rayonun oksor kondlorinda
xiisusi pesokarliqla becoarilib, bazara mahsul cixarilir. Ilin elo
bir fosli olmaz ki, Naxcivan bazarinda balyarim arik sortunun
quru meyvasing rast golinmosin. Agaci uca boylu, seyrok
yarpaqli, girdo c¢otirlidir. Meyvasi orta irilikde olub, oval
soklinda, saplaq torafi bir gador enlidir. Qabig1 galin, kobud
vo tukstizdir, parlagdir, tiinds ag-sar1 rongdadir. Meyvasinin
bir torofi tiind-qirmiziyanaqhdir. Loti ag, koévrak, sirali vo
cox sirindir. Lopasi sirindir, ¢oyirdayi latindon yaxsi ayrilir.
Ortayash mahsulveran bir agacdan 70-100 kq mahsul gotiiriil-
mos1 miimkiindiir.

[llar boyu apardigim todqiqat va ekspedisiyalarin naticasi
gostordil ki, Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin biitiin orazi-
lorinda 6zlintin saclyyavi xiisusiyyatlorine gérs boyiik shomiyyot
kosb edon meyva-gilomeyva bitkilori bagbanlar torafindon
xususi pesakarligla becoarilib, inkisaf etdirilir. Balka da alintori
axidaraq minbir aziyyato gqatlasan amok adamlarinin sevgisi
vo qaygisinin naticosidir ki, bu giin muxtar respublikamizin

. meyvacilik sahasinda genetik fondu toskil edon meyva sortla- gb

& rindan hovaslo danisiriq. Meyva-gilomeyva sortlar: xalgimizin

i

'milli sorvati olmagla, aqrar sahada moazmunlu va manth1,§
slemonasi olan bir tariximizi yasadir. Bu tarixo hmmatlaa/

)

-D-

_ yanasaraq yasatmaq an azi1 bizim vatondasliq borcumuzdur. @9
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. NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI SORAITINDS
MEYVO VO GILOMEYVO BITKILORININ
VEGETATIV (KOK GOVDO VO YARPAQLA)
USULLA COXALDILMASI

@)

<

Naxcivan Muxtar Respublikasinin ¢ox gadim tarixo
malik olan bitkicilik vo akincilik sisteminin 6ziinomoxsus Xu-
susiyyatlori vardir. Tarixi arasdirmalar gostorir ki, bu zonada
dlgar bltku;lllk sahalerl klml meyvacilik do ¢ox gadim tarixs

A “ . oeze.  SOykonarok 6nomli yerlor-

.-:_ ‘”’f‘ don birini tutur. Arxeoloji

"W PER todqiqatlarin noticolori

SHaNE oOstorir ki, burada meyve-

g cilik antropogen dovriin-

g don baglayaraq inkisaf et-

&8 dirilorok osasli genetik

fond yaradilmisdir. Gene-

tik fondu ayri-ayri meyva

sortlari tagkil etmakls, 6zii-

nomoaxsus biomorfoloji xiisusiyyatlori ilo bir-birindon fargle-

nirlor. Eyni zamanda burada akilib-becarilon meyva-gilomeyva

bitkilori digor boélgalordo becarilonlordon dadi, otri, uzun-

omiurliiliiyli saxlanmasi vo s. keyfiyyatlorino géra saciyyavi

xususiyyatlora malikdirlor. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin

kontinental 1glim soraitindo meyvo-gilomeyvo bitkilorinin = -
okilib inkisaf etdirilmasi va bazar tominatinin yaxsilasdiriimasi
ticlin artirma tsullarina xtisusi digqat yetirilmolidir. Naxcivan

; Muxtar Respublikasi soraitinds vegetativ tisulla meyva, gilo- ‘?E‘

G2 meyva bitkilorinin artirilmasi an azi ona gora alverislidir ki,
qisa muddat arzinds mahsuldarliga nail olmaq mimkindir.

Eyni ciir nasil almagq, sort vo formalarin qiymatli tasarriifat *
keyfiyyatlorini saxlamaq magsadilo meyva va gilomeyva bitkilori

~i194 ~



-9 ,getattv tisulla coxaltma b1tk119r1
/e ayri-ayri organ vo hissalorinin
¢ tam organizm barpa etmok
(|4 qabiliyyatine deyilir. Vegetativ
~* coxaltmanin coxlu tisulu mo-
lumdur. Tabii (kék biclari) va

stini iisullardan (cilik, bélma, ©
basdirma, golom, calaq) mey- ‘
vocilikda genis 1stifads olunur. -

Bigciq: - Bu tisul soklini doyismis torpaga sorilon gdvdo
(b1gciq) amolo gotirmonin tobii xiisusiyyatindon istifadoya
osaslanir. Bu yolla ¢iyalok va bir neco bag ciyaloyi sortlarini
coxaldirlar. Bigciglarin kiitlovi boyiimasi gilomeyvanin yetis-
mosinin axirinda baslayir vo payiza gador davam edir. 2-3
yarpagl vo 4-5 sm kokii olan yaxsi barkimis rozetlordon
1stehsal plantasiyasi salmaq ficiin istifada edilir. Zaif inkisaf
etmis bitkidon istifado etmok mogsadilo xiisusi ortiik altinda
tozodon yetisdirirlor.

Ana bitkidon sitillori payizda plantasiya salinmazdan
ovval ayirirlar.

Yaxsi sitil almaq liciin plantasiyada torpaq miinbit,
yumsaq, alagsiz vo orta doracado riitubstli olmalidir. ©n
yaxsi okin material 1-2 illik plantasiyalarda asas (ana) bitkinin
yaxinliginda olan sitillor sayilir.

Xisusi sitilliklordo okilon sitillor dorhal suvarilir vo
Giinosin tesirindon qorumagq tii¢iin bir neco giin giindiizler

~Usth ortiilir vo miintozom olaraq suvarilir. Bels sitillor 4-5
Jie hoftodon sonra dalm yering kogurmak uc;un hazir olur. kaek
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Kok _pohralari ilo ¢coxalma: - Bu zaman bozi bitkilorin
» koklorinda alave tumurcuq amolo gotirmak gabiliyystindon

-« istifado edirlor. Homin tumurcuqlardan sonralar kék pdhro-

lari—zoglar amala galir. Morugun coxaldilmasi bu tisula osas-

) lanir. Okin iiciin gdvdosi 8-10 mm diametrinds olan kok
* biclarl va 15 sm-don qisa olmayan koéklor yararl hesab olu-

nur.

-
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Kok pohralarila coxaltma niimunasi

Kok pohralari 1lo hameinin findigl, 6ziikokli albalin,
heyvani va bir sira meyva bitkilorini coxaltmaq mirmkiindiir.
P6hranin mahsul vermoays baslamasi vaxti ana bitkinin ¢o-
xaldilmas: tisulundan asilidir. Ana bitki toxumdan amalo
ogalmissa, gec, vegetativ lisulla coxaldilmissa tez mohsul
vermaya baslayir.

Saquli basdirma: - Payizda, yaxud erken yazda ana
bitkinin budaglar1 3-5 sm hiindiirliitkde koétiik saxlamaq
sortilo giiclii budaqglanir. Bunlardan amoalo golmis zoglarin
dibi birinci dafs 8-10 sm daha sonra, bu bir-iki dofs tokrar
edilorok 15-20 giin kecdikdon sonra 20-30 sm hiindirliikde
torpaqgla doldurulur. Payizda yarpaqlar tokiilditkdon sonra
torpaq topaciyi ehtiyatla iti bag qaycisi ilo kosilib ayrilir.

Basmalarla ¢coxaltma: Bitkinin vegetativ hissalarinin (zog,
g budaq, gévda) torpagla linsiyyats gatirilorak onun koklondi- &

rllmssmg asaslanan Qoxallma novudur on genis yayilmis
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¢ Kok amalo gatlrmls saglam, normal bdyiimiis, tolob olunan o

.Olctilora uygun golon bitkilori, magsaddon asili olaraq, calagalt “é;”
~ekimi tinglikds istifado edirlor. Belo basdirmada har iki ana %

ENE ¢ bitkidon 6-8 adad kokli bitki yetisdirmok miimkiin olur. ,,)

: Ufiigi basdirma: - Bu iisulla golom almagq iiciin payizda, {,\l,o

* yaxud erkon yazda 1-3 illik budaglar1 radius tizra sirimda 5- =
8 sm dorinlikdo torpaga agac, yaxud domir garmagqla bark
sancaqlayib basdirirlar. Sancaglanmis budagin tumur-
cuglarimdan inkisaf edon zoglarin dibini 2-3 dafo torpaqla
doldururlar.

Payizda birinci, yaxud ikinci vegetasiya dovriindo ana
kolun otrafinda sancaglanmis budaglarin tstiini acirlar vo
kok vermis basdirma goalomlori ana bitkidon ayirirlar.

Cilikls coxaltma: - Cilik gdvdo, yaxud kok hissasi, ting,
yaxud 6z kokii tizorinds biton bitki yetisdirmok {i¢iin istifads
olunur. Govdas ciliklori, 6z ndvbasinda, odunlasmis va yasil
ciliklora béliiniir. Kok ciliklari 1lo morugu, albalini, gavalini,
heyvani vo bir neco basga bitkilori coxaltmaq olar. Bunun
tictin 8-10 sm uzunlugda va 5-15 mm diametrli ¢iliyl payizda
hazirlayir, qis1 zirzomids qumda saxlayir va erkon yazda qo-
lomliya okirlar.

Odunlasmus cilikls garagati, paradizkani, tiziimii, heyvani,
anciri, nar va bir sira basqga bitkilori coxaldirlar. Ciliklorin
payizda, yaxud qisin avvalinda (saxtalar diisona godor) 18-22
sm uzunlugda, giiclii birillik budaglardan hazirlanmasi mas-
lohatdir. Onlar golomliys payizda, yaxud erkeon yazda 45°
budaq altinda okilir. ©kin zamani torpagdan tisto bir-iki tu-
murcuq qoyulmalidir. Basdirilmis ciliklor ciiriintii, yaxud

o peyinlo mulcalanmaldir. Cilik yazda okilocokso, onlart qis </
z dovriinde qumda, zirzomido, yaxud qarda saxlayirlar. Yagil 2%
) ciliklo garagati, albalini, gavalini, saftalini, gara meyvali qus (3'
‘5 armudunun vegetativ calaqaltilarini vo s. odunlasmis ciliklorloa- f)
3 isa ¢otin ¢coxaldilan meyva bitkilorini coxaldirlar.
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18y, arazisindo meyvo bltkllsrmm caldqla qoxaldﬂmam % 1nk1$af , < i
= etdirilmasing xiisusi 6nam verilir. '
Meyva bitkilorinin artirilmasinda va sort torkibinin yax- &%
%_g, silasdirilmasinda xiisusi pesokarligla bir ne¢a calaq néviinden §
~ istifado olunur. Tohlil aparmaq tli¢lin bu calaq ndvlorina
nozar yetirak.

Qalom calagt nitmunasi

Sada galam calagi: - Calagaltinin asasindan 15-20 sm
hiindiirlitkds o, ¢cop kasilir. Qaydaya miivafiq olaraq, kasimin
uzunlugu onun diametrinin 3-5 misline barabar olmahidir ki,
yapisma sathi normal olsun. Eyni gayda ila calaqiistii ¢iliyin
do osasinda homin kosim alinir. Bundan sonra iizorinds 2-4
tumurcuqg saxlanib yuxari hissasi kosilir vo o, calaqgalti 1ls ko-
simlar bir-birini értmak sartils birlasdirilir. Calaq yeri sargi
materiali 1lo sarmir.

- Qondarma calag: - Calaqgalt calaqgiistiindan yogun olduqgda

.- aparilir. Calaqalty, asasinda 10-15 sm hiindiirliikkds, gayci vo §
Jlk ya migarla kosilir. Sonra kétiiyiin yan torafindon, bag bicag s
@) ilo 2,5 -3 sm uzunlugda, nazik oduncaqli gabiq kosilib ()
() goturulur '

~198"=



% .

(

c‘)

iizorindo olan kosimos elo birlosdirilir ki, hec; olmazscl bn
. torofdo kambi qatlar: ist-listo diissiin. Bundan sonra calaq :2::;

yerli mohkom sarinir vo ya aciq kosim yerino bag molhomi ?\ ‘)
x? e
; strtultr. wo
Yandan calaq: - Calagaltinin tst hissosi kosilmadon, onun 4\(@,

¥ gsasindan 15-25 sm hiindiirlitkdo, govdonin 6zoyine catana

godar bag bicagr 1lo kondalon kasim alimir. Calaqiistii cilik
«paz» soklinda kasilir va bu kasima kecirilir. Calaq yeri sarmir
va aciq kosim yerina bag molhomi siirtiiliir. Calaq tutdugdan
sonra calaqaltinin calaqgdan yuxar hissasi kasilib atilir.

Yarma calagq: - Calaqalti, asasindan 15-20 sm hiindiirlitkds
kosilir. Kosim yer1 1t1 bicagla hamarlandigdan sonra kotiik
hisso balta, dohro vo ya bag bicagr ilo ortadan 2 hissoya
boliniir. Calaqiisti cilik paz soklindo kosilorak kotiiylin bir
toraofindo, kambi qatlar tist-iisto diismoklo, kosiya kecirilir.
Calag yer1 méhkoam sarindigdan sonra ac¢iq kasmoloro bag
molhomi stirtiiliir.




\rD (;artlln‘ Vo bu;dgm tiyasi arxasinda olan c¢ixinti 1lo gabiq odun-
o®
w“"j' cagdan ayrilir. Qabagcadan todariik olunmus calaqiistii ./8)
((% ciliklor saxlandiglar: yerdon ¢ixarilir vo tomiz yuyuldugdan -
sonra ¢iliyin asasinda ¢op kosim alinir. Homin kasim calagalti 'z
g olan yariga kecirilir va calaq yeri méhkom sarindigdan sonra %é
" aciq kasim yerino malhami siirtiiliir.

Adi goz calagy: - GOz calagi, vurulmasi texnikasina gors
asan oldugundan, goalom calag tisullarina nisbaton tosorr-
ufatlarda daha genis totbiq edilir. Bunun bir ne¢o iisulu
vardir. Lakin adi g6z calagi on genis yayilmis sada tisuludur.

Adi gbz calag calagaltinin diametri 8 mm-don 20 mm-
dok olan hallarda aparilir. Bu g6z calagini ilin yaz va yay fo-
sillorinda vurmagq olur.

Yay g6z calagi eyni zamanda «yatan gozlo goz calag
da adlanir. Calaqustii c¢iliklor calag arofasinda vo ya calaq
glinli imumi gabul edilmis qaydaya osason tadariik edilir.
Yarpaq ayasi kasilib atilmis zo§ {izerindoa yalniz yarpaq
saplag saxlanilir. Bu ciliklor yas parcaya biikiiliir va ya 1¢ori-
sinda su olan gablara qoyularaq calaq vurulacaq yera goatiri-
lir.

Ciliyin iizorinds olan g6z saplagla birlikda siparcik
soklinds, nazik oduncaqla kasilib gétiiriiliir. Siparciyin
uzunlugu 2-3 sm olmagqla, g6z onun ortasinda dayanmalidir.
Bir qrup meyva bitkilorinda (asasan, tumlu) calaq vurmaq
iclin siparcik nazik oduncaq gati ilo, digarlorinds (osason,
coyirdakli) 1so oduncaqsiz olur. Bunun iiciin kasilmis siparciyin
arxa hissasinds olan oduncaq gati qoparilib atilir.

Siparcik kosildikdon sonra calagaltida, kék bogazindan

;‘%5 10 sm hiindiirlikde govdo gabiginda «T» sokilli kosim .

acilir. Bicagin tiyasinda vo ya dastoyin arxasinda olan ¢ixinti w
‘1)‘ 1la gabiq aralanaraq kasilmis siparcik gdz yuxariya baxmaqla ,(O
:hamm yarlgd kecirilir. Bundan sonra polltetllen parda f,
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Yaz g6z calagl eyni zamanda «oyanan tumurcuqla» géz }gw
\31
Cdldgl da adlanir. Calaq tlciin ¢iliklar siro harokati baslayana - gj

)]

\i

E

L N

B\ qadal kasilib goturulm Tadartik olunmus ciliklor xondak, f’zf
zirzomi vo ya xiisusi saxlanc yerlorindo calaq vaxtina gador . “‘

¢1:Lo-

*saxlamilir. Yaz g6z calag calagaltinda faal sira harakati bas-
landigdan sonra gqabiq oduncagdan asanliqla ayrilan vaxta
vurulur. Calagi vurulmasi texnikasi adi goz calaginda oldugu
kimidir. Tutumun yoxlanmasi 1so vurulmus géziin sismosi 1lo
miioyyanlosdirilir. G6z sismoyo basladigda calaqalti, calaq
yerindon yuxari hissada kasilib atilir.

Apardigimiz tedqigat va tocriibalorin naticalori gostorir
ki, calaq tsulu 1lo meyva bitkilorinin artirilmasi, hamginin
sort tarkibinin dayisdirilarak yaxsilasdirilmasi zamani muxtar
respublikanin kontinental iglim soraitino uygunlasmis yerl
ata-baba sortlarindan istifado olunmasi daha alverislidir. Bu
baximdan da tovsiya olunur ki, artirmada bitkilorin botaniki

xuisusiyyatlori otrafli 6yronilorak yerli sortlardan daha genis
1stifada olunsun.
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MEYVO BITKILORININ GENERATIV USULLA
COXALDILMASININ O9SASLARI

yer tutur. Bu tisulda, asason, toxumlarin todariik olunmasi digqaot
morkozindo olmalidir. Toxum todartikii miisahidosi aparilmis vo
biomorfoloji xiisusiyyatlori dyronilmis meyvo agaclarindan
todartik olunur.

Uzun 1llorin tocriibasi gostorir ki, Naxcivan Muxtar Res-
publikasi saraitindo arik, badam, qoz, findiq, tut, albali, ¢ir gilas,
yemisan, armud, alma vo s. bitkilorin toxumla ¢oxaldilmasi ef-
fektlidir. Qarzokli meyvalordon forqli olaraq sirali meyvalarin
toxumlar todartik olunarkon ¢alismaq lazimdir ki, onun tizorindan
sirali lot tam tomizlonsin. Toxumun tizari yaxs: tomizlondikdo
zararvericl va xostaliklora yoluxma ehtimali azalir.

Todarlik olunmus toxumlar (tumlar) cox Giinos tutmayan
yerda lizorino hava keciran par¢a salinmagla qurudulur. Toxumlar
quruduldugdan sonra kisoloro yigilir igorisina naftalin olava
olunaraq qaranliq miihitde saxlanilir vo okin aparilacaq muddati
g6zlonilir.

2. 9Kin ugciin torpagin secilmasi va hazirlanmasi
: okin liciin 9sas so-
loflor, taxil, bostan, titin,
kartof vo sobzo-torovoz
ootiiriilo bilor. Imkan da-

lar olmasin. Genis saho- /
e ~ lordo istonilon markali sum '
% Loe  traktoru ilo 25-30 sm do- .

Toxumun tadariikii:- meyva bitkilorinin artirilmasi homginin 2%
genetik fondunun qorunub saxlanilmasinda generativ tisul 6nomli ¢

- xilindo ¢aligmaq lazimdir ¢
ki, sahodo kokiimsov alag- ¢




- _b xmllkda sum aparilmalidir vo ¢alismaq lazimdir ki, saho ¢ox @ 1
koltonli olmadan relyefi diiz olsun. Salof bitkisindon asili olaraq :‘6510

wsumun aparilmasi avqust vo sentyabr aylarinda basa catdirilmalidir.

+5%0

E ¢ Sumdan qabaq hor hektara fiziki ¢okido 200 kq superfosfat, 60 r
|
L4

&

J"‘

kq ammonium-nitrat, 120 kq kalium gtibralori verib, bir hektarajﬁ
* 15¢1 mahlulun masarif normasi 300 litr olmagqla, 2%-11 formalin =
maohlulu ¢ilonmaokls torpaq dizinfeksiya olunmalidir.

Torpaq okin ticlin tam hazir voziyyoata gotirildikdon sonra,
corgoarast 90 sm olmagla, sirimlar acilir. Nax¢ivan Muxtar Res-
publikas1 soraitindo noyabr aymin birinci ongiinliiytindo okini
aparmaq moslahatdir. Yaxsi olar ki, akingabagi agilan sirimlara
qacaq su oturtiliib kosilsin. Belo olan halda okilmis toxumlari
zorarvericilor ¢otin mohv eda bilirlar vo quslar gotiiro bilmirlar.

Suvarilmis saho keso goldikdon bir giin sonra dorhal sirimlarda
yalaglar acgilaraq okin kecirilir. Yalaglar Nax¢ivan soraitindo on
az1 10-15 sm dorinlikds acilmali, eloco do toxumlar bu dorinlikdo
torpaga basdirilmalidir. ©kin aparilarkon toxumlar bir daha
diggotlo nazordon kecirilmaklo zadoasiz saglamlari secilib akil-
molidir. 9kin aparilarkon toxumlarin qoruyucu gabiq hissalarinin
birlogon torofi (qarin hissasi) yuxar: baxmagqla uzununa yalagin
icorisino qoyulub lizari torpaqgla ortiilmalidir.

5

3. 9kind qulluq edilmasi
Toxumlar okilorkon bir yuvaya bir toxumdan artiq akilmo-
molidir. Bir hektara orta hesabla 27 min adad toxum akllu akm
kecirilorkon corgoarasi 90 '
sm, bitki aras1 40 sm ol- . ..
malidir. Okindon sonra |~
Go saha suvarilmalidir. To- o

& xumlar quru halda torpa- S
2) g altinda qislamadan ¢1- SRR
*'d . xar1lmalidir. |
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mok lazimdir ki, clicorti alinib bitkilor corgalorda tam goriinsiinlor.

( Bu halda torpagda olan nisbi rtitubat hesabina bitkilor inkisaf ()
edorok boylimoaya baslayacaqlar. Bitkilorin boyu 20 sm olduqda =X

torpagda nomlik olmayan halda suvarmaya baslamaq moslohatdir.

Birinci vegetasiya suvarmasindan sonra torpaq kesdo oldugu &
vaxt bir hektara fiziki ¢okido 90 kq norma hesabi ilo azot-am- =

monium nitrat giibrasi verib kultivasiya vo yaxud ketmonloma
aparilmalidir. May aymin birinci onglinliiyti orzindo zoararverici
vo xastaliklora garsi kimyovi miibarizo totbiq etmokls karete vo
sumi alfa preparatlari ilo ¢iloma aparilir. Bundan sonra miitomadi
olaraq sahado alaq otlar1 mohv edilmoaklo nozaratdo saxlanilir.
Bitkilor boytimo fazasinda homigo suya tolobkar olduglarindan
20 gilindon bir suvarilmali vo kdk bogazlari ketmonlonarak bo-
saldilmalidir. Yaxs1 qullug edilmis bitkilor bir llik oldugda da
meyvo bagi salmaq ticlin hazirlanmis sahoyo koctirtilo bilar. Ve-
getasiyasi nisbaton yubanmis tinglor 1s9 ikinci ilinds sahaya ko-
curtilmalidir.

Meyva baginin salinmasi
Meyva baglari salinmasinda agrotexnikanin taloblori asasinda
wn sum aparilmasi 6nomli yer
tutur. Sum aparilmazdan
avval saho bitki galigla-
“ rindan, dasdan vo digor
- manealardon tomizlon-
g2 & moklo hor hektara fiziki
¢okida 300 kq superfosfat,
e A= 150 kq azot, (ammonium
s nitrat), 150 kq hesabi ilo Si.
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¢» Saho tam hazirlandigdan sonra doaqiqgliklo morzlonib corgalor &p
.muoyyanlosmalidir. Naxcivan Muxtar Respublikasi soraitindo ,9«..;..
worik, badam, alma, gilas, albali tiglin okin sxemi 4x3 metr, qoz- ‘ N
bitkisi tigiin 10x10 metr miinasibdir. Cargalor salinmazdan qabaq ﬁ;’»

7 tam kvadrat i¢orisindo dioganal tutulmali, forq omalo goldikdo |f,_
* dlciilorlo aradan qaldirilmalidir. Sirimlar okindon gabagq su ilo
suvarilib isladimalidir. Torpaq keso goldikdon sonra calalar
qazilib okin aparmaq moslohatdir. Qazilan ¢alalarin dorinliyi on

az1 40 sm olmalidir. Artirma pitomniklorindon tinglor ¢ixarilarkon
¢alismaq lazimdir ki, mil koklori zadalonmosin. Cixarilan tinglor
homin giin arzindo do calalara okilmoalidir. ©kin aparilarkon
calalara he¢ bir qida verilmosi maslohat deyildir. Yeni okilmis
tinglor yeni sahays uygunlasanadak nisbi siikunat dévrii kegirirlar,
eyni zamanda c¢ixarilarkon kok sistemindo yaranan zodolorin
borpasi prosesi getdiyindon alava gidaya ¢ox ehtiyac duyulmur.
Tinglor ¢alaya qoyuldugdan sonra hor bir calaya 3-5 litr su
tokilib tizori torpagla ortiilir. Calalar torpagla dolduruldugdan
sonra tingin dibi ayaqlanir. Calada torpagla su arasinda yaranan
hava qati xaric olunur. Bu ciir akindon 10 giin sonra meyvo
bagmin birinci vegetasiya suvarmasina baslanilir. Meyva bitkilorinin
ikinci 1lindo har bir hektara 40 ton c¢lrlimiis peyin verarak

corgoaarasi sum aparilmasi moslohatdir.

Toxumla coxaldilmanin effektli xuisusiyyatlori
Meyva bitkilorinin toxumla ¢oxaldilmasinin asagidaki effektli
xtisusiyyatlori vardir.
-Bitki okildiy1r miihite tez uygunlasir, alverissiz miihito uy-
gunlasmada genetik xtlisusiyyatlori saxlayir. o
' -Zararvericl vo xastoliklors garst miigavimoti giiclii olur. i
-Secilmis novdos sorf garisigr olmasinin garsisi alinir. A
®) -Agaclarim yaxs1 inkisaf edorok boylimasine sorait yaratmagla @\
) tez mohsula diistir. Q:,
-Mohsuldarligin yiiksak olmasina maksimum sorait yaranir. s

=205~




davam edir. Zorarverici iglim
2l amillarindon asili olarag movsiim
orzinda iki uc ngsil Verir.
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Meyva agaclarinin zararverici vo
xastaliklorina gars1 miubariza

Meyva agaclarmin ¢oxsayli zararvericilori vardir ki, bunlar =
noinki, meyvo agaclarina eyni zamanda da tozo yetisdirilon g%
cavan meyva tinglarina do ziyan vurur. Zararvericiy? yoluxmus -

X

%
Q

30

meyvo agaclarmin bar (barmagqlari) zoglari, tumurcuglart vo =

yarpaqlar1 zodoalonir, meyvasinin omtoslik keyfiyyati pislosir vo
mohsuldarliq asagi diistir. Cavan meyvo tinglori yoluxduqda
bitkinin inkisaf1 zoifloyir vo mohsula diismasi yubanur.

Meyvo agaclarina 9sason, alma meyvayeyani, $arq meyvo-
yeyani, kaliforniya canaqli yasticasi, qonur meyvo gonaciyi,
qirmizi1 alma gonaciyi, yemisan gonaciyi, alma mononasi, xosto-
liklordon 1so unlu seh, domgil vo s. ciddi ziyan vurur. Cavan
meyva tinglorino asason, alma mononasi unlu seh, qirmizi alma
gonaclyl ¢oX ziyan vurur.

Alma meyvayeyani. Alma, armud, heyva, gavali vo s. agac-
larin bar orqanlarini zadsloyarak 30-35% mahsul itkisino sabab
olur. Zararvericini tirtillar1 axirinci yasda ag baramaciqlar
icorisinda gdvdonin kohno gabiglan altinda, torpaqda qislayir.
Erkon yazda tirtillardan formalasan puplardan koponoklorin
ucusu musahida olunur. |

Kapanaoklorin qoydugu yu-
murtalara yarpagin vo meyvonin
uzorindo tosadiif edilir. Yumurta-
lardan ¢ixmus tirtillar meyvonin
daxilina girarak orada qidalanir- |
lar.

Tirtillarin inkisafi 25-30 giin
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b1tk11911 swaystlandnn Kaliforniya yasncasmm l yasda olan

sturfalori qiglayir. Movsiim arzinds kaliforniya yasticasi cavan ’;
= o0vdoni, budaqlari, yarpagi, meyvalori sirayatlondirorak bitkinin ui\.,if
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sirasini sorur. Bir naslin inkisafi 40-60 giino tamamlanir. MOovstim &7

arzindo kaliforniya yasticasi 2-4 nasil verir.

Meyva baglart muixtalif nov gonaciklora gliclli doracado si-
rayotlonir. Baglarada daha ¢cox qonur meyvo, qirmizi alma vo
yemisan goanaciklorino tosaduf edilir. Qonur meyva vo qirmizi
alma gonaciklori yumurta morhalosinda, yemisan gonaciyi 1s9
yetkin halda qislayir.

Gonaociklar, asason, tumurcuq vo yarpaglarin sirasini sorur.
Bunun naticosinde yarpaqlar qonur, qirmizi rangs ¢alirlar.

[qlim amillorindon asili olaraq, movsiim arzinda gonaciklor
4-6 noasil vermak gabiliyyatino malikdirlar.

Yemisan gonaclyi bozon 7-8 nasil vera bilir.

Miibariza tadbirlari

Meyvo agaclarinin zorarvericilorino qarsi aqrotexniki vo
kimyavi miibarizs tisullarindan istifade olunmasi zoruridir. Agac-
larin govdasinin kohna qabiqlardan tomizlonmasi, gévds atrafinin
bellonmasi vo s. zararvericilorin diapauzada olan fazalarinin
mohv edilmasino zomin yaradir.

Zoararvericilora garst kimyoavi miibarizo mogsadilo sumi
alafa (0,6 1/ha), karate (0,6 1/ha), hostation (2,0 I/ha), preparatla-
rindan istifada etmaoklo mohsulun keyfiyyatini qorumag, kamiyyatini
artirmaq mumkundur.

[sci mahlulun hektara mosarif normasi 1000 litr gotiiriliir.
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MEYVO BAGLARININ YARADILMASINDA
TORPAQ “KOYNOK” USULUNUN TOTBIQI

Naxgivan Muxtar Respublikasinin ¢ox qadim tarixo malik
olan bitki¢ilik sisteminin 6zlinomoxsus xlisusiyyatlori vardir.
Tarix1 arisdirmalar géstarir ki, bu zonada digor bitkigilik sahalori
kimi meyvagilik do ¢ox gadim tarixo sdykonaraok, 6namli yerlordon
birini tutur.

Arxeoloj1 tadqgiqatlarin naticolori gostorir

ki, burada meyvagilik antropogen dov-

rundon baslayaraq inkisaf etdiri-

& lorok osasli genetik fond yara-
dilmisdir.

Eyni zamanda Naxc¢ivanda
okilib-becarilon meyvo-gilomeyva
bitkilori digor bolgalordo becori-

laondon dadli, atirli, uzunomiir-
cedlialuyt saxlanmasi vo digar bio-
morfoloji, botaniki xiisusiyyatlorina gors forglonirlor.

Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin kontinental iqlim soraitine
malik olmas1 vo okin dovriyyasindo asason, boz torpaqlarin
movcudlugu homiso pesokar bagbanlarin diggoatinds olmusdur.
Pesokar bagbanlarin burada meyvo bitkilorinin okilib-becaril-
masinda bir ¢ox tokmillasdirilmis tisullardan istifads edirlor. Biz
mutaxassislor, bagbanlar, eloco do digar okingilik sahalorinda
foaliyyat gostoran torpaq sahibkarlari ilo goriisiib fikir miibadilosi
apararkon imkanimiz daxilindos intensiv texnologiya hagqinda
5 sOhbat a¢iriq. Bununla yanasi, elo bir miitoraqqi tisullar haqqinda
tovsiyalor vermaya ¢alisiriq ki, adi yerli soraitde sahibkarlar to-
rofindon asanligla totbiq olunaraq, yorucu xaraktero malik %
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Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda okilib-becarilon delll
ata-baba sortlari ilo yanasi, digor regionlarda kifayot qodor mey- 7%
va-gilomeyva bitkilori gatirilorok kontinental — iglim soraiting “E}
¢ uygunlasdiriimigdur. ;Lf:
Bagariyyato molumdur ki, iri qumlu orazilordo heg bir gj}
* bitkinin bitmemasinin sebabi, qumun suvarmadan, yaxud atmosfer
cokuintilorindan islanib, homin riitubati 6ziindo saxlaya bilmo-
masidir. Bir ndovii qum su tigiin assiizon (stizgac) rolu oynayir.
Ustogal, digar baslica sobab suvarmadan, yoxud yagisdan sonra
Glinos sualart qumu quizdirir. Bu da bitkilarin koklarine quruducu
tosir edir. Qeyd olunan miihitdo meyva bitkilarinin yetisdirilmasinds
torpaq “Koynok™ tisulunun totbiq olunmasi vacibdir.

“Torpaq koynak™ |
adlandirdigimiz isul | AT
belodir. Torpaq orazi- £
lorindo qazilan okin | &
calasindan forqli ola- e
raq qumlu orazido ¢ala
boyiik Slgiida, yoni 1 pets
metr x 1 metr dlgiido e
gazilir. Sonra homin ©
calaya riitubati yaxsi m—_
saxlaya bilon torpaq :
tokiiliir. Uciin bira nisbatinda peyinlo miinbit donaver struktura
malik qida garisig1 alava edib tingi ¢alaya okirlor. Holo XX-yii-
zilliyin 1kinci yarisinda Abseron yarimadasinin Xozaryani qum-
luglarinda geyd olunan tisuldan istifados edilorok maciizoli meyva
bagalar1 yaradilmisdir. Apardigimiz ekspedisiya vo tohlillorin

G, naticalori gostorir ki, Sadarak rayonunun oarazisindo doro-diizon -
 boyu, Kongorli rayonunun Sahtaxti vo Qrvraq orazilorindo olan %%
*;_ c;mqllll qumlu torpaqlarda Babok rayonunun Naxq:wan cayl .’_

rr‘-'
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Culfa rayonunda ©linca ¢ay1 vadi boyu olan qumluq arazilords, €

Sorur rayonunda Arpacgay v 9lakli caylarinin vadilarindo yerloson ,/3):
+ cinqilli-qumlu arazilords “Torpaq kdynok™ tisulu 1la agrotexnikanin s\
¢ toloblorine cavab veracok sokildo keyfiyyatli meyvo baglari, %

eloco do bazok agaclarinin kolleksiya saholarini yaratmaq olar.

Apardigimiz sinaq akinlorinin naticelori adi torpaq galalarmda

okilmis geyri-miinbit ¢inqilli, qumlu sahoalordo okilmis agaclarin
inkisafi vo bOylimasi arasindaki forqe aydinliq gotirmis oldu.
Bela ki, adi torpaq c¢alalarinda okilmis tinglorin kok sistemi bo-
yuyarok calanin gazilmamis bork hissasino catdigindan sonra
boyatma prosesi xeyli azalir. Belo ki, bark torpaq gatina rast
golon koklor siiratlo boyiiya bilmir. Demoali, kokiin boyiima
prosesi ¢atinlogir.

Bitkicilik elmindon malumdur ki, bitkilorin yeralti hissosi
(kokii) 1lo yeriistii hissasi (govdasi) bir torozinin 1ki gozii kimi
tarazliq voziyyatindo olur. Elo buna goro do kokiin boyliimao
prosesi azalanda, govdonin do boy artimi azalir. Bu-qiymatli bil-
maco, xalqumiz bir zorbiil-masalinds 6z oksini bela tapmisdir.
Atalar muidrikcosina demislar ki, “Ot koki tistiindo bitor”. Yoni
kokii glivvatli olan bitkinin ¢atri do (yertistii hissasi da) gliclii in-
kisafetmis olur.

Qumlugda okilib-becorilon baglarda iso voziyyat bam-
basqgadir. Yoni torpaq koynakls akilmis koklori boytiyerak qumun
icorisine kecir vo sarbastlosir, yumsaq, masamali muhito rast
golir. Odur ki, kdklorin boytima prosesi xeyli stiratlonir. Koklara
yanlara yayilaraq qida miihitilo dorino getdikco 1so maksimum
ritubatlo tomin olunur. Belo miinasib miihit agaclar u¢tun bir

nov "Cim yag" soraiti yaradir. Bitkilorde kok vo gévdonin stiratlo

boylima prosesi baslayir. Sinaq okinin son naticosi gostorir Ki,

bu miihitds agaclar torpaq miihitina nisboton mohsuldar agaclar g

vo uzunomurlu olur.
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NECO QULLUQ EDILMOLIDIR? u@

'- Elm vo texnologiyanin yiiksok inkisaf etdiyr XXI asrin ﬂ@
¢h yeniliklori bagariyyat ligiin na qadar vacibdirse, miiasir diinyanin 1!;-/;"

qarsi-qarsitya qaldigi ekoloji problemlorin siiratli holli do o gador
vacibdir. Buna gora do bu giin inkisaf etmis 6lkalorin oksariyyatindo
digqgot moarkozinds saxlanilan 9sas masalolordon biri ekoloji ta-
razligin sabit saxlanilmasi vo davamliligina nail olunmasi, meyvo,
gilomeyva, bozok bagciliginin yaradilmasi, meso sahalorinin ge-
nislondirilmasidir.

> Par-

oF i

------
u 5‘"?‘- *:-' ttttttttt
-

Bildiyimiz kimi, bagor elmini diisiindiiron bir amil do tullantisi
5 olmayan zavod yaratmaqdir. Mantiq etibarilo bu zavodu yasil ¢l
¢ yarpaqli, genis govdali, gollu-budaqgli agaclara banzotmok olar. &
) Clinki istonilon yagil bitkinin son tullantisi kainata, bageriyyoto @
9N oksigen sintezidir. Iqtisadi, manavi, ekoloji baximdan bitkilarin, )
s 0 ciimlodon agaclarin giindalik hoyatimizdaki rolu har birimiza <

a
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o
¢ glilzarliga ¢cevrilmisdir. Minbir zohmot hesabina hoyata kecirilon @
tadbirl:-)rin naticasidir ki, lwtta kend tasarrﬁfatma az yala111 qey- §

2 aydindir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin  kontinental iqlim
soraitindo agac okmaok, ona qulluq gostormok vo son natico

¢ olaraq, ondan faydalanmaq ¢otin, mosuliyyatli vo zohmot tolob

edon 1sdir. Tosovviiriimiizo gatirak ki, minbir aziyyatlo toxuma-
cardan meyvo veron, kolgo salan, ekoloji baximdan insanlara

* homdom olan agaclara bizim no qadar ehtiyacimiz vardir. Buna

gora do agaclarin okilmasinda torpaq sahalorinin diizgilin secilmasi,
muasir texnologiyaya cavab veracok sokildo becormo islorinin
aparilmasi, bir s0zls, agaclara va bitki alomino qaygi gdstorilmasi
on aktual masaloalordon biridir.

Tabi1 ki, agaclarin akilmasinda 1ki asas amil miihiim rol
oynayir. Bunlardan biri torpagin miinbitliyidirso, digari suvarma
sularindan somaroli istifado olunmasidir. Hamimiza moalumdur
ki, 1stonilon ndv okinin aparilmasinda asas rol oynayan torpaqdir.
Buna goro do agac okinindon ovval agronomiya elminin do
toloblar1 asasinda torpaq sahalorinin secilmasina diggot etmok
lazimdur. Istor igtisadi baximdan fayda veracok meyva agaclari,
1starsa do yasilliq, gézoallik baximindan olsun, istonilon agac vo
ya gul kolu okilorkon arazinin yararliligina, homginin atrafdaki
bitkilor alominin ndv torkibina diggot etmok lazimdir. Masalon,
orazido cir meyva agacmin bitmasi homin yerdo bag salmaq
uctn olverish torpaq vo miinasib ekoloji sorait oldugunu gostortir.
Agac okinindo mohsuldar, qida maddslori 1lo zongin, riitubat
tutumu ytiksok olan, eyni zamanda hava vo suyu normal kegiran
torpaqlar daha miinbit torpaqlar hesab olunur. Malum haqiqgotdir
k1, Nax¢ivan Muxtar Respublikasi Ali Maclisi Sadrinin rohbarliyi
va 1stiraki, eyni zamanda tapsiriq vo tovsiyalari asasinda muxtar
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respublikada agac okini genis viisot almis, ata-babalarimizin

vurguladig kimi, ilanmalayan ¢dllar cox qisa bir miiddotds asl
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Yasllllq saholorinin yaradilmasinda digor asas 1s okinlorin su- - &

&

vanlmamdn ki, bu da bitkilorin inkigafinda mithim rol oynayan 7
' amlllaldan biridir. Inkarolunmaz haqlqatdn ki, akllmls bltl(llen:.-)u,}iw
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) etmok olar. Burada asas mogamlardan b111 do odur ki, Naxcivan ¢\|,¢,
* Muxtar Respublikasinin tobii soraiti 6lkamizin digar regionlarindan N2
forqlonir. Kaskin quru kontinental iglima malik regionumuzda
qis foshi ¢ox sart, yay fosli 159 yuksok temperatura malik istilorlo
miisayiot olunur. Cari tosarriifat ilinin baslangicindan bu giinadok
yagintinin vo atmosfer c¢okiintiilorinin az olmasi 1so, tobu ki,
movcud yasilliglara 6z tosirini gostormakdadir. Yay aylarinin ol-
duqca 1sti kegmasi oarazilorimizdo bitki alomi ticiin, fauna, flora
tictin olverissiz hava soraitinin on boyilik amili hesab edilir.
Aparilan miisahidalorin naticaloring istinad edorak vurgulamagq
lazimdir ki, yasilliglara agrotexniki qulluq tadbirlari i¢arisindo
on mosuliyyatli 1s suvarma sularina olan tominati yaratmagqdir.
Suvarma agaclarin normal bdylimosini vo yuksok mohsul
alinmasini tomin edon asas aqrotexniki tadbirlordon biridir. Su-
varmani tolobata uygun aparmaq baslica sortlordondir. Buna
gora do suvarmada diqqot edilmasi vacib olan bazi magamlari
oxucularimizla boltiismak 1stoyirik.

Hor hansi torpaq tipi olur-olsun, agaca verilon su torpagi 1-
1,5 metr dorinlikdo islatmalidir. Agir gilli torpaglarda suyun
dorin qatlara hopmasi (s1zmasi) ¢otin, yiingtil quruluslu torpaglarda
1so asandir. Buna géra do samarali suvarma aparilmasi iiciin
torpagin torkibi hagqinda molumath olmaq ilk sortdir. Yadda
saxlamaq lazimdir ki, dayaz suvarma zamani torpagin ancaq st
sum qati 1slanmir. Bu suvarma agaclarin normal bdytimasini,
e guclll ¢atir amalo gatirmasini tomin eda bilmir. Bunun naticosindo o
: a agaclarin tist budaqlar1 qurumaga baslayir. Buna yol vermomaok #|¢
% ii(;i.in yerli seraita uygun vo tacn’jbedan c;lxarllmls suvarma
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deylskanhk hallarinin izo ¢ixmasina sabab olur.
Tasovviir edak ki, tolob olunan tolimatlara uygun agac okmisik,

A4 bltlin aqrotexniki qulluq gqaydasinda aparilir, ancaq agacin yuxari =
'_ K hissalorinde budaqglarin qurumasi hallarina rast golinir vo bu,

&g getdikca yayilir. Bu vaxt hansi tadbirlorin vo bu tadbirlarin neca

* hoyata kecirilmasi zoruridir?

ovvalca geyd edok ki, ¢atiri formalagsmamis, tam qol-budaq
omolo gotirmoyan birillik vo ya ikiillik tinglarin gévde atrafina
har bir ting t¢lin az1 5 kilogram kiiles, yaxud quru ot dagidilaraq
bir bel boyu bellonorak mulgalama aparmaq lazimdir. Artiq bir
ne¢d ildir ki, muxtar respublikamizda oksor okin sahalori damci
usulu 1lo suvarilir. Bu tsulla suvarilma bizim regionun 1gliming
uygun olub, an alverigli suvarma tsuludur: agacin koklarr daim
nom torpaqda galir va bu, bitkinin isti hava soraitinds doztimlii-
[Gylni artirir. Ancaq nozora alaq ki, bozon biitiin agaclar1 damci
tsulu ilo suvarmaq imkani olmur. ©gor agacin dibinds bu ciir
ritubat yaratmaq muimkiin deyilsos, bitkinin kdék bogazindan
torpaga doyon hissasino qgodor siini ortiilk yaradilmasi daha
mogbul hesab olunur. Bu ortuk polietilen plyonka vo digor
sintetik materiallardan ibarat ola biler. Ortiiklor yaradildigda su-
varma zamani su Ortlik altindan bitkilors verilir. Giinas istiliyindan
buxarlanma zamani buxar seh damlasina cevrilorok yenidon
torpaga dugur. Belaliklo, govda otrafinda ritubot balans1 qismon
do olsa, nizamlanir. Coxumuz bilirik ki, har suvarmadan sonra
agacin dibindoki torpaq gatinda ¢atlar amoalo golir. Yaxsi olar ki,
hor suvarmadan sonra agaclarin gévdooatrafi lizdon bellonilorak
omoalo golon catlar vo qaysaq tobaqgosi dagidilsin. Todbir basa

I-b. \ & ¢- = Q 3 Lo - -
y | A\
AN A %%éa -é:‘ %%

catdirilan andan torpagin lizorino c¢lirimiis lizvi giibro vo ya

. hazik tabago halinda quru torpagla qum garisig1 verilsin. Bazon .

.‘  saholordo axar su eht1yat1 o]mad1g1 ug'un agaclar su ¢oni olan g
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» gotirilmolidir. Bundan slavo, suvarma sularindan gorkomini ?
i doyisan agaclarda xostolik vo zororvericiloro qargi kimyovi 5y
»miibarizo aparilmasi yolverilmoazdir. Agaclarin isti yay glinlorindo a{%;
+\{¢ budanilaraq onlara forma verilmoasi, govdo otrafinda omalo golon Wé

(% 2lava budaqciglari qoparib zodolomak gatiyyan olmaz. ,§ )
Sonda qeyd edok ki, hor hansi bir todbiri hoyata kegirorkon

miitoxassis maslohatindon yararlanmagq faydali olacaqdir.
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sk 5%-ni toskil edir. Yay1 quraq kegon soyuq iqlim tipi yalmz*”

BITKILORIN QISLAMA SORAITININ
YAXSILASDIRILMASI USULLARI

:

Nax¢ivan Muxtar Respublikas: Yer kiirasinda tifiigi zona tizra
sub-tropik iqlim qursaginda yerlosir. Lakin arazinin relyef
qurulusu daghq oldugundan burada saquli zonalar lizro do bir
ne¢d iqlim tipi yaranmisdir. Ona gora do bu oarazida bitkilarin
qislama goraitini yaxsilagdirmaq ti¢tin ayri-ayri zonalarmn iglim
tiplori dyranilir. |

Regionun iqliminin dyranilmasinda Y.V.Figirovski, ©.M.S1x-
linski, ©.A.Madotzads, P.S.Mirzayev va basqalarinin xidmatlari
¢ox olmusdur. Onlar uzun miiddat todqgiqatlar aparmis, arazido 3
iqlim tip1 oldugunu miiayyanlosdirmislar.

Yay1 quraq kecon yarimsohra va steplor iglim tipi 1100 metr 5
yiiksokliyo qodor olan orazini ohato edir. Az vo zaif nomloma L
soraiti 119 illik yagintinin migdart miimkiin buxarlanmanin 1,5- .
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saxtall olan orazido, demok olar ki, koskin kontinental iqlim &p
movcuddur Muxtar respublikanin basqga rayonlar: kimi, Sahbuz :j;
rayonunda da qis aylarinda havanin koskin soyumasi vo saxtali «\,
< ¢ havalarin uzun siirmasi bazon kond tasarriifatinin bir ¢ox sahalori ;TL:
%,uc;un muoyyan problemlor yaradir. ©sason do akingilikdo bu £
A
ozunt gabariq gostorir. Clinki payizliq taxil okinlorinin kegirildiyi -
yerlorda glicli saxtalarin olmasi bozon mohsuldarliga monfi tosir
gostarir.

Belo ki, regionun relyef qurulusundan asili olaraq oalverisli
qislama goraiti payizhiq taxilin quru, subtropik, yarimriitubatli,
miulayim qursaqlarda normal inkisafini tomin edir vo yiliksak
mohsuldarliga sorait yaradir. Buna gore do muxtar respublikada
hiindiirlik qursaqglar tizro bir sira subtropik arazilorin ¢oxillik
vo birillik ot bitkilori, eloca do payizliq taxil 6z vegetasiyasini
on soyuq aylarda da davam etdiro bilir. Lakin bu yerlords aqrar
sektorun asas 1qtisadi bazasini toskil edon bitkilorin aksariyyati
qis aylarinda 6z foaliyyatini zaifladir, dincolma dovriinii kegirirlar.

Umumiyyatla, bitkilorin qislama soraiti an soyuq ayin orta
temperaturu ilo Gl¢tliir, kontinental dorocesi garin az vo ya
coxlugu ilo miioyyan edilir. Illik temperaturlara asaslanib srazimizi
qis dovrlarinde kaskin soyumaya moruz qalan sahalors ayirmagq
olar. Bu soyuq sahalor on ¢ox ¢okok, yaxud dagarasi diizonliklori
ohato edir. Qis gecolorindo saxtalar, adoton, daglardan axib
diizonliya dolan soyuq, ayazli hava ilo oalagodar olur. Muxtar
respublikamizda koskin soyuqglar daglig bolgolordo miisahido
edilir. Muxtar respublikamizin diizonlik vo dagatoyi hissalori on
yuksok kontinentalliga malikdir. Kontinentalligin saxtavurma
ilo si1x alaqgoasi oldugundan orazimizin kaskin kontinental sahoalori

-Cié’ istisevan bitkilor tictin alverigsizdir. i%
J&  Onuda qeyd edok ki, regionumuzda ¢oxillik bitkilor ii¢lin ol- #[%
verigsiz qislama goraiti az-az hallarda bas verir. Lakin qis,5
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el S OSCEE

Bitkilorin qislama goraitinin tohlili gdsterir ki, vegetasiya <
. dovriindo aqroiglim ehtiyatlarinin miioyyan olunmasi, saxtasiz ./3):
@ dovrun uzunlugunun vo ayazli giinlorin (siibh saxtalarinin) bas- =
2 % lanmas1 vo qurtarmasi hagqinda molumatlarin Gyronilmasinin |
() boyiik ohomiyyati vardir. Muxtar respublikamizin on daglq %g
v bolgasi olan Sahbuzda 11k ayazlar payizin avvallorindon etibaron =
daglarda baslayir. Umumilikds, muxtar respublikamizda ilk
ayazlar noyabrin 15-do baglasa da, Sahbuz rayonunda bu, asason,
oktyabrin 30-a tosadiif edir. Miivafiq olaraq 248 giino kimi
davam edir.

Bozi illords qis aylar1 ¢oxillik normaya nisbaton isti ke¢diyina
gora bitkilorin qislama goraiti ligtin daha ¢ox alverisli olur. Lakin
bu 1l oldugu kimi, qis aylarinda bas veron soyumalar, saxtalar
vegetasiya dovrinu kegiron bitkilorsa ziyan vura bilor. Qis
aylarinda temperaturun yliksalmasi prosesi uzanarsa, onda alca,
albali, badam, orik kimi bitkilorin halo qisin ortalarinda ¢igok
acmasina da tosadif edilir. 9lbatta, bela kaskin istilosma hallari
bitki alomi ti¢clin olverisli deyil. Ciinki belo isti havalar qis
sakitliyi dovriinii keciron bitkilori vaxtindan avval oyadir vo
onlarin normal inkisafin1 pozur. Demoali, bitki alomi tiglin,
xususilo qis vegetasiyasini davam etdiron payizliq taxil, hamg¢inin
quru, nisbaton riitubatli subtropik bitkilar ticiin hom isti, hom da
sort saxtali qis aylart miioyyon tohliiko yarada bilir. Buna gors
do qisa hazirliq 1sins vaxtinda va ciddi fikir verilmalidir.

Tocriibalor gostorir ki, atmosfer hadisalorine garsi gabagcadan
goriilon todbirlor hadise bas veron zaman tolosik goriilon todbir-
lordon daha faydali olur. Bu baximdan orazinin mikroiglim xii-

cargoli tarla goruyucusu olan meso zolaglar salinmalidir. Salinmis
tarla qoruyucu mego zolaglari saxtali dovrlorda temperaturu.(z),
asag1 salir, isti dovrlords iso serinlosdirir. Ikinci torafdon bu tarla °




goruyucu mesalor kiiloyin horokotini zoiflotmaklo sahoyo yagan ié
garin dagilmasina imkan vermir. Bu da bitkilorin saxtaya do- _,E%,

wzUmllliylinli artirir, mohsuldarlifa 1so miisbat tosir gostarir,

zohmotkeslor qabaqglayici todbirlor gororak hor ciir tahlﬁkaysoé
* hazirliql olmalidir, :

:

: 5

W% Cokilon oziyyatin hoder getmomasi Ugiin tosarriifat sahiblari,?{?_:
v
2
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