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Corok — un, su, duz, acixomrd, yaxud maya ilo sid,
sokar, yag vo digor mohsullar slavo edilmaklo (vo ya olavo
olunmadan) yogrulmus xomirdon bisirilmis gida momu-
latidir. Cérok, adoton bugda, ¢ovdar, bazi hallarda iso arpa
va gargidal unlarindan da hazirlanir. Corok giindolik gida
rasionunda miithiim yer tutur.

Insanlar hols 15 min il bundan avval ~ Mezolit dov-
riinda yabani donli bitkilordon qida kimi istifado etmiglor.
Sonralar doni das ilo narin hala salarag su ilo qanisdirmagla
duru unlu-donli siyrq hazirlamigdifar. Das dévriindo ya-
samis insan daha sonra miloyyan etmigdir ki, yabant donlor
govrularkon daha asanhgla yarma halma salinir vo ondan
hazirlanmis siy1iq daha dadh olur.

Bir ne¢o minilliklor 6tmiis, okingilik inkigaf etmigdir.
Qodim insan bir dofs 6z bugdasini okib becordiyi yerdo 6z
votonini tapmis vo oturaq hoyat torzi kegirorok moskunlas-
misdir. Bu zaman miixtolif ol doyirmanlan ixtira olunmus,
tondir meydana ¢ixmusdir. Qodim misirlilor, assuriyahlar,
yohudilor, personlar vo digor xalglar mixtolif Gsullarla ¢6-
rok bisirmoyo baslamigdilar. Bizim uzaq ocdadlarimiz toro-
findon bisirilmiy ¢6rok boz rongli koko yoklindo olmusdur.
Belo kdkolorin bisirilmasi ilo yer iizorindo ¢6rokbisirilmo ta-
rixinin baslangici qoyulmugdur.

5-6 min il bundan avval qodim Misirdo ¢orok mayalari
va siid tursusu bakteriyalarindan istifado olunmagla itk dofo
mosamoali ¢érok bisirilmis vo muasir ¢drokbisirmo texnolog-
iyasinin  osast qoyulmugdur. K.K.Timiryazev bu barado
yazmugdir: «Yaxsi bisirilmis ¢orok parcast insan aglinin on
béyiik ixtirasindan biri olmusdur».

3 min il bundan avval yetisdirilmis xomirdon masamali
¢orayin bisirilmoasi Yunanistanda da totbig olunmaga bas-



lamigdir. Vo artig yeni eranin 776-c1 illarinds I Olimpiya oy-
unlarimin agilist zamanm yaris istirakeilart vo qonaglara
xiisusi delikotes - yaxst mosamoli ag ¢orok bisirilmisdir.

Qodim Yunanistanda masamsli bugda ¢orayi on dadh
yemok (qgida, ¢oraz) hesab olunurdu. Bels ¢éroyi yalniz ari-
stokratlar yeyirdilor.

Misir ¢6rakbisirma texnologiyasin tatbiq edon romal
ustalar ¢orokls yanast yaxsilagdiriimis momulatlar bisirmis,
kicik miiossisolordo duru xomir-maya hazirlamislar ki, bu-
nunla da maya sanayesinin tomsli qoyulmusdur.

Hor bir xalga moxsus milli matbox ocaglarimin inkisaf
edib togokkiil tapmas: ils slagedar ¢6rok momulatlarinm da
¢esidi artmaga baslamigdir. Corok hor bir xalqin giicil,
quidroati sayilir. «El-oba ¢6rayi ilo taninar» demiglor. Coroyo
hérmot va ehtiram biitiin xalglarda oldugu kimi biz azor-
baycanlilarin da miiqaddos sayilan adotlorindondir. Elimjz-
do hor bir qonaq duz-¢6roklo qargilanmus, dostlug namina
¢cOrok kosilmisdir.

Coroyin qadrini bilmok miigaddos borcdur. Corak bol-
lugdur, bas ucaligidir, onu qorumaq timumxalq isidir. C6-
roys qayg vo gonaastgillik miinasibati baslonmolidir, bu, igti-
sadi qlidrotin osas amillorindon biridir. C6rayi bol olan 6lko
homigo 6ziinii yenilmoz sanmisdir. «Corak bol olarsa, basil-
maz Voton», «Corayin gadrini bilmoyan, elin do qoadrini bil-
moaz», «Taxil anbarlarda — xos giizoran evlorda» - demislor.

El-oba torpagin, haoyat monboyi vo diriliyin nemoti
olan ¢6royin qodrini bilmis, onu hor geydon istiin tut-
musdur. Corok dostlug, qardashq, etibar romzi olub. Co-
roklo bagh atalar sozlori («Duz ¢Orak diiz ¢orok», «Coroayi
tapdalamazlar», «Kisi ilo ¢orok kosarlor, namordlo yox»,
«Corak gan kasary, «Coraya and olsun», «Corayi ver ¢orak-
¢lya, birini do {istalik») va deyimlori hayatin 6ziindan yaran-
migdir.

Corak giindalik gida rasionunda mithm yer tutur. Ha-
zirda respublikada giindolik ¢orak tolobatt 3,5-4 min ton
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toskil edir ki, bu ayda 90-120 min ton va bir ilda 1200-1400
min ton ¢drok demokdir. Respublikada 2009-cu ilds 3
milyon ton taxil istehsal olundugu nozors alinarsa, demoli
respublika ohalisinin talobati tam 6donilmokdadir.

Azarbaycanda 1990-c1 ilo qador ¢Orakbisirmads isteh-
sal olunan mohsullarin 55-60%-o gadoari dovlat, 30% Azorit-
tifag vo qalan hissosi digor miiassisolords istehsal edilirdi.
Hazirda ¢orak istehsalinin 40%-o gadori 6za! kigik miiossiso-
lorin, galan hissa sohmdar comiyyatlorin miiassisalorinin
paymna diistir. Hazirda ¢6rokbisirmo sahasinds 6zallosdirmo
programi demoak olar ki, yerina yetirilmisdir. Céraya taloba-
tin artmasi, ohalinin yasayis soviyyasinin asagl olmasi ilo
izah edilir. Ciinki respublikada ¢6érak istehlaki fizioloji nor-
madan ¢oxdur.

Corak-koko momulatimin keyfiyyatini va bioloji doyor-
liltyinin yiksoldilmosi homiso ¢drok istehsalgilarinin diggot
morkazindo olmusdur. Ciinki ¢6rok digor orzag momulat-
lartna nisbaton daha ¢ox va hor giin istehlak olunan gida
mohsuludur.

Corayin keyfiyyatini yiiksoltmak {¢iin yardim¢r xam-
mallardan, o ciimlodon yag, yumurta, sokor, siid mohsullari,
meyvo vo toravoz plirelori, bitki mongoli zillallar, taxil ola-
valari, pive mayalari, vitamin preparatlarindan istifads edilir.
Bunlar ¢droyin mineralli maddolor vo vitaminlorlo zongin-
losmosing va eloca da gidaliliq dayarinin artmasina sabab olur.

Azorbaycanin miixtolif araztlorindo qodimdan bisirilon,
eloco do indinin 6ziindo hazirlanan milli ¢éroklorin ¢esidi
coxdur. Milli ¢oroklor sada vo yaxsilagdirilmig gruplara ayri-
lir. Bu ¢6roklorin hazirlanma texnologiyasinin, ¢esidinin v
keyfiyyot gostoricilorinin ~ dyranilmosinin -~ boyitk  elmi-
tocriibovi ohomiyyati vardir. Bu vaxta gador istor dovri mot-
buatda vo istorso do elmi adobiyyatda Azorbaycanin milli
¢O6rak momulati hagqinda ¢ox az yazilara rast galinir. Bu
sahada daqiq todqiqat islori aparilmamigdir. Odur ki, bizim
osas moagsadimiz Azorbaycanda istehsal olunan bugda ¢o-
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roklori ilo yanasi, bugda-¢ovdar, ¢ovdar vo milli ¢6rak-kéka
momulatlarini omtaosiinashiq baximdan otrafli 6yronmokdir.

Azorbaycanda istehlak edilon ¢érok momulatinin asas
cesidint bugda ¢orayi toskil edirdi. Lakin son illor Azarbay-
can ohalisi, xisusan do yashilar va sokor xastoliyindon aziyyat
¢okonlor daha ¢ox ¢ovdar vo ¢ovdar-bugda ¢oroayi istehlak
edir. Indi Baki ticaratinds bir ne¢a gesidds covdar va ¢ov-
dar-bugda ¢o6roklori ohaliys toklif olunur. Baki ticarstino
yaxin xaricdon do saxlanima miiddati nisbaton ¢ox olan
covdar ¢oroklori do gotirilir va satilir.

Hazirda Baki ticarstindo satilan ¢ovdar ¢oroklorinin
asas hissosi kicik 6zal mitassisalorda istehsal olunur. Bu ¢6-
roklorin keyfiyyat gostaricilorinin dyronilmasi vacib masalo-
lordandir.

Kitab bes fosildon ibaratdir.

Birinci fosilda ¢orak-kéks momulatinin kimyavi torkibi
va gidaliig dayari, ¢6rok-kéko momulati istehsalinda istifa-
do olunan osas vo yardimgi xammallarin saciyyosi, ¢orok-
koko momulatinin istehsalinin asaslari, ¢oroyin saxlanilasi
v bayatlagsmasinin mahiyyati, eloco do hazir ¢Grayin ¢ixari
haqqinda otrafli molumat verilir.

Ikinci fosildo ¢rok-kéko momulatinin tosnifati, ¢esidi,
keyfiyyat vo zarorsizlik gostaricilori verilmigdir.

Ugiincii fosildo Azorbaycamn milli ¢érok momulatinin
istehsalinda istifads olunan osas vo yardimgi xammallar,
milli ¢6rok-koko momulatinin tasnifatt vo ¢esidi maraql mo-
lumatlarla sorh edilmisdir.

Kitabin dordiincii foslindo ¢orok-kdko momulatinin
mikrobiologiyasinin ssaslari, o climlodon ¢érok-kéks momu-
latinin istehsalina vo saxlanilmasina mikroorganizmiorin
tosiri, ¢érok xammalinin vo hazir ¢6royin mikroflorasi, bun-
larin ¢érayin kiflonmasino vo kartof xostoliyina tosiri, ¢orok-
kokos momulatinin mikrobioloji davamliliginin galdiriimas
Gsullarr izah edilmisdir.

Besinci fasilda ¢Orok-koko momulatinin istehsalinda is-
tifado olunan asas xammalin va hazir ¢6rayin keyfiyyatinin
Oyronilmasi lisullart verilmisdir.

Sonda azarbaycan, rus va ingilis dillorinds genis xiilaso
yazilmigdir.

Kitabn I, IT va III fasillori prof. @-C.I.8hmadov, IV va
V fasillor isa b.e.n., bag miallim A.A.Qurbanova tarafindon
yazilmigdir.

Kitabin aslyazmasmin nosro hazirlanmasinda etdiyi
komokliys goéro miislliflor «8rzaq mallar: amtassiinashg vo
ekspertizasi» kafedrasinin laboranti Namazova Afaq Vali-
xan qizina vs kitab hagqqinda miisbat va tongidi fikirlorini
bildiron miitaxassisalora gabaqcadan 6z minnatdarhglarini
bildirirlor.

Prof., t.e.n. Shmod-Cabir Shmadov



BIRINCI FOSIL
COROK-KOKO® MOMULATININ XAMMALI
V3 ISTEHSALI USULLARI

L1. Corok-kéks mamulatinin kimyavi torkibi
vd gidahihq doyori

) Corok giindolik qida rasionunda mithiim yer tutur.
Corok asason bugda va covdar, bozi hallarda iso arpa va
qargidals unlarindan hazirlanir. Cérok bisirmok ii¢iin undan
basqa, su, xorok duzu, maya, yumurta, siid va siid mohsul-
lari, sokar, xas-xas, adviyyat, meyvs-toravoz ptirelori va bag-
gqa dad vo tamverici maddslordon istifads edilir. Cérayin
19rk1b}nda 5-8% ziilal, 40-45% karbohidrat (ssasan nisasta)
vitaminlor (Bi, B2, Be, PP, H, E va s.), mineralli (fosfor’
maqnezium, kalium, kalsium) va digor maddalor var. Tad-’
qlqatlar naticasindos miisyyon edilmisdir ki, xomirin yetisma-
s1 vo ¢Oroyin bigirilmaesi dévriinds onun tarkibinde 200-don
¢ox Uzvi birlosmolar, o ciimladon 70 karbonlu, 23 spirt vo
fenol, 32 tizvi tursu, 17 efir, 9 kikiirdli birlosmo vo basga
maddalar omoald golir. Bunlar, sitbha yoxdur ki, ¢6rayin otri-
nin, dadinin, ronginin formalasmasinda mithiim shamiyyot
kasb edir.

Har adam giindo 450 q ¢érok vo ¢érok-kdka momulaty
yemolidir. Fiziki islo moggul olanlar 700-800 q, zehni islo
mosgul olanlar iso 300-400 q ¢érok momulati yemolidirlor.
Giindolik qidanin torkibinds ot, baliq, yumurta vo meyva-
torovaz mohsullarinin xiisusi ¢okisini artirmaq hesabina ¢o-
royl azaltmaq mitmkiindiir.

‘ 'Orqanizma lazim olan giindalik enerji dayorinin tigda
b1.r hissasi, ziilalin 30%-i, fosforun, domirin, By vo PP vita-
minlorinin = 33-38%-i, eloco do kalsiumun, maqneziumun,

mikroelementlorin, E, H va B¢ vitaminlorinin bir hissasi ¢6-
rak va ¢corak mamulatinin hesabina 6donilir.

Corayin yitksok gidahhit vo monimsonilmasi onun
kimyovi torkibinden, i¢liyinin qurulusundan, maddalorin
vaziyystindan, dadindan va iyindon asilidir. Corayin kimyavi
torkibi unun torkibindan, slava olunacaq tamh maddslor-
don, ¢orayin istehsali zamani bag veran dayisikliklardon asi-
hdir.

Unun sortu yiiksaldikca ¢droyin namliyi azalir, bunun-
la olagadar olaraq quru maddalor artr, sellilloza va kiil ele-
mentlorinin migdar: azalir, hozm olan karbohidratlar artir.
Yaxsilasdirilmis ¢Sroklorda yag va gokar ¢ox olur.

Miixtolif sortlu bugda unundan hazirlanms ¢6rok-
lordo 7,6-8,3% ziilal, 0,6-5,5% yag, 42,0-52,6% karbohidrat
(ssasan nisasta), 0,1-1,2% sellitloza, 1,3-2,5% mineralli mad-
do, 0,3-0,7% iizvi tursu, 18-37 mq% Ca, 14-65 mq% Mg, 65-
218 mq% P, 0,8-2,8 mq% Fe, 0,1-0,21 mq% B, 0,06-0,12
mq% B2 v2 0,67-2,81 mq% PP vitaminlori vardir.

Un vo ¢oraklarda avazedilmaz amintursularindan - va-
lin, lizin, leysin, izoleysin, metionin, treonin, triptofan va s.
vardir.

Corakda minerallt maddolordon fosfor, kalium, mag-
nezium, kikiird, kalsium, natrium, xlor, domir, kobalt,
mangan v digor elementlar vardir.

Céroyin bioloji dayarliliyinin ikinci gostaricisi torki-
binds olan kalsium, maqnezium, fosfor, domir vo mikroele-
mentlor, eloca do By, Bz, PP va s. vitaminlordir.

Vitaminlorin va kiil elementlorinin miqdarina gors ko-
pakli un daha doyarli sayilir. Kopokli undan hazirlanmis ¢6-
rok shalinin vitamina, makro-, mikroelementlars olan tals-
batini 6doyir. Yiiksok sortlu undan ¢orok istehsali vitaminli-
lik doyarini agag salir. Odur ki, bels unu vitaminlogdirmak
lazimdir. Coérayin on xarakterik xususiyystlorindan biri da
onun giindalik istifadesi zamani hozm olmasinin asag



diismomosidir. Bununla ¢orok basqa orzaq mohsullarindan
forqlonir.

Corayin qidaliliq daysrinin artirilmasi problemi miia-
sir dovrds qarsida duran mosololordon biridir. Bu mosala
yiiksaok sortlu ¢oroklarin istehsali artdiqda (tamamila vita-
minsiz ¢érokds ziilal vo bszi ovazolunmaz amin tursular —
lizin, metionin - ¢atismadigda) irali stiriilmisdiir. Corayin
miixtolif ziilali maddalorls zanginlogdirilmasi siiddon ayril-
mu§ zordab, quru yagsizlasdirilmis siid, soya vo baliq unu
hesabina basa gatdirilir. 9gor gidada ¢6roklo birlikda siid,
kosmik, ot, baliq, yumurta istifado edilorsa, ¢6royi ziilalla
zonginlogdirmok lazim deyil.

Daha ¢ox istehsal olunan ¢orok-k6ko momulatinin
kimyovi torkibi, qidaliliq doyari, mineral vo vitamin torkibi
[.1 va 1.2 sayli cadvallords verilmisdir.

Bu cadvollordan gériindiiyit kimt unun sortu asagi ol-
dugca ¢oroyin namliyi, ziilali maddo, yag, selliiloza vo {izvi
tursular nisbaton artir, nisastanin migdari vo enerjivermosi
nisboton azalir. Vitaminlorin vo mineralh maddolorin
miqdari asagt sort undan ¢oraklordo nisboton ¢oxdur.

Corayin kimyovi torkibi xamirin yetismosi dévriindo
doyisir. Nisastanin bir hissosi f - amilaza fermentinin tosi-
rindoan maltozaya c¢evrilir. Coroyin bisirtlmosi zamani ni-
sasta 63°C temperaturdan baslayaraq ¢oxlu migdarda su
udaraq sisir va ¢orak iginin formalagsmasina tosir gostorir.
Sokor ¢orokda 1-3% miqdarindadir. 9sason saxarozadan va
0,1-0,4% migdarinda qliikoza va maltozadan ibaratdir. So-
kor xomirin yetismasi (qicqirmast) prosesini siiratlondirmok
va yaxud zsiflatmokls xomirin vo ¢orayin kimyavi torkibino
va xassalorina tosir edir. Selliilozanin miqdar: ¢érokdo 0,1-
2% migdarindadir. Sellilloza organizmds monimsonilmir,
lakin hozm prosesinds miihiim rol oynayir. Aparilan todqi-
qatlar noticosinde miiayyon olunmusdur ki, ¢6rayin karbo-
hidratlart 92-98% manimsanilir.
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Cadval 1.1. Corak-koks mamulatimin kimyavi tarkibi vo qidahliq dayari
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Sada ¢oroklords yagin miqdart 1-1,5%-dir. Resepuraya da-
xil edilmis yagin torkibindon asili olaraq ¢orokds olan
yaglar 85-93% monimsonilir.

Zilallarim migdari miixtolif sort undan bisirilmis ¢6-
roklords 5-8%, bazi yaxstlagdirilmis ¢6rok-kdka mamulatin-
da (yagsizlasdirilmis siid, siid zordabi, soya unu alavali ¢6-
roklorda) nisboaton ¢oxdur. L.Y.Auermanin malumatina gé-
ro ala sort unun va ala sort undan bisirilon ¢6royin amintur-
su torkibi 1.3 sayli codvoldo verilmigdir.

Cadval 1.3. Un va ¢6rokds amintursularmin migdan (mq %-13)

Amintursular Ola sort unda | Sla sort undan ¢érakda
Lizin 0.24 0.21
Leysin 1,08 1,24
Izoleysin 0,41 0,38
Metionin +sistin 0,41 0,59
Treonin 0,0,29 0,28
Triptofan 0,08 0.09
Valin 0,41 0,35
Arqinin 0,28 0,39
Gistidin : 0,17 0,22

Unun va ¢Orayin torkibinds lizin ziilah az miqdarda
olarsa bels ziilal tam doayorli sayidmur, ¢iinki lizin organizm
igiin ohomiyystlidir. Lizinin ¢atiymamazligi qanda he-
mogqlobinin miqdarinin azalmasina sobab olur. Cérayi lizin-
la zanginlosdirmok mogsadilo xamiro tomiz lizin preparatlari,
quru yagsizlagdirilmis siid, soya unu, giinobaxan yagi isteh-
salinda qalan jimix va s. oalavo olunur. Tadqiqatlar nati-
cosindo miloyyon edilmisdir ki, Azorbaycan vo Ganca ¢érok-
lorinin xomirino sid zordabi olava etdikda bu ¢6roklarin tor-
kibindo amintursularin miqdan nozarsto nisboton 15-20%
artmigdir.

Corokds olan vitaminlor dedikdo ilk névbads B (tia-
min), B, (riboflavin) va PP (nikotin tursusu) vitaminlari no-
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zordo tutulur. PP vitamini ¢6roayin biitiin sortlarinda By, B;
vitaminlorina nisbaton goxdur.

Miixtolif sort unlarin vo homin unlardan bisirilmis ¢6-
roklordo vitaminlorin miqdar1 tadqiqatlar naticasindo
miloyyan olunmus va 1.4 sayli cadvalda verilmisdir.

Cadval 1.4. Coraokds vo unda vitaminlarin migdan
(L.N.Kazanskaya vo A.Q.Eqorovamn malumatina gors)

Quru maddays géra vitaminlorin
Mbohsulun ad: miqdari, mg/kg-la —

Tiamin | Riboflavin Nikotin

tursusu
Kapokli bugda unu 5,2 3,0 59,0
Kopokli bugda unundan ¢orok 4,2 2,3 58,3
II sort bugda unu 472 2,1 30,0
II sort bugda unundan ¢6rak 3.6 1,5 28,7
[ sort bugda unu 1,9 1.9 11,8
I sort bugda unundan ¢drok 1,7 1,2 11,8

1.4 sayli cadvoldon gériindilyii kimi unun sortu yik-
soldikco vitaminlorin migdar: hom unda va ham ds ¢érokdo
azalir.

Cadvol 1.5. Giinda 500 gram ¢orak istehlaki il vitaminlora
olan talabatin 6donilmasi, %-Is (A.N.Rukosuyeva gora)

Corayin sortlan Talobatin 6danilmoasi,
%12
Bi B2 PP
Kopakli bugda unundan (96% gixari
olan un) ¢drok 54.0 24,4 101.0
Olonmis bugda unundan (85% ¢ixar1
olan un) ¢6rok 50,0 16,0 53,3

I-ct sort bugda unundan (72% ¢ixarn
olan un) bisirilon sado baton

25,0 13,6 22,4

14

Orta yash insanin sutkalig Bi vitaminina olan talabati
2,5 mq. Ba-yo olan talabau 2,0 mq, PP-yo iso 15 mq-dir. In-
san gln arzinds 500 gram ¢6rok istehlak edorso By, B, vo PP
vitaminlorina olan talobatinin  6donilmosi, faizlo 1.5 sayl
cadvalds verilmisdir.

Mineral maddalorin migdari asag sortlu undan hazir-
lanan ¢oOroklordo nisbaton ¢oxdur. Ciinki bugda. doninin
miixtolif hissolarindo minerall: maddolor geyri-barabar ya-
yimigdir. Donin niivasindo minerallh maddolorin miqdan
bagqa hissalora nisbaton 1,5-3,2 dofo ¢oxdur. Lakin giindalik
qidanin torkibinda, o ciimladon ¢érokds miioyyon migdar
minerallh maddslar olmahidir. Cérokds Ca, P, Fe, K, Cl, Cu,
J, Mg, Co, Mn va digor mineralli maddolor vardir.

(Corok-koko momulati minerali maddoslordon P, K, Na,
Mg, Ca vo Fe zongindir. Mineralli maddolarin migdar ¢o-
rayin hazirlandigi unun néviindon, sortundan, xomira qati-
lan oalava va zonginlosdirici xammallardan, homginin ¢érayin
nomliyindon asilidir.

500 gram ¢Orok insanin giindalik Ca-a olan tolobatini
toxminon 16%, P-a 52%, Mg-a 64%, Fe-a 1so 60% odoyir.
Hazirda ¢6rok-kdko momulatinin torkibindoki Ca-un miqg-
darmin arurdmass Giglin somorali yollar axtarihr., Corokds
Ca-un artiniimasinin on yaxs$t dsulu xomirs yagsizlagdirtlmis
siidiin vo kalsium-laktatin olavo edilmosidir. Miixtoalif név vo
sort unlardan hazirlanmus ¢6rok-kéko momulatinin torkibin-
doki mineralll maddslorin migdari 1.2 vo 1.8 sayli cadval-
lords verilmisdir.

Covdar vo ¢ovdar-bugda ¢orok momulatinin kimyavi
torkibi vo gidalilig doyari 1.6 sayh, vitamin torkibi 1.7 sayli,
mineralli maddolorin miqdart iso 1.8 sayli codvallords veril-
misdir.

1.6 sayli cadvaldon gériindiiyii kimi, ¢ovdar va govdar-
bugda ¢oroklorinin torkibindo 4,7-7,3% ziilal, 0,7-1,2% yag,
40,1-53,9% monimsanilon karbohidratlar, 0,7-1,3% iizvi tur-
su vo 1,5-2,5% mineral maddalor vardir. 100 q ¢ovdar va
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¢ovdar-bugda ¢oroyi 190-233 kkal va ya 795-975 kCoul
enerji verir.

Cadval 1.6. Covdar va govdar-bugda ciraklarinin

kimyavi tarkibi va qidalihq dayori

Cadval 1.7. Covdar va covdar-bugda ¢oraklorinin
vitamin torkibi

Vitaminlorin migdart, mq%-la

Covdar ¢oraklorinin

gesidi B- , Bi B2 Be | PP E
karotin
Sada ¢ovdar ¢orayi 0,006 (0,181 0,11 [ 0,17 | 0,67 | 2,20
Kspoksiz undan ¢orok - 0,111 0,08 - 0,64 -
Olonmig undan ¢orak - 0,08 1 0,05 - 0,63 -
Orlov ¢drayi 0,003 (0,171 008 [ 0,150,019 {2,30
0,003 | 0,19 0,09 ] 0,20 11,75 2,68

Asxana ¢Orayi

Sado ¢ovdar-bugda

¢Orayi - 0.19 ] 0.11 - 146 | -
Ukrayna ¢orayi - 017 | 0,10 - 1,78 | -
Yeni Ukrayna ¢Orayi - 0151 0.09 - 1,13 -
Minsk ¢orayi - 0,10} 0,06 - 080 -
Borodin ¢0rayi - 0,18 | 0,08 - 1,00 { -

- 0,117 0,03 - 0,82 -

Riga ¢Orayi

Cadval 1.8. Covdar va ¢ovdar-bugda ¢oroklarinin

mineral torkibi

Covdar ¢oraklorinin gesi-

Mineralli maddalarin migdan, mg%-la

Covdar Osas maddsl;;zinll)(ii}t]l;:J ngln, faizla Enerji
¢Brayinin ) ) arbohidratlar N dayari,
esidi Su | Zilal | Yag | Monim- | Selli- Uzvi Kiil kkal/
Gesidi . tursu

sanilon | loza kCoul
Sads 47,51 6,5 1,0 40,1 1,1 1,3 ] 2,5 190/795
govdar
¢Orayi
Kopoksiz | 458 | 5,6 1,1 433 0.8 1,1 2.3 199/833
undan
¢Orak
Alonmis | 424 | 47 0,7 49,8 0.3 0,7 1,4 | 214/895
undan
corok
Orlov 4301 6,1 1,1 46,3 0,6 0.9 2,0 211/883
cOrayi
Asxana 424 ] 6,8 1,2 46,4 0,6 0,9 1.7 215/900
drayi
Sads 46,9 | 7,0 1.1 40,3 1,1 11 25 193/808
govdar-
bugda
¢cOrayi
Ukrayna | 42,3 | 7,3 1,2 454 1,0 0.9 1,9 | 213/891
¢Orayi
Yeni 44,5 6,6 1,1 44,6 0.6 09 1,7 ) 206/862
Ukrayna
coroyi
Minsk 374 | 53 0.8 539 04 0,7 1,5 1 233975
Orayi
Borodin | 41,6 | 6,8 1,3 40,6 1,1 0,8 1,7 | 207/865,3
Grayi :
Riqa 333 5,6 1,1 51,5 0,5 0,6 1,7 | 245/1024,1
¢orayi
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di Na K Ca | Mg P Fe

Sada ¢ovdar ¢Oroayi 610 | 245 | 35 47 158 | 3,9
Kapoksiz undan ¢orok 404 | 242 | 29 | 42 | 130 | 3,6
Olonmis undan ¢érak 420 | 143 | 18 20) 92 | 29
Orlov ¢érayi 407 | 221 | 55 45 130 | 3,5
Asxana ¢Orayi 394 | 201 | 27 46 | 123 | 3,5
Sado govdar-bugda ¢broyi | 400 | 244 } 33 57 194 | 45
Ukrayna ¢6rayi 406 | 235 | 29 | 47 150 { 39
Yeni Ukrayna ¢orayi 386 | 234 | 30 | 45 | 133 | 39
Minsk ¢orayi 423 | 144 | 28 | 20 94 | 2,7
Borodin ¢érayi 246 | 235 1 47 | 49 | 157 | 3.9
437 | 155 | 23 | 25 | 106 | 3,1

Riga ¢drayi
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1.7 sayli codvaldon gériindityt kimi, ¢ovdar va ¢ovdar-
bugda ¢oroklori By, B2 va PP vitaminlori ilo zongindir. Bozon
¢orok istehsalinda unu vo ¢6royi vitaminlorlo zonginlog-
dirirlar.

1.8 sayli codvaldan gériindiiyii kimi, covdar vo ¢ovdar-
bugda ¢oroklari insan orqanizmi {iciin lazim olan makroele-
mentlorlo zongindir. Natriumun gox olmasi ¢orok istehSA-
linda istifads olunan xérok duzundan asilidir. Domir ele-
mentinin qan azhg olanlar iiciin profilaktiki shomiyyoti
vardir,

Digor arzaq mohsullarinda oldugu kimi ¢6rok momu-
latinin da kaloriliyi hesablanir. Bunun t¢lin ¢orokds olan
bashca gida maddslorinin ~ ziilal, yag vo karbohidratlarin
miqdarini vo onlarin enerji doyarliliyini bilmok lazimdr.
Molumdur ki, 1 q karbohidratin oksidlosmesindon 15,7
kCoul, 1 q yagn oksidlosmosindon 37,7 kCoul, 1 q zllalin
oksidlogmasindan iso 16,7 kCoul enerji ayrilir.

Ola sort undan hazirlanmis ¢Srok-koko momulats
yitksak kalorili olmast ilo forglonir. Kopokli undan hazir-
lanmis 100 q ¢6royin nozori kaloriliyi 840 kCoul va ya 190-
200 kkal, sla sort undan ¢érokda 1000 kCoul vo ya 235-255
kkal, yaxsilagdinlmus yagh-sokorli ¢6royin iso kaloriliyi 1100
kCoul va ya 270 kkal olur.

Buradan belo ¢ixir ki, hozmo va gidalihig dayaring gord
on yaxst ¢6rok ola sort undan hazirlanmis ¢Srokdir. Cérok
zilahmin  qidalihq doyori amintursularinin  torkibi ilo
mivyyon edilir. Corakds olan ziilal da bioloji tam doyorli
hesab edilir, lakin siid, yumurta, ot vo baliqda olan ziilallara
nisbhaton svozolunmaz amintursulari ilo az zongindir. Coro-
yin tarkibindo limitlogon amintursularindan lizin, metionin,
triptofan, valin azdir, bu da ziilalin gidahhq doyarini asagi
salir. Amintursu torkibino goro ¢ovdar ¢droyi bugda ¢oroy-
indon Ustiindiir. Vitaminlorin vo kil elementlorinin miqda-
rina gérs kopakli undan ¢Srok daha doyorli sayihir. Kopokli
undan ¢0rak shalinin vitamina, makro- vo mikroelementlara
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olan tolabatint 6dayir. Yitksok sortlu undan gé’)rolf islc;hsah
vitaminlik doyarini asagt salir. Odur ki, belo unu vitaminlos-
dirmok lazimdir. ' N

Coroyin on xarakterik xiisusiyyatlorindon vbm"da onun
giindalik istifadasi zaman: hozm olmasinin agagi dusmam'o-
sidir. Bununla ¢6rok basga orzaq mohsullarindan forqlomr.
Cérayin torkibindoki yag, ziilal vo kar.bol?ldratlar insan or-
ganizmi torafindon 100 faiz manimsomlmlf. Ma}lz bu sobab-
dan ¢orok-koks momulatinin 1orkibin.dgk1 enerji Veran asas
gida maddolorinin manimsonitmoasi faizi Oyronilmigdir. Bu-
nu 1.9 sayh cadvaldon gérmok olar.

Cadval 1.9. Corayin tarkibindaki enerji veran maddalorin

moanimsanilmasi
Unun sortuna uygun ¢o- Monimsonilmo, faizlo.
rayin ¢egidi Zilal | Yag | Karbohid-

rat

Ola sort bugda unundan &7 95 98

¢Orok (

I sort bugda 85 93 96

unundan ¢6rak

II sort bugda unundan 75 92 95

¢corak

Kopokli bugda unundan 70 92 94

¢Orok

1.9 sayh codvoldon gériinduiyti kimi unun sortu agagl
diisditkco ¢oroyin torkibindoki ziilahin, yagin vo karbohidra-
tin manimsanilma faizi azalr. ‘

Coroyin gidalilig doyarini artirmagq tgiin nvmxlolnlf 7on-
ginlosdiricilordon — siid zordabindan, quru yagsiz stiddon,
soya unundan, kasmik, siid, sokor, yumurta, yag vo s. Xam-
mallardan istifads edilir. Ona gora do yaxsilagdiriimig ¢orok-
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kéko momulatinin kimyavi tarkibi zongin, qidaliliq doyari iso
yiiksak olur.

1.2. Corak-koka momulatinmn istehsalinda istifads olunan
9sas vo yardim¢r xammallar

Gorok-koko momulat istehsalinda asas vo yardimg
xammallardan istifado olunur. 9sas xammallara — un, ma-
ya, su vo duz aid edilir. Yardim¢r xammal kimi sokor, siid,
yumurta, yag, bugda vo ¢ovdar somonisi, xas-xas vo digar
adviyyat gotiiriiliir.

1.2.1. Osas xammallar

Corokbisirmoda asason bugda vo ¢ovdar unundan, bo-
zon qargidalt va soya unundan da istifads olunur.

Un - donli bitkilorin iytidiilmosindon alinan tozvari
mohsul olub, ¢orok-koko momulati istehsali ii¢lin osas
xammal sayilir.

Taxil bir dofays vo tokrar dyiitmo yolu ilo tiyiiditliir.
Birdofali itylitmo sado tiyitma adlanir vo alinan un nisbaton
asaf keyfyyotli olur. Tokrar Giyiitmo iki miixtaliflikdo olur
— asag dorocoli liylitmo, ytiksok doracoli ityiitmo. Yiiksok
dorocoli  liylitma sortlu {ylitmo adlanir. Tokrar sados
tiyitmods 95-96%-11 kopokli bugda unu, 85-86%-Ii kopoksiz
va 63%-li olonmis un alinir. Sortlu Gyiitmo bir, iki, {g sortlu
olur. Bir sortlu iiylitmada 72% 1-ci sort vo yaxud 85% 2-ci
sort un aldo edilir. Iki sortlu {iyiitmads alian I va II sort
unlarin ¢ixar birlikdo uygun olaraq 45+33 va ya 50+28 tos-
kil edir. Ug sortlu iiyiitmoda ola, donovar, [ va Il sort un ali-
nir. Miixtolif sort unlar bir-birinden kimyavi torkiblorino
gora forglonirlor. Unun sortu agag diisditkco onun kimyovi
torkibi bugdanin kimyavi torkibino vaxinlagir.
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Donavar un yiiksok keyfiyyotli bork bugdanin iki va ii¢
sortlu tiylidiilmasindan 10% migdarinda sldo edilir. Bu unun
torkibinda 0,6% kiil, 0,15% selliiloza, xam yaptsqanl mad-
donin miqdar 30%-don az olmamalidir. Yaxsilagdirilmus ¢6-
rok-koéko momulat: vo makaron istehsalinda istifada edilir.

Ola sort un endospermin daxili hissesinin narin
liyiidiilmiis kopaksiz hissasidir. Ug sortlu iiyiitmada 10-15%,
iki sortlu iiyiitmods iso> 40% ola sort un almir. Tarkibinds
0,55% kiil, 0,1-0,15% selliloza, 10-14% ziilal, 28%-o qador
xam yapisqanli madds olur.

Birinci sort bugda unu daha ¢ox istehsal edilir. Unun
cixari bir sortlu tiylitmada 72%, iki va g sortlu tiytitmalarda
45, 40, 35 vo 30% olur. Toarkibindo narin tiyiidiilmils kapak
olur. Torkibinds 0,75% kiil, 0,27-0,3% selliiloza, 13-15%
ztilal va 30%-2 godar xam yapisqanl madda olur.

ikinci sort bugda unu — bir, iki vo {i¢ sortlu iiylitmadan
ahnir. Bir sortlu flyiitmodon 85%, iki vo ti¢ sortlu iyiit-
modon 45, 55, 33, 28, 23% migdarinda almr. Bu un donin
endosperm tobogosindon va qilaf hissolorinin  diyiidil-
mosindon alinir. Torkibinda 13-16%-0 qadoar ziilal, 25% xam
yapisqanh madda, 0,7% selliloza, 1,25% kiil vardir. Birinci
sorta nisbaton ikinci sort bugda ununda kopoyin migdan
¢ox olur, rangi tutqundur, kapayi bir godor iridir.

Kapoakii bugda ununun torkibinds unun biitiin sortla-
rina nisbaton kapok daha ¢oxdur. Bu unun ¢ixar1 96%-dir.
Torkibinda 2%-5 gador kiil, 2-2,5% selliloza, 20% yapisqanh
madda, 6-8% pentozanlar vardir. 9sason endospermdan vo
14-16% kopok hissodon fiyiidiilmoklo alinir. 70% kopakli
bugda ununa 30% ¢ovdar unu qarigdirmagqla yiiksok keyfiy-
yotli bugda-govdar ¢orayi (boz ¢6rak) istehsal edilir.

Yuxarida gostorilon va ¢orokeilik tgiin istifado edilon
unlarin bioloji dayarliliyini artirmaq mogsadilo onlart bazan
B, B; vo PP vitaminlori ilo zonginlosdirirlor.”

Son illor Baki ticaratinda «Karmen», «Oman», «Mak-
va», «Mehriban» va digor adlarda sla va birinci sort bugda
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unlari satitlir. Bu unlar asasan 1,0 va 2,0 kq kiitlads badii tor-
tibath kagiz paketlards qablagdirilir,

Unun basqa novlorina ¢ovdar, gargidal, arpa, qaraba-
saq, soya, valomir, diiyli, noxud unlari aiddir. Qargidali unu
yeyinti sonayesinin miixtolif sahslorinds islodilir. Qarabasaq
unu garabasaq doninin niivasindon istehsal olunur. 9sason
pohriz vo usaq qidasi G¢lindiir. Narmn tytadialmis valomir
unundan gonnadr sonayesindo, xilisuson valomir pegenye-
sinin istehsalinda, nann iiyiidiilmiis diiyd) unundan iso poh-
riz vo usaq qidasinda, Sorq sirniyyati istehsalinda istifado
edilir. Soya unundan ¢érokgilikdo, gonnadit momulatinin za-
nginlogdirilmasinda, noxud unundan konsentratlarin, kon-
servlorin va kulinariya momulatlarinin hazirlanmasinda isti-
fado edilir.

Unun Kkeyfiyyat gostaricilori. Organoleptiki tsulla
unun dadi, xir¢ildamanin olmasi, iyi, rongi; fiziki-kimyavi
gostaricilorindon nomliyi, kili, inliyi, qarisiqlarin olmast,
zararvericilorlo zodalonmasi, tursulugu, unun yapisqanlif,
gaz omoalagatirma vo qaz saxlama gabiliyyoti toyin edilir.

Unun rangi onun sortundan, donin rongindsn, iyii-
diilmo doracosindon vo unda kopokli hissonin migdarindan
asihidir. Yiiksak sortlu unlarin rangi ag, asag sortlu unlarda
159 nisbaton tiinddiir.

Unun iyi onun tozoliyini vo tam keyfiyystli olmasini
gostorir. Unun 1yi zaif, 6ziinomoxsus olub kif, tifunat vo di-
gar kanar iylor vermomalidir.

Unun dadi xosa golon, bir az sirintohor olur. Unda act,
turs vo konar dadlar olmamalidir. Dis altinda xirgilti hiss
olunmamalidir.

Unun namliyi 13-15% olmalidir. Nomliyin 15%-don ¢ox
olmasi sarbast suyun omoalo golmosing sabab olur, noticodo
fermentlor foallasir vo mikroflora inkisaf edir.

Unun kiilii vo onun migdari unun sort gostoricisidir.
Ola sort bugda ununda 0,55%-don, 1-ci sortda 0,75%-doan, 2-
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ci sortda 1,25%-don ¢ox olmamalidir. 1 kq unda 3 mqg-a go-
dor metal gansi ola bilor.

Unun tursulugu sla sort unda 2-3Y, 1-ci sortda 3-3,59, 2-
ci sortda 4-4,5Y va kopakli unda 4,5-5 olmalidir.

Unun iriliyi onun tytidilmasi doracasindon asilidir.
Bunu xiisusi aloklorda 10 dog miiddatins slomakls toyin edir-
lor. Corokgilik unu makaron ununa nisbaton narin
tyldilmalidir.

Unun xam yapisqanligi migdar va keyfiyyatco yoxlanir.
Donovor un tigiin yapisganliq 30%, ala sort igiin 28%, 1-c1
sort Ugiin 30%, 2-ci sort Gigiin 25%, kopokh un tgtn 20%
olmalidir. Makaron ununda yapisganli maddonin miqdari
istifads olunan bugdadan asili olaraq 28-32% olmaldir. Ya-
pisqanh maddanin keyfiyyati yoxlandigda onun elastikliyi
va uzanmasi toyin edilir. Standarta asason unun yapsqanhgt
3 grupa ayrilir:

I - yaxsi, elastiki, uzadilmasi 10 sm-don ¢ox;

2 — tomin edict, bir qador az elastiki;

3 - tomin edilmoyon, az elastiki, yayilmis vo ovulmusg
olur.

Unun asas biokimyavi xassalorindon sokoar omoala gotir-
mo, avtolitik faallig, qaz amologotirmo vo qaz saxlama kimi
gostaricilor da toyin edilir. Cox vaxt niimuno iigiin ¢érok bi-
sirilmasi totbiq edilir.

Covdar vo ¢ovdar-bugda ¢oroklori istehsalinda 2-ci
sort vo kopokli bugda unu ilo yanasi ¢ovdar unundan da
istifads olunur.

Covdar unu kopakli (95% ¢ixarla), kopoksiz (87% ¢1-
xarla) vo olonmis (63% ¢ixarla) istchsal olunur. Covdar
ununun asas keyfiyyot gostoricilori 1.10 sayli cadvaldo veril-
misdir. Kimyovi torkibi iso 1.11 vo 1.12 sayh codvallards ve-
rilmisdir.
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Cadval 1.10. Covdar va ¢ovdar-bugda unlarinm ssas keyfiyyat normalan

| Uyidiilmo iriliyi
d smlivi ) olokdan
sovdar-buda T | Kuveds, | Obkdogalan | Ty’ | Standar-
unlarinin ge- Rangl ¢ox ol- gox ol- %-1o Yo-la tn nom-
idi mamali mamali GOX fost
$ Ne ¢ox ol- Ne
olma-
mamali
mali
Slonmis A 15,0 075 | 27 2 8 | 90 | JOST
. Bozum- QOST
Kopaksiz tul-ag 15,0 1.45 0,45 2 38 60 7045-94
. Bozum- QOST
2
Kopakli tul-ag 15,0 2,00 0,67 2 38 30 7045-94
Kapakli gov- Bozum- QOST
dar-bupda | tul-ap 15,0 20010671 2 381401 g045.94
24
Cadval 1.11. Covdar ununun kimyavi torkibi
Covdar Kimyavi tarkibi, faizls B '
ununun Digor kar- Enerji doyoari,
cesidi Su | Zilal | Yag | Nisasta | Sokor bohid- Kiil kkal/kCoul
ratlar
Slonmis 14,0 6,9 1.1 63,6 3.9 9,9 0,6 326/1364
Kopaksiz 14.0 8.9 1.7 593 5,1 9,8 1.2 325/1360
LKSPakli 140 | 10,7 1.6 54,1 5.6 12,4 1.6 321/1343
Cadval 1.12. Covdar ununun vitamin tarkibi
Covd i Vitaminlarin miqdari, faizlo
ar ununun gesidi
B, B: Be PP E
Slonmis 0.17 0,04 0,10 0,09 2,04
Kopaksiz 0,35 0,13 0,25 1,02 3,66
LK:;pakli 0,42 0,15 0,35 1,16 4,20




Cadvallordon goriindityii kimi, ¢ovdar ununun tarkibi
6,9-10,7% ziilal, 1,1-1,6% yag, 54,1-63,6% nisasta, 3,9-5,6%
sokar va B qrupu vitaminlori il zongindir.

Qargidalt unu. Corok-kéko momulati istehsalinda
bugda ununa alavs kimi, hamginin bazi milli ¢éroklarin ha-
zirlanmasinda  istifads olunur. Standarta gOro  narin
Gytdilmiy, yarmagsokilli vo kopokli qargidali unu istehsal
edilir. Qargidalt nisastasi yiiksok temperaturda yapisqan-
lagmast ila farqlonir vo unda 80% toskil edir. 75%-li qargidalt
ununda 2%-dok sokar, 0,7% selliiloza, 2,3% pentoza, 2%
yag, Bi (4 mg/kq), B2 (0,7 mq/kq), PP (10-12 mq/kq) vita-
minleri vo 0,7-0,9% miqgdarinda kiil elementlori olur. Nom-
liyi 15%-dok olur. Qargidali unu ag, yaxud sarr rongli olur.
Iyi spesifik qargidali iyino moxsus olub, turs, act dad vo
ifunot iyi miigahids olunmamalidir.

Soya unu. Bugda ununa ¢ox az migdarda slavs olunur.
Soya unu mohsula sarimtil rong verir, qidahlhq doyorini arti-
rir. Standarta géra 3 név dezodorasiya olunmus soya unu
istehsal olunur - yagsizlagdinlmamig soya unu, ya-
rimyagsizlasdirilmis vo yagsizlagdirilmig soya unu. Yagsiz-
lasdirimamis soya ununda 8% nomlik, 44,5% zilal, 3.7%
selliiloza, 22% vyag, 5,7% kil 16% karbohidrat, ya-
rimyagsizlagdiriimigda 7% nomlik, 54,2% ziilal, 3,6% sellii-
loza, 6% yag, 20,0% karbohidrat, yagsizlasdirilnus soya
ununda 159 9% nomlik, 63% ziilal, 1% yag, 18%-dak karbo-
hidrat vardir. Soya unu ala vo I sortla buraxihir. Cérakbi-
sirmd milossisolorinda istifado olunan unlar tam keyfiyyotli
olub, méveud standartin taloblorino uygun olmahdir.

Maya. Moamulatin yumsaq quruluslu, masamoli, asan
monimsonilon olmast liglin xomir maya vasitosilo yetisdirilir.
Corokbisirmo miassisolorinds preslonmis mayadan, quru
mayadan, bazon do gatilagdinimis maya suspenziyasindan,
«konsentrat» mayalardan, mayal siiddon (mologko) istifada
olunur. Maya bioloji va fermentativ aktivliyo malik hiicey-
ralordan ibarot biiokiitlodir. Maya hiiceyroasinin diametri 8-
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10 mkm-dir. Torkibinda 44-67% ziilal, 30% karbohidrat, 6-
8% mineral madds, endo vo ekzo fermentlor olur. Mayalar
xamirda spirta gicqirmaya sabab olur.

CsH 1206 = 2CO; + 2C;HsOH + 117 kCoul

Mayalarin inkisafi iigiin optimal temperatur 29-30°C-
dir.

Mayalarin istehsalinin osasii onlarm duru qidali
mithitda yetisdirilmasi tagkil edir. Su ilo patka 1:4 nisbatinds
qansdirilir. Alinan susto soffaflagdinlir. Mayalarin artiril-
mas1 bir ne¢a moarhoaladan ibaroatdir. Har bir morholoda ma-
yalarin tomiz kulturast alinir. Hava axin xatlari ilo maya ye-
tisdirici aparatlarda maya kiitlosinin sonraki toplanmasi bay
verir. Alinmis ana mayalarin tomiz kulturas: yenidon tomiz-
lonir va 74-75% namlikda preslonir, formalayict maginda 50,
100, 500, 1000 g kiitlodo formalanir.

Preslonmis mayamin keyfiyyoti QOST 171-89-a uygun
olmalidir.

Konsistensiyast six olmagla asan sinan, lakin yaxil-
mayandir. Rongi sarimtil ¢alarlt bozdur, sothinds tiind lo-
kolor olmamahdur. Kif iyi vo digor konar iylor olmamalidir.

Preslonmis mayanin fiziki-kimyovi géstaricilori asad-
daki kimidir.

Nomliyi, faizls -75-don ¢ox olmamahdir.

Tursulugu 100 qr mayada sirko turgusuna gord ¢ox
olmamalidir:

- istehsalatdan buraxildigi giin — 120;
- 0°- 4°C-do 12 giin saxlandigdan sonra — 300.

Xomiri 70 mm galdirmasi, dogiga ilo — 75-don ¢ox ol-
mamalidir.

Sanaye emal: {igiin qaldiriciliq qabiliyyati 85 daq olan
mayalar buraxilir.

Preslonmis mayanin maltoza aktivliyi 1 qr mayanin 4-
5%-li maltoza mohlulunda 30°C-ds 20 ml karbon gazt amala
gatirmasi miiddatina géra daqiqe ilo gostarilir. Ona géra do
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preslonmis mayanin maltoza aktivliyi asagidak: kimi giy-
matlandirilir.

Mayanin maltoza Maltoza aktivliyi gostaricising
aktivliyi, daqiqo gors mayanin keyfiyyati
85-100 ola keyfiyyotli
101 -110 yaxsi keyfiyyatli
[11-160 kafi keyfiyyatli
160 — dan ¢ox keyfiyyatsiz

Uzaq arazi vo bdlgalordo maya ilo tomin etmok magso-
dils quru maya ‘vermigelvari, donavar, yarmasokilli, yaxud
xirda tiko formalr maya istehsal olunur. Bunun iglin miixto-
lif konstruksiyal quruducularda maya ovvalco 48-500C,
sonra is9 30-359C temperaturda qurudulur. dla vs I sort bu-
raxilir. 15 kq-hq kraft kisoalara, 100-2000 q, 10-15 q netto
kiitlods kagiz vo sellofan paketlora qablasdirthr. Mayal: siid
preslonmis maya istehsalinda yarimfabrikat hesab olunur.
Mayali siid 1 I-do 450 g-dok maya olan duru suspenziyadan
1baratdir.

Quru mayanin keyfiyyati 1.13 sayl codvaldaki talob-
lars cavab vermolidir.

Cadval 1.13. Quru mayann keyfiyyat géstaricilori

Gostaricilor Ola sort | 1-cisort
Nomliyi, faizls, ¢ox olmamalidir 8 10
Xomiri 70 mm qaldirmasi (galdirma
riicil), dogiga ils, ¢ox olmamalidir 70 90
Istehsal olundugu giindon saxlanimasi,
ayla, az olmamalidir 12 5

«Konsentrat» mayalar susuzlasdinlms donavor, ver-
migelvari, yaxud tozvari mohsuldur. Nomliyi 20-30%-dir.
[stifado olunan mayalar standarta uygun olub, konar dad va
1y vermamolidir.
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Xorok duzu. X6rok duzu natrium-xloridin rongsiz vo
soffaf kristallarindan ibarastdir. NaCl duzunun doymuy
mohlulu 108°C-da qaynayir. X6rok duzu miixtalif {isullarla
hasil edilir va alinma texnologiyasindan asilt olaraq agagi-
daki névlara ayrilir: das duz, ¢ékduriilmils duz, soran duz,
buxarlandirtlmis duz vs yodlasdiriimis duz.

Xorak duzu QOST 13830-88-0 uygun olarag ekstra,
ola, I va Il sortlara ayrilir.

Cadval 1.14. Xorak duzunun fiziki-kimyavi gostoricilori

Gostaricilor Duzun amta9 sortu |
Ekstra | Ola 1 11

Duzun namliyi, faizls, ¢ox ol-

mamalidir:
- dag duz 0,1 0,25 (025 0,25
- ¢6kdiiriilmiis duz 0,1 3,2 4,0 5,()
- buxarlandirilms duz 0,1 50 | 50 60
NaCl-un migdar1, QM-ys go-
ro faizly, az olmamahdir. 99,7 984 97,71 970
Suda hallolmayan maddslorin
miqdari, QM-ys gora faizlo, | 0,03 0,16 | 0,45 0,85

¢ox olmamalidir,
Kimyovi gatigiglar, QM-ya

619 faizlo, gox olmamalidir:

Ca..... .. ... . 002 | 035 | 05 | 0,65
| Mg. .. 000 | 005 [ 0,1 [ 025
FeOs.. . ... .. . 0,005 | 0,005 | 0,01 | 0,01
Na:SOs ... ... . 0,72 05 | 05 | 05
SO. ... 0,16 0,8 1,2 1,5

Duz hor hansi ¢6rok momulatina dozalayici vasitosilo
unun kiitlsinin 1-2,5%-1 qodor vurulur. Duz momulatin
hom dadini, ham da qurulug-mexaniki xassalarm} ygxs}lasdl-
rir. Cérokbisirmads istifads olunan duz tamamils iysiz, ko-
nar tamsiz olmali, duzun 5%-li mohlulu xalis sor olmalidir.
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Son zamanlar ¢6rok zavodlarinda kémiir filtrdon siiziilarok
¢onlordo saxlanilan duz mahlulundan istifads olunur.

XoOrok duzunun fiziki-kimyavi géstaricilori 1.14 saylh
cadvalda verilmigdir.

Su. Xomirin yogrulmas: zamani har 100 kq una 40-70 1
su sarf olunur. Su ¢6rokbisirmads duz va sokarin holledicisi
kimi istifads olunur. Ca va Mg duzlari yapisqan maddasini
mohkomlondirir, ona gora da ¢orakbisirmada ¢ox vaxt cod-
lugu yuxar olan sudan istifads olunur. Mayalarin inkisafi
ligtin zorurt sayilan holl olan hava qaynadilmis suda olma-
dig1 tgiin  ¢érokbisirmads gaynadilmamis sudan istifads
olunmur.

Corakbisirms mitassisalorindos istifads olunan su tomiz,
soffaf, rongsiz, konar dad vs iysiz olub, igmoli suya verilon
toloblors vo QOST 2874-83-iin tolobloring uygun olmahdir.

lyi vo dadi1 20°C-da balla 2-dan ¢ox olmamalidir.

Rongi skala lizro doraco ilo 20-don ¢ox olmamalidir.
Homginin sanitariya nazarsti icazo verdiyindon, yani 35-don
¢ox olmamalidir.

Bulanighg: skala tizra, mq/litrlo 1,5-don ¢ox olmama-
hdir.

Umumi codlugu, mg-ekv/l, 7-don ¢ox olmamaldir.
Homginin sanitariya nazaroti icaza verdiyindon, yoni 10-dan
¢ox olmamahdir.

Quru qahq, mg/litr — 1000-don ¢ox olmamahdir. Hom-
¢inin sanitariya nozarati icazo verdiyindon, yoni 1500-don
¢ox olmamalidir.

Xloridlarin migdari, mg/litr — 350-don ¢ox olmamali-
dir.

Sulfatlarin migdan, mg/litr — 500-don ¢ox olmamalidir

pH...... J 6,5-8,5

Suyun koli indeksi - 3 don ¢ox olmamalidir.

Suyun koli titri - 300-don ¢ox olmamalidir.
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1.2.2. Yardim¢1 xammallar

Corokbisirmo milossisalorinds asas xammallarla yanas
yaxsilagdirlmig momulatlarin hazirlanmasi zamant yardimei
xammallardan da istifads olunur. Yardimgi xammallara §o-
kor, nisasta, siid, siid zordabi, yumurta, yeyinti yaglari,
bugda samonisi, xag-xas vo digar odviyyalor aiddir.

Nisasta. Corak-koka momulati istehsalinda bazon kar-
tof va qargidali nigastasindan da istifads edilir. Kartofda 12-
25%, qargidahida va digar donli bitkilards 60-75%, diyiids
82%, unda 70-78% nisasta vardir. Kartof vo qargdall ni-
sastast quru maddaya géra 99% tomiz nisastadan (poligokoar-
don) ibaratdir. Dvvallar nisastani, asason kartofdan alirdilar.
Son illor iso nisasta mohsullarinin 75%-ni qargidalidan alir-
lar. Kartof nisastasi keyfiyyoatindon asili olaraq ekstra, sla, I
va 11, qarfidal nisastasi ola va I, bugda nigastasi ekstra, ola
vo I omtoo sortuna boluniir. Kartof nigastasinda 20%,
gargidal nigastasinda 13% nomlik olur.

Nisastanin rongi ag, pardtli olmahdir. Ronginin
tiindlityli onun yaxsi tomizlonmadiyini gdéstorir. Asagi sort
nisastalarda bozon xirda ceco hissociklori, mineral maddalor
vo ya qaracalar (krapin) nisboton ¢ox olur. Nisastanin 1yi
cox zorifdir. Kartof nisastasinda 0,0001-0,1%-5 godor efir
yag oldugundan (tozo xiyar iyini xaturladir) onun iyi qargs-
dah nigastasina nisboton koskin hiss olunur. Normal key-
fiyyatli nigastanin dad: olmur. Nigastant da un kimi quru,
tomiz va garanhq yerdos saxlamaq lazimdir.

Patka. Kartof vo ya qargidalt nigastasinin natamam
sokarlosdirilmasindan (hidrolizindon) alinan balaoxsar, gati,
ozliy, rangsiz vo ya sanmul rongli mohsuldur. Nigastanin
hidrolizi mineral tursularin vo ya fermentlorin istirak: ilo
aparilir. Patkann sirinliyi saxarozanin sirinliyindon 3-4 dofs
azdir. Antikristalizator olan patka, hamginin mohsulun hig-
roskopikliyini nizamlayir. Osason koko momulat: istehsa-
linda isladilir. Istehsal texnologiyasindan vo toyinatindan
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asili olaraq patka miixtalif ¢esiddo (az sokorlosmis karamel
patkasi, ¢ox sokarlogmis qlitkoza patkasi, fermentativ kara-
mel patkasi, yliksok maltozali patka, maltoza patkasi, sirin
patka, quru patka, mals ekstrakti) istehsal edilir. Karamel
patkast ola vo I sorta ayrilir. Xiisusi ¢okisi 1,41, nomliyi
22%-dir.

Sokar va sakorli mohsullar. Corok-k6ka momulatr is-
tehsalinda toz-sokor, sokar kirsani, tobii vo siini bal, invert
sokori vo patkadan istifado edilir.

Sokari gokar ¢ugundurundan va ya sokar qamisindan
alirlar. Sirin dadli qida mohsuludur. 100 q sokar 374 kkal
enerji verir. Toz-sokor va rafinad sokori kimi buraxilir. Adi
halda istifads edilmokls yanasi qonnadi, ¢6rokgilik, konserv,
sorabgiliq va basqga sonaye sahalorinds xammal kimi istifads
olunur. Olkamizds sokori torkibinda 17,5% saxaroza olan
sokor cugundurundan istehsal edirlor. Sokar tozunda 99,75%
saxaroza, 0,14% nomlik, 0,09% kiil olur. Sokar ¢ugunduru-
nun torkibindoki 100 kq saxarozadan 80-82 kq tamiz gokor,
10-14 kq mellasa alinir, 5-6 kq itki olur.

Sokor tropik 6lkalords biton sokor gamusindan da is-
tehsal edilir.

Ev soraitinda sokor kirsani almagq tigiin gondi havangds
doéymok va ya toz-gokoari qohvoiiyiidonds 2-3 dogq xirdalamagq
maslohot goériliir. 1 kq sokor kirsani hazirlamaq Ggiin 1,03
kq toz-sokoar sarf olunur. Sokar kirsanindan tort va pirogla-
rin bazodilmosi, krem, vafli vo digor momulatlarin hazirlan-
masinda da istifado edilir. :

Invert sokari eyni migdar glitkoza vo fruktozanin qari-
sigidir. Invert sokori almagq iigiin sokor mohsuluna bir godor
limon sirasi va ya limon tursusu slavo edilib qaynadilir, nati-
cada saxaroza sado gokorloro — glitkoza va fruktozaya par-
calanir.

Invert sokori kristallasmanin garsisini almaq {igiin go-
korli momulata (pomadka, miirobbo, karamel vs s.), moh-
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sulun boyatlagsmasinin qarsisin1 almaq li¢lin sirniyyat mo-
mulatina (pryanik, pegenye va s.) alava edilir.

Ev soraitinds invert gokori hazirlamaq tigin 1 st toz-so-
kora 0,5 st su va bir ¢imdik (¢ay gasiginin ucunda) limon
tursusu qatib 2-3 daq vamla qaynatmaq lazimdir. Invert so-
korini turs meyvo vo gilomeyvo miirobbolorinin (ag gilas,
liztim, arik, saftall, ancir, heyva, ag zogal vs s.) sirosi do ovaz
edo bilorsiniz. Ciinki meyva va gilomeyvodoki tizvi tursular
vo miirobbays axirda alava edilon limon tursusu miirobboyo
aslavs edilmis sokori (saxarozani) bismo zamani, demok olar
ki, invertlosdirir.

Bal insanlarin gadimdon istifads etdiklori sirin dadl,
yiiksok qgidali tabii yeyinti moahsuludur.

Torkibinda quru maddoaya gérs 36,5% fruktoza, 35,5%
glitkoza, 2%-o gadar saxaroza, (,29% ziilali madds, 0,3%
{izvi tursular, 0,03% fosfor tursusu, Bi, B2, Be, B3, PP, C, K
va E vitaminlori, 21 amintursusu, 50-don ¢ox atirli {izvi bir-
lagmolor var. 100 q bal 308 kkal enerji verir. Bal, hamginin
pohriz va usaq gidasi {igiin istifado olunan mialico xassoli
mohsuldur.

Balin 100-dan ¢ox névii var. Cigok balim artlar ¢igok-
lardan topladiglart nektardan hasil edirlor. Céko bal, aka-
stya bali, giinabaxan bah, xardal bali, garabasaq bal yalniz
bir ¢igoyin nektarindan hasil edilir. Comon, sohra, meso vo
bag bali bir gox bitki néviiniin ¢igoyinin nektarindan hasil
olunur. Emal edilmoasino gora san bali vo parga bal, sentra-
fuga bali, preslonmis bal, 6zbagina siiziilmils bal, oridilmis
bal satisa verilir.

Tobii balin torkibinds suyun migdar 18-21%-don ¢ox
olmamahdir. Balin kristallasmasi négsan sayilmir. C6kas ba-
It uzun miiddot kristallagmur.

Stini bali saxarozanin 80%-li mahluluna 0,2-0,5% li-
mon vs ya siid tursusu alavo edib invertlogdirmak yolu ilo
alda edirlor. Nomliyi 22%-dan ¢ox olmamaldir. 1 ton siini
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bala 85 kq tobii bal, 465 kq patka slavs edilir. Osason unlu
sirniyyat vo k6ko momulati istehsalinda islodilir.

Yeyinti yaglar. Corak-kéko momulatinin hazirlanma-
sinda koro yag, marqarin, ¢orokgilik vo bitki yaglarindan
istifado edilir.

Yeyinti yaglan monsaco bitki vo heyvan yaglar1 qru-
puna boliintir. Har iki qrup konsistensiyasina géra maye vo
bark yaglara ayrilir. Marqarin, mayonez vs qonnadi yagla-
rinin osasini bitki va heyvan mongali yaglar toskil edir.

MDB mokaninda, Yaxin vo Orta Sorqdo analoqu
olmayan va Azorbaycanda aparici lider vo investor olan
“Azersun Holding”in torkibindo foaliyyot gdstoron “Baki
Yag Fabriki” ASC mixtolif gesidda yeyinti yaglar istehsal
edir. Belo yaglardan gilinobaxan vo qargidali bitki yaglaring,
zeytun yagimni, eloco do bitki yaglari osasinda hazirlanan
koro yagi otitli duru “M@éciizo”;  «Finab» vo “Giiliim” bitki
yaglaridir. Bu yaglarin keyfiyyoti Beynolxalg Standart TS-
EN-ISO-9000 (sertifikat Ne KG-1370/00) taloblorine
uygundur, ekoloji cohotdon tomiz, zororsiz, xolesterinsiz va
fizioloji cohatdon qidali yeyinti yagidur.

Kora yagr, Alinma tisulu insanlara gqodimdon molum-
dur. Torkibindo 32-45% (bazon 25%) yagi olan qaymaq neh-
rada calxalamr. Tursudulmus vo ya sirin qaymagdan sirin
kora vo turs kora yag: istehsal edilir. Bunlar 6z nvbasindo
duzlu va duzsuz olur. Bu yaglarin torkibinds 16% su, 81,5-
82,5% xalis yag, 1%-dok yagsiz quru qaliq (ssasan ziilal) va
s. maddolor olur. Voloqod kors yagi qaymagin yiiksok tem-
peraturda (95-989C-ds) pasterizasiyast naticosindo 6ziina-
moxsus qoz dadi verir, duzsuzdur, torkibindos 16% su vardir.
Torkibinds yagsiz quru qalif ¢ox olan yaglardan hovaskar
yaglarda 20% su, kondli yaginda 25% su, 72,5% vyag, 1,5%-
dan gox yagsiz quru maddo olur. Dadi sirin, duzlu va turs
ola bilor. Olavali koro yaglart da istehsal edilir. Sokoladh
yagn torkibindo 62% xalis yag, 18% sokor, 2,5% kakao tozu
vd 16% su vardir. Bunlardan bagqa buterbrod karasi, mey-
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vali, pohriz, cay, desert korosi vo s. yaglar istehsal edilir.
Srinmis yagin tarkibinds 98% xalis yag, 1% su olur. Son il-
lor ticarat sobokasindo miixtalif ¢egiddo kora yaglart satilir.
50, 100, 200, 250 va 500 qramliq pagkalarda buraxilan kora
yaglarin etiketinda yagin vo suyun kiitlo pay: gostorilir.
Margarin. Ylksok keyfiyystli yag olub, bitki vo hey-
vanat yaglari, siid, tamlt vo otirli maddolorin qarisigindan
hazirlanan mohsuldur. Marqarin bork yeyinti yaglarina olan
tolabatr 6domok mogsoadilo istehsal edilir. Osas moagsad dad
vo iyina, keyfiyyotina, habelo gidaliliq doyorino gora kord
yagma oxsar yagin oldo edilmosidir. Marqarin istehsalinda
tobii vo hidrogenlogdirilmig bitki vo heyvanat mongoli yaglar,
asagl temperaturda oriyon heyvanat yagi, kokos, palma vo
yerfindigy, kiinciit yaglari, giinobaxan yagindan alinmiy sa-
fomas daha ¢ox istifads edilir. Yardimgi xammal kimi siid,
qaymagq, sokor, duz, stirlondiricilor, vitaminlor, boya mad-
dolori, konservantlar, su va emulgatorlardan istifads olunur.
Marqarinds koro yagina moxsus iy va dad amolo golmoasi
{iclin siid siidtursusu bakteriyalar vasitosilo tursudulur.
Yagla suyun bir-biri ilo davaml emulsiya omoalo gotirmosi
ticiin konservant kimi marqarino benzoy vo askorbin tursu-
su, benzoy tursusunun natrium duzu vo 0,7%-9 gqodor xorak
duzu olava edilir. Marqarin reseptino vo toyinatina gora 3
grupa boliniir: agxana, sonaye emah (qonnadi fabriklorino
gondorilir); ictimai iago vo tamh gatmali margarin. Ayxana
marqarini adi vo markali yarimqruplara ayrilir. Adi marga-
rinin siidli-agxana, siidlii pohriz marqarini, koroli marqarin
vo torkibinds yag az olan agxana marqarini kimi névlori
var. Hor név marqarinin mixtolif ¢esidi keyfiyyatindon asih
olaraq sla vo I amtao sortlarina boéluniir. Sonaye emali vo
ictimai iaso {i¢iin istehsal olunan margarinin gonnadi va ¢6-
rokeilik sonayesi iigiin istehsal edilon névlori vardir. Tamh
gatmal marqarinlorin torkibinds yagin miqdar: 62%-don az
olmamali, sokor 18%, kakao tozu 2,5% olur. Son zamanlar
koro yagina oxsar marqarin (mosolon, «Aysun», «Pasa»,
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«Final», «Royal Blend» va kora yagi otirli «Méciiza» yaglari)
istehsal edilir.

Bitki yaglan — yagh bitkilorin toxumundan alinir. Osa-
son glinobaxan, pambiq, soya, katan, ¢atons, zeytun, qargi-
dali, xardal, kiinciit yaglar istehsal edilir. Tarkibindaki doy-
mamis yag tursularinin kamiyyat vo keyfiyyotindan asili ola-
raq bunlari quruyan (kotan, ¢otons), yarimquruyan (giine-
baxan, soya, gargidali, pambiq), qurumayan (zeytun, ba-
dam, xardal) vo ritsinol tursusu (gonogor¢ak) yaglart yarim-
qruplarina ayirirlar. Bork konsistensiyali bitki yaglan iso
torkibinds ugucu yag-tursulu gliseridlori olan (kokos, pal-
maniivo) vo olmayan (kakao, palma, muskat) yaglar yarim-
gruplarmna ayrilir. Bitki yaglar preslomo vo ekstraksiya iisu-
lu 1lo istehsal edilir, muxtalif tisullarla saflasdirilir. Qida
moagsadi tiglin, asason preslomo iisulu ilo alinan yaglardan
istifada olunur.

Qargidah yag - un-yarma vo ya nisasta-patka sonaye-
sinin tullantis1 olan qargidah niivosindon preslomo vo ekst-
raksiya Gsulu ila alinir. Qargidali yag omtas sortuna ayril-
mur. {ctimai iago va poarakondo ticarat tigiin yalmz saflagdi-
rilmis-dezodorasiya edilmis yag verilir.

Zeytun yagi — zeytun meyvolorindon vo gayirdek niivo-
sindan isti vo soyuq presloma yolu ilo alinir. Qida iigiin isti-
fado olunan keyfiyyastli zeytun yagi soyuq preslomo isulu ilo
alinir ki, buna da «provans yag» deyilir. Yiiksok keyfiyyatli
yagin rongi agiq saridan qizih sariya godor, asag: keyfiyyotli
yaginki iso yasil ¢alarli olur. Zeytun yag pshriz qidast ii¢iin
vo yiiksok keyfiyyotli konserv istehsalinda istifado olunur.
Miiasir tosnifata géra zeytun yag «Virginy, «Riviyera» vo
«Pomos» adi il satisa verilir. «Virgin» tobii zeytun yagidur,
«Riviyera» 50% tobii vo 50% saflagdirlmis zeytun yaginin
qansigidir. «Pomos» zeytun yadi zeytun yagi vo zeytun
mohsullar istehsalimn tullantilarindan istehsal olunan nis-

boton asa@ keyfiyyatli yagdir.
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Giinabaxan yag1. Gilinobaxan toxumundan isti va so-
yuq presloms, yaxud ekstraksiya tisulu ilo oldo edilir. Isti
presloma isulu ilo alinan yag quzili-sari rongds olub, qov-
rulmus iy vo dada malikdir, hom do soffaf olur. Soyuq
preslomo iisulu ilo alinan yagin rangi nisboaton agiq olub, zoif
atirli, soffaflif1 nisbaton azdir. Giinobaxan yaginin saflasdi-
rimis, saflagdiriilmamis vo hidratasiya edilmis novlori isteh-
sal olunur. Saflagdiriimis yag omtoo sortlarina ayrilmuir, la-
kin dezodorasiya edilmis, dezodorasiya edilmomis ¢esidda
istehsal edilir. Saflagdirilmamis vo hidratasiya edilmis giino-
baxan yag keyfiyyotindan asili olaraq ala, I vo I omtos sort-
larina béliiniir. Ictimai iaso miiassisalorino va ticarato verilon
giinobaxan yag saflagdirilmig — dezodorasiya edilmis olur.
Bundan margarin vo mayonez istehsalinda, matbax va gon-
nadi yaglar {iciin salomas istehsalinda, homginin sabun bi-
sirmoak ti¢lin istifads edirlor.

Motbox vo ¢orakeilik yaglan. istehsal edilmosinds asas
magsad ¢atin manimsantlon goyun piyindan vo olestearindon
istifado edilmoklo bitki yaglarina nisboton daha olverisli
yaglar istehsal etmokdir. Moatbox yagimn istehsah tigtin sorf
olunan ssas xammaldan asili olaraq onlari bitki yagi mongoli
moatbax yagi vo kombins edilmis motboax yagi qruplartna ayi-
rirlar. Bitki yag monsoli motbax yaginin torkibindo heyva-
nat yagimn olmasina standarta goéro icazo verilmir. Bu yag
hidrogenlogdirilmis bitki yagindan istehsal edirlor.

Kombina edilmis motbax yagi 4 tipdo hazirlanir: hey-
vanat yag: ssasinda, xiisust kombino edilmiy, donuz piyi ilo
qargdirilmig motbax yaglar: vo marqaquselin, Son illor tica-
rato verilon motbox yaglarindan «Teksun», «Final», «Soya
Sun», «Super Sum» vo digor yaglari géstormok olar. Bu yag-
lar yiiksok keyfiyyotli hidrogenlosdirilmis bitki yaglarindan
hazirlanir.

Corokeilik Giclin fosfatithh vo maye yaglar istehsal edi-

lir.

37



Siid va siid mehsullari. _ Cérok-kéko momulati hazir-
layarkon tozo siiddon, qaymagq, xama, kosmik, qatilagdiril-
mi§ vo qurudulmus siidden istifado edilir. Osason inok
siidiindon vo ondan alinan mohsullardan, miixtolif bélgalar-
do iso qoyun, kegi, camis, maral, at vo dova siidiindan db is-
tifadas edilir.

Siid - yiiksok keyfiyyatli miistosna gidadir. Siidiin tar-
kibindoki yagin, ziilallarin, siid sokorinin optimal nisbati va
bunlarin orqanizm torafindon yaxs: monimsonilmasi onu
usaqlar ii¢lin ovozsiz gida edir. Siid kalsium va fosfor duzla-
r1 ilo zangindir.

Stidiin ¢esidi onun emalindan asihidir. Siidii seperator-
dan keeirib iiziinGi yigmaqla qaymaq oldo edilir. Ticarato
yaghligi 3,2% vo 2,5% olan normalasdinimis siid, yaghlig
6% olan yagli vo orgin siid, torkibindo 2,5% va 1,0% yag
olan ziilall siid, C vitamini ilo vitaminlosdirilmis siid, yagsiz
vo barpa edilmis siid gotirilir. Sterilizo edilmis, 3,5% yagh
stid paketlorda, 3,2% yaglt siid iso butulkalarda satiga verilir.
Borpa edilmis siid quru siid tozundan (su gaynadilir vo
45°C-ya qgodor soyudulur, 1 1 suya I st quru siid tozu
tokuliib yaxsica gqansdinhir) hazirlanir.

Qaymagq hazirlamaq tgiin siidi separatordan kegirir
vo Ust hissoyo yigilmis qaymag ayinrlar. Ticarato 10 vo
20%-1i gaymaq verilir. 35%-li qaymagq iso> xama vo koro yag
istehsalr U¢tin hazirlanir. Qaymag 0,25 vo 0.5 1 tutumlu bu-
tulkalara v 0,250 ml tutumlu paketloro gablasdirirlar.

Qatlasdinimss siid sokorli vo gokorsiz olur. Blavali gati-
lagdiriims stid istehsahinda kakao va gohvadon istifads edilir.

Sokorlo gaulasdirdmus siidiin  torkibinds 26,5% su,
43.5% saxaroza, 28,5% quru maddo, 8,5% yag olur. Kakao
ilo qatllagdiriimig siid hazirfadiqda 1 kq siido 73-74,5 q ka-
kao tozu qaulir. Torkibindo 27,5% su, 43,5% sokor, 28,5%
quru maddo, o ciimladon 7,5% yag olur.
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Sokarsiz qatilagdiriimiy stidii hazirlamagq G¢tin onu va-
kuum soraitdo torkibinds 25,5% quru madds vo 7,8% yag
qalana kimi qatilagdirir va sterilizo edirlor.

Quru siid tozu almaq ligiin siidil avvaled vakuumuapa-
ratinda gatilagdirib, sonra kontakt vo ya tozlandirma {sulu
ila qurudurlar.

Tozlandirma {sulu ilo alinan siidiin barpa olunmasi
89-99%, kontakt iisulunda iss 70-85%-dir. Quru siid tozun-
da 4-7% su, 25%-o qadar yag olur. Keyfiyyatindon asil 01"a-
raq ola vo I amtao sortuna bolinir. Barpa olunmug stidiin
tursulugu 20-22°T olmalidir. )

Corok-k6ka momulati istehsalinda tursudulmu§ stid
mohsullarindan qatiq, xama, kosmik, bozon kefir va stizmo-
don istifads olunur.

Xama almagq iigiin yaghhigt 10, 20, 25 va 30% olz‘t‘n qay-
maq pasterizo edilir. 17-20°C-ya gador soyudulur, 1zarind
siid tursusu bakteriyalari va streptokokklardan hazirlanmig
maya olavo edilir. 15-20 saat tursudulur. Tursulug normaya
catdigda (65-110°T) xama 2-4%C-yd ‘qodor soyudulul_), tam
yetisono qodor saxlanilir. 10%-1i pohriz xamast, 20" n-ll. agxa-
na xamast, 15%-li vo 25%-li xama istehsal edilir. Torkibindo
30% yag1 olan xama ola va I sorta ayrilir.

Kasmik iizlii va tizsiiz siiddon hazirlanir. Yaghlq doro-
casing gora 18%-li, 9%-li vo yagsiz kosmik olur. Son zaman-
lar muxtohif yaghhgt olan kasmiklor istehsal olunup Pasteri-
zo edilmis sitd 28-30°C-ya godor soyudulur, izorino maya
slava edilib 6-8 saat saxlanilir. Tursulugu 40°T olan tursu-
mus siid 20-30 dog 45-50°C temperaturda qizdirilir vo zar@a-
bin tam ayriimasi tigiin kiitlo bez kisolors tokiiliib preslonir.

Siizma - ev soraitindo indok vo ya camus qatifin
siizmoklo, siid kombinatinda iso sonaye tisulu ilo hazirlanir.
Siidiin yaghhg 3,6%-2 gadar normalasdirilir. 80°C-do paste-
riza edilir. 40°C-ys goadar soyudulur, iizorino maya slavo edi-
lib 3-4 saat dolomo omoalo golmosi tigiin saxlamhr. Sonra
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kiitls torkibinda 70% su qalana kimi siiziiliir. 250 q kiitlo
soklinda plastmas qutulara gablagdirihr.

Qatlq ~ goyun, inok vo camis siidiindon hazirlanir.
Bakterial mayadan va texnoloji prosesdon astli olaraq asido-
filli gatig, adi gatiq (prostokvasa), conub gatifi, varenets
qatigi va s. qatiglar istehsal edilir. Ev goraitindo gatiq hazir-
ladiqda siid qaynayana qodor qizdirilir va 30-429C-ya qador
soyudulur. Ogar pasterizo vo ya sterilizo edilmis siidden qa-
tiq hazirlanacagsa, onda siid yalniz mayalanma temperatu-
runa qador (35-38°C) quizdirilmalidir. Toza xama va bir ne¢a
giin avval ¢calnmis qatigdan bir godar gétiiriib ganisdirmagq
vo I I'stido | ¢.q. tokiib yaxsica qarisdirmaq lazimdir. Qa-
tigin golmosi ligiin qabi (4-5 saat miiddotinda) tomiz dasmal-
la va ya siifroys biikiib Gstiinii qalin materialla 6rtmok, so-
nra tam borkimasi figlin soyuq yers qoymagq vo 4-5 saatdan
sonra istifado etmok olar. Tam soyumamus gatifa qasiq
vurdugda onun zordabr daha ¢ox ayrilir vo konsistensiyasi
duru olur. Qatiq yaxsilasdinlmiy ¢orok-kéko momulatinin
xomiring gatilir,

Yumurta vo yumurta mohsullars. Sirniyyat hazrlayar-
kon 10zo toyuq yumurtasi, yumurtanin ag va ya sarisi, don-
durulmus yumurta (melanj) vo yumurta tozundan istifado
olunur.

Yumurta -~ yiiksok qidaliiq vo monimsonilma qabi-
liyyatino malik orzaq mohsuludur. Satisa, asason toyuq yu-
murtas! verilir. Toyuq yumurtasinin 12%-ni qabiq, 56%-ni
yumurta agi vo 32%-ni sarist togkil edir. Tozoliyino, keyfiyyo-
tino vo saxlanilma goraitino goéro yumurtalari pshriz yumur-
tas1 vo agxana yumurtast tiplorina ayirirlar.

Pohriz yumurtast yumurtlanan giindon etibaron 7 giin
orzindo istehlakegiya gatdirthir. T dorocoli pohriz yumurtasinin
kiitlosi 54 g-dan, II doracoli yumurtaninki iss 44 g-dan az ol-
mamahdir.

Asxana yumurtas kiitlosi 43 g-dan az olmayan biitiin
yumurtalar vo 44 g-dan artiq kiitlosi olan, lakin 7 giindan
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¢ox saxlanilmig pahriz yumurtalar: aiddir. Saxlanilma sorai-
tina vo miiddatino gérs asxana yumurtast taza, soyuducuda
va shong mohlulunda saxlanilmis névlors boliniir.

Tazo agxana yumurtast manfi 1-2°C temperaturda 30
giinadok saxlanilmig yumurtadir. I daracali tozs asxana yu-
murtasinin kiitlosi 48 q, IT daracali yumurtanin kiitlosi is5 43
g-dan az olmamahdir.

Sanaye iisulu ilo yumurtadan dondurulmus melanj vo
qurudulmus yumurta tozu istehsal edilir. Yumurta melanji
hazirlamaq figiin avvalcs yumurtalar yuyulur, sonra sindiri-
Iib ¢ahinir, tonoks banka va qutulara tékiilitb dondurulur.
Melanj (yumurtanin ag1 va sarst birlikdo, ayrica yumurta
sarisi vo ayrica yumurta agi) monfi 18-20°C-do dondurutur
vo homin temperaturda 15 aya qador saxlanilir. Yumurta
tozu almagq ii¢lin yumurta kiitlassi tozlandirma asulu ilo qu-
rudulur, mayonez va gonnadi momulati istehsalinda istifads
edilir. Yumurta tozunu germetik tarada 2°C-ds 2 ilo gador
saxlamaq olar. Nomliyi 9%-don ¢ox olmamalidir.

Odviyyatlar v otirli maddalor. Hazirlanan momu-
latlara xos dad, otir vo rong vermok mogsadilo miixtolif od-
viyyatlardan, otirli vo tamli qatmalardan genis isifado edilir.
Cografi mongayina gora adviyyalar §lkomizds yetigan va tro-
pik 6lkolordon gotirilon qruplara béliiniir. Xarici étkolordan,
asason badyan, dargin, qara istiot, atirli istiot, zoncofil, mi-
xok, muskat coviizii, sarik6k va hil gatirilir.

Respublikada yetisan vo becarilon adviyyolordon ¢6-
rok-koko momulati istehsalinda qara xas-xay, kesnis toxu-
mu, zofaran, zira, cira, qaragorak toxumu va digar adviyyalor
genis istifado olunur. Corokbisirmods xag-xasin boz-qara
rongli, yagh ndviindan istifads olunur ki, belo xag-xagin tor-
kibinda 46-56% yag, 20%-2 gadar ziilali maddo vardur.

Yaxsilagdirilmig ¢6rok-koks mamulatinin hazirlanma-
sinda istifado olunan adviyya qarisiginin torkibindo (%o-19)
asagidaki migdarda iiyiidiiliib alonmis adviyyalor olur: dar-
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¢in — 25, kesnis toxumu — 35, hil — 10, badyan va ya cira - 5,
zoncafil — 5, mixok — 5 vas.

Yuxarida geyd olunan yardim¢r xammallarin bir ¢oxu
(Sakar, siid va siid mohsullari, yamurta vo s.), hom do zong-
inlogdirici xammal hesab olunur. Lakin spesifik zanginlos-
diricilor novbati sualda 6z oksii tapmusdir.

1.2.3. Zanginlosdirici xammallar

Yaxsiasdirilmis  ¢orok-koka momulati istehsalinda
momulatin kimyavi torkibini vo gidahlig doyarini yaxsilas-
dirmaq mogsadilo bir ¢ox xammallardan istifads olunur.
Bunlardan sakarli maddolor, siid vo siidd moahsuillari, yumurta
vo yumurta mohsullart haqqinda yardim¢i xammallar sua-
linda otrafli molumat verilmisdir.

Corok-koko momulatinin  vitaminliyini vo mineralh
maddoalorls zanginliyini tomin etmok mogsadi ilo bir ¢ox zan-
ginlosdirici xammallardan istifado olunur. Belo xammallara
vo yanimfabrikatlara siid zordabi, bugda vo ¢ovdar somonisi,
meyva-gilomeyvo xammali, o climlodon meyvs va torovpz
plirelari, sira istehsalimin tullantdar: (cecs), povidlo, pasta,
sirolor, meyva tozu (porosoku), qurudulmus gilomeyva (
mas. kismis), polisol (ciicormis vo 1:1:1 nisbotindo bugda,
valomir vo qagidahidan ahnan ekstrakt), balqabaq piirest vo
s. aiddir.

Siid zordabt. Kosmik istehsalinda alinan slavo mohsul-
dur. Sud zordabi yasiltohor duru mayedon 1ibarstdir. 1 ton
siid zordabindan istifads zamani 40 kq una qonaot olunur,
momulat iso asan monimsonilon zillallarla zonginlosir. Bi-
donlarda 6-8C temperaturda saxlanilan siid zardabindan
12-24 saat orzindo istifads olunmalidir.

Bugda somanisi. 9sason milli ¢oroklorin hazirlanma-
sinda istifado olunur. Bugda somonist hazirlamaq iigiin
bugda giindo 2 dofo suyu doyisilmok sortilo 3 giin suda isla-
dilir. Sonra bugda tomiz bez par¢a kisoyo (okiilib stizgaco
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goyulur. Giinda 2 dofs tstiindon soyuq su Stitrmak sortilo 3
giin saxlanilib clicardilir. Ciicardilmis bugda sinido nazik
yayilir, Ustiino yas dosmal salinir, qaranhq yerdo 3-4 giin
saxlanilir. Bu miiddstdo giindo 2 dofa ciicormis bugdalar su-
lanir vo fistino salinmis dosmal isladilir. Saralmus clicartilor
3-4 sm qalxdigda va yaxs1 kok atdigdan sonra somani ot ma-
stnindan kegirilir, (izarino toxminon 2 stokan su tokiiliib qa-
risdirthr. Sonra bu garnisiq tonzifdan siiziiliir. Istifado olunan
zaman §ird 35-380C-do qrzdirilir.

Corok-koks momulatimin vitaminlogdirilmasinin, mi-
neralli maddalor, ziilalh vo digar bioloji foal maddalarls zo-
nginlogdirilmoasi giiniin aktual problemlarindon biridir. Bu
magsadlo ¢orak-kéke mohsullan istehsalinda yiiksok niga-
stali unun, sokorin vo yagin azaldilmasi hesabina mixtolif
sitd mohsullarindan va bitki mongoli xammallardan daha
¢ox vo somorali istifado olunmast hamin mahsullarin bioloji
doyorliliyinin artirilmasina sabab olur.

Corok-koko momulati istehsalinda meyvo-gilomeyva vo
torovoz mohsullarindan istifado olunmasi onlarin ¢esidinin
yenilogdirilmosino vo gidalihq doyorinin artirilmasina imkan
verir. Meyvo-gilomeyvo vo torovoz mohsullart asasan bigmis
kiitlo, plire, pripas, siro, ekstrakt va digor sokilds istifads
olunur. Meyvolordon osason alma, armud, heyva, gaval,
orik, gara qaragat, ¢aytikani, iivoz, itburnu vo tizimdon; to-
rovazlordon iso> qabaq, yerkokii, qarpiz vo asxana ¢ugundu-
rundan istifads edilir. Konserv sonayesinin tullantilarindan
alinan alma vo tiziim tozu, gabaq vo yerkokii tozu da ¢6rok-
koko momulatinin torkibinin zonginlosdirilmosindos istifado
oluna bilor.

Meyva-gilameyva xammah. Meyvo-gilomeyvonin torki-
bindo insan orqanizminda yaxs: monimsanilon karbohidrat-
lar (glukoza, fruktoza, saxaroza), vitaminlor, mineralh
maddolor (Ca, Na, K, Mg, P, Fe vo s.) vo dad-tamverici
maddolor vardir. Odur ki, ¢orok-kdka momulatinin torkibini
mineral maddoslor vo vitaminlorlo zanginlagdirmok tg¢iin 6l-
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komizds va xaricds miixtelif meyva-gilomeyvo xammalarin-
dan vo yanimfabrikatlarindan ~ piire, meyva-gilomeyvs loti
(¢ly meyva-gilomeyvo piiresi), povidlo, pasta, sira, meyva-
gilomeyva tozu, sira istehsalinda yerds qalan ceco, qurudul-
mus gilomeyvo (mas. kismis) istfads olunur.

Meyva-gilomeyva piirelori hom ¢iy halda vo hom da bi-
sirilmis yarimfabrikat halinda istifado olunur. Orik, alma,
heyva, armud, saftah vo gaval osason piire, povidlo, pasta
vo sira halinda istifado olunur. Bunlar birbasa xomir yogru-
larkon ya da ¢6rok-kéka momulati kiindalonib formalanar-
kon bozok materiali kimi olava edilir. ©n ¢ox istifads olunan
alma piiresidir. Bunlar sterilizo olunmus vs ya sorbin tursu-
su ilo konservlasdirilmis halda istifada olunur. Meyva piiresi
bir meyvadon va ya bir nego meyvonin qarisigindan hazirla-
mir. Torkibinds 7-13% quru maddas olur.

Bozi todgiqatgilar (E.I.ibrahimova) orta keyfiyyath
¢Orakgilik xassalorine malik 1-ci sort undan bugda ¢oroyino
torkibinda 0,9% quru maddo, 7,5% reduksiyaedici sokarlor,
0,58% pektin maddoasi, 120 mq% polifenol birlosmolor olan
v tursulugu alma tursusuna gors 0,37% olan alma piiresi
istifado etmisdir. Corayo unun kiitlosinin 5; 10; 15 vo 20%
miqdarinda piire slavs edilmigdir. Noaticods xomirin suudma
qabiliyyati artmis, mexaniki qurulug xassolori yaxsilagmus,
xomirin elastikliyi vo davamhiligi artmis, xomirin durulas-
masi misahido olunmamugdir. 5-20% miqdarinda piirenin
alava edilmosi xamirin reoloji Xassalorini doyismomisdir.

Gorok-koko momulat istehsalinda meyva-gilomeyvo
siralorindoan da istifads olunur. Bu sirolorin torkibinds mey-
va-gilomeyvo 35%-don az olmur. Sirolor tobii, soffaflagdiril-
mis vo soffaflasdinimamig buraxihir. Corok-kéks mamulati
1stehsalinda istifads olunan meyvo-gilomeyva siraloring siini
boya maddolori, sintetik otirli maddolor vo konservantlar
qatilmasina icazo verilmir. Lakin askorbin va sorbin tursu-
lar1 vo ya benzoy tursusunun natrium duzu slavo etmok
olar.
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Odessa Yeyinti Sanaye Texnologiyas: Institutunda al-
ma sirasinin bakterisid xassalori milayyan olunmus va ondan
¢Orok-kéke momulati istehsalinda antimikrob (saprofit vo
patogen mikroblara gars1) xassali zanginlogdirici kimi istifa-
da olunmasi moaslohot goriilmiisdiir.

Rusiyanin bir ¢ox vilaystlorinds alma sirasindon kiitls-
vi ¢orok va yeni ¢orok-koko momulat: istehsalinda istifada
olunmusdur. Masalan, 2-ci sort bugda unu ile kopokli covdar
unu qarisigindan 10% alma sirasi olava etmoklo Belgorod ¢6-
royinin resepti hazirlamb istehsalata totbig olunmusdur.

Xarici 6lkalords meyvo-gilomeyva sirasindan istifads
olunmagla pahriz gidas: ti¢iin ¢6rok vo unlu sirniyyat mo-
mulat: istehsal olunur. Fransa vo Almaniyada pohriz qidas
iiciin istehsal olunan ¢orok-koka momulati ti¢iin meyvo sira-
lori, govdar kapayi, adviyyat, quru meyva-gilomeyva va atirli
adviyyali bitkilorin gigoklorindon istifado olunmasi maslo'hot
gorulmisdir. Buitiin bu xammallar mineral maddalor, vita-
minlor vo digar bioloji foal maddolorlo zangindir. Lakin bela
¢orok-koko momulatinin reseptindon sokor va duz ¢ixarilir.

Krasnodar vilayatinin ¢érokbisirma sonayesi amokdas-
lar1 torafindan {iziim sirosi alavali Yenikuban ¢6royi, yagli-
sokorli koko vo pegenye istehsalinin texniki talimatt hazir-
lanmisdir. Bu momulatlar xosagolon dad vo otro malik ol-
magqla, tozoliyini uzun miiddot saxlamigdir.

Qurudulmus meyva-gilomeyva qgatilmagla ala va. l-ci
sort undan ¢6rok va ¢orok-k6ko momulatinin (baton, koka,
¢Orokciklor vo s.) resepti iglonib hazirlanmigdir. Kigmis unun
kiitlosino géro 5-30% miqdarinda alavo olunur. Bu magsadlo
an ¢ox kismis, korinka (xirda, tumsuz iziim qurusu), orik vo
gavall qurusundan istifads olunur.

Meyva-toravazin emali mohsullarinin tullantilarindan
da istifada olunur. Sirs istehsalinda yerds qalan ceco quru-
dulur, fyiidilir va torkibi mineral maddolor, vitaminlor vo
bioloji foal maddolorlo zongin olan tozvari mohsul unun
katlosinin 10-15%-i migdarinda xomirs qatilir.
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Corok-koko momulati istehsalinda povidlo, cem, kon-
fityur va bu kimi sokorlo bisirilon mohsullardan da istifado
olunur.

E.1.llyazova (1995) alma vo heyva piiresi olava etmoklo
yeni milll ¢érok-momulatinin texnologiyasini islayib hazir-
lamigdir. Azarbaycan ¢érayins unun kiitlasinin 10%-1 qadar
alma povidlosu gatilmis, naticods xomirin yetismoasi miiddati
5-10%, xomir kiindalorinin yetismosi 15% qisalmigdir. Co-
rayin formasinin saxlanilmasi 31% artnus, nazarats nisbaton
¢Orokds otirli maddolarin migdan ighkdo 77%, qabiqda iso
67% artmusdir. Corok daha da dadli va otirli olmusdur. Co-
royin boyatlagsmas: miiddoti 18-20 saat gec baslamigdir.
Goaneo ¢orayinin keyfiyyot gostoricilori 5% povidlo olavalids
daha yaxst olmusdur. Abseron ¢Oroyinin yeni ¢esidinin ha-
zirlanmasinda da homin miqdar alma povidlosundan istifa-
da olunmusdur.

Qeyd etmoak lazimdir ki, asag keyfiyystli undan alma
povidlosu alavsli ¢6rayin do keyfiyyati nisboton yaxsilagmis-
dir. Alma vo heyva povidlosu alavali ¢oroklorin hocmi vo
mosamoliliyi noszarsto nisboton yiiksolmis, xogagolon otir
kasb etmis, dadi yaxsilasmis, rongi daha intensiv olmus vo
saxlanilmast middoti uzanmsgdir.

E.l.Ilyazova ilk dofs milli ¢oroklorin istehsalinda poli-
sol ekstraktindan istifada etmigdir. Polisol ekstrakti 1:1:1
nisbotinda ciicordilmis bugda. volomir vo gargidalt somont-
sindon alinan ekstraktdir. Unun kittlosino goro 10% miqda-
rinda polisol ekstrakti olavo etdikdo Azorbaycan ¢6royinin
keyfiyyoti yaxsilasmig, dadi va atri daha xogogolon olmus,
rongi intensiv olmagla ovazolunmaz amintursularinin mig-
dar1 artmis vo tazaliyi uzun miiddot qorunmusdur. Céroyin
torkibindo B, P va B; vitaminlorinin migdar1 2-3 dofo art-
misdir. Céroyin manimsanilmosi yiiksolmisdir.

Torovazlordan yerkokii, gabaq va agxana ¢ugundurun-
dan piire kimi istifado olunur. Bunlar vitamin vo digar bio-
loji faal maddolorlo zongindir.
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Asxana ¢ugunduru piiresinin torkibinda C, By, B2 va P
vitaminlori, karotin (provitamin A), pektin maddalori, ovoz-
olunmaz amintursulan (valin, lizin, leysin, metionin, treonin
va s.) vardir. Asxana ¢ugundurunda xiisusi madds — insan
orqanizmindo gedon maddslor miibadilssinda boyiik sho-
miyyati olan xolinin monbayi olan betain maddasi vardir.

Yerkokil piiresinds C, Bi, Bz, Be vitaminlori, provita-
min A, pektin maddasi vardir. Yerkoki piiresi ¢orok-kéka
momulatina xosagoalon narinci rong verir.

Corok-kdks momulat: istehsalinda alma tozu, orik to-
zu, qabaq vo yerkokii tozundan istifads edilmasi da maslohat
goriiliir. Alma tozunda 45%-a qadar gokar, o climladan 33%
qlikoza vos fruktoza, 3,8% azotlu madds, 3,5% mineralli
maddo, 2%-0 gadoar {izvi tursular vo pektin maddosi, 6,7%
selliiloza vardir. Belo zonginlogdiricilor qatilmis momulatlar
C vo P vitaminlori, fenol birlosmalori vo digor bioloji faal
maddolorls zonginlogsmoakls sokorli diabet, iirok-damar xosto-
liklori, qastritin mualicasindo va profilaktikasinda istifado
oluna bilor.

Yaximn xaricds, o ciimlodon Rusiyada ¢orok-koka mo-
mulatina kartofun emali mohsullart slavs edilir. Unun 30%-i
bigirilmis kartof piiresi ilo av3z olunur, bozi momulatlarin
xomirina 20%, kartof nisastasi slava edilir. Lakin xomirs ¢iy
kartof szintisi gatmaq moaslohat deyil, ¢iinki bu zaman xomi-
rin rongi tiindlogir vo istehsal olunan ¢6rayin igliyi bozarir.

Corok-kéko momulatini bitki liflori ilo zonginlosdir-
moklo orqanizmds gedon maddolor miibadilosini nizamla-
magq olar. Uzun illar belo hesab olunurdu ki, taxil mohsullar:
orqanizmdad yag ehtiyatin1 artirir. Lakin son illorin todgiqat-
lar1 gostordi ki, taxil mohsullarinda, o ciimlodon ¢6rakdo
olan liflor (selliloza) mado-bagirsagin motor funksiyasini
stiratlondirir, gidanin bagirsaglarda horokotini nizamlayir.

Insanlar taxil-un mahsullari ilo onlara lazim olan bitki
liflorinin 43%-ni olds edirlor. Orta yagh insan giindo toxmi-
non qida ila 30 gr bitki lifi gobul etmolidir. Ona goéra da ¢6-
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rok-k6ks momulatimi belo maddolorls zonginlosdirmek va-
cibdir. Masslon, xirdalanmis bugda doni ilo «Barvixiny ¢o-

rayi istehsal olunur. Bu ¢érayin xomirino iri Gytdiilmis taxil -

doni (yarmasi) gatiir. Bunlar orqanizmds yaxsi manimso-
nilmodiyi {iglin mada-bagirsaq sisteminds gidanin harokotini
nizamlayir. 9sason yaghlar tigiin nazordos tutulur,

(Corok-koko momulatinin torkibint bitki xammali ilo
zonginlagdirmok mogsadilo gqabaq piiresindon istifads olun-
mas! da yaxst naico vermisdir. A.9.Hiiseynov qabaql kéko
istehsall y¢yn torkibinda 25 quru maddosi olan gabaq piire-
sindan istifads etmisdir. Reseptdo yagin, sokorin v yumur-
tanin miqdar1 nazarats nisbaton 50% azaldilmigdir. Naticoda
istehsal olunan qabaql kékonin omtaslik keyfiyyati, orqa-
noleptiki xassolori yaxsilasmus, kéko vitaminlor (B), By, Be,
By, PP, C va karotin) vo mineral maddalorlo (Na, K, Ca,
Mg, P, Fe) daha da zanginlosmisdir. Hazir mahsulun maya
dayari 25-30% asag1 olmus, kékonin saxlaniima miiddati no-
zaratdoki 3 giin avazina 5 giino qodar artmisdir. Bu miiddot-
da boyatlasma miisahids olunmamigdir.

Belolikla, yuxaridaki moalumatlardan gériintir ki, ¢6-
rok-k6ko momulatimin kimyoavi torkibini zonginlogdirmok
Gigin  bitki mongsoli geyri-ononovi xammallardan istifado
olunmasi mohsullarin vitamin vo mineral torkibini zon-
ginlogdirir, onlarin istehlak xassolorini yiiksoldir va keyfiy-
yatini yaxsilasdirir.
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1.3 Corak-koko momulatimin istehsalinin ssaslar.

Corak-k6ks momulatinin istehsali prosesi asagidaki
morholalordon ibaratdir:

- xammallarin keyflyystinin yoxlanilmast vo isteh-
salata hazirlanmasy;

- Xamirin yogrulmasi,

- Xomirin yetigdirilmasi;

- xomirin tikalara bolitnmosi va kiindalonmosi;

- kiindslorin saxlanmib yetigdirilmosi (kiindoys golmosi);

- ¢Orayin bisirilmoasi;

- ¢Orayin soyudulmasi vo satisa géndoriimosi.

Biitiin ¢6rok miiossisolorindo xammal anbari olur ki,
burada da osas va yardim¢i xammal ehtiyati saxlantlir.
Istifado olunmamisdan avval biitiin xammallar standartin
talobina miivafiq olaraq todqiq edilir.

Un miixtalif nomrali metal aloklordon olonir. Kopakli
un tgiin 1,8-2 Ne-1i, sortlu un ti¢tin iso 1,6 Ne-li metal osloklor
tatbig olunur. Un olanandon sonra magnit sahasindon ke-
¢irilir. Bir-birina six surotdo yerlogmis maqnit qévslori alon-
mis unu metal qarisiqlardan tomizloyir. Un sonra reseptu-
raya gora 20-100 kq ¢okido avtomat torazilordo (DMP-100
tiph) ¢okilir. Su 30-359C-dok quzdirihir, duzdan mohlul hazir-
lanib filtrdon siiziiliir. Bazon ¢6rok miiassisolorinds filtrdon
siiziiliib ¢anlords saxlanilan duz mohlulundan da istifads
olunur.

Olavo xammallar da bu vo ya digor isullarla istehsala
hazirlanir va dozalayici vasitasilo xomira alavo olunur.

1.3.1. Xomirin hazirlanmast iisullan

Xomirin yogrulmasi mithiim morholodan biri olmagla
sonraki texnoloji proseslorin gedisino vo ¢orayin keyflyyo-
tino tasir gostorir. Yogrulma zamani un, maya vo duz bir-
cinsli kiitlo alinana qadoar qarigdirihir. Xomir osason 2 tisulla:
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opar Usulu (ikifazali) va oparsiz (birfazal) iisullarla hazirla-
nir.

Birfazal tisulun oparsiz va tezlosdirilmis névii, ikifa-
zali Gisulun is3 anonovi opar, duru opar, acixomra i, balati
ila va digar ndvlori vardir,

Oparsiz — birfazal iisulla bugda unu xomiri hazirlan-
digda biitin xammallar (reseptura iizra) — un, duz, maya, su
vo basqa xammallar xomir yogurucu masina tokilir, 6-9
doq qanigdirilir. Yogrulmus xomirin temperaturu 29-310C
olur. Arada 1-2 dofs yogrulmagq sortilo xomir 2-4 saat yetis-
dirilir. Qeyd etmok lazimdir ki, oparsiz tisulda opar isulun-
dan forqli olaraq nisbaton az miqdarda tursu, dad va tam
verici maddalor amolo golir. Oparsiz iisulla xomir «Stan-
dart», RZXTI tipli xomir yogurucu masinlarda yogrulur.

Tezlosdirilmis — birfazal tisulla yogrulmus xomir 30-70
dog middoatinda yetisdirilir. Xomir yogrulan zaman maya
unun kiitlasinin 2-3%-1 gadar gétiirtltr. Xomira 15-20% miq-
darinda siid zordab: da qatihr. RZXTI tipli masinda 3-4 dag
arzinds intensiv olaraq yogrulmus xomirin temperaturu 33-
359C olur. Bu fisuldan xirda ododi momulatlarin va yaxsi-
lagdirilmis momulatlarin hazirlanmasinda istifado olunur.

Opar - reseptura Uzra gotiiriilmils unun 1/2 hissosinin,
suyun 2/3 hissasinin vo mayanin hamisinin garngdirthib yetis-
dirilmoasindon alinan duru acixomradir. Oparin hazirlanmasi
i¢iin 30-70% un gotirdliir. Bugda ¢6royi tiglin hazirlanmig
oparin nomliyi 41-47% olur.

Onanavi opar — ikifazal tsulla muxtolif ¢6rok-koko
momulati vo yaxsilagdirilmig momulat hazirlanir. Belo opar
lictin 45-50% un, 2/3 hisso su, mayanin hamust (resepto goro)
gotiiriilir. Ogon un zoif undursa, opar figlin 60% un go-
tiriliir. Opar «Standart» tipli qurgu vasitosilo 5-6 doq miid-
dotindo qarisdirilir, {izorina un sopilorok 3-5 saat yetisdirilir.
Sonra oparaya yerda galan un, su, duz, lazim golorso gokor,
yag olavo edilib xomir bir ne¢o dogiqo orzindo yogrulur.
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Moamulatin néviindon, unun keyfiyystindon vo digor amil-
lardan asili olaraq xomirin yetismoasi 1-1,5 saat davam edir.

Six opar iisulunda opar 65-70% unla hazirlanir. 29-
30°C temperaturlu opar 4-5 saat yetigdirilir. Oparaya yerdo
galan xammallar da slavs edilib xomir yogrulur vo 30-60
doq arzinds yetisdirilir. Six opar isulu ilo kéka momulaty, I
sort va ala sort undan formasiz ¢oraklor hazirlanir.

Duru opar 27-30% un, 2/3 hisso su vo mayanin hamisi
gotiriilmokla hazirlanir. Corok xomiri {iglin hazirlanmis
oparaya 0,5-0,7% maya, yaxsilagdiriilmis momulat ii¢iin olan
oparaya 2-4% maya tokiliir. Opar yaxsi garisdirilmagla 30-
40 dog miiddstinds yetigdirilir, sonra unun galan hissosi vo
digor xammallar da olavas olunaraq xomir yogrulur. Belo
xamir 2-5 saat yetigdirilir.

1.3.2. Xamirin formalanmasi, istirahots
qoyulmasi va bazanmosi

Xomirin tikalora bélinmasi. Xomir A2-XTN xomir-
bolen magin ilo bsliiniir. Xomiri ollo do bélmok olar. Xomir
todariikiinii hazir mohsulun kiitlosino géro toyin edirlor, bu
zaman biitiin texnoloji vo mexaniki itkilor nozoro ahnir.

Yetisdirilmis xomir béliicit masinin qifabonzor bunke-
rind tokiiliir. Siberin (qapagin) kémoyilo bunkers xomirin
daxil olmasi tonzimlonir. Xomir masinin bunkerindan onun
is¢i kamerasina, sonra da xiisusi quruluslu miloyyon él¢iilii
ciblora dolur ki, buradan da borabor &l¢iids vo hocmdo tiko-
lor formasinda ¢ixir. Béliicii maginda xomir sixtlmaya moruz,
qalir. Sixict kompressorlu konveyeri olan béliicii qurgu
boliinmoni doqiq aparsa da, xomirin yapisqan maddoasini
zoifladir. Ona géro do belo qurgu yalniz formalt ¢Sroklarin
istehsalinda totbig olunur.

Xomirin tikalors bélitnmasinin dogigliyinin béyiik tex-
noloji vo iqtisadi shomiyyoti vardir. Umumiyyotla, xomir
tikolora elo béliinmolidir ki, bisdikdan vo soyudugdan sonra
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ticarato daxil olan ¢6rayin kiitlosindo + 2,5%-dan gox farq
olmasin. Coroyin bisirilmasi vo saxlanmast xiisusiyyatlorin-
don, ¢oroyin Ol¢iisiindon asili olaraq xomir kiindssi ilo hazir
momulat arasinda miloyyan forq olur. 500 g-dan iri ¢érok-
Jords bu forqg 10-12%, xirda momulatiarda isa 15% olur.

Xomirin kiindolonmosi. Xomirs doyirmi forma veril-
mosi maqsadila tikalors béliinmils xomir kiindalonir. Forma-
s1iz ¢Orak momulati kiindslondikdan sonra sonuncu dofs va
hom do bir dofs olmaqla yetisdirilir. Belo momulatlarin ha-
zirlanmast zamani xomir tikolori ikigat kiindosloyici qurgu
vasitasilo kiindalonir. Ikigat kiindolanms zamani momulatin
formast, sathi vo daxili qurulusu yaxsiasir.

Ola, I vo II sort unlardan hazirlanmis ¢6rok-koko mo-
mulatinin istehsalinda kindolomo formalamanin arahq
morhalasi hesab olunur. Xomir tikolori hom alla, hom das
xsusi masinlar vasitasilo kiindalonir. Cérokbisirmo miiossi-
salorinds XTO-T-1, TI-XTN vo TI1-XTS tipli kiindaloyici
qurgular genis yayilmsdir. Bu amoliyyat noticosindo xomir
daha yaxs1 qurulusa malik olur.

Iikin yetisdirilma kiindalorin 3-8 dog miiddatinda dinca
goyulmasidir. Ilkin yetisdirilmo koks momulatinin va yaxsi-
lasdiriimis momulatlarin istehsalinda totbiq olunur.

Xomirin formalanmasi omoliyyati kiindalora hor hansi
bir momulata (standartlarda oldugu kimi) uygun formanin
verilmasindon ibaratdir. Formalanma tisulu momulatin
noviindon asithdir. Yaxsilasdirtlmig momulatlarin aksariyyati
allo, ¢Srok- koks momulaty iss hom ollo, hom do T1-XT2-3-1
(0,2-1,1 kq kiitlado), T1-XT2-3 (0,055-0,22 kq kiitlado) tiph
qurgular vasitosilo formalanir. Formasiz ¢éraklords kiindo-
lonmo ilo formalanma amoliyyat Gist-iisto disiir. Kindalon-
mis formasiz ¢oroklor metal formalara qoyularaq yetisdiri-
lir.

Formali bugda unu ¢éroklori iso doyirmi vo oval for-
mada formalanir. Bunun ii¢iin doyirmi formada olan ¢oro-
yin xomiri ovucun ortast ilo yastilanir, biitiin satho eyni bo-
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rabards yastt forma verilmir, ¢érayin markszins alin ovucu-
nun arxa hissosi ilo méhkom tozyiq gostorilir. Naticods ¢6-
rayin ortasinda ¢0kaklik, konarlarinda iso qalinhq yaranir.

Oval-uzunsov formal ¢6rok xomiri har iki olin va ya-
xud bir alin ovucu ilo yastilanir, xomirs allo oval-uzunsov,
istonilon 6l¢iids, kanirlarina galin forma verilir. Yastilanmus
hissalorin sathindo barmagqla, yaxud domir ¢ubugla ton or-
tadan uzununa qabirgalar vo s. diizoldilir. Corok xomiri
stamp va yaxud taxta sancaqla desdoklanir.

Sonuncu yetigdirilmos. Formalanmis xomirin bisirilmo-
dan avval intensiv olaraq yetisdirilmosi morholasidir. Karbon
qazimin 86-92%-i sonuncu yetisdirilmo dévriinds omoala golir.
Bu dévrda formalanmig xamirin hacmi 50-70% artmus olur.
Yetigdirilmok tiglin kiindalori nisbi riituboti 80-85%, tempe-
raturu 35-40°C olan otaglarda, yaxud xiisusi kameralarda
saxlayirlar. Xomir ¢6rayin reseptindon, unun keyfiyyatin-
dan, kiindanin hocmindan asili olaraq 25 dag-doan 120 dog-
dok saxlanilib yetigdirilir. Yaxsilasdirilmis momulatin
kiindalori 50-100 doq, koks iigiin olan kiindolar iso 35-50
daq miiddatinds saxlanilir. Xomiri normal qaydada saxladi-
qda almman momulat diizgiin formali, narin borabor mosamo-
l, sigkinsiz va cadarsiz olur.

Corak-koko momulatinin sathino bigirilmozdon gabag
yumurta ¢alintisi, nisasta va sokordon hazirlanmis duru kon-
sistensiyali yapisqanh kiitlo siirtiib xara xas-xas, qara ¢orok
toxumu, kiinciit, bazi xirda k6ko mulatlarina iso qovrulmus
un ovuntusu (streyzel) sopirlor. Adi ¢oroklorin sathi bir gay-
da olaraq bazonmir, lakin sobalarda bisirilmonin sonunda
yitksok temperaturun tosirindan ¢Sroyin sothi xosagolon
qurmizimtil-qohvayi rang kosb edir.

1.3.3. Corayin bisirilmosi

Corayin bisirilmasi — momulatin hazir olmasi va key-
fiyyatinin formalasmas: morholosidir. Bigirilmo prosesindo
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formalanmis xamirin daxilinds mikrobioloji, biokimyavi va
fiziki proseslor gedir. Cérok momulatian xiisusi ¢6rok bisir-
mo sobalarinda 200-280°C temperaturda bisirilir. Bismo
prosesini sart1 olaraq 3 morhosloys ayirmagq olar: 1200C tem-
peraturda xomirin gizmasi morholssi, toxminoan 270°C tem-
peraturda qabigin amalo galmasi vo 200°C temperaturda ¢6-
rayin bismasi morhaloasi.

120°C temperaturlu kameralarda formalanmis xomir
todricon qizir. Xomirin daxilinds gqaz-buxar genislonmasi va
mayalarin foaliyyatinin artmasi noticesinda hocmi  sha-
miyyotlt doracado artir. Kiindalorin sobaya goyulmasindan
6-8 doqg sonra onlarin hacmi ovvoalkino nisbaton 10-30%
boylik olur. Temperaturun artmasi noticasinda (270°C-doa)
momulatin sathi tadrican quruyur, susuzlasir vo gabiq omals
golir. Coroyin daxilinda temperatur 60°C-dok artir. Bu mor-
holodos hocmin artmasi dayanir, i¢likdo nisastanin sismosi,
yapisqanlagsmast vo ziilallarin denaturasiyasi bas verir, qa-
bigin rongit formalasir. Nisboaton asag temperaturda (200°C-
do) ziilallarin denaturasiyasi basa ¢atir, igliyin masamoali qu-
rulusu formalagir. Yiiksok temperaturun tasirild melanoidlor
amolo galir, nainki tiind rangd, 6ziinomoxsus iyo vo dada ma-
lik olur. Eyni zamanda mixtolif aldehidlorin, tursularin,
spirtin vo onlarin qarsiliglt mohsullart olan mirakkab efirlo-
rin omolo galmosi naticosindo ¢orok momulatinin iyi vo dadh
formalasir. Sonuncu morholodo momulatin daxilinda tempe-
ratur 97-98'C, gabiginda iso 120-140°C olur.

[ vo Il sort undan 1 kq kiitloli formal: géroklori 50 dag-
yo, bozon 150 80 doq miiddatindo bisirirlor. 1 sort undan for-
masiz ¢oraklorin bismo middoti ¢éroklorin kiitlosindan asili
olaraq 26-35 dog, II sort undan olan ¢oroklorda isa 30-45
dog-dir. Xirda adodi momulatlar 8-12 dog-do bisirilir.

Corokbisirmo kameralarinda momulatlar 320-350°C
temperaturda 3-4 dog milddotindo izardilir. Qizardilmis
¢oroklor galin vo tiind rongh gabigh olur. Quzardilmis ¢orak-
lor daha dadli vo atirli olur.
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1.4. Hazir mahsulun saxlanilmasi va ticarat
sabakasina dasinmasi

Bismis momulatlar sobadan ¢ixardilaraq soyudulur.
Corayin soyudulmas: zamani nomliyin paylanmasi bag verir.
Qabiq hissanin nomliyi artir, i¢liyinki iso nisboton azahr. To-
zd bigmis ¢Oroyin namliyinin buxarlanmasi zaman kiitlosi
3% azalir.

Umumiyyatls, ¢érayin ¢ixar sarf olunan biitiin xam-
mallarin va suyun kiitlosindon az olur. Bisma zamani suyun
itkisi 6-14%-o qodor, soyudulma zamani isa 3% olur.

Unun namliyi 14,5% oldugda orta hesabla ¢6royin ¢1-
xar1 unun kiitlosino gérs ala va I sort undan 130%, II sort
undan 140% va kopakli undan 150-160% toskil edir.

Tazas ¢bérak adatan ticarata sutkada 1-2 dofo vertlir. Co-
ki ilo satilan ¢oroklor bisdikdon 3 saat sonra, ododi halda
satilanlar 1so isti halda buraxilir. Hazir ¢6rok zavodun vo
digor istehsal miiossisasinin ekspedisiyasinda 3 saatdan gox
saxlanilmamalidir.

1.5. Corayin saxlamlmasi soraiti va ¢orayin
boyatlagmasinin fiziki-kimyavi mahiyyati

Corayin timumi saxlaniima middati xirda adadi vo
yagh sokorli momulatlar {igiin 16 saat, sortlu undan ¢oki vo
adadlo satilan momulat ii¢iin 24 saat, kopokli vo kopoksiz
¢ovdar unundan ¢6raklor ligiin 36 saatdan ¢ox olmamalidir.
Coroyin saxlanilma miiddati sobadan ¢ixdigi vaxtdan hesab-
lanir. Coroyi tomiz, quru, divarlari agardilmis isiglt otaglar-
da 20-25°C-do (6°C-don asagr olmamalidir) vo 75% nisbi
riitubotdon yuxari olmayan soraitds saxlayirlar.

Corayi cox soyudulmagla vo konservlosdirmo iisulu ilo
uzun miiddot saxlamaq miimkiindiir. Cérok bigdikdon son-
ra 30-40°C temperaturda 1-2 saat arzinds soyudulur vo 20°C
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temperaturda 5-9 saat orzindo dondurulur. Dondurulmug
¢Orok -18°C temperaturda uzun miiddat saxlanihr.

Coroyin saxlanmasi zamani bas veran proseslordan biri
onun boyatlasmasidir. Boyatlasma ¢éroyi 6-259C tempera-
turda saxlandigda 10-12 saatdan, 0-6°C-do is2 2-3 saatdan
sonra baglayir. Adi soraitds saxlanilan ¢orok 12-48 saatdan
sonra boyatlasir.

Boyatlasma zamani tozs ¢6rays xas olan dad va iy itir.
Corayin qabifn kévrokliyini itirir, daha ¢ox yumsaq olur,
sonra barkiyir. Igliyin mexaniki qurulus xassolori doyisir,
ela<t1k11y1 vo sixilma gabiliyyoti, ondan alinmis sulu suspen-
ziyanin qatth@i azahr.

Corokdo boyatlagsmanin siirati unun néviindan, sor-
tundan, xomirin resepturasindan, hazirlanma tisulundan asi-
lidir. Qargidali vo arpa unu qansigindan hazirlanmis ¢orok,
IT sort vo kopokli undan bugda ¢oroyi daha tez, covdar ¢6-
rayi, [ sort vo ola sort undan hazirlanmus ¢6rak igi nisbaton
daha gec boyatlasir.

Duru maya, somoni, yaxud ferment preparatlar ilo ha-
zirlanmug ¢érokdo, hamginin domlonmis ¢érokds boyatlasma
zoif gedir.

Boyatlagsma prosesi uzun illor orzindo éyronilmisdir.
Ik tadgigatlar 1853-cii ilda aparilmisdir. Boyatlagsmann 6y-
ronilmoasi gostorir ki, bu proses karbohidrat vo ziilallarin
doyisilmasi ilo olagadar olan miirakkob fiziki-kimyavi, kollo-
id vo biokimyavi prosesdir. Boyatlagma prosesinds baslica
rol nigastaya moxsusdur. Nisasta iri molekullu polisaxarid
olub, kristallik qurulusa malikdir. C6royin bisirilmoasi za-
mani nisasta donolori suyu 6ziino ¢okorok sisir vo gismon
kleysterlogir. Bu zaman nigasta kristallik voziyyatdon amorf
voziyyato kegir. Saxlanma zamani iso oksino nisastanin Kris-
tallik voziyyato kegidi bas verir. Boyatlasma zamani nigasta-
nin toxminan 15%-1 amorf v:myyatdon kristallik hala kegir.

[k dofs olaraq 1902-ci ildo L.Linde ¢orayin boyatlas-
masmin nisastanin retrogradasiyasi ilo olagadar oldugunu
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miloyyan etmigdir. O, gbstormisdir ki, ¢6rok bigon zaman
nisasta gismon yapisqanlasir, ziilali maddslor iso koaqulya-
siya edir. Yapigqanlasma naticasindo nisasta kristallik vo-
ziyyatdan amorf vaziyyats kegir. Linde belo giiman edirdi ki,
nisasta pixtalasmus ziillaldan forqli olaraq suyun daha gox
hissosini udur, saxlanma zamani da nisastanin retroqrada-
siyasi bag verir.

[.R.Katsin (1933) todgigatlart noticasinds miloyyan
olunmusdur ki, tozo un nisastasi, tazo ¢orok va boyat ¢Oray-
in nigastasit miixtalif rentgenospektr verir.

I.R.Katsin nisastanin rentgenospektri haqqinda olan
millahizalori sonralar Amerika ¢orakbisirmo institutunun
tadgigatgilan va kand tesarriifati nazirliyinin todqiqat labo-
ratoriyalari torofindan todqiq edilorak tokmillogdirilmisdir.

Boyatlagma prosesi son illoradok hals tam aydinlagdi-
rilmamusdir. Bu prosess bir nego néqteyi-nazordon baxilmug-
dir. V.Ostvald, A.Q.Kulman, V.I.Nazarov boyatlasmanin
nigsastanin yapisqanlasmasi xassasilo slagodar oldugunu go-
starirdilor.

E.D.Dumansk va A.Q.Kulmanin fikrinca boyatlagma-
da baslica rol nisastaya moxsusdur. Boyatlasma zamani sor-
bost suyun ayrilmas: bas verir, ziilali maddolor bu zaman II
doracoli shomiyyat kosb edir. 1925-ci ildo rus alimlori
N.A.Silov vo A.A.Serkin miioyyan etdilor ki, boyatlasma
hor bir sort ¢orok figiin xarakterik olan «kritik» adli miioy-
yan temperaturda bag verir.

V.Sibenvirt boyatlagma prosesini molekullararasi rabi-
tolorin amoala galmosi ilo izah edirdi. Gostarirdi ki, boyatlas-
ma zamam amiloza vo amilopektindo hidrogen rabitolori
omolo golir. Amilopektin bels rabitolorin kémayilo torvari
qurulug amola gatirir. Torvari gurulus davamh rabitalorin
yaranmasina sabob olur.

M.1.Knyakinigev (1951-1965) boyatlagmaya bismo vo
saxlama zamani suyun formalarimin dayismosi kimi baxirdi.
O, belo hesab edirdi ki, bismo zaman: nigasta vo ziilallarin
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molekullararas: bogsluqlarinda suyun diffuziyas: artir, ayri-
ayrt molekul holgalori harokoto golorok mikro- va makro-
zolaglar amala gatirir.

Ziulallanin boyatlasma prosesinda rolunun izah olun-
mas1 professorlar L.Y.Auerman vo R.Q.Raxmankulovun
todgiqatlart ilo slagadardir.

L.Y.Averman (1972) boyatlasmanin ziilali maddalorin
denaturasiyast ils, I.R.Kats vao R.Q.Raxmankulov nisasta-
nin retrogradasiyast vo onun kristallik qurulusunun barpa
etmosilo slagslondirirlor.

Todqiqatgilarin oksariyyati belo gitman edirlar ki, boy-
atlasma zamani nisastanin retrogradasiyasindan 4-6 dofs az
olan ziilallarin gismon redenaturasiyas: bas verir. Cérayin
boyatlasmasi prosesinds ziilali maddslorin rolunun daqiq
1zah olunmasi tadgiqatgilar1 diisiindiiran mithiim masaladir.

Hazirda boyatlagma prosesinin doqiq izah olunmasi ilo
~ paralel olaraq onun zsiflodilmasinin yeni metod va iisullari
aragdirilir. Belo ki, boyatlasma oksigenin az oldugu mithitdo
va 70-75% nisbi riitubstds daha yavas gedir.

Reseptina patka, dekstrin, emulqatorlar, yag va s. ola-
va etmoaklo, eloca do ¢6rayi dondurulmus halda saxladigda
(manfi 20-25°C) onun boyatlasmasi zaifloyir.

Sothi aktiv maddolorin — fosfolesitin, polioksietilen-
stearat va oksipolimerizova yagl, fosfatid preparatlari, mo-
no- va digliserin, stearin tursusunun ¢6rok xomirind alavo
olunmasi boyatlasmani nisbaton zaiflodir.

Corayin boyatlagsmasini zoiflotmok va qurumanin qar-
sisint almaq Ug¢iin su vo hava kegirmoyan sintetik material-
lardan - laklanms sellofandan, polietilen kagizdan, polieti-
lendon istifads olunur. Plyonkaya qablasdirilmis ¢érak steri-
lizo olunur, 16-189C-da saxlanthir. Sortlu undan hazirlanmis
bugda ¢orayi rilsan plyonkasimdan olan paketlardo 3 hofto
arzinds boyatlagsmir. Covdar ¢orayi polietilendon paketlords
tazo halda 3 ay miiddatinds saxlanilir.
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Boyatlasmanin garsisini almaq magsadilo Amerikada
pamoksistearat, sorting, Ingiltarads sorting, mono- va digli-
serid stearin tursusu tipli maddolor totbiq edilir. Xarici 6lko-
lordo ¢6rok mohsullarinin oksariyyati gablasdiriimis halda
istehsal edilir. Amerikada istehsal olunan ¢o6royin 95%-i,
Ingiltorads isa 70-95%-i qablasdirtinus formada olur.

Ev soraitinds ¢6rak 10-12 saatdan sonra boyatlasir. Bu
zaman boyatlagsmani longitmak ti¢lin ¢6rayin emalh qutu vo
qazanlarda saxlanmasi tovsiys olunur.

Ag vo qara ¢orak yaxsi olar ki, ayri-ayrihgda saxlan-
sin. Corak saxlanilan qablar hofto arzinds bir negs dofo isti
su ila yuyulub, yaxs1 qurudulmahdir. Corayi ag kagiza vo ya
parcaya biikdiikds boyatlasma zosiflayir. 9gor ¢orak yiingii-
lca (azca) boyatlasibsa, onun avvalki voziyyatini barpa et-
mok olar. Bunun ii¢iin ¢6rayin iizorina su ¢iloyib 2-3 daq or-
zinds qzdirici sobada saxlamaq lazimdir.

(Corayi saxladiqgda bir ¢ox mikroorqanizmlorin inkisafi
naticasinda ¢6rakdos xastolik bag verir. Kartof xastoaliyi kartof
¢coplort va s. bakteriyalar vasitasilo ¢orayin i¢liyinda inkisaf
edir. Bu xastolik an ¢ox yay zamani 2-ci sort bugda ¢6rayin-
do olur. Corak bisdikdon 12-24 saatdan sonra i¢lik qarahr,
yapisqanvari yumrular amoalo golir. Bu xostolik ¢ox inkisaf
etdikda ¢6royin igliyi dartilan vaziyyato diistir. Kartof xasto-
liyino tutulmus ¢6rak istifada Giglin yararsizdir.

Kiflonms asasan ¢orayi ticarst miiossisolorindo diizgiin
saxlamadiqda va kif sporlar ila zadslondikdo bas verir. Co-
rayin gabifi vo gabigalti gatinin namliyi yiitksok oldugda 20-
40°C temperaturda kif gébaloklorinin inkisafi ii¢iin daha ol-
veriglidir. Corayi havasi pis doyison riitubatli otaglarda sax-
ladigda kiflonma nazara garpir. Kifin inkisafi noticasinda ¢6-
rayin gabiginda vo i¢inds ag, yasilimtil-boz, gahvayi vo ya
qara rangdas lokolor (nadir hallarda qirmizi) amolo golir. C6-
rok dziinomoxsus olmayan iyo, dada malik olur. Kif goboa-
Iaklori karbohidratlari, yag tursularim pargalayir vo orqa-
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nizm ii¢iin zararli maddalor amols goatirir. Buna géra da kif-
lonmis ¢6roklor satisa va yenidan emala buraxilnur.

Ticarat sabskasins daxil olan ¢éroklorin miqdari, elaca
do adadi ¢oroklarin kitlasi va keyfiyyoti daima yoxlamlir.

NOTICS

Birinci fasilds ¢drayin kimyovi torkibi va qidaliliq do-
yari, ¢Orayin istehsalinda istifado olunun oasas, yardimgi vo
zonginlogdirici xammallar, ¢érok-kéko momulatinin istehsa-
hnin osaslari, o ciimladan xamirin hazirlanmasi, forma-
lanmasi, bazonmosi, bisirilmasi, saxlanilmasi va boyatlagma-
sinin fiziki-kimyavi mahiyysti hagqinda molumat verilir.

Hor bir adam giinds 450 q ¢6rok-kdko momulat yemo-
lidir. Fiziki islo moggul olanlar 700-800 q zehni islo mosgul
olanlar iss 300-400 q ¢6rak yemolidirlor. Cérokla insan giin-
dolik enerjinin {igds birini, zilalin 30%-ni, fosforun, domi-
rin, By vo PP vitaminlorinin 33-38%-ni, kalsium, maqnezi-
um, mikroelementlarin — E, H vo By vitaminlorinin bir hissa-
sini ¢6rak momulat: hesabina ddayir. 100 q miixtalif ¢orok-
kokos momulati 200-270 kkal enerji verir. Corak istehsalinda
osas xammal un, maya, duz vo sudur. Yardim¢i xammallar-
dan gokor, yag, yumurta, siid mohsullari, patka, nisasta, miix-
talif adviyyalor istifads olunur. Lakin ¢6rok momulatinin gi-
dalilg va bioloji dayarinin artirilmast iigiin zonginlosdiri-
ctlordon istifads olunmasi giiniin vacib mosalolorindandir.

Hazirda bir ¢ox ¢6rok magazalarinda realizo olunan
¢Oroklor yitksok sortlu undan hazirlanms ¢oroklordir. Bil-
diyimiz kimi do yiiksok sortlu undan hazirlanmis ¢orok
agag1 sortlu undan olan ¢6raya nisboton bioloji cohatdan az
gidalihq doyarina malikdir. Corayin gidahliq dayorinin arti-
rilmas1 va keyfiyyatinin yaxsilagdirilmasi problemi miasir
dovrda garsida duran asas mosalalordon biridir.
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Isdo miixtalif zonginlogdiricilordon istifads olunma_51
elmi-nazori vo praktiki cohatdon osaslandirtlmis vo homin
xammallarin genis sociyyesi verilmigdir. Bu bélmads garh
olunan nozori materiallara yekun vuraraq asagidaki tokliflor
verilmisdir. o

1. Corak-kéks mamulati istehsalinin texnolop_tell-
matlar miiasir elmi-texniki inkisafin toloblori nozars alin-
magqla tokmillogdirilmalidir.

2. Yiiksaok sortlu undan ¢oroklarin istehsal aza!d{l-
magla ¢ovdar, covdar-bugda va bugda-govdar ¢éroklorinin
istehsali artinilsin, keyfiyysti yaxsilagdiriisin. o

3. Corok-koko momulatimin kimyosvi lark.lbl‘m'yax-
silasdirmaq vo gidahliq dayarini artirmaq magsadilo 1st1fagia
olunan bugda ununun bir hissssi qargidali, arpa, “valamlr,
noxud va soya unu ilo avaz olunmasi moslohot gc‘iri?lur.

4. Corok-kéks momulatinin vitamin Vo mmeral tor-
kibini yaxsilasdirmaq moagsadils bitki mangoli zonginlogdirici
xammallardan hartarafli va somorali istifado olunmasi mos-
lohat goriliir. o

5. Corok-k6ks momulatinin zqrars:zhk .gostoncxlon
asas keyfiyyot gostoricisi kimi normativ-texniki sonadlordo
mohdudlasdirildigindan onlarin vaxtasirt yoxlamlmast tos-
kil olunmahdir. .

6. Corok-koko momulatinin boyatlasmasini _longldan
xiisusi xammallardan istifado olunmasi1 mosololorinin  aras-
dirilmasi v bu sahads elmi-tadgiqat islorinin apariimasi tos-

kil olunmahdir.
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IKINCI FoSIL

COROK-KOKO MOMULATININ CESIDi
VO KEYFIYYOTI

2.1. Corak-koks momulatinin tasnifat

(Corok-bulka momulatinin ¢esidi onun istehsalinda isti-
fads olunan unun sortundan, néviindon, slavalardan, bisiril-
masi Vo formalanmasi Gisullarindan asihidar.

[stifado olunan unun néviino géro bugda, govdar va
bugda-¢ovdar unlarindan bisirilon ¢éroklor vardir. Cérayin
tipi istifado olunan unun amtos sortu ilo miioyyan edilir.
Bugda ¢oroyinin — ala, 1-ci, 2-c1 sort, kopokli vo ya kopakli
unla 2-ci sort unun qarisidt ilo bigirilon ¢éraklor; ¢ovdar ¢o-
royinin ~ kopakli, kapoksiz ¢ovdar unundan; ¢ovdar-bugda
¢Orayinin — ¢ovdar-bugda va bugda-¢ovdar unundan va 2-ci
sort bugda unu ils kopaksiz ¢ovdar unu qarisigindan hazir-
lanan ¢orak tiplori vardir.

Corayin yanim tiplori resepturaya ssason ndév va tip
daxilindo miiayyon edilir. Sado, yaxsilasdirinus vo yagli-
sokorli ¢6rok-bulka momulati istehsal edilir.

[stehsal olunan ¢orok-kéko momulatini genis ¢esidini
asagidaki kimi tosniflogdirmok olar.

1. Sads ¢Orok-kéks momulati.

1.1. Bugda unundan ¢oraklioar.

1.1.1. Ola sort undan ¢oéroklor.

1.1.2. I-ci sort undan ¢droklor

1.1.3. II-ci sort undan ¢oroklor.

1.1.4. Kopakli undan bisirilon boz ¢éroklor

1.1.5. Kapokli unla Il-ci sort unun qarisigindan bisiri-
lan boz ¢6raklor.

1.2. Covdar unundan bisirilon ¢oraklor.

1.2.1.Kopokli ¢ovdar unundan bigirilon ¢6roklor

1.2.2.Kopoksiz ¢ovdar unundan bisirilon ¢éroklor
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1.2.3. Damlonmis ¢ovdar unundan bisirilan ¢éroklor

1.2.4. Covdar-bugda (60% ¢ovdar, 40% bugda unu ga-
risdirihir) unundan bigirilon ¢oraklor.

1.2.5. Bugda-govdar (60% bugda, 40% ¢ovdar unu qa-
rigdirtlir) unundan bisirilon ¢oroklor.

2.Yaxsilasdirilmig ¢orak-kéko momulati.

2.1. Az miqgdar sokar, yag vo yumurta slava edilmis ¢6-
rak-k6ka momulati

2.2. Stid zardabi olava edilmis ¢Orak-kéko momulati

2.3. Zonginlosdiricilor slava edilmoklo hazirlanan ¢o-
rok-koks momulati

2.4. Yagli-sakorli ¢6rak-k6ka momulati

2.5 Pohriz qidasi {iglin ¢orak-koks momulatt

3. Milli ¢6rak-kéko momulati.

3.1. Sado milli ¢6rok-kéka momulati.

3.2. Yaxsilagdirilmis milli ¢6rak-kéks momulati.

4. Suxari va baranki mamulati.

4.1. Suxari momulatt.

4.1.1. Sado (askor) suxari momulat.

4.1.2. Yagh-gokorli suxari mamulati.

4.2. Baranki momulat.

4.2.1. Bubliklar.

4.2.2. Barankilor

4.2.1. Suskilor.

4.3. Corak gubuqcuqglart
Belo tosnifat bu giino godar texniki odobiyyatlarda ve-

rilmodiyindon torafimizdon ilk dofs tortib olunmugdur. Ona
gora do , siibhosiz, miitoxossislor torofindon tradlarla qarst-
lana bilor. Lakin biz bu sahoado dorc olunan texniki vo tex-
noloji odobiyyatlardaki molumatlardan hortorafli istifads

etmoklo belo gonasts golmisik.
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2.2. Bugda unundan ¢6rak-koko momulatimin cesidi

Bugda unundan bisirilon ¢drok-kéko momulati sado,
yaxsilagdirilmis vo yagli-sokorli kéko momulatlarindan iba-
ratdir.

Sados ¢érayin hazirlanmasinda un, su, duz, maya vo ya
acixomra isladilir. Yaxsilagdirilmis bugda ¢6royinos slava ola-
raq yag, sokor vo digor xammallar qatilir. Yagli-sokorli koko
momulatina sokor va yag nisbaton ¢ox qatilir, slave olaraq
yumurta, slid, gaymagq, kismis, xas-xas vo digor dad vo tam-
verici maddolar slava edilir. Bunlar xiisusi reseptlor {izro ha-
zirlanir vo bisirilmis adadi kka mamulatlaridur.

Corayin sortlari — yarimtiplor daxilinda bisirilms iisul-
larina (formali . vo formasiz), formasina (bulka, baton,
hériilmiis vo s.), bir adadinin kiitlosino (adodlo — 100, 200,
400, 500 gr, ¢aki ilo satilanlar 500 g-dan 1-3 kg-a goador) va
aliciya satilma tisuluna géra (adadi vo ¢aki ilo) bdliiniir.

Ola sort undan ¢orok, xomira 4% sokar alava etmoaklo
bigirilir. Onun i¢liyinin rongi ag, zorif, yiiksok mosamoaliliyi
vo tursulugunun az olmast ilo farglonir. Caki ils (3 kg-a qo-
dor kiitlodo) va ya adodi: formali vo ya formasiz; adadi ¢6-
roklorin bir adodinin kiitlosi 0,5 va ya [ kq olur. &dadi ¢6-
rokdo kiitloyo goéro normadan uzaglasma orta hesabla
+2,5%-dan ¢ox olmamaldir.

Ola sort undan hazirlanan kéko momulatina 4,8-5,7%
sokor, 1,1-2,6% yag vo bozon yumurta, xas-xas vo adviyyat
vurulur. Kokslorin kiitlasi 50, 75 va 100 gr olur.

Hovoskar kdko momulatlart ola sort bugda unundan,
sokor, heyvanat yagi, yumurta, duz vo vanil olavo etmoklo
hazirlanir. Mamulat miixtolif formada olub, lizorinin bozayi
aydin hiss olunur. Bir adodinin kiitlasi 100 vo 200 gr, tarki-
binda 14,5% gokor, 9% yag olur. Bu momulat nomliyinin va
tursulugunun az olmasi ila forglonir.

1-ci va 2-ci-sort undan sadas ¢oraklor formali vo forma-
siz bigirilir. I-ci sort undan ¢oroyin icliyl ag, mosamsliliyi
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nisbatan ¢ox, tursulugu az, dad: yaxst olur. 2-ci sort undan
¢orayin rongi tiind, masamoliliyi 1-ci sorta nisbaton az olur.
Kiitlasi va formasi sla sort undan ¢éroklords oldugu kimidir.

Kapokli bugda unundan ¢érok formali, formasiz; ¢oki
ilo satilanlar1 3 kq-a qoador, adadi ¢6raklori isa 0,5 va 1 kq
kiitloda bisirilir. Coérok bozumtul-qohvayi rongdos, igliyi
tiind, kolo-kotiir qabiqli, yiiksok tursulugu (7Y%) vo orta mo-
samoliliyi (54-55%) ilo forqglonir.

Avvallar Baki maya-koko kombinatinda 50-yo goador
cesidda ¢orak va ¢Orak-kéko momulats bisirilirdi. Digor ¢6-
rok miiassisalorinda 5-6 ¢esiddo 1-ci va 2-ci sort undan ¢o-
roklar bisirilirdi. Bu ¢éraklorin gesidino hom do, milli ¢6rok-
lor daxil idi. Bunlardan «Azorbaycan» ¢6royini, «Gonco»
¢orayini, «Nax¢tvan» ¢orayini, «Agdam», «Abseron» «Dar-
nogiil», «Xozar» va digar ¢oroklori gdstormok olar.

«Xozor» va «Darnogiil» ¢oroklori ola, 1-ci sort bugda
unundan va govdar unu gangigindan bisirilirdi. 0,7; 0,8; 1,0
kq kiitlada dairavi formada golibds hazirlanirdr.

«Abseron» ¢orayi ala va 1-ci sort bugda unundan 200,
500 vo 800 gram kiitlodo adodi satilmaq mogsaodilo dairovi
formada, kenarlan bir godar qahn olmagla vo sothi desdok-
lanmokls bisirilirdi.

«Bakw» ¢oroyi dairovi vo baton formasinda, 0,8; 0,9;
0,95 kq kitlodo bisirilirdi. Lakin indi oksor ¢orokbigirmo
miiossisalori 500 q va 750 q kiitlods dairovi formada bugda
unundan ¢droklor bisirib satiga verirlor.

Bazar iqtisadiyyatina kegidlo slaqodar olaraq Azor-
baycanda son illor kicik milossisa vo firmalarda miixtolif ¢ge-
siddo bugda ¢oroklori istehsal olunur. Bu ¢éroklorin bozi ¢e-
sidinin doaqiq resepti vo normativ — texniki sonodlori yoxdur.
Odur ki, bu sahado dogiq vo somoroli elmi-todgiqat islori

aparilmasi magsadouygundur.
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2.3. Covdar unundan va govdar-bugda
unundan ¢orayin ¢esidi

CGovdar vo ¢ovdar-bugda ¢oroklorinin resepti 2.1 sayl
cadvalda verilmisdir. :

Azorbaycanda ¢ovdar va ¢ovdar-bugda ¢Sraklori nis-
baton az istehsal edilir. Covdar ¢oroklorini kopakli, kapaksiz
va olonmis ¢ovdar unundan, bazon 1-ci va 2-¢i sort bugda
unu slavo etmoklo hazirlayirlar. Covdar-bugda ¢drayini ko-
paokli ¢ovdar-bugda unundan v ya ¢ovdar unu ilo kopokli
bugda unu qarisigindan, agxana ¢6rayini kopaksiz ¢ovdar vo
2-c1 sort bugda unundan hazirlayirlar.

Sada govdar ¢orayini — kopokli ¢ovdar unundan, 1,5
kq kiitlods formalarda hazirlayirlar. Qabigi tiind gohvoyi
rangdos olub, i¢liyi tiind, iri mosamsli, yumsaq konsistensiya-
li, tursmazo dada malik olur. Domlonmis ¢ovdar ¢drayi —
sado govdar ¢érayindon ona goéra forglonir ki, xomirin bir
hissasi qaynar su ilo hazirlantb domlonir. Xomiri domlodikdo
hor 97 kq una, 3 kq qurmizi govdar somoanisi, Xomira is3 0,1
kq cira slave edilir. Domlonmayas vo slavs edilon somoniyo
gora, domlonmis ¢ovdar ¢orayinds sokor vo basqa suda hall
olan karbohidratlar ¢ox olur.

Resepting vo bisirma texnologiyasina gdra ¢ovdar ¢o-
royi ya sada va ya yiiksok keyfiyyatli olur.

Sada ¢ovdar ¢oroyi. Bu nov ¢érok (peklevan ¢orayi)
kopakli, narin kopokli vo slonmis undan bigirilir. Bu ¢6rak
sortlarinin hamist osas xammaldan (un, su, maya vo duz)
acitma usulu ils hazirlanir.

Kopokli undan qalib va kiiro ¢érayi, ¢akt ilo va adadlo
satilan (galac ¢okisindoa) ¢Orak bisirilir; ¢oki ilo satilan ¢oro-
yin ¢akisi an ¢ox 3 kq, odadlo satilan goalib ¢oroyin ¢akisi |
kq va 0,5 kq, adadls satilan kiiro ¢6royinin ¢okisi isa 1 kq
olur.
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Narin slonmis undan va alonmis undan olan ¢orok ko-
pakli undan bisirilon ¢érok kimi hazirlanir. Biitiin név ¢o-
roklordan ¢aki‘ilo satilanlar 2 kg-a kimi galac soklinda, adad-
1o satilanlar isa 0,5 kq va 1 kq ¢okido bigirilir.

Yiiksok keyfiyyatli govdar ¢orayi sortlart kopakli un-
dan xosil maya iisulu ilo hazirlanan ¢ovdar ¢oérayindan,
Moskva, Borodin, Riga, Minsk ¢ovdar ¢6rayindan va xasil
maya isulu ilo hazirlanan havaskar ¢ovdar ¢6rayindan (sel-
lofan i¢indoa) ibaratdir. Yiiksok keyfiyyatli govdar ¢6rayinin
miixtalif sortlar1 xalis govdar unundan vo ya ¢ovdar unu ilo
bugda unu (10-15%-5 yaxin) qatisigindan bigirilir. Biitiin
nov yiiksak keyfiyyatli ¢orak xomirinin reseptinoe azca (0,1-
0,5%) cira, razyana va ya kismis vo somoni (5-10%) daxil
olur; somoani ¢Oraya xos va sirin tom verir. Somonisiz yalniz
Minsk ¢ovdar ¢6rayi bisirilir. Yiitksok keyfiyyatli govdar ¢6-
royinin ayri-ayri sortlarin xomirinin torkibi va bigirilmosi
Gisulu asagida izah olunur.

Kopokli ¢ovdar unundan olan ¢6rok xosil maya iisulu
ilo hazirlamir; bu xomirs somoant qatilir vo bazan iistiing cirs
sopilir. Bu ¢orok yalmz golibds bisirilir vo odadlo buraxilir;
¢okisi 0,5 vo 1 kg, ¢6royin tomt xos vo sirin olur, uzun
milddst boyatlagmur. '

Moskva ¢ovdar ¢orayi. Bu név ¢6rok kopokli undan
bismis maya tsulu ilo hazirlanir. Xomiro ¢ovdar soamonisi,
patka, ciro vo razyana qatilir. Bigdikdon sonra qabiginin
parlag olmast {giin ¢Orayin Ustiino nisasta yapisqant
strtiitir. Bu ¢6rok yalmz uzunsov goliblords bisirilir vo
adadlo buraxilir; ¢okisi 0,5 va 1 kq, tomi is9 sirin va xos olur;
bu ¢orak uzun middat gahr va boyatlagmur.

Borodino ¢orayi. Bu ¢orak, kopakli govdar unundan va
ikinci sort bugda unundan bisirilir; bu xomira ¢ovdar somo-
nisi qatilir. Bundan basga xomira 6 kq sokor, 4 kq patka va
kesnis vurulur. Xomir duru maya iisulu ilo xagildon hazirla-
nir va kiiradan ¢ixarilan zaman halo isti ikon {izorind ni-
sasta yapisqan siirtiiliir. Borodino ¢6rayi yalniz qalibdas bi-
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sirilir, formasi korpic saklinda vo ¢okisi 0,5 kq olur. Borodi-
no ¢6rayinin tomi xo$ va sirin olur; o uzun miiddot toza hal-
da qalir.

Minsk ¢orayi. Bu név ¢drok alonmis covdar unundan
hazirlanir; burada xosil maya iisulu totbiq etmoadon xomira
I-ci sort bugda unu qatilir. Bundan basqa xomirs patka vu-
rulur. Stirli olmast iigiin bu ¢drayin iistiing ciro sopilir va
bigdikdan sonra {izerins nisasta yapisqani siirtiiliir. Bu ¢corak
yalmz kiironin das désomosi iizarinda bisirilir, ucu azca sivri,
baton soklindas olur, adadlo buraxilir va ¢akisi 0,5 kq olur.
Rongino gora bu ¢dérok 2-ci sort undan bisirilmis bugda
ununu Xatirladir. Bunun tomi ¢ovdar ¢érayi iigiin xarakte-
rik, yani turs olur.

Riga ¢érayi. Bu ¢orok alonmis covdar unundan bisiri-
lir; bunun xomirins 1-ci sort bugda unu, ag covdar somonisi,
patka va ciro qatilir va duru maya sulu il hazirlanir. Bu
¢orak yalmz kirads bisirilir, ucu kiit vo girds baton soklinds
olur, odadlo buraxilir vo ¢okisi 0,5-0,8 kq olur. Bu ¢Orayin
qabiginin rongi parlaq, agiq dar¢ini vo tomi iss sirin olur,
uzun miiddat boyatlagmur.

Hovaskar ¢érayi. Bu nov ¢orok bismis maya Usulu ilo
kopokli ¢ovdar unundan hazirlanir; bunun xomirina bugda
unu kopayi va ¢ox migdarda (9,5%) somoani, patka, sokor,
ciro va ya razyana qatihr. Bu ¢drok qoliblor igindo algaq
temperaturda bir ne¢o saat orzindo bisirilir. Burada har bir
¢Orayin ¢okisi 0,2 vo 0,4 kq olur va sellofana biikiiliir. Bu
¢orok xiisusi sirin tomli olur va uzun miiddot boyatlasmur.

Sado ¢ovdar-bugda ¢irayi. Bu nov ¢érok 55-65% ko-
pokli ¢ovdar unu ilo 45-35% kopokli bugda unu qatisigindan
hazirlanir. Bu ¢6rok kiirads bisirilondo, ¢okisi an coxu 3 kq
olur, galiblorda bisirilonds iso adadls (0,5 va 1 kq) va ¢oki ilo
(¢oxu 3 kq) olur.

Ukrayna ¢drayi. Bu ¢6rok narin kopokli covdar unu ilo
kopakli bugda unu qatigigindan bisirilir; burada 80, 70, 60,
50, 40, 30, 20% narin kapokli ¢ovdar unu va miivafig olaraq
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20, 30, 40, 50, 60, 70, 80% kopakli bugda unu gét'i‘l'rillﬁr. Bg
¢6rok yalmz kiironin das désomosi {izorinds bisirilir va c,';_»kl
ilo olanda 3 kg-a kimi, qalac soklinds va gdadla olanda. 159
0,5 va 1 kq ¢okida buraxilir; tomina, rongina, masamasin,
tursluguna vo nomliyino goro ¢ovdar ¢érayini va ya bugda
¢roayini xatirladir, yani totbiq edilmis unupmsx.l edir.

Son illor ticarat sobokasino miixtolif c;esldds'(;oYdar-
bugda va bugda-covdar unundan hazirlanms pohriz ¢6rok-
lari buraxilir. Masalen, Xirman firmasi torafindon §OO qram
kiitlods Pohriz ¢Oroyi istehsal olunur. Bu ¢6rayin xomiri
yiiksok keyfiyyatli govdar vo kapokli bugda unlarnmp gart-
sigina tobii bitki yagi, sokor, maya vo duz alaya ed}lmoklo
xiisusi texnologiya ilo hazirlanir. Saxlaniima miiddati 72 sa-

Ir.
u 31 sayh ¢orokbisirmo miiassisasi torofindon 450 qram
kiitlads kopokli-siidlii Pahriz ¢orayi istehsal .ol}.muS. Bu ¢6-
royin xomiri 1-ci sort bugda unu, x1rda'i'1y'udulmus bggd.a
kopayi, maya, xérok duzu, yagsiz quru siid va rafina edilmis
bitki yag ilo hazirlanir. Keyfiyyoti QOST 25832-89-a uygun
olmalidir. Saxlamima miiddati 5 giﬁmdi)r.- ‘

«VAQA» MMC Cexiya texnologiyast ilo Balfer mar-
kali Praga ¢oroyi istehsal edir. Corok qudar vo bugda unu,
duz, toz- sokor, maya, bitki yag: va su ilo yogrulan xomir-
don hazirlanir. Toarkibinds 10,21%  zilal, 1,53% yag \a)
69,87 karbohidrat vardir. 100 q ¢érok 351,2 kKal enerji ve-
rir. 18+3°C temperaturda, 75% nisbi rmubotd:?, tomiz va qu-
ru yerdo saxlanilma milddoti 5 giindiir. Kutlost 500 gramdir.

Keyfiyyoti QOST 2077-84-0 uygun olmaldir.

2.4. Pahriz gidasi iigiin ¢orak-koko mamulat:

Pohriz ¢6rok-bulka momulati Girok-damar vo asab sis-
temi xostoliklorinda, aterosklerozda, gan azligi, sokar, boy-
rok, moda-bagirsaq xastoliyina tutulanlar va kékolmays mey-
illi olanlar iiciin, homginin yashlarin, usaglarin gidasinda
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miialicovi profilaktik magsadls genis istifada olunur. Pahriz
¢Oroklort 6zlinomaxsus tarkibi vo xassasino gora farglanirlor.

Pahrizi ¢oroklors Taxif ¢drayi, Barvixin vo Hakim ¢o-
rayi, Axloridli ¢orak, Ziilall bugda ¢érayi va s. aid edilir.

Barvixin ¢orayi qabzliyo meyilli olanlar {i¢iin nazerda
tutulur. 0,2, yaxud 0,4 kq kiitlods formah Barvixin ¢6rayi 50
kq ola sort bugda ununa 50 kq xirdalanmis bugda yarmasu,
4 kq sixilmis maya, 2 kq duz, 3 kq sokor, 4,8 kq yumurta
slavo edilmoklos hazirlanir.

Taxil ¢orayi oadadi sokildo 40,0 kq ola sort bugda unu-
na 60,0 kq bugda yarmasi, 2 kq maya, 0,75 kq duz, 0,8 kq
yumurta, 0,1 kq ziro slavs olunmaqla hazirlanir. Céroayin
tursulugu 3%, nomliyi 44%-don ¢ox olmur.

Ziilalli bugda va ziilalli kopokli ¢Srok sokorli diabetdo
vo kokolmoys meyilli olanlar t¢iin tdvsiys olunur. Ziilalh
bugda ¢broyi ligiin yitksak 6zl bugda ununun har 100 kq-a
3 kq maya, 3 kq bitki yag, 3 kq heyvanat yag, 0,75 kq duz,
0,01 kq saxarin; ziilalli kopakli ¢6rok ligiin iso 80 kq I sort
6zIi bugda unu, 20 kq bugda yarmasi, 4 kq preslonmis
maya, 3 kq heyvanat yag, 0,5 kq duz, 0,01 kq saxarin, 5 kq
xomur yagr vo 0,15 kq bitki yag: gotirdlir. Zalally bugda ¢o-
royindo 25% karbohidrat, 59% nomlik, 5% tursulug, ziilall
kopokli ¢orokdo iso 20% karbohidrat olur.

Axloridli ¢irak duz olava edilmodon adadi vo ¢oki ilo
hazirlanir. Urok-damar sistemi xostaliklorindo axloridli ¢6-
rokdon istifado maslohot goruliir. 100 kq I sort bugda unu
liciin 2 kq maya, 0,1 kq bitki yag, 55 kq sid zordabi
gotirialir. Axloridli ¢orokdo nomlik 43%, tursulug 3¢, mo-
samoalilik 70% olur. 9sason nevrit vo gan tozyigi olan xosto-
lor tiglin nozordos tutulur. Bu ¢éroyin xomirino bazon sid
zordabi va stid qatilir.

Hokim ¢érayi qobzliys meyilli olanlar ii¢iin xroniki ko-
litda, xroniki nefritda, qaractyar serrozunda vo xostoliklorin-
do faydalidir. Hokim ¢6rayi 100 kq sla sort bugda ununa 6
kq sokar, 3 kq heyvanat yags, 1,5 kq duz, 1 kq maya, 20 kq
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kopak, 0,15 kq bitki yag: slava olunmagla hazirlanir. Torki-
binda quru maddaya gora hesablanmis 5% sokor, 2,2% yag,
44% namlik va 49 tursuluq vardir.

Tursulugu az olan kokalor mods sirasinin tursulugu gox
olanlar ii¢iin nazords tutulur. 100 kq I sort bugda unu iigiin
1,2 kq duz, 1,2 kq maya, 2 kq gokor gotiiriiliir. Belo bulka-
larda tursulug 20-don ¢ox olmur. I¢liyin nomliyi 43%, mo-
samplilik 73%-dir. ‘

Lesitinli pahriz kékalori 50 kq I sort bugda ununa 50
kq dezodorasiya edilmis soya unu, 3 kq maya, 5 kq sokor, 15
kq fosfatid preparatlari, 8 kq yagsizlagdirilmis quru siid, 1
kq duz, 0,15 kq bitki yagi slavo edilmoklo hazirlanir.

«Saglamhg» doan ¢Orayi ala sort bugda unu (40%) va
kobud iiyiidilmits dondon hazirlanmir. 200 q kiitlods olub,
piylanmadan vo mada-bagirsaq xostoliyindan aziyyat ¢okan
adamlar Gi¢lin nazards tutulmusdur.

Quru yumurta qabig1 qansiq ¢orok bugda ununa 10-
15% miqdarinda liyiidiilmis yumurta gqabigi qatilmagla ha-
zirlanir. Bu ¢érok raxit ‘xastaliyi vo modasinda yiiksok turgu-
luq olan xastalar ti¢lin hazirlansr.

Zaif dilsmiislor tigiin yiiksok kalorili ¢oraklari 1-ci sort
bugda unundan 11% heyvanat yagi va 17,5% sokar alava et-
mokls hazirlayirlar.

Yitksok kalorili ¢drak hazirlamaq tgiin yitksok key-
fiyyatli bugda ununa 20% sokor, 18% yag, yumurta, Kigmig
va siid qatilmagla xomir hazirlanir vo bigirilir. Belo ¢6rak
xos atirli vo yitksok kalorili olur.

Pohriz ¢orok-bulka mamulatlari 100 va 200 gr kiitlads
bisirilir. Xiisusi toyinat Gi¢lin hazirlanmis ¢0rok etiket kagi-
zina biikiiliir, orada ¢6rayin ady, kiitlosi, mohsul istehsal edi-
lon miiassisanin adi qeyd olunur.

Pohriz ¢6rak-kéko mamulatinin gesidini artirmaq mag-
sadils meyva-torovazlordan va onlarin emalt mohsullarindan
(piire, pasta, povidlo, sira va s.), eloca do me‘yvs-tarsvaziq
emalindan alman tullantilardan da (meyve-toravaz = §irasi
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istehsalinda qalan cecs va onun qurudulub iyiidilmasindon
alinan meyva-toravaz tozu) istifads etmok olar. Bu xammal-
lar ¢érok-koko momulatinin vitamin va mineralli maddolorle
zanginlogdirilmasina sabab olar.

2.5. Suxari momulatinn istehsal va ¢esidi

Reseptindan va toyinatindan asili olaraq suxari momu-
lat1 2 néva boliiniir: yagh-sokarli suxari momulati, sortlu
bugda unundan sokor, yag, yumurta vo s. olavo etmokls ha-
zirlanir; sada va ya asgar (ordu) suxarisi kopokli bugda vo
¢ovdar unundan acixomrs, duz slavs etmoklo yagsiz va go-
karsiz hazirlanir.

Yaglh-sokorli suxarilor basqa unlu gonnadi memulati
kimi genis istifado olunur. Sado suxarilor iso ekspedisiyada,
horbi hissalords (sahra soraitinds) totbiq olunur. Suxari mo-
mulatinda nomlik az (8-12%) oldugundan uzun muddat xa-
rab olmadan saxlanilir.

Yagli-sokarli suxarilorin xomirini opara tisulu ilo hazir-
layirlar. Hazir xomirdon xiisust formah uzunsov kiindslor
diizaldilir, onlar bir-birinin yanina qoyulur (uzun bulki sok-
linda) va 50-100 dag 75-85% nisbi riitubatdo 35-400C-ds sax-
lanihib yetisdirilir.

Bismodon gabaq xomirin iizorino ¢alinmis yumurta
siirtiiliir, suxarinin sortundan vo hacmindon (iriliyindon) asi-
I olaraq 200-250°C-ds 7-20 daq miiddotindo bigirilir. Bismis
momulat dogranilan zaman deformasiyaya ugramasin deys
onlar1 15°C-da, 75% nisbi riitubatdo xiisusi otaglarda sax-
layirlar. 8-24 saatdan sonra suxari bulkalarim miisyyan qa-
linhqda dilimlora dograyib 160-220°C-do 10-35 doq quru-
durlar. Bu zaman onlarin nomliyi 8-12%-0 qodor azalir, sothi
quzanr. Suxarilari soyudub igarisino kagiz sorilmis 20 kq-lig
yesiklars va 0,5-1,0 kq kiitlodo polimer kisaloro gablagdirir-
lar. Unun sortundan, reseptindon, formasindan va
Olgiisiindan asih olaraq yagli-sakorli mamulatin bir ne¢o ge-
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sidi istehsal edilir. ©la sort undan korali suxarinin 1 kq-da
50-55 adad, vanilli suxarida 95-100 adad olur. Bundan bagqa
ola sort undan hovoskar, delikates, usaq suxarilori do hazir-
lanir. 1-ci sort undan yol suxarisi (1 kq-da 40-45 adad) va
gahvali suxari (I kq-da 60-65 adad) hazirlanir. 1-ci sort su-
xarilar ola sort suxarilordan tarkibina, rongins, kobud quru-
lusuna va dadina goras farqlanir.

2-ci sort undan sohar suxarisi hazirlanir (1 kq-da 40-45
adad) va bunlar 1-ci sorta nisbaton tiind rongli olur va tez
ovxalanir.

Sads vo ya ordu suxarisi bir qayda olaraq ¢ovdar
unundan va ya 70% ¢ovdar unu ils 30% kopakli bugda unu-
nun gangigindan, nadir hallarda 1-ci vo 2-ci sort kopakli
bugda unundan da hazirlamir. Covdar va ya ¢ovdar-bugda
unundan suxari hazirladigda xamir ¢ovdar ¢orayi resepti
lizra acixomro ilo hazirlanmir, formalarda bigirilir. 1 adod ¢6-
rayin kiitlesi 1,5-2 kq, i¢liyin namliyi 47-50%-dir. Bigmis ¢06-
roklori 18-20 saat saxlayib, sonra gqalinhig 20-22 mm olan
dilimlara kasir vo qurudurlar. Dilimlor hava ilo qizdinimis
peclorda 80-120°C temperaturda 7-8 saat, torkibinda 10%
nomlik qalana kimi qurudulur, bundan sonra suxari soyu-
dulur, ¢ox qatli kraft kisalors gqablasdirihir.

Suxari momulatinin 1yi, dadi, rangi normal olmali, si-
miglarin miqdart 10%-don, nomliyi sado suxarilorda 10%-
dan, satis zamani 11-12%-don ¢ox olmamahdir. Tursulugu
sada suxarilordo 15-20°, islanmas: 5-8 dogiqadan ¢ox olma-
malidir. 9la sort undan bigirilmis suxarilorda tursuluq 3,5-
59, 1-ci va 2-c¢i sort undan hazirlanmis suxarilords isa 7,5-
9,59-dan ¢ox olmamalidir.

Suxarilori tomiz va quru, havasi yaxs: doyigdirilo bilon
otaglarda saxlamaq lazimdir. Nisbi riitubat 65-70%-dosn ar-
tiq olmamalidir. Suxarilari uzun miiddot saxlamaq olur, la-
kin yagli-sokorli suxarilordo qaxsimis yag dadi smolo golir. 3
ay saxladiqda kiitlaya géra 5-10% azalir.
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Corak cubuqcuglar: va kévrak ¢oraklori do suxari mo-
mulati grupuna aid etmok olar. Kovrak ¢orak adindan mo-
lum oldugu kimi yiingiil, quru, kévrak, diizbucagh nazik
l6vhs formasinda olub &lgiisit 6x12 sm, galinlig 5 mm tos-
kil edir. Belo ¢orok momulati masamoli konsistensiyaya ma-
likdir vo orqanizmds asan monimsanilir. Cérak va suxarini
ovaz edo bilor. Tarkibinds 8-9% nomlik oldugundan ¢érays
nisbaton saxlanilma miiddati goxdur. Sofars vo uzaq mosa-
faya gixarkon yola gotiirmok t¢iin sarfolidir.

Osasan ola vo 1-ci sort bugda unundan, elaca do covdar
unundan siid, yag vo desert momulata sokor slava etmokls
hazirlanir.

Perqament kagizina 60 g-dan 300 g-dok biikiilib 12
kq kiitlodo karton qutu va yesiklora gablagdirthir. Cesidin-
don asili olaraq 1,5 aydan 4 aya goadoar saxlamaq olar.

Cubuq ¢orak uzun ¢ubugabonzar, mosamoli, kovrok
quru konsistensiyali olub nomliyi ¢ox azdir. dla va 1-ci sort
bugda unundan yag, sokor va digor zonginlosdirici xammal-
lar olava etmokla hazirlanir. Sirin duzlu va vanilli hazirlanir.

Dugz, uzun va dairovi gubuq formasinda olub i¢arisin-
do 25-5 gadar oyilon va qirilan olmasina yol verilir. Sathi
pariltily, rongi qizili-sarimtil olmalidir. Uzunlugu 10-28 sm,
diametri 0,8 sm olmagla 100, 200 va 500 gram kiitlods qab-
lasdirilir.

Adi ¢orok ¢ubugu yiiksok keyfiyyotli bugda unudan
1,5% yag, 1% toz-sokar va 1% patka (bisirorkon yaxs qi-
zarmast U¢lin) slava etmokls hazirlanir. Xomiri xtisust ma-
sinlarda yogrulub 50 daqiqa yetigdirildikdon sonra formala-
nir va bisirilir (quzardilir). Soyudulur va 500 gram kitlados
polietilen paketlors biikiiliib satisa verilir.

2.6. Baranki momulatinin istehsali va ¢esidi

Baranki momulati itmumi ¢orok-bulka momulatinin
2%-i gadar istehsal edilir. Baranki mamulatlart 3 névdo ha-
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zirlanir: suski, baranki va bublik. Coki ilo satilan baranki.—
ola, 1-ci va nadir hallarda 2-ci sort undan hazirlanir; gski ila
satilan suskilor — hamin sort unlardan hazirlamr; bubliklor -
l-ci sort undan hazirlanir. Biitiin baranki momulatlan
uzunsov dairavi kesikli xomirdon halga va ya oval forma}l
hazirlamr. Xomirin qalinhg vo halgamn ol¢iisi (diametr1)
mamulatin noviindan asihdir. Bubliklor galin xamirdon ha-
zirlanan an iri momulatdir, barankilorin halgast nisbaten ki-
cik diametrli olur. Suskilor —on xirda vo nazik momulatdir.
Baranki vo suskilor dasginmaya davamli, yol va ekspe-
disiya iigiin olverislidir. Bubliklor bulka momulatina daha
yaxin olub, tozo halda istifads edilir. ‘
Baranki momulat: istehsalinda xomiri opara isulu ils
va daimi tazolonan bugda balatsi ilo yogururlar. Baranki vo
suski iiglin gox gats xemir yogrulur. 100 kq un tgiin 32-25
fitr su (¢orok xomiri {igiin gotiiriilon sudan 2 dafg a;), 6-15
kq balat, 1,5 kq duz gotirilir. Bublik ﬁ(;im Xxomir b1r qodar
yumsaq yogrulur. Homin migdar una 40 litr su gétaralir.
Blavalor resept iizra qatilir. _ .
Baranki ticiin xomir yogurdugda bircinsli vo kifayat
godar plastiki kiitlo almaq {igiin xomiri siirtiicii Fgasmlarda
yenidon 2-4 dofs yogurmaqla emal edirlor. Xomiri 2-3 saat
yetigdirir vo momulati mexaniklogdirilmis masinlarda forma-
layirlar. o
Formalanmis xomir saxlanihr, alava yetisdirilir. Bozon
xiisusi soraitdo 40-50 daqg saxlanilir. ‘
Piirtlams — baranki istehsalin spesifik amoliyyatidir.
Saxlanilib yetisdirilmis xomir formalari gaynar suya sa.hmr
vo ya buxarla portladilir. Portlamada momulatin {izarindd
yapisqanlagmig nigasta gatt yaramir ki, bu da parlaq v ha-
mar sothin omolo golmosi liglin lazimdir. Hazir mohsulun
rongi yaxsi olsun deys portlomo zamani suya sokar va ya
patka (100 kq sorf olunmus una 1 kq hesabt ilo) olava edilir.
Pértloma 1-2 doq aparihir. Portlomodon sonra xtisusi kame-
ralarda va ya sexlords qurudulur vo bigmaya gondarilir.
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Momulatin n6viindsn asili olaraq 190-260°C-da 9-25
dog bisirilir. Bismo zamani barankidon avvalki nomliyinin
60%-1, suskilordon iso 75%-i buxarlanir. Hazir momulatlari —
bubliklori 30-90 adad, barankilori 70-80 adad, suskilari isa
100-120 odad birlikds vicls baglayirlar.

_ Sugkilori sla va 1-ci sort unlardan hazirlayirlar. Cesi-
dindon xas-xasli, limonlu, vanilli, cirali vo duzlu suskilori
gostormok olar. Muxtalif suskilor 1 kg-da olan adadlorin
sayina, formasina va 6lgiisiine géra farglonir.

Barankilor sla, 1-ci vo 2-ci sort unlardan hazirlanir.
Xardalli (8% xardal yag: slavali), limonlu, vanilli, meyvali,

zoforanli, yagh-sokorli vo yumurtal barankilor istehsal edi-

lir. Sads barankilorin I kg-da 35 adad, qalanlarda isa 65
adads qadar olur.

Bubliklor ancaq 1-ci sort undan hazirlanir. 1 adadinin
kiitlosi 50 vo ya 100 gr ola bilor. Sado bubliklorin hazirlan-
masinda 100 kq una 3 kq sokar va 1,5 kq duz qatilir. Yaxsi-
lagdirilmis bubliklordos iso 100 kq una 12 kq-a qodor sokar, 8
kq yag, 1,5 kq duz vo 1,5 kq xas-xas sorf edilir. Cirali,
kiinciitlii va xas-xash bubliklorin resepti sads bubliklordon
forqlonmir, lakin tizarins cira, kiinciit vo ya xas-xas sapilir.

Bubliklorin bir neg¢os ¢esidi vardir. '

Adi bublik 1-ci sort bugda unundan sokor slava etmok-
lIo hazirlanir. Bir kq-da 35-40 adod olur. Bozan sothina
kiinciit va ya qara xag-xas sopilir.

Sakarli bublik yiiksok keyfiyyotli vo l-ci sort bugda
unundan sokor vo yag olavo etmoklo hazirlanir. 1-ci sort
bugda unundan bubliklors bazon siid do qatilir. Forqli tex-
nologiya 1lo usaqlar tgiin do bubliklor hazirlamir. 1 kq-da
30-35 gokorli bublik vo 55-65 adad usaqglar ii¢iin bublik olur.

Sirin bublik hazirlamagq {¢iin ola sort una 8% sokor vo
9% yag qatilir vo nisbaton iri 6lgiido  buraxilir. Eyni resep-
tura va texnologiya ilo xardalli bublik hazirlanir. Bunun
xamirino 0,8% xardal yagi slavo edilir. Hazir bubiklor sarim-
til rongli vo 6ziinomoxsus tamli olur.

78

Yumurtah bublik sirin bubliko oxsar reseptura vo tex-
nologiya ilo hazirlanir. Xomira 15% gokar, 3% kara yag1, 4%
bitki yagi va har kq una 2 odod yumurta qatilir.

Baranki momulatinin keyfiyyat gostaricilori standartin
talobini ddamolidir. Momulatin formasi néviina va sortuna
uygun olmalidir. Sothinin vaziyysti hamar, parlag olmali,
siskinlik, iri cadarlar, ¢irk olmamahdir, xas-xas vo cirali
momulatda borabar sopilmoalidir.

Rongi — agiq sandan goshvayiya godar, ¢ohrayilarda iss
aciq gohray1 olmahdir. Mamulat xirda masamali qurulusa va
xosa golon iys malik olmahdir. Konar iy vo dad olmamalidir.

Konsistensiya — barankilards nisboton bark, sian, sus-
kilords bork, xir¢ildayan, bubliklordo yumsaq olmahdir.

Fiziki-kimyavi géstoricilorindon nomlik, tursulug va
suda sismasi miioyyan edilir. Bozi momulatlarda gokorin va
yagin migdar1 da milayyan edilir. ‘

Namlik barankilorin sortundan asili olaraq 14-19%,
suskilorda 9-12%, bubliklorda iss 22-27% olur.

Barankilorin tursulugu 3-3,5%-ys qadar, suskilords 2,5¢
vo 2-ci sort undan suskilordo 39, bubliklorda isa 3,5%-ya qador
olur.

Sigma baranki momulatinin spesifik gostaricisidir. Ba-
ranki vo suskilords toyin edilir. &la vo 1-ci sort barankilordo
sismo 2,5 dofa, 2-ci sort barankilordo 1,6 dofo, ala va 1-ci sort
sugkilordo 3,2-don az olmamalidir. Sokorin va yagin migdart
miibahisali hallarda ticarat muossisolorinin tolobino ssasan
milayyon edilir vo standartda gostorilon miqdara uygun ol-
mahdir.

Baranki momulatint 70-75% nisbi riitubstds saxlayir-
lar. Bubliklori 12-16 saat, baranki vo suskilori iso 1-1,5 ay
saxlamaq olar. Bu miiddatdon sonra baranki va sugkilor dad
va atrini itirir, onlarin qurulus-mexaniki xassalori doyisir,
davamhhg vo barkliy: artir.
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2.7. Corak-koka mamulatinin keyfiyyat gostaricilari

Organoleptiki tisulla ¢éroyin xarici goriiniisii, igliyin
vaziyyati, dadi, iyi, xastoliyin olmamasi, konar vo mineral
qarisiglar miiayyan edilir.

Xarici gorlniisii ¢éroyin formasina, lizorinin vaziyys-
tina, rongina, qabiginda négsanlarin olmamasina gérs qiy-
motlondirilir. Coroyin formasi diizglin olmalidir. Formal
¢Orokds qabid1 azca gabariq, formasizda oval, dairavi va ya
uzunsov olub yasti vo ozik olmamalidir. Qabiginda ¢atlar
olmamalidir. Qabiginin rangi sortlu bugda ¢érayinda qizil
'sartdan, aciq qahvayiys gadar, ¢ovdar va kopakli bugda ¢6-
roklorindo agiqdan tiind gohvayiya gadar olur. Kasiyindos
gabiginin gqalinligt 3-4 mm-don ¢ox olmamalidir. Qabiginin
kirlonmasins va i¢likdan ayrilmasina yol verilmir.

I¢liyin vaziyyati kosilmis ¢orokds mitayyan edilir. Igliyi
yaxs1 bismis, borabor masamoli, barmagla yoxladigda nam
va olo yapisan olmamalidir, yiingiil basdigda elastiki olub 6z
avvalki formasini almalidir, yumsaq olmah, ovxalanmamal,
daxilindo un hissaciklori va linc yumrular olmamalidur.
Hundiir, yaxs1 mosamoli ¢orok organizmda yaxs1 manimso-
nilir.

(Corayin yol verilmayon négsanlar: - tarkibindo kanar
qarisiglarin, xastaliyin v kifin olmasidir. Bu noégsanlar or-
qanoleptiki Gsulla yoxlandiqda askar edilorsa, ¢orok zavod-
dan ticarat goboakasina buraxilmamaldir.

Fiziki-kimyavi gostoricilordon ¢oérakds nomlik, mosa-
molik, i¢liyin tursulugu, nadir hallarda sokorin, yagin vo du-
zun miqdari, sanitar nazaratinds isa agir metal duzlarinn
miqdar1 miloyyan edilir.

Cdrayin namliyi onun keyfiyyati tigiin asas gostaricidir.
Nomliyin artmasi ¢6royin enerji doyarini asagi salir, key-
fiyyati asag1 olur. Corayin sortu yitksok vo hacmi kigik ol-
duqca nomliyi az, sortu agag1 va hacmi béyiik oldugca nom-
liy1 nisbaton ¢ox olur. Danavor va ala sort bugda unundan
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¢orakdo 43-44%, kapokli bugda va slonmis ¢ovdar unundan
¢Orakda iso 48% namlik olur.

Corayin masamaliliyi, masamoliliyin hacminin, ¢érayin
i¢liyinin hacmins nisbati kimi faizlo miayyan edilir. Corayin
igliyinin masamoliliyi vo qurulusu, unun torkibi vo xassasin-
don, texnoloji prosesin diizgiin tatbigindon, xamirin
yogrulmasi, qicqirdilmasi, saxlanilmasi va bisirilmasindon
asilidir. dla sort bugda unundan ¢6rokds 70-73%, kopokli
¢ovdar-bugda ¢érayindo 47-50% masamolik olur. Unun sor-
tu asa@ diisdiikca masamolilik azalir.

Corayin tursulugu doracs ilo géstorilir. 100 gr mohsula
gora hesablanmis iglikdon hazirlanan ekstraktin neytrallag-
masina sarf olunan normal galovi mahlulunun ml-lo migdari
tursulugun daraca ilo géstoaricisidir. | ml normal galovi mah-
lulu 0,09 gr siid tursusunu neytrallasdirir. Ona géra da, do-
raco ilo milayyon edilon tursulugu faizo gevirmok ti¢iin tohli-
lin naticasini 0,09 amsalina vurmaq lazimdir.

Ola sort undan batonlarda tursulug 29, 1-ci sort undan
¢O6rokda 4Y, kopokli bugda vo olonmis ¢ovdar unundan ¢o-
rokdo 79, kopakli sado ¢ovdar unundan ¢orakdo isa 129 olur.
Corayin sortu asag diisditkea tursulugu yiiksok olur.

Qiivvads olan standartlarda ¢6rok-bulka momulatinin
nomliyi, masamoliliyi vo tursulugu normalagdirilir. Sokarin
va yagin miqdar1 yaxsilagdirilmis ¢érok-bulka moamulatinda
miibahisali hallar oldugda yoxlanihir. Duzun miqdari resept-
do gostarilon migdardan ¢ox olmamalidir. C6rokds agir me-
tal duzlarinin (qurgusun, civa) vo 10%-li xlorid tursusunda
holl olmayan kiiliin olmasina yol verilmir.

Corok-koko momulatinin  zarorsizlik gostorisilori 2.2
sayli cadvaldas verilimisdir.
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Cadval 2.2. Ciife.k-kiike momulatinda toksiki elementlarin,
pestisidlorin, radionuklidlarin migdan

Gostaricilor mq/kqg-la yol verilan mig-
dart, cox olmamalidir
Toksiki elementlor:

urgusun 0,35
Arsen O’l 5
Kadmium 0,15
Civo 0,02
Mis i()
Sink 50

Mikotoksinlor:
Aflatoksin By 0,005
Dezoksinivalenol 6 7
Zearalenon ‘ 1 ’0
T: toksin (),1
Pestisidlor: ,
Heksaxlorsikloheksan
(o, B, y- izomerlor) 0,5
DDT vs onun metobolitlari 0,02
Heksaxlorbenzol 0’01
Civa torkibli pestisidior olmax’nahdlr
Radionuklidlor:
Sezium-137 50 Bk/kq
Stronsium-90 80 Bk/kg B

2.8. Corak-koko momulatinin saxlanilmasi

Caki. 1o satilan ¢oroklor bisdikdon 3 saat sonra, adadlo
sa.t.llanla.tr iso isti halda buraxilir. Céroyin imumi saxlanilma
miiddati xirda oadodi vo yagh-sokarli momulatlar tiglin 16 sa-
at, sortlu undan ¢oki vo adadls satilan momulat iigiin 24 sa-
at, kopakli vo kopoksiz ¢ovdar unundan ¢oroklor figiin 36
saatdan gox olmamalidir. Céroyin saxlanilma miiddati so-
badan ¢ixan vaxtdan hesablanir. Corayt tomiz, quru, divar-
lart agardilmis isight otaglarda 20-25°C-ds (69C-don asag
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olmamalidir) vo 75% nisbi riitubotdon yuxari olmayan sora-
itda saxlayirlar.

Nomliyin itkisi ¢oroyin keyfiyyatino az tosir edir, Jakin
onun kiitlasi azahr, gabiginin konsistensiyas: doyisir. Boyat-
lagma saxlanilma zamani ¢rokdo gedon asas prosesdir. Sax-
lanma zamant 0-6C-da artiq 3-5 saatdan, 6-25°C-da 10-12
sastdan sonra boyatlasma bas verir, i¢liyin (bork ovxalanan
olur) vo gabigin (ovvalco quru, yumsgaq elastiki, sonra 189
bork vaziyyata kegir) xassasi, eloca da iyi vo dadt doayisir. C6-
royin boyatlagsmasi miirokkob fiziki-kollodial proses olub,
nisastamin doyisiimosi prosesidir.

Corayin nomliyi 30%-don az olmazsa, boyatlagmis ¢0-
rayi 90-950C-5 qadar qizdirdiqda, icliytn yumsaq konsisten-
siyas1 borpa olunur.

Reseptino patka, dekstrin, emulqatorlar, yag vo s. qa-
ulmis ¢oroklori, elocs do ¢orayi dondurulmus halda (monfi
20-259C) saxladigda onun boyatlasmasi zoifloyir. C6royi ha-
va vo su buraxmayan sintetik kisoloro qablasdirdigda boyat-
Jasma zoifloyir. Qablagdirma ¢oroyi gurumaqgdan goruyur,
yumsaqghq verir, lakin tozolik vermir. Corayi saxladigda bir
cox mikroorganizmlorin inkigafi noticasinda ¢orokda xosto-
lik bas verir. Kartof xostoliyi kartof ¢oplori vos. bakteriya-
la1 vasitosilo ¢orayin igliyindo inkisaf edir. Bu xostalik on ¢ox
yay zamani 2-ci sort bugda ¢drayinda olur. Corak bigdikdon
12-24 saatdan sonra iglik qaralir, yapisqanvari yumrular
omoalo galir. Bu xastolik gox inkisaf etdikdo ¢drayin i¢liyi dar-
tilan voziyyato dilgiir. Kartof xostaliyino tutulmus ¢orok isti-
fads tigiin yararsizdir.

Kiflonma asason ¢orayi ticarat mitassisalorindo diizgiin
saxlamadiqda vo kif sporlari ilo zadolondikdo bag verir. Co-
royin qabigi vo qabiqalti qatinin nomliyi yiiksok oldugda 20-
40°C temperaturda kif gdbaloklorinin inkigafl tigiin daha ol-
verislidir. Coroyi havasi pis doyison riitubatli otaglarda sax-
ladiqda kiflonmo nazoro ¢arpir. Kifin inkisafi noticasinda ¢o-
royin gqabiginda vo igindo ag, yasihmul-boz, gohvayi vo ya
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qara rongdo lokalor (nadir hallarda qirmizi) omols golir. C6-
rok 6ziinomoxsus olmayan iys, dada malik olur. Kif gébo-
laklari karbohidratlar, yag tursularini pargalayir va orqa-
nizm iglin zororli maddolor omals gotirir. Buna gora do kif-
lonmis ¢Oraklor satisa vo yenidon emala buraxilmur.

Ticarat sabskasina daxil olan ¢éroklorin migdart, elaca
do ododi ¢oraklorin kiitlasi va keyfiyyati vaxtasir yoxlanilir.

NaTIiCca

Ikinci fasilda ¢orok-kéko momulatinin tosnifati, bugda
unundan, ¢ovdar unundan, ¢ovdar-bugda unundan, elaco do
pahriz qidasi {igiin ¢6rok-k6ko momulatinin genis ¢esidinin
omtooslik saciyyasi verilmisdir. Bu bélmoados suxari va baran-
ki momulatinin istehsali vo ¢esidi, ¢6rok ¢ubuqcuglarinin vo
kovrok ¢oroklorin istehsali, gegidi vo keyfiyyat gostaricilori
do sorh edilmisdir. Burada hamginin ¢6rok-kéko momulati-
nin keyfiyyat gostoricilori va zarorsizlik géstoricilori, saxla-
nilmast goraiti vo miiddsti 6z oksint tapmigdir. Bu mosalolor
texniki tolimatlara vo normativ-texniki sonadlors istinadon
yazilmusdir.

Ikinci fosilds verilon nazori va praktiki molumatlara
assaslanaraq asagidaki tokliflor verilmigdir.

1. Istehsal olunan ¢oroklarin keyfiyyati yaxsilagdiril-
sin va ¢esidi yenilogdirilsin.

2. Istehsal olunan ¢érok-k6ks momulatinin gidalihg
doyorini artirmaq mogsadilo daha ¢ox siid zordabindan vo
bitki mangali zanginlogdirici xammallardan istifads olunma-
lidar.

3. Son zamanlar ki¢ik 6za] miiossisalorda miixtolif ge-
sidda govdar-bugda ¢oraklori istehsal olunur. Bu géroklorin
bozisi dogranib sellofana bikiliir. Yaxs1 olar ki, ¢droyi
gablagdirarkon oraya qoyulan etiket-yarligda ¢oroyin isteh-
sal tarixi va saxlanilma miiddati doqiq gdstarilsin.
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4. Pohriz vo miialicovi gidalanma {giin istehsal olu-
nan ¢orok-kéke momulatinin gesidi artlrllmgll_dlr. Homin
¢oroklori gablagdirarkon onlarin kimyovi torkibi vo toyinati

oks olunan etiket-yarhq qoyulmahdir. ‘
5. Respublikada son illor suxari vo varanki momulati-

nin istehsalt vo satis1 azalmigdir. Yaxst olar k1 aha!inin to-
Iobina uygun yeni gesidds, yliksok keyfiyyatli suxari va ba-
ranki mamulatinin istehsalif artirilsin,
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UCUNCU FaSIL
MILLI COROK-KOKO MOMULATI

3.1. Milli ¢6rak-kioks momulatimin kimyavi tarkibi
vo istehsalinda istifads olunan xammallar

Milli ¢6rok-kéka momulatinin istehsalinda istifads olu-
nan osas vo yardim¢r xammallar imiimi ¢8rak istehsalinda
istifads olunanlardir. Lakin bu ¢éroklorin istehsalinda ayri-
ayr1 bolgalorin spesifik xammallarindan, meyvo-teravaz moh-
sullarindan, odviyyelordon, heyvanat yagindan, quyruq ciz-
dagindan (qoyunun quyruq piyi aridildikdon sonra qalan ciz-
daq), gorzokli meyvolorin lopasindon, kismis vo moviicdan,
sukatdan (quru miirabbadan), bugda somonisindan, gargidah
vo noxud unundan, meyve-toravaz pirelorindan va digor zon-
ginlogdirici xammallardan istifads olunur. Odur ki, milli ¢6-
rok-kéko momulatinin kimyoavi torkibi vitamin vo minerallt
maddolarls zongindir.

3.1 sayh codvaldo milli ¢orok-kéko momulatinin Kim-
yovi torkibi vo qidahhq doyori, 3.2 sayli codvoldo milli ¢6rak-
kéka momulatinin torkibindoki mineral maddalor vo vitamin-
lorin miqdart haqqinda molumat verilir. Bu codvallords Azor-
baycanda bisirilon milli ¢droklorlo yanagi miigayiss figlin digor
olkolordo bisirilan ¢oraklorin da kimyovi torkibi verilir.

Bozi tadqiqatgilar milli ¢éroklorin torkibindoki amintur-
sularinin miqdarim Syronmislor. E.I.I1lyazova «Azarbaycan»
va «Goncor ¢oroklorinin torkibindoki amintursularinin miq-
darint hom adi xomirdon hazirlanan momulatda vo hom do
xomira 25% siid zordabt gqaulmagla hazirlanan ¢oéroklords
todqiq etmisdir. Malum olmusdur ki, siid zordabi alava edilon

¢oroklordo amintursularinin miqdari artir. Bunu 3.3 vo 3.4
sayl cadvallordon gérmok olar.
Xomirino sitd zordabr gatmagqla hazirlanan ¢6royin tok-
¢o amintursu torkibi zonginlogmir, eloco do ¢orokdo zillalin,
yagin vo vitaminlorin migdar: nisbaton artir (bax cadval 3.5).
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Cadval 3.1. Milli ¢6rak-kéka mamulatimin kimyavi tarkibi va qidahliq doyor
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Cadval 3.2. Milli ¢6rok-kika mamulatimn mineral v3 vitamin torkibi

68

Milli ¢6rok-koka Unun Mineral maddolor, 100 qramda mq-la Vitaminlor, 100 qram-
momulatinin gesidi amias kgaﬂ_‘la
i sortu Na K Ca | Mg P Fe B, B; PP
_—'\E—‘% .
I. Azorbaycan besort |03 | 137 | o3 318 1 20 | 017 | 006 | 165
¢Orayi
2. Azarbave Vitamin-
<. AAzarbaycan bsdiril- | 473 | 137 | 23 | 34 | g9 20 | 043 [ 033 | 3,07
¢Orayi -
mis un
3. Matnakas ¢orayt | I-cisort | 449 138 23 41 90 2,0 0,18 | 0,06 1,67
4. Lavas [-ci sort 505 151 28 39 99 2,3 0,19 | 0,06 1,70
f['a%b mon (Ozbaki- | 1-ci sort 475 1 149 125 37 197 22 | oas | 006 1.81
6. Saratov kala¢i Ola sort 422 93 18 13 65 1.1 011 | 0,03 0,92
7. Qabaqll koka Ola sort | 268.9 1282 | 24,5 | 27.7 129.5 2.4 0,11 0,06 1,25
1 T2 | 2680 | 1282 | [ = [ ledd | 24

QEYD: Milli ¢6rak-kSko momulatinin torkibinds mq%-ls, vitaminlardan homginin
karotin (provitamin A) - 8,57; By~ 24,5, Be- 0,12 vo C -3,13 vardir.
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Cadval 3.4. Ganca ¢orayinin 100 qraminda,
mg-la amintursularimn migdart

Amintursulari Sl;ld zordabi ila Nozarat nimunasi
azirlanmig
Ovazolunmaz amintursular: 24344 2073,6
O climladan:
Valin 3784 258.4
Izoleysin 271,1 2784
Leysin 6089 465,1
Lizin 2349 206,1
Metionin 176,4 174,3
Treonin 2457 2323
Fenilalanin 519,0 4590
Ovazolunan amintursulan 5833,7 52144
Q ciimladon:
Alanin 326,2 3010
Arginin 571,8 535,4
Asparagin tursusu 318,5 318,6
Histidin 337,6 308,5
Qlisin 13270 733,0
Qlyutamin fursusu 1243.,6 1146,8
Prolin 180,3 190,8
Serin 841,0 786,2
Tirozin 2952 306,8
Sistin 223.8 205,0
Taurin 124.6 129.8
Sarkozin - 22.8
Q- aminoyag tursusu 2.6 24
(3- alanin - -
Qlyutation - -
Adipin tursusu - -
Ornitin izi 1zi
Sistein turgusu 41,5 27,3
Y- aminoyag turgusu - -
Amintursularimn imumi migdan 8268,1 7288,0
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Cadval 3.5. Milli ¢orak-koka momulatimin kimyavi torkibi

(E.Lilyazovamn molumatina goro)
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3.2. Milli ¢orok-kéko momulatinin tasnifat:

M1.11¥ gérsk momulatia qadim dévrlordon ohali tors-
ﬁ?dan b'1$1r119n lavag vo ¢érok aiddir. Azorbaycanin miixtolif
bqlgsl::)'rmds qadimdon, elaco do indinin 6ziinds hazirlanan
milli ¢éraklorin gesidi coxdur. Homin ¢Oraklor sada vo yaxsi-
lagdirilmis qruplarlna ayrihir. Sads ¢oroklor mayasiz va ila
mayalt xsrr‘nr‘dan (un, su, maya vs duz) hazirlanir. Yaxsilag-
dlrllmls milli ¢6rok momulatlar1 bir gqayda olaraq mayal
xextr)nrs s?ksr‘, sﬁd,-yumurta, yag, qatiq, bal, meyvs piiresi,
1(11:23?31 rﬁ;l_reSl’ adviyyat vo digor mohsullar slava edilmokls

Sadq milli ¢orak momulatina Abseron ¢éroyi -
can ¢oray1, Agdam tondir ¢orayi, aclimah,gba;zzlt’mi?rgz-
lafnac, dagli ¢orayi, duzlu nazik, ev ¢érayi, yuxa k('iz’dama
koka, k('):.mb;.), kiilava, kiillii kémbo, kiillomo, ki’ilfo oppok,
Gangg ¢6rayi, lavas, Ordubad tondir ¢Srayi, sacoppayi so:
maplh ¢Orak, songok, sigirdili, Sumqayit ¢Orayi, tandir, ¢O-
;:;ggi;(.dmrah, cad, cardaly, cirali ¢6rok, Soki kiiro ¢Oroyi vo s.

‘ Yaxgilasdirilmig milli ¢drak momulatina boyim ¢cOrayi
fa"_ssh, qabagl ¢orok, gabaglt koko, gatlama, qogal, qozlL;
i(;)}ll(o,'Z zafarsankl! l1(121lzik, psi, stid¢oroyi, fotir, findigh qogal
saycoray, $aki kiilgasi, Saki ast, siri i sal,
A aidd(;r_ Saki ovmas, sirin nazik, sorqogal,

‘Yaxsllasdmlmls milli ¢6rok momulatinin oksariyyati
adablyy_atlarda unlu sirniyyat kimi verilir. Masalo burasin-
dadir k‘l,. yaxsllasdlrllmls milli ¢6rok-kéko momulati ¢érayin
avazed}plsl kimi qodimdon sohorlor ¢ay sifrasing verilirdi.
Ona goro da biz bu bolmodo sado milli ¢éroklarlo yanasl
yaxsilagdirilmis ¢orok-kéke momulatinin da reseptlarini vo’
hazirlanma qaydalarini otrafli yazmigiq.
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3.3. Sada milli ¢orak-koka momulatinin gesidi

Qodimdan Azarbaycanda ¢orak tondirds bisirilmisdir.
Sonralardan milli ¢oraklorin gesidi artmis vo onlarin bir go-
xu tandirlards, sonralardan iss kiira tipli sobalarda, muasir
dévrlo iso qaz vo elektriklo qizdirilan skaflarda bisirilir.

Mayali xamirdan tandir ¢orayinin bisirilmasi

Sanaye tsulu ilo sixilmis maya istehsalt toskil olunana
qodar mayal xomir ev soraitinds xamirmaya tisulu ilo hazir-
lanirdr va indi do bozi bélgalords hazirlamir. Bunun ugln
mayall xomirdan ¢érok bisirorkon, hor dofa bir kigik kiindo
gotiiriilitb maya kimi saxlanilir. Gotiiriilmis xomirmaya ki-
¢ik kiipa (piti gab1 kimi) vo yaxud agacdan hazirlanmis ga-
ba qoyulub sathins duz sapilir vo sorin yerds saxlanmlir. Co-
rok bisirmok istodikds axsamdan homin xomirmayanin izo-
rino Xomir yogurmagq ti¢iin nozords tutulmug unun bir hisso-
si (toxminan 1,5-2 kq) vo iliq su slavo edilib xomir yogrulur,
6-8 saat saxlanihb yetisdirilir vo tozo xomirmaya (acixomro)
oldo edilir. Xomirmayanin iizorina sohor tezdon onun miqda-
rindan 4-5 dofo ¢ox (toxminon 8-10 kq) un, duz, ilig su va
digor xammallar slavs edilib xomir yogrulur. Xomir bir saat-
dan az olmayaraq acidilir (qicqirdilir). Xomir goldikdan (act-
diqdan) sonra kiindalonir vo darhal tondirs od salimib nazik
oduncaq va yaxud quru agac budaglar (¢irp1) ilo yandirilib
qizdiriir. Bu zaman tondirin divarlan ovvolco qara his
baglayir, tam qizdigdan sonra is3 his yanb tondirin divar-
larinin rangi agarir. Tondirin dibindoki qizgin kémiir (k6z)
topocik soklindo ortaya yigilir. Tondirin divarlart isladilmig
tug vo ya ajaca sarnmi§ yas tomiz aski pargas ilo silinir.
Tondir qizdirihb hazir olana godar xomir kiindoys golir.

Xomir kiindalorini 0,5-0,6 sm qalinhiginda sl il yayir,
sothina yumurta+su (1:1) ¢ahntisi stirtir, atirli olmaq tgin
gara xag-xas, garagérok toxumu vo ya kiinciit toxumu sapir
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vo nazik agac ¢6pii, yaxud ¢ongollo bir ne¢d yerdon desdok-
loyib tondirin divarlarma yapurlar.

' Corak bisdikdon sonra onu dosmalla tutub ¢ixarirlar.
Sothini tam qizartmaq mogsadilo kogadan istifads edilir.
Corays koga batirilib tondirin dibins salladilir va qizgin ko-
za yaxinlasdirib bir qador saxlayir vo qizardirlar.

Tondir ¢orayi siifrays sorilib 3 saat miiddatinda soyu-
dulur. Coroklor gazana va ya siifra icorisinda toknayas yigilib
saxlanilir. Kand yerlorindo tondir ¢éroyi ailonin 4-5 giinliik
tolobatina uygun bisirilir.

Agdamin tondir ¢drayi, Dagh ¢6rayi, Gonca ¢Orayi,
Ordubad tandir ¢drayi, qabagl ¢orok, ¢ay ¢Orayi, Sokit ov-
mast va s. asason bu fisulla hazirlanir. Lakin har bdlgonin 6z
xiisustyyatlori do méveuddur.

Sixilmis maya ils> xomirin hazirlanmasi

Miiasir ¢érok zavodlarinda, ¢érok bisiron kigik sexlor-
do va elaca do ev soraitinda sixilmig maya (apox) ilo xomir iki
tsulla hazirlanir.

1. Xomirin maya ilo bir baga hazirlanmas: (oparsiz —
birfazal iisul).

2. Xomirin avvalcadan yetisdirilmis acixamra isulu ilo
hazirlanmasi (oparali — ikifazal tisul).

Xomir maya ilo birbasa hazirlandigda biitiin xammal-
lar - un, duz, maya vo basqa mohsullar qarigdirilib (3l ilo,
yaxud xomir yoguran masinda) 10-12 daq arzindo yogrulur.
Arada 1-2 dofs yogurmagq sortilo (o6muuka Tecta) 2-4 saat
saxlanihb qicqirdilir. Bu disulla osason sads milli ¢oroklor
hazirlanir.

Acizomrs isulu ilo xomirin hazirlanmasinda avvalco
nisboton duru xomir yogrulur. Bunun ii¢iin suyun 2/3 hissa-
si, unun Y2, mayanin hamust gétiriliib 4-5 daq miiddatinds
qarigdirilir, 3-4 saat yetigdirilib acixomra alda edilir. Aci-
xomra yetisib ovvalca kopiir, hocmi artir vo hocmin azal-
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maga baglanmasi (acixamronin yaprixmasi) onun hazir ol-
masin gostarir. Sonra acixomrays yerds galan un, su,vduz,
resept asasinda nazards tutulan digar- xammallar (yag, $o-
kor, yumurta va s.) slavo edilib xomir 10—1% daq arﬁzmds
yogrulur. Xamir 1-1,5 saat qicqurdihr. Bu lsulla yitksak
keyfiyystli xomir slds edilir. Bir gayda o!araq yaxsilagdiril-
mus ¢orok-koks momulati acixomra isulu 1o haglrla‘{nr. .

Hor iki tisulla hazirlanmug xomir kiindslanir, ¢6royin re-
septindon, unun keyfiyystindon, mayanin tozo va ya kc‘S.}'mohy-
indan, kiindonin kiitlasindon asih olaraq 25-120 daq kiindoya
galmosi iigiin saxlanihr. Bu zaman kiindoalor saxlanilan otagin
nisbi ritubati 80-85% va temperaturu 26-28°C olrpahdlr.
Kiindoys golmis xomirlor lazim golorso yayilir, s;thma yu-
murta siirtilliir, bazok vurulur, ¢angallo degdoklonir, xag-xag
sapilir vo bigirilir. Xirda adadi ¢6rok-kdks momulati (lfokolor)
260-2800C istilikdo 8-12 daq, bir gador iri ¢oroklor iso 230-
2400C istilikda 50-70 doq miiddatins bisirilir. o

Milli ¢6rok-kdko mamulatlarmda‘n Abseron ¢Oroyi,
Azorbaycan ¢érayi, Gonco ¢orayi, cirali <;'6.rok‘,. lava?' artiq
sonaye isulu ilo ¢drok zavodlarinda vo kigik 6zal ¢orokbi-
sirmo milossisolorinda bisirilir.

Quru maya ilo xamirin hazirlanmasi

Ev soraitinds son zamanlar daha ¢ox quru mayadan
istifada olunur. Bu magsodla quru maya 1 kq una Y2 ¢ay qa-
si31 miqdarinda gotirilib istiliyi 38-40°C olan %2 stokan su
ilo qangdirilir vo tizarine 1 g¢ay qasig tqz-saksr slava ed11¥r
ki, maya daha foal olsun. Qarigiga msb.alan"duru Xomir
alinmasi G¢tin un qatilib qarxsdmlly vo bir muddatﬂ(3ﬂ0-45
daq) saxlanilir. Xomir 6z hocmini bir qadar artinb kopiklo-
nondon sonra resept asasinda un vo digor xammallar alaya
edilib xomir hazirlanir. Arada | doafs do yogurmagq sortilo
(o6munka Tecta) 1,5 - 2 saat saxlanilib qicqurdilir. Sonraki
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omosliyyatlar sixiimis mayadan xamirds oldugu kimi davam
etdirilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, quru mayani birbasa xomira
slavo etdikde xomirin golmosi longiyir vo hazir mamulatin
keyfiyyati asagr diisiir. Ona géro do, miitloq quru maya av-
valcadan suda isladilib az da olsa acixamrayo oXsar xomir
hazirlanmali vo bundan sonra asas xomir yogrulmaldir.

Abseron ¢orayi

Abseron ¢broyi hazirlamagq tigiin 1 kq una 17 gr sixilms
maya, 17 qr x6rak duzu, 50 qr gokor gdtiiriiliir. Xomir birbaga
ciddi yogrulur. 1 saatdan sonra ikinci dofs yogrulur, 1,5-2,0 saat
saxlamlib qiequrdilir. Abseron ¢érayi 200, 500 va 800 g-hg
kiitlodo bisirilir. Sathine yumurta siirtiiliir, qara xas-xas sopilir.
Formasi dairavi, konarlar bir gador gahn, sothi desdoklonmokls
bozonir. 14,5% noamliyi olan 1 kq undan 1,3 kq ¢6rak ahnir.

Azarbaycan ¢orayi

Azorbaycan ¢6rayi hazirlamagq igiin ola, 1-ci, 2-ci vo
kopokli un sortlarindan istifado edilir. 1 kq una 12 qr maya,
15-17 qr x0rak duzu, 5 qr qara xag-xas gétiiriliir. Bazon su-
yun bir hissosi siid zordabi (ayran suyu) ilo avoz olunur.
Xomir birbasa yogrulur, xomirin temperaturu 32°C olmali-
dir.

Xomir 1,5-2,0 saat saxlaniib qicqirdilir. Xomir goldik-
don sonra hazir ¢6roayin kiitlosi 0,5; 0,8 vo 1,0 kq olmaq sor-
tilo kiindalanir. Xomir kiindoys goldikdon sonra dairavi va
uzunsov formalarda yayilir, sathino su-yumurta (1:1) ¢alin-
tis1 stirtitlitb xas-xas sopilir vo bisirtlir.

Hazir ¢6rayin nomliyi ola sortda 42%, 1-ci sortda 44%,
2-c1 sortda 45%-dir. Tursulugu uygun olaraq 3, 4 vo 5 do-
rocodir. (100 gr ¢érayin tarkibindoki izvi tursularin neytral-
lagmasina sarf olunan normal golovi mohlulunun ml-lo mig-
dar1 tursulugun daraca ilo gostoricisidir).
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Qabagqh ¢orak

Qabagh ¢orak ev soraitinds tondirdo vo ya ki’uad; aci-
xomr3 ils gabaq piiresi olavo edilmoklo yogrulmus xomlrdoxl
bisirilan milli ¢drok momulatidir. 1 kq l-ci vo ya 2-ci sort
bugda unu ii¢iin 16-18 q xérok duzu, 400 q tomizlonmis ga-
baq, 20 q sxilmig maya (vo ya Y2 ¢ay qasigt quru maya)
goturiliir. 3

Qabaq xirda dogranilir, azaciq su olavo edilib 6z
bugunda yumsalana gadar bisirilir, ozigdirilib siizgocdon ke-
¢irilir, 40°C-ya gador soyudulur. Una sixilmig maya vo ya
acixomra, duz, qabaq piiresi olavo edilib ¢érok Xomiri yogru-
lur, arada bir dofs do yogurmagq sortils 1,5-2 saat qicqirdilir
(acidilir).

Xomir goldikdan sonra kiindslonir, 10-12 mm qzllln!lq—
da yayilir, 40-45 doq istirahoto qoyulur. Yayilmus xomirin
sothina su+yumurta (1:1) ¢alintis1 siirtiiltir, ¢ongollo bir ne¢o
yerdon degdoklonir, tondirdoa, kiirodo vo yaxud. qlzdlr_lu
skafda (duxovkada) 180-190°C istilikdo 30-35 doqlqg arzin-
do bisirilir. Vitamin vo minerallh maddolorlo zongin "ol:c‘m
belo ¢drok sohorlor ¢ay siifrosino verilir vo orqamzm Ugln

¢ox faydahdir.
Qogal

Qogal milli ¢6rok néviidiir. Una siid vo ya su, yag vo
ya cizdaq, odviyyat qatilmagla maya ilo xomir ypg‘;rulur.
Xomir goldikdon sonra kigik kiindolor hazirlanir, girdo for-
mada yayilib {izorina zoforan sirosi vo ya yumurta calintist
stirtiilib bisirilir.

Azarbaycanda gogalin bir ne¢o miixtalif hazirlanma
iisullar1 vardir. 9n genis yayilmig sorqogal va sirin qualdyr.
Sirin qogalin xomirino yuxaridaki xammallarla yanast bir
qador gokor da qatilir.
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Ev ¢oroyi

Ev ¢6rayi asason I-ci sort bugda ununa bugda kopayi
qatilmagla bisirilir. Xomir yogurmaq ii¢iin 900 gram una
100 gram bugda kopoayi, 15 qram maya, 16 gram x6rak duzu
gotiirtlir. Xomir birbasa yogrulur. 1 kq-hq ¢orok dairavi
formada, konarlari qalin, ortasi ¢okiik, sathi qabariq vo par-
laq olur. Ev ¢Sroyinin nomliyi 44%, tursulugu 3°-dir. Nom-
lryi 14,5% olan 1 kq undan 1,33 kq ¢drok alinir. Sonaye iisu-
lu ils do bisirilir. Qabizliys qars1 profilaktiki tadbir kimi yas-
lilara maslohot gériiliir.

Yuxa

Yuxa hazirlamaq Gi¢iin xomir mayasiz yogrulur, 20-30
doq 1stirahato qoyulur, yenidon évkolonir, xirda kiindalor
tutulur, 1 mm qalinhiginda yayilir vo sacda bisirilir. Yuxa
qalib quruyarsa, onu yumsaltmaq figiin sothino gaynanmis
su vo ya giilab ¢ilonir, dosmala bikiiliib 40-50 daq saxlantlir.
Yuxa pendir, sor, siizma va ya gaymagla yeyilir. Liilokabab
stifrays yuxa ilo verilir.

Koka

Ko6ko gogala oxsardir, tondir ¢6royino va sacoppayino
nisboton kigik olur. Adaton usaqlar ti¢iin bisirilir. Xomirino
stiid vo sokar (boazon cizdaq) qatilmagla maya ilo yogrulur.
Kokoni bisirarkan sathina zafaranl yumurta ¢alintisi (9sason
saris1) ¢okilir, izorino xas-xas sopilir. Dagiq resepti yoxdur

Komba

Koémba qadimdan bigirilon milli ¢6rok néviidiir. Bazi
bolgalards kiilloma, kiillit kdmba, kézdomo, yaxud killavo do
adlanmir. Bugda unundan (su doyirmanlarinda Uytidilmiis
un) , ev mayasi (xomirmaya), yaxud xasi ilo yogrulmus xo-
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mir 1 saat acidihb kiindolanir, 35-40 doq kiindoyo goldikdon
sonra yastilanir. Sathino un sopilib ocagin dibindaki dasin
{istiina goyulur. Kiindonin ustil avvolea kiil, sonra  qizgin
kozla ortitliir. Kémba todricon kiiliin i¢indo bigir. Kdmbo-
nin xomirini siidlo do yogururlar. Kémboni iki qizgin sac
arasinda da bigirirlor.

Ganca ¢orayi

Goanceo ¢brayi 1-ci sort bugda unundan sonaye iisulu ilo
hazirlanan milli ¢érok noviidiir. 1 kq una 18 qr maya, 15 gr
duz, 12 gr margarin yagi (vo ya orinmis yag), | odod yumur-
ta, 1 ¢.q. xag-xas goturilir. Xomirin suyunun 2 stokanin
ayran suyu vo ya siid zordabu ilo avoz etdikdo ¢6rok dadli vo
gidah olur. Xomir acixomro tisulu ilo hazirlanir. Bunun ti¢tin
stokan yarim una mayani hamusi olava edilib iliq su ilo xo-
mir yogrulur, 2,5-4 saat qicqirdilir, sonra unun galan hissa-
si, duz, yag vo isidilmis ayran suyu slava edilib xomir yogru-
lur. Xomir 1,5 saat qicqirdihb kiindolonir. Kiindolor 45-50
doq istirahato qoyuldugdan sonra dairavi formada 8-10 mm
gahinhiqda yayilir, sothino yumurta siirtiilitb xas-xas sopilir,
¢ongollo bir ne¢o yerdon degdoklonir vo bisirilir. 0,5 vo 1 kq
kiitlods buraxilir. Nomliyi 41%, tursulugu 3%-dir.

Lavas

Lavas mayasiz xomirdon vo ya ev mayasi (xomirmaya)
ilo yogrulmus xomirdon bigirilon milli ¢6rok néviidiir. Xomir
maya ilo birbasa yogrulur, 1-1,5 saat qicqirdilir, sonra
kiindalonir, 15-25 daq istirahato qoyulur, nazik yayilr, sac-
da va ya tondirda 3-5 doaq orzindo bisirilir. Nax¢ivan, Ordu-
bad, Sorur, Kalbacar, Lagin vo digar bélgolords lavag tondir-
do bisirilir. Bir gayda olaraq lavas suxari kimi 3 aya qodor
galdigda bels kif atmir. Yemozdon 3-4 saat ovvol lavasa su
vo ya giilab gilonir, dosmala bikiiliir. Belolikls lavas yumsa-
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hr. Basqa ¢6rok momulatlarindan forqli olaraq lavasda
yumsaq i¢ hisso olmur.
Acitmah

Acitmali milli ¢6rok névii do lavas kimi hazirlanib sac-
da bigirilir, lakin onun 6l¢iisii desert bosqab boyda olmagla
har iki Gzil bigirilir. Eyni zamanda lavagdan 2-3 dofs qalin
olur.

«Lavag» vo «Acitmaly Qafqaz xalglarinda, o ciimls-
don Azorbaycanda, hamg¢inin qongu Sorq Slkslorinda genis
yayimis ¢orok novidir.

Sacappayi

Sacoppoyl mayalt xomirdon hazirlanan milli ¢érok
névidiir. Xomirino un, duz, maya vo su gatilib birbasa
yogrulur, arada bir dafs do yogrulmaq sortilo 1-1,5 saat qic-
qurdilir. 400-500 g-lig kiindalor hazirlanir, 35-40 daq kiinda-
lora istirahat verdikdon sonra 5-6 mm qalinligda yayilir, cox
da qizgin olmayan sacda hor iki izii qizardilmaq sortilo bisi-
rilir. EI arasinda ikiiizlii adamlara «ikiiizlii sacoppoyi» kimi
rigxandls logab qoyulur.

Somonili ¢orak

Somonili ¢6rok ciicardilmis bugda somonisindon alinmug
siro 1lo yogrulmus mayali xomirdon bigirilon milli ¢6rok mo-
mulatidir. 1 kq 1-ci sort bugda ununa (va ya su doyirman-
larinda tiyiildilmils bugda ununa) 15 gram duz, 20 gram
maya (ev mayasi ilo do yogurmagq olar) va 200 gram (1 sto-
kan) bugdadan clicordilmis somonidon alinan sira qatilir.

Somoni yetisdirmok iigiin bugda giindo iki dofs suyunu
doyismak sortilo 3 giin suda isladilir. Sonra bugda kotan
dosmalin arasina vo ya ag bez parcadan kisayos tokiiliib
stizgaca qoyulur. Giindos iki dofo listitndon soyuq su otiir-
mok sortilo 3 giin saxlanilib ciicordilir. Clicormis bugda
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siizgocdo, yaxud sinide nazik yayilir, Gistiino yas dosmal sa-
linib gqaranhq yerda 3-4 giin ciicordilir. Bu miiddotda giinds
iki dafa ciicormis bugdalar sulanir vo listiine salinmig dosmal
isladilir. Calismaq lazimdir ki, somoniys giin isig1 doymosin.
Oks halda onun ciicartilori yasil rongo gevrilor vo somoni si-
rasi ac1 dadar. Sarimtil cticortilor 3-4 sm galxdigda vo yaxs
kok (cim) atdigdan sonra somoni das Uistiindo doyiilir (ya-
xud ot masmindan kegirilir), {izorino toxminon 2 st su
tokiliib qanigdirtlir va tonzifdon siiziiliir. Stiziilmis sira 35-
380C istiliya gqador qizdirilir, {izorino un, duz vo maya slavo
edilib xomir yogrulur. Xomir arada bir dofo ds yogrulmaq
sortilo 1,5-2 saat qicqirdilir, kiindalonir, gabaqh ¢érokds ol-
dugu kimi bisirilir.

Sangak

Songok milli ¢drok novidir. Xomir ev mayas: ilo
yogrulur, nazik yayilir, oxlova sarinib xiisusi kiirodo vo ya
sac icorisinds qizgin ¢ay daslan vo ya ¢ingil izorino sorilib
bisirilir. Bisdikdon sonra hor iki tiziindo daglarin batq yerlo-
ri qalir. Bozon songokin {istiino yumurta sarisi siirtiib xag-
xas sopilir. Uzunsov formada olan songok Ganco bolgosinda
genis yayilmigdir. Songok Tobrizda do bigirilir.

Cirali ¢orak

Cirali ¢orok 1-ci sort bugda unundan hazirlanan milli
¢6rok novidir. Xomir Ugiin | kq una 15 gr maya, 16 gr x6-
rok duzu, 3-5 gr cira gotiralir. Xomir acixomro disulu ilo
hazirlanir. 0,5 kq-lig olub, uzunsov formada yayihr, sothino
dalgal xotlor ¢okilir, xirdalanib yarma halina salinmus ciro
¢orayin sothina sopilir. Corayin namliyi 43%-don ¢ox olma-
malidir. 14,5% nomliyi olan undan 1,3 kq ¢orok ahnir. So-
naye iisulu ila do bisirilir. Cirali ¢6royin kdpa garsi profilak-
tiki vo milalicovi shamiyyati vardir.
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Saki kiira ¢orayi

Soki kiira ¢6rayl mayali xomirdan kiirada bisirilon mil-
It ¢orok noviidiir. Svvallor Soki kiira ¢érayi ev soraitinda
tondir ¢droyi xomiri kimi xomirmaya ilo yogrulmus xomir-
don bisirilirdi. Muasir dévrds iso xomir sixilmis maya ilo
yogrulur. 1 kq una 15 qr duz, 10 qr maya va 600-650 ml iliq
su gotirilir. Bozon ¢drok¢i ustalar xomirs daha az maya
qatirlar (masalon, 10 kq una 50 g-a gqodor). Xomir maya ola-
vo edilmokls birbasa yogrulur. 4-6 saat saxlanilib qicqirdilir,
800-900 qr kiitlods (bazi hallarda 450-500 gr) kiindalanir.
40-50 doq kiindoyo goldikdon sonra 6-8 mm qalinhginda
yayilir, alavo olaraq 15-20 daq istirahoato qoyulur, sathina su-
yumurta ¢alintist siirtiiliir, ollo paralel olaraq 3-4 yerdon si1-
rimlar agilmaqla dilimlonir. Sathino qaragdérok toxumu (qa-
ragdhro) vo ya xas-xas sopilir, ¢ongollo bir ne¢o yerdan des-
daklonir, kiirada 20-25 dag milddotindo bisirilir. Sothi yaxsi
qizarmis kiiro ¢6royi 1-1,5 saat soyuduqdan sonra gazana
qoyulub va ya siifroyo biikiiliib saxlanilir ki, qurumasin.

Azorbaycanin milli ¢6rok momulatlarindan acitmal,
bozzamac, bozlamac, kiilfo oppok, sigirdili, duzlu-nazik, si-
rin-nazik, xamrali, cad, cardali vo basqalarinin reseptlori,
eloco do  hazirlanmast xiisusiyyatlori iizorindo tadqigat va
axtaris islori apariir. Bu sahodo xalg tocriibosinin dagiq 6y-
ronilib yazilmasinin vo miilasir dévrdo onlarin istehsalatda
tatbiq edilmosinin boyiik elmi-tacriibavi shomiyyati vardir.

3.4. Yaxsiasdirilmis milli ¢orak-koko momulatimin cesidi

Yaxsilasdirilmis milli ¢6rok-kéko momulat: azorbay-
canin miixtalif bolgolorinds qadimdon hazirlanir. Bu momu-
latlar osason sohorlor ¢ay siifrosino verilir va ¢érayi ovoz
edir. Lakin bu momulatlarin ¢oxu kulinariya va goannadg¢i-
liga aid kutlovi odobiyyatlarda unlu sirniyyat qrupuna daxil
edilir.
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Azarbaycan ev ¢orayi

Ola sort un — 4 st., sokor kirsan - 1 st., kara yagi - 140
q. (erinmis halda — % st.), yumurta — 2 od., siid - 0,5 st.,
maya - 15 q., duz - 0,5 ¢.q., zoforan - 0,5 q.

Xomir yogrulacaq gaba un sloyib ortasinda va ya bir
konarinda oyuq agilir. 35°C temperatura gador qizdiraraq
mayani siiddo agir, sokor kirsani, yumurta (bir yumurtanin
saris1 saxlanilir), duz, isidilib yumsaldilmis kors yagi, zofo-
ran sirasi vurulub qarigdirilaraq xomir yogrulur. Xomir 15-
20 daq. 6vkalonmokla eynicinsli kiitls alinana qador yogru-
lur. Ustiino tomiz dasmal vo ya siifro salinib 1,5 saat saxlani-
lir. Bu miiddatds xomir yetisarok hocmi 2 dofodan ¢ox artir.
Xomir yenidon bir gadar yogrulur, 300 g-liq paylar kosilib
kiindalonir.

Kiindslor 35-40 doq. sonra 15 mm. qalinhigda vo 150-
160 mm diametrds yayilaraq, gonnadi tobagasino qoyulur.
Uzorino yumurta siirtiiliir, qasiq, ¢ongal, agac qasiginin ucu
mohilirooxsar xiisusi naxis salan forma, dom ¢aynikinin qa-
pagt vo s. alatlorlo miixtalif naxiglar vurulur. Xomiri 15-20
dog. isti yerds saxlayib, kiirodo vo ya qizdincr skafda 15-18
doaq. oarzindo 190-200°C temperaturda bisirirlor. Azorbaycan
ev ¢6royi motal pendiri ilo sohoarlar ¢ay siifrasing verilir.

Bayimgorayi

Birinci sort bugda unu - 6 st., maya - 30 q., yumurta -
3 ad., kora yagt - 200 g, siid - 2 st, duz - 1 ¢.q.

Maya isidilmis stiddo agilir. Un olonir vo xomir yogru-
lacaq qabmn ortasinda oyuq agthr. Siid, yumurta, yumsal-
dilmig kora yag vo suda hall edilmis duz tékiliib bork xomir
yogrulur. Xomir 1,5-2 saat qicqirdilir, bu middotds arada
bir dofs 2-3 dog. tozodon yogrulur. Xomir yogrulan otagin
temperaturu 28-32°C olmahdir. Xomirdon 200-250 q-hq
kiindalor tutulur, oval formada yayilir, 15-20 daq. sonra
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4z3rind su — yumurta cahntisi siirtiiliir, barmaqda 2-3 xo(t
¢okilir, quzdiricr skafda bisirilir. Boayimgoroyi isti vo soyuq
halda ¢ay, sirni ¢ay, qohva va kakao ils stifroys verilir.

Boyim¢érayi mayali xomirdon bisirilon yaxsilagdiriimg
milli ¢6rok momulatina aid edilir.

Qabagli koko

Ola sort un- 3 st. (500 gr.), marqarin -100 qr, sokor
tozu -70 gr, yumurta- 1 o, sixilmus maya- 25 qr, duz - 6 qr,
su ~ 30 qr, vanilin - 1 gr., gabaq piiresi-350 qr (tomizlonmis
qabaq-500 gr), gonnadt listlorino siirtmak ticiin yag -1 ¢.q.,
bulkilorin sathina siirtmak ticiin yumurta - 1 ad.

Qabagq piiresing gokar, duz, yag, yumurta, vanil alava
edilib qarigdirilir, 35°C-ya qodor qizdirthr. Uzarins iliq suda
agilmis maya olavo edilir vo olonmis un gatilib 6-8 dog
arzindo yumsaq xomir yogrulur. Xomir 2,5-3 saat yetisdirilir
(qicqurdnr). 1,5 saatdan sonra xomir ikinci dofs évkoalon-
mokls [-2 daq yenidon yogsrulur.

Hazir xomirdon kiitlasi 60 vo ya 110 qr olan kiindalor
hazirlanir vo yaglanmis qonnadi listlorine bir-birindan 3 sm
aralt yigilir. Kiindolor hazirlandiqda olo bitki yag siirtiiliir,
undan urva kimi istifado olunmur. Kiindalor 60-80 dag.
istirahoto - qoyulur.  Kiindoys golmiy  kokolorin  sathing
yumurta g¢alntist strtiiliir (yumurta siirtmomak da olar,
¢linki balgabagin torkibindoki bioloji foal maddalor bismo
zamant kokolors tiind narinci rong verir) vo 12-15 doq
arzinda 200- 210 °C-d» bisirilir.

Qabaq piiresi hazirlamaq Gi¢iin qabag dogranir, qgabi
nazik soyulur, 6zoyi vo tumu kanar edilib kub soklinda dog-
ramlir. Az miqdar su olavo edilmoklo 6z bugunda bisirilir.
Sonra ozilib piire halina sahmr. 500 gram tomizlonmis
qabaqdan 1,5 st. piire alinir.
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Qatlama

Ola sort un - 6 st., maya - 30 g., duz - 2 ¢.q., koro yagi
- 200 q., toz-gokar ~ 1 st., sokor kirsan: — 1 x.q., yumurta —.5
ad., slid qurusu — 2 x.q. (vo ya tozo siid - 0,.5 l:) vanilin - bir
¢imdik, gonnadi tabagasins siirtmok ti¢iin bl‘th.ygtgx -1¢.q.

Qatlama Giglin xamir acixaomra tsulu ilo iki moarhoaloda
hazirlamir. Maya 32-35¢C istiliyi olan suda a¢ilir, unun 1/3
hissasinin su va ya siid oslavs edilib duru xamir yogrulur.
Xomir 3,5-4 saat qicqirdilir. Sonra 01zorins duz, yagm‘.yar}m,
toz-sokor, siid, yumurta (2 od. yumurta sarisi tizarina
siirtmak {igiin saxlanilir) alavs edilib ganigdinilir, un tokiilib
8-10 dag. arzinda xomir yogrulur. Xomir 70-80 daq anqlr:
dilir, galdikdan sonra kiindslonir, nazik yaylhr., Uzorino yag
stirtiiliir, bir nega dofs sllo qatlamib diyirlondirilir va kur}-
daya galmok ii¢iin 20-25 daq. saxlanilir. Bundan sonra Xomir
0,7-0,8 mm qahinliginda yayilir, sothins yag stirtiiliir, hor bir
toxminon 110-115 q olmagqla kvadrat formada dogramhr.
Xomirin dord kiincii igoriys dogru gatlanib xomiro zorf
formasi verilir, yaglanmig gqonnadi tobagolarinog .duz'ul'ur, 30-
35 doq. kiindoyo golmok ii¢lin saxlantlir, sothino yumurta
stirtiiliib 180-190°C temperaturda 8-10 dog. orzind.:).bxsmhr.
Soyudugdan sonra {izaring vanilli sokar kirgant sopilir.

Duzlu nazik

Xomir ii¢iin: ola sort un — 4,5 st., maya - 20 q., duz -
0,5¢.q., su—1,5st.

i¢lik tiglin: orinmis yag (vo ya quyruq yagr) - % st., ola
sort un — 1,5 st,, zoforan - 0,1 q., duz - 1,5 ¢.q.

Xomiri tabagslomok {i¢lin yag - 100 g. (0,5 st.).

Momulatin sathino stirtmok tigiin yumurta — lod.

32-35°C temperatura qador qizdirilmig suda maya aci-
lir, duz slavs edilir, alonmis un tokiiliib 15-20 doq. arzinda
xomir yogrulur. Xomir 70-90 daq. saxlanilir.
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I¢ tigiin gotiriilmis yag ayrica qazanda yumsaldilir,
zoforan sirasi va duz vurulub tokrar 2-3 dog. ¢alinir. Calin-
tiya un tokiliib 10 daq. arzinds ovusdurulmaqla qarigdirilir.
I¢lik bircinshi, kovrok kiitladan ibarat olur.

Xomir goldikdon sonra kiindslonir (agor xomir ¢ox-
dursa, 500-600 g-liq tikolors kasilir), urvalamb 2 mm qahn-
ligda yayilir. Yayilmis xemirin {izorina yag siirtiiliir vo yag
strtiilon torofi icori olmaqla ikigat biikiiliir. Sonra bunun
lizorino yeno yag stirtiiliib ikiqat biikiiliir. Omoliyyat 4-5
dofa tokrar edilir, axirda xomir 3 sm diametrds borucugq sok-
linds yuvarlanib 60-70 g-liq paylara béliiniir. Mamulatin
qat-qat qurulusunu artirmaq moqsadilo xomirdan kosilon
borucuq vintvari burulur, yuxaridan asagiya dogru sixilib
0,5 sm qalinligda yayilir. Xomirin ortasina 40-50 q iglik qo-
yulur. Xomirin kenarlar igariys dogru qatlanib yapisdirihr.
1,2-1,5 sm qalinhqda girdo koko soklina salimir. Sonra
momulat tikisi asagl olmaqla yaglanmis gonnad: tobo-
qalorino diziliir, 30-40 doq. saxlanilir, {izorina yumurta
¢okilir, cangallo bir nego yerdon desdoklonir. Momulat 190-
200°C temperaturda 25-30 dag. orzindo bisirilir. Duzlu na-
zik sirin ¢ayla siifroys verilir.

Z>foranh nazik - 2

Ola sort un - 4 st. + 2 x.q., koro yagi - % st. yumurta ~
2 ad., toz-sokar - 4 x.q., lizlii siid - 1 st., maya - 10 q., duz -
0,5 ¢.q., zoforan - 0,1 q.

Xomir yogrulacaq gaba 32-35¢C  temperatura qador
qizdinlmus siid tokiliir, avvalco maya agilir, sonra iizorino
duz, sokor, yumurta (1 yumurtanin sarisi iizorino siirtmok
iictin saxlamihir), yumsaldilmis kora ya vo zoforan sirosi
olava edilib 5 daq. arzinds gansdirilir. Slonmis un t6kiiliib
10-12 dag. arzindos yaxst évkoalomak sortilo xomir yogrulur.
Xomir 1,5 saat saxlanilir. Xomirdon 200-220 q-liq kiindolor
hazirlanir, 5 mm qalinhiginda oval formali kékolor soklindo
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salinir. Kokoalar yaglanmis gonnadi tobaqgalorino diiziliir,
25-30 dag. sonra zofsranl yumurta ¢alintist siirtiliir, naxis
salinir va ¢oangallo desdoklonir. Zaforanli nazik 220-230°C
temperaturda 15-18 daq. arzindo bisirilir.

Yelapard:

I sort bugda unu — 3 st., siid — 1 st., su~ 1 st., soda - 1
¢.q., yumurta — 1 ad., toz-gokar - 0,5 st., bitki yagi — 0,5 st.,
duz-0,5¢.q.

Su avazins siid, qatiq va ya kefir gotiirmak olar.

Suya siid, duz, soda, azaciq gokor, slonmis bugda unu
slava edilir, duru xomir alinana qoadar ¢alinir. Xomir 20-25
doq. saxlanilir. Sonra guqun tavaya azaciq bitki yag tokiib
qizdirilir. Duru xomirdan iri qasiq vo ya kigik abgordonlo ta-
vaya az-az tokiib hor iki Giziinii qizardirlar. Hor dofs bigmis
nazik lavasin (yelapardinin) iistiino toz-gokor sopib ist-iisto
bosqaba yigirlar. Siifroyo isti halda siringay, siidli gay,
siidlii gohva va ya kakao il verilir.

Psi

Sla sort un — 6 st., maya - 20 q., duz ~ 1 ¢.q., orinmis
yag - 1 st., marqarin - 2/3 st., (150 q), yumurta - 2 ad., toz-
sokor — 0,5 st., sokor kirsani — 1 x.q., vanilin - bir ¢cimdik.

Unun yarisina istiliyi 32-35°C olan va i¢orisinds maya
acilmis su (taxminan 1,5 st.) olava edarok xomir yogrulur. Ey-
nicinsli kiitls alinandan sonra xomir 3,5-4 saat saxlamilir. Bu
zaman xomirin temperaturu 29-31°C olmalidir. Acixomrd 6z
hacmini 1,5 -2 dofs arurdigdan sonra iizorino duz mohlulu,
marqarinin yarisi, toz-gokar olavs edilib qansdinihr, axirda 1
st. su va un tokiilib xamir yogrulur. Yaxgt qansdirilmig xa-
mir 50-60 daq. qicqirdilir va bu zaman xomir 6z hacmint 1,5
dofo artirir. Hazir xomirin tursulugu 3,5-4°, nomliyi iso 39-40
faiz olur.
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Xomir kiindslonir, bir qador yayilib iizorina qalan
marqarin yag siirtiliir, bir nego dofo qatlanir vo yenidon
kiindalonib 25-30 daq. saxlanilir. Xomir 0,7-0,8 mm qalinhg-
da yayilir va 45-70 q kiitlasi olan tikalara dogranilir. Kasil-
mis xomir tikalori boru soklinda burulur, iki ovucun igari-
sinds siximagla dairovi formaya salinir. Xomir 50-55 dag.
saxlanilir vo guqun tavada arinmis yagda hor iki iizii qizardi-
lir. Soyuduqdan sonra psinin tizarinas sokor kirsani sapilir.

Siid¢orayi

Ola sort bugda unu - 6 st., duz - 1 ¢.q., maya - 20 q.,
toz-gokor - 2 x.q., qatilagdirilmis siid — 3-4 x.q. (v ya Ist.
stid, olava olaraq 2 x.q. toz-gokor) xama — 1 banka (200 q.),
yumurta — 4 ad., stirlondirmok ti¢iin hil - 5-6 ad. va ya vani-
lin - bir ¢imdik.

Unun yarisina maya va toxminon 1 st. iliq su tokiilib
xomir yogrulur. Xomirin temperaturu 28-30°C olmaldur.
3,5-4 saata qicqirdiqdan sonra {izorino qalan xammallar
(stdil isti etmok sortilo) vo un olavo edilib xomir yogrulur.
Xomirin temperaturu 30-32°C olmalidir. Xomir 1-1,5 saat
saxlantlir.

Stidg¢drayi liglin xomiri maya ilo birbasa yogurub, ara-
da bir dofs dlava yogurmaq sortilo 1,5-2 saat qieqirtmag
olar. Lakin acixamra (opara) @isulu ils hazirlanan xomirdan
bisirilon siid ¢6royi daha dadl: olur.

Xomir hazir oldugdan sonra (350-400 q kiitlodo)
kiindalonir, 40-45 dog. sonra kiindslor diiziiliir. dlla va ya
oxlovla 10-12 mm qalinliqda yayihr, listlors diiziiliir. Stidgo-
rayini kiindaladikdon 10-15 dog. sonra 6-8 mm qalinliginda
yayib 40 doq. saxladigda daha yaxsi notico verir. Xomir
kiindays goldikdon sonra yayilir, sathino yumurta galintisi
strtiilitb gangollo miixtalif bazok (rombsokilli, kvadrat, cina-
vt va s.) vurulur, bir ne¢o yerdon ¢ongollo desdoklonir.
Siid¢orayi 170-180°C temperaturda 35-40 daq. arzindo bisi-
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rilir. Bisirilmis momulat dorhal listdon gotiiriiliib stifrs vo ya
dasmal iistiinda soyudulur.

Novruz bayramu orafasinds bisirilon milli ¢érak momu-
latidir. Bozon sokorbura bigirdikds artiq qalmis xomirdon
bisirilon momulata da stid¢orayi deyirlor.

Fasali

Ola sort bugda unu - 4,5 st., maya - 20 q, toz-gokor - 2
X.q., quyruq yag — 0,5 st., (va ya quyrug 01.z<'1ag1 - 1st), od-
viyyat - kesnis, hil, dar¢in, zoncofil — hor birindon - 1/3 ¢.q.,
duz-0,5¢.q. '

Una maya, su vo duz gatilib xomir yogrulur. Xomir
1,5-2 saat saxlanilir vo 100 g-liq kitndalor kasilib 0,5 mm qa-
inhginda yayilir. Xomirin iizorine igorisine narin adviyyat
qatilmis yag siirtiiliir va 5-6 qat bir-birinin distiino salinaraq
diizbucaqh formasinda kasilib rulet formasinda b}Jrulur.
Homin rulet tifiigi istigamotds yastilanaraq gliametrl 10-12
sm. galinhig iss 1,5-2,0 mm girds kdkacik 5:)1(11}19 salinir. Fo-
solinin hor iki torofi tavada vo ya sacda bisirilib qlzzlrglllr.
Siifroys verdikda {istiino gokar kirsani sopilir vo ya ¢ay stifra-
sinda, yanina ayrica qabda bal qoyulur.

Findigh qogal

Ola sort un - 6 st., yumurta — 4 od., bal - 3-4 x.q., toz-
sokor — | st.+ 3 x.q., bitki yag1 - | st. + 3 x.q., soda - 1 ¢.q.,
findiq lopasi- 1 st. )

Yumurta toz-sokorlo ¢alinir, tizorino bal, ggn"obaxan
yag va soda olava edilib qangdirihir, axnr.da un t(jkl_Jlub bark
xomir yogrulur. Findiq lopasi tomizlonib bir qodoar
xirdalanir. Xomirdan 100 g-hq kiindalor hazirlamir, 0,5 sm
galinligda yayilir, izorind yumurta sﬁrliili'!r, f mc}x%a })’dllrlllb
cevrilir vo yaglanmis qonnadi tabaqa]an.n:') .duzulur. 190-
200°C temperaturda 15-20 doq. arzindo bigirilir.

109



Cay c¢orayi

l-gi sort bugda unu - 4 st., toz-sokor — 0,5 st.,
marqarin - 2,5 x.q., xama - 1 st., yumurta — 2 ad., maya -
10 q., duz - 0,5 ¢.q., sankdk - 0,5 ¢.q., kesnis toxumu - 0,5
¢.q., qaragéhro toxumu ~ 0,5 ¢.q.
o Xamir birbagsa maya slavs edilmoklo yogrulur. Maya
1st_111y1 32-35°C olan yarim stokan suda a¢ilir, iizaring isidil-
mis yag, xama, yumurta (I yumurta sars {izorina siirtmok
i¢iin sa?damhr), sokor, duz mohlulu, tyiidiilmils adviyyat
olava edilib 5-8 doq. sokar kristallar1 holl olana qadar qgaris-
d}rlllr, un slavs edilib xomir yogrulur. Xomir 10-15 doq. Or-
zmda yogrulmal, 1-1,5 saat saxlamlmalidir. Xomir sonra
yenidon 2-3 daq. orzinds yogrulur. 300-350 q-hq kiindalor
hazirlanir. Xomir 40-45 daqiqays kiindoyos goldikdan sonra
o.vall'formada 0,6-0,7 mm qalinhiginda yayilr, {izorino bir
¢imdik sarikoklo ¢almmis yumurta sirtiiliir, miixtolif
naxislar vurulur, qaragéhra toxumu sapilir, 15-20 dag. sonra

qizdirier skafda, ya da kiirads 180-190°C temperaturda 18-

25 d?q. orzinds bisirilir. Cay ¢droyi sohorlor gay siifrasine
pgn_dlr, qaymaq, camig qatfi, motal pendiri vo sirin ¢ayla
birlikdo verilir.

Saki kiilgasi

I sort bugda unu - 4,5 st., toz-yokor — 3 x.q., arinmis
yag - 2/3 st. (150 q) vo ya quyruq yagi, yumurta - | ad.,
maya — }5 q., duz — 0,5 ¢.q., odviyys qarisign (kesnis toxumu
—24q., hil -2 g, zancafil - 2 q, dar¢in — 2 g, zoforan - 1 q) - 2
¢.q., Ustlino sopmok Ugiin xas-xas — | ¢.q.

Un olonir, ona yagin vo yumurtanin yarisi, sokar, isti
suda agimis maya qatilib bark xomir yogrulur. Xomir
gglmsk Ugiin 30-32°C temperaturda 1-1,5 saat saxlanilir.
Odviyyslor iiylidilliib yagin qalan hissost ila qansdirilir.
Kiilgs xomiri goldikdan sonra ondan 300-600 q-hiq kiindalor
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hazirlanir, 0,5-0,7 mm qahnligda yayilir. Xomirin {izarina
yagl adviyyoli garisiq surtiilitb rulet formasinda bukiliir va
yenidon 1-1,5 sm galinhqda girds formaya salmr. 25 dog.
saxladigdan sonra {izorind yumurta sirtiiliir, xtisusi kilgs
formast ilo naxislanir, gangalls desdoklonir va xas-xas sopilib
190-200°C temperaturda 25-30 doq. orzinds bisirilir, Saki
killgasi sirin ¢ayla stfroya verilir.

Saki ovmas: (fatir)

I sort bugda unu — 4 st., toz-sokor — I st., kora yagi -
75 q. vo ya 4 X.q., sitd vo ya qatiq — 2/3 st., yumurta - 2 od.,
maya
— 10 q, adviyyat qarigig (hil, zancofil, kegnig toxumu,
muskat céviizii, dargin vo s.) — 1-2 ¢.q., zoforan - 0,1 q, xas-
xas — 1 ¢.q.,, duz-1¢.q.

Acixomro isulu ilo mayali, yagh sirin Xxomir yog-
rulur. Xas-xas, yumurta sarist vo zaforan sirosinin bir hissasi
ovmanin {izorinin bozanmasi tigiin saxlanilir. Xomir goldik-
don sonra 700-800 q-liq paylar kosilir. 15-20 mm qalinhiqda,
180-190 mm diametrdo yayilir, miixtolif naxglar vurulur,
25-30 doq. saxlamlib iizorino zoforanli yumurta siirtilir,
xag-xas sopilir, 30-35 daq. arzindo 190-220°C temperaturda
bisirilir. Soki ovmasi pendirls ¢ay siifrasino verilir.

Sirin nazik

Ola sort un — 4 st., arinmis va ya kors yag - 200 q. (1
st.), sokar kirsam — 2/3 st., yumurta sarist — 1 od., maya — 5
q., zofaran - 0,03 q, duz - 0,5 q.

3 st. un, yagn yanst (90 q.) va duz slava edilmaklo
mayali xomir yogrulur. I¢lik hazirlamaq iigiin yerds qalan
yaga (40 q. saxlamhir) zoforan sirosi vo sokor kirsani qatihb
qgarisdirilir, sonra iizorino todricon 1 st. un tokiiliib bircinsli
kiitlo alinana qadar qansdirthr. Xomir goldikdon sonra 3-5
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mm qalinh@inda yayilir, iizorins yag siirtiiliib bir nego dofo
qatlanmagla qat-qat xamir slds edilir. Xamirin ortasina iglik

qoyulur, konarlari qatlanaraq ortaya birlosdirilir va 10-12"

mm qalinhqda yayilir. Belolikla, gat-qat mayali xamirdon
hazirlanmis iclikli koks yaglanmis gonnadi tobagolaring
qoyulur, iizorino yumurta sars1 siirtiliir, gongalla bazok
vurulur. Sirin nazik 200-220°C  temperaturda 25-30 dag.
arzinda bisirilir.

Sorqogal

Ola sort un — 4,5 st., quyruq cizdag: — 1,5 st., yumurta
- 2 od., quyruq yag - 3-4 x.q., maya - 15 q., zira - 1 q,,
zofaran - 0,5 q., razyana — 2 q., qara istiot — 0,5 q., sanikok —
1 q., xag-xas - 0,5 ¢.q., duz - 2 ¢.q.

4 st. una yarim ¢ay qasigi duz, maya va su gatilib gox
da bork olmayan xomir yogrulur. Xomir galon miiddatds ig-
lik hazirlanir. Bunun fi¢lin quyruq cizdagi stgokon magindan
kegirilir, ona yumurta af, adviyyat vo duz qatilib yaxsi
¢alinir, yarim stokan un slava edilib ovulan i¢ hazirlanir.

Xomirdan 9-11 kiinds kasilib har birt nazik yayilir va
Ustlino yag sirtilmoklo Ust-listo yigilir. Yayihb {ist-listo
yigilmig xomir iri kvadrat soklindo dogranilir va rulet kimi
biikiiliir, 1ki ollo tutulub burulur, yasulanaraq ortasi bir
gadar oyularaq koko soklino salimir. Oyuq yero bir godar
glik qoyulur, konarlar1 qatlanmaqla iglik Ortilir v
barmagimizla basmagla 5-6 mm qalinhginda dairovi
formada yayilir. Ortasina bir ¢imdik iglik qoyulur. Uz-iiza
qapamagq sartilo iki-iki qoyulub saxlanilir. Sonra gannadi
tobaqasina diiziiliir, tizorina zaforanh yumurta sansi ¢akilir,
qara xas-xas sopilir va 230-240°C temperaturda 20-35 doq.
arzinda bisirilir. Sorqogal sirin ¢ayla siifroys vertlir.
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Sorgoqal

3.5. Milli ¢orak-kioka mamulatimin ¢esidinin
artirilmasi yollari

Milli ¢oroklorin godim ddévrlardan ohali torafindon,
eloca do indinin 6ziinda respublikanin miixtalif bolgolorin-
do hazirlanan g¢esidi ¢oxdur. Bu mohsullarin ¢esidinin arti-
rilmasinin ssas yollarindan biri, miixtalif bolgalords hazir-
lanan va bu vaxta qodor texniki va kiitlavi adobiyyatlarda,
eloco do dovrili matbuatda 6z oksini tapmayan milli ¢orok-
k6ks momulatlarinin aragdiriib tapilmasi, onlarin reseptlo-
rinin vo hazirlanmas: texnologiyasinin daqiglosdirilmosin-
don ibaratdir. Asagida Azarbaycanin miixtolf bolgolorindo
hazirlanan va torofimizdon &yranilon bazi milli ¢éroklorin
resepturasi vo hazirlanmasi qaydalar: verilmisdir.

Cad

Cad Qax rayonunda godim zamanlardan bisirilon
milli ¢érok néviidiir. Indinin 6ziinds do ohali tarafindan bisi-
rilir. 9sason qargidali unundan hazirlanir. 1 kq qargidah
unu igiin 18 q duz va istisu gétiriiliir, xomir yogrulur.

Bozon xamira 100-150 gr arinmis quyruq piyi da slava
olunur. Xomir yogruldugdan sonra xirda kiindslonir, 0,5-
0,7 sm galinliginda yastilanir vo hor iki iizii qizardilmaqla
tavada bisirilir. Cadi sac iizorinda do bisirmok olur.

Cippo

Qoadim ¢6rok noviarindon biri doa «¢ippo»-dir. Bu, Qax
rayonunda ta gadimdan bu giino godor ohali tarafindon sevi-
lon ¢draok novidiir. «Cippa» s6zii ¢irpma séziindon gotiirii-
lorok, nosildon-nasilo kegdikcea tohrif olunaraq «¢ippo» kimi
xalq arasinda yayimisdir.

Cippo adi ¢6rok xomirindon (acitma yolu ilo)
hazirlanir. Yeriistii tipli tandira ¢irpmagq yolu ilo yapilib bi-
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sirilir. Uzunlugu togribon 40-45 sm, eni 20-25 sm, qalinlig
1-1,5 sm 6lgiids olur. '

Xomir G¢tin 1 kq una 17 qr preslonmis maya, yaxud ev
mayasi- xsmirmaya va 18 q duz gétiiriiliir. Birbasa bork
xomir yogrulur. 1,5-2 saat qicqirdilib kiindalonir. Kiindalar
3Q daqiqo orzindo istirahato qoyulur. Cipps tondir ¢Orayind
n}sbgtsn bir qadar qizqin tondirds 10-15 daqgige miiddatinda
bl$lrllil‘: Tondiro bir corga yuxaridan asagtya dogru yapilir.

Cippa bisib hazir olandan sonra homin tondirda adi
tondir ¢6rayi bisirilir.

Maxara («Siid ¢orayi»)

Q_ax rayonunda genis yayilmis yaxsilagdinlms ¢orok
novlarindon biri do «siid ¢drayi»- dir. Bu Bakida bisirilon
stid ¢orayindon forglonir. Qaxin bozi kondlorinds bu momu-
lat «maxara», bazi kondlorindo iso «nukara» adr ilo moshur-
dpr. Maxara sacin tizorinds bisirilir. Torkibi 1/3 hisso su, 2/3
hisso siid, 1-2 yumurta, z6vqo gors duz vo horra halina ¢a-
tanacan un alava olunur. Horra halina gotirilmis duru xomir
¢Oomeo 1lo avvaleadan quzdirilmis sacin ton ortasina tokiliir.
Sacin {izorind xomir tékmozdon avvol bir godar quyruq piyi
sﬁrtﬁlﬁr. Homin duru xomir sacin tist hissasina yayilaraq bi-
sit. Formasi birhiiceyroli organizm olan «amdb»-ii xatirla-
dir. Qalinlig 2-3 mm olur. Bir iizii bisdikdon sonra bigagin
kémokliyi ilo o biri torafi ¢evrilir. Bir maxaranin bismasina
2-3 daqiqgo vaxt sorf olunur.

~ Bigmis maxara agiq formada mocmoyiyo yigilir, isti-isti
bir Gizit yaglanir. Uzorino z6vqo géra sokor tozu tékiilir.
Maxarani bir vo an uzagi 2 giin saxlamagq olur. 9ks halda 6z
keyfiyyatini itirir.

Xamral

' Xamrali Tovuz vo Qazax rayonlarinda shali tarafindon
sevilorak bisirilon milli ¢6rok noviidiir. Xomir adi tondir ¢6-
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royinda oldugu kimi xomir maya ilo birbasa yogrulur, 1-1.5
saat qieqirdilir. Tondir ¢6royi xomiri 1-1,5 saatdan sonra
kiindslondiyi halda, xamral xomiri yenidon yogrulur v 0.,5-
1 saat miiddatindo dinco qoyulur. Yetigmis xomir Kiin-
dolonir. Kiindalor 30-35 dagige orzinds saxlandigdan sonra
dairovi formada 9-10 mm gahinhifinda yayihb ovvalcodon
quzdinlmig sacin {izorindo, hor iki Gizii qizardilmagla bigirilir.
iri saca 3 xamral salinir. Orta hissosi qizarmig xamralinin
konarlarint yerli ohalinin dilinco desok qraglayirlar. Yoni
xamralinin konarlarimi sacin yaninda qoyulmus korpic iizo-
rindo quzardirlar. Bigmis xamralinin galinhg 2-2.5 sm 6l¢i-
dos olur. Tondir ¢6royindon daha dadl alinir.

Dagh ¢oroyi

Dagli ¢6rayi miixtalif sort bugda unundan hazirlanir. |
kq una 30 q sixalmig maya, 20-23 q duz vo su gotiiriiliir.
Bork xomir yogrulur, 1,5-2 saat saxlantlib qicqirdilir. Yetig-
mis xomir 600-700 gramhq paylara béltinarok kiindslonir vo
dorhal yeralti tandirs od salinib qizdirilir. Tondirin dibindo-
ki qizgin komiir (koz) topacik goklindo ortaya yrgihr. Tondir
qizdinhb hazir olana gador xomir kiindoys golir. Xomir
kiindalorini 1-1,5 sm gahinhginda ol ilo uzunsov dairovi for-
mada yayir, sathino yumurta-su ¢alintisy, yaxud un-su ¢alin-
tist siirtiir, otirli olmaq {iglin gara xasxas vo ya qaragorak
toxumu sapir, ayilmis sisin kémoyilo yaxud ollo xomirin orta
hissasina iki aypara soklindo sirim ¢okorak vo siglo bir ne¢d
yerdon desdokloyarak tondirin divarina yapirlar.

Corok bisdikdon sonra onu dosmalla tutub ¢ixarirlar.
Sothini tam qizartmaq mogsadilo ¢oroys koga batirihib ton-
dirin dibino salladilir vo qizgin k6zo yaxinlagdirihb bir gador
saxlanmlir.

Dagh ¢orayi siifraya sorilib 3 saat miiddotindo soyudu-
lur. Hazir dagh ¢oérayinin uzunlugu toxminon 48-50 sm, eni
19-20 sm, qalinhig1 2,5-3 sm 6l¢tido olur.
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I¢likli ¢orak («Xitab»)

I¢likli ¢orok ev soraitindo tondir ¢droyi xomiri kimi
xomirmaya ilo yogrulmus xomirdan bigirilir. Xitab xomirini
sixilmus maya ils do hazirlamaq olar. Xomir iigiin 1 kq una
19 q duz, 14 q maya va iliq su gotiriilir.

Iclik ti¢iin 500 q qoz lapasi, 7 q duz, 2-3 bas sogan va
nar gotiiriiliir. Qoz lopasi vo sogan at¢okon masindan kegiri-
lir, Gizorina duz va nar gilalori alava olunaraq qangdirilir.

Xomir yogrulur va 2,5-3 saat miiddotinds qicqirdilir.
Xomir goldikdan sonra 500-600 gqramliq paylar kasilir, 1-1,5
sm qalinhqda yayilir, 1izorino 200-250 r hazirlanmug iglik-
don goyulur vo quraglann morkozo torof birlesdirmokis
kiindolonir. Bundan sonra kiindalor 25-30 dogigs orzindd
dinca qoyulur. Hazir kiindolor 2-2,5 sm gahinhgda yastila-
nir, iizorino yumurta-su ¢alintisi stirtiiliir, ¢ongolle desdaklo-
norok tondiro yapilir. Ev soraitinda iso qizdiricr pegda 190-
220°C temperaturda 25-30 daqigoys bisirilir.

Respublikanin digar bélgolorindo hazirlanan miixtalif
milli ¢oroklorin adlari, resepti vo hazirlanmass iisullarini
toplamagla Azarbaycamn milli ¢6rok-koko momulatinin ge-
sidini artirmagq, onlari dorc edib golocok nosillars ¢atdirmaq
vacib mosaladir.

NOTIC9

Azorbaycamn milli ¢éroklori ¢oxdur. Bu ¢éroklor sada
vo yaxsilasdirilmis qruplara ayrilir. Sado milli ¢érok momu-
latinin 30-dan ¢ox ¢esidi var. Bunlardan an ¢ox yayilani Ab-
seron ¢Orayi, Azorbaycan ¢oroyi, dagl ¢érayi, ac1lma!1, yu-
xa, lavas, Gonca ¢drayi, tondir ¢6royi, ciroli ¢6rak, Saki kiira
¢orayi vo basqalaridir. o

Y axsilasdiriimis milli ¢orok momulatinin cesidi 25-don
¢oxdur. Bunlardan «Boyim» ¢6rayi, qatlama, zaforanh na-
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zik, duzlu nazik, «Siid» ¢éroyi, «Fotir», ¢ay ¢orayi, Soki ov-
masi, Soki killgosi, Lankoran kiilgasi, sirin nazik, sorqogal va
basqalarini gostormok olar.

Sado ¢oroklorin istehsalinda bugda unu, su, duz vs
mayadan istifada olunur. Yaxsilasdiriimis milli ¢éroklordo
152 olava olaraq sokar, yag, yumurta, siid va sitd mohsullars,
soya unu, qargidali unu, nisasta, somoni, meyva-tarovaz
pliresi, adviyyat va digor dad vs tamverici xammallardan
istifada olunur.

Respublikada ohali torofindan hazirlanan milli ¢érok
momulatinin 30%-i artiq sonaye iisulu ilo bisirilir.

Bu bolmads milli ¢érok, ¢orok-kéko  momulatinin
kimyavi torkibi, onlanin istehsalinda istifado olunan asas,
yardimgi vo zanginlogdirici xam- mallarin gisa saciyyoasi,
miixtolif mayalarla (xomirmaya, acixomro, sixilmig maya,
quru maya) hazirlanmig ¢6rok-kéko momulati haqqinda mo-
lumat verilir. Kitabda 16 ¢esidds sado milli ¢6rok-kéko
momulatinin, 14 ¢esiddo yaxsilagdiriimis milli ¢orok-koko
momulatinin resepti vo hazirlanmasi qaydalari izah edilir.
Bu bélmodos homginin milli ¢6rok-koko momulatinin ¢esidi-
nin artiridmast yollari sorh edilmis vo Azorbaycanin miixtolif
bolgalorinds hazirlanan va bu giins godor adobiyyatlarda vo
dévrii motbuatda dorc olunmayan 6 ¢esiddo milli ¢drok-
kéks momulatt haqqinda toplanmis maragh molumat veril-
migdir. Bu sahado somarsli todgiqat islorinin aparilmasina
ehtiyac duyulur.

Ugiincii fasildo yazilan molumatlara yekun vuraraq
agsagidaki tokhflor verilmisdir.

1. Milli ¢6rak-k6ks momulatinin istehsali artirilsin, ¢e-
sidi tokmillogdirilsin va keyfiyyati yaxsilasdirilsin.

2. Milli ¢6rok-kéks momulatinin gidahlig doyorini ar-
tirmaq va keyfiyyatini yaxsilasdirmaq mogsadilo onlarin is-
tehsalinda bitki mongali zonginlosdiricilordon daha ¢ox isti-
fado olunmasi maslohat goriiliir.
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3. Usaq vo pohriz qidas: ti¢lin xlsusi ¢orak-koka mo-
mulatinin istehsalina baslanmilmasi va bu isi samoarali taskil
etmok mogsodilo dovri matbuatda vaxtasirt molumatlar dorc
olunmasi togkil edilmolidir.

4. Milli ¢orok-kdko momulatr istehsalinda bugda unu
ilo yanast gargdali, soya, noxud unlarindan da istifads
olunmast moslohat goriliir.

5. Siid mohsullarindan, meyva-taravazdan va digar mi-
neral vo vitamin monboayi olan zonginlosdirici xammallar-
dan somorali istifads olunmasi masalolori elmi cohatdon asas-
landirilmali va istehsalata tatbiq olunmalhidir.

6. Azorbaycanin miixtolif bélgalorinda xalq terafindan
hazirlanan milli ¢6rok-koko momulatinin ¢esidinin toplan-
mast liglin todgiqat islorinin aparilmasi toskil edilmolidir.
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DORDUNCU FOSIL

Corak-koks mamulatinin
mikrobiologiyasinin asaslari

Insanin saglamligi, asas etibari ilo, onun monim-
sadiyi qida mohsullarinin shamiyyatinin organoleptiki
xiisusiyyatlari vo mikrobioloji tohliikasizliyindsn asilidir.
Keyfiyyatli qida mohsullarinin alinmasi va saxlanmasi
ohalinin saglamliginin goruyub saxlanmasinda asas amil-
dir, ¢iinki mikrobioloji konteminantlar nainki zohorlan-
malori toradir, bununla yanasi mikotoksinlor sintez edir-
lor, bunlar isa mutagen va konseregen xiisusiyyats malik-
dirlar.

Miasir saraitde qablasdirilmig formada ¢6rok mo-
mulatinin istehsali, ¢éroayin uzun middatli saxlanmasi
masalasi Azarbaycan Respublikasinda ¢orok bisirma so-
nayesinin inkigafinin asas istiqgamatlorindon biridir, bu iso
mohsulun tahlitkasizliyini, qeyri-alverisli, texnogen vo fo-
lakat olan soraitlords ohalinin ¢6rok-k6ka mohsullart ils
tomin olunmasi masaslasini daha da aktual edir.

Corak-bulka mamulatlarinin uzun muddatli saxla-
nilmasinin aktual masalslorindan biri do onlarin saxlanma
zamani mikrobioloji davamliifi — kiflonmasinin va digar
mikroorqanizmlarlo ¢irklonmasinin garsisinin  alinmasi
mosalasidir.

V.A Nikolayev, B.S.Aleyev, M.1.Patner, L.A.Tris-
vyatski, E.N.Misustin, O.B.Afanasyeva, R.E.Robinson,
G.Miller va digar bir sira miislliflor ¢6rayi korlayan kif
gobalaklori, onlarin optimal hayat goraiti va metobolizm
mohsullarini tadqiq etmislor.

Bazi tadgiqatgilar T.Q.Bogatiryova, 1.A.Matveeva,
R.D.Polandova, F.M.Kvetni ¢6rayin {izorindo amalo go-
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lon kifin langimasi iisullarini islayib hazirlayiblar, Amma
bu tadqiqat islorinds saxlama dovriindos kif gébalaklorinin
say dinamikasi 6yronilmamis va onun ¢orak-kéks momu-
latlarimin mikrobioloji korlanmasi arasinda olan asililigy,
kiflanmanin obyektiv kriteriyasi dyronilmamis, kiflonmo-
nin osas sabablorindan olan ¢érayin sathinds gériinon mit-
selilorin inkisaf1 tadqiq edilmomisdir.

Kiflonmanin milayyan edilmasi va onun elmi-tacriibi
asaslandirilmasinin  kriteriyalarini, ¢6rayin saxlanmasi
zamant, onun kiflanmasinin asas gostoricilorindon biri
kimi ¢orayin iizarindo mitselinin inkisafinin askar edilmo-
si, xammalin mikrobioloji vaziyyati, ¢6rok-kéke mamulat-
larinin istehsal vo mohsulun keyfiyyatinin qorunub sax-
lanmasi prosesi arasinda qarsitliqli asthiliq masalslorinin
oyronilmesi tigiin effektiv tisullarin iglonib hazirlanmasi
aktual olarag qalir.

Olimizda olan bozi malumatlar gdstarir ki, respub-
likamzda son illards arzaq, o ciimladon un va ¢orokbisir-
mo sonayesi mioassisalorinda beynolxalq vo dévlat stan-
dartlarina miintozom va ciddi suratdo amal edilmasi masa-
lasina nazarst xeyli zoiflomisdir.

Hesab edirik ki, bu sahalords texnoloji va mikro-
bioloji noazarat qaydalarmimn tokmillagdirilmasi va elmi-
tadgigat islarinin giiclondirilmasine boyiik ehtiyac duyu-
lur. Bu tadgiqatlarda ¢6rok mohsullarmimn timumi mikro-
bioloji vo xiisusi epidemioloji xarakteristikasimin tohlih
¢ox aktual masalodir. Bunu nazors alaraq biz 6z isimizds
Baki soharinds foaliyyat géstoran bir ne¢a iri va xirda ¢6-
rokbisirmo obyektlorindo mévcud mikrobioloji nazaratin
arasdirtimas;, homin misssisalorin mahsullari, onlarin
mikrobioloji spesifikliyinin, biokimyavi va texnoloji gos-
toricilorinin tahlili masalolarine hasr etmayi vacib bilmigik.

Isimizin asas magsadi ¢oérok-kéks momulatinin sax-
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lanilmas1 zamant onun mikrobioloji davamliliginin
yliksaldilmasi iisullarinin islanmasi olmusdur.

Biz ilk dafo olaraq Azarbaycan Respublikasinin ¢6-
rokbisirma sonayesi sahslorinda ¢orak-k6ks momulatlari-
nmin saxlanmasi zamani mikrobioloji davamhligini elmi
cohatdan asaslandirmig vo onun yiiksaldilmasi tisullan is-
lonmigdir. Xiisusi olaraq uzun middat saxlanan ¢6rayin
istehsalinda onun bakterial sporlarla girklonms daracasi
miayyan edilmisdir.

Corayin saxlanmasinda mikrobioloji davamliligin
kriteriyast giymotlondirilmiy; ¢o6rayin sathinds gériinan
mitselinin amalo galmoasi, kiflonmanin baslangic d6vrii vo
baslangic siirati tayin edilmisdir.

Corayin lizarinds kif goboloklorinin inkisaf dinami-
kasi ilo onun bakterial sporlar vasitasila ¢irklonmasi ara-
sinda asithhigin olmast agkar edilmigdir, unun mikrobioloji
cirklonms doaracasinin yiiksalmosi ilo ¢orak mohsullarinin
saxlanmasi zamani mikrobioloji davamlihgin asag dis-
diyii mitayyan edilmigdir.

Propion tursulu, vitaminli xamir mayalarindan isti-
fads edilmasi ¢6rayin saxlanmasi zamam kif gdbalaklari
vo sporlu bakteriyalarin faaliyyatinin longidilmasi natica-
sinds onun mikrobioloji davamliliginin yiiksaldiyi miiay-
yan edilmisdir.

Miiayyan olunub ki, ¢érayi gablagdirmazdan avval
sothini, yaxud bisirmozdon avval xomirs hidroasetat tur-
susunun Na duzunun mahlulunun slavs edilmasi antimik-
rob tosir gostarir.

Mohsullarin tizerinds agkar olunmus kif gobslokla-
rinin miqgdart ils istehsal sahalorinin havasinin mikrobio-
tast arasinda olan asililiq 6yranilmisdir.
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4.1. Corok-kks momulatinin saxianmasina va keyfiyyot
gostaricilorina mikroblarin tasiri

Isimizds ¢orokbisirmanin xammal vo istehsalinin
mikrobioloji vaziyyatinin tadgiqi va ¢3rak-kéke mohsulla-
rinin mikrobioloji davamhihiginin yiiksaldilmasi ila bagh
molumatlar analiz edilmisdir. Burada ¢6rok va ¢Orak-
kdéko momulatlarinin mikrobioloji korlanmas: masalalari
nazardan kegirilmisdir. Corayin kiflonmasi prosesinip lon-
gidilmasi il slagodar miixtalif tisul va vasitalor va onlarm
effektivliyi hagqinda miilahizalor aragdinlmigdir. Corak-
kéks momulatlarinin mikrobioloji davamliliginin yiik-
soldilmasi ilo baglh problemin halli istiqamotlori miiay-
yonlosdirilmisdir.

Indiki bazar iqtisadiyyat: soraitinda, taxil, un, ¢orak
senayesi miiossisalorinin  get-geda dévlst nozarstindan
azad olunaraq 6zol sektorun ixtiyarina kecdiyi doévrda,
xususi milkiyyst formas: soklinds ¢oxlu sayda xirda ¢o-
rokbisirma miuassisalarinin yaranmast, ¢Orayin nozaratsiz
bazar satis1 formalarinin getdikcs artmasi, bu mohsullarn
texnoloji, epidemioloji va mikrobioloji géstaricilarin sag-
lamliq Ggiin xeyli tohliikalidir. Slimizda olan bazi mii-
sahids vo faktlar géstorir ki, Respublikanizda son illarda
arzaq sonayesi, o ciimlodon un va ¢drokbisirma sanayesi
muassisalarinda diinya va déviat standartlarina miintazom
vo ciddi suratds amal edilmasi masalasine nazarat xeyli za-
iflomisdir.

Bir sira todgiqatgilanin fikrinca, taxil va un istehsals,
xuisusile do ¢6rokbisirma sonayesi miiassisalarinin qargisi-
na qgoyulan ssas talablar son natics etibarils ona yénalmo-
lidir ki, istehlakeilar bioloji cohatdan tam dayarli vo mik-
robioloji va mikoloji cahatdon tahlitkasiz ¢érak va ¢érak-
kéko mahsullari ilo toamin edilsin.
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Cérayin bigirilmaesi miirokkab ﬁziki.ﬂ biokimyaw.va
mikrobioloji prosesdir. Burada taxilin névu, onun gida
doyoarliliyi, ondan alinan unun keyfiyyati, xomir istehsalt
texnologiyast va nahayat ¢drayin h.’d.er.l‘d.llm'dS} Lexpolog-
iyasi, hotta bugda bitkisinin yetiydirildiyi yarait, gul?relg'-‘
rin verilmasi vo biitiin bu proseslords lazimi mlkrobloIOJl
nazaratin tomin edilmasi mithiim shamiyyat kasb e':du'.

Molumdur ki, ¢6rak istehsali liglin on zaruri o.l‘an va
cox genis hacmlarda istifads edilon xammal novi mixtalif
taxillardan, ssasan, bugda, arpa va govdar kimi don msh-
sullarindan slde edilon un xammalidir. Haljl}azuda
miixtalif un névlerinin biokimyavi-fizioloj dayar!lllk k.ey-
fiyyatlori, onlarin normal vaziyystds s'a>.dam_a mu_ddag Vo
soraiti, ona qarsi gostarilon bazi texniki, m}krobloIOJl Vo
mikoloji talablar hagqinda miayyan n'ornmll\/"rrlnallimatlar
artiq bollidir. Milayyon edilmigdir ki, taxil dyddilorkon
onun izorinds yigim vaxti vo ya anbarlarc}a” saxlama
miiddati va saraitindan asilh olaraq aynlan butun' bak.tc-'
riyalar vo mikroskopik gébaloklarin sporlar oldu.gu kimi
bilavasite una kegir. Unu dayirmanlarin vo yd ¢orak za-
vodlarnnin (¢érok bigirma sexlorinin anbar bmalanqd:a,
yaxud anbar otaqlarinda) saxlamlir. Bu anbar sahslaru}m
fiziki soraitinin antisanitar vaziyyati un xammfthn?m mik-
robioloji vo mikoloji vaziyyati daha da tohlikoli hadda
gatirib ¢ixara bilar.

Antisanitar soraitlorde saxlamlmig un xammalinin
fiziki-kimyavi xassalari vo iizvil torkibi poz.gldugu }.mllar.-‘
da un miihitinds an miixtalif bakterioloji va mikoloji
amillorin tohlitksli soviyyolora godor artib ¢oxalmasi
miigahids edilir. o

Unun bakterioloji va mikoloji analizi miiasir corak-
bisirma sonayesi sahasindo sanitar—epidemiolqj! va elmi-
laborator nazaratin an mosul vazifalarindan biridir. Apa-
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rilmis todqiqatlar gosterir ki, taxil vo un iiglin xiisusilo
tohlitkali olan bir ¢ox parazit mikroskopik gébalaklar va
bakteriyalar mévcuddur. Taxil {izorinds havadan, torpag-
dan vo sudan kegmis an miixtolif mikroorqanizmlar (epifit
mikroorganizmlar) olur ki, onlar emal zamani bilavasita
una (bugda, ¢ovdar vo s.) kego bilirlor. Bunlar undan ha-
zirlanan moahsulun zadslonmasina va ¢drayin xastalonmo-
sina sabab olurlar.

Taxil mshsullarinda xiisusi tohliitka yaradan bakteri-
al amillorin dyronilmesi sahasinda todqiqat islori get-geds
genislonmakdadir. Bakterial faktorlar arasinda Bac. me-
sentericus vo Bac. subtilis, Bac. cereus, Stafilokokklar va
bagsqa mikroorqanizmlar diqgati daha ¢ox calb edir. Bu
mikroorqanizmlorin un, xomir va hazir ¢érok mohsulla-
rinda toyini prosesini siiratlondiran bir sira yeni tisullar va
metodik yanasmalar islonib hazirlanmisdir. Corakds, un-
da bozi parazit mikroskopik gobaloklorin (Claviseps pur-
purea, Fuzarium, bazidili géboloklordon Aspergillus, mic-
romisetlarin nimayandolari va s.) olmasi insan {iglin xiisu-
silo tohliikalidir. Milayyan edilmisdir ki, Claviceps purpu-
rea gébaloyinin konidilari va ya mitselilarinin migdart un-
da 1-2% olarsa, bu insanda 6liimls naticalonan zsharlon-
mays sabab ola bilar.

Aparilmis mikrobioloji tadgigatlardan aydin ol-
musdur ki, taxilda, o ciimladon unda Pseudomonas cin-
sindan olan ¢lirtidiicli bakteriyalar, mikrokokklar, siid
tursusu bakteriyalari, bazon do stafilakokklar bir gador
genis yayllmglar. Lakin bu mikroorqanizmlarin ¢oxu in-
san Uglin ciddi tohlitka deyil, asas tohliiks spor amalas gati-
ran mikroorganizmlardir ki, onlarin migdari taxil va unda
60-90%-3 ¢ata bilor. Spor amals gatiron va ¢érak mahsul-
larimn tahlitkali sokilds ¢irklonmasine sabab olan mikro-
organizmlor sirasinda Bac. mesentericus vo Bas. subtilis
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xiisusi yer tuturlar. Unu yiiksak riitubstli soraitda saxla-
digda onda geyri-aktiv vaziyyatds olan mikroorqanizmlar
foallasir vo unun xarab olmasina gatirib ¢ixarirlar.

Hazir ¢6rok vo kéks momulatina istor xamirdan ke-
¢an, istarsa do konar monbolardon yoluxan mikroorqa-
nizmlorin dyranilmasi biltiin texnoloji prosese mikrobto-
loji nazarstin asas va an shamiyyatli vazifssidir. Yitksak
temperatur rejimlorino malik olan istilik va elektrik soba-
larinda ¢6rok mohsullart  bisirilarkan ¢6rayin  qabig
ortiiyiiniin temperaturu 180°C-ya gador, ¢6rayin i¢ konsi-
stensiyasinin temperaturu iss 60-80°C-3 gadar ¢atir. Bu
kimi temperatur soviyyslarina ¢ox az miqdarda mikroor-
ganizmlor tab gatirirlor. Miisyyan edilmisdir ki, sobadan
toza ¢ixanlmis va soyumaga qalannig ¢oroklarin sathinda
praktik olaraq mikroorganizmlar ¢ox az va nadir hallarda
tapilir, bagqa sozls, ¢érayin qabiq Ortiiyli mikroorqa-
nizmiardon steril olur. Lakin sonrak: miiddat va proses-
larda ¢6rok mohsullarinin uzunmiiddatli saxlanmast va ya
onlarin dasinmasi, realizs edilmasi va vatondaslar, xiisusi-
lo do iago milassisalari tarafindan istehlaki zamani mikrob-
la ¢irklonma ehtimali va daracasi xeyli arta bilor. Corayin
yumsaq icinin ilkin horarati sathinin horaratindon xeyh
asagl oldugundan, burada mikroorganizmlorin artib go-
xalmasi ehtimah daha bdyiikdiir. Corayin i¢ yumsaq his-
sasinin mikrobioloji analizi naticasinds miayyan edilmis-
dir ki, burada zarorli mikroskopik goéboalaklorin spor v
toksinlaring, patogen tobistli bakterial amillora vo mikrob
sporlarina tez-tez rast galmok mimkiindiir. Cérayin mik-
robioloji amili mezofil maya gébalaklaridir ki, bu mikro-
orqanizmlarin istiys davamligi sokarsiz miihitda artir. $i-
rin mahsullarin tursulugu ham sirka tursusu bakteriyalar:
va ham ds osmofil maya gdbalaklarinin hayat faaliyyati ilo
slagadardir.
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Mikroskopik mitselili gobaloklar (kif gobaloklori) —
Aspergillus, Pensillium, Mukor, Fuzarium kimi gdbolok
cinslorine aid olub tobistds genis yayilmislar vo qida sona-
yesinin miixtolif sahslorinda tshlitksli parazit gobaloklor
kimi molumdurlar. Asperqillus vo penisillum preslonmis
maya gobaloklori, doni, unu, yaglari, ¢orayi, nisastalt gan-
nadir mahsullarim1 daha ¢ox xarab edir va gida zoharlonma-
lorino sobab olurlar. Mukor va Fuzarium gobalaklari bugda
va covdar siinbiillorini zadsloyarak (stirma xastaliyr) mahsu-
fun ¢irklonmoasi vo onda mikotoksinlarin yayilmasina sabab
olurlar. Onlar 6z inkisafi ii¢iin havanin oksigenini talob
edir, yoni aerob orqanizmlardirlor, oksigenli muhitds artib
coxalirlar. Onlarin ¢oxalmasi Ug¢lin temperatur amili doa
mithiim shamiyyat kasb edir. Todqiqgatlardan aydm olur ki,
bir ¢ox parazit gobsloklorin normal hayat foaliyysti ii¢iin
optimal temperatur haddi 25-30°C, havanin nisbi riitubsti
70-80%-3 barabardir. Maya gobaloklari va digar mikrosko-
pik gobaloklarin sporlan xarici mithitin alverigsiz tasirloring
onlarin 6zlarina nisbaton daha davamhidirlar. Qida mahsul-
larimin istilik metodlar ilo islonmasi (pasterizasiya, sterili-
zasiya) mikroorganizmlor, o ciimlodon mikroskopik gébp-
loklor vo onlarm sporlarina gismon, ya da tamamilo
oldiiriicii tosir gdstarir. Gobaloklor tarafindon toksiki mad-
dolarin sintezi ligiin substrat, temperatura va riitubat kimi
amillor xiisusilo boyiik shomiyyat kasb edirlar.

4.2. Corak-koka mamulatimn mikrobioloji vaziyyati
vo onu mitayyan edon amillor

Insanin saglamhg onun gobul etdiyi mohsullarin
keyfiyyatindan ¢ox asilidir. Qida mahsu_llqrmm keyﬁyygl
anlayis1 nainki onlarin gidahliq daysrini, orqgnp[eptnk
xtisusiyyatlorini, elocs da, mikrobioloji tohlitkasizliyi ma-
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salalarini shata edir.

Keyfiyyatli gida maddaloarinin istehsalinin inkisafi va
onlarin saxlanmasi shalinin saglamligi ii¢iin tohliiko ya-
radan mikroorganizmlor, onlarin sintez etdiyi yiiksak
toksiki maddslor, o ciimladon mikotoksinlar, gida zohar-
lonmoalori kimi amillardan asihdir ki, onlar hom mutagen
va hom ds konserogen xassalora malikdirlar.

Gorak bisirildikden sonra onun sathi steril voziyyat-
da olur, mahsullarin kif gébalaklori ilo yoluxmasi istehsal
sahasinds atraf miihitls tomasda oldugu zaman bas verir.
Gorayin i yumsaq hissasi iss xammaldan kegan hayat ga-
biliyystli bakteriyalarin sporlari ils ¢irklonmis olur.

Belolikls, ¢6rak-koks momulatinin mikrobioloji ¢irk-
lonmasi xammalin mikrobioloji gostaricilorindon va isteh-
sal milassisalarinin sanitar-gigiyenik vaziyyatindan astlidur.

Xammalin mikrobiotast. Corak-kdko momulati {i¢iin
osas xammal bugda unudur. Unun mikrobiotasi, asas eti-
bart ils, dondon uyudilerkon una kegon mikroor-
dqanizmlordir. O.V.Afanaseva, Q.Miller, T.M.Golov-
kova, Foschino R., Procklehurst, A.Smit vs digar tadqi-
qatgilar mitayyan etmislor ki, donin izorinds asasan epifit
mikroorganizmlor istiinlik tagkil edirlor. Bu mikroorqa-
nizmlor arasinda Pseudomonas herbicola, Ps. fluorescens,
cloco Bacillus cinsindan olan bakteriyalar va kif gébalok-
lorinin sporlan (Aspergillus, Penicillium, Alternaria, Mu-
cor, Cladosporium, Absidia, Eurolium vs s.) {istiinliik tag-
kil edirlor. Bundan basqa Lactobacillus, Micrococcus,
Sarcina, Proteus cinsinin nimayandalori, maya gobolokla-
rindon  Saccharomyces, Torulopsis, Candida cinsinin
nimayandalorina rast golinir. Bazi hallarda fitapatogen
gobolaklarin sporlarn da agkar olunur.

Unun mikrobiotasinin tarkibi donin mikrobiotasina
yaxindir, dandan una kegan mikroorqanizmlarin miqdari,
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genis miqyasda dayisir va ancaq denin ¢irklonma doars-
casindan, eloca do onun tomizlonms fisulu va iylidiilmo-

sindon asilidir. ©la sort un, donin az miqdarda gabiq (pe- -

riferik) hissolorin mikroorqanizmlora malik olan epifit
mikrobiotasindan nisboton az mikroorqanizm novlarini
saxlayir, torkibinds ¢oxlu kopok olan asag sort unda bu
gdstarict xeyli yiikssk olur. Adston, tozs tiyudiilmis ola
sort unun 1 qraminda 103 -don az bakteriya oldugu halda,
birinci sort unda elo homin ndév bakteriyalarin miqdan
3x104 -don artiq olur.

Bununla slagadar olaraq nozars almaq lazimdir ki,
miloyyon sort unun mikroorqanizmlorinin miqdarinin
dayismasi nazars ¢arpan haldir, bels ki, 1 gramindan bas-
layaraq mikroorganizmlarin miqdar tok-tok saydan bir
neca milyona qgador dayisilo bilor. Belo toraddiid unun
¢irklanma doracasindon, tomizlanma iisulundan va danin
iiyidiilmasindan, hamginin unun saxlanma middati va
soraitindan asihdir.

Oksar mikroorganizmliar iigiin un, dana nisbatan ¢o-
xalma vo yasama (gln olverishi mihitdir. Un hisse-
ciklorinin iimumi sathi, bu migdar danin sathindan nazara
¢arpacaq doracads yiiksokdir.

Un nisbaton hiqroskopikdir, bu da qida maddalari-
nin mikroorqanizmlar torafindon manimsanilmasi fgiin
olverisli miihit yaradir. Amma, standart namliys malik
(14,5%-dan artiq olmamagqla) vo normal saraitds saxlani-
lan unda mikroorqganizmlor tadricon O&lirler, 6zl dod
0.V.Afanaseva, A.V.Vitavskaya, 1.K.Eleteki, N.P.Koz-
mina va diger mialliflor onlarin keyfiyyat vo migdarinin
saxlamlma dévriinds nisbaton dayisdiyini geyd edirlar.
Ogar toza iyiidilmis unda epifit mikroorqanizmlor
{istiinlitk toskil edirlorse, normal saxlama prosesinds on-
larin migdari azahr, bu halda sporlu bakteriyalarin pay:
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artir.

Unda asas etibar ilo agsagida gostarilon mikroorqa-
nizmlor ustiinlitk togkil edirlor: sporlu bakteriyalar, kif
gobalaklori, miixtalif n6v tursu amals gatiran bakteriyalar,
ayri-ayrt név mikrokokklar va aktinomisetlor. Topdansa-
tis unun mikrobiotasinin 90%-ni bakteriyalarin sporlari
toskil edir ki, onlarin ~ 80-90%-1 Bacillus cinsinas aiddirlar.

Corok vo ¢orak-koka mamulatimin istehsah ii¢iin su,
maya gobalayi, duz, yaglar vo digor xammallardan istifa-
da edilir. Bu xammal ndvlari mixtalif daracads konar
mikroorganizmlarly yoluxur, yaxud 6ziinamaxsus mikro-
biotaya malik ola bilorlor, amma ¢6rayin mikrobiotasi
asas etibart ilo unun mikrobiotast ils tomsil olunur.

A.Vangelov, D.Pablo kimi todgigatgilar amokdas-
lart ilo miayyan etmigdir ki, undan hazirlanan mohsullar
digor mohsullara nisboton imumi ¢irklonmoyo goéro kif-
lonma prosesina daha tez moruz qalirlar, amma bunun
fiziki-kimyavi va bioloji (fizioloji vo biokimyavi) sobablori
dagiq tadqiq olunmanusdir.

Corok istehsali miiossisalorinin sanitar-gigiyenik vo-
ziyyatinin ¢orayin mikrobiotasina tasiri. Bu tip mioassisolo-
rin sanitar-gigiyenik va epidemioloji voziyyati, istchsal
sexlarinin havasi, avadanliq va yardimgr tikililarin otagla-
rinin va elacs do igcilorin amak gigiyenasina riayat ctmo-
sindan asilidir.

Havanin mikrobiotasinin miixtslifliyvi. Havada hor
seydan avval sporamalogatiron bakteriyalar, aktinomiset-
Iar va kif g6balaklarinin sporlarina rast golinir. Havada az
dayisilon qapali istehsal yerlorindo havamin ¢irklonmasi
onlarin sahasi hacmi, tomizlik keyfiyyati, isiglanma dore-
casi, is¢ilarin sixligt va digar bu kimi amil vo sortlordan asi-
hdir. Mikroorqanizmlar  hava axini vasitasila asanligla -
yayila bilorlor. 9gor 1 m? —da 500-don arug mikroorqa-
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nizm varsa, onda istehsal otaqlarmin havasi tomiz sayihr.

Oz agirhigr hesabina mikroorqanizmlor désoma, di-
var va cihazlar tizarina ¢dkiirlar. Istehsal otaglarinin sathi
cirklonmasi asas etibari ilo istehsalin taskilindan, istifads
olunan mohsullardan vs digar sortlordon astlidir.

Miixtalif . ¢orokbisirma istehsallarinin  sanitar-
mikrobioloji tedqiqi géstormisdir ki, onlarda sanitar reji-
mini gézladikdo désomo vo avadanh@in sathlorinin mik-
robla ¢irklonmasi yarimfabrikatlarla vo yaxud hazir moh-
sullarla tomasda olan sahalarin ¢irklonmasinden az forg-
lanir. Istehsal otaglarinin divarlarimin ¢irklonmasi hava-
mn mikrobiotasinin ¢irklanmasindan nozars garpacaq do-
racads farglonir.

Istehsal saholorindo ¢alisan iscilorin agiq galan dori
drtitklorinin va is paltarimin miixtslif ndv mikroorganizm-
lorla ¢irklonmasi do mikrobioloji tadgigat glin diggati
calb edon mosaladir. Bu halda asas etibarilo saprofit stafi-
lokokklara (Staphilococcus, Carynebacterium cinsinin
numayandolori), sporlu bakteriyalar (Bacillus subtilis),
mikobakteriyalar (Mycobacterium formikum), kif goba-
loklori (Aspergillus, Penicillium), eloco maya gobaloklori
(Candida albicans) ilo ¢irklonmoalor misahida edilir. Ona
gora da ¢orak istehsall, ¢orayin dasinmasi vo saligt proses-
lari ilo yaxindan tomasda olan ig¢ilor do istehsal olunan
yarimfabrikatlara vo hazir momulata an miixtalif mikro-
organizmlari yoluxdura bilorlor.

Corok-koks momulatt igiin istifads edilon xammalin
mikrobioloji ¢irklonmasi ohalids gida toksikozlarinin
amalo golmasinds miayyan rol oynayir. Bac. subtilis-in
sporlart bisirilon ¢érayin yumsaq hissasinds tam moahv
olmurlar. «Kartof ¢oplori» adlanan bu bakteriyalar ¢o-
royin yararsiz hala diismasine va zoharlonma amili olma-
sinda mithiim rol oynayirlar. Cérayin kiflonmasi,  2ksi-

J
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n9, asasan ¢orayin bismasindan sonra hazir mohsulun iizs-
rinda gébaloklorin sporlarinin ciicormasi ila alagodardir
ki, bu da gida toksikozu iiglin miiayyan bir asas ola bilor.

Corak momulatlarinin tizarinda an miixtalif ronglor-
do yiimsaq kif ortilylr omols golir. Corayin kiflonmosini
onlarda mikroskopik gobslak novlari yarada bilar, onlar-
dan bu prosesds daha aktiv istirak edon va ¢orayin izo-
rinds tez-tez rast galon Mucor, Aspergillus, Penicillium,
Rhizopus-dur. Kif gobaloklorinin bazi névlori atlotoksin-
lardan By, B2, A, oxroatoksin A, sitrin, patulin, penisil
tursusu va digor maddolari sintez cdarak insanmn saglam-
ligina neqativ tasir gostara bilirlar.

Qeyd etmak lazimdir ki, hazir mohsulun mikroor-
ganizmlarla ciizi ¢irklonmasi belo arzu olunmazdir. 9ksor
mikroorqanizmlor toksiki xassolors malikdirlor.  Hal-
hazirda yarimfabrikatlarda vo hazir momulatlarda tapila
bilon ontarla bakterial toksinlor molumdur.

Beloliklo, milvafig adabiyyat monbolorindon aydin
olur ki, ¢6rok va ¢orok-koks momulatinin mikrobiotas:
xammalin bakteriyal fonundan ¢ox asthdir vo osason Ba-
cillus cinsinin sporlarindan, otraf mithitin  mikroor-
ganizmisrindan va asason da kif gébaloklorindon ibaratdir,
amma onlarin qgarsithgl nisbat vo miinasiboti hagqmda
odobiyyatda moalumat gox azdir, hom da bu mosoio tiz1o
irali stiriilon fikirlor bir sira hallarda ziddiyyatlidirlor.

4.3. Corok xammalinin iimumi mikroflorasi vo
¢orayin mikrobioloji davamhihi@i

Mikrobioloji davamliliq — istehsal olunan mohsutun
mikroorganizmlorin korlayict, ¢irklondirict tostring moruz
qalmaq qabiliyyati vo mitoyyon miiddat orzindo 6zinun is-
tehlak xtisusiyyatlorini saxlamast demokdir.

Co6royin mikrobioloji davamlih@i problemn dedikdo.
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onun mikrobioloji korlanmasi, kiflonmosi va kartof xastaliy-
ino tutulmasmin qargisinin alinmasi kimi mosololori 6ziindo
oks etdirir.

(Corokda kartof xostaliyinin inkisafl, adatan, onun kif-
lonmoasinin qarsisini alir, ¢linki kartof ¢plorinin sporlar ilo
voluxmus ¢orok, 6z istehlak xtisusiyyatlorini sobada bisdik-
don sonra yalnz 2-3 sutka arzindo saxlaya bilir, amma kif-
lonmo prosesi is3 nisbaton intensiv olaraq yalnz 4-5-ci sut-
kada nozoro ¢arpir. Bununla slagadar olaraq biz 6z isimizi
¢Orayin saxlanmasi zamani mikrobioloji davamliligina hosr
etdiymiz {iglin kartof xastoliyina yoluxmus ¢oroyin saxlan-
masinin magsads uygun olmadigi, ona gdro do ¢érayin mik-
robioloji davamliiginin onun saxlanmasi zamani qiymot-
londiriimasi  kriteriyast kimi kiflonmo prosesi gotiiriil-
miisdiir.

Coroyin qgablasdirmadan saxlanmasi da moqgsado-
uygun deyil, ona gérs bu todqigat isinin biitiin eksperiment-
lorini hoyata keg¢irorkon ¢6rok germetik steril polipropilen
paketlordo gablasdirlaraq (olava ¢irklonmonin garsisim al-
magq U¢iin) saxlanilnusdir.

Bu giin Respublikada timumiyyoatlo uzun miiddoat sax-
lanilan gablasdirilmis ¢orok istehsal olunmur: uzun miiddot
saxlantlan ¢6rok dedikdo — 20 sutkadan artiq saxlanila bilon
¢orak nozords tutulur.

Uzun miiddot saxlanilan ¢orok - adoton xiisusi oho-
miyyat kasb edon ¢orok olub, kosmonavt va sualti qayiglar-
da va ekstremal soraitdo ¢alisan insanlar Ggiin bigirilir. Ado-
ton onun istehsali zamani xiisusi olavalordon istifado edilir,
bunlar ¢orayin kiflonmosini vo mikrobioloji korlanmasinin
garsistm alirlar. Corok gablagdirtlmig sokildo miayyon lfey-
fiyyoto malik olur, belo mohsul konservasiya vasitolorinin
totbigi ilo (sterilliyi) va bu mohsula aid olan normativ sonad
ssasinda bisirilir. Uzadilmig saxlama dovriino malik ¢érok
bisiron miisssisa torofindon istehsal olunur, adaton, méveud
normativ sanadlors vo limumi gabul olunmus resepturaya
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osason bisirilir. Hor hansi gablasdirict materialdan istifads
edorok gida mohsullarini qablagdirmagq olar. Belo momulat-
lar hom biikiilmils vo ham do agiq sokildo buraxila bilarlor.

Bizim apardigimiz isin mogsadi mikroorganizmlar vo
onlarin ¢érayin saxlanmasinda rolunu agkar etmok vo ¢éroyin
kiflonmosi ilo miibarizo yollarint axtarib tapmaq, uzun
middot keyfiyyotini saxlamagla ¢éroyin kiflonmoasinin garsi-
st almaq va eld texnoloji talimat va tokliflor isloyib hazirla-
mahidir ki, bunlara riayat etmoklo ¢orok-kéko momulatinin
saxlanma middatini uzatmaq miimkiin olsun (QOST 8227-
65-do gostorildiyi kimi). Nozora ¢arpan mikrobioloji korlama
olmadan, sterilizasiya totbiq etmodon vo xiisusi qablagdirma
névlorindon istifado etmoadon ¢orayi uzun zaman saxlamaq
miimkiin olsun. Bu tadqgiqat isinds ¢érayin sothinds kif gébo-
loklorinin no daracads inkisaf etmosini 6yronmok ticiin kon-
servantlar istifado olunmadan oparsiz iisulla hazirlanacaq
¢o6rok resepti hazirlansin.

Corayin saxlanmast zamani onun {zorindo vo daxili
yumsaq hissasindo eyni zamanda iki qrup mikroorqanizm
inkisaf edo bilor. Bunlardan birincisi mikroskopik gébolok-
lordir ki, onlar ¢6éroyin sothino istehsal sahslorinin havasin-
dan, avadanhqdan diigo bilorlor. ikincisi iso sporlu bakte-
riyalardir ki, bunlar ¢éroyin daxili yumsaq hissosino xam-
maldan (undan) diigo bilorlor. Bu iki qrup mikroorganizm-
lorin ¢Orokds bir-birino miinasibati bizim respublikada bu
giino kimi todqiq edilmomisdir. Bu isdoa ¢6rok-koks momu-
latinin kiflonmasi ilo xammalin mikrobioloji vaziyyati va is-
tehsal saholori, onlarin mikrobioloji tomizliyinin yiiksoldil-
mosi Usullari, onlarin osasinda texnoloji tolimatlarin hazir-
lanmasi vo ¢6rok-koko momulatinin mikrobioloji davamli-
Iiginin  yiiksaldilmasi vasitalori tadqiq edilmisdir. Bunlar
uzun milddat saxlamlan ¢6rok-k6ko momulatinin istchsali
barada metodik gostorigdo 6z oksini tapacaqdr.

Saxlama zamani ¢Grok-kéks momulatinin mikroflo-
rasinin miqdari, torkibi doyisir. Amma bu giino kimi res-
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publikada momulatin saxlanmasi zamant onun kiflonmaosi
ilo xammalm (osason don vo unun) bakteriya sporlari ilo
cirklonmo dorocasi arasinda garsithgh oslago miioyyan olun-
manus, elocd do istehsal otaglarmin kif gébaloklorilo ¢irk-
Janmoasinin onlarin ¢orok-koko momulatinin sothinds inki-
safina tasin todqiq edilmomisdir.

4.3.1. Corak-koka momulatimin saxlanmasi zamani unun
bakterial sporla ¢irklonmasinin onun mikrobioloji
davamhligina tosiri

Corok-koka momulatnin korlanmasina sobob olan
mikrobiotanin torkibi miuxtolifdir vo iki qrup mikroor-
qanizmdon ibarotdir ki, bunlar ¢éroyin sothindo vo onun
daxili yumsaq hissosindo inkigaf eda bilirfor.

Sobada bisirmo zaman horarat ¢ox yiiksok oldugu
dciin (mohsullarm sothindo 250-280°C vo daxilindo  90-
93°C), ona géra do sobadan ¢ixdigda ¢orayin sothi, demok
olar ki, steril olur, amma yalniz onun daxili yumsaq his-
sasindo bakterial sporlar hoyati qabiliyyatini saxlayirlar. Co-
rok-koko momulatinin bakterial sporfa ¢irklonmo monboyi
adaton xammaldir vo bu prosesdo osas rolu un oynayir,
Hazir mohsulun sothinin kif géboloklori ilo yoluxmasi yalniz
xaricdan ola bilor, atraf mithitla, istchsal otaglart ila, orada
calisan insanlarla tomasda oldugda bas vera bilor.

Coroyin saxlamast prosesinda ¢érok-kdko momulatinin
mikrobiotasinin torkibi doyigir, amma son illors kimt mo-
mulatin saxlaniimasi zaman kiflonmosi ilo xammalin bak-
terial sporla cirklonmosi arasinda qarsiliqh slago, homginin
istechsal otaglarmin kit géboloklori ila girklonmasinin ¢6rak-
koko momulatinin tizorindo inkisafl son illors godor mioy-
yonlosmomisdir.

4.3.2. Unun mikrobioloji voziyyati

Kartof xostoliyino yoluxmus ¢6royin saxlanmasi
moslohot deyil, ona goro do todqgigatin ilk morhalosi unun
mikrobioloji vaziyyatinin todqiqi ilo baslannus vo bu
moagsadlo ¢érokdo olan bakterial sporun migdan ilo kartof
xastoliyinin inkisafl arasinda asihhigr askar etmok vo onun
miayyon haddo qodor sporla ¢irklonmo doracasinin (¢orak
bigdikdo istifado edilir) uzun middat saxlanilmaq Gglin
istehsal olunan ¢6royin hazirfanmasinda rolunu mioyyon
etmok kimi masalalor bu giino kimi tadqiq edilmomisdir.

Azorbaycan Respublikasinda unun bakterial sporla
fimumi ¢irklonmo  doracosinin  todgigino  hasr  olunmus
tadgiqat islori, bununla yanast bakterial sporla yoluxmus
undan bison ¢éroyin kartof xostoliyi ilo yoluxmasi todqiy
edilmomuisdir.

Biz bunun ii¢lin respublikada istehsal olunan (ola,
birinci vo ikinci sort), respublikamiza gotirilon un ntimu-
nalorini todqiq etmisik. Bunlar MDB-nin ayri-ayn bélgo-
Jorindon alinmgdir (Qazaxistan, Rusiya). Todgigatda comisi
128 un niimunosi gétiriilmiis vo o ciimlodan, 52 niimuno ola
sort, 40 nlimuna birinei sort, 36 niimuns ikinci sort tadqig
edilmigdir. Todgigatin noticoalori 4.1 sayh codvaldo 67 oksini
tapmusdir.

Cadval 4.1 Unda bakterial sporun migdan ila ¢orayin kartof
xastaliyina yoluxma doaracasi arasindaki qarsihigh astliliq

Un niinunasinin kartof ¢iipii
Bugda unun Niimunalorin ils yoluxma daracasing giro,
Sortu sayl {KOVly, %-bb
<10 ST

Ola sort 52 3.5 100
Birinci sort 40 352, 100
Ikinci sort 36 31,0 97,5
| Comi: 128 34 99,0




Cadvalin naticalorindan molum olur ki, xammalin bak-
tertya sporlart o ¢irklonmosi ¢6royin kartof xostoliyino tu-
tulmasinin diagnozu sayila bilmoz, ¢iinki sporun miqdar o
qodor mihiim deyil, amma onlarin aktivliyt boyiik ashoa-
miyyat kasb edir. Bunun Ggiin biz unun iki soviyyads bakte-
rial sporla ¢irklonma daracasine goro ayirdigdan sonra tad-
qiq etdikda (<103 vo >103 KOV/q) askar olunmusdur ki, >103
KaV/q bakterial sporla yoluxmus undan hazirlanmig biitiin
¢orok niimunolori kartof xostoliyino tutulmusglar. Askar
goriinlir ki, buna sobab, bakterial sporun migdari, hatta ¢ox
asagl fermentativ aktivliyso malik oldugda belo ¢6rayin kar-
tof xostoliyino yoluxmasina sobob ola bilor. Yuxarida deyi-
lonlari nozors alaraq, sonraki todgiqatlarda elo un nimunos-
lorindon istifado etmisik ki, onun ¢irklonmo doracasi <103
KoV/q olsun. Tadgiqatin noaticolori gostordi ki, bu miqdar
bakterial sporla cirklonmis undan bison ¢orok kartof xosto-
liyino tutulmur.

4.3.3. Unun bakterial sporla yoluxmasin
¢orayin kiflonmasins tasiri

Apardigimiz iglordon biri ¢6rok-kéko momulatinda
miisahida olunan kif gdbaloklorinin say dinamikasi ilo bak-
tertal sporun migdar: vo ¢orok-koko momulatimin kiflonmo-
st arasindakr asilihigr tadqiq etmokdir.

Adobiyyat molumatina asasan un mamulatinin imumi
bakterial sporla ¢irklonmosi, hazir mohsulun sothinds inki-
sal edon kif goboloklorinin inkisaf dinamikast ilo bakterial
sporun migdart arasinda mioyyan garsthglt astliifin olmas:
barado molumat verir.

Corokbisirmo sonayesi mohsullarinim mezofil-aerob vo
fakultativ-anacrob bakteriyalarla yoluxmast osason unda
bakteriyalarin sporlari ilo olagadar oldugunu nozors alaraq,
biz bakterial sporla yoluxma doracosinin ¢érok-koks moh-
sullarinin saxlanmasi zaman onlarin mikrobioloji davamli-
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higina tosirini Oyronilmosino hosr olunmus todqiqat islari
aparmsiq. Bu magsadlo unun sporla siini yolla yoluxmasina
hasr olunmus bir sira eksperimentlor hoyata kegirmigik.

Corayin kartof xostoliyina yoluxmasinin qarsisimi al-
maq mogsadilo eksperimentlori hoyata kegirarkon unu yo-
luxdurmaq Ugiin asag1 fermentativ aktivliyo malik bakterial
stammlardan istifads edilmigdir. Bunun ii¢iin ¢érok muzey-
larindo olan Buacillus cinsino (Bac. subtilis, Bac. cercus, Bac.
mesentericus) aid olan ¢érayin kartof xastaliyini t6ratmayon,
10° K3V/q migdarda kulturalar gétiirilmiisdiir. Unu spo-
run miqdarina géra se¢moni iki morholodo hoyata keg¢irmi-
sik: ovval ekspress iisulla ¢orokbisirmada istifado edilon
xammalda (un) va hazir mohsulda sporlu bakteriyalarin ak-
tivliyl toyin edilmis, sonra iso laboratoriyada niimuns ¢6-
rokbigirmo Gisulu ilo ¢6royin kartof xostoliyino yoluxmasi
toyin edilmigdir. Se¢md prosesindo nozarst kimi bakterial
sporu olmayan undan istifado edilmigdir.

Se¢monin ilk moarhalasindo un todqiq olunan bakteriya
stammlarin 103 K9V/g-dan az migdarda sporlarla miihito
kogtrtilmils vo sonra kartof xostoliyi ilo yoluxma dorocosini
toyin etmok ii¢iin fotoplyonkada jelatinin parcalanmasr re-
akstyasinin miiddati toyin edilmisdir. 11k marhalonin natico-
lor1 4.2 sayh cadvalds 6z oksini tapmisdir.

Cadvalin noticolorindon goriindilyit kimi, unda to-
sadiif olunan stammlarin sporlarinin aktivliyi tadgiq edil-
migdir. Tadgigat tictin dondon ayrilmig vo muzey kulturala-
11 ilo yanast undan ayrilmig vo identifikasiya edilmis Bac.
subtilis vo Bac. megaterium, Bac. mesentericus v Bac. cere-
us-un stammlarindan (10-dan 22-5 kimi stammlar) vo mu-
zey kulturalarimin - 0611-a, 121-44, 36-1, 36-78, 4/8, 541,
744-5 stammlarinin biolojt aktivliyi tadqiq edilmigdir. Cad-
volin naticolorindon aydin olur ki, Bac.subtilis-in muzey
kulturalarindan 121-44 saylt stamm 30 daqigs arzinda ¢ox
giiclii kartof xastoliyina yoluxma doracosina malik olmus-
dur, 30-78 sayli stamm 15 daqigo orzinds ¢ox giiclii yo-
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luxma aktivliyine malik olmusdur. Muzey kulturalari ila
yanast tadqiq olunan un va don iizorindon ayrilmis sporlu
bakteriyalari, o ciimlodon Bac.subtilis-in 15 stammlarinin
kartof xostoliyinin toratmo doracosi (Bac. megaterium, Bac.
mesentericus vo Bac. subtilis, Bac. cereus) 19dqiq edilmisdir.

Cadval 4.2. Sporlu bakteriyalarin fermentativ aktivliyi

akterivs Jelatin plyonkamn xwlft.‘::itoifih
Ba :]L(.:{jdnm Stammlar ¢itriimo rcszsiya.s'l, ;';)I;fonal
dogq.ily d .
aracasi
Bac.subtilis 061l-a yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 121-44 30 cox giiclit
Bac.subtilis 36-1 yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 30-78 15 _cox giicli
Bac.subtilis 4/8 yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 541 15 cox giiclii
Bac.subitilis 744-5 yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 1" 120 Monenen- "
Bac.subtilis 2 105 "ooeeen "
Bac.subtilis 3 yoxdur Yoxdur
Bac.subtilis 4* 30 Orta
Bac.subtilis 5 75 orta d.
Bac.subtilis 6 90 ((mmmmnen »
Bac.subtilis 7* 75 R »
Bac.subtilis 8 60 i »
Bac.subtilis 9 45 Giiclidiir
Bac.subtilis 10° 30 ¢ox azdir
Bac.subtilis 11 30 (mmmmans »
Bac.subtilis 12 15 (emmmmee »
Bac.cerecus 96-2 yoxdur Yoxdur
Bac.cercus 45 ((=mmmeen » (ommmman »

Qeyd. * - xammaldan ayrilmis stammlar.

| sayl stamm 120-105 doqigo arzinda orta daroco, 2

sayli stamm 105 daqiqa arzindo, 4 sayh ytamm 9Q doqigo, 5
saylt stamm 75,6 daqiqo, 6 sayll stamm 9Q doqlq?, 7 sayh
stamm 75.8 dagiqo, 8 sayll stamm 60 dagiqo arzinda orta
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yoluxma doracasing, 9 sayh stamm iso 45 daqigo arzinds giiclil,
11 vo 12 saylt stammlar 30 va 15 doqigo arzinda gox giiclii yo-
Juxma doracasino malik olmasi miloyyan edilmisdir.

Identifikasiya olunmus bakteriyalardan 96-2 va 45
sayll muzey kulturalarindan Bacillus cinsino aid stammlar
vo istarso do bizim ayinb identifikasiya etdiyimiz stammlar
aktivlik géstormomislor. Todgiqatuin noticolori 4.3 sayh cad-
valdo 6z aksini tapmugdir.

Codvslin noticalorinin tohlili gdstorir ki, yalmz miioy-
yoan soviyyada sporlu bakteriyalarin sporlart kartof xostoli-
yini yoluxdura bilorlor.

Cadval 4.3. Bakteriyalarn sporlari ilo yoluxmus ¢orayin kar-
tof xostoliyina yoluxma doracosi

[ Bakteriyanin Km'm‘. xqﬁalxyn- Kartof xastaliyi ilo
novii Slamm nin 171 Yoluxma daracosi
24 saat | 36 saat s e
Bac.subtilis 0611-a - - Yoxdur
Bac.subtilis 36-1 - - Yoxdur
Bac.subtilis 4/8 - - Yoxdur
Bac.subtilis 74415 - - Yoxdur
Bac.subtilis 3 - + Orta
Bac.cereus 96-2 - - Yoxdur
Bac.cercus 45 - - Yoxdur
Bac.cereus 5* Yoxdur
Bac.cereus 6° Yoxdur
Bac.subtilis 7° Yoxdur
Bac.subtilis 9* Yoxdur
Bac.subtilis 4 Yoxdur

Qeyd. * - ntimunolorindon ayninus stammlardir.

Se¢monin ikinct morholasindo bakteriyalari ovvolco-
don agkar olunmus aktiv stammlari laborator soba bisirmo
isulu ilo yoxlanilmigdir. Xomirs onlarin sporlarim xomiri
hazirlayan zaman bakteriya suspenziya soklinds 103 KOV/q
un miqgdarinda olavo edilmisdir. Todgigatin naticalori 4.3
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sayli cadvalda 6z oksini tapmusdir.

Sonraki todqiqatlart aparmaq tgiin M.V. Lomonosov
adina MDU-nin muzeyindon gétirillmils asagidak: bakte-
riya stammlari — Bac. subtilis-0611a (B1), Bac. subtilis-744/5
(B4), Bac. cereus-96-2 (B5), Bac. cereus-45 (B6), 45 sayly, 12,
30 stammlar va bizim undan ayirdigimiz kulturalar istifads
edilmisdir.

Unun bakterial sporla girklonmo daracasinin ¢6royin
saxlanmasi zamani mikrobioloji davamliligina tasiri belo toy-
in edilmisdir (cadval 4.4). Bakterial sporu olmayan sla sort
bugda ununu, B, By, Bs, Bs, Bs, Bs bakterial stammlarinin
50-don 103 KQV/q un hesab: ilo bakteriyalarin sporlan ilo
mithito kogtrilitb yoluxdurulmusdur. Céroyin saxlanmasi
zamani mikrobioloji davamlih@ini mitselinin gériinon inkisaf
dovrii, ¢érayin Uzarindaki kif géboloklorinin dinamikasimin
amoslo golmis migdan ilo gqiymotlondirilmisdir. Goriinon mit-
selin inkisafi ¢6royin lizorindo mitselin omola golmosi ilo
nlimunolorin saxlanmasinin dévrii arasinda astlihq, sokil 4.1-

da verilmisdir.

:

TSI BOFLNAY intisaey fm«m;

/34//7//7/41 R P

e

5, o 5 —,,c?, —0 ﬁ

J

Sakil 4.1. Unda B;, Bz, Bs, Ba, B\, Be bdklerml sporlarin
¢6rayin sathindo gériinon mitselinin agkar olunma
dévriing tosiri
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Cadval 4.4 . Unun cirklonmasinin ¢orayin saxlanmasi zamamt

mikrobioloji davamhhiina tasiri

Unun girklon- Mitsclinin inki- Kiflanmanin Kiflanmoanin
ma doracosi, saﬁmq :;r{mlo" baslangic dév- | baglangic stirati
Kaviq g”"?sf[‘k‘{l‘;"“ rit (sutkaily) | (KOVisut)

85 5 3 21,13
1,8x102 4 2 27,84

Deyilonlordon agkar olur ki, bakterial sporla ¢irklonmo
daracasi unun néviindon asili olmayaraq ondan bison ¢érayin
kartof xastoliyino yoluxmasina sobab olur.

Yuxarida geyd etmigdik ki, xammalin bakterial sporla
girklonmasi kartof xostoliyinin yoluxmas: li¢lin diagnostik
kriteriya ola bilmoz, ¢iinki molumdur ki, bu prosesdo osas
rol bakterial sporun miqdarinda deyil, onlarin aktivliyinds-
dir.

Olds edilmig noticolordon forgli olaraq biz unu bir-
birindon forglonon iki soviyyado yoluxdurub xastoliyinin in-
kisafini nazordon ke¢irmisik vo demak olar ki, biitiin ¢orok
niimunolorinin xostoliys yoluxdugunu gordiik (>103 KaV/g),
yoaqin mohz bakterial sporun bu yoluxma doracasi xostoliyin
bas vermosino sabab olur, hatta bu migdar agagt doraco ak-
tivliya malik bakterial sporla unu yoluxdurduqda ¢oroyin
kartof xostoliyino yoluxmasmin sahidi oluruq. Tadqigatin
sonraki davamiyyoti qarstya qoyulmus problemin holli lgiin
nozarat kimi 103 K8V/q saviyyasindo girklonon yoluxmus
unda bas veron mikrobioloji doyisikliklorini analiz etmakdir.

Todgigatlarin davaminda ¢oroyin saxlanmasi zamant
onun mikrobioloji davamliliginin nisboaton obyektiv giymat-
londirilmosi igiin ¢orok bigirmods istifado edilon unu siini
suratdos sporlu bakteriyalarin sporlari (onlarin bir gismi mu-
zey kulturalaridir) va bizim xammaldan ayirib identifikasiya
etdiyimiz kulturalarin sporlar1 ilo yoluxdurulmusdur. Bu-
nun ig¢iin muzey kulturalirindan Bac.subtilis, Bac.cereus-un
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6 stammi va 15 stammi bizim ayirib identifikasiya etdiyimiz
kulturalarla ¢oérak bisirmada istifads edilon un yoluxdurul-
musdur. Un Bi, Bz, Bi, Bs, Bs. Be stammlarinmn 0,5)('1.02
KOV/q, 1,0x102 KOV/q va 5.0x10? soviyyasinda ¢irklondiril-
misdir. Bununla yanast un daha yiiksok migdarda bakterial
sporla yoluxdurulmugdur (1,0x10? KSV/q). .
Todgigatin osas mogsadlorindon biri unun bakterlz}l
sporla ¢irklonmosinin ¢6royin tizorinda kif g6bolayinin inki-
saft arasinda asithhigin olmasin todqiq etmak olmusdur. Ng-
zarot kimi torkibindo bakterial spor olmayan undan bigiril-
mis ¢orok tadqiq edilmisdir. o
Belo unun xiisusiyyatlori 4.5 sayli cadvalda verilmisdir.

Coadval 4.5. Miixtalif doracodo cirklanmis unun
corok bisirmo xiisusiyyatina tosiri

Unun bakterial K]cykoyi- UI)K. VH Nomlik | Tursulug
spotla girklonma | nanin mig- defed. Vilo doraca ilo
doracosi, KOV/q | dary, %-Id priboru
50 31,0 68 13,5 2.5
150 29,5 710) 14.0) 2,5
420 | 287 65 13,8 2,5

Cadvalin naticolori gostarir ki, unun bakterial spo.rla
cirklonmo doracasi unun ¢orokbigirmo  xiisusiyyating
miloyyan tosir gésterir. Belo ki, unun 50 KoVi/q spor'l.a
cirklonmasi kleykovina 31,0%, UDK VH qurgusunun go-
storicisi 68, nomlik 13,5%, tursuluq doracasi 2,5-9 bsrat.)'ar
olmusdur. Sporlari migdari 150 KoV/q oldugda bu gos-
taricilor miivafiq olarag 29,5%, 70, 14.0 va 2,5%, sporla-
rin migdar 420 K9V/q oldugda bu gostaricilor .mu.vaﬁq
olaraq 28.7%, 65, 13,8 va 2.5 olur. Cadvaldo verilmig no-
ticalor avvollor asag fermentativ aktiviiys mal.ik ba'klerml
sporla girklonmis undan alinmig naticalari tasdiq edir.
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4.3.4. Unun mikrobioloji vaziyyati ila kif goboloklorinin inki-
safi prosesinin elmi asaslandiriimasi

Coroyin kiflonmost ilo bakterial sporla ¢irklonmo ara-
sinda asthih@gin elmi ssaslandirilmasi {iciin ¢6royin miixtolif
hissolorindo By, B2, Bz vo Bs bakterial sporla ¢irklonmo dora-
casi 1lo forqlonon, bakteriyalarin hoyat foaliyyati noticasindo
sintez etdiklori fermentlor, ¢rayin struktur komponentlorini
(ziilal, nisasta) pargalayirlar. Bu zaman ¢droyin yumsaq his-
sosindon quru qabiq hissasino dogru horakot edon sorbost
suyun miqgdart artir, o da 6z névbasindo kif gobaloklorinin
mitselisinin inkisafinin intensivhiyini artinir.

Alinmis eksperimental noticolora géro bakterial sporla
yoluxdurulmus ¢Oroyin biitiin saholorinda, biitiin saxlama
dovril i¢lin suyun harokoti yitksok shomiyyoto malikdir, bu
189 yuxarida gostorilmig forziyyoni tosdig edir.

B; stammun sporlarinin igtiraki ilo bitiin tadqiq olu-
nan un niimundlorindon (todqigat zamani) bigirilmis ¢érok
nliimunolorinin {izorindo mikroskopik goboloklorin say di-
namikast batiin tadqiq olunan test kulturalar {igiin cyni ndév
milyahido olunub. Saxlanmanin ilk anlarinda ¢oroyin {izo-
rindo mikroskopik goéboloklorin bozi xotti artim oldugu
milsahido olunur, sonra is5 onlarin migdart nozora ¢arpacaq
doracads artdigt misahido olunur (codval 4.4 vo diagram
4.1-4.0).

Alinmis naticolor bir daha niimayiy cetdirir ki, ¢6royin
kiflonmo Kriteriyasinin bels giymoationdirilmasi mikrobioloji
davamlihgr giymoatlondirmok Ggiin kifayat etmir. Ona géro
do ¢orok-kéko momulatinin saxlanmasi zamani kif gébolok-
Jorinin say dinamikasi osasinda ¢6royin (izorinds inkisaf
edan kif géboloklorinin inkisafini xarakterizo edon kriteriya
milayyanlogdirilmisdir.

4.1-4.6 diagramlarinda oks olunmus noticolor mikro-
orqanizmlarin tipik dévri inkigaf ayrisino géra kif gébaloklo-
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rinin miqdari iki mixtolif fazani miigahido etmoys imkan
verir: lagfaza (saxlanmanin svvalindon kiflanmonin maksi-
mal siirato ¢atana kimi) va statistik sayli fazalarin baslangic
dovrinil (boylimo fazasi kif goboloklorinin migdar: maksi-
mal siiratlo) oks etdirir.

Bac. Subtilis st. B2

ol
£ 140 —_— e e
2]
=120 e ———
_Q 100 oo U
‘T80 e e
[¢]
= 60k U U
K
I n I
2o _,,.L_-Ah*ﬂ i . -
&z .

10 50 100 500 1000

Sakil 4.2. Saxlama dovriinds unda sporun migdari

Bac. Subtilis st. B 3

4() S O

20 — e -
[,‘ -_,_ - ._-:-W_A.__h . e .
3 4 5 6

Sakil 4.3. Unda bakterial sporun miqdari

Kif g6balaklari kav/sm?2
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Bac. Subtilis st. B4
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Sokil 4.4. Saxlama d6vriinds unda bakterial sporun migdan

Bac. Subtilis st. B 5
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Sokil 4.5. Saxlama dévriindo Bac.Subtili-in miqdan
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Bac. Subtilis st. B 1
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Sokil 4.6. Unda bakterial sporun miqdart

4.4 sayh codval vo diagramlarin noticalori ovvalki te-
savviirlori tasdiq edir vo siibut edir ki, asafi fermentativ ak-
tivliyo malik bakterial sporla un miihitino kégiirdiikdo ali-
nan noticolor avvalki forziyyolori tosdiq edir. Belo ki, gérok-
koko momulati iizorinds kif goboloklorinin omols golmd
stiroti yliksak olur.

Alinmus eksperimental naticolors goro bakterial sporla
cirklonmis undan bisirilon ¢érayin biitiin sothinds suyun ak-
tivliyi nisbaton yitksok olur, saxlama doévri orzindo bunu,
yuxarida qeyd edilmis, ¢6royin kartof xostoliyino yoluxmast
farziyyost sttbut edir. .

Unlu miihitloards mikroorqanizmlorin istiqamatlonmg
becorilmosinin prinsiplovinin hazirlanmast. Yeni bugda' unu
xomir mayasinin hazirlanmasinin asasint yiiksok aktlYllys
malik mikroorqanizmlorin név vo stammlarmin se}ekmyasx
togkil edir ki, onlar unlu mithitdo ciizi aerob soraitdo bela
inkisaf edo bilsinlor. Bununla slagodar olaraq snanavi gelek-
siya tsullar1 ilo yanas:1 yeni seleksiya tisullarindan istifado
edilmisdir. _

Novbati moarhaloda istigamotlonmis tasire malik xomir
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mayasinin alinmasi l¢iin seleksiya olunmus mikroorqanizm-
lardan miixtolif nisbatdo kompozisiyalarin hazirlanmasidir.

Xomir mayasinin mikrobioloji torkibinin formalas-
masindan sonra asas mosalo onun stabilliyi, hazirlanmasimin
parametrlorinin optimallagdirilmasidir ki, burada gida sub-
stratlarinin hazirlanmasi, mithitin optimal pH-1, temperatu-
ru, tursulugu, becorilmo dévrii, nilmuns gdtiirmo ritmi va s.
aiddir.

Mikroorqanizmlorin tomiz kulturasinin monboyi kimi
muzey stammlari, ¢orokbigirmoads istifado edilon stammlar,
maya goboloyi stammlan, siid sonayesi vo tobii monbolordan
alinan, 1stehsal saholorindon vo propion qucqiran xomir
mayasindan ayrilmis kulturalar toskil edirlor.

Muzey kulturalarindan mikroorqanizmlorin clo ndvio-
r1 vo stammlart segilir ki, onlar xomir mayalar1 qarsisinda
goyulan toloblors cavab versin, konar orqanizmliorin inkisa-
finin intensivliyinin zoiflomasino sobab olsun. Alinmiy nati-
colort riyazi analiz edorok nisbaton stabil vo effektiv xomir
mayasinm segorok, sonra ondan miixtohf ¢oérok mohsullarinin
xomirinin hazirlanmasinda istifado edorok laborator va so-
naye mitossisolorindo istifada edilmigdir. Bu zaman prosesdo
xomir mayasinin dozasi, Xomirin gicqirmast dévrii, xomirin
riituboti, xomirin ilk riitubat hocmi, elocs do gismon, yaxud
tam preslonmis yaxud qurudulmus maya goboaloklorinin ovaz
edilma doracosi mioyyon edilir. Xomir mayasmun tasirini
toyin etmok figlin tomiz kulturanin smaqlarint  1035-10¢
ml/gida gatilmasinda xomiri yogurarkon xomir mayasi ilo
birlikdo daxil edirlor vo xiisusi mihito qoyaraq ¢oroyin kar-
tof xastoliyinin qarsisini almagq figiin tolimata uygun kif go-
boloklorinin tomiz kulturasint (Aspergillus, Penicillium, Mu-
cor-un 100-1000 spor/ml) ¢6rok kosiyinin {izorina barabar ya-
xirlar, Petri ¢agkasina qoyur vo 20-25°C-do termostata yerlog-
dirirlor. Tocriiboni 1-3 sutka orzindo, kif amoalo galmasing iso 2-
7 sutka arzindo nozarat edilmisdir.

Aparilmis tadqiqatlarin noticasindo xiisusi tosiro malik
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xomir mayasi alinmisdir. Onlarin mikrobioloji, biokimyovi vo
texnoloji xiisusiyyatlori vo onlarin ¢orokbisirmads totbiqi tisul-
lar1 miavyonlogdiriimisdir. Taqdim olunmus noticolordon mo-
lum olur ki, kompleks asidofil, maya géboloyi xomir mayalari
xomir hazirlanmasinda gismon preslonmiy vo yaxud qurudul-
mus maya gobaloyint ovoz edir. Noticado onlarin mikrobioloji
torkibindo yiiksok aktivliys malik maya gébaloyi, propion, sid
tursusu, asidofilli vo kompleks xomir mayasi qisaldilmis dévra
malik ¢6rok vo onun xomirinin hazirlanmasinda istifads edilo
bilor; onlar xtisusi formali ¢6rak bisirilmosindo vo basga ¢orak-
lorin hazirlanmasinda tatbiq oluna bilor.

Maya g6boloyl Xomir mayasi opar vo oparsiz Xdmir,
formah ¢6royin yaxud baton sokilli (3-4%-don ¢ox olmayan
sokor vo yag olava edilmis) ¢éroyin  hazirlanmasinda istifado
oluna bilor.

Tadgiqat noticasindo miixtolif xomir mayalarinin ¢orok-
bisirmado keyfiyyat gostoricilorinin mixtolif oldugu miioyyan-
losdirilmisdir. Biz todgiqatlarda kompleks (homo- va hetero-
fermentativ siid tursusu bakteriyalari, maya géboloklori L69,
propion tursusu vo BKM 103) xomir mayasindan, mezofil
maya gdboloyi, propion tursulu xomir mayalarindan istifado
etmis vo onlarm ¢orokbisirmonin keyfiyyat gostoricilorino tosiri
miiqayisali yokilda todqiq edilmugdir.

Tacriiboda 10 ¢orakbisirmoanin orta ragomlori verilmisdir.
Corokdo kif omolo gotirorok vo kil gdboloklorinin inkisafinin
saxlanma intensivliyino goéro yeni bugda unu xomir mayalari
belo sirada tomsil oluna bilorlor: propiontursulu, kompleks,
asidofil xomir mayalari. Maya gdébolovi xomir mayasi bakle-
reosid aktivliyo malik olmayib, amma onun basgqa tstiinliiklori
var; preslonmis, quru yaxud maye xomir mayasi maya avozino
onlar1 duru unlu xomir suspenziyalarinda tatbiq etmoak olar.

Kompleks xomir mayasinin I sort undan bisirilon, sla
sort undan sakori vo yafi az olan ¢drayin keyfiyyat gostarici-
lorina tasiri tadqiq edilmigdir. Belo ki, ¢6rayin xiisusi hacmi |
sort 4,0, 4,0, 4,3 sm? toskil edir, kontrola nisbaton 25,0%, ola
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sort un Ugiin 32,6%, sokori vo yagi az olan ola sort un {i¢iin
31,8% toskil edir. Masamolilik 81,0, ola sort un ii¢iin 82.0, ola
sort sokarsiz va ciizi yag olan un Uglin 81,0%-0 borabor ol-
musdur. Nozarata nisbaton mosamolilik 2,0, 3,0, 1,0%-0 bo-
rabar olmugdur. Tursuluq 2,7, 2,0, 2,0 arasinda doayismisdir.

Seleksiya olunmus mikroorganizmlor gargisinda elo tolob-
lor qoyulur ki, onlar unlu miihitdo ¢oxala bilsinlor, miioyyon
fermentativ aktivliyp malik olsun, bozi vitaminlori sintez et-
sinlor, antibiotik aktivliys malik olsunlar, inkisafin temperatur
optimumu va digor gostaricilor tolabata cavab vermis olsun.

1998-ct ildon BDU-nun Mikrobiologiya kafedrast,
ADIU-nin mikrobiologiya kafedrasi ilo birlikds xiisusi xomir
mayasi almaq Gi¢lin xtisusi seleksiya olunmus vo miioyyon nis-
botdo gotiiriilmils tomiz siid tursusu bakteriyalari, maya gibo-
layi vo propion tursusu bakteriyalarindan istigamotlonmis tosi-
ro malik miloyyan nisbotdo gotiiriiimiis kulturalardan istifado
etmoklo yeni xomir mayasinin alinmasi G¢iin todgiqat iglori
aparilmsdir.

Xomir mayasinin keyfiyyotino goldikdo asagidaki gosto-
ricilori osas goturilir: tursulugu, galdiricr giivvosi, mikroor-
ganizmlorin migdar1 vo nisboati, bundan basqa, xomir mayasi-
nin bakteriosid xtisusiyyatlorini giymotlondirmok tigiin mikro-
bioloji yolla bakteriya vo gdboloklorin sporlarinin aktivliyinin
tadqiqi kimi mosololor qarsiya qoyulur.

Mezofil xomir mayasinin tatbigi ola sort undan bigmis
batonun keyfiyyot gostoricilori xiisusi hocmi 4,0 sm?, sla sort
¢orok iigiin 4,4, nozaroto nisboton xiisusi hocmi 32,8, 21 .8; tur-
suluq doracasi 2,0, 2,0 intervalda olmus, sabit formaliliq doro-
¢as1 0,65, 0,53-5 borabor olmusdur.

Maya gobaloyi xomir mayasindan (Krasnodar 11) et-
dikda bu géstoricilor nisboton doyismisdir. Belo ki, I sort
undan bison ¢érokdo xiisusi hocmi 3,8 sm?, I sort undan bi-
son ¢orokds 3.9, ola sort undan bison ¢orokdo 4,0 sm3-a bo-
rabar olmusdur; nazaratds nisbaton xitsusi hocmi 24,9, 24,8,
32,5; tursulug 2,0, 2,0, 4,0%, moasamolilik 78,0, 80,0-5 bora-
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bor olmusdur. Nazarato gora tursuluq doracasi 3,2, 2,9 va 2,6
olmusdur.

Propion tursulu xomir mayasinin totbiginin naticalari
agagidakilardir: 11 sort undan bison ¢6royin propion tursusu
xomir mavyasi totbiq etmoakls keyfiyyat gostoricilori xiisusi hac-
mi smP-la 3.8, I sort {iciin 3,9 va 4,0-a barabar olmusdur, xiisu-
s hocmi nazarato nisboaton 1I sort iiciin 28,5, 1 sort {igiin 30,3,
ala sort {i¢lin 34,7 olmusdur; mosamolilik II sort tglin 82,0, I
sort Ggiin 82,0, ola sort ticin 82,0% olmusdur. Tursulug
miixtolif névlordo miivafiq olaraq 3,2, 2,6, 2,4 daraco olmus-
dur.

Corokbisirmads xamir mayasinin hor birinin totbiqi iiglin
bizim torafimizdan tovsiyalor hazirlamigdir.

Tocrilba sinaq zamant propiontursulu qieqirma bir sira
sonaye saholorinds totbiq edilmisdir. Institutun sinaq sexindd
kompleks xomir mayasi sinag-¢orokbisirmo sexindo, asidofilli
xomir mayasl laborator ¢érokbisirmoda, maya géboloyi xomir
mayas oksor ¢drokbisirma zavodlarinda totbiq edilmisdir.

Corok bisironda yeni bugda unu xomir mayasimn totbiqi
qurudulmus vo preslonmis maya géboloklorino gonast etmoya,
miixtolif ¢drok ¢esidinin ahnmast {giin  xomirin hazirlan-
masinda, hazir mohsulun keyfiyyoatinin yaxsilasdinimasinda
(mexaniki qurulus va organoleptik), mikrobioloji infeksiya-
larin qarismasinin alinmasinda (kartof xastaliyi, kiflonmo) isti-

fado edilo bilor.

4.3.5. Bugda unu xamir mayastmn ¢orayin kartof
xostaliyinin inkisafina tasiri

Azorbaycan Dévlat Iqgtisad Universiteti, Bakr Dévlat
Universitetinin mikrobiologiya kafedrasi ils 6 il arzindo (1997-
2003) bugda unundan propion tursusu va digor xomir mayala-
rindan istifado etmokla ¢oérok bisirilmosi texnologiyast hazir-
lanmisdir. Prop. inobacterium freudenreichii sp.shermanii
BKM 103 tomiz kulturasinin istiraki ilo hoyata kegirilmigdir.
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Bu bakterial gtamm metobolizmindo propion, garisqa tursusu,
antibakterial birlosmolor sintez etdiklori {iglin, elo forz etmays
imkan verir ki, o fimumiyystlo sporlu bakteriyalarn inkisafi-
nin longidilmasina tosir géstorir. Bu forziyyalor model tocriiba-
sindo 6ziinli dogrultmugdur. Miixtalif xomir mayalarinin bak-
teriosid effektini oldo etmok {igiin laborator soraitindo gobalok-
lori, gati siid tursusu xomir mayasi, mezofil va propion tursusu
xomir mayasinin ¢éroyin kartof xastaliyinin garsisinin alinma-
sinda tatbiq edilmigdir. Eksperimental todgigatlarda miixtolif
¢Orok zavodlarindan alinmus ola, birinci vo ikinci sort un gétii-
ritlmisdiir (cadval 4.6).

Cadval 4.6. Xomir mayasinn texniki xiisusiyyatlori
va ala név bugda unundan hazirlanmis ¢orayin
keyfiyyat gostoricilori

Xomir maya-
Xomir smin texniki Cirayin keyfiyvyat gostoricisi
mayasinn gostoricisi
hazirlanma Tursu- . | Mosamoli- | -
iisullar Dog. | lug ! ‘;Lm,l lik, I\: f“: ik, |1 :rsul‘uq
darac. g/sm Y-l 7o0=10 ¢,
Kontrol - - 43 80,5 42.0 3,0
2.8 | Propion
E7 turgusy - 12 4.4 81.5 42,0 3.0
= S | Vitaminli | 0 7 4,4 81,5 42,2 3,0
£ g | Kompleks | 15 8 43 82,0 423 3.0
25 [Ascdofilli | 10 9 44 82,5 4.2 3.0
7.5 | Eraostering g5 g 4.4 82.5 43 3.0

Alinan noticolorin analizi gostorir ki, xomir mayalari
¢Orayin xostaliyinin qarsisini miixtolif dorocada alir. Belo ki,
maye maya gbboloklorinin KMKZ-nin istiraki ilo alinnus
¢Orok, 28 vo 36 saatdan sonra xostalonir. Mezofil xomir
mayasinin totbigi ¢orayin xastolonmosini 48 saata gadar lon-
gitmis. ©n nazors ¢arpan effekt propion tursusu xamir may-
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asin totbiqi noticasindoa olds edilmisdir ki, ¢érak 5 sutka
arzindo xastolonmomisdir.

Propion tursusu xomir mayasi bakteriyasinin tasiri mik-
robioloji yolla da sitbut olunmusdur. Lunkalara Bac.subtilis
stammi olan qazona miixtolif xomir mayalarini slavs etdikds
mioyyon edilmisdir ki, maye maya goboloyi vo KMKZ qis-
mon  3-5 mm lizis zona amoals gotirir, mezofil xamir mayasi
10-15 mm, amma propion tursulu Xomir mayasinin tatbiqi
50-52 mm test kulturann lizisina sobab olur. Propion tursusu
xomir mayasinin bakteriosid effekti miiyyon olunduqdan
sonra kartof xastaliyini téradon, spor omola gatiran bakteriya-
lara qars1 ¢orayin kartof xastoliyino qarst miibariza tsullan
taptidi. Tadqgigatin naticolari 4.6 sayli codvalda 6z aksini tap-
rusdir.

4.6 sayh cadvalin noticolorindon aydin olur ki, totbiq
olunan xomir mayalari nozora ¢arpacaq daracada (2-8 dofs)
kiflonmonin ilk siirstini asag salir, amma propion tursusu
xomir mayasi bakterial sporlarla ¢irklonmodon asili olma-
dan tosir géstorir.

Beloliklo, miioyyon olundu ki, saydigimiz biitiin xomir
mayalart ¢éroyin mikrobioloji davamliigini artirmur va kif-
fonmonin qarsistm almir. Ancaq propion tursusu va vita-
minli xomir mayalari torkibindo propion tursusu bakteri-
yalart olan xomir mayasi ¢drok bisirmo kriteriyalarina miis-
bot tosir gostorir.

Vitaminli xomir mayasi ¢droyin sothindo gériinan mit-
selinin inkisafini 2 sutka, kiflanmonin baslangic siiratini bir
sutka stiratlondirir, amma kiflonmo siirati S dafs yubanir.
Propionat xomir mayasi kiflonmo siiratini 2 sutka longidir,
kiflonmonin baslangic siirotini iso 8 dofo asag salir. Yalniz
vitaminli vo propionlu xomir mayasinin tosiri bakterial spor-
la girklonmo doracasindan asili olmur.,

Bunun ii¢lin bugda unu, propion tursusu (PTXM), vi-
taminlt (VXM), kompleks xomir mayast vo miixtalif doroco
bakterial ¢irklonmo doracosing malik undan hazirlanmus ¢6ray-
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in saxlamasi zamani tasir mexanizmina hosr olunmus eksperi-
mentlor aparimigdir. Todgiqatin naticalori 4.7 sayh codvolda
verilmigdir. o .

Mikroskopik gébaloklorin momulat {izorinda say di-
namikasi miixtolif migdarda bakterial sporla_yo'lux‘duru"l-
mus vo onun inkisaf dinamikasi 4.4. s%kild:; Verlln}1$dlf. CQ'
royin saxlanmasi zaman: mikrobioloji fiavamhhgl gorayin
lizarinds nazors garpan mitselinin miigahids olunan dovrugxu
nozora almisiq v ¢Orayin iizorinds Kiflonmonin baslangic
siirati ilo hesablamustq (sokil 4.4, cadval 4.7). o

Alinmug naticalar saxlama zaman1 ¢orayin mlk'rOb.l‘OlO_]l
davamlilg xomir mayasinin névi’mden‘. Vo m11§r0b1010J1 ak-
tivliyin kriteriyasindan asilt oldugunu siibut edir. o

Na - HAT-nin fungisid xiisusiyyatlorini ¢oroyin sot-
hinds konservant kimi todqiq edilmisdir. 75-30°C ¢oroyin
sothinds bisirmadon sonra | mq Na - HAT duzunun 100 g
mohsul {izerinds bu madds qalir, todgiqatlar noticasindo
bunun heg bir manfi effekti olmadig siibut olunmusdur.

Cadval 4.7. Na- HAT -nin ¢orayin Kiflonmasing tosiri

Na- HAT mohlulunun Na- HAT -un ¢irayin sathinda
qatiligy, %-lo qahgmnin mi(t){dan my/kq
(;)5 1.22
1.0 2.84
1.5 4.28
2.0 5.68
2.5 7.25
30 9.50
3.5 10.76
4.0 12.01
4.5 13.24
5.0 14.52

Bu zaman mohlulun ¢orayin sathino borabor siirtiil-
masi zamani konservant ¢érayin sothinds borabar yayilr,
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bundan basqa ¢érayin soyudulmasi zamani su tez buxarla-
nar. Na - HAT-n 0,5-5%-li mohlulu verilmis ¢érak-koko
momulati germetik gablanir.

Alinan noticolerin analizi unun bakterial sporla cirk-
lonmoasi va o undan hazirlanmis ¢6rak-kéko momulatinin
sothindo aydin miisahido olunan mitselin askar olunmasi
arasinda miirakkob asilihig var.

Unun <102 K&V/q soviyyssindo cirklonmasi doracosi
¢Orayin sathinds gériinon mitselin inkisafi iigiin alverisli dey-
il. Bu onunla izah olunur ki, mohsul ogor az migdarda bak-
terial ¢irklonibsa, {izorinda askar miisahido olunan mitselin
nozars ¢arpan tosira malik deyil.

102-don 10° K8V/q saviyyssindo sporla unun ¢irklon-
mis ¢Orak-koko momulatinin izarinds mikroskopik gobalok-
lor nozors ¢arpan mitselinin omolo golmosi arasinda asililiq
oldugunu goriiriik (cadval 4.7).

Cdrayin saxlanmasi zamani onun mikrobioloji davam-
lihiginin nisbaton obyektiv qiymotlondirilmasi ticiin unu siini
suratdo By, B, B, Bs, Bs, Bestammlarinin 0,5x102K9V/q vo
5,0x102, 1,0x10% KOV/q miqdarda bakterial sporla yolux-
dugda kifin omolo golmosi toyin edilmisdir. Nozarat kimi,
torkibindo bakterial spor olmayan undan bisirilmis ¢érok
gotiirulmiisdiir.

Todqiqatin noticolori gdstormisdir ki, unun sporla ¢irk-
lonmoasi biitiin niimunolords (todqgiqat hallarinda) ¢éroyin
lizorinda mikroskopik géboloklorin milayyon sathdo say di-
namikasi biitin todqigat olunan test kulturalar ii¢iin eyni
miisahido olunub: ¢6royin saxlanmasinin ilk anlarinda mik-
roskopik goboloklorin onun {izorindo boazi xotti artim ol-
dugu, sonra iso onlarin migdart nazorogarpacaq doracado
artidigin goriiriik (codval 4.7, sokil 4.6).

Toadqiqatin. naticalori gbstorir ki, kiflonmonin ilk dévrlo-
rinin davamiyyati daxil edilmis stammdan asili olaraq doyisir.
Amma <0,5x102 K8V/q bakterial sporlarla ¢irklonmis undan
hazirlanmis ¢6rokda (biitiin bakterial ¢irklonmolords) kartof

154

xostoliyine yoluxma miisahids olunmur. Amma tadqiq olu-
nan unu bakterial sporun girklonma doracasino géro qruplara
ayirdigda, masolon, miixtolif soviyyado unu ypluxdu_rrpaqla
yoluxdurmanin kartof xastoliyinin bas vermosind tosirt g0s-
tordi ki, yalmz miioyyan saviyyada bakterial sporla yolux<_1ur-
duqda ¢orayin kartof xastaliyinin faizls nisbotini askar miiya-
hida etmok olar. Coadval 4.1don gériiniir ki, ¢orakbisirmoado
istifads edilon unda sporun miqdari nd gadar yiiksokdirss, o
gador ¢Brayin kartof xostoliying yoluxma doracast yﬁksqk
olur. Belo ki, ala sortlu un niimunolorindon bisirilmig ¢éroyin
(52 niimuna) sgar ¢irklonma dorocosi <10° KOV/.q-.a borabor
va ondan agagidirsa, yalniz 31,8%-1 kartof xostohymo yolux-
mus olur, amma homin unun 103-don yiiksok fg\xz_lo yolux-
durdugda demok olar 100% ¢6rok niimunolorinin yolux-
dugunun sahidi oluruq.

Bu tocritboni birinci sort unla apardigda demok olar
ki, oxsar naticoni goriiriik. Bels ki, <103 K8V/q sayda sporla
yoluxmus unun ¢drayinin 36,2% yoluxdugu halda >1 (3-don
yitksok yoluxma dorocasindon alinan ¢érayin 100%-1 kartof
xastoliying yoluxmus olur,

Stammlar tgiin kiflonmo dévriiniin baslangicr ¢oxlu
kiflonmis undan hazirlanmis ¢oroklo miiqayisoda 1-2 sutka
¢ox olur. Naticolar 4.6 saylt sokilda verilmigdir. )

Kiflonmoanin son dovrii no daxil edilmiy baktern-
yalardan, no do onlarin migdarindan asih olmayib 2-3 sut-
kaya barabar olmusdur (cadval 4.8).
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Cadval 4.8. Xomirin hazirlanmasi parametrlari
vo Na-HAT-n xamirs slava olunmasimin
¢orayin keyfiyyat gostoriciloring tosiri

Na HAT-in | Xomirin hazirlan- e T
unun %-lo mas: qaydas: Corayin keyfiyyat gostoricilori
k}'l‘tlasxlna Qic- X?mirin Xiisusi | Mosa- | Nom- Tursu-
goramiq- | qurma | kiinds- hecmi, | molilik | ik Iuq
dan, dovril, | lonmasi, d ’ (,/ l %1 doraca
Yorla dog. dog. o4 R A R
0 90 75 4.3 80,5 42,0 2,5
0,04 90 75 4,2 81,0 42,2 2.5
0,08 -- -- 4.4 81,0 42.3 --
0,12 - -- 4,2 81,5 42,1 -
0,16 - -- 4,2 81,5 42,1 --
0,20 - - 4,3 80,0 42,1 --
0.24 -- - 4.4 83,0 42,2 --
0,28 -- -- 4.2 82,5 42,2 --
0,32 -- -- 4,2 81,5 42,4 --
0,36 - -- 4.4 81,5 42,3 -

Alinmis naticalors géra ¢6royin kiflonmo siiroti hesab-
lanmugdir. Biitiin todgiqat soviyyalorindo unun bakterial
sporla ¢irklonmoasi ¢6rayin kiflonmosini siiratlandirir, bels ki,
kiflonmonin ilk siirati (kiflonmonin ilk morhalasinds) 7-10
dofo kiflonmonin son siiratindan asagdsr. Unun bakterial
sporla ¢irklonmo daracasi ilo vo ¢Sroyin ilk kiflonmo siirati
arasinda qarsiligh slago miisahido olunub, na godor unun
cirklonma doracasi yitksokdirsa, o qodor tez kif gobaloklari
¢Oroyin iizorindo inkisaf edirlor. Coroyin kiflonmasinin son
stirati na daxil edilmis bakterial stammdan, no do onlarin
sayindan asili olmayib 2-3 sutkaya borabor olmusdur.

Belolikla, belo naticaya golmok olar ki, ¢droyin kiflon-
masi unun bakterial sporla ¢irklonmo doracasindan asihdir -
na gadar o yitksakdirsa, o godar ¢orayin kiflonmosi intensiv
olur (cadval 4.9).
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Cadval 4.9. Goriinan mitselinin amals galma dovrit ilo
fermentativ xomirda olan Na — HAT-in
migdarmdan asithhgi

Xomirds Na HAT-mn Na-HAT-1n ¢drokdos qa-
migdari, %-1o lan migdari, mg/kg-la
0 0
0.04 323
0.08 6.47
0.12 9.70
0.16 12.93
0.20 16.18
0.24 19.40
0.28 22.63
0.32 25.86
0.36 29.10

Unun bakterial sporla ¢irklonmo doracasi vo ¢6roym
mikrobioloji davamliligi arasinda asililifs mioyyon etmok
{iciin unun tipik mikrobiotasindan 6z biokim.yovll xgrakte-
ristikasi ilo farglonan stammlardan istifado edtlnu';;"dn{ (cad-
val 4.10). Milayyan olunmus asililigl tadgiq etmol; tglin ola-
vo tacriibolor yerino yetirilmigdir. Tadgigatin naucolo.r} 4.10
sayli codvalds vo 4.6 sayli sokildo verilmisdir. Bu tocrt‘sbol‘oq
ikinci sort undan bisirilmis ¢oroyin xastoliys miinasibatini
todgiq edorkon alinmig <103 KOV/g-dan az, daracodo spo_rlg
yoluxmus undan hazirlanmis ¢érayin 31,0%-i kartof xastolty1-
nd yoluxdugu halda, >103 K9V/q daraco sporla .yoluxmus un-
dan bisirilon ¢érayin 97,5%-i kartof xostoliyino yoluxmus

olur.
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4.4. Istehsalin mikrobioloji vaziyyatinin todqiqi
vd onun ¢orayin kiflonmasina tasiri.

Corok bisdikdon sonra onun sothi demok olar ki, steril
olur. Corayin sothinin kif gébaloklarinin sporlars il yolux-
mas1 ancaq xaricdon istehsal sahalorinin otaglarn ilo kon-
taktda bas verir.

Cadval 4.10. Kompleks langidilmonin ¢orayin iizorinda
kif goboloklorinin onun saxlanmasi zamani
mikrobioloji davamliligina tosiri

Unun Mitselinin Baslangic | Baslansic
sporla | Xomir mayast | Dezin- | goriinon ‘jﬁc\,’;z’ ¢ Zi?:tglc
i Il + + ¥ i « i VS‘ ) X ‘
Wk]".“ PK+ozon+UB | feksiya m‘k1>1!1, sutka KoV/sut
most sutka
‘ — + 5 3 21,3
85 + + 20 16 1,37
. — _ 4.1 2 27.84
1.8x10 + " 16 11 21,89.

Bunu onunla i1zah etmok olar ki, ¢irak sobadan ¢ixar-
kon 200°C-ya yaxin temperaturaya malik olur, otraf miihitin
temperaturasi iso 25-30°C olur, bunun noticasinds istehsal
edilon mohsulun daxilindon istigamotlonon temperatura qra-
dienti hazir mohsul {izorinds hava axini yaradir ki, bu da ha-
zir mohsulun iizorino kif goboloklarinin sporlarinin ¢6kmasinog
imkan vermir. Ona goéro do ¢oroyin kif gdboloyinin sporlari
ilo yoluxmasi osasan soyumanin son morholasing tosadif edir,
yoni hazir mohsulun temperaturast otraf mithitin temperatu-
rasina yaxinlagir vo ¢oroyin gqablasdirilma morholosi baslayir.

Beloliklo, ¢oroyin géboloklo yoluxmasi soyumanin vo
gablasdirmanin son morholosino tosadif edir. Bu morholo-
lordo istehsal proseslorinin sothi otraf mihitin havast ilo
kontaktda olur, ¢6royin soyumasi zamani (latoklar) ¢érok
dasiyanlarin ollori, gablagdiricilarin oli, latoklar vo gablas-
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dirma aparilan gabin daxili sothi havanin mikroskopik go-
boloklari ils yoluxa bilorlar.

Kantaminasiyanin kritik noqtasini askar etmak liglin ¢6-
rok-koks momulatinin kif goboloklori 1lo yoluxmasi va ¢orok
bisirmo sanayesinin miixtolif giicii olan zavodlarinda todqiq
olunmusdur. Miiasssisalorin agafida adlan ¢okilon sanitar va-
zlyyati:

- kif gdbaloklori ilo ¢irklonma yerlorindon niimunoloarin
gotiriilmosi;

- soyuma va biikiilmo aparilan yerin havasi;

- gablasdiricinin ollari (alcak);

- latoklarin mohsulun sothi ilo kontaktda olan sathi;

- biikiilma va soyutma sahosinin divarin sothi;

- biikillmo vo soyutma aparilan otaglarin, dégomolorin
sothi todqiq edilmisdir.

Mbohsulun sothindo askar doyisikliyt kif gébaloyinin
migdarimin bitkiilmodon bir sutkadan sonra izo ¢ixardiq.
Todqiqatin naticalori 4.11 saylt codvaldo verilmigdir.

Cadval 4.11. Miitomadi dezinfeksiyalarin (sonaye
sahalarinin) ¢orayin mikrobioloji davamliliina tasiri

‘irllilnwlrll?m Dezi Mitselinin Kiflonmonin | Baslangic
"d'wr;cwi‘ Ht;im‘ goriinon inkisafl baglangic siirat,
Ka\@r cksiya dovril, sutka dovru, sutka KaV/sut

+ 5 3 21.13

85 _ 9 7 13,48

- — 4 2 27.84
L8x102 + 7 6 14,22

Tadqigat aparilmis miiassisalorda havanin kif gébalok-
lori ilo ¢irklonmasi 50-don 103 KOV mi-do, divarlarda
1,5x102-don  5,5x10% KOV/m3, ddésomodo 1,5x10%-don
3,5x10* KOV/m godor miloyyon edilmisdir. Qablasdirma-
nin heg bir tadqiq edilmis niimunslori (polimer, kagiz vo
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kombina plyonka vo paketlor) daxildon steril olmayiblar,
daxilds 0,2-1,7 KOV sm2-da, kif gdboloklori qablasdiricilarin
ollori Gizorinda va latoklarda kif gébaloklarinin sporlan ¢ox
clzi (1 KOV/sm2-dan az) clmusdur.

Alinmis naticalorin analizi géstordi ki, mohsulun iizo-
rinds kif géboalaklorinin migdari istehsal otaglarinin havasi-
nin kif gébaloyi ilo yoluxmasindan asilidir (r=0,85), mohsu-
lun sothindoa kif gébaloklorinin miqdari ilo vo gablasdiricila-
rin allorinin ¢irklonmosi, latoklarin sothi va biikiilma yeri
arasinda asililig milgahido olunmamisdir vo yaqin ki, (hava-
dan diisonlorlo milqayisada) clizi miqdarda kif gdboloklor
hazir momulat {izarino biikiilmo zamani gablasdiricilarin
ollorindan diisan gdbalaklorls yoluxmus olurlar. Divarlarin
sothi vo ¢orok-kéka momulatlarinin Gzorindo kif gébolokls-
rinin miqgdar ilo asihilig misahido olunmayib (r=021 vo
018). Bunu onunla izah etmok olar ki, momulat istehsal sa-
hoalorinin sothi ila birbaga tomasda deyil.

Amma yiiksok normativ asihlign olan (r=0,97) istehsal
mitossisasinin divarimn havanin kif goboloyi ilo yoluxmasi
arasinda asilihg miisahido edilmisdir. Buna sobob onlarin
arasinda birbasa kontaktin olmasidir. Bela asililiga dogomo-
nin ¢irklonmosi ilo havanin ¢irklonmosi arasinda olan farqo
rast golmirik. Yagin ki, bu désomoanin sanitar iglonmosinin
néviindon vo rejimindan asihidir, ¢orok-kéka momulati isteh-
sal edon miiassisoalorda, bu sanaye sahasinin giictindon, saho-
sindan va istehsalin togkilindan asilidir.

Istehsal milossisolorindo ¢orok-koko momulati izorindd
kifin miqdar ilo onlarin havadaki konsentrasiyasi arasinda-
kt asihilifs bels ifado etmak olar:

F=(S)+artfi-Ln(S)+E0.93)

Burada:

S - havada kif goboloklorinin miqdari, KOV/m?;

a1, P1 — reqressiya kofisentloridir; a1=-0,042, $,=0,026

Ei(0,95) — xata, Ei(0,95)=0,045 KOV/sm3.

Corayin kartof xostaliyino sobab sporlu bakteriyalar-
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dan Bac.subtilis vo Bac.cereus-dur. Onlarin vegetativ hiicey-
ralori 70-80°C-do mohv olduglart halda sporlar: iso 2 saat
qieqirdigda belo hoyati gabiliyystini saxlayirlar vo ona goro
do ¢6rak-koko momulati bigdikdon sonra belo onlar qahirlar.
Sporun cilicarmasi ti¢iin nisbaton slverisli soraitin olmasi (35-
379C) horaratin olmasi, slalxiisus nomliyin olmasi, ¢6rayin
asag turguluq daracosindo mithiim rol oynayir.

Corayin bisirilmasindo  asas xammal danli bitkilordir.
Torpaqdan bitkiys, oradan don vo una miixtolif mikroor-
ganizmlor diigiir. C6rak bisirma prosesindo bakteriyalar vo
lr(nik‘roskopik gobaloklorin sporlart xomirs vo oradan ¢oraya

egir.

4.4.1. Corak-koks maomulatimn mikrobioloji tamizliyinin
yiiksaldilmasi iisullar

Bozi bioloji, kimyovi, fiziki vasitolorin vo tsullarin
(bugda unu xomir mayasi, mikroorqanizmlorin istiqamat-
lonmis becorilmosi, elektroanti-septrlosmo, hidroaset tursu-
sunun natrium duzu) ¢oroyin kiflonmosi prosesino tosirini
todqiq etmiy vo bunun osasinda ¢érok-butka momulatinin
uzun zaman saxlanmasinda onun mikrobioloji davamhlig-
nin yitksoldilmosi {iglin kompleks texnologiyani isloyib ha-
zirlanmigdir.

Xiisusi hazirlanmig bugda unundan hazirlanmis xomir
mayasi totbiq etmoklo bugda unundan ¢éroyin bisirilmosi
lex.nologiyam hazirlanmus, torkibindon asih olaraq, antibak-
terlalhaklivliyo malik, amma xomir mayasindan asili olaraq
¢Oroyin saxlanmasina, mikrobioloji davamhhigina tosiri
Azoarbaycan soraitindo heg dyrosmomisdir va bu proseslorin
¢Orayin iimumi mikrobiotasi ilo olagosi, un va donin sathi vo
torkibindo miisahids olunan sporlu vo sporsuz bakteriyala-
rin, mikroskopik géboloklor, aktinomisetlor vo maya gébo-
loklorinin identifikasiyas1 hoyata kegirilmis.

Bizim tadqigatlarimizda unun bakterial sporlarla ¢irk-
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fonmasinin ¢oroyin mikrobioloji davamhligina tosirinin tod-
giqat naticolori verilmisdir. Bunlari nazars alib osaslanaraq
elo farz etmok olar ki, xomir mayasi il bisirilon ¢oroyin sat-
hinda olan kif gdbaloklarinin inkisafinin longimasi tokca xo-
mir mayvasimin funqistid xtisusiyyati ilo bagh bas vermir, eyni
zamanda onlarin bakteriosid xiisusiyyatloridir ki, bu da mo-
mulatda sporlu bakteriyalarin saymin agagi dismasina sobab
olur.

Bu forziyyanin diiriistlogdirilmosi tiglin unun bakterial
sporla ¢irklonmosinin xomir mayast asasinda bisirilon ¢oro-
yin mikrobioloji davamhligina tosiri todqiq edilmigdir. Bu-
nun G¢lin bugda unu xomir mayast propion tursusu (PT),
vitaminli (V), kompleks (PKA), asidofilli (AA) xomir ma-
yas1 ¢oroyin saxlanmasi zamani miixtolif soviyyado mikro-
bioloji ¢irklonmis undan hazirlanmug ¢Sroyin mikrobioloji
davamith@ina tosiri todqiq edilmigdir. Todgiqatin naticalori
4.11 sayli codvaldo 6z oksini tapmugdir.

istchsalin mikrobioloji vaziyyatinin tadqigi va onun ¢o-
rayin kiflonmasina tasiri. Corok-koko momulatim germetik
olarag qablasdirdigda sonra mitselinin omoalo golmosini
miisahido edirik. Kif gébaloklorinin migdari har giin todqiq
edilmisdir. Tadgiqatin noticolori 4.12 sayh cadvalds veril-
migdir.

Sonrak: todgiqatlarda Na-HAT-nin onun fungistik
xiisusiyyatlori, onu xomirs slavo kimi daxil edilmosi ilo bas
veron doyigikliklor 6yroanilmigdir.

Xomira 0,004%-don baslayaraq 0.36%-0 qodor (unun
kiitlosina gora) daxil edilmosinin noticolori gdstarir ki, xomi-
ro daxil edilmis fungistatikin migdari xomir hazirlanmasina
va ¢orayin keyfiyyatino tosir etmir.
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Cadval 4.12. Kompleks langima iisulunun ¢orayin
mikrobioloji davamliligina tasiri

|8} . L i i
qirklr:‘:l?na Propion turs Mitselinin go- Kt':,]‘?ll‘m‘:n‘m Baslangic
dwr';cosi xomir mayasi | riinon inkisafl ‘l?.m_u““' stirat,
TS| PK+ozon+UB | dovri, Sutka | 9OV | kav
KoV/gr ’ sutka sut
— 5 3 20,13
85 ¥ 15 9 2,18
. — 4 2 27.84
1,8 x 102 :
X + 12 7 3.4

Biitiin tadqiq olunan xomir mayalari, kiflonmonin bas-
langic siiratini nozora ¢arpacaq doracodo asa@ sahir, amma
propion tursulu vo vitaminli xomir mayasinin tosiri unun
bakterial sporla ¢irklonmosi daracosindon asili olmur.

Beloliklo, molum olur ki, biitiin xomir mayalar ¢érok
momulatlarinin mikrobioloji davamhligii artrmir. Yalniz
torkibindo propion tursusu vo vitamin xomir mavast kiflon-
monin biitiin proseslorino miisbat tosir gdstorir. Vitaminli
xomir mayasi 2 sutka ¢drayin tizorindo milsahido olunan kif
goboloyl mitselinin omolo golmosini siiratlondirir, kiflonmo-
nin ilkin siiratini 1 sutkaya, kiflonma siirotini 1so 5 dofs azal-
dir (asag: salir). Ancaq propion tursulu xomir mayast kif-
lonmonin ilkin amolo galmosini 2 sutka, kiflonmo siiratini iso
8 dofo agag salir.

4.4.2. Corak vo koko momulatimin mikrobioloji
davamhliginin kompleks iisullar

Yuxanda geyd etdiyimiz kimi ¢érok bisirmo sona-
yesinin osas xammah donli bitkilordir (bugda, ¢ovdar, arpa,
volomir). Bitkinin, torpaq sathindon, oradan da don Gizaring
vo una mixtolif bakteriyalar, kif gdboloklorin sporlari, ora-
dan tiyudiilorkon una-xomira, ¢6rok-kéko momulatina kegib
onun kiflonmoasino sobab ola bilirlor.
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Biz tadgigatimizda ¢érok-kéko momulatinin keyﬁyyo_u-
nin xomira alavalor etmoklo yiiksaltmok, unda olan bakterial
sporun nevirallasmasina nail olm.aq kimi masalo‘lo'r qarslya
goymusuq. Bu @sullardan biri blZI.m tatbiq e‘gd}ylmlz Na-
HAT-in xomira olavo etmaklo ¢6rayin keyflyyatinin yax$11a$_-
dirtlmasidir. Bunun tigtin Na-HAT duzunun labpratgr sorai-
tinda ¢drok bisirmads istifado edilon xami.ro Qagll edilmigdir.
Tadqiqatin naticalori 4.8 sayh codvaldo ve_‘,rllmlsdp'. . ‘

Cadvalin naticalerindon maddonin  xomird v§rllmg§1
nisboton isti xomirin kiindoys qoyulma parametrlori vo ¢6-
rayin keyfiyyat géstoricilorino tosiri aydin gorinir. Belo 'kl,
Na-HAT duzunun 0,04%-1 xomirin gicqirmasi ?O daqiqo
orzinda, xomirin kiindoyo qalmast 75 dogigo orzinds b“asa
golir, xomirin xiisusi hacmi 4,3 g/sm*-a borabor olur. .Coro-
yin masamoliliyi 80.5%, nomliyi 42%, tursuluq doracosi 2,5-0
borabordir. Duzun 0,8% xomira olavo ofunmasi gicqirma
dévriing, kiindo vaziyystind tosir etmoyorok, 'mosamoh‘h.yl
81,0% catmasina sobab olur; 0,129 ().DIZIV:) etdlkdq xomlr(l)n
xiisusi hocmi 4,4 g/sm?, mosamoliliyi 81.0%, nomlik 42,3%

gu misahido olunur.

Oldué(li irg’]/i lI?Ilad-HAT duzunun mohlulu slavo ed'i_ldik.do qic-
qirma dévril 90 dogigo olmasina baxmayaraq xiisus1 hocmt
4,2 g/sm?, mosamolilik 81,5%, nomlik 42,1% olmusgdur. _
0,20% alava etdikdo xiisusi hocmi 4.3 ¢/sm?3, mosamoli-
i % ik 42,1% toskil etmigdir. '
w 80822{“/:,0?{};11(1& hocmi 2,4 sm/q, mosamolilik 83%, nomlik
% toski isdir.
42’2%&3}015’2631{:53 etdikdo xomirin xiisusi hogmi 4,2 g/sm3,
S¢ il %, nomlik 42,1% toskil etmigdir. .
m%dr(r)l,agélll‘}/}j, i?l?uél hocmi 4,4 sm/qg, mosamolilik 83%, nomhik

v il etmigdir.

e (2)1?851({ eelr':vi etdikdo xomirin xﬁsuzi hocmi 4,2 sm/q,

Slilik 82,5%, nomlik 42,2% togkil edir.
mgsar(r)l?;gi/lj slavo etdikdo xomirin xi]susi. hocmi 4,2 sm/q,
moasamolilik 81,5%, nomlik 42,4% toskil edir.
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0,36% alavs etdikdo xomirin xiisusi hocmi 4,4 m/q, mo-
samdlilik 81,5, nomlik 42,3% toskil edir, qalan gostoricilor
demok olar ki, heg bir doyisikliys ugramayir.

Sonraki todgiqatlarda biz xomirs alava olunmus fun-
gistatik galigin mitselinin askar olunan inkisafina Na-HAT-
in qaliginin xomirds migdarindan astl olaraq tosiri todqig
edilmigdir. Ona gérs do biz xomirds olan Na-HAT-in mi-
qdan va gahq funqistatik migdarinin mitselinin omals gol-
mosi arasinda asihiligi miloyyonlosdirmoyo ¢alismisdiq. Tod-
qigatin naticalori 4.8, 4.9 sayh codvoldo 6z oksini tapmisdir.
Cadvslin naticolorindon aydin olur ki, ¢drokdo Na - HAT

duzunun qaligi ilo onun mikrobioloji vaziyyati arasinda
miloyyon asililig mévcuddur.

4.4.3. Bugda unu xamir mayasinm xomirin
mikrostrukturasina va realoji xassolorina tosiri

Xomir mayasi va Xxamirin mikrostrukturu

Xomirin mikrostrukturasina bugda unu xomir maya-
sinin dsirini toyin etmok {i¢iin liofilo olunmus niimunolori
mikroskopda 500 vo 2500 dofs bdyiitmaklo todqig ctmisik.
Liofiliza olunmus xomir niimunalorina miixtalif xomir maya-
st ilo hazirlanmiy MBM-15 mikroskopunda baxilnusdir.
Nimunolor xiisusi isiqlandiriimig vo mitaying edilmisdi.

Testlorin tadgiqginin miiqayisosi (1 sayh niimuna islon-
mis maya goboloyi ilo, 2 saylt niimuna, -5%-li kompleks xo-
mir mayasi ilo, 30%-li asidofilli, vitaminli, xomir mayasinda
unun kiitlosino géra va 6%-1i propion tursufu xomir mayasi
gostordi ki, kontrol niimuns tocritbs nitmunasindon mosa-
molorin 6lgiilori va eloco do qurulus elementlorinin biitiin
hocmda toplanmasina géra nozars ¢arpacaq daracada forgls-
nir. Nozarot {i¢iin hom iri vo hom da.kicik mosamalor xarak-
terikdir va onlar biitiin hacm boyu qgeyri-borabor yayimis-
lar. Bozi sahalorda, mosamoalor olmur, digarlorinds onlarin
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bir yerds toplanmasi miisahids olunur. Masamolarin &lciilo-

r1 10-20 mkm-don 0,1 mm-o gadar (¢ox bdyiimasi) ola bilir.

Nozaratlo migayisads xomir mayasi olan xomirds on-

lar biitiin hocm boyu barabar paylanmis olurlar.

Sakil 4.7. Xomirin mikroskopik goritnisii (1,5x2000 dofo)

Tacriitba nimunslorinin mikrostrukturasinin forgli co-
hoti mosamd arast bosluglarin olmasi, 6ziido kleykovina
saplar1 aydin goriiniir ki, bunlar nisasta donolori ilo ohato
ediliblor. Bu zaman moasamalorin daxili sathinin kleykovina
plyonkasi nazikdir, dagilmayib, bu da qinimayan-dagilma-
yan ziilal-karbohidratin strukturunun omolo golmasing si-
butdur, bu da optimal fiziki xisusiyyatlors malik xomird
xasdir.

Preslonmig maya goboloyl xomir mayast ila hazirlanmig
kontrol xomirda, geyri-borabor qurulusa malik sixilma mo-
sama arasi fozaya malik, mosamolorin divarfari galinlagma-
sina rast golirik. Burada mosamoalort 6rton kleykovinanin
pordosi tam deyil bir qodor daralmis olur. Buradan aydin
nozora ¢arpir ki, diizgiin secilmis xomir mayalar ¢6royin
mikrostrukturasina tosir gostorir. Diizglin xomir mayasi
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xomirin mikroqurulusuna va realistik xtisusiyyatlorino naza-
13 garpacaq doracads tasir gostarir vo ¢drayin mosamoli ol-
masina, aromatina tosir gostorir.

Sakil 4.8. Preparatdan goriintis

4.44. Mikroorqanizmlorin istigamatlondirilmisy
becarilmasinin tatbiqi ilo tomiz ¢orok-koka
moamulatinin istehsah

Miasir ¢orok bisirmo sonayesinin  aktual mosolo-
lorindon biri minimal infeksiyaya moruz qalmiy mohsulun
alinmasi vo ona nozarat etmokdir.

Miiasir dévrdoki otraf mithit mikrobioloji ¢irklonmaya
moruz qalmis (hava, su, torpaq) qeyri-iizvi giibrolorin, geyri-
rasional (otbiginin bugda névlorinin davamhilijimin asag
diismosi, donin mixtolif ziyanvericilorlo yoluxmasina sobab
olur vo donin iytidillmoadon avval yaxsr yuyulmamasi, tomiz-
lonmomosi va s. ¢drayin nazora ¢arpacaq dorocods kartof
xastoliyina tutulmasina sabab olur.
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Coroyin kartof xastoliyino sobab spor amolo gatiron
bakteriyalardan Bac. subtilis vo Bac. cereus-dur. Onlarin
vegetativ hiiceyralori 75-80°C-do mohv olduglar1 halda spor-
lart 155 2 saat quizdirdiqda belo hoyati gabiliyystini saxlayir-
lar vo ona gora da ¢orok-k6ko momulati bisdikdon sonra be-
lo onlar qalirlar. Sporun ciicormosi {igiin nisbatan alverisli
soraitin olmas: (hararstin 35-37°C vo osason do nomliyin
olmast), yarimfabrikat va ¢6rayin agags tursulugu prosesdo
mithiim rol oynayir. Killi migdarda ¢6rok niimunslorinin
totqiqi gostorir ki, bu xastalik asason yay aylarinda tosadiif
edilirdiso, indi iso ona yaz vo hotta qis aylarinda bela tosadiif
edilir.

Kartof xostoliyinin qarstsinin alinmasi masolosi xam-
mal vo hazir mohsulun, donin yigimindan sonra islonmosi,
donin tiytdiilmoasindo, ¢orokbisirmo yerlorinda, xomirin ha-
zirlanmasida vo onlarin sanitar-gigiyenik voziyystinin yax-
stlasmasindan asilidir.

Cadval 4.13. Sonaye saholorinin sathinin dezinfeksiya rejimi

‘ Is¢t mohlulun
an drd [iflrumi kiitlasi Tempera- Eksp ,0'
edilmis D3 e T— . oC zisiya,
preparatlar : ,f‘mm reparata tura, doagiga il
201 gora
Buor - | 0.5 X 40-50 10
{ Nika - 2 0.24 ] pra— » 30
[ Vapusan 0,078 0.8 PPN 30
2000
Samarovka 1.5 1.5 TE— 30
Duvosa forte 0,144 Xx (mmmmoP 20
Deoxlor 0.1 XX U=mmmp) 20
(Tabletki) 0,03 - 40-50 20)
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iyyati

isalarinin sanitar vazi

1SITINY MUISSISI

Cadvol 4.14. Tadqiq olunmus ¢orakb

Kif gdbalaklarinin say:

Momulat.
K9V/m?

0.1

0.15
0,15

0.1
0,05
0,15

0,2
0,15
0,05

0,2
0,05

-

Qablasdirmada,
K3V/sm

0,6
0.5

0.6

0,1

0.9

0,15

1,7

1,2

4

Sllords,
K9V/sm

0,09
0,3
0,08
0.4
0,1

0.6

0,7
0,5

0,1

0,7

0,4

a

Latoklarda.
KaV/m

0.2

0.2

0.1

0.5

0.6

0,3

0,5

0,6
0,1

0.1

-

Désomada,
KoV/m

150
35000
2000
33000
20000

450
3600

4000

2000

120
4000

180

4

Divar
tzoarinds

KaV/m

600
8000
1700
4500
2500

600
3500

4000

1700
1200
5000

900

-

Havada
KOV/m

550

1200
2500

50

50
2100
4200

50

50
3700

80

esIssenjAl

4

7
8

10
11

12
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Cadval 4.13 vo 4.14-do ¢Orokbisirmo miiassisasinin sanitar
vaziyystinin naticalori verilmisdir. Bunlarin arasinda déviat
miassisalori ilo yanasi 6zal ¢drokbisirma miossisolari doa var.
Bu miiassisalorin sanitar vaziyystini miioyyan etmok ficiin
gotirilmily niimunalor miisssisolorin havasinda, otaqglarin
divarlarinin, désomolorinin, ¢érokdasiyan latoklarin, 15¢ila-
rin ollori, xalatlar1 {izorindo yayilmis mikroorganizmlori,
¢oroyin Ustiing salinan 6rtilylin vo mohsulun mikrobioloji
voziyyati tadqiq edilmisdir.

Cadvalin naticelerindan aydin olur ki, bu obyektlorin
mikrobioloji vaziyyati eyni deyil. Belo ki, agiq tipli sohmdar
camiyyatinin ¢érakbisirma miiossisolorinin havasinin 1 m3-do
1,2x102, 2 sayl miiassisonin havasinin | m3-ds 5,5x103, 3
sayli mitossisonin havasinin 1 m3-da 1,2x103, 4 sayli miiossi-
sonin havasinin 1 m3-da 2,5x103, 5 sayh miiossisanin hava-
sinin 1 m3-ds 50, 6 sayli mitessisonin havasinin 1 m3-da 50, 7
sayli ¢orokbisirmo miiassisasinin havasinda 2,1x103, 8 sayli
miiassisonin havasinda 4,2x103, 9, 10 sayll milassisodon
gotiiriilmiis nlimunada 50, 11 sayli miiossisonin niimunolo-
rinds 3,7x103, 12 sayli miiossisonin havasinda 80 mikroor-
qanizm misahids olunmusdur. Alinan naticalorin analizi
gostorir ki, mixtalif ¢orokbisirmo sonaye miiossisolorinin
havasinin sanitar vaziyyati koskin olaraq bir-birindan forg-
Ianir, bizim fikrimizo géro bu onlarin texniki tominat v to-
mizliyi ilo baghdir.

Corakbisiron miiassisalorin havasinin sanitar vaziyyati
ilo yanasi istehsal otaqlarinin sanitar vaziyyatini tadqiq et-
misik. Bunun {giin otaglann divarinin vo désomosinin, ¢6-
rok dasinan latoklarin va istehsalda isloyon insanlarin sllori-
nin mikrobiotasi tadqiq edilmisdir. Miiossisonin otaglarinin
divarindan gétiriilmils niimunoslorin mikrobiotast havanin
mikrobiotasina nisboton ¢ox yiiksokdir. Belo ki, 5 sayi
miiassisonin divari Gizorindon gétiiriilmils niimunslorin mik-
robiotas1 6x102 va 1,5x102 arasinda doyisdiyi halda 2 sayl
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milassisonin niimunalorin mikrobiotast 8x102 ilo 3,5x104
arasinda doyismigdir. Biitiin todqiq olunan niimunslorin
analizi gostorir ki, miixtolif miiossisolorin mikrobiotasi ara-
sinda farg boyiik olub 6x102 ilo 9x10? arasinda doyismisdir.
Eyni naticalors istehsal otaglarinin désomolorinin girklanrpg
daracasini toyin etdikdo miisahido etmisik vo bu gostoric
1,2x102 ilo 4,5x102 arasinda doyisdiyini goriiriik.

Bununla yanasi ¢orokbisirmonin obyektiv sanitar vo-
ziyyatini qiymatlondirmok tgiin ¢orok dasinan lotoklarin va
istehsalda istirak edoan insanlarin ollori vo qablasdirmada
istifado edilon materialin mikrobiotasini todqiq etmisik.
Cadvalin noticalari gostorir ki, ¢orokdasinan latoklarin vo
insanlarin allorinin mikrobiotas: ¢ox yiiksok olmayib 0-0,2
arasinda, ollorda isa 0,08-0,7 arasinda doyismisdir. Bununla
yanasi biz ¢6royin gablagdinimasinda istifads edilon paket-
lorin vo mamulatin tizorinds inkigaf edon mikrobiotani da
analiz etmisik. Bu niimunolorin mikrobiotas1 ¢ox yiiksok
deyil, amma biitiin niimunolordo mikroskopik goboloklora
rast golirik. Umumiyyatls, cadvalin naticolorini analiz eld¥k-
do goriiriik ki, istehsal saholori epifit mikrobiota ilo zangin-
dir vo ¢orayin kiflanmoasinda mithiim rol oynaya bilor.

4.4.5. Corak koks momulatimn mikrobioloji davamhgmn
qaldirilmasinin kompleks iisullan

Bunun ii¢iin miixtalif xarici amillorin tasirt altinda ¢6-
rayin lizorindo kif gobaloyinin inkisafinin nozoro ¢arpmasi,
kiflonmanin baslangic dovrii vo baslangic siirati todqiq edil-
misdir. Tadgigatin naticalori 4.10, 4.11 vo 4.12 sayl codval-
lordo 6z oksini tapmigdir. Bu todqiqatlarda sporla miioyyon
¢irklonmo doracasine malik un gétirilmiis vo kompleks xari-
ci amillorinin (propion turgusu Xomir mayasi, ozon,va ultra-
bondvsayi siialar) ¢orayin mikrobioloji davamliligina tasiri
todqiq edilmigdir. Bu kompleks tasir adaton ¢6rayin iizarinds
nozord carpan gobolok mitselisinin sutka orzinds inkisafi,
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onun naticasinds ‘¢éroyin kiflonmasinin baslangic dovrii va
baglangic siiratine tosiri miioyyan edilmisdir. Cadvslin natico-
lorindon aydin olur ki, ¢0rayin bisirilmasinda istifada olunan
unun sporla cirklonmo doracasi yitksok oldugca onun sax-
Janma miiddoti asag1 olur. Bels ki, unun 100 KoV/q soviyyo-
da girklonma daracasi, propion tursusu Xxomir mayasi, ozon va
ultrabondévsayi stianin verilmosi mikrobioloji ¢irklonmoni
asagi salir va ¢Oroyin saxlanma miiddati 21-27 sutkaya c¢atir.

Bununla yanag1 propion tursusu xomir mayasi ilo ultra-
bondvsayi silanin birga totbiq edilmasi ilo bakterial cirklonmo
doracasi tosir etdiyini miisyyan etmisik. 9gor 1 gqr unu 102
sporla ¢irklondikds nazaro carpan kif hardasa S5-ci sutkada
nazars carparsa, kompleks metoddan istifada etmoakls, bunu
I5 sutkaya catdirmaq olur, yoni ¢Orok-bulka momulatinm
saxlanma prosesini 3 dofs uzadir. Cirklonmoni artiraraq tac-
riibani tokrar etsok (1,6x102) cirklonmo olmadigda mitsellinin
nozara garpmas: 3-8 sutka orzinda doyisorak, 3 dofa fargli
goriiniir.

Eyni naticalori ¢irklanmonin baslangic dévrii va siiratine
kompleks tasiri tatbiq edorkan gériiriik. Belo ki, kompleks
ingibirlosmo totbiq etmodikdo ¢irklonmo doaracasindon asili
olaraq kiflonmonin baslangic dévrii kompleks tasir naticosin-
do 3 sutkadan 9 sutkaya borabar olur. Buradan bels naticoya
golmoak olar ki, kompleks tisullardan istifado edorok ¢Orayin
tizarinda kif amalo golmosini ingibs etmok olar va toctiibada
onu hayata kegirmok mogsadouygundur.

Bu onu géstorir ki, onlarin torkibinds kif gdbolaklorinin
hoyat foaliyyotino tasir edon maddalor var, bels propion bak-
teriyali xamir mayasinda bioloji aktiv maddolor sintez olunur.

Bugda unu xomir mayasmn ¢érayin saxlanmasi zamani
mikrobioloji davamhhigina tasirini sla név undan hazirlannus
¢orayr Bl bakterial sporla 102 va 10° KV/q un migdarinda
inokulo edilmisdir vs bakterial sporun unda miqdar1 onun
xastolonmosing tasir géstoran amillordandir.
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NOTIiCO

Corak-kdka momulatlarinm m}krobioloji amillors da-
vamhg, onlarin istehlak keyfiyystinin qorunub"saxl‘anmash
«kartof xostoliyi» kimi faktorla yoluxmasi, ¢orayin ual,.m
middat istifade olunmasinda mithiim .aharr}lyy:.).t kasb ¢ '_1r.
indiki dovrde sanitar-gigiyenik vo epldemlolqjl l?axnndan
nozar diqqoati calb edon xiisusi ekstremalnsoraltlarm tf:z;ltez
tokrar olunmas: 6z keyfiyyotini uzun xfxuddst (20 glun an
artiq) saxlayan gablasdirnims ¢orok-koka mamu'lat ‘a"rm;(n
istehsalina tolobat get-gedo artir. Bunu nozors alaraq g,c?lio -
bisirmo texnologiyasinin yax§11asd1r11ma§1 va onun 111(111 r(?-
bioloji nazaratinin yiiksak saviyyada toskil edilmosi oldugca

;ib masoladir. . o
v Azorbaycan Respublikasinda ilk dofodir vo todgiqat 151

¢orayin gigiyenik saxlanmasi vo onun k.e.:yﬁyyotmlr?-mlkrf)—
bioloji amillordon astlihigi, xiisusilo da_muxtohf .?(omx} maya-
Jarindan istifads edilmosinin, qér.okbl_slrma muossmalonpm
mikrobioloji tomizlik rejiminindlsloylb hazirlanmast kimi
ithiim mosalolora hosr olunmugdur.
mUhu\r(nerino yetirilmis todgiqat isindo 'Qérak'-kéka mom\fllql-.
farinin istehsali ilo bagh saholorin r'mkroblot”asmm analizi
kimi masalolorin dyronilmosi, mikroblqlglnlq_ gor?k vo ¢orok-
koka momulatlarinin keyfiyysting tasiri, ¢orayin lflﬂ:mma-
sindo va «kartof xostoliyipna yoluxmasinda rolu on plana
9Okmlli/(liillre;sir dovrda ¢orokbisirma s:)nayesinin'qarslsmda
duran aktual vozifalordan biri do ekstremal soraltlelrdod(zol-
zolo, dasqin vo digor falakqtlsr zamz'\'m, sualti gcmll)lglr ) \ga
s.) insanlara 6z keyfiyystim uzun muddat sqxlaya 1 o(;l c;b
raoklo tamin edilmasidir. Aparllzi(n tgd?jl.qat islori hom do bu
salanin halli tiglin shomiyyat kasb edir. ) o
mg%l?adqiqat isgi:ndo ilk dofs olaraq g:érgl.( vd go§sk-kol§glls-
tehsali ilo bagh olan vo Azarbaycan soraitinda istifado e ldan
elevatorlardan gétiiriilmiis bugda, covdar, arpa doni, do-
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yirman unu vs onlarin mikrobiotast tadqiq edilmigdir.

Analizin ilk noticolori géstarir ki, istor doyirman unu-
nun, istarsa do elevator doninin mikrobiotasi miixtalif mlk-
roorqanizmlorls zangindir.

Bugda doninin hor qramunda 1,5 mln bakteriya, 10
min aktinomiset, 8 min mikroskopik gobalok vo 10 mino
kimi maya gébolayi geyda alinmisdir.

Ola sort unun mikrobiotasi donin mikrobiotasina nis-
baton miqdarca va névlars géra kasibda olsa da onda bazi
bakteriya, aktimiset va mikroskopik gobaloklor tomsil olu-
nur. Bels ki, sla sort unun hor qraminda toxminen 1,5 min
bakteriya, 50 aktinomiset, 5 min maya gébaloyi askar edilir.

Birinci sort unun mikrobiotasi ala sorta nisbaton daha
zapgin olub onun 1 qraminda toxminon 7 min bakteriya, 3
min antinomiset, 5 min mikroskopik gébolok va 7 min maya
gobalayi var.

Ikinci sort unun bir qraminda iss> toxminon 10 min
bak?eriya, 4 min siialr gdbalok, 3 min mikroskopik gébalok,
3 min maya gébolayi hilceyraloring rast golinir. Bakteriyala-
rin identifikasiyast gostorir ki, sporsuz bakteriyalarin miq-
dant sporlu bakteriyalara nisboton iki dofso ¢oxdur: 18
min/qr. sporsuz bakteriyalarin, 7 min/qr. sporlu bakteriya-
larin payna diisiir. ©la sort unda bu ragomlor 5 min/qr.
miivafiq olaraq 2 qr togkil edir. Birinci sort unun hor qra-
minda 7-don 3 mini sporlu bakteriyalardir. {kinci sort unun
hor graminda 10 min bakteriyanin 4 mini sporlu bakteriya-
lar tomsil edir.

Aktinomisetlorin say1 o qador ¢ox deyil, asason don
lizorindo milsahido olunan névlors rast golinir. Onlarin
sporlar1 termorezistent olmadigr li¢iin ¢drok bisirilorkon
demok olar ki, mohv olur vo onun keyfiyyatino moanfi tasir
gostorirlor. Corok vo onun xammalinda kif gébaloklorinin
mikroskopik analizi zamani belo hal miisahids edilir. Onlar
1stor ¢Orayin, istorsa do xammalin izarindo genis tomsil olu-
nublar. Danli bitkilorin sothinds kif goboloklorinin oksor
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cinslorine rast galinir. Penisillium, Aspergillus, Mucor,
Alternaria, Fuzarium va Asporogen cinslorin niimayondolori
daha genis yayilmislar. G6balok sporlar1 bakterial sporlarla
birlikds ¢brayin kiflonmasina sobab olan amillors aiddirlar.

Mikrobiotada maya gébaloklori do tomsil olunublar.
Onlarin migdarn yiiksok olmasa da torpaq va donli bltkl]Qr
{izorindo miisahids edan cinslors aiddirlar.

Tadgigatimizin asas magsadindon biri do uzun miiddat
saxlanilan ¢orok va ¢orok-kéks mamulatlarinin mikrobiota-
sinin onlarmn keyfiyyat géstariciloring tosiri, ¢oroyin kiflon-
mosi vo kartof xostaliyina yoluxmasi prosesinds onun rolu-
nun arasdiriimasi olmusdur.

Sporlu bakteriyalarin identifikasiyasi zamani on ¢ox
Buac.mesentericus vo> Bac.subtilis-in stammlarinin identifika-
siyasina shomiyyat verilmis vo bu mikroorqanizmlorin ¢6-
rokdo tozahiirii kartof xostoliyini eksperimental yolla
milayyan etmoays imkan verir.

Corak-kéka momulatinin mikrobioloji davamlilig,
kartof xastoliyina yoluxmasinin sababi va ¢droayin uzun za-
man saxlanmast arasinda miioyyon qarsthqh olagonin
miioyyon edilmosi nozori vo praktik torofdon maraqhdir.
Prosesdo kriteriya kimi an ¢ox ¢6royin kiflonmasi gotiriliir.

Miiayyon edilmigdir ki, ¢6royin uzun miiddat saxlan-
mas1 iigiin onu steril polipropilen ortiikls kip 6rtmok on l-
verisli isullardan biri ola bilor.

Hal-hazirda respublikamizda 20 sutkaya gador 6z key-
fiyyatini va istehlak dayarini saxlayan ¢drak istehsal olunur.
Tadqigat noticosinda belo bir texnoloji masalolorin halli va
miivafiq tdvsiyyalorin islonib hazirlanmasinda vo ¢0rays
xiisusi biokimyavi slavalar edilmodon va izorini 6rtmadan
uzun miiddat saxlanmas1 mosalalorina kémoak eds bilon bazi
dolillor sldo edilmigdir.

Cérayin saxlanmasi zamani onun daxili yumsaq hisso-
sinds kif gdboaloklori vo sporamologatiran bakteriyalarin in-
kisafi tizorindo otrafli miisahido aparilmigdir. Corak-koko
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1ra9mulatmda bu iki qrupun qarsiigh miinasiboti ¢orok-
kdéka momulatinda Syronilmisdir. Todqiqatda ¢érak va ¢6-

rok-k6ko momulatlarimin kiflonmosi ils xammalin mikro- .

bioloji voziyyoti arasinda asililiq vo ona ¢orok istehsali sa-
holorinds yaranan mikrobioloji amillor va sanitar-gigiyenik
toloblorin yiiksoldilmosi ilo yeni texnoloji halli vo qgorarlarin
qobulu {igiin elmi-praktik zominlordon biri kimi qiymat-
londirilir.

_ Bununla slagadar olaraq unun bakterial sporlarla yo-
luxmasinin ¢érok vo ¢érok-k6ke momulatlarinin  uzun
mfxddst saxlanmasina tesiri Syronilmis va miiayyan edilmis-
dir ki, ¢6royin saxlanmasina mane olan asas soraitlordon biri
onun bakterial sporlarla va kif gébaloklari ila ¢irklonmasidir.
Buna goro do respublikamizda MDB élkolorindon gatirilon
vo 6lkamizds becorilon taxil bitkilorindon alinan 128 un
nimunast strafli todqiq olunmusdur. Todqigat naticasinda
miloyyon edilmisdir ki, bu niimunslor kartof xostoliyina so-
bob bakterial sporlarin migdari o gadar rol oynamur, burada
asas sort onlarin aktivliyidir. Amma sporlarin sayr >103
KOV/q olan un niimunalor «kartof xostaliyina» yoluxmast
bas verir. Mithitds bu sayda bakterial sporun olmast, hotta
asag fermentativ aktivlikdo belo ¢6royin kartof xostaliyinin
yoluxmasina sabab olur. Tadqigat naticolori torkibindas <103
sporlar olan undan istifads etmoyi maslohot goriir.

Un mohsullarinin bakterial sporlarla ¢irklonmosi ilo
hazir mohsulun tzarindo kif géboloklorinin omolo galmasi
arasinda asuihifs todgiq edoarkan biz siini yolla unun bakteri-
al sporlarla yoluxdurmusg va ¢orok-koko momulatlarinin
mikrobioloji davamliligina tasiri masolasini do arasdirmaga
calismisig. Bunun iigiin agsag fermentativ aktivliya malik
bakteriyalar, 10> KOV/q sporlu bakteriyalar gotiiriilmiis va
qnlarm fotoplenka {izorino yaxmus jelatini pargalamaq xiisu-
siyyati éyronilmisdir. Bunun ii¢iin By, Bz, Bs, Bs, Bs, B
$tamm!armdan ¢orayin sathindo gériinon mitsellorin amolo
golmosi prosesi Oyronilmisdir. Bu zaman unun bakterial
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sporlarla ¢irklonmosi ilo bu undan hazirlanmis momulatin
{izorindo mitsellarin omolo golms dovril arasinda ganuna-
uygunluq miisahido edilmisdir. Miioyyon edilmigdir ki, unun
cirklonmo doracasindon asih olaraq mitsel amalo golmo pro-
sesi bas verir. Unun 102-don 103 KoV/q ¢irklonmoasi ilo mit-
selinin amalo galmosi arasinda xatti asililiq askar edilmisdir.

Alinmus naticalar asasinda ¢érayin kiflonmosi siirati he-
sablaniib vo miloyyan olunub ki, ¢oroyin kiflonmosi iki
stirat - baslangic va son siirato malikdir ki, bu halda ilkin
kiflonmo siirati 7-10 dofs asagi olur.

Kiflonmonin baslangic dévriiniin davami daxil edilmis
bakterial stammdan asilidir. Amma <0,5x102 K9V/q yo-
juxmus undan hazirlanmig ¢érokdo, kiffonmonin ilk moarho-
lasi, ¢oxlu sporlarla ¢irklonmis undan hazirlanmiy ¢orayo

nisbaton 1-2 sutka daha ¢ox davam edir. Kiflonmonin son

dévrii una daxil edilmis stammdan, na do onun migdarin-
dan asili olmayaraq 2-3 sutkaya borabor olur.

Sonraki todgigatlarda kif gobaloklorinin inkisafi ilo
unun mikrobioloji voziyyati arasindaki olagosinin elmi-
tocriibi asaslandirilmas: igiin ¢droyin mixtolif saholorindo
daxili yumsaq hissasindon iz gabigina qodor suyun aktivliyi
Syronilmisdir. Bu tacriibolor gostorir ki, ¢oxlu sporlarla ¢irk-
lonmis undan hazirlanmig ¢oroyin miixtolif saholorindo suy-
un aktivliyi yiiksok vo miixtolifdir vo saxlama dévriindan
asihidir.

Cérok istehsalinin mikrobioloji vaziyyotinin todqiqi vo
onun ¢drayin kiflonmasino tosirinin Oyronilmoasi do mithiim
ohomiyyat kosb edir. Ciinki, asason ¢6rok sobadan ¢ixdig-
dan sonra mohz xarici mithitdan diison vo onun daxili yum-
saq hissasino kegon kif goboloklorinin sporlari sonralar inki-
saf edorak ¢6royin kiflonmosino sabab olur. Bu moasoloni 8y-
ronarkon kif gébalokloari ilo sothinin mixtalif istehsal giictine
malik olan ¢rok-koks sexlorinda tadgigat apararaq onlarin
sanitar vaziyyati tadqiq edilmisdir. Qeyd etmak lazimdir ki,
saxlanilma zamami unun vo havanin kif goboloklorinin
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sporlart ilo ¢irklonmosi 1,5x102-dan 3,5x104 KOV/m? tagkil
edir.

Alinmus naticalorin analizi gdstarir ki, hazir mohsulla-
rin izarinda kif goboloklori mitsellorinin say dinamikasi so-
naye saholorinin (binalarin) havasinin ¢irklonmosi ila alago-
dardir (r=0,85). Burada mohsullarin, fohlolorin oallori, unun,
qablasdirma materialinin sathinds tapilan kif gébaloklorinin
miqdari ilo ¢orok va ¢6rok-koke momulati iizro tapilan kif
goboloklorinin migdarr arasinda asililiq (r=11, 0,16 vo 0,27)
gortniir. Divarlarin vo ¢6rok-kéko momulatinin sothi ara-
sinda da six1 alags gériiniir (r=0,2121 vo 0,18). Bunu isteh-
sal binalarinin sothi ilo mohsulun arasinda tohliikali tomasin
olmamasi ils izah etmok olar.

Bir sira bioloji, fiziki vo kimyavi vasito va iisullari tot-
biq etmokls (bugda unu xomir mayas: mamulatinin istiqa-
motlonmis bacarilmasi, elektroseptorlosma, hidroset tursu-
sunun natrium duzu) ¢droyin kiflonmosinag tasiri, bunun osa-
sinda ¢Orok-kéks momulatinin saxlanmasi zamanmi onun
mikrobioloji davamhiligmin yiiksolmosi mosalolori do oho-
miyyat kasb edir.

Xiisusi olaraq bugda unundan hazirlanmis ¢6royin
miixtolif mikrobioloji torkibo malik xomir mayasindan isti-
fada etmoklo bugda ¢oroyi texnologiyast hazirlanmis, ¢oro-
yin saxlanmast zamant onun mikrobioloji davamlihfina
miixtolif Xxomir mayasinin tasiri todqiq edilmisdir. Tadgiqat
naticosinde mitoyysn olunmusdur ki, unun bakterial sporla
cirklonmosinin ¢6royin kiflonmasino mikrobioloji davamli-
ligina tosirini 6yronmokls belo miilahizo etmok olar ki, xomir
mayasi ilo kif gobaloklorinin inkisafinin longidilmosi, nainki
xomir mayasimin fungissid xiisusiyyatlori, eloca do onlarin
bakteriosid xiisusiyyotlori ilo slagadardir ki, bu da momulat-
larda bakterial sporun migdarimin azalmasina sobab olur.

Bu forziyyonin tosdiq olunmasi tigiin Xomir mayali
unun bakterial sporla yoluxmasmin ¢érayin mikrobioloji
davamhhgina tesiri todqiq edilmigdir.
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Miixtolif xomir mayasinin (propion tursulu (PKT), vi-
taminli (VXM), asidofilli xomir mayalarinin ¢6rayin sax-
lanmas1 zamam bakterial sporla miixtalif doracods ¢irklon-
mis undan hazirlanms ¢érayin mikrobioloji korlan- masina
tosiri tadqiq edilmisdir.

Aparilmis todgigatlar gdstorir ki, xomir mayalan
mixtolif soviyyado ¢Oroyin saxlanma zamani mikrobioloji
davamhliina tasir gostorir. Ancaq vitaminli va propion tur-
sulu xomir mayasi kiflonmonin ilkin siiratim 1-2 sutka uza-
dir. Qalan xamir mayalari bu kriteriyaya tosir etmir, ¢oroyin
mikrobioloji davamiiligina biitiin todqiq olunan xomir ma-
yasi 1-2 sutka ¢oroyin lizorindo nozara ¢arpan mitselin amolo
golmosini uzadirlar, amma bitiin Xomir mayalari i¢lin pro-
pion tursulu, ondan sonra nisboton vitaminli asidofilli xomir
mayas1 nazord ¢arpacaq darocodo tosir géstorir. Bu kriteri-
yanin ohomiyyati ¢6royin saxlanilma zamani mikrobioloji
davamhli@i unun bakterial sporla ¢irklonmo doracasindan
asihdir.

Coroyin  mikrobiologiyasint  hartorofli  dyronmoklo
asagrdaki noticoloro golmigik:

1. Don va unun iimumi mikrobiotasinin todqiqt onun
zongin say tortibino malik olmasim gostordi. Belo k1, 1 g
donds olan bakteriya, aktinomiset vo mikroskopik gébolok-
lorin, o ciimlodan maya gobaloklorinin koloniya amolo goti-
ron vahidls (K9V) ifado olunmus sayr 1,5 milyon togkil
edir.

2. Bakteriyalar asason sporsuz va sporlu bakteriyalar-
dan ibarotdir. Sporsuz bakteriyalar Pseudomonas V3
Chromobacterium cinslorinin niimayondolorindon ibaratdir-
lor. Pseudomonas cinsinin Ps. herbicola (70%-0 qodor) Ps.
Sfluorecsens (20%) va digar névlarls tomsil olunmusglar.

3. Sporlu bakteriyalar Bacillus cinsina aid olub Bac.
cereus, Bac. mesentericus, Bac. subtilis, Bac. megaterium vo
digar cinslorin niimayandslorindon ibaratdir.

4. Corayin sothi, istehsal saholori vo donin epifit mik-
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robiotast Pencilium, Aspergillus, Fusarium, Alternaria,
Stachibotrus va Asporogen cinslorlo tomsil olunmuglar. Epifit
mikrobiotada maya gobsloklori va aktinomisetlor da tadqiq
edilmislor va onlar migdarca ¢ox sayli deyillor.

5. Xammalin mikrobiotasinin tadqiqi gostarir ki, mik-
roskopik goébaloklor sporlu bakteriyalarla birlikdo ¢érayin
kiflonmasi vo kartof xastoliyina tutulmasina sabab olurlar.

6. Unun <103 miqdarda bakterial sporla ¢irklonmasi
¢oroyin biitiin hallarda kartof xastaloyino yoluxmasina so-
bab olur.

7. Corayin uzun miiddot saxlanmas: iigiin kompleks
isullardan istifado edilmoali, o ciimlodon Xomir mayasinin
secilmosi, asetat tursusunun natrium duzunun miixtolif faizli
mohlulunun ¢érayin sathina vo xomira slavo edilmasi va ¢6-
royin UB siialanmasi vo ozonla islonmosi, gérakbisirmq so-
nayesinin istehsal saholori va avadanliginin mikrobioloji to-
mizliyi, hazir mohsulun kiflonmosinin qargisini alir.

8. Kompleks {iisullari totbiq ederok mikrobioloji da-
vamhih yiiksaltmoklo ¢érayin kiflonmosinin qgarsist alinar,
¢6rayin 20 giindon artiq saxlanmasina nail olmaq olar.
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BESINCI FOSIL

Xammalmn vd ¢6rak-koks momulatinin
keyfiyyotinin 6yranilmasi

5.1. Unun keyfiyyatinin 6yranilmasi

Unun keyfiyyatinin dyranilmasindsa magsod onu orqga-
noleptiki vo fiziki-kimyovi xassalori xarakteriza edon iimumi
gostoricilorlo qiymotlandirmokdon, eyni zamanda ¢6rok bi-
sirma qabiliyyatinin mitayyon edilmasindon ibaratdir.

Unun iimumi gostoricilorino dadi, ¢eynadikda xir¢ilti-
nin olmasy, iyi, rongi, namliyi, kiilii, tursuluq va s. aiddir.

Corok bisirmo qabiliyyati  gdstaricilorino unun 6z
maddosinin (yapisqanh maddanin) migdart vo keyfiyyalti,
unun sokar amolagatirmo, qaz oamologatirma vo qazsaxlama
qabiliyyati, sirko tursusu mohlulunda unun sismosi, suda
holl olan maddslorin migdari, niimuno ¢érayin bisirilmasi vo
bismis ¢orok nitmunasinin keyfiyystinin giymotlondirilmosi,
valorigrafda vo bir sira bagqa cihazlarda unun fiziki xassolo-
rinin 6yronilmasi aiddir.

Un partiyasindan gétiiriilon orta niimunonin tohlili
asasinda unun keyfiyyati qiymatlondirilir.

Un partiyasi — saxlanilma, eyni vaxtda gobul olunma,
yiiklonma, tohvil verilmo va ya qiymotlondirms ligiin nozordo
tutulan eyni miiassisodo bir giinds vo bir névbodo istehsal
olunan milayyan migdarda eyni sort undur.

Niimuno ayirma - bircinsli un partiyasindan bir dofoya
gotiiriilmils az migdar undur.

[k niimuns ~ bircinsli un partiyasimin miixtalif yerlo-
rindan gotiiriilon ayri-ayri unlarin comidir.

Orta niimuns - keyfiyyatin laboratoriya tsulu ilo tayin
edilmasi liglin ilk nitmunadon ayrilmis az miqdarda undur.
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Coki niimunasi ~ unun ayn-ayri keyfiyyat gostoricilo-
rinin tayin edilmasi tiglin orta niimunonin analiz ii¢lin lazim
olan migdaridir.

" Un niimunslorinin gétiiridlmasi va tohlil igiin mohsul
migdarmin ayrilmast qiivvoda olan standartlardaki qaydalar

asasinda aparilir.

5.1.1. Unun orqanoleptiki gostaricilorinin dyranilmasi

Unun dadi ve iyi onun tozoliyinin va keyfiyyatinin va-
cib gostoricilori hesab olunur. Yaxgi keyfiyyatli un zoif hiss
olunan, xosa galon spesifik iys vo dada malikdir. Unu ¢ey-
nadikds xir¢iltinin hiss olunmasi orada mineral qatigiglarin
olmasint tasdiq edir. Hor hansi un néviindos xirgilti olmama-
lidir.

Iyi tayin etmak {igiin toxminon 20 g un gotiiritb tomiz
kagizin {izorina tékiir, nofesimizlo isidib iyi toyin edirik.
Unun iyini daha askar hiss etmak fi¢lin unu staokana tokiib
lizorino 60°C temperaturu olan su olavo edirlor va sonra
suyu siiziib iyi toyin edirlor.

Dadi toyin etmok {igiin toxminon | q unu agizda ¢ey-
nomoklo eyni zamanda xir¢iltinin olmasini mitoyyon edirlor.

Unun rangi onun bu va ya digor ndv vo sorta aid ol-
masi, narmnliq doracasi, donin tipi va bir sira bagqa amillorlo
slagadardir. Torkibindo goxlu meyva vo toxum qulafi olan
unun rongi tomiz endospermdon alinan unun rongindon
tinddiir. Daha iri vo nam unun rongi, eyni sort narin
fiylidiilmiis quru una nisboton tiind kimi gériinir. Qirmizs
rongli bugdadan alman un, ag rongli (donli) bugdadan ali-
nan undan tiind ronglidir.

Tadqiq olunan un niimunasini etalon kimi miidyyon
olunmus niimuna ilo tutusdurmagla rongi toyin olunur. Bu
zaman rongin bircinsli olmasint pozan ayri-ayr qilaf hissa-
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ziklsrin vo kenar qatisiqlarin olmasima fikir vermok lazim-
Ir.

'Tefmz, quru siiganin {izorins 3-5 q tadqiq olunan un vo
rongi miayyon edilmis un nitmunosi tékitb 5 mm galinliqda
yayilir. Bu zaman etalon un niimunosi todqiq olunan un
niimunasi ils toxunmalidir.

~ Unun sothi stiso 16vhaciyi vasitosils preslonir. Preslon-
mi§ layin .qlraqlarlm kigik kiiracik vo ya siisonin qiragi ils elo
kosirlor kl,_up pargasi diizbucaq soklini alsin. Tadqiq olunan
unun rongini quru {isulla milayyon edilmis unun rongi ila
(etalon) miiqayiso etmoklo toyin edirlor.

Cc.)x.vaxt unun rangini toyin etmok ii¢iin Pekar ciha-
zmdgp istifads edilir. Belo halda un niimunoasini tabaga yer-
19~§d1r1b Xususi presloyici qurgu vasitosilo presloyir vo sonra
niimunoalori etalon ilo miigayisa edirlor.

Pekar cihazinin kémayi ils unun ranginin toyini

' Yaslnﬁm.una Gi¢lin lizorinds un niimunasi olan siisoni
chtiyatla igorisindo su olan gaba yerlogdirirlor, hava gabar-
c1q1arm1q ayrilmast kasilona qador saxladigdan sonra sudan
glz(arlb bir gadar qurudub (2-3 dog-don ¢ox olmayaraq) yas
numundys gors rongi toyin edirlor. Unun rongini rang $lgon
cthaz vasitasilo do tayin etmok olar (QOST 9404-60).

5.1.2. Unun iriliyinin toyini

o L.avazin.zatlar va ayani vasait. Texniki torozi, gézciklo-
rinin diametri 20 mm olan laboratoriya aloyi, ola vo 1-ci sort
unu 'alamak iclin 43 vo 35 Ne-li ipok oloklar, 2-ci sort va ko-
pakli unu olomak Giglin 38 va 27 Ne-li ipok vo 067 Ne-li metal
aloklar, dxarpetri 1 sm, qalinligz 0,3 sm vo kiitlasi 0,5 q olan
10 sdpd rezin dairaciklor (hor ipok slok iigiin 5 daira), labo-
ratoriya motoru, 10 dag-lik qum saati vo ag kagiz.
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Isin gedisi. Unun sortuna miivafig olaraq ipok torlu
olok gotiiriiliir vo hor birinin igarising 5 rezin dairacik yerlos-
dirilir. Xirda goézciiklor asagida olmagla oaloklor iist-iisto ar-
dicilligla yigilir. Orta niimunadon sortlu un iigiin 50 q, ko-
pakli un Ggln iso 100 q niimuns gotiriliib yuxan aloyo
tokiir vo agzini baglayirlar. 9loklor motorlu alayicinin plat-
formasina barkidilir va dag-do 180-200 dévr etmakls 8 dog
miiddatinds olenir. Sonra alayin divarlarim ylingiilcs déyiir
va alomoni yenidon 2 daq davam etdirirlar.

Oloms qurtardigdan sonra aloklor rezin dairaciklardan
azad edilir, yuxari oloyin {izorinds qalan unun va asag slok-
don kegan unun kiitlasi ayri-ayriligda texniki torazids 0,01 g
dogiqliklo milayyan edilir vo 1% daqiqliklo migdar faizlo
hesablanir.

Ogor mexaniki sloyici yoxdursa, belo halda un allo Ju-
ravlyov alayicisinda dag-ds 65 dovr etmoklo 10 dog arzinds
slonir. Ogor unun namliyi 16%-don ¢oxdursa, onda unu otaq
temperaturunda ag kagiz tizorinds nomliyi 15-14,5% olana
kimi qurudurlar.

Standarta ssasan alokdo qalan unun miqdari ola sortda
2%-dan, 1-ci sort bugda ununda 6%-don, 2-ci sort bugda
unu va kopakli bugda ununda 4%-don ¢ox olmamalidir.

5.1. 3. Unun zararvericilarls zadalonmasinin tayini

Lovazimatlar va ayani vasait. Texniki torazi; 0,56 Ne-li;
0,67 Ne-li ipak oloklor. Un nitmunolori, zorarvericilorin gokil-
lori vo nlimunolari, ag kagiz vo ya 16vho, 5-10 dofs béyidiici
lupa.

Orta niimunadon 1 kq un g6tiirtib sortlu unu 0,56 Ne-li
olokdan, kapakli unu iso 0,67 Ne-li olokdon kegirirlor. Gano-
lorin olmasini 0,56 Ne-li olokda, basqa zorarvericilorin olma-
sin1 isa 0,67 v 0,56 No-li aloklards miloyyon etmak olar. Ogor
zararvericilor miisahida edilmazss, onda alokds qalan hissays
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lupa altinda baxib zarorvericilorin siirfalorini (agor varsa)
gérmoak olar.

5.1.4. Unun namliyinin tayini

Lovazimatlar va ayani vasait. Texniki torozi, aliiminium
stakan (biiks), ¢oki daglari, quruducu elektrik skafi (SES-1),
eksikator, masa. 9goar nomlik danli bitkilordo va ya yarmada
toyin olunacagsa, slavs olaraq laboratoriya doyirmani. Da-
nin v ya yarmanin namliyi tayin edildikds 30 q tomizlanmis
don vo ya yarma goétiiriiliir vo laboratoriya dayirmaninda
tytidiiliir.

Niimunani ¢okmoazdan avval iki biiksiin (biikslorin) ay-
ri-ayriligda kiitlosi miioyyon edilir, sonra hor birino todqiq
olunacaq undan 5 q ¢okib tokdliir.

Quruducu skaf 130°C-ya qodor qizdirtir. Biikslor moh-
sulla birlikds quruducu skafa yerlogdirilir va 40 dog arzindo
qurudulur. Vaxt bitdikdon sonra masa vasitasilo biikslor qu-
ruducu skafdan ¢ixarihb eksikatorun igoarisinds 15-20 dog
soyudulur. Sonra niimunas ilo birlikdo biikslorin kiitlosi toyin
edilir. Mohsulun namliyi faizlo asagidaki diistur ilo hesabla-
nir:

x =5 190
P

burada, X — mahsulun nomliyi, %-ls;

P - biiksiin niimuna ilo birlikdo qurudulmadan avval-
ki kiitlasi, g-la;

P, — biiksiin niimunos ilo birlikds quruduldugdan son-
raki kiitlosi, g-la;

P — niimunanin (unun) kiitlosi, g-la.

Iki paralel aparilan tohlillor arasindaki forq 0,5%-dan
¢ox olmamalidir.

Dovlat standartina osason unun nomliyi 14,5%-don
¢ox olmamalidir.
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5.1.5. Unun tursulugunun tayini

o Unun tursulugunu teyin etmokds moagsad, onun tazo-
liyini va saxlanilma ficiin yararli olmasini miioyyan etmok-
don ibaratdir. Tam doyarli dondon alinan tozs unun tursu-
lugu onda olan fosfor tursusunun turs duzlarimin, iizvi tur-
§ula_r1n vo un ztilahnin miloyyen miqdar: osasla birlosmosi
qabiliyyatindon asili olur. Saxlanma zamani fitinin, yagin vo
basqa maddslorin parcalanmasi hesabina unun tursulugu
artir. Un xarab olduqda fizvi tursularin ¢ox toplanmast ilo
dlagadar tursuluq daha gox artrr. Adoton bugda ununun
tursulugu 2-3 daracadon ¢ox olmur.

100 g mohsulda olan tursularin neytrallasmasina sorf
olunan normal galovi mohlulun mi-lo miqdar tursulugun
doraca ilo gostaricisidir.

Lavazimatlar va reaktivlor. Texniki torazi, ¢oki daglan,
200-250 ml-lik konusvari kolba, biiretka, 1%-li fenolftale-
inin spirtds mohlulu, 0,1 n. NaOH mohlulu.

Isin gedisi. Tursulugu toyin etmok {igiin texniki-
kimyavi torazida orta nliimunadon 5 g un ¢okib, konusvari
kolbaya tokiirlor. Uzorino 40 ml distillo edilmis su olava
edib, un yumrulart qalmayana kimi diggotle qarisdirirlar
(unun kolbanin dibino yapismasimin garsisim almagdan
otrit yaxsi olar ki, ovvalca kolbaya su tokiilsiin, sonra iso un
olavo olunsun). Horraya 3-4 damla fenolftaleinin 1%-li
spirtds mohlulundan slavs edib 1 doq miiddotinds itmoyan
¢ohrayi rang alinana kimi 0,1 n natrium golovisi ila titrloyir-
lor.

Hesablama asagidaki diistur iizro aparilir:

x = K -100
5-10

burada, a - 5 q unun titrlonmosino sorf olunan

0,1 n galavi mohlulunun migdandir;

. K - 0,1 n galovi mohluluna diizalis (normallig) omsah-

Ir;
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100 - todgiq olunan kiitloni 100 g-a gotirilmo smsali-

dlr; . . .
10 - 0,1 n golovi mohlulunun 1 n mohlula kegirilmasi

amsahdir;

5 — niimunonin kiitlesidir, g-la.

Tadris tacriibasinda titra sarf olunan 0,1 n galovi moh-
lulunun diizolis amsali vahid gotiiriildiyiindon, titra sorf
olunan golevi mohlulunun migdarim (a) 2-ya vurub tursu-
lugun daracs il qiymotini tapmagq olar. ‘

Ola sort unun tursulugu 2-39, 1-ci sortda — 3-3,5%, 2-ci
sortda — 4-4,50, kopakli unda — 4,5-5,00-dir.

5.1.6. Unun Kiiliiniin tayini

Unun kiilii onun sort gostaricisidir vo standartlarda
normalasdirtlir. Unun sortu, unda doanin anatomik hissocik-~
lorinin — endosperm va kapoyin nisbatindon asilidir. Kopak
donin meyvs qilafindan vo aleyron tobogosindon ibaratdir.
Donin miixtolif anatomik hissolori bir-birindon kiil element-
lorinin migdarina géra koskin farglonir. Aleyron tobogosindd
va qilafda kil elementlori maksimum migdarda, endos-
permds vo niivads iso minimum migdardadir. Ona gc")ro”d?
fiyiidiilmo zamam kopok hissociklori diijon unun kilii
yiiksok vo sortu asag olur. .

Lavazimatlar. Analitik torazi, Mufel sobasi, eksikator,
masa, tigel, un niimunolor1.

Isin gedisi. Unun kiiliini toyin etmok {i¢lin orta niimu-
nadon 20-30 q ayirib onu 20x20 sm Sl¢iili siiso 1ovhaciya
yerlosdirirlor, iki yast1 kiirok ilo qarigdirirlar v basqa sigo
ilo {izorini ortiib elo hamarlayirlar ki, laymmn gahnhg 3-4
mm-don ¢ox olmasin. Sonra st slisoni konar edib kiiracik
ilo unun miixtalif yerlorindon (10-dan az olmayaraq) un
gotiiriib, avvalcadan kozordilmoklo sabit kiitlayo catdirilmig
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va analitik torazida ¢okilmis (0,0001 q daqiqlikls) iki tigels
1,5-2 q-a qodar un t6kiib analitik torazids ¢okirlor.

Tigeli mohsulla birlikds tiind qirmizi ronga qadar qiz-
dirilmig Mufel peginin qapis agzinda yerlosdirirlar, kémiir-
Iasrx}g qurtardigdan sonra tigeli masa ilo gétiiriib mufelin
daxilino yerlosdirirlor. Qara hissaciklor itano, kiiliin rangi ag
va ya azca boz olana gadoar kézardirlar.

Tigellori soyumaq ii¢iin eksikatora yerlosdirirlar, ¢okir-
lor va onlarin kiitlesini qeyd edirlor. Sonra tigellori yenidon
2Q dog miiddatinds Mufel pecinds kézordib soyudur va ¢a-
kirlor. ®gor tigel ilo kiiliin migdari azalibsa, kézormani iki
¢oki arasinda forq olmayana qodor davam etdirirlor.

Quru maddays gérs unun kiiliiniin faizlo miqdari (X)
agsagidaki distur iizrs hesablanir:

_ FA-100-100
P(100-H)

burada, P - tohlil iigiin gétiiriilon unun miqdari, g-la;

P - kiiliin migdari, g-la;

H — unun nomliyi, faizlo

Unda killin migdant - ola sortda 0,55%-don, I-ci
sortda 0,75%-don, 2-ci sortda 1,25%-don, kopokli unda
2,0%-don ¢ox olmamalidir.

5.1.7. Unda metal gatisiglarimn migdarinin tayini

_ Cihazlar va lovazimatlar. Analitik torozi, ferroana-
llgator, maqnit, diametri 50-60 mm olan saat siisasi, lupa,
pinset, masa, bolgiilori 0,3 mm olan 6l¢ii toru.

Isin gedigi. Orta nimunadon 1 kq un siisonin va ya dig-
ar hamar sathin izorine toxminan 0,5 sm qalinhginda yayilir.
Bundan sonra maqnitin qiitblori ilo siisoyo azca toxunaraq
yavag-yavas un sapilmis sathinds eni vo uzunu boyunca ho-
r;;kst etdirirlor ki, onun hamsini maqnit sahosi shats etmis
olsun.
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Arabir magqgnit {izorino yapismis un hissociklori 0ifu-
riiliir, yerda galan metal hissaciklor saat stigosi izarina kogii-
ritlir. Unun torkibinds olan metal gatisiglan 3 dofadon az
olmayaraq o vaxta gador ¢ixarirlar ki, maqnits metal hissa-
ciklor yapismur. Har dafs un yenidon qarigdinilir va nazik ta-
baga soklindo yayilir. Magnitos metal qatisiglarin bir daha
yapismamasint lupa altinda baxmagqla nazordon kegirirlor.

Magqnitdan ¢ixarilmis metal hissaciklor saat siisosi izo-
rina yigilir, analitik tarazido 0,0002 q dogiqliklo ¢akilir vo 1
kq mohsulda milligramla ifado olunur. Metal hissaciklorinin
6l¢lisiinii milayyan etmoak lazim goldikdo, metal qatisiglarin
doracolora boliinmils miistovi tor (setka) iizorino qoyub,
boyudiciliyi 5-10 dofs olan lupa altinda nazordon kegirilir
va Olgtiliir. Ayri-ayri iri hissociklor analitik torozido ¢okil-
mokla kiitlosi miiayyan edilir.

Unda metal gatisiglarinin migdar1 1 kq-da 3 mqg-dan
¢ox olmamalidur.

5.1.8. Unun 6z maddasinin miqdarinmin
va keyfiyyatinin tayini

Bu iisul, su ilo undan hazirlanmis xomirdon, 6z mad-
dasinin (yapisqanli maddonin) torkibino daxil olmayan
biitiin hissaciklorin yuyulmasina assaslanir. Unun 6z mad-
dasinin asasini unun torkibindoki gliadin vo glyutelin ziilal-
lar1 taskil edir.

Cihazlar, agyalar vo reaktivlor. Texniki torozi, saxst
gab, suso qapaq, six gozciikli 1pok olok, quru dosmal,
biiretka vo ya 15-20 ml-lik 6l¢iilit silindr, bigaq vo ya skal-
pel, hacmi 2 litr olan layan, yod mohlulu (0,2 q kalium yod
vo ya 0,1 q yod 100 ml distillo suyunda hall edilir), kimyavi
stokan, xatkes.

Isin gedisi. Orta niimunadan 0,01 q dogiglikls torazida
25 q un ¢akirik. Unu ¢ini kasaya tokiib iizorina 13 ml su ola-
va edirik. Spatel vasitosilo bircinsli xomir alinana gadar qa-
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rigdirib xamir yogururuq. Qabin divarlarina yapismis hisso-
ciklori bigagla tomizloyib xomirs qatiriq. Xomirt al ilo yum-
rulayib saxsi qabin i¢orisino qoyur va iizorini §iiso qapagla
Ortiliriik. Xomiri 20 doq otaq temperaturunda saxlayinq ki,
0z maddosi su ilo birlasib kolloid kiitls (yapisqanh kiitlo)
omolo gotirsin. Sonra xomiri i¢arisinda 1-2 litr su (istiliyi 16-
209C) olan layans salirig. Xomiri nisasta vo digar 6z madde-
sinin torkibino daxil olmayan maddalordon azad etmok
moqsadilo suda yuyuruq. Bu zaman su 3-4 dofo dayisilir vo
har dofa yuyuntu suyunu sloyin {izorindon siiziir, yigilmis
yapisqanlt hissaciklori asas xomira qatiriq. Yuyulma xomirin
torkibindaki nisastanin tam ayrilmasma qadar davam etdiri-
lir. Nisastanin xomirdan tam g¢ixmasini yoxlamaq tglin sto-
kana bir ne¢y damla xomirdon ayrilan sudan vo 2-3 damia
yod mohlulu slavs edirik. Bu zaman géy rong alinmirsa vo
ya bulaniq deyilsa, demali nisasta tam yuyulmusdur.

" Oz maddosinin yuyulmasini otaq temperaturunda axar
suyun altinda six gozcikli olokdon istifado etmokls do
aparmagq olar.

Oz maddssindon artiq suyu azad etmok tigiin, onu ov-
cumuzun i¢inda sixib olimizi quru dasmalla silmakls, yapis-
ganh maddoni slo yapismayana godor quruduruq. Alinmug
6z maddasini texniki torazids 0,01 g dagigliklo ¢akirik, sonra
yenidon 2-3 daq miiddatindd yuyur, ovcumuzda sixib das-
malla quruduruq. 9gar birinci vo ikinci ¢oki arasindaki farq
0,1 g-dan artiq olmazsa, yuyulma qurtarmi hesab edilir.
Yas yapisqanli maddsnin migdari 1% doqiqliklo asagidaki
distur tizro hesablanir:

¢ 2 Bol0o
P
burada, Py — 6z maddasinin kiitlesidir, g-la;
P - todqiq olunan un nitmunosinin kiitlosidir, g-la.
Oz maddosinin keyfiyyatini rongino, uzanmasina va
elastikliyino gdra tayin edirlor. Xam 6z maddasinin rangini,
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onu torazids ¢okdikdon sonra tabii giin isiginda va ya yaxsi
151qlandirilmus siini isigda toyin edirlor. Xam 6z maddoasinin
rongi agiq, boz va tiind ola bilor. Yuyulma prosesinda ayri-
ayr hissociklar soklinds alinan 6z maddoasi — ovulan, birlos-
mis lopalar soklinds - birlosmis, rezinabanzar, elastiki olur.

Oz maddosinin fiziki xassolorindon elastikliyi vo
uzanma qabiliyyati toyin edilir. Bu moagsadla 4 q 6z maddosi
¢okib, onu olimizds dvkaloyib yumrulayir, 15 dog miidds-
tindo istiliyi 15-20°C olan suya saliriq. Ancaq bundan sonra
6z maddesi nlimunosinin elastikliyini vo uzanma qabiliyya-
tini yoxlamaq olar. Oz maddasini sudan ¢ixarib har slin ¢
barmag ilo tutub xotkes iizorinds dartiriq. Hansi hissodo
qurilsa, xatkes tizarinds homin hissays qador dl¢iiriik.

Uzanma qabiliyyatino géro 6z maddasi gisa (10 sm-2
gadar), orta (10 sm-don 20 sm-5 gadar) vo uzun (20 sm-don
¢ox) olur. Oz maddosinin elastikliyini, onun avvolki uzun-
lugunu vo formasint almasina géro 3 sulla toyin edirlor:
dartilmanin toyini; 6z maddasinin bir negs pargasinin togri-
bon 2 sm-o qador dartilmasi; 2 barmaq arasinda 6z madda-
sinin bastimasi.

Oz maddosinin elastikliyi yaxst oldugda, o lazimi qo-
dar daruilir vo avvalki vaziyyotini alir. Oz maddosinin elas-
tikliyl gonaatboxs olmadiqda, o avvalki vaziyyotino qayitmur
vo yaxud az dartilir. Elastikliyindon vo dartiima qabiliyys-
tindon asili olaraq 6z maddosi 3 qrupa béluniir:

1. Oz maddosi yaxsi keyfiyyatli - elastikliyi yaxs1, dar-
tilmasina géro uzun v3 ya orta;

2. Oz maddosi kafi keyfiyyatli — elastikliyi yaxsi, dar-
tilmasina goro kifayat qodor elastiki olan qisa va ya uzun;

3. Oz maddosi agag keyfiyyotli - az elastiki va ya elas-
tiki deyil, ovulur, hissolors boliiniir, bark dartilir, dartilanda
sallanir, yayilir.

Oz maddosinin migdar1 denavar unda — 30%, ola sort-
da - 28%, 1-ci sortda — 30%, 2-ci sortda — 20%, makaron
ununda - 30-32%-dir.
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5.1.9. Unun fermentativ faalhgmnn tayini

Unun ¢drok bisirma gabiliyyatini xarakterizo etmok-
dan étrit bir qayda olaraq onun «giicii» vo «qaz omologatir-
mo» qabiliyyati toyin edilir.

Unun «giicii» dedikda onun qicqirma va ki’mdgys gol-
mo miiddatinds miiayyan fiziki xassoloro malik xomir omo-

logotirmo gabiliyyati nozardo tutulur. o

«Giiclii» un coxlu migdarda su udub davamlh fiziki
xassolari, normal konsistensiyah v elastikliyi al ilo ygxladlq—
da quru, yiiksok qaz saxlama qabiliyyati olan xomir smolo
gatirir.

«Zoif» un az su udur, xomirin yogrulmasi, qicqirmast
va kiindolonmosi prosesinda fiziki xassolori tez pislsslr,‘ Xamir
olo yapisir, mazaoxsar, az elastik, qaz saxlama qabiliyyoti
asag olur. .

Orta «giiclii» un keyfiyyotcs orta vaziyyat Lutur. N

Unun «giiciinii» milayyan edon osas amlllgrdan biri,
onun zillal-proteinaz kompleksidir. Zfllzll—pro_l&?lngz'kom-
pleksinin vaziyyati ziilali maddslarin vo proteollzmglbltorlﬁ-
rin xassalorindan asilidir. Son malumatlara goro unun «gii-
clino» miixtalif maddalorin — nisastanin, silizin, ar_mlolltlk
fermentlarin, lipidlorin va bagqalarinin olmasi da tasir gosto-
rir. ‘

Oz maddosinin cixar vo keyfiyyati, gokor amologatir-
mo, qaz amologatirma, qaz saxlama qabiliyy_ati is:tehsgl olu-
nan ¢drayin ¢ixarina va keyfiyystino lOSlI"CdlI'. (;or?yln lfey-
fiyyatina unun zorarvericilorle zodolonmosi do tosir gostorir.
Isin mahiyyati. Unun fermentativ foalhg dedikdo
miloyyon temperatur vo miiddatds undan hgzular}mls su-un
garisiginda fermentlarin tosiri ilo bu v ya digar miqdar mal-

toza omoalo gotirmasi qabiliyyati nozords tutulur. '
Fermentlarin tosiri ilo amalo golon maltozanin miqda-

rint hesablamagq {i¢iin alinan ragamdon nisastamin sokorlos-

192

mosine qador niimunonin torkibindaki unun 6z reduksiyae-
dici gokorlorini ¢gixmaq lazimdir. Ona géra do unun fermen-
tativ faallig1, yoni sokor amologatirmo qabiliyyatini toyin et-
mok liciin iki paralel tohlil aparilir: nozarat isinds undak:
fermentlor spirtlo aktivsizlosdirilir, osas isdo iso undaki
timumi gokoarin miqdari (undaki sokorin vo fermentlorin tosi-
ri ilo amoala golon gokorlorin) tayin edilir.

Lavazimat va reaktivlor. Termostat, su hamami, ter-
mometr, qif, siiso gubugq, 10, 15 va 25 ml-lik pipetka, 25-50
ml-lik dlgiili silindr, texniki torozi, 100 ml-lik Ol¢iili kolba,
distilla suyu, 200-250 ml-lik kolba, biiretka, 96%-li etil spir-
ti, 15%-li sink-sulfat mahlulu, 4%-li natrium qalovisi, Feling
Ne 1 mohlulu (4%-li mis-sulfat mohlulu), Feling Ne 2 (seqnet
duzunun qolovi mohlulu), gaynar distillo suyu, domir-
ammonium zayi mohlulu, kalium permanganat mohlulu.

Mbohlulun hazirlanmasi. Nozarot isini apardigda 10
un 100 ml-lik dlgiilit kolbaya tokiiliir, Gizorino 20 ml 96%-li
etil spirti olava edib, istiliyi 70°C olan su hamaminda 10 dagq,
sonra 100°C-do spirt iyi yox olanadok qizdirilir.

Sonra kolba soyudulur vo 279C temperaturu olan ter-
mostata qoyulur. Eyni zamanda termostata, igorisinda 10 ¢
un olan 100 ml-lik 6l¢iilii kolba va i¢orisindoki 50 mi distillo
suyu tokillmiis iki konusvari kolba yerlosdirilir.

15 dog-don sonra konusvari kolbadaks su (50 ml) no-
zarat vo osas Is niimunolori olan 6lgiilii kolbalara kecirilir,
ciddi qarigdirihir ki, dityiirlor qalmasin vo hor 15 dog-don bir
qarigdirmagq sortilo bir saat termostatda saxlanilir.

Sonra biitiin islor nozarot vo asas isdo eyni metodika
lizro aparilir. Kolbalara pipetka ilo 10 ml 15%-1i sink-sulfat
mohlulu vo 10 ml 10%-1i natrium golovisi mohlulu slava edib
istiliyl 45-50°C olan su hamaminda ziilallarin ¢é6kmosi iigiin
30 doq saxlayiriq. Kolbadaki qarisiq otaq temperaturuna
gadar soyudulur, 100 ml hacma gadar distillo suyu ilo doldu-
rulur vo quru qat-qat filtrdon quru kolbaya siiziiliir. Kolba-
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daki mohlulu sentrafuqada da ¢okdiirmak olar. Alinms sof-
faf filtratda gokorin migdar: Bertran tsulu ils tayin olunur.

Isin gedisi. 200-250 ml-lik konusvari kolbaya pipetka
ilo 20 ml hazirlanmis mohlul (filtrat), 20 ml Feling-1 va 20
ml Feling-2 mohlulu tékiliir vo gaynayana kimi asbest tor
iizorindo quzdirilir. Qaynamaga baglayan andan diiz 3 dog
gaynadilir. Calismaq lazimdir ki, kolbadakr mohlul siddotli
qaynamasin. Kolba qizdiricidan gétiiriiliir va mis-1 oksidin
(Cu20) ¢okmosi tigiin 1-2 doq saxlaniir. Cokiintiiniin 0izo-
rinds olan mohlul parlag gdy rongds olmahdir. 9gor mohlul
gaynama prosesinda rangsizlesorso, onda mohlulda gokarls-
rin konsentrasiyasi goxdur. Ona gora da tohlil tigiin gotiri-
lon mohlulun miqdarn azaldilmalidir. (Masolon, 20 ml moh-
Jul avazino 10 ml mohlul va 10 ml distillo suyu gotiirilir).

Kolbadaki mohlul asbest filtrdon els siziilir ki,
cokiintii filtro kegmasin. Kolbada galan mis-1 oksid ¢6kiin-
tiisiino bir nego dofo isti distillo suyu tokilir, yuyulur vo
siizillir. Bu vaxt ¢aligmaq lazimdir ki, mis-1 oksid ¢okii-
ntiisii homiso qaynar suyun altinda olsun. 9ks halda mis-1
oksid oksidlosib mis-oksida gevrilor. Tahlil noticast bu vaxt
diiz olmaz. Mis-1 oksid yuyulub, suyu siiziilon kolbadaki
mohlul atilir, 1-2 dafa distillo suyu ilo yaxalamir. Cu20 ¢6-
kiintiisii olan kolbaya 20 ml domir-ammonium zayi mohlulu
tokitliir vo qarsdiriimaqgla mis-1 oksid ¢okiintiisit tam holl
edilir. Omolo golmis mohlul asbest tor Gzorina tokilir va
¢okiintil varsa, holl edilib kolbaya kegirilir. Bu zaman filtro
diison Cu20 tam holl olmas: {igiin asbest filtrin {ist tobagasi-
ni siiso gubugla qarigdirmaq lazimdir. Kolba va filtr soyuq
distillo suyu ila 1-2 dofs yaxalanmr vo ¢okiintii hall edilmis
kolbaya tokiliir.

Kolbadak: yastimtil rongli mohlul 1 doq middatino
itmoyan agiq ¢ohrayr rong alnana kimi kalium-perman-
ganat mohlulu il titrlonjr.
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. Titra sarf olunan permanqganat mohlulun miqdarint
miss gora onun titrind vurub codvaldon maltozanin migda-
rint tapiriq.

Unun gokor omologotirma qabiliyyati 10 q una gora
maltozanin miqdari izro hesablanir. Bu zaman osas isdo ali-
nan sokarin miqdarindan, nozarast isindo alinan rogomi ¢ix-
magq lazzmdr.

Hesablama niimunasi. 10 q gotiiriilmiis un 100 ml-lik
olgulit kolbada garigdirilib mohlul hazirlanmisdir. Hazir
mohluldan sakorin tayini iigiin 20 ml gotiralmisdir. 20 ml
mohlula ne¢o qram mohsul mitvafiq oldugunu hesablayaq:

10-20
~——— =2 qram

100
Titrlomo mis {izra titri 10,2 mq olan 9 m] permanganat
mohlulu sorf edilmisdir. Demoli misin miqdarr 91,8 mq-dir.
Cadvaldon 91,8 mq miso 84,3 mq maltoza miivafiq oldugu-
nu tapiriq (lazim olduqda yuvarlaglagdirma tatbiq olunur).
2gram unda - 84,3 mq maltoza vardir;
10 gram unda - X

84,3-10 843
X = 5 = R =421,5 mg maltoza

Isin naticasinin qeydiyyat formast asagidaki
ardicilhgla apanilir

1. Osas igdo, fermentlorin foal oldugu niimunos tgiin.

1.1. Gétiiriilmilg un niimunosi, g-la;

.1.2. Nimunadon mohlul hazirlanan 6lgiilii kolbanin
hocmi, ml-lo;

1.3. Tghlil tigiin gotiiriilmis filtratin migdari, ml-lo;

. 1.4 Titrlonmoys sorf olunan kalium-permanganatin

miqdari, ml-Is;

1.5. _P_ermanqanat mohlulunun ml-ls migdarina miiva-
fiq olan misin migdar1, mq-la;
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1.6. Tapilmig misin mg-la miqdarina mivafig olan
maltozanin migdari, mg-la. ‘ o o

2. Nozarot isinds, fermentlori akt1vs1zla$d1r11m1§
niimuno iiciin geydiyyatlar (2.1+2.6) asas isdo oldugu kimi
miivafig punklar tizra aparilir. . '

3. Todqig olunan unun soker omologatirmo gabi-
liyyatinin real raqomi 9sas vo nazarat isinds tapilmis rogom-
lorin fargina (1.6-2.6) gora tayin edilir.

Cadval 5.1. Bertran isulu ilo mohsulda maltozanin
migdari (mq-la)

Sokar | Mis | Soker Mis | Sokor | Mis | Soker Mis

10 11,2 33 36,5 56 614 79 86,1

11 12,3 34 37,6 57 62,5 80 87,2

12 134 35 38,7 58 63.5 81 88,3

13 14,5 36 39,8 59 64.6 82 89,4

14 15,6 37 40,9 60 65,7 83 90,4

15 16,7 38 41,9 61 66.8 84 91,5

16 17,8 39 43,0 62 679 85 92,6

17 18,9 40 44,1 63 68,9 86 93,7

18 20,0 41 45,2 64 70,0 87 94,8

19 21,1 42 46,3 65 71,1 88 95,8

20 22,2 43 47,4 66 72.2 89 96,9

21 233 44 48,5 67 733 90 98,0

22 244 45 49,5 68 74,3 91 99,0

23 25,5 46 50,6 69 75,4 92 100,:
24 266 | . 47 51,7 70 76,5 93 101,

25 27,7 48 52,8 71 77,6 94 lggg
26 28,9 49 53,9 72 78,6 95 103,

27 30,0 50 55,0 73 79,7 96 104,2

28 311 51 56,1 74 80,8 97 1823;
29 32,2 52 57,1 75 81,8 98 106,

31 344 54 59,3 77 84,0 100 108,4

4 |
30 33,3 53 58,2 76 82,9 99 107.4

32 35,5 55 60,3 78 85,1
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5.1.10. Unun qaz amalagatirma qabiliyystinin toyini

Unun gaz amolagatirma gabiliyyati ¢6rayin hocmini vo
onun masamaliliyini saciyyalondirir. Unun qaz omologatirmo
qabiliyyati tosdiq olunmus resept ssasinda hazirlanmis xo-
mirin $5 saat middstinds qicqirdilmasindan omslo golon
karbon qazinin mqg-la migdari ils toyin olunur.

Lovazimatlar va reaktivlor. Hermetik bagh 2 odad qab
(sosud), 2 adad IT gokilli qazédtiiron boru. Olgiilar silindr,
doymus x6rok duzu mohlulu, xomir Ggiin un, maya, kran
suyu.

Isin gedigi. Unun gaz amalogotirmo gabiliyyatini toyin
etmok {liglin nomliyi 14% olan 100 q un gotiiralir. Sgor
unun namliyi az va ya ¢ox olarsa, milvafiq hesablama apari-
lir. Una 3 q maya va istiliyi 32-35C olan 60 ml kran suyu
olavo edib xomir yogrulur, Xomirin temperaturu 30°C olma-
hdur.

Xomiri agz1 germetik bagli vo qazétiiriicii borusu olan
gaba qoyurlar. Bu qab igarisindo doymus xérok duzu moh-
lulu olan basqa gaba birlogdirilir. Omals golmis karbon gazi
natrium-xlorid mohlulunu sixigdinb 6l¢iilii silindro kegirir.

5 saat qicqirma dovriinde 1300 ml natrium-xlorid
mohlulu sixisdirilmis un zosif, 1300-1600 ml sixigdirdigda or-
ta, 1600 ml-don ¢ox sixigdirdiqda yiiksok gaz omologotirma
gabiliyystino malik olur.

Lazim galorso unu qaz amolagatirmd qabiliyyatini yox-
lamagq tglin namliyi 14% olan 25 q un; 0,75 ¢ maya; 15 ml
su goturiliir. Alinmug roqgom 100 g una gdéro hesablanir vo
miivafiq qeydiyyat aparihr.

197



5.1.11. Niimuna iigiin ¢orak bisirilmasi

Niimuno ii¢iin ¢érak bisirilmoasi bugda ununun ¢érakgi-
lik maziyystinin tayin olunmasinin on vacib tisullarindandir.
Xomir oparsiz tsulla hazirlanir, ©la, 1-ci vo 2-ci sort
undan xomirin resepti belodir: torkibinds 860 q quru maddo-
si olan un (toxminan 1 kq), 15 q duz, 30 q preslonmis maya
(qaldirma giicti 65-80 dag).
Xomir yogurmaq {i¢iin lazim olan unun miqgdan
asagidak: diistur lizro hesablanir:
860100
X =—
©100-H

burada, X, — unun miqgdari, g-la;
860 — unun quru maddosi, g-la;
Hy — unun nomliyi, %-la.
Xomir yogurmagq ti¢lin lazim olan suyun miqdar (Xc)
asagidaki diistur tizro hesablanir:
X = (860-Q, —0,)-100 (x.-x,-x,)
100~ H '
burada, 860 — unun quru maddost, g-la;
Qm — mayanin quru maddasi (preslonmis mayanin
quru maddosi 25%, nomliyi 75% qabul edilmisdir);
Qu - duzun quru maddosi, q-la;
Hy — xomirin nomliyi, %-lo;
Xy —unun kiitlasi (quru maddoyas gors), g-la;
Xm ~mayanin kiitlost, g-la;
X4 — duzun kiitlesi, g-la.
Ola sort undan xomirin nomliyi 43,5%, 1-ci sort undan
44,5%, 2-ci sort undan 45,5% qgobul edilir.
Tadris magsadilo aparilan is Gglin 130 q un, 2 q duz, 4
q preslonmis maya vo 85 q su gotiriilir. Xammallarin dozi-
rovkasi, su da daxil olmagla, 0,1 q daqiqliklo texniki torazi-
ds aparihir.
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Xomir yogrulacaq qaba temperaturu 30-32°C olan su,
maya va duz tokiiliib ciddi qansdirilir. Sonra un gatilib bir-
cinsli yumsaq konsistensiyali xomir yogrulur. Xomir istiliyi
32°C va havasinin nisbi riitubati 80-85% olan termostata
yerlosdirilir. Xomir galmays baslayandan 60 vo 120 dog son-
ra 2 dofo yenidon yogrulur. Xomirin qicqirmast iimumon 170
daq davam edir.

9gor xomir 860 q quru maddasi olan undan yogrul-
mussa, onda hazir xomir 3 borabar hissoys boliiniib kiindo-
lonir, 2 hissasi bitki yag sirtiilmis domir formalar,
ligiinclisii 1so girds formada kiindslonib domir listo qoyulur.
Tadris magsadila nitmuna t¢iin ¢érok bisirdikdo (130 g un-
dan xomir), qicqirmis Xxomirin hamisi girdo formada kiindo-
lonir. Xomirin kiindoays golmasi tigiin onu istiliyt 32-35°C vo
nisbi riituboti 80-85% olan termostatda 40-45 doq miidds-
tindo saxlayirlar. Sonra niimuna ¢6royi 220-230°C tempera-
turda 20-25 doq miiddatinda bisirirlor.

Bisirilmis ¢Orayin keyfiyyoti 4 saatdan tez vo 24 saat-
dan gec olmayaraq qiymotlondirilir.

Bisirilmis ¢6rayin keyfiyyati yoxlanarkon onun kiitlosi,
hiindiirliyliniin diametro nisboti, dadi, i1yt, ¢eynadikdo xrus-
tun (qumun) olmasi, gabigimin voziyysti vo rongi, yumsaq
hissanin elastikliyi vo mosamoliliyi miioyyon edilir.

5.2. Xorak duzunun keyfiyyatina verilan talab

Qida moagsadlori lgiin istifado olunan duz alinma mon-
bolorino vo emal texnologiyasina osason das duz, ¢ok-
durtlmils duz vo ya hévzo duzu, soran duzu vo ya gél duzu,
buxarlandirilmis duz va ya vakuum duzu, yodlasdirilmis
duz ndvlarino ayrilir. Keyfiyyatindon asili olaraq x6rok duzu
ekstra, ala, 1-c1 va 2-ci amtas sortlarinda buraxilir.

Orta niimunos ekstra, tyiidiilmis (0; 1 vo 2 némrali) vo
xirdalanmis duzlardan 1,5 kq va liytidiilmiis 3 nomroli duz-
dan 2,2 kq gotiiriilir. Gotiirilmiis orta niimuna 3 hissaya
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boliiniir va tomiz siiso bankalara tokiliib agzi baglanir.
Nogqliyyatdan qobul edilon duz xirda baglamada olarsa, on-
da har naqliyyat vahidindan (moasslon, vagondan, avtomo-
bildon) asagidaki miqdarda gotiiriilmolidir. Baglamalarin
kiitlosi 5 kq-dok olduqda 2 adad, | kq-dok oldugda 4 adod,
500-600 g-dok oldugda 6 adad, 250 q-dak oldugda 9 adad vo
10 g-dok olduqgda 24 adad goétiiriiliir. Baglamalar agilir, duz
niimunolori yaxst qargdirtlir, laboratoriya tadgiqati ig¢iin
orta niimuns ayrilir.

5.2. 1. Xorak duzunun organoleptiki gostaricilorinin
oyranilmasi

Organoleptiki iisulla duzun xarici gériiniisii, dads, iyi,
gablasdirmanin vaziyyati tayin olunur.

Lovazimatlar. inidillm’us duz nimunolori, distills
suyu, termometr, ¢ini havangdasto, texniki-kimyavi torazi.

Duzun dadini tayin etmok {i¢iin todqiq olunacaq duz-
dan 5 q ¢okib iizorina istiliyi 15-20°C olan 95 ml distillo suyu
alavo edilir. Duz mohlulunun dad: dequstasiya etmokls toyin
edilir. Belo mahlul sor olmalr vo he¢ bir konar dad vermamo-
lidir.

Duzun iyini tayin etmok liglin 20 q duzu ¢ini havang-
dostado ozisdirib homin anda iyini toyin edirlor. Ilin soyuq
vaxtlarinda duz niimunasini havongdostods azmazdan gabaq
otaq temperaturuna qodor agzi bagh gabda saxlamaq la-
zimdir. Duzda heg bir konar iy va qoxu olmamalidir.

Xirda taralara gablasdirilmis duz niimunolorinds tara-
larin biitévliylino, istiindo yazilan etiket malumatlarinin
aydinlifina fikir verilir.

5.2. 2. Xorok duzunun reaksiyasinin tayini

Lovazimatlar. Organoleptiki tohlildokilordon slavo
qirmizi va géy lakmus kagizlar.
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Duzun reaksiyasini tayin etmok i¢iin 5 q duz gétii-
riiliib 15 ml distills suyunda holl edilir. Mohlula goéy vo qur-
mizt lakmus kagizi salimb isladilir. Kagizlarin ronginin doy-
ismosino goéro duz mohlulunun miivafiq reaksiyast — «lak-
musa gora turs», «lakmusa gors golavin, «lakmusa goro ney-
tral», «lakmusa gora zoif turg», «lakmusa gora zaif qalovi» —
agkar edilir. Ogar todqiq olunan duz zsif galavi vo ya zoif
turs reaksiyasi verirss, o qitvvads olan standartin tolobino
uygun sayilir,

5.2. 3. Xorak duzunun namliyinin tayini

Lovazimatlar. 50 ml-lik konusvari kolba, siiso qif, qu-
ruducu skaf, eksikator, laboratoriya masasi, kimyovi-
analitik torazi, ¢oki daglari, tiyiidiilmis duz nitmunalori.

Isin gedigi. Duzun nomliyini toyin etmok iiglin «parga»
duz, das duz, «don kimi» duz avvolcodon iyiidiiliir. Uyii-
ditlmiis duzun narinliq 6l¢iisii S mm-dan ¢ox olmamaldir.

Agzina kigik qif goyulmus 50 ml-lik konusvari kolbani
quruducu skafda 100-105°C istilikdo 40 doq miiddatino qu-
rudub, eksikatorda soyutdugdan sonra kiitlosi miisyyanlos-
dirilir. Kolbanin agzindan qifi qaldirib, kolbaya toxminon
10 g tadqiq olunacaq duzdan slavs edilir. Kolbanin duz ils
birlikda kiitlasi 0,001 q daqigliklo miioyyon edilir. Qurudul-
ma istiliyi 140-150°C olan quruducu skafda sabit ¢oki alina-
na qoador aparilir. Birinci dofo 1 saatdan sonra, sonraki qu-
rutmalarda iso 30 dog-don sonra kolba eksikatorda soyu-
duldugdan sonra kiitlasi milayyon edilir. 1ki axirinct gokilor
arasindaki forq 0,0001 g-dan artiq olmamahdir. Belo kitlo
sabit hesab olunur. Duzun namliyi faizlo asagidak: distur
uzrs hesablanir:

(a-b)-100

c

burada, a — kolbanin qif vo duz niimunosi ilo birlikds
qurudulmadan

X =
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avvalki kittlasi, g-la;

b — kolbanin qif vo duz niimunassi ilo birlikda quru-
dulmadan sonraki kiitlasi, g-la;

¢ — tadqiq olunan duz niimunasinin kiitlesi, g-la.

Qiivvads olan standartlarda duzun nomliyi — ekstra
duzda 0,5%-don, sla sort par¢a duzda 0,8%-don, basqga gesid
duzlarda 4,0%-don, 1-ci va 2-ci sort miixtalif cesidli duzlarda
4-6%0-don ¢ox olmamalidir.

5.2. 4. Suda hall olmayan maddslorin tayini

Lavazimatlar. Saat siisosi, kimyovi stokan, su hamamu,
siiso cubug, elektrik quzdiricisy, 500 ml-lik kolba, filtr kagiz,
distillo suyu, havengdasta, 400 mi-lik kimyavi stokan, biiks,
duz niimunalori.

Isin gedisi. Cokisi asvvolcodon miloyyan edilmis saat
siisasinda 0,001 q dagiqlikle 10 q x6rok duzu ¢okilir. Cokil-
mis duz kimyavi stokana tokiiliir vo iizarino 200 ml distillo
suyu slava edilib qaynayana qador qizdinihir. Vaxtasirt siiso
¢ubugla qarigdirmaqgla su hamaminda bir saata qadar qizdi-
rilir. Holl olmayan maddolorin ¢6kmosi iigiin 10 doq sakit
saxlanilir. Mohlul 500 ml-lik kolbaya avvalcadan biikslo bir-
likds qurudulub kiitlosi miioyyan edilmis filtr kagizindan
stiziiliir. Mohlulu stizdiikds stokandaki ¢ékiintiiniin siizgoco
ke¢mamasina ¢alismaq lazimdir.

Stokanda qalmus suda holl olmayan maddalor (¢6-
kiintil) bir az su ilo havangdastaya kegirilir. Stokanin divarla-
rinda qalmig ¢okiintit hissaciklori do bir az distilla suyu ilo
yuyulub oraya tokiiliir. Sonra dostok vasitasilo ¢okiintil dig-
qotlo ozilir. Hovangdastodaki mohlul kolbaya siiziiliir. Cé-
kiintii va icarisinds duz hall olan stokan 10 ml! su ilo tomiz
yaxalamb hovongdastoyo tokiiliir vo orada toplanmus ¢6-
kintli 5 dog milddatina dostoklo siirtiiliir vo havangdaki
mohlul filtr vasitasilo kolbaya siiziiliir. Stokanin va ¢okiin-
tiiniin hovongdastads yuyulmasi vo dostoklo ozilmasi 4 dafa
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tokrar edilir. Hovangdastoda galmis holl olmayan hissaciklor
su axintst ilo filtrs kogtrilir vo hor daf filtr kagizi konari-
na qodar isti su ilo doldurulur. Yuyulan suda duz izlarlfmin
galmasint AgNO3; mohlulu ilo yoxlayrrlar. 9gor ¢dkiintida
duz qalmigsa, onda filtrdon ayrilan bir negs damla suya
giimilg-nitrat mohlulu slavs etdikda, o bulamqlagir. Filtrds
qalmus hall olmayan ¢okiintit qif igarisindo quruducu skafda
80-90°C temperaturda 30 doq middotine qurudulur vo filtr
kagizi ¢okiinti ilo birlikds biiksa goyulub 100-105°C tempe-
raturda sabit ¢oki alinana godar qurudulur.

Birinci qurutma bir saat, sonrakilar 30 doq davam
edir. Son iki ¢oki arasindaki farq 0,0002 g-dan artiq olmaz-
sa, sabit coki alinmms hesab edilir. Suda hsll olmayan mad-
dolarin migdari faizlo asagidak: diistur tizro hesablanir:

_(a-b)-100
B C

burada, a - filtr kagiz1 ilo biiksiin birlikds kiitlosi, g-
la;

b - filtr kagiz: ilo biiksiin vo suda holl olmayan maddo-
lorin quruduldugdan sonraki kiitlosi, g-la;

¢ — tohlil iciin gotiiriilmils vo quru maddoys goro he-
sablanmis duz niimunasinin kiitlesi, g-la.

Qiivvads olan standartlarda quru maddoys géra suda
hall olmayan maddoslorin miqdart ekstra sort duzda 0,05%,
ola sortda 0,2%, 1-ci sortda 0,5% vo 2-ci sortda 0,8%-don

¢ox olmamalidir.
5.3. Suyun keyfiyyatina verilon talob

Canli organizmds olan birlosmoalorin ssasini su toski!
edir. Insan, heyvan, bitki vo mikroorqanizmlorin kiitlosi
assason sudan ibarotdir. Biitiin mohsullarda su vardir, lakin
mohsullarin miixtalifliyindan asili olaraq onun migdan doyi-
sit. Su maddalor miibadilasinds istirak etdiyindon insan qi-
dasinda boyiik shamiyyat kasb edir.
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Insan orqanizminin asasini su tagkil edir. insan sutka-
da badoninin kiitlasinin har kq-na 40 q su gabul etmolidir.
Demali, orta ¢akili (70-75 kq) insan giinds 2800-3000 ml su
istehlak etmolidir. Insanm suya tolobati onun amayinin xa-
rakterindon vo iglim soraitindon asihdir. Giindslik su nor-
masinin bir hissosini (1000-1200 ml) insan ¢ay, gohvo vo
basqa ickilorin hesabina, bir hissasini (500-600 ml) duru xo-
roklarla, bir hissasini (600-700 ml) ¢érak, meyva-tarovaz vo
basqa bu kimi mohsullarla gobul edir. Bunlardan basqa or-
qanizm {izvi maddolorin oksidlogmoasindan giinda 300-400 m]
su oldo edir. Ciinki, 100 q yagin toxuma daxili oksidlogmo-
sindon 107 ml, 100 q karbohidratin oksidlasmasindan 55 ml,
100 q zillalin oksidlesmosindon iso 41 ml su omalo golir.
Miibadilo prosesinda hor 100 kalori enerjinin ayrilmasi orta
hesabla 12 ml suyun omoalo golmosi ilo mitsayiot edilir.

Insanlar enerji vera bilon maddolorlo gidalanmadan 40
giina gadar yagaya bilarlor, ancaq bir nego giin susuz qaldig-
da tolof olurlar. Insan orqanizmindan suyun xaric olunmasi
boyrak (1,5 1), bagirsaq (0,15 1), dori (0,6 1) vo agciyor
(0,35 1) vasitasilo bag verir.

I¢moli suya miloyyan toloblor verilir. Suyun keyfiyyoti
onun soffaflifina, rongins, dad vs iyina, mikroorqanizmiorlo
zadolonmasina vo homginin onda hall olmus kalsium vo
maqnezium duzlarinin migdarina (suyun codluguna) gérs
miioyyon edilir. Cod suda yarma vo toravoz pis bisir, ¢ay
yaxs1 dom almur.

Suyun ¢irklonmosini toyin etmok ii¢iin koli-titr vo koli-
indeks‘ miloyyan edilir. Suyun on az miqdarinda bagirsaq
g:c'iplsymin tapilmasina koli-titr deyilir. Dévlat standartina
goro igmali suyun koli-titri 300 ml-don az olmamalidir. Koli-
mdcks_isg bir litrdo 3 mikrobdan artiq olmamalidir. Suyun
timumi quru maddasi 1000 mq/litr, imumi codlugu 7,0 mg-
ekv/litrdan ¢ox olmamahdir.

Bozi elementlorin migdar 1 litrdo mqg/l-ls ¢ox olmama-
hdir: qurgusun - 0,1; arsen (musyak) — 0,05; damir — 1,0; ftor
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—1,5; manqan — 0,1; sink — 5,0; mis — 3,0; berillium — 0,0002;
selen — 0,05. Suyun PH-1 6,5-8,5 arasinda olmalidir. Pestisid-
lorin va politsiklik otirli karbohidrogenlorin olmasina yol
verilmir.

Corokgilikds suyun keyfiyyotino daha ciddi taloblor ve-
rilir. Corak istehsalinda islodilon suyun codlugu miivafig
standartlarda normalasdirilir.

5.4. Corayin keyfiyyatinin yranilmosi

Corok-bulka momulatinin keyfiyyatina nozarat, onun
keyfiyyatini sociyyslondiren orqanoleptiki va fiziki-kimyavi
gdstoriciloring verilon toloblor comloson normativ-texniki so-
nadlors uygun olaraq aparilir.

Tadgiqat figiin orta niimuna standartin vo texniki sort-
lorin toloblorina cavab veran ¢orok va kéko momulatlar: par-
tiyasindan gotiiriiliir. Ticarat gobokesindo ¢orok partiyasi bir
miiossisoda hazirlanan va bir qaims ilo gobul olunan istoni-
lon miqdar eyni adda ¢érok memulatidir. Corokbigirmd
miiossisolorindo ¢orok partiyasi bir brigada torofindon bir
ndvbada istehsal olunan bir adda, lakin kiitlosi 40 tondan
¢ox olmayan ¢6rok momulatidir.

Tadgiqat tigiin niimunalor hazir mohsulun hor kontey-
ner vo qofososinin 2-3 tabadina, raflords saxlanilan mohsu-
lun iso 10%-no baxilmaqgla segilir. Miayinonin noticalori
konteyner, qofosa va roflardo yerlogdirilmis biitlin momulata
aid edilir.

Orta niimuns ayirmaq f{i¢iin ayri-ayr1 momulatlarin
yigildigi har sobot va latoklardan vo ya 10 yesikdon asagida-
ki miqdarda ¢6rok momulati gotiriilir. Momulatin kiitlosi
1-3 kq oldugda 5 adaddon az olmayan biitiin partiya malin
0,2%-i migdarinda, momulatin kiitlosi 1 kq-dan az olduqda

10 adaddan az olmamagla partiya malin 0,3%-1 migdarinda
gotiirtilir.
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Orqanoleptiki qiymatlondirmo zamani orta niimuno-
don 5 tipik niimuna segilir. Orta niimunadan laboratoriya
nimunslori  tipikk momulatlardan  asagidaki miqdarda
gotiriliir — odadi va ¢oki ilo satilan, kiitlosi 400 g-dan ¢ox
olan mamulatdan 1 odad, kiitlasi 400-200 g-a gadar olan
momulatdan 2 adad, 200-100 g-hq mamulatdan 3 adad, 100
q-dan az oldugda 6 odod gotiiriiliir.

9dadi va ¢aki ilo satilan, kiitlasi 500 g-dan ¢ox olan
momulatdan niimuno gétiiriilorkon momulat 2 hissoya
boltiniir vo har payin igarisindan 70 q kiitlosi olan dilim ayri-
lir. Corak diliminin qabig1 va qabigalts tabaqoalari toxminan 1
sm qalinhigda kasilir.

Laboratoriya niimunosi tohlil olunaraq momulatin
standartlarda, yaxud normativ-texniki sonoadlorda gostaril-
mig ayri-ayri gostaricilori miiayyan olunur. Nazaratedici or-
qan torofindon mahsulun keyfiyyati yoxlanarkan tohlil iigiin
3 laboratoriya niimunasi ayrilir. Cérokbisirmo miiossisasin-
do bu niimunalorin ikisi kagiza biikiilorok iplo sarmir va
plomblanir. Sonra bu niimunalor nozaratedici orqanin labo-
ratoriyasina gostorilir. 3-cii niimuno iso> miiossisonin labora-
toriyasinda tohlil edilir. Laboratoriya niimunssi aktla
miigayiot olunur. Bu aktda mamulatin adi, istehsal miiassi-
sasinin adi, niimunanin gétiiriildiiyii yer vo tarix, mal par-
tiyasinin hocmi vo némrasi, momulatin sobadan cixanldip
vaxt, yaxud mohsul partiyasinin bismays qoyuldugu va qur-
tardi1 vaxt, niitmunads tohlil olunan gostaricilor, niimunani
gotiiron soxsin adi va vazifasi gostoarilir.

Corayin va kdka momulatinin orqanoleptiki gostarici-
lorina ¢drayin formasi, qabiginin vaziyyoti vo rangi, iyi, iist
qabigiin galinhg, yumsaq hissonin vaziyyati (yogrulmasi,
moasamoliliyi, elastikliyi va tozaliyi) aid edilir.

Corayin va k6ko momulatinin fiziki-kimyovi gostarici-
lorina asason igin namliyi, tursulugu vo masamoliliyi aid edi-
lir. Bozi kéko momulatlarinda yagin, sokerin, xérok duzu-
nun va kalium-bromatin miqdar: da toyin edilir.
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Orta niimuns — ¢orok partiyasindan m\'iv_aﬁq olaraq
ayrilmis va Xarici gostoricilorina gora biitiin partiya mohsulu
saciyyalondiron ¢érok momulatidir. o -

Laboratoriya niimunasi miloyyon tohlil figlin orta
niimunadon gotiiriilmily ¢rak momulatlc.hg. ‘ . N

Hazir ¢orayin fiziki-kimyavi gostaricilari, yani nomliyi,
tursulugu, mosamoliliyi sobadan gixanldigdan sohra 3 saat-
dan tez olmayaraq, kopokli undan hazirlanmis c;oralfda an
geci 36 saatdan, sortlu bugda unundan hazyrlanan corakda
24 saata godor tohlil edilmoalidir. Xirda adadl_ mamulzjltlar. 1
saatdan tez olmayaraq va an geci 16 saat orzinds tohlil edil-

molidir.

5.4.1. Corayin orqanoleptiki gostaricilorinin dyronilmasi

Orqganoleptiki tisulla ¢droyin xarici gé’)riinﬁsi} .(f.or.mam,
hacmi, gabigimin rongi vo g:allarms yerlarmisayl),-lgmm Vo-
ziyyati (konsistensiyasi, elastik}iyl, m?samallllyl, bismo doro-
casi, rongi, tam yogrulmasi, bismomig (lmc' ygr) y.erlor.,.mo-
samoliliyin qurulusu vos.), 1y vo dadl,.x'ostoh'yl tqhhl gdlhr.. _

Xarici goriiniistiniin qiymatlondlrllmas'l. Co.roymz(ar'l.cn
goriiniisii (formasi, gabifinin rongi va ‘v.:myyou) t;)bu giin
isiginda vo ya yaxst isiglandirniimig stin lsnga toyin edilir.
Bu zaman tohlil edilon ¢drok niimunosinin formasinin
diizgiin vo simmetrik olmasina fikir verihr.ﬁ@}do edﬂon noti-
color sokillor (etalonlar) vo xarici gOriintisii l':')swr' edllop
standartlarla tutugdurulur. dgor konarlagma miisahido edi-
lorsa, laboratoriya daftorinda geyd Cdlllr: o

Corayin qabiginin ronginin vo vaziyyaunin qiymotlon-
dirilmosi. Corayin list qabiginin rongi ¢0ray1n sortundan asi-
li olaraq asagidaki sdzlorla ssciyyalandlrl.hr: agiq qizihdan

ag1q gohvayiya qador, panltili tiind gahvayi vo's. o
Qabiginin_ voziyyoti yoxlanarkgn forr_namn duzgug-

liyiino va sothino fikir verilir. Corayin sothi hamar, qeyri-

diizgiin, gabanigh, siskinli v gatl, hotta yanigh ola bilar.
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(Srayin sothinds bir negs istiqgamotda gedon va eni 1 sm-don
artiq olan yariglar iri hesab edilir.

Coroyin qabigimin galinhgint misyyan etmok {igiin or-
ta nimunadon 5 momulat gétiirib enina boliiriik. Xotkeslo
gabigin qalinligint 3 yerdo mm-la 6l¢iib, orta hesabi qiymot
tapilir. Bu qalinliq 4 mm-doan ¢ox olmamalidir.

Cdrayin iginin vaziyysti vo rongi. Corayin icini tohlil
etmok Uigin bicaqla momulatt enins iki yarim hissoya boliib
barmagin ucu ilo onun morkozindaki sathi basmagla ¢Orayin
bismosini tayin edirlor. Bu zaman i¢in bismosini, elastikliyi,
masamoliliyi, tozoliyini toyin etmok lazimdir. Yaxsi bismis
momulatin i¢i quru, yaxsi bismomisda iso namli, ¢iy va alo
yapismis olur. Igin rongi ag, boz, tiind, qohvoyi, sarimtil,
bozumtul vs 5. sézlorla saciyyalonir.

(COrayin masamaliliyini toyin etmak iigiin ¢drayin yum-
saq sathini nozordon kegirirlor. Elastikliyi 2 Gisulla milayyon

- edirlor. Bas barmagqla i¢liyin sothini miixtolif hissalordon 5-
10 sm-5 qodar, gabigindan 2-3 sm mosafoys kimi sixilana
gador yiingiilco basmagla vo ya da hor iki ollo qisa miiddot
arzinds (2-3 san) kosilmis momulatlar sixmagla tayin edir-
lor. Tozo ¢orok asanliqla 6z ovvalki vaziyyatina qayidir. So-
yumus, elastikliyi yaxst olan momulati 10 mm-5 gadar bas-
digda, o tez bir zaman avvalki voziyystini alir. Qeyri-elastiki
I¢ yapisir va nozara garpacaq darocads doayisikliys ugrayir.
Yumsaq hissonin ovulmasi ¢érayin boyatlasmasini gostorir.
Boyat ¢oérok igindon hazirlanmus ¢oérok kiiraciyi dagilir vo
ovulur. Toza ¢6rok elastiki, atirli vo dadli olmahdir. Boyat
¢Orok iso bork, ovxalanan va xiisusi atirli iys vo tama malik
olmagla ¢atinlikls ¢eynonilir.

I¢in mosamoliliyi yoxlanarkon bosluglarin eyni bora-
bor yayilmasina, onlarin 6lgiisiina (xirda, orta, iri), masamo-
lorin divarlarmmn qalinhfina da fikir verilir. Cérayin mosa-
moliliyt hamavar yayilmaldir.

(Corayin iyinin va dadinin tayini. Corayin iyini tayin
etmak iiclin avvalca biitév, sonra iss yartya béliinmiis mo-
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mulatin sathindon 2-3 dofs nafos almagla iyi toyin edirlor.
Coérok momulatinin 6ziinomaxsus iyi olmali, kanar iylar ol-
mamalidir.

Coroayin dadint tayin etmok tigiin galinhig 6-8 mm olan
5 dilim ¢orok kesilir. Kiitlosi 1-2 q olan niimunoni 3-5 san
¢eynoyib, onu standartlarda tosvir olunan nimunslorlo
miiqayiso edirlor, Hor dafo névboti tikoni geynomozdon qa-
bag agiz nahiyasini igmoali su ila yaxalamaq lammdl.r. Coroy-
in dadi onun sortuna vo torkibins gatilan olavolorin dadina
uygun olmalidir. Acilig, giiriintii, kif vo ¢droya xas olmayan
iylor miigahido edilmomolidir. Céroyin dadr turs old}lqda Vo
konar iy verdikds dequstasiya zamani homin gostoricilor la-
boratoriya doftorina geyd edilir. . N

Orqanoleptiki géstoriciloring goro 100 ball sistemi ild
giymotlondirilmis ¢orok-kéko momulatinin ayri-ayri gostori-
cilorino asagidaki kimi giymot verilir.

- dad vo iyina 40 ball (aydin hiss olunur — 35-38 ball,
¢atismazliq hiss olunur ~ 31-34 ball, zoif hiss olunur - 28-30
ball).

- i¢inin vaziyyosti — mosamoliliyino 35 ball.

- ¢6royin iginin rongi 10 ball (az uygun golmirso - -9
ball, cox uygun golmirso ~ 7 ball).

- qabiginin rangt 5 ball.

Bunlarin comino géro asagidaki noticolor ¢ixarilir:

100-96 ball — ¢orak ola keyfiyyathdir.

95-90 ball — yaxs1 keyfiyyatlidir.

89-85 ball — ¢oray kafi keyfiyyotlidir.

85 baldan asap1 balla qiymotlondiriimis ¢orok key-
fiyyatsiz sayilir. .

5.2. sayh cadvaldo govdar vo govdar-bugda ¢oroklori-
nin organoleptiki gdstoricilarinin saciyyosi verilmisdir.
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Cadval 5.2. Corayin orqanoleptiki gdstaricilori

Géstaricilarin adi Gostaricilarin saciyyasi

Xarici formasi:
Sothi Hamar, biitdv, yarigsiz va ¢atsiz olmal,
dairavi ¢éraklards az migdarda ¢atlarin
olmasina yol verilir.

Rongi : Ag¢1q gahvoayidoan tiind gahvoayiyadok olub,
yanigsiz olmalidir.

Formasi:
Formali ¢6rokdo Diizgiin formali olub, gabig1 azca qabariq

formada, ¢atsiz olmahdir.

Dairavi, yaxud uzunsov-oval, eyni qalinlt-
gda olub, qeyri-miioyyan, ayri formada,
siskin va azik olmamalidir.

Formasiz ¢6rakds

Moasamoliliyi I¢liyi yaxs: bismis, barabar masamali olub,
boslugsuz vs linc yumrusuz olmalidir.

I¢liyin vaziyyati Yaxs1 bisirilmis olub, barmagla yoxladigda
nomli va olo yapisan olmamalidir.

Elastikliyi Elastiki olub. yiingiil basdigda 6z avvalki
formasini alir.

Tazoliyi Taza olub, boyat vo ovxalanan olmamali-
dir.

Dadi Corayin sortuna uygun olub, tursulugu az
va kanar dadsiz olmalidir. Duzlu vo aci ol-
mamahdir.

Iyi (COrayin sortuna xas iys malik olub, kanar

vo kif iyi olmamalidir.

5.4.2. Corayin masamoaliliyinin tayini

Corak i¢inin mosamoliliyi dedikds, onun moasamalari-
nin iimumt hacminin, i¢inin imumi hacmind olan faizlo ifa-
dasi nazards tutulur. Har n6v va sort ¢6rayin iginin masamo-
liliyinin standart normasi vardir vo bu gostorici miitlog
normalasdirilir.

Cihazlar, asyalar, oyani vasaitlor. Texniki torozi, Ju-
ravlyov cihazi (bu cihaz asagidak hissolordon ibarotdir: da-
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xili diametri 3 sm olan metal silindr, taxta oymaq vo kéndo-
lan divarlar1 olan taxta va ya metal nov vo divardan 3,8 sm
mosafadan ¢ixint1 {igiin yarigi olan metal silindr), bitki yagu.
xatkes, icin masamoalilik normalarini tosvir edon standartlar.

Isin gedisi. Cérayin orta hissosindon eni 7-8 sm-don az
olmayan ¢6rok kasib, ¢6rok gabigindan on azi 1 sm arali
mosafodon xiisusi silindr vasitosilo mosamoliliyl xarakterik
olan sahadon Juravlyov cihazinin silindri il i¢ gétiirmak la-
zimdir. Silindrin iti konarlarini bitki yag ilo yaglayib
gotirdilkds firlatmaqgla ¢6royin i¢ino yeritmok lazimdir.
Sonra silindri nov tizerind qoyub taxta oymagqla 1 sm basib
¢ixarmaq va iti bigagla kosmok lazimdir. Kosilmig hisso ko-
nara qoyulur va silindrdo qalmus ¢érok i¢i taxta oymagqla
tam basilib ¢ixarilir. Kosilmis silindrvari ¢orok i¢inin o biri
qltbiindon da toxminon 1 sm kosib konara qoymaq lazim-
dir.

9gor silindrin daxili diametri 3 sm, uzunlugu 3.8 sm
olarsa, silindrdon ¢ixan ¢oérok i¢inin hocmi 27 sm3-5 bora-
bordir. Bugda unundan hazirlanmig ¢6rok i¢inin mosamoli-
liyi tayin edildikds 3 dafa, ¢ovdar ¢6royindo iso 4 dofo silind-
rin kémoayi ila ¢6rok i¢i kosilmoli vo onlarin hor biri 27 sm?
hocmda olmalidir.

Ogor laboratoriyada Juravlyov cihazi olmazsa, ¢oroyin
i¢ hissasindan har torsfi 3 sm-2 borabor olan 2-3 kub kasmok
lazimdir.

Ayrilmis ¢6rak i¢i niimunolarinin kiitlosi 0,01 ¢ doaqig-
liklo ¢okilir vo asagidaki diistur {izro ¢6royin mosamoliliy
hesablanir:

8

x=—"100
Y

burada, X - ¢6rayin masamaliliyi, %-1o;
Y - silindrdan ¢ixarilmis vo ya kub soklinds kosilmis
¢Orak icinin hacmi, sm3-Io;
g — gbtiiriilmils ¢orak i¢t niimunolorinin kiitlost, g-la;
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P - masamosiz ¢6rak i¢inin sixligl, g/sm3-lo.

Moasamasiz ¢orak iginin sixhigi (P) ayri-ayn ¢oroklar
ticin asagidak: kimidir:

Covdar, ¢covdar-bugda va koapokli bugda unundan ¢6-
rok — 1,21.

Domlonmis xomirdan ¢ovdar ¢érayi iigiin — 1,27.

1-ci sort undan bugda ¢orayi tigiin — 1,31.

2-ci sort undan bugda ¢6rayi liglin - 1,26.

Coroyin moasamoaliliyi 1% daqiqgliklo hesablanir. 0,5%-
dok rogom atilir; 0,5%-don artiq rogom isa 1%-o godar yu-
varlaglasdinhr.

Qiivvads olan dovlat standartlarina osason ola, 1-ci vo
2-ci sort bugda unlarindan hazirlanmig formalt vo formasiz
¢oraklorin masamoliliyi uygun olaraq 70-72%; 65-68% va 63-
65%-don az olmamalidir. Bu gostarici kopakli bugda unun-
dan hazirlanmis ¢érokds 54-55%; covdar, bugda, sada ¢ov-
dar ¢éroyinda 47-50%; domlonmis xamirdon ¢ovdar ¢érayin-
do iso0 45-48%-don az olmamalidir.

Mosala. 4 parga (hor biri 27 sm?) ¢ovdar ¢oroyinin ¢o-
kisi 72 g-a. 3 parca bugda ¢orayinin ¢akisi iso 38 g-a bora-
bordir. Eyni zamanda ¢ovdar ¢orayindan alinan 50 ml filtra-
tin (25 q ¢6rok 250 ml-do) titrlosmasina 5,6 ml; bugda ¢éray-
indon alman filtratin titrlosmosina iso 1,3 ml 0,1 n galovi
mohlulu getmisdir. Covdar (kopokli) vo bugda (l-ci sort
bugda unundan) ¢6roklorin masamoliliyi vo turgulugunu tay-
in edin. Cérayin keyfiyyati hagqinda (adlar ¢akilon gostori-
cilor izra) natica yazin.

5.4.3. Corayin nomliyinin tayini

Corayin nomliyi onun keyfiyystinin giymstlondirilmo-
sinda vacib géstaricilardon biridir. Nemlik, homginin ¢royin
kaloriliyinin toyininde birinci mitayyan edilon gdstoricidir.
Bu iisulun mahiyyati gétiiritlmiis ¢orok niimunasinin quru-
dulmasina vo ¢aki forglorina géro nomliyin faizlo hesablan-
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masina ssaslamr. Laboratoriya soraitindo ¢oroyin nomliyi
SES-1 markali quruducu skafda qurutmagla tayin olunur.

Cihazlar, agyalar va ayani vasait. Texniki torazi, 130°C-
ya gador quzdinitmis quruducu skaf, siirtgoc, qurudulub
kiitlosi miloyyen edilmis 2 metallik biiks, siisa 16vho, igori-
sinda sixligs 1,84 gq/sm3 olan kitkiird turgusu (H2S04) vo ya
CaClz olan eksikator, masa.

Isin gedisi. Kiitlosi 0,2 kq-dan ¢ox olan ¢érok mamula-

tin1 enind toqriban 2 borabor hissoys béliib, hissalordan bi-
rindon qalinhi@1 1-3 sm olan dilim kasilir. 9gar momulatin
kiitlosi 0,2 kq-dan azdirsa, onda dilimin galihg 3-5 sm ol-
malidir. Sonra gabigdan 1 sm igori olmaqla momulatin icini
kasib bigaqg va ya siirtgaclo xirdalamaq lazimdir. Mamulatin
igarisindo olan biitiin bagqa torkiblor (kismis, qoz, povidio
va s.) miitlog ayrimalidir. Ayridmis ¢6rok nilmunasinin
kiitlasi 20 g-dan az olmamalidir.
_ 9vvalcadan qurudulub kiitlosi miioyyan edilmis qapag-
It 2 metal biikslorin har birins 0,01 q dogiglikls 5 q niimuns
¢orak ici ¢okib gotiriliir. Biikslor qapagi agiq halda istiliyi
130°C olan quruducu skafa yerlosdirilir vo 45 dog qurudu-
lur. Bu miiddstds temperaturun artmasi vo azalmasi miiddo-
ti 20 dog-don ¢ox olmamahdir. Vaxt bitdikdon sonra
biikslari masa ilo tutub eksikatora yerlogdirir vo 20 doq so-
yudurlar. Qurutma va soyutma vaxtt metal biikslorin gapagi
yaninda olmalidir. Biikslorin qapagini értiib texniki torazido
kiitlosini milayyon edirik. Hesablama asa@idak: diistur {izro
aparilir:

a-b

X = 100%

C
burada, X - ¢6roayin namliyi, %-1a;
a - buksiin niimuna ilo birlikds qurudulmadan svvalki
kiitlosi, g-la; .
b - biikstin niimuna ils birlikds qurudulmadan sonraki
kiitlasi, g-la;
C - ¢6rok nlimunasinin kiitlasi, g-la.
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Iki paralel tohlil arasindaki forq 1%-don ¢ox olmama-
lidir. Nomlik iki paralel tohlilin noticolorinin orta hesabi
giymati kimi tapilir va 0,5% daqiglikls hesablanir. 0,25%-0
gador ragom atilir; 0,25-dan ¢ox va 0,75-don az oldugda
0,5%-2 qadar; 0,75%-dan ¢ox oldugda 1,0%-s gadar yuvar-
laglasdirilir.

Qilivvada olan dovlst standartlarina miivafiq olaraq
ola, 1-ci va 2-ci sort bugda unlarindan hazirlanmis formal
va formasiz bigirilmis ¢oroklords namlik 43-45%-dan, kapok-
li bugda unundan ¢érokds 48%-dan, ¢covdar-bugda ¢orayin-
da 49%-dan, sads vo domlonmis ¢ovdar ¢érayinds 51%-don
¢ox olmamalidir.

5.4.4. Corayin tursulugunun tayini

Corayin tursuluq gostoricisi dad vo gigiyenik noqteyi-
nazardan ¢orayin keyfiyyoatina tosir edon v tursuluq yaradan
butiin amillorin faaliyyatino asaslanir. Corayin tursulugu
onun torkibinds olan karbon tursusunun, siid, kohraba, sir-
ko, gqarigga vo digar tursularin migdarindan asihdir. Coroyin
tursulugu doraco ilo gdstarilir. Bu 100 g ¢orak i¢inds olan
tursularin neytrallasmasina sorf olunan 1 n golovi mohlulu-
nun ml-Is migdar ilo Slgtiliir. Ona gérs ds bu tsulun ma-
hiyyati ¢6rokds olan tursularin natrium vo ya kalium golovi-
si mahlulu ils neytrallasmasina osaslanir.

Cihazlar, asyalar va ayani vasaitlor. Texniki torozi,
hocmi 0,5 litr olan agz1 tixach butulka, hacmi 100 ml olan
oleiilii biretka, 2 dog-lik vo 10 dog-lik qum saati, ucu rezinli
sliso cubug, olok va cuna, 25 ml-lik vo 50 ml-lik pipetka,
hacmi 50 ml, 100 ml va 250 ml olan konusvari kolbalar,
hocmi 250 ml olan él¢illii kolba, stokan, qif, bigaq, istilik
monboyi, momulatin tursuluq normasinit saciyyslondiron

standartlar.
Reaktivlor. 0,1 n KOH va ya NaOH mohlulu, fenolfta-

leinin 1%-li spirtli mohlulu.
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Isin gedisi. Todqgiq olunasi ¢6rok iki yarim hissayo
bélintir vo hor yarim payin igorisindon 70 g-a yaxin ig¢
goturilliir. Corayin qabigi, qabiqalti tobagolor toxminon |
sm qahinhiqda aynlir. Gotiirilmis niimuna narin hala salinir
va qatigdirtir. 9gor ¢6rok-bulka momulatimin torkibindo
bagqa komponentlar varsa (povidlo, miirabbo, kismis vo s.),
miltlaq tomizlonib ayrilmalidir.

Hazirlanmis ¢6rok i¢i niimunasindon 25 q 0,01 q do-
giqliklo ¢akilir, agz1 tixacla yaxsi baglanan vo hocmi 500 ml
olan quru butulkaya kegirilir. Otaq temperaturunda olan
sudan &l¢ilii silindrs 250 ml su gétiiraliib, toxminan 1/4 his-
sasi (60-65 ml) ¢6rayin {izorina tokiiliir. Taxta ¢ubuq vo ya
ucunda rezin olan siiso ¢ubugla ¢Oroyin i¢ini suda homcins
garigiq alinana kimi garisdiririq. Suyun galan hissosini slavo
edib butulkanin agzini tixacla baglayib 2 dog miiddatindo
calxalayib 10 doq otaq temperaturunda saxlayiriq. Sonra
qarisiq yenidon 2 doq miiddatindo ¢alxalanib § doq sakit
saxlanilir. Bundan sonra butulkadaki maye ehtiyatla six
gozcliklii alokdon va ya cunadan quru stokana siiziiliir. Iki
odad 100-150 ml-lik konusvari kolbanin har birino pipetka
ils 50 ml stokandaki mayedon tokiiliir vo 2-3 damla fenolfta-
lein indikatoru alavs edib 0,1 n natrium vo ya kalium golovi-
si mohlulu ilo 1 dog miiddatindo itmoyon zoif ¢ohrayi rong
alimanadok titrloyirik. Tursuluq doroca ilo asagidak: diistur
Uzra hesablanir:

P 25-50-4-1-Y-K
250-10
burada, Y - titro sorf olunan 0,1 n KOH vo ya
NaOH mohlulunun migdari, ml-lo;

1/10 - 0,1 n galovi mohlulunu 1 n mohlula ¢evirmo om-

sahdir;
4 — 100 g mohsula hesablama omsaly (25x4=100);
25 - todgiq olunan ¢drak i¢i niimunasinin kiitlosi, g-

la;
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250 - tursularin ayrilmasi U¢lin gétiiriilon suyun mig-
dari, ml-Is;

50 — titrlomo Gg¢iin gotiirillon mohlulun migdari, mi-ls;

K- 0,1 n galovi mahlulunun normalhqg amsal:.

Yuxaridaki diisturu sadalosdirak:

X =2-Y-K alinir.

Paralel apanlan titrlor arasindaki farq 0,3%-don ¢ox
olmamalidir. Tokrar titrlomads iss 0.5%-don az olmamalidir.
Tursuluq iki paralel aparilan tocritbadon alinan naticslordon
orta hesabla 0,5%-dok doqiqliklo ifada edilir. Hesablamada
0,250-yo rogom alinir; 0.25-don ¢ox va 0,75-don az ragam
0,5-ya qador; 0,75%don artiq ragam iso 1,09-ya qadar yuvar-
laglasdirilir.

Dovlat standartlarina asason oala va 1-ci sort bugda
unundan hazirlanmis ¢6rayin tursulugu 3%-don, 2-ci sortda
49-don, kopokli undan hazirlanmis ¢droyin tursulugu 7%-don
artiq olmamalidir. Covdar-bugda unundan hazirlanms sado
vo domlonmis xomirdon ¢érokda va kopaksiz ¢ovdar unun-
dan ¢orokds 119-don va narmn slonmis ¢ovdar unu ¢érayinda
79-dan artiq olmamahdir.

Masala. 3" N tursuluga malik olan bugda vo 119 N
tursuluga malik olan kapokli ¢ovdar ¢érayinin torkibindo
faizla no godoar tursu oldugunu toayin edin. Nazara alin ki, hor
iki halda stid tursusu payina 75%, sirko tursusu payina iso
25% dusiir.

Corayin doraco ilo gostorilon tursulugunu faizls ifads
etmok {iglin I ml normal qolovi mohlulu siid tursusuna goro
0,09 omsalina, sirks tursusuna gors 0,60 omsalina vurulur.

Bugda ¢drayinin tursulugu N goalovi mohluluna gors
30-dir. Bunun - (3x75:100)=2,25" N siid tursusunun,
(3-2,25)=0,75 N sirko tursusunun payma diisiir. Onda
bugda ¢6royinds tursuluq faizlo asagidaki kimi hesablanar:

(2,25x0,09)+(0,75x0,06)=0,2025+0,045=0,2475=0,25%

Demoli bugda ¢érayinin tursulugu 0,25%-dir.
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Covdar  ¢orayinin  tursulugu  11%-dir.  Bunun
(11x75:100)=8,25% N siid tursusunun, (11-8,25)=2,75 N sir-
ko tursusunun payina diisiir. Onda ¢ovdar ¢orayinds faizlo
tursuluq asagidaki kimi hesablanir:

(8,25x0,09)+(2,75x0,06)=0,7425+0,165=0,9075=0,9%

Demoli ¢ovdar ¢orayinin tursulugu 0,9%-dir.

Qeyd: Corak va ¢orok-koke momulatinda sokarin mig-
dari permanganat isulu ilo tayin olunur va onun miqdar:
yaxsilasdirilmig ¢érak-koks momulatlarinin standartlarnda
normalasdirilir.

5.4.5. Corayin «kartof» xostaliyinin 6yranilmasi.

Unda «kartof ¢opii» sporlarimin migdarca tayini iisu-
Iu. Unun bakterial sporlar ilo yoluxmasini xiisusi sulla
toyin edirlor Sporlu bakteriyalarin miqdarini tayin etmok
Giglin atli-peptonlu agardan, elacs do «aktinomisetlori tay-
in etmok liglin nisastali-somonili aqardan», mikroskopik
gobaloklorin identifikasiyast U¢lin somonili-aqarlt gidah
mithitlordan istifads olunur. Maya gébalaklori 6 ballingli
samanili agarda becarilir.

Unun «kartof ¢opii» adlanan bakteriyalart ila yolux-
masini, laboratoriyada texnoloji yolla niimuna ¢érak bi-
sirmaklo va biokimyavi ekspres iisulla homin bakteriyala-
rin sporlarinin jelatinaz aktivliyini tayin etmoklo dyranilir.

Corak-koka momulatimin fizovindo kif gébaloklorinin
tayini iisullari. Cérok-k6ko momulatinin sathinds inkisaf
edon kif gébaloklorinin toyini mahsulun milayyoan niimu-
nasinin sathindan nazik 2-5 mm qalinhiginda géturiib qu-
ru steril gidali miihits kegirmak vo sonra onu iki dofs du-
rulagdirmagla aparilir. Bu qayda ila becarilon mikobiota
Petri caskalar 24+1°C-da 5 sutka arzinds saxlanilir, kif
gdbaloklorinin ciicarmasi va onlarin inkisafi (mitsellorin
say1) fikso edilir. Hor niimuns ig¢iin alinan noticalor ay-
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nhqgda hesablamlir, ¢6rok-kéks momulatinin sathinda
amals golon kif gobalayinin miqdan asagidaki diisturla

hesablanilmisdir:
a= (N' l)a

burada:a — niimunads rast golon kif gébaloklorinin
miqdart;

N — kif gobaloyi yetigdirilon kolbanin némrasi.

Tadqiq olunan niimunads kif gébsloklorinin miqda-
rini toyin etdikdon sonra ¢orak-kéko momulatinin vahid
sathi fizarinds kif gobsloyinin miqdan asagidaki diisturla
hesablanmigdir:

K=2,
s

burada:K - ¢6rak-k6ke momulatinin vahid sathinda
askar olunan kif gébaloyinin migdart;

s — momulatlardan analiz ii¢iin gotiiriilmils soth sa-
hasi.

Ogar tadqigat zamani heg bir kolbada gébalok mit-
selisinin inkisafi nazara ¢arpmasa, onda kif gdbalayinin
minimal miqdari asagidaki disturla hesablanir:

L=1,
S

Naticani bu formulada ifads etmok olar.

Kif gébalaklarinin migdar <K9V/sm2-la ifads edilir.

Dondo mikroorqanizmlarin iimumi migdarinin toyini.
Bunun iigiin 10 qr un gétiiriib 90 ml steril suya t6kmali va
5 doq arzinds «kagalkada» silkalomakla amals golon sus-
penziyani durulagdirmali, 103 durulagsmadan goébaloklari
askar etmok ligiin 104 niimunadoan iso bakteriyalar1 agkar
etmok ligiin qgidahh miihit tizorino ko¢lirmali. 25-27°C-da
géboaloklar, 27-30°C-da bakteriyalar becarilir. Spor amalo
gotiron bakteriyalar1 sinaq siigasindo olan suspenziyani
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90-95°C su hamaminda qaynatdiqda vegetativ hiiceyralor
mohv olur, sporlar isa hayati qabiliyyatini saxlayirlar.
Suspenziya derinlik iisulu ilo somonili-peptonlu miihitds
becarilir (1 q donds 200 sporun olmasi norma, 200-1000-2
gadar siibhali, 1000-dan ¢ox oldugda gorxulu sayilir).

Tocriiba ¢orak bisirma. Laboratoriyada bigmis ¢oray-
in birini nom kagiza biikiib termostatda 37°C-dos 24 saat
orzinds saxlayirlar. Bundan sonra onu iti bigagla kasib
orqanoleptik xiisusiyyatlorini (xiisusi iyi va yumsaq hisss-
nin yapisqan olmasi) yoxlayirlar. Bu miiddat arzinds agor
¢orok o slamatlordon mohrumdursa, demali xastalonmoy-
ib.

Becarmods> alinan hiiceyronin sayimin tayini. Tabii
substratlardan mikroorqanizmlorin ayrilmas: durulasdi-
riimanin hazirlanmasi ils baslayir. Yuxarida geyd etdiy-
miz kimi, miloyyon olunmus suspenziyadan bork qidali
mithit izorine kéglirmali (0,1 ml), bunu hom darinlik va
ham da sathi iisulla hayata kegirmali. Belslikls, agagidaki
diistura asasan bitmis koloniyalarin orta say1 X tapilir:

x=an(cV)

burada: n - koloniyalarin orta migdart;
a — ilkin mahsulun durulagdiriimast;
c — preparatin ¢akisi, qramlarla;
V - suspenziyanin hacmidir.
Beloliklo bitmis koloniyalarin hacmini tayin edirlar.
Unun mikroorqanizmlorinin iimumi migdarinin tayini.
Tadqiq olunan har bir un névii niimunssinin keyfiyyoti
avval organoleptik toyin edilir. 9gor unda kiflonmis iy,
tursuluq, aciliq askar olunsa, hékmon durulagdirma yolu
ilo ondak: mikroorqanizmlorin migdarini toyin edirlar.
Bunun {igiin hom kimyavi, ham mikrobioloji usuldan isti-
fads edirlor. Corokbisirmo ii¢lin on gorxulu mikrob
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hiiceyrasi spor amals gatiran Bac. subtilis-dir, Xomirin ya-
pisqanh olmas: kartof xastoliyinin amals galmasing sobsb
olur.

Mikrobioloji iisul. Orta niimunaden 10 qr un
gotlriulmuy, 90 ml steril suda yaxs1 qarisdirilir, basqa
s6zla 1:10 nisbatinds durulasdirilir, 10 daq arzinds su ha-
maminda 90-95°C qizdirthr va 102 durulasdirmadan 1 ml
gotiriib dorinlik tsulu ile stli peptonlu va yaxud maya
gobalayt agarinin 2%-li sokoarli miihitinds, pH 7-7,2 beco-
rilir, Petri ¢askalar1 2-3 sutka 25-30°C termostatda saxla-
nilir va koloniyalar sayilir.

Istehsal otaqlarimin tomizliyino nazarat. Otaglarn,
divar va doésamalorin tomizliyini onlardan gétiiriilon
niilmunalorin mikroskoplanmast yolu ils hayata kegirirlor.
Bunun ii¢lin onun ¢irklonmis sathindan bir gadar gastyib
gotiiriib o material steril suya kegirib yaxst hall etmak va
ondan preparat hazirlayib metilen goyil slavo etmokls
rongloyib mikroskopda baxmaq lazimdir. Istehsalda igti-
rak edoan insanlarin sllorinin vo paltarlarin tomizliyini
toyin etmok {i¢lin onlarin alinin daxili va xarici sathint is-
ladilmus steril tamponla siirtiir, sonra o i¢arisinda steril su
olan kolbaya kegirilir. Yaxst sirkalondikdon sonra | ml
goturilib 1:10 vo 1:100-5 durulagdirihir vo ondan 1 ml
gotiiriiliib otli peptonlu agar tizarino kégliriilorak 43°C-da
Kesler gidali mithiting kégiiriiliir. Belaliklo, bunu miixtohif
gidali miihit Gizorins skmoklo miixtalif fizioloji qruplan
tayin etmak olur.

Corak sexlorinin divar vo dogomo sathlorinda kif goba-
loklarinin migdarimin tayini. Bu tip sanaye saholorinds do-
somo vo divarlarin sothinin mikrobiotasinin xarakte-
ristikasinin toyini do xiisusi ohamiyyat kasb edir. Belo
obyektlordo mikroskopik gébaloklorin toyini kegirilmis
sath sahasini yumaq tisulu ilo aparilir.
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Yeyinti materialinin becarilmasi vo onun mikrosko-
pik analizino ssaslanir. Bu halda havada olan mikrosko-
pik  goboloklorin  miqdarint  (istehsal  sahoslorinin)
¢6kdiirma tisulu ils tayin edilir; ¢orok-kdke momulatlari-
nm ¢irklonmamasins yardim edan slavo kriteriyalar nazara
alinir; kiflonmonin baslangic va son siirati dyranilir.

Dezinfektantlarin  fungissid  keyfiyyatlorinin  toyin
iisullari. Preparatlarin fungissid tosirini agagidaki sxem
lizra hoyata kegirirlor.

— test organizmlarin ilkin durulasdiritmasim hazir-
lamag;

— har bir test kulturan: test sath (kafel, metal, agac,
dégama va s.) izarina yaxmag;

— preparatla birdafalik 250 ml/m? sothi islatmaq;

— dezinfeksion viderka,;

- ogyalarin sathindon mshlulu 2 tokrarla yumagq;

- niimuns goétiirmsk diagnostik gidali mithitlorin
lizorina yaxmaq va optimal hararatds becoarmak;

— bitmis mikrob koloniyalarinin hesablanmasi.umm

Aparilan laboratoriya analizlorinin noticalort qeyd
edilr va todqiq olunan ¢érayin keyfiyyati hagginda son noti-
ca yazilir.

5.4.6. Tadqiqat naticalarinin riyazi-statistik islanmosi

Elmi-tadgiqat islorindo eksperiment apararkon todqiq
olunan mohsulun torkibindoki bu va ya digor maddonin
migdari, eloca do osas standart gdstoricilori sensor vo fiziki-
kimysvi tisullarla laboratoriyalarda todqiq edilir. Laborato-
riyada igi eyni gdstarici {izra on az1 3 dofa, an goxu 11 dafo
todqiq edilir va naticalor xiisusi cadvaldo geyd olunur. Sonra
asagidaki ardicilliqla hesablama aparilir.
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1. Bu va ya digor gostorici tizro maddalorin %-lo miq-
darim toyin etmok iigiin orta hesabi komiyyat diisturundan
istifado edilir.

ZXI'
X =

n
burada, X - mohsulda olan maddanin miqdari;

in - 3 niimunadon alinan ragamlorin cami;

n - tadqiq olunan niimunolorin say;
X - mohsuldaki maddanin orta migdar.

2. Orta hesabi komiyystdon uzaglasma hor nimuns

gostoricisi lizra tapilir.
Xi-X

3. Orta hesabi komiyyotdon uzaqlasmamn kvadrati ta-

pilir.
(xi-X)

4. Verilmis toroddiid gostaricilorini miloyyan etmok
{iciin dispersiya agagidaki diistur izro tapilir.

S (xi-X)
0~ n—-1
5. Orta kvadratik uzaglasma asagidaki distur Gizra ta-

D

pilir
o=,D,

6. Variasiya omsali tayin edilir
5100

X
7. Orta kvadratik xota hesablanir
m=t——
n

8. Xotann faizi tapilir

m% =100
X
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9. Etibarhiliq xotasi tapilir
Ex=1m-m
burada, tn - styudent amsalidir. Bu gostarici styudent
cadvalindan (5.3. sayli cadval) tapilir. Ogor tadqiqat islori 5
tokrarda aparimugsa bunun giymoti 2,571-dir, 3 tokrarda
aparilmigsa 3,182 gétiiriiimalidir.
10. Orta noticonin intervali tapilir
X +Ex
11. Nisbi xota hesablanir
ax = =100
X
Nisbi xata vahids ns godor yaxin olsa, aparilan todqi-
qatin va hesablamanin diizgiinliyiinit géstarir.

Cadval 5.3. Styudent cadvali (P=0,05 olduqda)

n tn n tn

Riyazi-statistik hesablama metodikasini daha dogiq
izah etmok moagsadilo iki todqiqat iginin naticalori asagidaki
ardicilligla islonmis vo hesablama aparilmisdir.

l. «Asxana» ¢Oroyinds nomliyin toyinindo 3 paralel
tohlil aparilmis va asagidaki roqamlor alinmugdir:

X1=45,2; X2=46,3; X3=46,5

1. Bu géstaricilor tizrs orta hesabi qiymot tapilir.

_ 452+463+465
; -

X 46
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2. Orta hesabi komiyyatdon uzaqlasma hor niimuns
gostoricisi tizra tapihr.

45,2 -46=-0,8
46,3-46=103
46,5-46=10.5

3. Orta hesabi komiyystdon uzaglasmanin kvadrati ta-
pilir.

(xi-X) ->009 025 064
4. Verilmis toraddiid goéstoricilorini mitoyyon etmok

iiglin dispersiya asagidaki distur {izra taptlir.
Xi-XV 5
D, = Z( ) _009+025+064 098 _ 049
' n-1 2 2
5. Orta kvadratik hesablama agagidak: diistur iizro ta-

pilir
0=,D, =049 =07

()~
6. Variasiya amsalt asagidaki kimi tapilir
6-100 0,7-100 70

V= =15217 =15

X 46 6

7. Orta kvadratik xata hesablanir
m= —_b_ == 0.7 =10,404157 =04
n 1,7-
8. Xotann faizini tapiriq
mto=""100=22100_ 40 _ 66056 ~09
X 46,0 46,0

9. Etibarliliq xatasin agagidak: diisturla tapiriq
Ex=tm-m=3]182-0,4=127

10. Orta naticonin interval tapiir X + Ex
46+ 1,27 =44,73
461,27 =47,27
Bu, o demokdir ki, «Asxana» ¢Oroyinin namliyi
44,73-47,27% arasinda konarlagir.
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11. Nisbi xota asagidaki diisturla hesablamir
ax =200 =220190 _p 36297
X 46
Nisbi xata 1-3 arasinda oldugu ii¢iin aparilan tadgiga-
tin naticosi vo hesablamalar diizgiin hesab edilir.
2. «Asxana» ¢oroyinds moasamoliliyin toyininds 3 para-
lel tahlil aparimig va agsagidaki roqamlor alinmusdir:
Xi=61,2; X»=62,3; X3=62,5
1. Bu gdstaricilor {izro orta hesabi giymot tapilir.
2
¥ = 612+ 6?3%— 625 _ 2
2.X1-X=62,3-62=-0,3
X2-X=62,5-62=0,5
X3-X=61,2-62=-0,8
3.0, - X) =(~03) =0,09
(x,-X) =(057 =0,25
(x,-X) =(-08)* =0,64
4. Verilmis toraddiid gostoricilorini miioyyon etmok
ligiin dispersiya asagidaki diistur iizro tapilir.

b _2Xi-X) 009+025+064 098

(x) =
n-1 2
5. Orta kvadratik hesablama asagidaki distur iizro ta-

pilir
§=/D, =+049=07

6. Variasiya amsali agagidaki kimi tapihr
5100 _0,7-100 _70 _

=0,49

V= =—=]2
X 62 062
7. Orta kvadratik xata hesablanir
m=+i=i 1.2 =0,69=0,7

“Jdn 1732
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8. Xotanin faizini tapiriq

=12

9. Etibarhliq xatasii asagidaki diisturla tapiriq
Ex=#4tn-m=3182-0,7=2227=22
10. Orta naticonin interval tapthr X + Ex
62+2,2=0642
62-2,2=598

Bu, o demoakdir ki, «Asxana» ¢6rayinin masamsliliyi
59,8-64,2%-5 gadar

ola bilar.
11. Nisbi xota asagidaki diisturla hesablanir
279.
AX = %ﬂf-loo 22210 35835

Nisbi xota- 3-don ¢ox oldugundan hesablamalar vo
todgigatin naticosi gonastbaxs hesab edilir.
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NOTICO VO TOKLIFLAOR

Corok giindolik gida rasionunda mithiim yer tutur.
Corak hor bir xalqin giicii, qiidrati sayilir. «El-oba ¢éroyi ilo
taninar» demiglor. CSroys hdrmot vo ehtiram biitiin xalg-
larda oldugu kimi biz azorbaycanhlarin da miiqoddos sayi-
lan adotlorindondir. Elimizdo har bir qonaq duz-¢éroklo
qarstlanmig, dostluq namina ¢6rak kostlmisdir.

Azorbaycanda istehlak edilon ¢6rok momulatinin asas
¢esidini bugda ¢oroyi toskil edirdi. Lakin son illor Azorbay-
can ohalisi, xlisuson do yaslilar va sokor xastoliyindon oziyyot
¢okonlor daha ¢ox ¢ovdar vo govdar-bugda ¢oroyi istehlak
edir. Indi Baki ticarotindo bir ne¢o ¢esiddo c¢ovdar vo
¢ovdar-bugda ¢oraklori ohaliyo toklif olunur. Bu ¢éroklorin
keyfiyyat gdstaricilorinin 6yronilmosi vacib mosalalordondir.

Azorbaycanmin mixtolif bolgolorindo godimdon bisiri-
lon, eloco da indinin 6ziindo hazirlanan milli ¢6raklorin ge-
sidi ¢oxdur. Milli ¢éroklor sads vo yaxsilasdinimig gruplara
ayrilir. Bu ¢6roklorin hazirlanma texnologiyasinin, ¢esidinin
vo keyfiyyat gostoricilorinin éyronilmosinin béyiik elmi-tac-
riibovi ohomiyyati vardir. Bu vaxta qgodor istor dovri
motbuatda vo istorso do elmi odobiyyatda Azorbaycanin
milli ¢érok momulati haqqinda ¢ox az yazilara rast golinir.
Bu sahado dogiq todgigat islori aparidmamisdir. Ona géro
do, biz giindoslik gidamizda istifads etdiyimiz ¢6roklo yanast
Azorbaycamin milli ¢6rok-kéks momulatlarini  da amtoo-
siinasliq baximdan otrafli dyronmoyt garsimiza mogsad
qoymusugq.

Kitab bes fasildon ibaratdir.

Birinci fasildo ¢oroyin kimyavi torkibi vo qidalilig
dayari, ¢éroyin istehsalinda istifads olunun osas, yardimer va
zonginlogdirici xammallar, ¢6rok-k6ko momulatinin isteh-
salimin  osaslari, o cimlodon xomirin hazirlanmasi,
formalanmasi, bozonmosi, bigirilmosi, saxlanilmas1 va
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boyatlasmasimun’  fiziki-kimysvi ~ mahiyyati hagqinda
molumat verilir.

Hor bir adam giinda 450 q ¢6rak-kéks momulatt yemo-
lidir. Fiziki islo mosgul olanlar 700-800 q zehni iglo moggul
olanlar isa 300-400 q ¢orok yemolidirlor. Coraklo insan gin-
dolik enerjinin tigds birini, ziilahin 30%-ni, fosforun, domi-
rin, B; vo PP vitaminlorinin 33-38%-ni, kalsium, maqgnezi-
um, mikroelementlorin — E, H va Bs vitaminlorinin bir hisso-
sini ¢orok momulati hesabina 6dayir. 100 miixtolif ¢Orok-
k6ka momulat: 200-270 kkal enerji verir.

Corok istehsalinda osas xammal un, maya, duz vo su-
dur. Yardimgt xammallardan sokor, yag, yumurta, stid moh-
sullari, patka, nisasta, miixtolif adviyyolor istifado olunur.
Lakin ¢6rok momulatinin gidalihg vo bioloji doyarinin arti-
rilmast ticiin zonginlagdiricilordon istifado olunmast gliniin
vacib moasololorindandir.

Hazirda bir ¢ox ¢orok magazalarinda realiza olunan
coraklor yiiksok sortlu undan hazirlannug coroklordir. Bil-
diyimiz kimi do yiiksok sortlu undan hazirlanms ¢érok
asagi sortlu undan olan ¢érays nisbaton bioloji cohatdon az
qidaliliq doyarine malikdir. Coroyin qidaldiq dayorinin arti-
rilmast vo keyfiyyatinin yaxsilagdirilmasi problemi milasir
dévrda garsida duran asas mosalolordon biridir.

Isdo miixtolif zonginlogdiricilordon istifadoa olunmasi
elmi-nozori vo praktiki cohotdon osaslandinims vo hoamin
xammallarin genis sociyyasi verilmigdir.

ikinci fosilda corok-kéko momulatimin tasnifati,
bugda unundan, ¢ovdar unundan, ¢ovdar-bugda unundan,
eloco do pohriz gidast iigiin ¢orok-koka momulatinin genis
¢cesidinin amtoolik sociyyasi verilmisdir. Bu bolmada suxari
va baranki momulatinin istehsali va gesidi, ¢érok gubuqceuqg-
larinin vo kévrok ¢coraklorin istehsals, gesidi vo keyfiyyat gos-
toricilori do sorh edilmisdir. Burada homginin ¢orok-koko
mamulatinin keyfiyyat vo zorarsizlik gostoricilori, saxlanil-
mast soraiti vo middati 8z oksini tapmugdir. Bu masalolor
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;sz?lllll?lstjllflaﬂara V3 normativ-texniki sanadlors istinadan
Ugtinct fosildo milli ¢érok-kko momulatinin cesidi vo
keyfiyyat gostoricilori hagqinda molumatlar toplanmisdir
Azorbaycanin milli ¢Sroklori ¢oxdur. Bu ¢Oraklor sédv
va yaxsilagdinlmis qruplara ayrilir. Sado mill ¢Orak mamui
latinin ?_a'O-d.an ¢ox ¢esidi var. Bunlardan on ¢ox yayilani Ab-
izrcigvcoregl, Azarbaycan ¢Srayi, dagh ¢oroyi, acitmah yu-
» lavag, Ganca ¢6roayi, tondir ¢érayi, cirali ¢
vbonted basqala;d,r}_l ondir ¢oroyi, cirali ¢Srok, Soki kiirs
Yaxsilasdirilmis milli ¢6rok momulatinin ¢egidi 25-don
c;pxdur. Bunlardan «Boyim» ¢drayi, gatlama zoforanil na-
zik, duzlu. nazik, «Sid» ¢érayi, «Fatir», cay Qéroyi Soki o;/-
mast, $oki killgasi, Lonkoran kiilgosi, sirin nazik so’r ogal va
basqalarini géstormoak olar. oS
Sads. (;f'jraklarin istehsalinda bugda unu, su, duz vo
mayadan istifada olunur. Yaxsilasdiritms milki géroklordo
iso dlava olaraq sokar, yag, yumurta, siid va siid mohsullar
soya unu, ‘qargldah unu, nisasta, somoni, meyvo-tarovo;;
,r:tl]rf?(;g g?g/;};};at va digor dad vo tamverici xammallardan
Respublikada ohali torofindon hazirlan: il ¢6
momulatinin 30%-i artiq sonaye iisulu ilol{)li;?rillri‘r.mlm ook
. Bg bélm?da milli ¢érok, ¢Srok-kéko  momulatinin
kimyavi torkibi, onlarin istehsalinda istifado olunan osas
yaﬂrdxm.c;l va zonginlesdirici xam- mallarin gisa Sociy};as“i,
mixtaolif mayalarla (xomirmaya, acixomra sixilmis mny"l’
quru maya) hazirlanmis ¢6rok-kéko momulati haqql,nda m;:
lumat verilir. Kitabda 16 ¢esiddo sada millj ¢orak-koka
momulatinin, 14 gesiddo yaxsilasdirilmis milli ¢cOrak-koka
mamlflatmm resepti vo hazirlanmast qaydalar izah edilir
B_u bélmado homginin milli ¢érak-kéko momulatinin g:esidi:
nin artxr_xlmasx yollar: orh edilmis vo Azorbaycanin miixtolif
b?lg:?-lsrmde hazirlanan va bu giino gador adobiyyatlarda vo
dévrii motbuatda dorc olunmayan 6 ¢esiddo milli ¢orok-
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kéka momulati hagqinda toplanmig maraqli molumat veril-
misdir. Bu sahada samoroli tadgigat islorinin apariimasina

ehtiyac duyulur.
Dérdiincii fosildo ¢orok-kéke momulatinin mikrobio-

logiyasinin ssaslari verilmigdir.

Besinci fosildo xammalin va ¢6rok-kéka momulatinin
keyfiyyatinin dyronilmosi masalalori izah edilmisdir. Bu
bélmonin yazilmasinda normativ-texniki sonadlordon vo
tadris-metodiki vosaitlordan hortarofli istifads olunmusdur.

Kitabda sorh olunan elmi-nozori vo tocriibavi molu-
matlari osas tutaraq c¢orok-koks momulati istehsalinda, sa-
tisinda vo istehlakinda agagidaki tokliflorin nozaro alinmasi-
nin ¢ox bdyiik shomiyyati vardir.

1. Corak-koks momulaty istehsalinin texnoloji tolimat-
lart milasir elmi-texniki toroqqinin toloblori nozoro alnmag-

la tokmillasdirilmolidir.
2. Yitksok sortlu undan ¢droklorin istehsalt azaldil-

magla ¢ovdar, covdar-bugda vo bugda-covdar ¢oroklarinin
istehsali artirilmali, keyfiyyoti yaxsilagdiriimalidir.

3. Corok-koko momulatimin kimyovi tarkibini yax-
silasdirmaq vo gidalihq doyarini artirmaq magsadila istifado
olunan bugda ununun bir hissasi qargidall, arpa, valomir,
noxud vo soya unu ilo 9voz olunmast maslohat gorilr.

4. Corok-koko momulatinin vitamin va mineral tor-
kibini yaxsilasdirmaq mogsadilo bitki monsali zonginlagdirici
xammallardan hortorafli va somorali istifada olunmast mas-

lohot gorulir. '
5. Corok-koko momulatinin zororsizlik gostaricilori

asas keyflyyot géstoricisi kimi normativ-texniki sonadlords
mohdudlasdinldigindan onlarin vaxtasir yoxlaniimasi tos-

kil olunmalidir.
6. Corok-kéko momulatinin boyatlagmasini longidan

xitsusi xammallardan istifado olunmast mosslalorinin aras-
diriimasi va bu sahads elmi-tadgiqat iglorinin apariimasi tos-

kil olunmalidir.
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7. .Gi'mdalik qidamizda istifado olunan ¢éraklorin
keyfiyyoti yaxsilagdirilmali v gesidi yenilosdirilmolidir.

8 Istehsal olunan ¢érok-kéks momulatimn qidahlhq
d?y:?rlm artirmaq moagsadilo daha ¢ox siid zordabindan vo
Ib:jtkl monsdli zonginlagdirici xammallardan istifada olunma-
idir.

' 9. Son zamanlar kigik &zal milossisalordo miixtalif ce-
sldq; ¢ovdar-bugda ¢orakigri istehsal olunur. Bu ¢oroklorin
bozisi dogranib sellofana biikiiliir. Yaxst olar ki, ¢Oroyi
qablagdirarkan oraya qoyulan etiket-yarhqda ¢éroyin isteh-
sal tarixi vo saxlanilma miiddati doaqiq géstorilsin.

10. Pshriz vo mialicovi qidalanma igiin istehsal olu-
nan ¢érak-kéke momulatinin gesidi artinnlmahdir. Homin
¢oroklori qablagdirarkon onlarin kimyovi torkibi vo toyinati
oks olunan etiket-yarliq qoyulmalidir.

}1. Respublikada son illor suxari vo baranki momula-
tmm.lstehsah va satist azalmisdir. Yaxs: olar ki, ohalinin
talob;na uy8un yeni gesiddo, yiiksok keyfiyyatli suxari va ba-
ranki momulatinin istehsal artirilsin.

12. Milli ¢orak-koko momulatinin istehsalimin  artiril-
mas maslahat goriliir. Milli ¢orok-kéko momulatinin gesidi
tokmillosdirilmoli va keyfiyyati yaxstlasdirilmalidir.

13. Milli ¢6rok-koks momulatinin gidaliq doyorini ar-
tirmaq va keyfiyyotini yaxsilasdirmaq mogqsodilo onlarin is-
tehsalinda bitki monsali zonginlogdiricilordon daha ¢ox vo
somarali istifads olunmasi maslohat goriilir.

14. Usaq vo pohriz gidasi iigiin xiisusi ¢érok-koko moa-
mulatinin istehsalina baslanilmasi vo bu isi somorali toskil
etmak mogsadilo dévri motbuatda vaxtasirt molumatlar darc
olunmas togkil edilmolidir.

. 15. Milli ¢6rak-koks momulati istehsalinda bugda unu
ilo yanasi qargidali, soya, noxud unlarindan da istifada
olunmasi v3 istehsalata tatbig olunmasi moslohat gériiliir.

16, Stid mohsullarindan, meyva-toravozdan vo digor

mineral va vitamin monbayi olan zonginlosdirici xammal-
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lardan somoroli istifado olunmasi masololari elmi cohatdan
osaslandirilmali vo bu sahads elmi-todqiqat islori apariimal,
naticalor 1stehsalata totbiq olunmalidir.

17. Azorbaycanin miixtolif bolgalorindo xalq torafin-
don hazirlanan milli ¢érak-kékoa momulatinin ¢esidinin to-
planmasi G¢ln tadgigat iglorinin apariimas: toskil edilmali-
dir.

Dan va unun iimumi mikrobiotasinin todqigi onun
zangin say tortibino malik olmasini géstordi. Bels ki, 1 q dan-
do olan bakteriya, aktinomiset vo mikroskopik gébsloklorin,
o climladan maya gébsloklarinin koloniya amalo gotiran va-
hidls (K9V) ifado olunmusg say: 1,5 milyon toskil edir.

19. Bakteriyalar ossason sporsuz vo sporlu bakteriya-
lardan ibaratdir. Sporsuz bakteriyalar Pseudomonas va
Chromobacterium cinslorinin niimayandalarindan ibaratdir-
lor. Pseudomonas cinsinin Ps. herbicola (70%-5 qadar) Ps.
Sluorecsens (20%) va digar novlorlo tomsil olunmuslar.

20 porlu bakteriyalar Bacillus cinsina aid olub Bac.
cereus, Bac. mesentericus, Bac. subtilis, Bac. megaterium va
digor cinslorin niimayandolorindon ibaratdir.

21. Corayin sothi, istehsal saholori va donin epifit mik-
robiotast  Pencilium, Aspergillus, Fusarium, Alternaria,
Stachibotrus va Asporogen cinslorlo tomsil olunmuslar. Epifit
mikrobiotada maya géboaloklori va aktinomisetlor da tadqiq
edilmislor vo onlar migdarca ¢ox saylt deyillar.

22. Xammalin mikobiotasinin todqiqi gostorir ki,
mikroskopik goboloklor sporlu bakteriyalarla birlikds ¢6-
royin kiflonmasi vo kartof xostaliyino tutulmasina sobob
olurlar.

23. Unun <103 migdarda bakterial sporla ¢irklanmasi
¢Orayin biitiin hallarda kartof xostoloyins yoluxmasina so-
bab olur.

24. Corayin uzun miiddat saxlanmasi iigiin kompleks
{isullardan istifado edilmali, o climlodon xamir mayasinin
secilmosi, asetat tursusunun natrium duzunun miixtalif faizli
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mohlulunun ¢6rayin sathinag v xomirs slavo edilmasi va ¢o-
royin UB slialanmasi va ozonla islonmosi, ¢drokbisirmo so-
nayesinin istehsal sahalori vo avadanliginin mikrobioloji to-
mizliyi, hazir mahsulun kiflonmosinin garsisin1 alir.

25. Kompleks iisullan totbiq edorok mikrobioloji da-
vamlhg: yiiksaltmoklo ¢éroyin kiflonmosinin qarsist alinar,
¢6rayin 20 giindon artiq saxlanmasina nail olmagq olar.
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PE3IOME

Xne6 umeeT BaxKHeIIee 3HAYCHHE B MOBCEIHEBHOM MH-
mIeBOM panuoHe. Xne® BbIpabaTBIBAIOTCA B OCHOBHOM M3
MINEHUYHOM, pKaHOM U pPXKaHO-NMUICHUYHOM, a MHOTAA U3 S4-
MEHHOM ¥ KyKypy3HoH Myku. [Jlns BelpaboTku xjeba, kpome
MYKH MCIIOJIB3YIOT BOAY, COJb, APOAOKH.

OCHOBHBIM acCCOpPTHMEHTOM moTpeOiseMpix xieba H
x1e600ynouHbIX H3nenuil B AzepGaii/pkaHe COCTaBAAIOT Xieb
UX MUIEHUYHON MYKH. A B MOCIEJHHE roJbl HaceneHus Asep-
OaliKkaHa, B TOM YHCJIE JIFOOH [TOXKUIOTO BO3pacTa H GOJbHBIE
A1abeToM, Takxe yHOTpeOnsiorT xjaed H3 pKaHOH M CMecH
pxaHo-NIeHHYHOH Myku. KpoMe Toro, B Asepbaiimkane u3-
JpeBle HAacelIeHUS TOTOBAT Pa3fUyHble HAUHOHAIbHBIC BHIBI
xseba 1 x71e000yTIOUHBIX H3AEH.

ITo sTOMy OCcHOBHasi TeMa KHUTHM TIOCBSILEHO H3YydeHHE
aCCOPTUMEHTA U NoKa3zatesieit kayecTsa xyieba u xiebo0bynoy-
HBIX M3JENUM, KaK [OBCEAHEBHOIO MOTpeONeHus, a TaKxe Ha-
LMOHaIbHLIX BUIOB XJ1€000yIOUHBIX U3ACNUi, pacluupeHHe UX
4CCOPTMMEHTA IIyTEM HCIHOJB30BaHUA ylydlUnUTeNnel U HeTpa-
JULHOHHBIX HCTOYHHKOB PACTUTENBHOTO ChIPbS.

Kuura coctout U3 nsatu raas.

B nepBoii rnaBe KHUrH paccMOTPEHbI BOIPOCHI XHMHYEC-
KOT0 COCTaBa M MHLIEBOH LEHHOCTH xJieba, OCHOBHOE, BCIO-
MoraTeJIbHO€ M HETPaAUuLIMOHHOE ChIpbE IS MPOM3BOJCTBA H
NOBBIIICHUS KayecTBa XJeO0OOyNOUHBIX W3/eNnil, OCHOBHbBIE
3TaIbl MPOU3BOACTBA XJIeGOOYNOUHBIX U3AENUA, B TOM UYHCHE
CIocoOBI MPUTOTOBNIEHHS TECTA, CO3peBaHue Tecta, GopMoBa-
HHE U pacTodKa H3AeNHi, OTAesIKa MOBEPXHOCTH U BbllIEYKa
xN1e600ynouHbIX u3aenuil. B 3Toif rnaBe Takxke pacCMOTPEHBI
IIOKa3aTeJId KauecTBa U CYUIHOCTH O4YepCTBeHHeE XJjebha.

duznonoruyeckas HopMa noTpedacHUs xi1ebda B3pOCIbIM
YeJI0BEKOM cocTaBisioT npumepHo 450 r, B tou umcie 300 r
nmennuHoro u 150 r pxanoro. HopMa nmotpebnenus xieba ans
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JUI yMCTBEHHOro TpyaAa coctaBisitoT 300-400 r, a aiis nun 3a-
HUMaromxcs ¢puzndeckuM tpyaom 700-800 r.

ITeyensiit x1e6 u apyrue xnebHble H3EIUs IIPH MOTPEOD-
neHuy ux B xonuuectBe 500 r B cyTkM oOecneduBaloT opra-
HU3M 4enoBeka B cpefneM 1/3 (okono 35%) B 3HEProeMKOCTH
CYTOYHOIO paiMoHa, yaoieTBopsaoT Ha 20-30% notpedHOCTH
yenoBeka B Oenkax, Ha 33-38% HEOOXOAMMOIO KOJNHYECTBA
¢ocdopa, xenesa, ButamuHoB B, u PP, a Taxke 3HauMTENBHYIO
YacTh KaJbLMs, MarHus, MUKpO3JIEMEHTOB H BUTaMUHOB E, H,
B¢ v gp. Beicokas nuieBas 1eHHOCTb xyieba, KaKk H BCAKOIO
NMIIEBOrO MPOAYKTA, ONpeseNseTcs B MEpBYIO Oyepellb €ro
XHMHYECKMM COCTaBOM, JHEPreTHYeCKOH LEHHOCTBIO, YCBOse-
MOCTBbIO M OHMONOrHvecKoil LIEHHOCTBIO, COAEPXKAHHUEM B HEM
JOTIONTHUTENBHBIX (HaKTOPOB MUTAHMS: - HE3AMEHUMBIX aMHUHO-
KHCJIOT, BATAMUHOB H MMHEPAIIbHBIX BelecTB. Bece 3TH naHHble
0 xyiebe MpUBOAATCA B BUAE TabIHIIL.

OCHOBHBIM CHIpBEM JUTS MPOU3BOJACTBA PA3TUYHBIX BUIOB
xJieba sIBJIseTCA MyKa MIUEHHWYHas BHICIUEro, MEPBOro H BTOPO-
ro COpTOB, PKaHOH MYKH, BOJa, JPOXOKH U conb. M3 mpornonHu-
TeJIbHBIX CBIPEBBIX PECYPCOB, HCIONB3YIOT XKHpbI, caxap, ma-
TOKa, COJOA, AALA H AUYHBbIE MPOAYKTHI, MOJIOKO H MOJIOUHBIE
NPOAYKTBI, KHIIMHIIL, IIKaThbl, BAHHJIMH U Jp. IPSHOCTH.

M3 HeTpaiHIMOHHBIX PAaCTUTENbHBIX A0OABOK B OCHOB-
HOM, HCHONB3YIOT (PYKTOBO-ArOAHBIE [IOpE, NMpUNachl, nof-
BAapKH, NacThl, COKH, TOPOLUKH, BBDKHUMKH, 3€pPHOBbIE 100aBKH,
MOJIACOJ, CONOJ, COEBas MyKa, OBOLIHbIE JODABKH, Kak MIOpe
M3 MOPKOBH, CBEKJIbI H THIKBbI. Bce 3TH CBEAEHHUS MOAaHHBIM
pa3IMYHbIX aBTOPOB PacUIMPEHO NPUBOJIMTCS B NEPBOH riaBe
KHHT H.

Bo BTOpo#t ry1aBe KHMIM AaHO Kiaccugpukauus xueba u
x71e600yNOYHBIX M3€THUil, aCCOPTUMEHT XJie0a U3 NMUIECHHYHOIH,
PXKaHOH, p)KaHO-MIEHHYHON MYKH, UX NOTpeOUTENbCKHE NOKa-
3aTelM KayecTBa U CPOKH XpaHEHUS X1eGo0yN0UHbIX U3/IeTuii.
B 310l rnaBe paccMOTpeHB! MPOU3BOJACTBO U ACCOPTHMEHT Cy-
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XapHbIX U OapaHOYHBIX M3IEIHH, a Takxke XJIe600YNOUHBIX H3-
JeNHid I IMeTHYeCKoro U nedebHoro nutauus. [Tokasarenu
KayecTBa M Oe3BpeHOCTh XJIeO0OYI0UYHBIX M3AEIHH JaeTcs
COMIaCHO JTAHHBIM HOPMATUBHO-TEXHNYECKUX TOKYMEHTOB.

B TpeTwell ri1aBe KHMTH JalOTCSl CBEAEHHS 00 accopTH-
MEHTE Y [TOKa3aTeseil KauecTBa HaMOHABHBIX BHIOB XJeba. K
HallHOHATTBHBIM BUAAM Xjieba ¢ JpEeBHEHIITMX BPEMEH OTHOCST-
Cs1 J1aBalll U 10Xa. ACCOPTUMEHT U COpTa HANUOHAIBHBIX BUIOB
xneba u xne600yNMOUHBIX H3denui A3zepbailkaHa OYeHb
6onpmoif. HannonanpHele BUABI X1€600YTOUHBIX U3AENHI ObI-
BaIOT [IPOCTBIE U YJIy4UIEHHBIE.

K mpoctsiM HalMOHaIBHBIM XJEOHBIM M3JENTHAIM OTHO-
carcs Uypexk Ammeporckudt, Uypek AsepOaiimxanckuii, Ten-
IHp 4ypeK ArnaMcKHiM, a[KbITMaNbl, 0a33amad, 6o3mamay, Uy-
pek narnmHckui, Hasyk conensiil, nomamnmii xneo, roxa, Kio3-
Jama, KOKsi, KoHOa, KyJjiaBa, Kiommo komba, KiosisMa, kionjpa
annak, Yypek ['samxunckuid, nasau, Teunup uypek Opayban-
KM, camkanmax, Uypek ¢ caMaHu ( ¢ CONOOM), CAHTAX, ChI-
reipand, Uypek CyMrautckuil, TeHOuUp UypeK, XaMpabl,
JDKaj, JKapaasbl, 4yypek ¢ TMHHOM, kiope dypek lllexuHckuit
U IpyTHE.

K ynydiieHHBIM HallMOHANBHBIM XJeOHBIM M3JEIHAM OT-
HocsTcsa beruM dypek, rabariiel yypek (uypek ¢ ThIKBOH), raT-
Jama, rorai, rosiy Kexa, Ha3yK wadpaHHblil, MK, CIOAYYPEK,
datup, GBIHABIIL rorai, vaikuypek, kionua [lexunckas, os-
Ma [llexuHckas, Ha3yK caankuid, woproran u apyrue. Hekoro-
pbl€ BUIBI YAYYLIEHHBIX X1e€000yN04YHbIX W3ACAHH OTHOCAT K
MYYHBIM KOHIMTEPCKHM H3JEIHUAM.

B kuure npuBoIsTCA peUENTypa U TEXHOJOTHSA MpPHIO-
TOBJCHUS 16 BUAOB MpOCTBIX, 14 BHAOB ynyUUIEHHBIX BHIOB
HalMOHAJBHBIX  XJ1eO00ymouHbIXx u3aenuid. [lpeacraBnsior
Oonplioi uHTEpec NpobieMa MOBbIIEHHE KayeCTBa, MHLIEBOH
LIEHHOCTH, pacUIipeHUE acCOPTUMEHTA, COXPAHEHHE CBEXECTH
HAIIMOHABHBIX BUIOB XneboOynounpix nigenui. Ilpusoasres
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OaHHBIE 0 6 HOBBIX BUAAX HALIMOHAIBHBIX XJ1€OOOYIOYHBIX H3-
JeMui, KOTOpblE MBI COOpanu U3 Pa3HBIX PeruoHoB AzepOaii-
JKaHa, ¥ OHM JI0 CHX IIOp HE I/l HeoNmyOIMKOBaHbI .

B 4eTBepTO# ImaBe KHUIH JAKOTCS PE3YJIbTAThl UCCIIEO-
BaHUST MUKPOOHOJIOTHYECKOH ycTOHUYMBOCTH XJ1€600yTOYHBIX
H3JENUA.

OCHOBHBIM KpPHTEpPHEM MHUKpPOOHOJIOTMYECKOH YCTOMUM-
BOCTH XjieDa SBJISeTCS MHKpOOMOTA 3epHa U MYKH. BhlsBiena
B3aUMOCBS3b MEXIY IIECHEBAaHHEM, KapTodeabHOil 00Je3HbI0
xneba ¢ MUKpPOOHOTOH ChIphsi. YCTaHOBJICHO, YTO MUKpO(dIOpa
ChIpbsl NIPEJCTABIEHA GaKTepUsAMH, MUKPOCKOIMUECKUMH TPH-
0aMH, aKTHHOMMIUIETAMHU U APOXKEBBIMH I'pUOaMHU.

Hecriopoobpasytoiuue GakTepuu npeicTaBieHbl pogaMu
Pseudomonas u Chromobacterium. I3 pona Pseudomonas
gomuuupytot Ps. fluorecsens, Ps. herbicola, Ps. sinuosa u
apyrue. M3 Hux Ps. herbicola cocrasnsior 70-75%, Ps. fluo-
recsens 20% oT oOLiero KOJMYECTBA HECMOPOOOPA3YIOLIMX
Gaxrepuit. B pe3dysbTaTe sKCiepMMEHTAIBHBIX HCC/ICAOBAHHI
YCTaHOBJICHO, YTO HecnopooOpasyoiue GakTepuu B GonesHu
xneba He y4yacTBYIOT.

Hapsny HecnnopooOpa3yioluMH GakTepusiMd UCCIIEA0Ba-
Hbl POJOBOH U BHIOBOH COCTaB CropooOpasyrolux OakTepHid,
NbITATUCH BBISBUTH BO3MOXKHYIO pOJIb UX B O0ie3HHU xneba. U3
crnopoobpasyiowux 6akTepHii BblleNeHbl U HACHTH(HUUPOBA-
Hbl 22 witamMMm M3 poia Bac. mesentericus, Bac. megaterium,
Bac. cereus, Bac. idosus, Bac. subtilis, Bac. virgulus u np.
Hapsiny ¢ uaentudukanueit 6akrepuil NbITaIUCh OIpEIETHTh
POA ¥X C ruiecHeBbIMH rpubamu B Oone3Hu xjaeba U ycTaHOB-
NIEHO, YTO CHOpPOBBIE OAKTEpUH ¢ MJIECHEBbIMM rpudamu yya-
CTBYIOT B 3a00JieBaHHUsAX Xj1e0a.

HccenenoBanbl KoMIIeKCHbIE MEPBI 3aLUMTHI XJeba U xie-
000yn04HBIX M3J€NIHH, NpUMeHeHa HaTpueBas COJb THApoce-
TOBOH KHCJIOTHI B TeCT€ W Ha MOBEPXHOCTH xjeba, YO myuu,
030H. B pe3ynprare mep, NOBBIIIAETCS MHKpPOOHOJIOTHYECKAs
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YCTOMYHUBOCTH xqe6a ¥ TaKuM oOpa3zoM, NEPHOJ XpaHEHHs
xieba MoxkHo mosecty a0 201HeH u Honee.

B mnsToii riaBe KHATH paccMaTpuBarOTCs METOJbI HCCIIe-
JIOBaHHS KayecTBa OCHOBHOTO CHIPbS M XJIeOOOYJIOYHBIX H3Jle-
nuii. Ot BOIPOCHI HanuCaHbBI, COrMTaCHO METOAMYECKON JIUTC-
paTypbl ¥ HOPMAaTHBHO-TEXHKYIECKOH JOKYMEHTAIMH.

B xoHue coctaBiieHbl OOIIMPHBIE BHIBOJABI U MpPEATIONKE-
HUS, COCTOSIINE U3 25 MYHKTOB, KOTOPBIE UMEIOT KaK TEOPETH-
YEeCKOe, TaK U MPaKTHUHECKOE 3HAYCHHE.

CHHCOK HCIOap30BaHHOM nuTeparypbl 100 HCTOYHHMKOB.
B xuure 38 tabnui, 8§ yepHO-6€NbIX U 16 LIBETHBIX PUCYHKOB.
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SUMMARY

Bread has the major value in a daily diet .Bread is produ-
ced mainly from wheat, rye and rye-wheat, and sometimes
from barley and com flour. For making bread, except flour us-
ing water, salt, and yeast.

The main range of intake of bread and bakery products in
Azerbaijan is the bread of their flour. In recent years the popu-
lation of Azerbaijan, including the elderly and diabetics, also
use bread made of rye and a mixture of rye-wheat flour. In ad-
dition, in Azerbaijan since ancient times people cook different
national types of bread and bakery products.

Under this main theme of the book is devoted to the study
of the range and quality of bread and bakery products, as an
everyday consumption as well as national kinds of bakery
products, increasing their range by the use of improvers and
non-traditional sources of plant material. The book consists of
five chapters.

In the first chapter of the book address issues of chemical
composition and nutritional value of bread, main, auxiliary and
non-conventional raw materials for production and quality of
bakery products, the main stages of the production of bakery
products, including methods of preparing dough maturation
test, Molding and dough maturation, surface treatment and bak-
ery. This chapter also considered indicators of the quality and
nature of the hardening of bread.

Physiological intake of bread, an adult is approximately
450 g, including 300 g wheat and 150 g of rye. Consumption
rate of grain for those intellectuals are 300-400 g, and for per-
sons engaged in physical labor, the 700-800

Baked bread and other cereal products in their consump-
tion of 500 grams per day provides the human body in the mid-
dle I /3 (35%) in the energy ration satisfy 20-30% human
needs in proteins at 33-38% of the required amount of phospho-
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rus, iron, vitamins Bl and PP, and a significant portion of cal-
cium, magnesium, trace elements and vitamins E, A, B6, etc.
The high nutritional value of bread, like any food product, is
determined primarily by its chemical composition, energy
value, digestibility and biological value, the content in it addi-
tional nutritional factors: - the essential amino acids, vitamins
and minerals. All these data are the bread given in tabular form.

The main raw material for manufacturing various types of
bread is wheat flour, the first and second grades, rye flour, wa-
ter, yeast and salt. Of the additional raw materials, used oils,
sugar, syrup, malt, eggs and egg products, milk and dairy prod-
ucts, raisins, candied fruit, vanilla and other spices.

Of the non-traditional herbal supplements primarily use
fruit and berry puree, supplies, pastas, juices, powders, bagasse,
grain supplements, polisol, malt, soy flour, vegetable supple-
ments, like mashed carrots, beets and pumpkin. All this infor-
mation is submitted by various authors is extended in the first
chapter books.

In the second chapter of the book is given the classifi-
cation of bread and bakery products, an assortment of bread
from wheat, rye, rye-wheat flour, their consumer-quality and
shelf life of baked goods. In this chapter we consider the pro-
duction and the range of rusks and cracknels products and bak-
ery products for.dietary and clinical nutrition. Indicators of
quality and harmlessness of bakery products is given according
to the normative and technical documents.

In the third chapter of the book gives information about
the range and quality of national kinds of bread. By national
kinds of bread from ancient times include pita bread and yukha.
The range and variety of national types of bread and bakery
products in Azerbaijan is very high. National kinds of bakery
products are simple and advanced.

The simple national cereal products include churek Ab-
sheron, Azerbaijan churek, tendir churek Agdam, adzhytmaly,
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bazzamach, bozlamach, churek daglinsky, nazuk salty, home-
made bread, yukha, kyuzdama, kokya, conboy, kulawe, kulli
comba, kyullyama, kyulfa appak, churek Ganja, lavash, tendir
churek Ordubad, sadzhappak, churek with syamani (from malt),
sangak, sigirdili, churek Sumgait, tendir churek, khamrali, jad,
dzhardali, churek with cumin, cure churek Shaki, and others.

By the improvement of national cereal products include
begim churek, gabagly churek (churek with pumpkin), gatlama,
gogal, nut cake, nazuk saffron, pshi, milk churek, fatir, fyndy-
gly gogal. chaychurek, kyulcha Sheki, Sheki ovma, nazuk
sweet, shorgogal and others . Some kinds of the improved bak-
ery products belong to flour confectionery products.

The book contains recipes and technology of making 16
kinds of simple, 14 kinds of advanced types of national bakery
products. Of great interest in the problem of improving the
quality. nutritional value, expanding product range, maintaining
the freshness of national kinds of bakery products. The data on
6 new types of national bakery products, which we have col-
lected from different regions of Azerbaijan, and they're still not
where published.

The fourth chapter of the monograph (books) is research
of microbialogie stability (immunity) bread-bakeries of items
at long-term storage.

The books is dedicated to the analysis of microbiological
steadiness of bread-rool goods because of keeping them for a
long time in Azerbaijan Republic.

Main criteria of microbiological steadiness are grain and
microbiological steadiness are grain and microbiota in flour. In
the book is researched mikroflora in connetion with the zymo-
sis and potato disease of bread. There was revealed that the mi-
crofora of stuff is consist is consist of bacteria with spore and
non-spore. actinomycet, ferment fungus and yeast fungus.

Non-spore bacteria are consisting of mainly genus of
Pseudomonas and Chromobacterium. From represemen-
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tatives of the genus of Pseudomonas are Ps. fluorecsens, Ps.
herbicola, Ps. sinuosa and others. From them Ps. herbicola,
consists 70-75%, Ps. fluorecsens consists 20%, the main part
of Ps. genus.

Alones with non-spore bacteria the genus and species of
spore bacteria were researched. There were determined follow-
ing genus®s which have a role in disease of bread: Bac. mes-
entericus, Bac. cereus, Bac. megaterium, Bac. subtilis,
Bac. idosys and Bac. virgulus. It was been clear that some
culture of Bac. subtilis and Bac. cereus is caused bread to in-
fect potato diseaseand symosis. Microccopical fungus together
with spore bacteria are caused bread to symons.

There were developed complex methods for keeping
bread for a long time. For that it is favorable to throve. Na soll
of hydroacetate acid on bread. To increase microbiological
steadiness of bread with UF rays, ozone. With this metod its
keeping period may be prolonged till 20 days.

In the fifth chapter of the book discusses methods of
quality basic raw material and bakery products. These ques-
tions are written, according to the methodological literature and
normative and technical documentation.

At the end of compiled extensive findings and proposals,
consisting of 25 items, which have both theoretical and practi-
cal importance.

The list of the used literature of 100 sources. There are 38
tables, 8 black-and-white and 16 color drawings in the book.
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Miislliflor hagqinda molumat

Prof., tex. elm. namizadi Ohmadov Shmad-Cabir

Ismayll oglu 6 fevral 1942-ci ildo Sokido anadan
olmusdur. Orta moktabi bitirdikdon sonra Baki Ticarat-
Kulinar Sagirdliyi moktobindo oxumus (sentyabr-1958 -

‘mart-1960), 7-ci daracali gonnadg! ixtisasina yiyalonib Soki

Yeyinti kombinatinda gonnadg¢i ustasi (aprel 1960-noyabr
1961), eyni zamanda Soki sohar 3 sayh orta moktobindo qon-
nadgiliq izra istehsalat tolimi ustasi (miisllim) vazifasinda
islomisdir.

Ordu siralarinda xidmat dévriindo (noyabr 1961-
avqust 1964) ovvalco asgor yemokxanasinda, sonradan horbi
sanatoriyada agbaz iglomisdir. O, 1964-cii ildo S.M.Kirov
adina Azorbaycan Ddvlot Universitetinin  Omtoasiinasliq
fakultosino daxil olmus, 1968-ci ildo D.Biinyadzado adina
Azorbaycan Xalq Tosarriifati Institutunu  «9rzaq mallari
amtossiinashign va ticaratin toskili» ixtisasi izro forglonmo
diplomu ilo bitirmisdir.

Istehsalatdan ayrilmaqla «Yeyinti mohsullar omtoogii-
nashig» ixtisasi1 Gizro aspiranturada oxumus (dekabr 1968-
dekabr 1971), «Azorbaycanda becorilon zofaranin amtoosii-
nasliq xassolorinin Oyranilmasi» mdvzusunda namizodlik
dissertasiyas1 miidafio edorak «texniki elmlar namizodi»
alimlik doracasi diplomu almigdir.

1971-ct ildon ali moktobdo avvolco assistent, bas
miiollim (1973), dosent (1978), dekan miiavini (1977-1983),
dekan (1984-1987) vo miixtalif institutlarin Elmi suralarinda
dord dofo secilmoklo (1983, 1991, 1996, 2006) kafedra
miidiri  vazifolorinds islamisdir. Umumiyyatlo 30 ildon gox-
dur ki, ali moktabda rahbar vazifslords igloyir. 2001-ci il iyun
aymmn 5-do Azarbaycan Dévlat Igtisad Universitetinin El-
mi Surasinin garari ilo  ona «3rzaq mallar1 amtassiinashig»
kafedras1 lizra professor elmi adi verilmigdir.
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Ilk elmimoagalssi III kursda oxuyarken 1967-ci ildo,
«Saki sirniyyati» adli itk kitaby 1so 1970-ci' ildo nosr qlun-
musdur. 40 ildan artiq elmi-pedaqoji foaliyyoti dévr'und:?
timumi hacmi 700 ¢ap varagindon ¢ox olan 300-dan ¢ox elmi
asar, o ciimladan 9 doarslik, 15 dars vasaiti, 27 kitab vo mono-
qrafiya, 40-dan ¢ox tadris-metodiki vosait va program nosr
etdirmisdir.

Azorbaycan, rus va ingilis dillorinds {i¢ dofs (1987.,
1990, 1997) nofis sokildo noagr olunan «Azarbaycan !(ull-
nariyasp» kitab-albomu, Gone¢ ailonin ensiklopediyasi
seriyasindan  «Dadlt va lozzatli x6raklarin sirri» (19.95),
«1001 sirniyyat» (1993, 2010), «Azarbaycan sorbatlori va
sarinlosdirici ickilor» (1994), «Evda konservlogdirma» .(1996),
«Azarbaycan Kulinariyasinmn incilori» (199.7), '«deyyalar,
qatmalar» (1998), azorbaycan vo rus dillorinds ayri —
ayriligda  nosr olunan «Miiasir Azarbaycan matbaxinin
xoraklori»  (2006), Asepbaiimkanckas kyxns  (2008),
Odviyyalor vo tamlt gatmalar (2009) va Azarbaycan
iiziimiindon gidali mohsullar (2009), 1002 Sirniyyat (2010),
Tortlarin hazirlanmast (2010), Azarbaycan ¢ay1 (2010)
kitablan genis oxucu kiitlasinin rogbotini qazanmis vd h_sr
bir azorbaycanl ailosinin stoliistii kitabina cevrilmigdir.
Son illor iki publisistik kitabi («Haer Ismayil 100» - Baki
Azornasr 2007, 176 soh., vo «50 il amak cabshasinda», Baki,
Azarnasr 2008, 366 soh) nasr olunmusdur. _ o

2002-ci ilin iyununda morhum prendent.lmlz
H.9.9liyevin formani ilo ona «9mokdar mi:mllimg‘ f:axn adi
verilmisdir. Azorbaycan Jurnalistlor Birliyinin ﬁzvudur'. Ha-
zirda ADIU «9rzaq mallar1 omtoosiinasligi vo ekspertizasm»
kafedrasmin miidiridir. 2003-cii ildon «Azarsun Holding»
sirkatinin miigaviridir.

Ohmod-Cabir dhmadov 2006-c1 ilin 21 dekabrindan
2007-ci il 20 yanvar tarixi milddatindo Miiqqaddas Hacc

ziyaratinds olmusdur. '
Ohmod-Cabir Ohmadovun iki oglu va bes navasi var.
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B/m., biol. elm. namizadi Qurbanova Afilo Ali q1z1 1954-
cit ildo Beylogan rayonunun Saxseven kondinds anadan ol-
musdur. 1979-cu ildo V.I.Lenin adina Qirmizi 9mok Bay-
ragi ordenli Azorbaycan Dévlot Pedaqoji Institutunun bio-
logiya fakiiltosini bitirmigdir. 1976-1984-cii illordo  Azor-
baycan SSR Elmlor Akademiyasinin Genetika vo Selleksiya
Institutunda laborant v bas laborant, 1984-1989-cu illorda
D.Biinyadzados adma Azsrbaycan Xalq Tasorriifati Institu-
tunda laborant, 1990-1999-cu illorda Bak: Dévlot omtoasii-
naslig-Kommersiya Institutunda bas laborant va eyni za-
manda saat hesabi ilo miollim islomisdir. 2000-ci ildon iso
Azorbaycan Dévlot Iqtisad Universitetinin «Qida mohsulla-
rinin texnologiyasm kafedrasinda bas muallim vozifasinda
isloyir.

1997-ci ildon Baki Dévlat Universiteti
«Mikrobiologiya» kafedrasinda dissertant olmus, «Corok-
bulka momulatinin mikrobioloji davamliliginin todqiqi»
movzusunda dissertisiya isi yerino yetirmisdir. A.A. Qurba-
nova 2007-ct ildo ARMEA Botanika Institutunda namizad-
lik dissertasiyas1 miidafio etmis vo 24 iyun 2008-ci il tarixds
Azorbaycan Respublikast Prezidenti yaminda AAK qorari
ilo (protokol Ne 22-k) ona biol. elm. namizodi alimlik doro-
cost diplomu verilmigdir. 20 ildon ¢ox elmi-pedaqoji foa-
liyyati dovriindo 30-dan ¢ox elmi is, o ciimlodon «Qida fizio-
logiyas»»  fonninin dorsliyini, «Mikrobiologiya» vo «Qida
fiziologiyasp fonni {izro programlar va metodiki vasaitlor
nosr etdirmigdir. 2003-ci ildo Respublika Milli Patent Ag-
entliyi torofindon «Unlu bulka vo kulinar momulatlar tigiin
mayalt xomir istehsali Gisulu» adinda texniki tolimata veri-
lon patentin mialliflorindondoair. Dofolorls isladiyi Ali mok-
toblords, Respublika saviyyasinda kegirilon konfranslarda,
eloco do  Beynolxalq konfranslarda elmi moruzolorlo ¢ixis
etmisdir. Moskvada, Moqilyevda vo Kiyevda elmi maqalalari
nasr olunmusdur.
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