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Monogqrafiya Azarbaycanda ¢ay madaniyyatinin tarixi-etnoqrafik
tadqiqina hasr edilir. Kitabda Béylik cografi kasflardon sonra qlobal gidaya
cevrilan qahva, cay va sakarin tarixi arasdirilir, Azarbaycanda ¢ay slifrasi-
nin etnoqrafik xiisusiyyatlari, hamginin ananavi ickilar va sirniyyat névlari
haqqinda malumat verilir, cayin 6lkamizda va diinyada yayilma sabablari,
miixtalif xalqlarin ¢ay madaniyyati izah olunur. Azarbaycan etnoqrafiya
elminda ilk dafa olaraq Safavilar dévrii gahvaxanalari, ¢ayxanalarin ya-
ranmasi, funksiyasi, cayxana iscilari, miistarilari va oradaki adat-ananalar
sarh edilir. Qahvaxananin ¢ayxanaya ¢evrilmasinin sabablori ac¢iglanir va
onlarin élkanin sosial, madani, iqtisadi va siyasi hayatindaki rolu tadqiq
edilir. Tarixi manbalar, adabiyyat va ¢él-etnoqrafik materiallari asasinda
qaloma alinan asar Azarbaycan xalqinin madani irsinin dyranilmasinda aha-
miyyat dagiyir.
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CAY MAHNISI

Kimin agrayir cani,
Qoy ¢ay i¢sin marcani,
Min bir dardin darman,
Cay, ¢ay, ¢ay.

Adin gazir ellori,
Kimin yoxsa xabari
Qoy ¢ay i¢sin maxmari,
Cay, ¢ay, ¢ay.

Noagqorat:

Urayimiz yananda
Armudu stokanda,
Dadlisan, adlisan,

Cay, ¢ay, ¢ay.

Hor kasa galsa qonagq,
Lazim deyil sorusmag,
Verin yemakdan gabag,

Cay, ¢ay, ¢ay.

Qusin garli ¢aginda,
Yayda giin gabaginda,
Gozirlor soraginda,
Cay, cay, ¢ay.’

Zeynal Cabbarzada

1. Cabbarzada Zeynal. Secilmis 9sarlari. (On séziin miiallifi Rasul Rza). Baki: Avrasiya
Press, 2005,s. 116



Samovar abidasi. Lankaran sahari




ilhama Mammadova
ON SOZ

Caymn var?

Cayci qardas, ¢ayin var?
Susuzlugdan yaniram.
Isti, qaynar ¢aymn var?

Cay madaniyyati Azarbaycan xalqinin menavi irsinds darin
kok salib. Cay, marasim siifralarinin ayrilmaz hissasidir. El¢ilikda, ni-
sanda, ziyafatlards, hiizlirde ve digar marasimlarinds ¢ay dastgahi
miitlaqdi.

Cayxana diinyanin har yerinds, xiisusila Sarq 6lkalarinds genis
yayilan ictimai makandir. Sazli-s6zlii, motebar maclis, gor-gotiir yig-
nagy, istirahat evidir. Nohayat, bitmaz-tiikanmaz etnoqrafik manbadir.

Bu baximdan gorkemli etnograf, tarix elmlari doktoru ilhama
Mammoadovanin aktualligl, derin mana ve mazmunu ile segilon
“Azarbaycanda ¢ay madaniyyati” adli monoqrafiyas1 diqqat ¢akir.
Coxsayli manbalars, elmi arasdirmalara va etnoqrafik miisahidalara
istinadan ahatali sekilda galoma alinan asar Azarbaycan etnoqrafiya
elminda ilk dafadir is1q lizti gortr.

Yeri galmiskan, bir masaloni do xatirlatmaq istardik. Boytlik
dramaturq Cafar Cabbarli imkan diisenda Baki ¢ayxanalarina gedar,
sohbatlara qosular, miisahidalar aparar, diggatini ¢okan masalalari
golema alardi. Oradan topladig1 etnoqgrafik materiallardan asarle-
rinda istifads edardi.

Mashur gazalxan 9dliaga Vahid ds cayxanalara gedar, esitdikla-
rini yaddasina kociirar, seirlarinds aks etdirardi. Seirlarinin ilk oxu-
cusu da cayxanadaki dost-tanisi olardi. Bu siradan digar adiblarin da
asarlarinda ¢ayxana va ¢ay madaniyyati iloe bagli masalalar yer alir.

Sairlar kimi, asiglar da ¢ayxanada piixtalaser, xalq arasinda
taninardi. Onlar burada ¢alar-¢agirar, dastan soylar, dinlayicilara
manavi zovq verardi. Masxaracilar tamasalar gostarar, xalq teatrini
yasadardilar. Cay bahanasiyla cayxanaya toplasanlar pesakar teatrin
olmadig1 zamanlarda ham el sahnasina tamasa edar; feyziyab olar,
ham ds dost-tanisiyla shvallasardi. Burada nard oynar, vaxt kecirar-
dilar. Zaman-zaman ¢ayxanalar ham da inqilabgilarin, siyasi harakat
niimayandalarinin gizli goris yeriydi.



AZORBAYCANDA CAY MODaNIYYSTi

Cayxanada agsaqgallar toerafinden gadim folklor gaynagla-
rimiz dils galar, dastanlar danisilar, ibrotamiz ahvalatlar sdylanar,
zarbi-masallar ¢akilardi. Hami dinlar, hami esidar, hami 6yranardi.
Mirzalar maktub yazar, gazet, jurnal oxuyar, xalq maariflonardi. Bu-
rada masvarat aparilar, mahallonin imumi masalalari hall olunar,
yardima ehtiyaci olanlara sl tutmaq, yardim gostarmak qoy-gotur
edilardi. Agsaqqal olan yer talim-tarbiys 6rnayi, gor-gotir abidasi,
kisilik va soraf makanidi.

Bitiin igkilarin asasini su taskil edir. Su hayatdi, yasam tarzidi,
avazolunmazdi, banzarsizdi hava kimi, gdylar kimi.. Su pakliq, safliq
romzidi. Seffafdi, tortomizdi, min bir dordin dermanidi. Hom tabib-
di, ham logmandi, ham malham. Suyun asas manbayi goylardan to-
kilen goz yasidi, basi calmali daglarin sinasindan stiziilan sellardi,
cesmalardi, daliganh ¢aylardi, yeralt1 gaynamalardi, daryalardi, de-
nizlardi. Daha nalar, nalardi? Susuz diinya mehvarindan déna bilar,
hayat sona bilar, basar 6ls bilar. Su olmasa ¢ayxana bagli qalar, samo-
varlar qaynamaz, ¢ay demsiz, stokanlar bos qalar..

Cay gotir!

Yanir canim, ¢ay gatir,
Lumusu da yaninda.
Piirrangi ¢cay, cay gatir!

Teymur Biinyadov

Akademik, O9moakdar elm xadimi
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ilhama Mammadova

ELMI REDAKTORDAN

Cay bitkisinin vatani Cin sayilir. Bu bitkinin digar arazilarda
movcudlugu heg da ¢inliloara maxsus madaniyyatin yayilmasi, basqga
xalglar terafinden manimssnilmasi demak deyildir. Xalqlarin ha-
yatinda zamanla 0zlinemaxsus ¢ay madaniyyeati formalasmisdir.
Cay, Azarbaycan xalqinin sananavi maisatinds takca giindalik istifa-
da edilan icki deyil, eyni zamanda qonaqgparvarliyin asas element-
lorindan biridir. Ke¢gmisda el-oba arasinda ortaya c¢ixan miixtalif
masalalar do mahz gay siifrasi arxasinda miizakira edilar, hallini ta-
pardi.

9nanalarimizin dasiyicisi olan xalqumizin madani irsinin, ta-
rixi yaddasinin, maisat ve madaniyyatinin atrafli sakilds Oyranil-
masi bir magsad olaraq daim qarsimizda durur. Insanlar toplu sak-
linda birlasdiran ¢ayxanalar cemiyyat hayatinin miiayyen hissasini
toskil edir. Ballidir ki, har bir xalqin madani sisteminda comiyyatin
talablarindan dogan tunstrlar yaranaraq varligint mahz bu ¢arcive-
da qoruya bilir. Cayxanalar da onlara ehtiyac duyuldugu miiddatca
6z varligini goruyub saxlaya bilacakdir.

[lhama Mammadovanin genis oxucu kiitlasine toqdim etdiyi
“Azarbaycanda cay madaniyyati (tarixi-etnoqrafik tadqigat)” adh
monogqrafiyasi etnoqrafik baximdan shamiyyat kasb edon masalalar-
dan birina hasr olunmusdur. Hom maddi, ham da manavi madaniy-
yat elementini 6ziinds birlasdiran ¢ay madaniyyati eyni zamanda
linsiyyati da zarurilasdiren vasitadir. Cay dastgahi ve bununla bag-
I olaraq ictimai tikili kimi meydana galon ¢ayxanalar Azarbaycan
xalqinin maisat ve madaniyyatinds tarixon mithiim rol oynamisdir.

dsarda Azarbaycan shalisinin maisati liclin xarakterik olan
ananavi i¢kilarin tarixi, Sefavilar dévriinds gahvexanalarin saciyya-
si, o climladan ¢ay dastgahinin formalasmasi hagqinda malumat ve-
rilir. Aparilan tadqiqata asasan hals orta asrlardan ¢ayla bagli mey-
dana goalan ictimai makanlar - ¢ayxanalar 6z etnoqrafik xarakterina
gora bu madaniyyatin ahalinin ictimai maisatinda na qadar shamiy-
yatli rol oynadigin1 gostarir. Monoqrafiyada ¢ayxananin gahvaxa-
nani avaz etmasi, ¢cayxana miihiti, onun ictimai-madani funksiyasi,
xususila da sahar madaniyyatinin formalagsmasina tasiri ve digar et-
noqrafik masalalar arasdirilir; cayxanalarin tipoloji tesnifati verilir,

Tadqiqat isinde miixtslif Serq ve Avropa xalqlarinin ¢ay ma-
daniyyatina dair tarixi ananalari miiqayisalar aparilmagqla nazardan
kecirilir ki, bu da asarin elmi ahataliliyini, s6ziigedon madaniyyatin
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AZORBAYCANDA CAY MODaNIYYSTi

moahz Azarbaycan maisatinda spesifik xlisusiyyatlarinin ortaya cixa-
rilmasi baximindan sanbalini artirr.

Cay madaniyyati ila bagh tadqiqat isi etnoqrafik adabiyyatda
yeni bir tohfadir. Miiallif coxsayli manbalara va xeyli sayda tadqiqat
asarlarina miiraciat etmis, qarsiya qoydugu vazifonin 6hdasinden
layigince gala bilmisdir. 9sarin genis oxucu kiitlasinin maragina sa-
bab olacagi siibha dogurmur.

Sirin Biinyadova
tarix elmlari doktoru, professor
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ilhama Mammadova

Malum oldugu kimi, 6lkeamizden UNESCO-nun geyri-maddi
madani irs siyahisina milli matbaximizle bagl “Novruz bayramr”,
“Lavas”, “Dolma” va “Gdycay nar festivall” daxil edilmisdir. 2019-cu
ilden Azarbaycan Tiirkiys ils birga “Cay dastgahi”nin da bu siyahiya
daxil olunmasi tizarinds calisir.

Bu néqteyi-nazorden hérmotli alimimiz ilhame Mammado-
vanin “Azarbaycanda ¢ay madaniyyati (tarixi-etnoqrafik tadgigat)”
adli monogqrafiyasi ¢ox aktualdir ve xlisusi shamiyyat kasb edir.

Musllif takca ¢ayin tarixi, yayilma areali hagqinda deyil, ham
da digar milli ickilor bareds malumat verir. 9sards gahvexana va
cayxana kimi ictimai iage miiassisalarinin yaranma tarixi, inkisafi
etnoqrafik va sosioloji aspektdan agiglanir, cayin folklorda, marasim
va ayinlarda yeri gostarilir.

Monogqrafiyanin Azarbaycan matbax madaniyyatinin dyranil-
masinda misbat rol oynayacagini diisiinarak onu ¢apa maslahat go-
riiriik. Tarixcilar, etnoqraflar, sosiologlar, folklorstinaslarla barabar,
ham da ictimai iage miiassisalarinda ¢alisanlara asarla tanishg tov-
siya edirik.

Tahir O9miraslanov

tarix lizra falsafa doktoru,
dmakdar madaniyyat is¢isi
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AZORBAYCANDA CAY MODaNIYYSTi

Umumsarq madaniyysti liciin saciyyavi olan ¢ay dastgahi va
cayxanalar orta asrlar dovriindan Azarbaycan xalginin ictimai-ma-
doni hayatinda 6ziinemaxsus rol oynamisdir. Cay tokca icki deyil,
ham da insanlar arasinda, linsiyyat vasitasi rolunu oynadigina gora
ke¢misde cayxanalar sosial miihitin formalagsmasina giiclii tasir
gostarirdi.

Mévzunun arasdirildigl orta asrlardan fargli olaraq, postmo-
dern dovrda global ictimai-madani tebaddilatlarin tarkib hissasi
kimi, Azarbaycan comiyyatinda do ictimai miinasibatlor 6z forma-
sin1 dayismis, virtual alagalor mazmunu etibarilo daha keyfiyyatli
ananoalarin rolunu xeyli daracada azaltmisdir. Xalqin tarixi-madani
irsi kimi, cayxana madaniyyatinin gorunmasina ehtiyacin yaranma-
s1 bu istigamatda fundamental elmi-tadqiqat islarinin aparilmasini
va onun tabligini zarurats ¢evirmisdir. Bu baximdan, gorkamli et-
noqraf ilhams Mommadovanin “Azarbaycanda ¢cay madaniyyati (ta-
rixi-etnoqrafik tadqiqat)” adli monoqrafiyasi1 Azarbaycan etnoqrafi-
ya elmina miihiim téhfadir.

Monogqrafiyada cayin milli ickiya ¢evrilmasindan 6nca istifa-
dada olan ananavi i¢ckilar hagda malumat verilir, cayin tarixi, onun
Azarbaycanda yayilmasi va diger ananavi ic¢kilari sixisdirmasinin
tarixi sabablari arasdirilir. Misllif dévriin gaynaqglarina dayanaragq,
ilk dofa Safavilor dévriinde meydana galon gahvaxanalar va onlarin
cayxanaya cevrilmasi, eyni zamanda, ¢cayxananin funksiyasi, daxili
sahmani, avadanligy, is¢i ve miustarilari, buitovliikds sosial mahiyyati
baradas genis malumat verir.

Osorda yerli materiallarla yanasi, tiirk, rus, iran ve Avropa
moanbalari vo elmi adabiyyatindan genis istifadsa edilarak, maraql
elmi naticalar alda edilir. Miisallifin istor gohvaxana, istorss cayxana-
larin ictimai-madani hayatdaki rolu, xiisusila bazi saharlarin genis
hayatyani sahays malik cayxanalarinda miixtalif xalg oyun va tama-
salarimin kecirilmasi, XIX asrin ikinci yarisindan etibaran isa ¢caydan
istifadenin daha da genislanib dostlugun, qonagparvarliyin vasitasi
kimi, bir nov, sosial rituala ¢evrilmasi hagda teqdim etdiyi orijinal
faktlar Azarbaycan etnoqrafiya elmi ti¢lin ugurlu naticalardir.

ononanin formalasmasini sartlondiren obyektiv amills-
rin muiayyan olunmasina xiisusi diggat ¢oken miiallif, XX asrda
Azarbaycanda cayxanalarin sayinin artmasi ve kand yerlarine do
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yayllmasini 6lkanin sosial-igtisadi v siyasi vaziyyati ilo alagalandirir.
Misllif bu dogru tasbitini 6ten asrin 30-40-c1 illarinda sovet ho-
kumati torafinden din oaleyhina goriilon tadbirlerla slagadar
moascidlarin baglanmasi naticasinds xalqin asag1 tebagasinin ca-
miyyatin problemlarinin miizakirasi va fikir miibadilasini mahz
cayxanalarda hayata kecirmosi fakti ilo asaslandirir. Informa-
siya vasitalarinin moévcud olmadigi bir saraitde yeni sosial mii-
hit axtarisinda olanlar istirahat vaxtini maraqh kec¢irmak, bazan
isa istedad ve bacarigini niimayis etdirmak lcilin ¢ayxanani
miinasib makan hesab edirdiler. Bu baximdan, ke¢gmisda ¢ayxanalar
ohalinin, hom da adabi-badii va siyasi dlistincasinin formalasmasi vo
inkisafinda 6zak rolunu oynayirdi.

Son illards Azarbaycan Tiirkiys ile birge UNESCO-nun gey-
ri-maddi madani irs siyahisina “cay dastgahi’ni teqdim etmisdir.
Bela saraitde xalqumizin zengin madani irsinin niimunasi kimi cay
madaniyyatinin tarixi-etnoqrafik shamiyyatini asaslandirmaq baxi-
mindan asarin aktualligl daha da artmis olur. Belslikls, problemin
etnoqrafik aspektdan ilk dafe arasdirilmasini, verilon malumat va
miilahizalarin orijinalligini, asarin aydin va salis uislubda yazilmasi-
n1 nazara alaraq, I.G.Mammaodovanin “Azarbaycanda ¢ay madaniyyae-
ti (tarixi-etnoqrafik tadgiqat)” adli monoqrafiyasinin nasrini mas-
lahat gorurik.

Tural Siriyev
tarix lizra falsafa doktoru, dosent
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AZORBAYCANDA CAY MODONIYYSTi
GIRIS

Samovara od salmisam,
Stakana gand salmisam,
Yarim gedib tak galmisam.
Na sirindir yarin cani?!
Na azizdir yarin cani?!

Xalq mahnisi

Madaniyyat, takrarlanan vardislardan, adatlardan, ananalar-
don vo s. ibaratdir. Xalqin madani irsini etnoqrafik baximdan
hartarafli yranmakdan 6trii onun hayat tarzini, gindalik vardisla-
rini arasdirmaq vacibdir. Maddi madaniyyatle bagh olan cay takca
icki deyil, ham da Azarbaycan xalqinin manavi madaniyyatinds da-
rin kok salan “gay destgahi’nin asas elementidir. Cay dostlug, birlik,
samimiyyat, tasalli, gonaqparvarlik, aylanca va digar sosial-madani
miinasibatlarin mithiim vasitasi, xalq tababatinin safa manbalarin-
dondir. Azarbaycanlhlarin diinyagoriisiinds, diisiincasinds ¢ay dast-
gahi paylasmani, birlesmani, sosiallasmani ifads edir. Sosial igki sa-
yilan cay ayri-ayri xalglarin matbaxinda, miixtalif sosial-siyasi, dini
va etnik quruluslarda farqli simvolik rituallarla miisahids olunur.

Orta asrlardan baslayaraq diinya 6lkalarinda gahva va cayin
yayllmasini madani globallasmanin ilkin marhalasine aid etmak
olar. Bu baximdan bir sira xalglarin, o ctimladan azarbaycanlilarin
moaisatinda genis yer alan ¢cay madaniyyatinin va sosiallasma maka-
n1 olan ¢ayxananin 6yranilmasi aktualliq dogurur.

Ickilarin formalasmas1 uzun tarixi yol ke¢misdir. Su, insanin
yasamasl Ug¢lin havadan sonra ikinci shamiyyat dasiyan tinsiirdir.
Susuzluq insan organizmina acligdan daha tez tasir edan haldir.
Ibtidai insanlar yasamagq tigiin su hévzalarinin yaxinhgini masken
secirdilar. ilk ¢aglar bunun asas sababi suyu dasimaq ve saxlamaq
liclin gablarin hals kasf olunmamasi idi. Tarixds ilk ko¢lar, harakat-
lar suya, i¢kiya olan talabatla baghydi.

dsrlar avazlandikca, asasini su tagkil edon miuxtalif igkilar
kasf edilir, dini, siyasi, ticari ve s. xarakter dasimaga baslayir. I¢kilar
xalglarin yasadig1 cografi seraitdan, arazinin flora ve faunasindan
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asili olmaqla yanasi, ham da onu hazirlayanin diinyagoriisiint, zovqi
baxislarini aks etdirir. Onlar tosarriifat, texnika, ticarat, din, falsafs,
tobabat, siyasat va s. ile alagadar olaraq tesakkiil tapir.

Uzaq ke¢misdan baslayaraq miiasir dévradak ickilar bey-
nalxalq alomds siyasi rol oynamaqdadir. Antik diinyada yunan ma-
daniyyatinin yayllmasinda sorab ticaratinin béyiik rolu vardi. islam
dininin seraba qoydugu gqadaga miisalmanlar arasinda bu i¢ckidan
imtina edilmasina sabab oldu. Qahva arablar terafindan genis ara-
zilorda tanidilirdi. Serabla miigayisada gahva sarxosluq yaratmir,
oksina zehnin ac¢ilmasina kémok edan icki sayilirdi. Ilk vaxtlar bu
ickiya daha ¢ox din xadimlari, elm adamlar tistiinliik verirdilsr.

Boyiik cografi kasflorden sonra avropalilarin Cindan gatir-
diklari ¢ay gahveni lstaladi. Vatani Cin, Birma, Vyetnam olan ca-
yin Avropada suratla yayilmasi Sarq - Qarb ticaratini giiclandirdi,
Ingiltaranin diinya ticaratinds birincilik qgazanmasina tekan verdi.
Bu proses ham da tarixi-siyasi rol oynadi; Hindistanda miistomlake-
cilik siyasatinin darinlosmasina, ABS-da “Boston ¢ay dastgahi” ila

Badas. Mis. XVII asr*

*Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyinin Kolleksiyasinin incilari. Baki, 2010, s.132
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Safar samovari. XIX asr. Milli
Azarbaycan Tarixi Muzeyi.
Etnoqrafiya fondu. Inv. 9588

Sarbat qabu. XIX asr. Milli
Azarbaycan Tarixi muzeyi.
Etnoqrafiya Fondu.

Inv. Ne2574
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baslayan istiglaliyyat miibarizasinin
sonunda bu 6lkanin miistaqilliyina yol
acdi. Giintimiizda isa ¢ay Sarqdan Qor-
badak xalglarin ortaq igkisina ¢evril-
misdir.

Azarbaycanin miixtalif bolgalarin-
do aparilan ¢ol-etnoqrafik tadqiqatlar:
stibut edir ki, cay va gahve gidalanma
moadoaniyyatinda miihiim yer tutur. Cay
limumxalq i¢kisi olsa da, gahva lokal xii-
susiyyato malikdir. Tadqiqatlar gostarir
ki, Azarbaycanda gahva va ¢ayla tanisliq
Sofavilor dovriinds bas vermisdir. Bazi
tadqgiqatgilara gora, XV asrin sonunda
Azarbaycan ve Iran arazisinde cay ici-
lirdi.

Azarbaycan ohalisi ¢caydan daha
oncea gahva ila tanis oldugundan ¢ayxa-
nalar avvalca “gohveoxana” adiyla tani-
nirdi. XVI asrden etibaran miisalman
Sorqginin, eloco do Safavilar dévlatinin
bazi soharlarinda gahvaxanalar agilma-
ga basladu.

Qahvexana Azarbaycan, iran, Os-
manl va digaer miisalman olkalari ilo
yanasl, Tibet, Cin, Yaponiyada da mas-
hur idi. Qahvexanada miistarilare gah-
va va digar i¢kilar, isti xdraklar verilirdi.
Moahsallonin kisi sakinlari gahvexanaya
toplasaraq maraqli sosial miuhitla qar-
silasir; giindslik xabarlari esidir, bir-bi-
rilori ile ohvallasir, kenardan galen
gonaglarla tanis olur va vaxtlarini ay-
loncali Kecirib istirahat eda bilirdiler.
Belo makanlar kisilorin vahid bir yerda
comlosmasina imkan yaradirdi. Qah-
voxanalar xalgqin ananavi hayat torzine
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uygunlasaraq comiyyatda tasirli rol oynayir ve 6zlarina alternativ
olmadigindan bir nega asr boyu sosial madaniyyatin formalasma-
sinda mithiim shamiyyat kasb edirdilar.

XIX asrin ikinci yarisindan baslayaraq Azarbaycan va gonsu
olkalards ¢ay madaniyyatinin genis viisat almasi ¢ayxanalarin gah-
voxanalar1 avaz etmasiylo naticalondi. Cayxana sahar madaniyye-
tinin asas elementlarindan biri kimi nazara ¢arpdi. Mascid, bazar,
hamam, meydan kimi bir sira ictimai makanlar1 6ziinda birlasdiran
miisalman saharlarinda ¢ayxana 6ziinemaxsus yera sahib idi.

Tarixan musalmanlarin daimi goriis yeri mascid va bazar say1-
lird1. XX asrin 20-30-cu illarinda sovet hokumatinin yurtitdiyt daxili
siyasat — din aleyhina kampaniya, “k6hnalmis adat-ananalar”in ara-
dan galdirilmasi va s. addimlar xalgin asrlar boyu mévcud ananavi
yasayis tarzini, madani dayarlarini sarsidirdi. Bunun gedisinda ca-
miyyat hayatinda coxsayl funksiya yerina yetiron mascidlar gapa-
dild1. Mascidlarin baglanmasi va kollektivlasmsa ila alagadar ananavi
sohar bazarlarinin shamiyyatini itirmasi shvallasmaq, derdlesmak
vo taza xabarlari almagq li¢lin yeni alternativ makana ehtiyac yara-
dird1. Bela bir saraitda ¢ayxanalar bu boslugu aradan qaldirmagqla
baham, onlar ham ds istirahat makani kimi shamiyyat dasiyirdi.

Azarbaycan comiyyatinda yemak-icmak takca gidalanma deyil,
ham da sosial birliyin formalagsmasinda miihtim faktordur. Cay ma-
doniyyatinin tarixi-etnoqrafik baximdan tadqiqi, ¢ayxananin sosial
mahiyyatinin izah1 sehar hayat torzinin, maisat vo madaniyyatinin,
comiyyatdaki miinasibatlar sisteminin 6yrenilmasinds mithiim elmi
ahamiyyat kasb edir. Saharlilorin hayatinda madani, sosial, siyasi rol
oynayan bu makan memarlig, incasanat, eyni zamanda etnoqrafik

baximdan arasdirila bilar.
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ONINOVI ICKILOR

Hor kisiya nabzina goéra sarbat verarlar.

Azarbaycanda qisa zamanda sirstla yayilan cay xalq maise-
tinde m6éhkam yer tutaraq adat-enanalar, inanclar yaratdi, o climle-
dan folklor ntimunalarini zenginlasdirdi. Maraqhdir, ¢ay milli ickiya
cevrilmazdan 6nca hansi ananavi i¢kilar vardi? Qahvs va cay yayil-
digdan sonra xalqin gida rasionunda moévcud olan gadimi ickilar
na iiclin unuduldu va ya istifadasi azaldi? Bu suallara cavab tapmaq
liclin ananavi i¢kilars, onlarin tarkibins, hazirlanma gaydasina, sosi-
al shamiyyatina va s. nazar salmaq lazimdir.

Ickilor maddi madeniyystin hayat tominati yaradan an va-
cib elementlarindan, insanin tabii ehtiyaclarindandir. Tabii sudan
miixtalif ickilor hazirlanir. Bildiyimiz kimi, Azarbaycanda miixtalif
icki névlari mévcuddur. istonilon yemak 6ynasinde soyuq va ya isti
halda icki gabul edilir. Sada va ya mineral sular yemak siifrasina qo-
yulur, qizmar yay aylarinda sarinlasdirici kimi gabul edilir. Ke¢mis-
da igmali su ham tabii (¢ay, bulaqg va s.), ham da silini su manbalari

: (quyu, kahriz cesmasi vo ya kah-
riz gozi, ovdan, hovuz vs s.) va-
sitasila alda olunurdu.

Dagliq bolgalarda bulaq
suyu, dagatayi arazilords koah-
riz suyu, doniz sahili bolgslar-
da quyu suyu, aran kandlarinda
isa cay suyu asas i¢ki novii idi%
Caylardan boru va arx ile novla-
ra su axidilir, sonra ise muxtalif
moagqsadli istifads liclin mahalls
arxlar vasitasile hayatlora pay-
lanirdl. i¢mali ve iimuman ev
moisatinds istifads edilon su-
yun temizliyine diqqgat yetilirdi.
Orta asr soharlarinin sakinle-

Koalals bulagi (Barpadan sonra). . . . .
XizL. Dizavar kondi. 2015 ri suyun sahara gatirilmasi va

2. Azarbaycan etnoqrafiyasi: 3 cildda, 11 cild, Baki: Sarq-Qarb, 2007, s. 202
21



| AZSRBAYCANDA CAY MODaNIYYTi

Sollar suyunun paylanma markazlari. Baki. Sovetski mahallasi. 2016

XX asrin avvallorinda Haci Zeynalabdin Tagiyevin xey-
riyyaciliyi ilo Bakiya ¢akilon sollar suyu saharin su prob-
leminin hoallinda boyiik rol oynadi Bakinin tarixi mohal-
Ialarinda  (Sovetski, Kubinka) sollar suyunun bir neg¢a
paylanma markazi yerlasirdi. Malumatgilara gora, bela tiki-
lilarin daxilinda fontan saklinda su olur, divarlar har tarafdan
ahangla agardilirdl. Bu sababdan da hamin memarliq tikililo-
ri bakililar arasinda “Ag fontan” adlanirdi. Su qitligi zamani
sakinlar icmak va maisatdo istifada li¢ctin vedra va bidonlarda
buradan ehsanlq su dagsiyirdilar. Markazi Parkin arazisinda
yerlasan bu tikililardan biri hazirda restavrasiya olunmusdur.
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onun arazida paylanmasi ti¢iin su durulducu va su béltisdiiriicti qur-
gulardan da istifads etmislar?; iri sal daslar1 yonub hamar ve yuvar-
laq formaya salir, i¢ini oyaraq suyu oradan kegirirdilor.

Ke¢misda kiiga ve bazarlarda qizmar yay guinlerinds “sucu’
“tuluggu” va ya “saqqa” ¢agirilan, bellorinds dasidiglar: tulugla su
satanlar faaliyyat gostarirdilar. Onlar atraf bulaglardan tuluglara su
doldurub iri seharlorde mahalla-mahalla dolasirdilar. Sakinlar tu-
luggulardan suyu alib sarin saxlamaq maqsadils torpaga basdirilmis
kiiplara doldururdular. XX asrin ortalarinda Bakinin Quba meyda-
ninda (Kubinka) slinda vedra va fincan olan yeniyetmaloar su satirdi-
lar. Sayyar saticilar (su, salab, ayran, piti, tum va s.) seharin markazi
kiligalarinda, Baki Bulvarinda faaliyyatda idiler.

odhalinin igmali suya olan talabatinin 6denilmasinda sagqqaxa-
nalar da miiayyan rol oynayirdi. Safavilor zamanindan baslayaraq
on iki imamin sarafina
diizaldilan bu tikililar yol-
larin kanarinda, bazarlarda
vo ahalinin six oldugu digar
yerlarde movcud idi. Onlar
kiicalorda divarlarin oyu-
gunda yerlasdirilir, yaxud
dikan ve manzillarin car-
gasinda olurdu. Ayrica kigik
otagdan ibarat, dord toraf-
dan girisi olan saqgqaxanalar
da vardi* . Hazirda bir sira
soharlorde  saqqaxanalar
varligin1 qorumaqdadir.

Icmali suyu ev sorai-
tinde uzun miuddat saxla-
magin usullar1 vardi. Suyu
tomiz ve sarin saxlamagq
lciin su Kkiiplerinden va
sok¢adan istifade olunur-
du. Yay movsiimiinde nam

Danizkanari Bulvar. Baki. XX asrin avvallari

3. Qasimov E.O. Azarbaycanin orta asr saharlarinin su tachizati (IX - XV asrlar) (ta-
rixi-arxeoloji tadqiqat). Baki: Adiloglu, 2002, 5.127
4. Mammadova L.G. Tabriz saharinin maddi madaniyyati. Baki: Casioglu, 2016, s.240

23



AZORBAYCANDA CAY MODaNIYYSTi

torpaga basdirilan ve ya
yas parcaya bikiilan su
kiipti, sek¢a va su barda-
g1 ahalinin sarin suya olan
tolobatini1 6dayirdi®.

Suyun hayati aha-
miyyati onunla bagli inam
va sinamalara yol a¢mis,
su hatta miigaddaslasdi-
rilmisdir. Suya sitayis edil-
mis, hacati gabul olunanlar
torafinden “imam ehsani”
adiyla su naziri verilmisdir.

Qadim dovrdan beri
sifahi va yazili maxazlarda
Azarbaycanda qidalanma
madaniyyatinin, o ciimls-
dan, ananavi i¢kilar va sir-
Sarbatxor. XIX asr. Milli Azarbaycan niyyatin izina rast galinir.
Tarixi Muzeyi. Etnoqrafiya fondu. Inv. Ne341 Orta osr sair vo miitofok-

kirlarinin asarlari dovrin
etnoqrafik baximdan arasdirilmasinda miithiim manbalardendir.
Etnoqrafik malumatla zangin olan Nizami Gancavinin (1141-1209)
yaradicilifinda ¢oxlu sayda icki névlarinin — su, giilab, sarbat, sarab,
yaxud mey, meyva sirasi va s. ad1 ¢akilir.

Azarbaycanin orta asrlor maddi madaniyyatini arasdiran et-
noqraf $.Blinyadova yazir ki, giilab haqqinda 9.Xaqani, Yusif Mad-
dah, XIII asrin miuoallifi bilinmayan dastaninda (“Dastani-ohmadi
Hoarami”), I.Nasimi ve Mustafa Zarir yaradicihginda malumat verilir.
Miiollif alave edir ki, 9.Xaqani, N.Kisvari, [.Nasimi, Mustafa Zarir va
Roahmeati Toebrizinin yaradiciiginda sarbatden bahs olunur, M.9vha-
di isa ayranin adini ¢akir °.

Etnoqrafik miisahidalare asasen deya bilarik ki, bazi ickilarin
tarkibi, istifads qaydalar1 va tayinati sonradan dayisilmis, bir ¢oxlari
ise unudulmaqdadir.

5. Imranoglu EV. Azarbaycanin milli-manavi va maddi dayarlari (maqalalar toplusu).
Baki: Miitarcim, 2018, s. 164

6. Biinyadova S.T. Azarbaycanin tasarriifati va maddi madaniyyati (XII - XVI asrlor),
Baki: Elm, 2007, s.219
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Manbalara gors, Azarbaycan arazisinds cay milli ickiya ¢evril-
mazdan avval torkibi vo texnoloji baximdan miixtaliflik toskil edan
ham isti, ham da soyuq i¢kilar vardi. Meyvalarin sirasi ¢akilir, ciirba-
ciir bitki covharlarindan miixtalif nov serbatlar diizaldilirdi. Marasim
siifralari sarbatsiz tasavviir edilmazdi. Miixtalif otlar ¢ay kimi demle-
nirdi. 9sasan, soyuq ig¢kilara tistiinliik verilirdi.

Olkamizda heyvandarh@n tarixen inkisafi burada siid va siidden
hazirlanan ickilorden genis
istifadoni labiid edirdi. Mey-
va siraleri ile yanasi, heyvan
moangsali (inak, camis, qoyun,
keci) ickilar (slid, ayran va s.)
da gabul edilirdi. Onlar takca
susuzlugu yatirmir, ham da
miialicavi xtisusiyyata malik-
dir.

Sid sade qaydada icil-
moakls yanasi, ona slavalar ga-
tilir vo miixtalif ickilor (ssalab,
kakao va s.) hazirlanir Yetis-
mis liziim, tut ve xurmadan bi-
sirilon dosab (bahmaz) stdla
garisdirilaraq isti halda icilir
Bulama, ayran ve agartidan
hazirlanan diger ickilar aha-
linin gida rasionunda 6namli
yer tutur. Qizmar yay glinlo-
rinin avazolunmaz ickisi olan
ayrani hazirlamagq tli¢iin hazir-
da miixtalif texniki vasitolor-
den istifade olunur. 9vvaller
isa qatigl nehrads uzun miid-
dat calxalayib yagini y1gdiqdan
sonra ayran alinirdi. Kegmis-
dan indiyadak ayran ham giin-

Saxsi nehra. Zaqatala. . . ..
Muxax kandi. 231 0 dalik, ham da marasim siifrals-

rinda shemiyyatini itirmayib.
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o ~

Odug (“ovdug’, “avdig”), koramaz va s. yay glinlarinda sarinlan-
mak maqgsadils hazirlanir.

e T

Sam yemayi (Ayran, maxara va s.). Zaqatala sahari. 2010

Salab bitkisinin qurudulmus kokiinii havengdastada azir; sakar
gatib siidda bisirirlar. Isti ickilarden olan saleb ham da 6skiirayin, bo-
gaz agrisinin dermani sayilir. Ke¢gmisda Azarbaycan saharlarinda sayyar
salabcilar adla taninardilar: Sslab bazi Sarq 6lkslerinds susuzlugu aradan
qgaldiran sarinlasdirici icki hesab edilir. Xalq yazicis1 Qilman Ilkinin “Baki
va bakililar” asarinda salab haqqinda maraql tasvirs rast galinir:

“Bakida maghur olan saalab da sahar ahlinin ¢ox xogsladigi sirniy-
yatdir. Bu bir név firniya oxsayir, ancaq ¢ox styiqdir. Saalab adatan qisda
hazirlanib iri cayniklarda satilardi. Oskiiraya qarsi yaxsi vasita idi. Sinani
yumgaldirdr”’.

Azarbaycan soharlarinin Ipak yolu iizerinda yerlosmasina bax-
mayarag, orta asrlorda asag1 tebags qara ¢ayla hala tanis deyildi. Qara
va yasll cay kiitlovi sakilda yayllmazdan avval isti icki kimi miixtalif
otlar demlanarak gabul edilirdi. Ke¢gmisda xalq tebabatindas, hamginin
gundalik maisatda cdka, nana, giilxatmi, dar¢in, mixak, kaklikotu, mar-
za, zafaran, itburnu (hamarsin), qizilgiil, qargidall sacagi, yemisan, yar-
piz, baldirgan, qantapar, davadabani, ayipancasi, solmazgicayi, qaraqi-
niq, ¢cobanyastigi, zira, damotu, dazotu, gavzaban (borage), marmorik,

7. Qilman Ilkin. Baki va bakililar. Uciincii nasri. Baki: “Nurlar” Nasriyyat-Poliqrafiya
Moarkazi, 2006, s. 288
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~ ayidosayi, boymadaran (bumadaran),
! l gicitkan, yemlik, boyaqotu, sirinbiyan,
_‘?‘ yarpiz, heyva agacinin qabigi va s. bit-

kilor domlanib isti, iliq ve soyuq halda
icilirdi. Onlarin bazisi glindslik i¢ki,
boazisi iso miialicavi ¢ay hesab olu-
nurdu.

Ot vo bitkilarden c¢ay Kkimi isti-
fade sonralar da davam edir. Tut va
heyva yarpag), heyva agacinin gabig
damloanirdi. Mialicavi otlardan alavas,
miixtalif meyvalar da ¢ay kimi hazir-
lanirdl. Meyvalar (albali va s.) ham
tazo, ham da qurudularaq demlanib
icilirdi.

Meyva suyu genis yayilmisdi.
oksor meyvalordon sira diizaldi-
lirdi. Gilas, albaly, liziim vo giloanar
Limon sarbati azilarak sirasi ¢ixarilirdi.

Miixtalif ot va bitkilardan damlanan caylar
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Xosab Tabriz, Nax¢ivan va digar saharlards genis yayilan, mey-
va va gilameyvalardan hazirlanan i¢ckidir. Qaysi, saftali, alga ve basqa
meyvalar suda qaynadilir, tizerina sakar tokulirdi. Qis movsimiin-
da qurudulmus meyvalardan istifads edilirdi.

Qandab hazmi asanlasdiran icki olub, giindalik yemak 6ynala-
ri ile yanasi, ondan marasimlarda das istifada edilirdi. Sarinlasdirici
va istahacici keyfiyyata malik olan gandabi hazirlamagq ti¢iin gand va
ya bal sarbatinin i¢carisina atirli ot va ¢gi¢aklardan (boymadaran, nans,
ziifa vo s.) ¢akilmis covhar suyu slave edilirdi®.

Ovsala toy marasimlarinds, sanliklards siifrays qoyulurdu. Ab-
seron, Sirvan, Quba-Xa¢maz etnoqrafik bolgslarina aid olan bu icki
gand sarbati va giil suyunun (giilab) gatisigindan ibaratdir. Qatisigin
nisbati 2 kirvanks (1 kirvenka taq. 400 qr) genddan hazirlanmis gon-
daba bir stokan giilab hesabu ile gotirilirdi’ .

Iskancabi (iskancabin) sozii “sirke” vo aroebce “bal” menasini
veran “angabin” kalmasindan yaranmisdir. Kecmisds bal va sirka
qatisigindan hazirlanirdi. Maza igkilarindan hesab olunan iskancabi
covhari liziim sirkasi ve ya qora suyuna sekar tozu va nana qatib
qatilasana gadar gaynatmagla alds edilirdi'® . Bu i¢ki yagl, tutumlu
x0raklar yedikdan sonra hazmi asanlasdirmaqdan 6tri, ham da su-
suzlugu yatirmagq tgiin igilirdi.

Sarbat orta asrlards qidalanma sisteminin ayrilmaz hissasi
idi. 9rabca “saraba”, yani “icmak” feili ilo adlandirilan bu icki novii
“sorbet”, “sorbetto” ad1ils Avropaya yayilmisdir. Bazi tadqiqatc¢ilarin
fikrincs, sarbat alt1 asrlik tarixe malikdir!! . Lakin manbalara asasan
onun daha gadimdas yarandigini séyloamak olar. Azarbaycanin orta
asr sair va filosoflarinin asarlarinds sarbatin adina rast galinir. Sar-
batdan Xaqani, Kisveri, Nasimi, Mustafa Zarir, Giilsoni vo Rahmati
bahs etmislar 2. Orta asrlardas hatta sarbatci pesasi de mévcud idi.

8. Mustafayev A.N. Azarbaycanin maddi-madani irsi (etno-tipoloji tadqiqat). Baki:
Adiloglu, 2010, s. 201

9. Yena orada, s. 202

10. Valiyev EI XIX - XX asrin avvallorinda Azarbaycanin maddi madaniyyati. Baki: Elm,
2010, s.202

11. Meryem Nakiboglu. Kiiltiiriimiizde Unutulmakta Olan Geleneksel Icecegimiz
Serbet / I1I. Uluslararast Dogu Anadolu Geleneksel Mutfak Kiiltiirtii Ve Erzurum Ye-
mekleri Sempozyumu, 19-21. Ekim 2011 - Erzurum, Erzurum: Atatiirk Universitesi
Yayinlar1 NO: 1010, 2012, s. 253

12. Biinyadova S.T. Azarbaycanin tasarriifati vo maddi madaniyyati (X1 - XVI asrlor),
Baki: Elm, 2007, s. 219
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Ke¢misda daim siifralards yer alan sarbat indi yalniz xiisusi
moarasimlarda - Ramazan ve Mdévlud bayramlarinda, aza gilinlarin-
ds, nisanda, zifaf gecasinda, dogusdan
sonra zahi Ug¢ilin ve bazi xastalara salac
magqsadile hazirlanir. Bitki ve mey-
va Uzarina dag su va sokar gatmagqgla
alds edilir. Limon, reyhan, xaksir (bitki
novi), tarxun sarbatlori hazirda daha
¢ox yayilib, nazir maqgsadile da payla-
nilir.

Azarbaycanin miixtalif etnoqra-
fik bolgsalarinds qara cay Oten asrin
ortalarindan balli olmusdur. XIX - XX
asrin avvallerinds Qarb bolgasinin 3

L. el conub-garb hissasinin shalisi miixta-
Su, dam va muxtalif bitkilari —if hitki caylarindan istifade edirdi.
damlamak ticiin ¢aydanlar. o
Rusiya istehsall. Cay yarpagi adaten basqa yerlardan
XX asrin ortalari bolgaya gatirildiyi ve baha qiymats
satildig1 ticiin bolganin bir sira kand-
larinde mesa va talalardan toplanmis
cayotu bitkisindan, kaklikotu, hamar-
sin (itburnu), ganteper, coka c¢icayi,
qirxbugum, moruq yarpagl, yarpiz,
gargidali sac¢agl, yemisan, baldirgan,
qurudulmus mesa gilameyvalarindan
(moruqg, bdyiirtken) va s. cay dom-
lamayso tstiinlik verilmisdir!*.

XX oasrin 20-30-cu illearinda ¢6l
materiallar1 asasinda Qubanin etnog-
rafik hayatin1 galeama alan 9hmad
dfandi Calabizada (1892-1937) gosta-
rilan dovrda gtilab, badmiis (badmiigk,

'

13. Qarb bélgasi sarti olaraq iki yarimbdlgaya ayrilir: Simal-Qarb (Qazax, Daskasan,
Tovuz, Goranboy, Gadabay, Samux, Xanlar, Agstafa, Somkir) va Canub-Qarb (Lagin,
Zangilan, Qubadli, Kalbacar rayonlart). Bax: Abbasov A.A., Karimov E.O. Tarixi-et-
noqrafik bélgalar // Azarbaycan Milli Ensiklopediyasi, Baki: “Azarbaycan Milli En-

siklopediyasi” EImi Markazi, 2007, s. 108
14. Maharramova S.S. XIX asr - XX asrin avvallarinda Kicik Qafqazin canus-sarq bél-

gasinin tarixi-etnoqrafik tadqiqi. Baki: “Apostrof-A’, 2020, s. 109
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bidmiisk - i.M), kasni ickisi, abqora, marza, alma sirkasi, gtil suyu,
zogal suyu, boymadaran va nana igkisinin Qubada mashur oldugu-
nu qgeyd edir'®. Maraqglidir ki, miisllif geydlsrinds gara cayin adini
¢okmir. Gorlinir, ¢ay yeni icki novii oldugundan daha ¢ox iri ticari
soharlarin sakinlarins tanis idi. 9cnabi mahsullar, o climladan qara
cay vo gand qizgin ticarat aparilan sahar bazarlarinda satilirdi. Kand
yasayls maskanlarinda “cay” dedikda ot va bitki ¢aylar1 nazardas tu-
tulurdu.

Etnoqrafik sorgular tasdiqlayir ki, hazirda qara ¢ay genis ya-
yilsa bels, bir sira ot va bitkilarden (makkagtli, solmazcicayi va s.)
hazirlanan ¢aylar miialicavi va giindalik icki kimi igilir.

15. Calabizada Ohmad dfandi. Quba - dévriin adat va qaydalar (XIX - XX asrin 20-30-
cu illari). Baki: Ziya-Nurlan, 2009, s.192
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SPIRTLI ICKILOR

Alkogqolluigkilar Azarbaycanda, hamc¢inin diinyanin bir sira yer-
larinda ¢ox gadim zamanlardan gabul edilirdi. “Kitabi-Dada Qorqud”
dastaninda, nagillarimizda, klassiklorimizin asarlarinda bir sira
arxaik terminlarin (“buza” - arpa suyu - pive, ¢axir, gadah, “saqi” -
sarabpaylayan, “binamiq” - igarisina sarab doldurulan buynuz vs s.)
isladilmasi alkoqgollu igkilarin Azarbaycanin qadim sakinlarinin maise-
tinde mileyyan yer tutdugunu gostarir'® . Olkemizdes miixtalif dovrlar-
doa yasaglanmasina baxmayaragq, hazirda da istifads olunmaqdadir.

“Alkoqol” kalmasi arabca “slkiihl” sdziinden'’” olub, har hansi
maddanin asli, 6zii manasini verir. Dilimizda bu s6ziin qarsiliginda
“spirt” (latinca “spiritus” soziindandir!® ) kalmasi da islonir. Bu icki-
nin adina sifahi ve yazili adabiyyatda, tokallahli dinlarin kitablarinda
va s. rast goalinir. Hazirda istifada edilan alkoqol kimyagi, filosof va
astronom ©bu Bakr Mohammad ibn Zakariyys al-Razi (850-922)%
torafindan icad edilmisdir.

Sarab (mey va ya ¢axir) gadim tarixa malik i¢ckidir. Manna dov-
latina dair manbalarda serabin adi dafalarls ¢akilir. Asur hokmdari
[I Sarqon e.a. 714-cti ilde Mannaya hiicumu baradas yazir: “Manna ¢ar1
Ullusunu Zirdakka galasinda “manim (II Sarqonun) gosunumu yedi-
rib-icirmak ii¢ciin anbarlara un ve sorab doldurmusdur”?’. Hasanlida
tapilmis qizil camda allahlara sarab naziri vermak marasimi aksini
tapib?l. Bu faktlar Azarbaycan orazisinds qadim dovrds Gziimgilik
va sarabeiligin inkisafini vo mannalilarin maisatinds serabin genis
yer aldigini gostarir.

Arxeoloji qazintilar siibut edir ki, Albaniya srazisinde antik
dévrda sarabciliq inkisaf etmisdir. Gérkemli arxeoloq I.Babayev Qa-
balanin Salbir sahasinds e.s. IV asra aid bdyilik arzaq anbarinin qa-
liglarini askarlamisdir. Tapintilar gadim Qabals saharinda bagciliq,

16. Qabala etnografiyast. (Bas redaktor T.Biinyadov), Istanbul: [hlas Gazetecilik A.S,,
2017,s. 212

17. Azarbaycan dilinin izahl liigat. Dérd cildda, I cild, (A-D). Tartibgilar: dliheydar Oru-
cov, Bahruz Abdullayev, Norgiz Rohimzada. Baki: Sarq-Qarb, 2006, s. 101

18. Azarbaycan dilinin izahl liigat. Dérd cilddo, 1V cild, (S-Z). Tortibgilar: dliheydar Oru-
cov, Bahruz Abdullayev, Nargiz Rahimzada. Baki: Sarq-Qarb, 2006, s. 152

19. Bazi manbalarda 865-925-ci illarda yasadigi géstarilir.

20. Solmaz Qasqay. Manna dévlati. Baki: Azarnasr, 1993, s. 79

21. Yena orada, s. 102
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lzlimgtliik, sarabeiliq ve digar tasarriifat sahalarinin inkisafini tas-
diglayir. Biitiin Qafqaz arazisindas antik dovra aid bu boytikliikds ar-
zaq anbari gqaliglart malum deyildir 22

Sorab gadim dovrds Qafgaz, Anadolu, Araliq denizi hovzasi
olksalarinda genis yayllmisdi. Yunan panteonunda temsil olunan al-
lahlardan biri da sarabeiliq allahi Dionis idi.

drabdilli gaynaglarda da Azarbaycanda moévcud sarab névlarina
rast galinir. Akademik Ziya Blinyadov orta asr arabdilli manbalara isti-
nadan mastedici sarab noévlarinden biri haqqinda yazir: “.xtrremilar
isa bu vaxt Babakls oturub nabid igir, tiitek [zurna] ¢alir ve tabil vu-
rurdular”. Miisallif izah edir ki, “nabid ¢ox vaxt adami tez mast etmak
liciin icilon palma sarabi”dir?® . Umumiyystls, xurma, bugda, bal-
dan hazirlanan sarablara arabca “nabiz” (4x5) deyilir. Bundan slavs,
lizlimdan va digar meyvalardan ¢akilon sarab isa “xamr” (=) ad-
lanir. Orabca “6rtmak” manasini veran “xamr” s0zii sarxosluq yara-
dan serabin insanin aghini értmasi anlamini verir va islamda haram
bilinir.

Uziim va basqa meyvalardan sorab ¢okilmasi orta asrlor boyu
davam edirdi. Lakin mastedici icki oldugundan Islam dini ona ga-
daga qoyur. Qurani-Karimin Maida surasinda (ays 91) deyilir:
“Siibhasiz, seytan sarab vo qumarla aranizda adavat va kin-kiidurat
salmag, sizi Allah1 yad etmakdan ve namazdan ayirmagq ister”?*. Is-
lam dininin qadagasina baxmayaraq, bu ickiden donuz ati gadar im-
tina edilmirdi. Orta asr sair vo miitafakkirlarinin asarlarinda sarabla
bagl fikirlarin yer almasi onu demaya asas verir ki, bu icki sonralar
gizli, bazi hallarda iss askar sakilds i¢ilirdi. Meyxanalar, sarab (mey)
icilon yerlar idi. Kef maclisinda sorab va icki paylayan saqi xidmat
gostarirdi.

Osmanl sayyah1 O.Calobi Tabrizds istifade edilon serab novle-
rina toxunaragq yazir ki, malaki tiziimiiniin saf sarabi, kiiknar sarabi,
nar sarabi, gtilnar (nar ¢icayi) sarabi, abi-sulle sarabi, sahlon sara-
b1, albali sarabi, balsuyu, xalqin asagi tabaqasi liciin dart bozasi va

22. Babayev 1. Qabala arxeoloji ekspedisiyasinin antik Qabala dastasinin 2009-cu ilda
apardigi ¢él-tadqiqat islori haqqinda (Qabala rayonu) // Azarbaycanda arxeoloji
tadqiqatlar - 2009, Baki: Xazar Universiteti Nagriyyati, 2010, s. 184

23. Biinyadov Z. Azarbaycan VII - IX asrlorda. Baki: Sarq-Qarb, 2007, s. 387

24. Qurani-Karim (Azarbaycan dilina tarctimasi ila). Tarciima edani Mehammadhasan
Qani oglu, Tariyel Bilal oglu, Baki: Géytiirk, 2000, s. 122
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diiyii bozasr*® bayanilon
ickilordir?® .

Xalq arasinda
“caxir” adiyla islonan so-
rab badii adabiyyatda ak-
saran “mey” adlandirilir.
Senliklorde va qonaqliq
maclislarinda igilon so-
rab gem-qlissadan xi-
lasedici, sonlondirici va
sofaverici qida xtlisusiy-
yoti dasiyirdi. Xatirladaq
ki, Novruz bayraminda,
hiizir  merasimlarinda
sorab vo digoar keflondi-
rici igkilor verilmazdi.
Quran oxunan yerda so-
rab icmak bu giinlaradak
yolverilmazdir. Azarbay-
Mey qazan. Mis. Azarbaycan istehsall. canin bazi bolgalarinda
XIX asr. 9ntiq 9syalar Muzeyi. Baki xristian ahalinin yasama-
sina baxmayaraq, qoluqg-
daki musalmanlar onlarin tasirina diismamaya ¢alismislar.

LY NS

Orta asr manbalarinda “reyhani’, “cliimhuri’, “mismis’, “maftun’,
“andiz’, “meybihac’, “arastun’, “rasatun’, “salmaveyh’, “siyiga’, “han-
diqun” va s. adli serab novlarinin adi ¢akilir?” . Aci yovsan sarabi,
balli serab, qizilgiil serabi, duzlu sarab, adviyyat serabi, kaklikotu
sarabi, karaviz sarabi, kismis serabi, meyve sarabi, taxil sarabi, tut
sarabi, sakar sarabi va s. muialicavi xarakter dasiyirdi.

Sarabla bagli xalq arasinda bir sira atalar sozlari islanmakda-

» o«

dir: “Sarab basa ¢ixanda agil godaha diisar”, “Serabda ¢ox adam batir,

25. Boza - dari, qargidali, yarma va s. hazirlanan icki néviidiir. Onun sirin va mastedici
névlari vardi.

26. Evliya Celebi. Seyahatnamesi: Bursa - Bolu - Trabzon - Erzurum - Azerbaycan -
Kafkasya - Kirim - Girit. (3. baski). Hazirlayanlar: Yiicel Dagli, Seyit Ali Kahraman, 10
ciltlik: 2 kitab - 1 cilt, Istanbul: Yapi Kredi Yayinlari, 2011, s. 291

27. Sarabnama (Orta asr manbalari sarabin miialicavi xiisusiyyatlari hagqinda). On
séziin miallifi, tarclimagi, tartibgi va capa hazirlayani Farid dlokbarovdur. Baki: EIm,
1993, 5. 8-46
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» o« TS

nainki denizda”, “Keci sarab i¢ss, dovays meydan oxuyar”, “Sarab aglh
da alir, hérmeti da”, “Serab paxir1 acir”, “Serabin kadari nasasindan
artigd1” ve s. Biitiin bunlar siibut edir ki, islam dininin qadagasi ve
xalq mantiqinin tezahiirii olaraq comiyyat sarabi taqdir etmirdi.

ohalinin gidalanma sisteminds miixtalif bitkilorin distillasin-
den alinan cévharlar (aragicat) boyik yer tuturdu. Ot, adviyyat va
gullardan (qizilgil, nans, badmiisk va s.) buxarlanma tisulu ils i¢ki
diizaldilirdi. Giilab ¢akilon kimi onlar da liilayi olan mey qazanda ar-
dicil prosesla hazirlanirdi.

Araq” (“3&'y=") so6zlinlin harfi manasi “tor” demakdir. Araq ¢ok-
mak liclin xalqin empirik biliklarina asasen mey qazanindan istifada
edilir. Bu icki mey qazanina hopan su damlalarinin, yeni cihazin tor-
lamasi naticasinda amals galir. Arxeoloji qazintilar zamani Qabala
soharinin Salbir sahasindan VIII asrin sonu - [X asrin avvallarina aid
mey qazan vo alimbiklarin tapilmasi miixtalif meyvalardan ¢akilon
ickilorin ahalinin matbaxindas istifade olundugunu séylomays asas
verir.?8

“Kiiknar” adlanan icki alkoqollu olub, yalniz kisilorin gidasi-
na daxil idi. Xasxas demlanib suyu stziiliir vo mastedici vasita kimi
gabul edilirdi. Sah Abbas (1587-1629) tarafinden gqadagan edilma-
sina baxmayaragq, etnoqrafik sorgulara asasan deya bilarik ki, xagxas
suyundan diizaldilen bu i¢ki sonralar da shamiyyatini itirmamisdi.
Qahvexanada gahva va galyandan basga miisterilara kiiknar da tag-
dim olunurdu.

28. Dostiyev T Orta asrlarda Azarbaycan ahalisinin yemoak va ickilorina dair //
Azarbaycan arxeologiyasi, 2005, cild 7, N¢ 1-4, 5. 72
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ICKILORI SORINLOSDIRMO USULLARI

Isti yay giinlarin-
do soyuq icki alda et-
moak ticlin miixtalif tisul
va vasitalardan istifada
edilirdi. Onlar saxlandi-
g1 maye qablarinda qu-
yulara salladilir, ¢ay va
bulaglarda soyudulur,
uzun miiddat istifadasi
lclin zirzemids saxla-
nilir vo s. Bazi igkilari
soyutmagq Ucilin onlarin Su saticilari. Baki. XX asrin avvallari
icina buz atilirdi. Malu-
matgilarin dediyina gora, hatta XX asrin ortalarinda Tabriz kii¢als-
rinda ulaglarla harakat edan buzsatanlar vardi. Kegmisda soyudu-
cunun olmadig1 miithitds buz miixtalif tisullarla alds edilirdi.

Buzdan istifads ve onun saxlanma metodu ¢ox gadimdan ma-
lum idi. Mesopotamiyada e.a. 1600-cii illara aid mixi yazilarda buz
va qarin saxlanmasinin izlarina rast galinir. Babillilor Toros dagla-
rindan gatirdiklari buz va qari torpagin altinda samanin i¢inda sax-
layirdilar. Qisda daglardan ve ya donmus goéllardan gatirilan buzun
darin quyularda, yaxud magaralarda saxlanmasi e.a. 800-cti ilda Cin-
da do malum idi* .

Orta asrlarda Azarbaycan va qonsu olkalards ickiye gatmaq
liclin buz alda etmak, ham da isti havada tez xarab olan gidalar1 sax-
lamaq magsadila buzxanalar tikilirdi. 9hali soyuq qis aylarinda don-
mus gollardan, ¢aylardan buzlar1 dasiyaraq buzxanaya gatirirdi. Bu-
rada su va buzun toplanmasi ligiin hovuzlar, hamginin kigik ¢alalar
diizaldilirdi. Tabrizds Novruz bayrami arafasinde mahalla camaati
buz ¢alalarini agir, tizarina su alave edarak onlar1 hovuzlara doldu-
rurdu. Yay faslinda buzlar a¢ilan zaman mahalla camaati sadyanaliq
edir, buz marasimi kecirirdi *. Oton asrda soyuducudan istifadenin
genislonmasi ilo buzxanalar amali shamiyyatini itirdilar.

29. Samanci Ozge. Kar, Serbet ve Dondurma // Yemek ve Kiiltiir (ii¢ aylik dergi), say1 9,

Istanbul: Ciya Yayinlari, 2007, s. 146
30. Mammadova LG. Tabriz saharinin maddi madaniyyati. Baki: Casioglu, 2016, s. 237
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BOYUK COGRAFI K9SFLOR VO ICKILOR

Boyiik cografi kasf-
lordon sonra yaranan
diinya iqtisadi slagalari
naticasindo maddi ma-
doniyyatin bir sira Un-
stirlari kimi yemaklar vo
ickilor do globallasma-
nin ilkin slamatloari ila
tizlasdilar. Uzun asrlar
boyu Hindistan adviy-
yat1 diinya xalglarinin
zOvqiinii oxsasa da, bu
dovrda artiq yeni dada
malik qidalar (gahvs,
cay, sokar, sokolad, kon-
fet va s.) kiitlavilasir ve global iqtisadi rol oynayirdi. Qahva va cay
Qarb 6lkslorina, kakao ise Serge dogru yayilmaga basladi. igtisa-
di-madani alagalar sayasinda diinya xalqlari, o climladan azarbay-
canlilar miixtalif 6lkalardan bazi icki novlarini manimsadilar.

Kakao igkisi Azarbaycanda sonradan yayilsa da, diinya xalglar1
arasinda uzun tarixi yol ke¢misdir. Kakao Amerika, Qarbi Afrika va
digar tropik 6lkalarda yetisdirilon eyni adl1 agacin meyvasindan ha-
zirlanir. Meksikanin gadim sakinlari (asteklar va b.) hamin meyvani
qurudaraq azir va ondan “sokolad” adli i¢ki diizaldirdilar. Onlar dini
marasimlarda ananavi olaraq adviyyat ve su ila qarigdirilmis soko-
lad igkisi gobul edirdilar. ispanlar miistomlokalari olan Meksikadan
kakao alda edib onu Avropada yayirlar. Orta asrlards avropalilar so-
kolad igkisina sokar, vanil, dar¢in va s. alavalar edirlar. 9sasan, ka-
toliklarin (Ispaniya, Italiya ve s.) ickisina ¢evrilan, terkibinds kafein
olmayan sokolad, gahvedan farqli olaraq yuxunu gagirtmir, aksina
orqganizmsa rahathq gatirir.

XIX asrda sokolad ve kakao bir-birinden ayrilir®* . Avropada
(Hollandiya va s.) tablet sokolad istehsal edilir, kakao i¢ki kimi sarga

Su saticisi

31. Wolfgang Schivelpusch. Keyif Verici Maddelerin Tarihi. Cennet, Tat ve Mantik. Al-
mancadan tiirkgceye ¢eviren: Zehra Aksu Yilmazer, Birinci baski, Ankara: Dost Kitabevi,
2000, s. 98
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Su aparatlari

dogru yayilir. Azarbaycanda kakao va sokolad ruslar tarafindan ta-
nidilir. Kakao sakarls birgs siidds bisirilir va isti halda icilir. Maga-
zalarda toz soklinda satilan kakao XX asrdan baslayaraq bu giinlara
kimi genis yayilaraq sirin cayla yanasi, sahar yemayinin asas ic¢kila-
rindan sayilir. Yaxin ke¢misda “hari” marasiminda sirniyyat stifrasi
acmagq vo kakao toaqdim etmak bakililar arasinda dab idi.

Azarbaycanda acnabi i¢kilarin gidalanma madaniyyatina daxil
olmasi XX asrda doa davam edirdi. Bu dévrde marasim siifralarina
miuxtslif meyva kompotlari, limonad, qazli ve qazsiz mineral sular va
s. qoyulurdu. Magaza va yol kanarlarinda qazli ve qazsiz mineral su-
larin satis yerlarina rast galmak olurdu.

Oton asrda yollarin kanarinda, avtobus dayanacaqlarinda,
moarkazi kiigalarda qazli su icmak tli¢lin xiisusi su aparatlari yerlas-
dirilirdi. Sehar sakinlari daha ¢ox qizmar yay giinlerinds hamin su
aparatlarindan faydalanirdilar.

Kisel, kokteyl, spirtli ickilardan araq, konyak, sampan, piva, kvas
va s. 0tan asrds ickilar sirasina daxil oldu. Diinyada mashur coca-co-
la, fanta, pepsi, sprayt (sprite) va s. son dovrlards azarbaycanlilarin
da maraq gostardiyi soyuq ickilardandir.
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Azarbaycanda hazirlanan ananavi i¢kilarin sifahi va yazili ta-
rixi manbalards, memuarlarda, orta asr sair ve miitafakkirlorin
asarlarinda va s. yer almasi siibut edir ki, onlar godim ananalars
asaslanir. Lakin bu ig¢kilarin bir gismi hazirda unudulmaq tizradir.
Qeyd edak ki, son asrlards va glinimiizds ¢ay va su an ¢ox gabul
edilan ickilardir.

dnoanavi va acnabi igkilorin tahlili, onlarin terkibi, tayina-
t1 va sosial mahiyyati gostarir ki, onlar ¢ay gadar yayila bilmaz-
di. Etnografik tadgigatlar bir sira suallari, o ciimladan, ¢cayin bazi
ananavi igkilarin unudulmasina necs tasir gostarmasini cavab-
landirir. ilk névbads nazers almaliyiq ki, bazi agarti mamulati
vo domlonmis halda icilon miixtalif otlar istisna olmagqla, anana-
vi ickilorin aksariyyati demak olar ki, isti fasillorde soyuq hal-
da gobul edilirdi. Qis aylar1 ti¢clin nazarda tutulan ickilar kasad-
liq taskil edir va onlar talabata tam cavab vermirdi. Har bolganin
florasina uygun bitkilordan istifads edilirdi. Zaman-zaman o6lkada
igtisadi birlik gliclandikca ayri-ayr1 bolgslar arasinda sosial ma-
hiyyat kasb edan Umumi isti ickinin varligina ehtiyac yaranirdi.
Beloalikls, ¢ay, bu boslugu aradan qaldird1 ve qisa zaman arzinda
Azarbaycan xalqinin milli i¢kisina ¢evrildi.

Tadgqiqatlar gostarir ki, digar ickilarla miiqayisada ¢ay susuz-
lugu yatiran sads icki olmamis, sosial-manavi mahiyyat kasb etmis-
dir. Ad1 ¢akilan ickilar yemaklarls birge gabul edilir, onlardan farqli
olaraq cay ticiin ayrica siifra acilird1 va bununla da ¢ay dastgahi ya-
randi. Cay digar ickilar kimi taklikds icilmazdi, onun bir ne¢a nafor-
lik caydanda demlanmasi ails tizvlarini bir yers toplayirdi. Cayxana-
larin meydana galmasi ¢ayin atrafinda miixtslif ve ya eyni maslak
sahiblari olan insanlar1 birlasdirirdi. Belalikls, cayin 6zalliyi, onun
toplayici, birlasdirici funksiyasi “cay dastgahi’nin formalasmasina,
sosiallasmaga gatirib ¢ixarir. Oxsar mahiyyate malik gahva, caydan
onca taninaraq 6lkamizdas genis yayilsa da, sosial, siyasi, iqtisadi sa-
bablar ¢ayin birinciliyini temin edir.
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QI9HVI

Qahva Yamoandan galir,
Biilbiil camandan galir.

XVI asrdan baslayaraq Azarbaycanda istifadads olan isti ic-
kilardan biri de gahvadir. Qahvanin vatani Efiopiyanin (Habasistan)
Soha bolgasinda yerlason Qaffa saharidir. Bazi tadgiqatcilar hesab
edirlar ki, “gahva”, “coffie”, “caffe” kimi adlarla taninan bu i¢kinin ad1
becarildiyi arazinin adindan goétiiriilmiisdir. Qeyd edak ki, Efiopi-
yanin Qaffa seharinda bu i¢ki “gahva” deyil, “bunn” (“biin”) adlan-

dirilir. Sonuncu kalma ingilis dilina “bean” saklinda keg¢arak “dana”,

Cezva (qahva hazirlanan qab) niimunalari. Avropa istehsall.
XX asrin ortalari. Baki
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“cayirdek” manasinda islanir. “Qahva” s6zli arab dilinde ham da “eh-
tiraslandiran i¢ki” (“sarab”) manasini verir.

Qarb tadgiqatcilarina gors, gahvenin tibbi xtlsusiyyatlari
haqqinda ilk dafs ©Obu Bakr Mahammad ibn Zakariyya al-Razi malu-
mat vermisdir®?. O, XVII asradak 6z shamiyyatini itirmayan “sl-Havi”
adl tibb ensiklopediyasinda bunn (gahva ¢ayirdayi) ve onun hazm
sistemi liglin faydasini gostormisdir.

Qoahva bir sira Sarq 6lkslarinda son orta asrlar dévriinda yayil-
sa da, Islam alimlari bir nega asr 6nce onun sefaverici xiisusiyyatlori
haqqinda yazmislar.

Mashur tebib ibn Sina (980-1037) da gehvenin (bunn) tibbi
ahamiyyatini qeyd edir: “Limon rangi, zarif ve xos qoxusu var, ¢ox
faydalidir. [Cigayi] agdir va [gahvanin danasi] agir deyil. Birinci faza-
da isti va qurudur, bazilerina gors birinci fazada soyuqdur. Organlari
quvvatlondirir, derini tamizlayir ve badana xos atir sacir” %3,

XVII asr osmanl tarixgisi Katib Calabi do gahva va onun xtisu-
siyyatlori hagqinda malumat verir3*.

Qahva bitkisi haqqinda. Boyaqotukimilar fasilasina daxil olan
gahva agaci soyuq havaya qars1 hassasdir, isti va riitubatli iglim sa-
raitinda yetisarak 5-10 metr boy atir. Lakin intensiv akin yerlarinda
agaclar budanaraq 2 metr hiindiirliiytinds saxlanilir. 9kildikden 3-4
il sonra bahar veran gahve agacinin orta yasi 30-40 ildir. ilds ti¢ dafo
moahsul verir. Toxumunun tarkibinds kafein, yaglar, tizvi tursular va
diger maddalar var.

Habasistanin yliksak yaylalarinda yasayan xalqglar gahva ¢ayir-
daklarini govurur, deyirmanda un halina salir ve ondan ¢érak hazir-
layirdilar. intibah dévriinds Habasistandan Yomana gedan darvislar
ozlari ilo gohva da aparirlar. Ik dofo hansi élkada gahvenin yeyacak
deyil, icki kimi istifadasi hagqinda miixtalif fikirlar olsa da, bitkinin
xalq arasinda icki halinda yayilmasi Yomandan baslayir. Yoman-
lilar gahva danalarini qovurub oazir ve ondan isti i¢ki hazirlayirdi-
lar. Etnoqrafik miisahidalar da bu fakt1 tasdiglomakdadir. Tiirkiyada

32. William H. Ukers, M.A. All About Coffee. New York: The Tea and Coffee Trade Jour-
nal Company, 1922, p. 11

33. Yens orada, s.12

34. Katib Celebi. Kitab-i Cihanniima li-Katib Celebi. Cilt: 1, Tipkibasim, Atatiirk Kiiltiir,
Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, 1. Dizi - Say1 1, Ankara:
Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, 2009, s. 535
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gahve sifarisi gecikdikde miistari istehza ilo sorusur: “Qahvaniz
Yoamandanmi galir?”

Qahva haqqinda ravayatlar. Ravayats gora, Yomanda dava va
kecilari otaran ¢oban, heyvanlarin gariba bir meyvani yedikdan son-
ra canlandigini, atilib-diisdiiytinii gorur. Coban bu vaziyyati Sazili
darvislarine danisir. Darvislar
zoharli olacagindan ehtiyatla-
nib meyvani qaynadib igir va
onun hagigatan da orqanizma
gumrahliq gatiren xiisusiyyat-
larini dyrenirlar. Bu ravayatin
eynils xristian kesislari ila bag-
l1 varianti da var. Yoamanda mo-
nastira moxsus surilari ota-
ran ¢oban, heyvanlarin gahva
donalorini yedikdan sonra
yatmadigin1 duyub Kkesislora
xabar edir, onlar da ilkin sina-
malardan sonra gecalar mo-
nastirda ibadat edarkan gahva
icmaya adatkar olurlar.

Digar ravayata gora, XIII
asrde Omor adli sufi hagsiz
Qahva danalari yera sahraya siirgiin edilir. O,
yemaya he¢ na tapmadiqda
goahva danalari ila gidalanmaga macbur galir va bu meyvayls bir sira
xoastalari da sagaldir. Bu xabar xalifays ¢catdiqgda onu siirgiinden azad
edir.

Basqa bir ravayeatds gostarilir ki, gehvadan ilk dafs Siileyman
peygambear istifade etmisdir. O, sayahat zamani sakinlari sagal-
maz xastaliys tutulan bir gasabaya yetisir. Yomandan galan gahva
danalarini qovurur, xastalara verir va bu yolla onlar sagalirlar. Bu
rovayetin Islamiyyatla bagli banzari de yaranmisdir. Eyni zamanda,
gohva aleyhina, onun monfi toraflari istigamatinds ds rovayatlor
movcuddur. Bu ravayatlarin aksariyyati ickinin tibbi shamiyyatini
aks etdirir.
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Ickinin yayilmasi. Son orta asrlords gahva icilmasi miixtalif
amillarin tasirils giinbagiin artirdi. I¢kinin yayillmasinda bir sira ic-

Qahvaxana. Osmanli dévliati.
XVII asr (Chester Beatty Library)

timai qruplar istirak edir-
dilar. Bu xiisusda ilk nov-
bada dindarlar1 va tacirlari
geyd etmsaliyik.

Sufilor gahvenin ta-
nidilmasinda mihiim rol
oynadilar.  Miisalmanlar
arasinda gahvenin siirat-
loa  yayimasi dindarla-
rin faaliyyati ilo baghydi.
Tadqgiqatcilara gors, gahva
ilk olarag Yeman sufilari-
nin morasimlarinds daba
dismiisdir. Onlar gecadan
subhadak zikr edarken
gahva icirdilar®. Qahvenin
yayllmasinda Tunis, Misir
vo bir cox Afrika olkale-
rinde mashur sufi tarigat-
larinden olan Saziliyys
tarigatinin rolu boyuk idi.
Darvislor miiayyen vaxt-
larda gecani zikrls kecirar-
dilor. Homin miuddat ar-

zinds yuxulamamagq va zehni a¢iq saxlamaq tli¢iin gahva ¢ox faydal
sayilirdl. Bu sebabdan da i¢ki sufilor arasinda daha ¢ox istifadas edilir
va zaman kec¢dikca, gahva igmakls bagl dini marasimlar formalasir-
di. Onlar gahva i¢carkan dualar oxuyur, 116 dafs “ya kavi” deyarak
zikr edirdilar3® . Misirds al-9zhar madrasasinds yomanli sufilor vo
tohsil dalinca galan talabalar Qahirs shalisini da gahve ilo tanis et-
diler *’. Onlar burada ham da gahvo ticaratiyle masgul idiler.

35. ‘W\‘\‘wa)}}‘iw\&i‘o dLusQ';m‘d.a.n//o\)g\Jdﬁﬁaﬁjaxj@‘)m.m\)@éu&

YOA'UA

36. Yahya Kemal Tastan. Sufi Sarabindan Kapitalist Metaya Kahvenin Oykiisti // Aka-

demik Bakas, Cilt 2, Say1 4, 2009, s. 61

37. Yena orada, s. 60-61
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Tacirlar sufi ickisinin dadini éyrondikdan sonra ondan satis
mogqgsadilos istifads etdilor. Darvislordan sonra tacirlar arasinda gah-
vaya meyl artirdi. Tadrican yuxari zimradan baslayaraq xalqin asagi
tabagasi arasinda gahve igmak vardisi gliclanirdi.

Zavvarlar misalman diinyasinin baslica ziyaratgahi olan Kaba
vo atraf yerlarda olarkan arab gahvasini gabul edirdiler. 1511-ci ilds
miigaddas Makka saharinda gahva icilmasi miiayyanlasdirilmisdir.
Boyiik ehtimal ki, buradan 6z 6lkalarina qayidan hacilar Suriyaya,
Misirs Irana ve Osmanl torpaglarina getmis®® ve bu 6lkslarin ahali-
sini do gahva il tanis etmislar.

1517-ci ilde Osmanl dévlatinin Misiri tutmasindan sonra gah-
va ticarati genislandi. Tadrican gahva [stanbul, Bursa, Tabriz va di-
gor ticari saharlarin bazarlarinda satilmaga basladi ve hatta gahva
satisina gora vergi muayyanlasdirildi.

Qahva ic¢ki kimi Makka, Qahirs, Sam,
Holab, daha sonra Osmanli, iran va Azar-
baycana kegdi. Cox gliman ki, bu i¢ki Safa-
vilarin arazisine Osmanl tarafden daxil
olmusdur. Makkaya gedsn miisalman-
larin 9rabistanda genis yayilan gahveni
dadmasi, eyni zamanda Safavi-Osmanli
garsiligh alagalari (ticari, harbi ve s.) na-
ticasinda 6lkamizda da bu icki yayilmisdir.
Sarqin bir sira 6lkalarinda asas i¢kilordan
sayllan gahva ilo avropalilar tadricen tanis
olurdular. XVII asrin ikinci yarisinda fransiz
va holland tiiccarlart quru gahvayle ma-
raqlanmaga basladilar *.

Belalikls, ilk olaraq qgahveni su-
filor, zovvarlar va tacirlar yayirdilar. 9v-
voallar bazar-diikanlarda satilan, sarayda
ayan-asraf torafindoan igilon gahva artiq
sohar gshvaxanalarinda verilmaya bas-
ladi.

Safavilar dévrii (1609)

38. Bernard Lewis. Ortadogu. Iki Bin Yillik Ortadogu Tarihi. 3. Baski, Ceviri: Selen Y.Ko-
lay, Ankara: Arkadasg Yayinevi, 2006, s. 187

39. Suraiya Faroqhi. Osmanl Kiiltiirti ve Giindelik Yasam Ortagcagdan Yirminci Yiizyila.
Ceviri: Elif Kilig, besinci baski, Istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, 2005, s. 259
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Ik gahva icilan yerlar mascidlarin atrafinda yerlosan girastxa-
nalar idi. Onlar ham da gohvexana funksiyasini dasiyirdi. Namaz
vaxtini gozlayan miisalmanlar burada gahve igerak dincslirdilar.
Bazi tadqgiqatgilara gora, bu yerlar girastxana deyil, sohardaxili ilk
gohvaxanalar sayilmalidir.

Tadricon gahvexanalar mascidlorden uzaqglasir va 6zlarina
yeni sosial miihit yaradirdilar. Zaman keg¢dikca, bu makan comiyya-
tin boylik maraq dairasina gevrilir; burada insanlar miizakirs apartir,
problemlarini hall edir, uzaq 6lkalar hagqinda xabar alirdilar. Belos-
liklo da, orta asrlarda Kisilor mascid ve bazarla yanasi, yeni sosial
miihitle garsilasirdilar. Bu miihitds informasiya, aylanca va istirahat
vardi. Qadinlar oraya getmakdan mahrum idilar.

Adam Oleari Sofavilor dovlatina saofar tosssiiratlarinda yazir:
“Nahar zamani ¢ox az icKi icilir, icki yemakdan sonra gabul edilirdi.
Nohayat, farfor fincanda isti qara maye [kahawe] (gohve - .M) veril-
di”*.

XVII asrda rasmi gabullarda gahvae giilab va nabatla birgas teq-
dim edilirdi*!. Amerikan tadqiqat¢isinin yazdigina gors, 1600-ci

Qahvadan (Cezva). Irab modeli

40. Adoam Oneaputl. Onucarue nymewecmaus 8 Mockoguio. Ilep. c Hem. A.M./logsizuHa.
- CmoneHck: Pycuy, 2003, c. 355
41. Rudi Matthee. Coffee and coffeehouses, Iran // Encyclopedia of Islam I, p. 95
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illarin baslangicinda avropalilar gahvs ticaratine baslayanda gahva
artiq Iranin sahar moarkeazlarinde mashur idi*? . Tarixi faktlar gosta-
rir ki, XVII asrin birinci yarisinda Safavilar doévlatinda gahva ¢ox ge-
nis yayilmisdi.

Azarbaycanda Safavilar dévriindan igkilar sirasina alave olu-
nan gahvani ilk vaxtlar hakim tebaga gabul edirdi*® . Hakim elita-
nin igkisi olan gahvae, daha sonralar isa ¢ay saray abdarxanasinda
va sarbatxanada gahvaci tarafinden demlanirdi. Qovrulmus gahva
danalari havangdastads azilir, gehvadanda su va azaciq sakarls bir-
ga qaynadilirdi. Memuar manbalars gors, sarqlilor ona adva da qa-
tirdilar 4.

Azarbaycanda gahvadan istifadanin genislanmasini badii ada-
biyyat nlimunalarindan da izlamak olur. Mirza Fatali Axundovun
“Serglizasti-vaziri-xani-Lankaran” komediyasinda bir ne¢s dafa gah-
vanin adi ¢akilir. XIX asrin 50-ci illerinds yazilmis bu asards “gah-
va bisirmak”, “gahva fincani1” va s. ifadalarin yer almasi gostarilon
dovrds Azarbaycanda gahve madaniyyatinin formalasmasina de-
lalat edir.

Cini gahvadan va fincan-nalbakilar. Cexoslavakiya istehsall.
XX asrin 70-ci illari. Baki

42. Rudi Matthee. Coffee in Safavid Iran: Commerce and Consumption // Journal of
the Economic and Social History of the Orient, Vol. 37, No.1 (1994), p. 5

43. Bu barada “Safavilar dévrii gahvaxanalart” paraqrafinda atrafli bahs edilacak.
44. Dr. Yacob Eduard Polak. Persien (Das Land und Seine Bewohner:
Ethnographische Schilderungen). 1 Teile, Leipzik, Brockhaus, 1865, s. 267

45



AZORBAYCANDA CAY MODaNIYYSTi

dsasan, qis aylarinda
gindalik icilon gahva qonaq
gebulunda da taqdim edilirdi.
Qacarlar dovlatinde safarda
olan yahudi asilli Avstriya-Ma-
caristan tadqgiqatgisi, hakim Ya-
kob Edvard Polak geyd edir ki,
gahva har iki 6lkada eyni qayda
ilo hazirlanir. Cox nadir halda
tozoa gohve icilir Onu qabag-
cadan hazirlayir, lazim olanda
qizdirib taqdim etdiklarindan
cox aci dadi olur. Muoallif hatta
gileylanarak yazir ki, sarqlilar
gahvaya bir gadar hil qatirlar,
bu da avropalilara xos galmir *°.

Qahva Osmanlida oldugu
kimi Safavilar dovlatinda genis
yayila bilmadi. Bu i¢cki Azarbaycanda hazirda ¢ox genis yayilmasa
da, maisatda onun izlarina rast galinir. Xalq arasinda “caydan’”, “cay-
nik” sozlari il yanasi, “gafedan” (“gahvadan”) da islanmakdadir.
Bakililar hals das iri tavaya “qafaqoran” (gahvaqovuran) deyirlar. Di-
limizda ranglardan birinin adi1 “gahvayi” adlanir. Qahva fali Azarbay-
canin bazi bolgalarinda yayilmisdir.

Yaxin ke¢misadak nax¢ivanlilar “cayxana” avezina “qaafs” so-
zunu isladirdilar. Nax¢ivanda ananavi evlarin girisindaki kicik otaq
“gofxana” adlanirdi. Matbax rolunu oynayan, ocagin yerlasdiyi bu
otaqda x0rak bisirilir, yemak yeyilirdi. Hazirda Sadarak rayonunun
Damirgilar kandinda (2021-ci iladak Sarur rayonunun inzibati ara-
zisina daxil idi) Qafalar mahallasi mévcuddur.

Qahva ticarati. Qoahva satisinda 1600-ci ilde tesis olu-
nan Ost-Hind sirkatinin boyiikk payr vardi XVII asrin avvsllarin-
da Ost-Hind sirkstinin Fars kérfezine galisinden avval arab, hind
va iranh tacirler terofinden Irana (Sefavilor dévleti - .M) gohve
gotirilirdi*® .

4578 el sn Gl LI (o el oo plailea (s s sISS dan 5 e ) Gl Ll b s Ol (S 50150l 0 SL
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46. Matthee, Rudolph P. From Coffee to Tea: Shifting Patterns of Consumption in Qajar
Iran // Journal of World History, Volume 7, Number 2, Fall 1996, p. 204

46

Qahvadan va fincanlar. Rusiya istehsall.
1970 - ci illar. Baki




ilhama Mammadova

Ilk vaxtlar gehvenin beynslxalq alomds taninmasinda arsab ta-
cirlori boyiik rol oynayirdilar. 9rab Xilafsti Hindistan, Cin ve Hind
okeani sahillariyle ticarat alagalari saxlayir, arab tacirlori Serg-
don goalon mallarin Avropaya dasinmasinda vasitaci idilar. 9rab-
lardan sonra ingilislar ve hollandlar da gahva ticaratina basladilar.
Qohva ispanlar torafinden Amerikada da tanidildi va yeni gitada bu
icki cox mashurlasdi.

Qoarb ticarat sirkatlari gahveni 9rabistandan (Yeman) alib Fars
korfazina vo oradan Qarb 6lkalarine dasiyirdilar. ingilis, holland,
fransiz miistamlakalarinda gahva istehsalina baslanmasi gahva ti-
caratinda yeni marhals idi. 1739-cu ilde Qarbi Hindistan gahvasi
orzurumadak gatirilirdi. Qarbin mustemlaks gahvasi ucuz oldugun-
dan Qirmizi deniz hdévzasindan galan gahvanin miqdar ¢ox boytlik
olciida azald1*” . Muxtalif sabablar tliziindan ticarat yollarinda dayi-
siklik bas verdi. XVIII asrin baslangicinda gahve Yomandan 9rzu-
rum yoluyla Tabrize dasinird1 *8. Tebriz iranin an ¢ox gahva satilan
sohori idi*’.

Mis qahvadan, siid va sakar qablari. Lahic istehsali

47. Bernard Lewis. Ortadogu. Iki Bin Yillik Ortadogu Tarihi. 3. Bask, Ceviri: Selen
Y.Kolay, Ankara: Arkadas Yayinevi, 2006, s. 336

48. Fariba Zannebaf-Shahr. Tabriz under Ottoman Rule (1725-1731). (Ph.D. disserta-
tion). University of Chicago, 1991, p. 190-191

49. Rudi Matthee. Coffee in Safavid Iran: Commerce and Consumption // Journal of
the Economic and Social History of the Orient, Vol. 37, No.1 (1994),p 17
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Qahvadan va sakar qabi. Avropa istehsall. 1970-ci illar. Baki

XVIII asra aid Avropa memuarlarinda va farsdilli manbalarda
gahva va cayin adi nadiran ¢akilir. Buna sabab 1722-ci ilde afgan-
larin Isfahani tutmasi ve bununla slagadar gohvexanalarin faaliy-
yatinin zaiflomasidir. Qahva va ¢ay icilmasinin azalmasi ictimai-si-
yasi proseslarls, 6lkanin iqtisadi vaziyysti ilo baglydi. Bu dovrda
beynoalxalq yollarin 6z faaliyystini itirmasi, ticaratin zaiflomasi va
ahalinin aliciliq qabiliyyatinin asag1 dismasi gahva va ¢ay idxali-
nin qarsisini alirdi. Belslikls, baha basa galan gahva va cay avazina
ananavi ickiloara (miixtslif bitki caylar1 ve s.) meyl artirdi. Osman-
I1 dévlatinda isa daxili veziyyat stabil oldugundan Istanbulda gah-
vaxanalarin say1 glindan-giins artir, gahvaya meyl ¢oxalirdi.

Qoahve saraydan baslayaraq oyan-asraf ailalarinds, daha
sonra biitiin xalq arasinda taninirdi. Islam dininin giiclonmasi ilo
xalqin mixtslif tabagalarinin Makksa ve diger miigaddas sahar-
lara ziyaratinin artmasi gahva ile daha yaxindan tanisliga serait
yaradirdi. Qahva icilmasinin genislonmasi, gahvaxanalarin artmasi
va miisalman ahalinin mascida deyil, bu makana axismasi dindarlari
narazi salirdi. Onlar kémiir halinda qovrulan gidanin haram bi-
linmasi bshanasiyla igkini siradan ¢ixarmaga calhisirdilar. Usyan
hazirlig1 markazlari kimi bilinen gahvaxanalarin qarsisini almaq
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tciin din va saglamliq bahanslariyls i¢ckinin gadagan edilmasina
cohd gostorildi®® . Ovvalca kefverici madds oldugu t¢iin gahva ru-
hanilar terafinden haram bilindi ve bu haqda fstvalar verilarak
bir ne¢a dafs yasaglandi. Daha sonralar ise gahvexanalarin artma-
s1 ila siyasi sabablardan ickiya gqadaga qoyuldu. Getdikce miiba-
rizo daha da sartlasdi, gahva satis1 va istifadasi tamaman qadagan
edildi, satis yerlari baglandi, saticilar1 cazalandirildi. Lakin biitlin
bunlar fayda vermadi, qadagalar bu ickiye marag1 daha da artirdi.
Qahva gabulu xalq arasinda giindan-giina genislanirdi.

Maraqlhidir ki, dini kitablarda (Tévrat, Incil, Qurani-Karim),
gadim Iran ve Yunan dastanlarinda sarabin ad ¢akilir, klassik Serq
adabiyyatinda mey toriflonir, lakin orta asr divan adabiyyatinda gah-
vo hagqinda malumat epizodik xarakterlidir. Hesab edirik ki, buna
sabab gahvadan daha gec istifada va miixtalif vaxtlarda sarayda bu
ickiya qoyulan qadaga olmusdur.

Qahva Avropa va Amerikada. Avropada gahva ils ilk dofa ital-
yanlar (venesiyalilar) tanis olmusdular. Venesiyalilar Simali Afrika,
Misir ve Araliq denizi hovzasi 6lkalari ile ticaratds i¢kinin dadina
baxdigdan sonra onun ticari potensialina inanmis ve 1570-ci ilda
gahvani Italiyaya aparmaga baslamislar. 1645-ci ilds Venesiyada ilk
goahvoxana acilmisdir >1.

Sarqda oldugu kimi, garblilar da gahvays tez aluds oldular va
bu icki az miiddatda sehar markazlarindan baslayaraq kicik kand-
laradak yayildi. Avropada avvallar gehvadan miixtalif xastaliklarin
miialicasi Ui¢lin istifada edilirdi ve aczaxanalarda derman kimi sati-
lirdi *2. Bu bitkinin avropalilar arasinda i¢ki kimi yayilmasi1 miixtslif
etirazlara sabab olurdu. Bunun bir sira sabablari vardi; miistam-
lokasi olan dovlatlor (Niderland, Fransa va s.) gahva akini ilo mas-
gul olur va onu digar Avropa dovlatlarina satirdilar. Qahvs ticarati
ilo masgul olmayan o6lkslarin kapitalistlori (merkantilistlar) kulli
miqdarda pulun xarice axmasinin garsisini almaqdan 6trii gehva
idxalina qarsi ¢ixirdilar.

50. Harun Urer. Osmanh'da Kahve / Kahvehane Kiiltiirii Ve Salihli'den Bir Kahvehane
Ornegi “Himaye-i Etfal” // Sanat Tarihi Dergisi, Say1 XIX/2, Ekim 2010, s. 3

51. Yahya Kemal Tastan. Géstarilon asari, s 73.

52. Balci Fatih. Cezveden Kiiltiire 40 Yil: Tiirk Kahvesi Ve Gelenegi // ASOS Journal
(The Journal of Academic Social Sciences) Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi, Yil
7, Say1 87,2019, s. 320
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Cini gahvadan va siid qabi. Rusiya istehsall.

XX asrin ortalari. Baki

Qahvadan. Cexoslavakiya istehsall.

1970-c1 illar. Baki

Bu ickiden  dini
dairalar ds narazi idiler
Qahvenin misalman igkisi
olmas1 Roma papasina xos
galmirdi ve onu xristianlar
lciin qadagan edirdi. Lakin
bu gqaydaya mahal qoyanlar
cox deyildi.

Noahayat, XVII asrin
ortalarinda papa VIII Kle-
mentus gahvenin giinah
sayllmamasina dair fatva
verdi 3.

Qoarbda ilk gahvaxa-
nanin (coffehouse) Vene-
siyada, yaxud kapitalist
diinyasinin markazi Lon-
donda agilmasi tadgiqatci-
lar arasinda mibahisa ya-
radir. i1k dafs hansi sehards
acllmasi sual olaraq qalsa
da, Avropada gahvaxanala-
rin ¢oxalmasinin XVII asra
tasadiif etmasi malumdur.
Londonda 1652-ci ilds tiirk
taciri (bazi manbalara gors,
1637-ci ilde yahudi man-
soli Osmanh taciri Yaqub
- I.M.) terefinden acilan
ilk gehvaxana ham qitads,
ham da Ingiltarads inanil-
maz stratls yayilirdi®%. Qisa
vaxt ke¢masinoe baxmaya-
raqg, seharda har addimbasi

53. Siiheyl Unver. Tiirkiyede Kahve ve kahvehaneler // Tiirk Etnoqrafya Dergisi, 1962,

say1 'V, s. 41

54. Sidney W. Mintz. Sweetness and Power. The Place of Sugar in Modern History.
New York: Elisabeth Sifton Books Viking, 1985, p. 111
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bir gahvaxana faaliyyat gostarirdi. Londonun 1700-cii illarda tartib
edilon planina asasen 600 min ahalisi olan soharda 3000 gehvaxana
vardi®® .

Sarqda oldugu kimi, Avropada da qadinlar gahvexanaya get-
moazdilor. Is adamlari, asasan, ticari danisiqlar aparmaq tigiin buraya
bas vurur, eyni zamanda siyasat, sanat ve adabiyyat da miistarila-
rin maraq dairasinda idi. 9dabiyyat, gozet jurnalistikasi, teatr mahz
gohvaxana ils baglydi. Artiq gahva i¢carkan goazet oxumaga vardis
yaranirdi. 9gar boytuk teatrlara yalniz burjua niimayendalari, aris-
tokratlar bilet ala bilirdilarss, burada asagi tebaqga sadaca i¢diyi gah-
vonin pulunu 6dayib tamasaya baxirdi. Belalikls, geahvexana xalqin
biitiin tabagalarini birlasdirirdi. Qarbds sonralar onlarin yerini
klublar almaga baslad.

Amerika gitasinda gahva XVII asrin ortalarinda yayildi. ingilis-
lar daha cox caya maraq gostardiklari {iciin Yeni Diinyada Ingiltaraye
moaxsus koloniyalarda ¢ay madaniyyati daha ¢ox genislanirdi. Qah-
vaya qoyulan yiiksak gomriik vergisi onun qiymatini yiiksaldir, bu
sababdan da i¢ki siiratla yayila bilmirdi. Lakin yeni qitadaki Fransa
va Hollandiya miistamlakalarinda gahvaya talabat yiliksak idi. Ame-
rikada bitkinin akilmasi tedricen onun giymatini asagi saldi. “Bos-
ton cay dastgahi"ndan sonra ¢aya meyl azald1 ve bununla da, gahva
cay1 ustoaladi.

Belalikls, Efiopiyadan baslayaraq orebistana, Osmanli impe-
riyasina va Safavilar doévlatine yayilan gahvs, ilk vaxtlar tabiblarin
istifadasinda idi, XVI asrds isa holland va ingilis tiiccarlar1 tarafin-
don dilinyaya yayildi. Hazirda Latin Amerikasi vo Afrika 6lkalarinda
(Braziliya, Kolumiya, Efiopiya va s.) istehsal edilon gahva bazarlara
cixarilir vo demak olar ki, diinya xalglarinin aksariyyati bu igkiyla
tanisdir. Xatigladaq ki, tiirk gehvesi UNESCO-nun geyri-maddi irs si-
yahisina daxildir. Yaponiyada 1 oktyabrda “Qahvae giinii” qeyd edilir.

55. Wolfgang Schivelpusch. Keyif Verici Maddelerin Tarihi. Cennet, Tat ve Mantik.
Almancadan tiirkceye ceviren: Zehra Aksu Yilmazer, Birinci baski, Ankara: Dost Kita-
bevi, 2000, s. 63
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CAYIN TARIXINO DAIR
Cayn biri qaydadir,
Ikisi cana faydadir.

Ucti nahsdi, dérdii basdi,
Kegdi besa, vur on bega.
Cay nadir, say nadir?

Cay (latinca Camellia sinensis), Yer kiirasinda sudan sonra an
genis yayilan i¢kidir. Onun qara, yasil, ag ve qirmizi (oolong) novlari
var.

Qonagpearvarliyin, sosial alagalarin ramzi olan Azarbaycan ¢ay
madaniyyati 2022-ci ilde UNESCO-nun Qeyri-maddi madani irs siya-
hisina daxil edilmisdir.

Qadim tarixe malik olsa da, isti icki névii olan ¢ay uzaq ke¢mis-
da azarbaycanlilarin giindslik gida rasionuna daxil deyildi. Qahva
kimi, cayin da Azarbaycana ilk dafe na vaxt ve kim terafinden ge-
tirildiyini daqiq soylamak halalik miimkiin deyil. Lakin ad1 ¢akilan
har iki icki Safavilar dovriinda (XVI asrda) hakim tabaqga tarafinden
gabul olunurdu. “Min bir derdin derman1” sayilan ¢aydan, hamginin
gohvadan erkan vaxtlarda xalq tabiblari safaverici vasits kimi istifa-
da etmislar.

Tadqiqatgilara gors, insan orqanizmi liglin bir sira miisbat xas-
soni 6ziinda birlasdiran cayin safaverici qlivvaya malik olmasini ¢in-
lilar hala qadim dovrlardan bilirdiler. Cin dilinin Konton dialektinda
“ch'a” (“chah”), Amoy dialektinds isa dayisilorak “t'e” (“tay”) adla-
nirdi*® . Cin dilinds “chd” adlanan bu bitki XVII asrde Min siilalasinin
dovriinds “tea” adlanmis ve Avropa dillarina da sonuncu adla kec-
misdir. XVI asrdan etibaran holland va ingilis tacirlarinin ¢ay ticara-
ti bu ickini genis arazilarda tanitdi. Qeyd edak ki, ¢cay bitkisi VIII-IX
asrlorda Yaponiya va Koreyada, XIX asrds ise Indoneziya, Hindistan,
Seylon va basqa 6lkalarda becarilirdi.

Ipek yolu iizerinde yerloson Azerbaycan arazisinda
orta asrlards, ¢ox giiman ki, ¢ayla tanishq vardi. Ola bilsin ki,
XIII - XIV asrlorde monqol yirislari ilo slagadar o6lkada ca-
yin varligl balli idi. Manbalara gora mongqollar ¢aydan istifadeani

56. William H. Ukers, M.A. All About Tea. Vol 1, New York: The Tea and Coffee Trade
Journal Company, 1935, p. 492
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cinlilorden dyrenmisdilar. Tan va Sun sitilalalari dovriinda (X-XIII as-
rlor - I.M) Cin imperatorlarinin monqol hékmdarlarina cay hadiy-
yoa etmalari vo bunun ananavi sakil almasi ¢ayin mongqollarin milli
ickisina cevrilmasini tomin etmisdir®’. Monqol yiriisleri zama-
ni ¢ay Azarbaycanda taninsa da, onun igki kimi yayilmasi bara-
sinde moanbalarda dalil tapa bilmirik. Monqollarda ¢ay susuzlu-
gu yatirmaq magqsadils icilmir, i¢cine duz va yag qatilaraq gabul
edilir vo ondan tababatda istifads olunurdu. Miiasir dévrde Monqo-
lustandaki cay madaniyyati ile monqol isgallarina maruz qalan ara-
zilorin (Azarbaycan, Iran, Rusiya ve s.) cay madaniyyaeti arasindaki
boyiik farglar bu ickinin mongqol yiirtiislari naticasinda yayilmasi fik-
rini inkar edir.

Caynik. Xorasan das1. XIX asr*

Cayin kiitlavi sakilda gabulu uzun tarixi yol kegmisdir. Caydan
istifade Cindan baslayaraq Ingilterads, Rusiyada, Azsrbaycanda,
Iranda va s. 6lksalards genislanirdi. I¢ckinin diinyada yayilma arealina
nazar salsaq, malum olur ki, soyuq iglima malik 6lkalarda (Rusiya,
Ingiltars ve s.) gahva ila miiqayisada ¢ay daha ¢ox icilirdi.

57. Kuzucu Kemalettin. Bin yilin Cayi: Osmanli'da Cay ve Cayhane Kiiltiirti. 1. Basim,
Istanbul: Kap1 Yayinlari, Melisa Matbaacilik, 2012, s. 13
* Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyinin Kolleksiyasinin incilari. Baki, 2010, s. 102
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Avropa adabiyya-
tinda 1559-cu ilda ¢ap
olunan asarda iranh taci-
rin (Safavi niimayandasi
- 1.M) venesiyahlar1 Cin
cayl ils tanis etmasi®® fak-
t1 onu demayas asas verir
ki, artig XVI asrin birinci
yarisinda safavilar c¢ay-
la yaxindan tanis idiler.
Lakin gosterilon dovr-
da xalqin asag1 tebagasi
arasinda cay o qodar do Miniatiir ¢ay dasti. Qizil suyuna ¢akilmis
moshur deyildi. gtimiis. Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyi

XVII asrin  30-cu
illoarinda Safavilar dovlatinda sayahatda olan Adam Oleari yazir Ki,
iranlilar (safaviler - 1.M) caya qond slave edirlor®® . Soyyahin miiasiri
E.Kempfer Samaxi vo Qazvinda c¢aya davat edildiyini geyds alir. Bu
dovrds gahva ils yanasi, ¢ay da sehar gahvaxanalarinda va karvan-
saralarda verildiyindan, ¢ox giiman ki, bu i¢ki yalniz sahar ahalisina
moalum imis. Manbalardaki faktlar tasdiqlayir ki, gostarilon dovrda
ahalinin caya qarsi aliciliq talabi zaif idi. Holland manbalarinda qeyd
olunur ki, 1643-ci ilde hollandlar Fars korfszi sahilinda yerlason
ticarat marksazi Bandar-Abbasda anbarda 300 pud satilmamis ¢ay
saxlayirdilar. 7 il sonraki hesabatlarinda gostarilir ki, son 4 il arzinda
Cin cayr almamislar... ¢° Lakin sonraki asrlards Rusiya ve Qacarlar
dovlatindas, hamg¢inin Osmanli imperiyasinda ¢ay idxalinin artdigi
miisahida olunur.

XIX asrin 50-ci illarinda Qafgaza sayahat edan fransiz yazigisi
Aleksandr Diima (1802-1870) Nuxada (Saki) olarken ¢ay haqqin-
da bahs edir: “Bu vaxt arzinds samovar da 6z névbasinds gayna-
yir, isti nafasle otagimizi isindirir...”®!. Misllif cayin orqanizmdan

58. Ramusio, Gian Battista. Delle navigationi et viaggi. 3 vols, volume 2, Venice, 1559,
p. 15

59. Adam Olearius. Vermehrte Newe Beschreibung Der Muscowitischen und Persisc-
hen Reyse. Schleswig, 1656, p. 599

60. Bax: Matthee, Rudolph P. From Coffee to Tea: Shifting Patterns of Consumption in
Qajar Iran // Journal of World History, Volume 7, Number 2, Fall 1996, p. 204-205
61. Aleksandr Diima. Qafqaz safari. Baki: Qanun Nasriyyati, 2014, s. 137
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yorgunlugu ¢ixaran qaynar icki novi oldugunu, Sarqdsn buralara
gotirildiyini geyd edir®?.

XIX asrin sonlarinda Canubi Azarbaycan saharlarinda da ¢ay
madaniyyati formalasirdi. Memuar manbalardas ¢ayin idxali ve onun-
la baghh malumatlara ara-sira rast galinir. Bu baximdan, Y.E.Polakin
almanca yazdig1 “Iranlilar” adl ikihisssli asari xiisusi vurgulanmali-
dir. Qacarlar dovlatinin
etnografiyasini miifas-
sal aks etdiran kitabda
cay hagqqinda maraqgh
geydlar var: “.Ara mi-
haribalarindan son-
ra hindlilerle alagalar
zaifladi vo c¢ayin isti-
fadasi azaldi. Iranhlar
cayin olkays golisini
indiki asrin avvallarin-
don (XIX asrin avvalle-
ri - I.M) bilirlar. Bu ha-
diso Abbas Mirzaya bir
ne¢o qutu ¢ay va qand
hadiyye edilmasindan
sonraya tasadiif edir
Bu giin saharlarda cay
icilmasi imumi adate
cevrilmisdir. Ela varh
aile tapilmaz ki, evin-
da rus samovari olma-
sin vo hormatli qonagy,
masalan, xastoys baxmaga galon hakimi caya qonaq etmasin...”.

“Abbas Mirzaya ¢ay, gond va samovar hadiyya verilmasindan
sonra ¢ayin yayillmasi” fikri bir sira asarlorda ds yer alir. Xatirladaq
ki, valiahd Abbas Mirza Tabrizda yasayirdi. Bu fakt sdylomaya asas
verir ki, cay Qacarlar dovlatinin digar saharlarine mahz Tabrizdan
yaylmisdir.

Mis caydan va qanddan. Azarbaycan istehsall.
XIX asr. 9ntiq 9syalar muzeyi. Baki

62. Yena orada
63. Ll () gd e lalea (s S daa i ed sl Gl Ll al 5 O el SV 0150 i sSLy
£60 ac VY8 ()lsa
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Cay idxalinin artmasi miuxtalif sobablarden bas versa ds, aha-
linin caya olan yiiksek talabati da shamiyyatli amil sayilmalidir.
Manbalardan goririk ki, cay ve gend ham sadliq, ham da yas ma-
rasimlarinda stfraya verilirdi. XIX asr muollifi Nadir Mirze Qacar
(1827-1885) yas marasimlarinin tasvirini verir: “Tabrizde mahar-
rom ayinda boyuk saxsiyyatlar har il imam ehsani vermak tig¢iin 10
gliin maclis qurardi. Burada marsiyaxanlar iki-ii¢ marsiya oxuyar,
azadarlara ¢ay, qahva va galyan verilordi”®*. Dafn ve yasla bagh adat-
lar, elace do marasim yemaklari az dayisikliys ugrayaraq uzun miud-
dat 6z miihafizakarligini qoruyub saxlayir. XIX asrin ikinci yarisinda
cayin marasim qidasina cevrilmasi onu gostarir ki, artiq gostarilan
dovrdas bu icki xalq maisatinda darin kok salmisdir.

Malumatgilara gors, Tabrizds “cayi-minbari” adli ¢ay noviiniin
giymati ucuz oldugundan ondan révzaxanliq maclislarinds ehsan
verirdilar. Bundan basqa, Tebrizda “bahar ¢ayr’, “qalami ¢ay” (iri yar-
paqli gay), “agpar ¢ay” vo s. maghur idi.

Azarbaycanla yanasi, bir sira qonsu 6lkalarda Rusiya istehsali
olan “popov ¢ayr” (azarbaycanlilar arasinda “papdy cayr” da deyilirdi)
yayilmisdi. Yasil ve ag ¢ay xaricdan gatirildiyindan baha basa galirdi.
odhali gara gaya tstiinliik verirdi.

Bir sira orta asr Avropa memuarlarinda, farsdilli manbalar-
do, hatta badii adabiyyat niimunsalarinda ¢ay “xata’, “xatay” vo ya
“cayi-xata’; cayxana isa “xatayxana™® adiyla geyd edilir. M.9.Mocliz
“Nonacan” adli seirinda yazir:

Mtibarak olsuna ¢ox géndarib miiqaddaslor,
Na qadar cayi-xata, gandi-Landan® , ay nanacan!®”

“Xatay” (sbs) vo ya “Xata” (43) Cin o6lkasina verilon ad idi®® .
Erken orta asrlards Simali Cin arazisinda khitan vo ya khitai tayfa-
s1 yasayirdi. Siyasi tarixdon malumdur ki, XII asrda asas1 kidanlar
64. Sl L)y 8 e bkl L jede G558 4y 5 58 (5 adhand) o (Al e 5505 ) e 53l
FOY a N TAY UL el i g o
65. Adam Olearius. Vermehrte Newe Beschreibung Der Muscowitischen und
Persischen Reyse. Schleswig, 1656, p. 597-599

66. London qandi

67. i JSas) ¢S esle ol dila ihiaa zla Y pala U el 5 il Jasa Sle 1) e
£0 La YerV

68. lagpgpapos M.A. [lepcudcko-pycckutl caosapb. Tom I, Mockea: H3damesnbcmeso
«Hayka», 1976, cm. 282
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torafindan qoyulan Qaraxitaylar (Qarakitaylar) dovlati yaranir. Ha-
zirda miixtslif xalglarin dilinds “Cin” (“China”) so6zii ils yanasi, “Ka-
tay”, “Xatay”, “Kitay”, “Xitay” da islenir. Belalikls, aydinlasir ki, “xa-
tay” Cindan gatirilan cay bitkisinin diger adidir.

“Cay” sozii Cin dilinden alinma olsa bels, dilimiza bu kalma ila
alagpli xeyli sayda soz aktiv sakilda isladilir: quru ¢ay, cayotu, sirin
cay, aci ¢ay, disloma ¢ay, cay-¢orak, caydan, cayriz, dom ¢ayniki, ¢cay
qasigi, cay stakani, ¢aystizan, ¢cay stizgaci, ¢ay dasmall, ¢cayqabi, ¢ay
stingari, ¢ay servisi, ¢cay dastgahi, cay qonaqligi, ¢cayxana, ¢aygi, ¢ay-
cixana, ¢ay evi, caygatiran, cayxor, ¢caypulu, cay plantasiyasi, ¢aygtilt,
cayakan, cayyetisdiran, caybecaran, caybudayan, cayyigan, ¢aybiikan,
caydolduran va s. 9vvallar “cay” s6zii yalniz bir bitkiys aid edilsa ds,
zaman keg¢dikca bir ¢ox ot, cicok va meyvalarin domlanmasi “cay”
adlanmisdir. Masalan, albali ¢ayi, itburnu cayi, dargin cayi, zaforan
¢ayl va s.

Zafaran cayi

Dilimizda ¢ayla bagh bir sira feillor do mévcuddur: ¢ay dem-
lamak, cay siizmak, cay icmak, caylamaq, ¢ay1 xoruldatmagq, cay
tozalomak va s.
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Cay Azarbaycan xalginin menavi madaniyystinda darin kok
saldigindan ¢ay dastgahi qablar1 ham evlarin interyerini bazamis,
ham do memarliq elementina ¢evrilmisdir. Hazirda Azarbaycan Res-
publikasinda saharlararas1 magistral yollarin kanarinda hals 6ten
asrda diizaldilmis samovar, caydan, armudu stakan abidsalarina rast

golinir.

Armudu stakan abidasi. Sabran
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Samovar abidasi. Haciqabul
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AZORBAYCANDA CAY BITKISININ TODARUKU

Qafqazda ¢ay bitkisi ilk dafe XIX asrin ortalarinda Giirctistan-
da, hamin asrin sonlarinda isa Azarbaycanda becarilmaya baslan-
di. Lankaran gazasinda bu isa ilk vaxtlar bir sira ugursuz cahdlar
(L.Karpovic¢ va s.) oldu. Zaqatalada da Glirclistandan gatirilmis cay
toxumu oakildi. Tadqgiqatcilara gors, Azarbaycanin Zaqatala subtropik
bolgasinds ilk ¢ay akinlari 1890-c1 ilde olmusdur® . Lakin XIX asrin
sonunda Azarbaycan gazalarindaki ¢ay akinlari yarimeiq galdi va cay-
ciliq inkisaf tapmadi.

Olkads cayin bir necs asr avvelden taninmasina baxmayaragq,
onun ilk akini yuxarida geyd edildiyi kimi, XIX asrin 90-c1 illarin-
da Lankaran va Zaqatala gazalarinda hayata ke¢misdir. 1896-c1 ilda
Lankaranin Burcali kandinda (sonralar burada maskunlasan ruslarin
sorafina kand “Alekseyevka” adlandirilsa da, miistaqillik illarinds ta-
rixi ad1 barpa olunmusdur) yasayan havaskar M.0.Novoselov Cakova-
dan (Giirciistan) gatirdiyi ¢ay toxumlarini 6z hayatinda akdi.

Riitubatli subtropik iglims malik Lankaran, Astara, Masal-
l1, Zaqatala arazisi bol yagis va istiliyi seven bu bitkinin akini ti¢iin
alverisli tabii saraite malikdir. Ad1 ¢akilan bolgalards 6ten asrin ilk
onilliklarinda ¢ay va digar sitrus bitkilari ayri-ayri sahibkarlar tara-
findan yetisdirilsa da, sanaye shamiyyati dasimirdi. 1929-cu ilda ilk
dafa tacriibe magsadils bitkicilik iizre Umumittifaq Elmi-Tedgiqat
Institutunun Hirkan tacriiba stansiyasinda Qarbi Giirciistandan ge-
tirilmis ¢ay toxumlari akildi ve miisbat natica verdi. 1932-ci ilda se-
naye u¢iin ¢ay yetisdirmak magsadils yeni taskil olunmus S.M.Kirov
adina ¢ayc¢iliq sovxozunda 50 hektar sahada birinci ¢ay plantasiyasi
salind1”®.

1934-cii ilden etibaran bu sahada elmi-tacriibi islar genislon-
dirildi. 1934-cii ilde Astara rayonunda V.I.Lenin adina sitrus bitkilar
sovxozu (Linontrest-Qruzi) yaradildi’’ . Homin ilden baslayaraq
Lankaranda “Pravda” ¢ay sovxozunda sanaye tipli ilk cay plantasiyasi
salind.

69. Quliyev EA., Babayev X.Y, Mirzayev N.S. Cay bitkisinin qidalanmasi va mahsuldar-
Iigr. Baki: “Ecoprint’, 2021,s. 27

70. Hiiseynbalaoglu B.H., Talisli M.M. Lankaran. Baki, 1990, 5.254

71. Quliyev EA., Babayev X.Y, Mirzayev N.S. Gostarilan asari, s. 30
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Cay plantasiyasi. Lankaran. 1970-ci illar
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Lankaran Cay fabrikindan fragment.
1970- ci illar

Lonkaranda tos-
kil edilon “Avrora” cay
sovxozu va Astaradaki
sitrus bitkilari sovxo-
zu 1934-cii ilden daha
da inkisaf etdirildi’? .
Homin ilde Lankaran
rayonunda 10 Kkolxoz
va Astara rayonunda
5 kolxoz, iki il sonra
demoak olar ki, Lanka-
ran voa Astarada biitiin
kolxozlar, Masall1 ra-
yonunda 2 kolxoz cay
bitkisini yetisdirmaya
basladi’®.

Dovriin matbua-
tinda verilon raqamlar-
lo razilassaq, cayciliq
ilden-ila artirdi: “Azar-
baycanda c¢ay sahasi
1937-ci ilin yanvarin
1-ne 741,7 hektara
catmisdir, bunlardan
164,7 hektar1 sovxoz-

lardadir, 1937-ci ilin plami lizre yeniden 1575 hektar ¢ay plantasi-
yalar1 salinir, bunlardan da 1450 hektar1 kolxozlarda va 125 hektari
sovxozlarda olacaqdir”.”* Bolgada ¢ay akinina yararsiz torpaglar ise

¢oltikeilik ticlin nazarda tutulurdu.

1937-ci ilde Lankaranda Cay Emali zavodunun tikilmasi ¢ay
istehsalini stiratlondirdi. Lankaran-Astara bolgasinda c¢ayciligin ge-
nislanmasi ¢ox ke¢mir ki, bolganin igtisadi inkisafini giiclandirir va
bununla da, shalinin glizerani, tasarrifat masguliyyati vo imuman

moaisati asash suratda dayisirdi.

72. Agayev Agabala. Sovet Ittifaqinin ikinci subtropik bazast // “Kommunist” qazeti,

20 may 1937, Ne115 (5043)

73. Quliyev EA., Babayev X.Y, Mirzayev N.S. Gostarilan asari, s. 31

74. Agayev Agabala. Géstarilon asari
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Cay yigim1. Lankaran

65



| AZSRBAYCANDA CAY MODaNIYYTi

Cay yarpagqlari

“Cay” sozl Lankaran-Astara bolgasinin toponimlarinds da ak-
sini tapmigdir. Vaxtila ¢ayc¢iliq sahasi olan Lankaranin Girdani kandi-
nin Cayahi mahallasi bu giinlara kimi 6z adin1 qorumaqdadir.

Miistaqillik illarinda 6lkemizda ¢ayciliq daha da genislandi.
17 dekabr 2002-ci ilda gabul edilan “Cayciliq hagqinda ganun”la
bu sahada dovlat siyasatinin asas istigamatlari miiayyanlasdirildi.
Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti ilham Oliyevin 12 fevral
2018-ci ilde imzaladig1 “Azarbaycan Respublikasinda cayciligin in-
kisafina dair 2018-2027-ci illar ticiin Dévlat Program1” bu sahanin
inkisafina tokan vermakdadir.

Hazirda respublikada bir sira cay istehsalat sirkatlari (Azarsun
Holding, “Astaracay” MMC, “Yasil cay” MMC) faaliyyat gosterir, sa-
naye Usulu ils hasil edilon Azarbaycan ¢ay1 diinya bazarina ¢ixarilir.

Cayin ananavi tisulla becarilmasi. Ke¢misda ¢cayin becarilmasi
agir fiziki zeahmat hesabina basa galirdi. Malumatcilara gors, avvalca
akin sahasi alaq edilir, torpaq darinden sumlanirdi. Novruz bayra-
mina gadar, texminan mart ayinin avvallari sumlama basa gatar, cay
toxumlar1 torpaga sapilarak tizari yenidan torpaglanardi. Caygilar
akin yerina “xazana” deyirdilar. Cay sitili 7-8 aydan sonra hazir olar-
di1. 9mala galan clicartilari giinesdan qorumagq tligciin xazananin st
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yarpaqla, agac budaqlariyla ortilardi. Arabir xazanaya daxil olub,
orani yabani otlardan tamizlayardilar. Bu yolla alds edilan sitili akin
sahasina akardilar. Sahada avvalcadan laklar duzaldilar, sitil cargs
ile torpaga basdirilardi.

Cay ilin biitiin fasillorinds yasil qalan bitkidir. Cicayi ag, sar1
vo atirlidir. Yarpaqglar1 bazan 3-cii, aksaran 4-cl ilde bahar, yay va
payiz faslinde miinasib hava geraitinds y1gilir. Tropik 6lkalarda isa
cay y18imi ilin biitiin fasillorinds hayata kegirilir. Yigim zamamn ilk
li¢ yarpaq (fles) ala név hesab olunur. Yigim bir gadar gecikdikda
birinci név alde etmak miimkiin olmur, ya da yarpaglar tamaman
garalib yararsiz hala distir. Bu xtisusda akingilar arasinda mashur
deyim var: “Bi¢inda gecikan uduzar”. Payiz yigimindan sonra sahada
budama va digar tasarriifat islari aparilir.

Cay plantasiyasi. Lankaran. 2000-ci illarin avvallari
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Cay yigiminda bazi adatlere ve inanclara da amal olunar-
di. Sahadan yigilan ilk ¢ay mahallanin agsaqqalina, mémin saxsa
toqdim edilar, o da gayclya siifta verardi. Homin pulu ¢ay kisasinin
dibina qoyardilar. Hesab edirdilar ki, bu yolla mahsula barakat gala-
cak.

Cay y1giminda bitkinin yalmz tazs yarpaqlar al ile toplanirdi.
Yarpagqlar darildiyi andan solmaga basladigindan yigimdan darhal
sonra onlar zanbillara doldurularaq evlara dasinar, damlara sarilib
qurudulardi. Cay yarpaqlar: giinasli havada bir giina, riitubatli hava-
da iki gina quruyardi.

Caycilar bitkinin tam quruduguna samin olmagq t¢iin dirnaqla-
rin1 yarpagin saplagina batiraraq yoxlayardilar. Solmus yarpaqlari
taxta layanlara tokiib alle ovxalayar va yaxud ayaqla tapdalayardilar.
Bu zaman allar, ya ayaqlar ¢ay rangins boyanardi.

Moalumatgilara gors, doyim prosesi das dibakds toxmaqgla
icra olunardi. Ovulan ¢ay yarpagqlari hasirin tistiina sarilar, 5-6 saat
saxlanardi. Sonra komiir ve odunla qizdirilan kiirada qurudularda.
Kiirada olarkan c¢ay ovuntularim tez-tez cevirar, onlar1 yanmaga
qoymazdilar. Rangi qaralmaga baslayanda kiiradan ¢ixararaq soyu-
maga qoyar va alokdan kecirardilar. Cayin xos atri atrafa yayilardi.
Quru gay sarin va riitubatsiz yerds uzun miiddat saxlanardi.
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CAYIN YAYILMA SOBOBLORI

Azarbaycanda qara ¢ayin kiitlovi sakilde yayilmasi taqriban
200 il avvala aid olsa da, bu proses ¢ox siiratla bas verdi vo XX asrda
cay osas ickiya cevrildi. Azarbaycan ve bazi qonsu 6lkalarda ¢ayin
tezlikla yayllmasinin bir sira sebablari vardi:

- susuzlugu tez yatirmasi (iri stokanda i¢ilon ¢ayla miiqayisada
gohvanin tarkibi qati oldugundan o, ¢ay gadar susuzlugu yatira bil-
mir);

- gohvaya nisbatan ucuz basa galmasi (qiymat forqini nazara
almasaq bels, gahvayla miiqayisada ¢cay domlanarkan material daha
az istifads edilir);

- hazirlanma qay-
dasinin asan olmasi;

- isti ickilarin azliq
toskil etmasi vo aksariy-
yatinin mahalli xarakter
dasimasi;

- azarbaycanlilarin
sirniyyati ¢ox sevmasi
lizlindan sirni ile igilen
cayin daha xosagalan sa-
yilmasi;

- 0lkada c¢ay oki-
nina baslanmasi;

- regionda Rusiya ve Ingilterenin cay ticarati;

- hokmdarlarin bir-birina géndardiyi hadiyyalar icinda cay va
cay dastgahi qablarina tez-tez tosadiif olunmasi;

- rus samovarinin elitanin zévqlini oxsamasi;

- ails tizvlarini bir yera toplamaqda vasita olan samovara aila
dayarlarinin méhkam oldugu azarbaycanllarin ve diger qonsu xalg-
larin boyiik tistiinliik vermasi;

- sohar ahlinin sosial vaziyyatinin yaxsilasmasi ve saharin mae-
doni yiiksalisi va s.

Qeyd edak ki, gahve ilo miigayisada cay, gqadagalarla daha az
rastlasirdi. Qahva inkisaf etmis orta asrlar dovriinds gat1 dindarlar
torafinden miixtalif bahanalarle (kdmiir kimi qovrulmasi tiziindan

Azarbaycan ¢ayi
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orqanizmi zaharlamasi va s.) radd edilirdi. Azarbaycanda ¢ayin ya-
yilmasi yeni dovra tasadiif etdiyinden maarifcilik corayani va yeni
diistinca sahiblarinin cemiyyats tasiri va digar siyasi sabablar (¢a-
rizmin dindarlara munasibati va s.) tiziindan yeni i¢cki dini gadagala-
ra maruz qalmirdi.

Cay ham da tobabatds istifads olunurdu. Damlanan gara ¢ayin
torkibinda alkaloidlar - kafein va teobromin mévcuddur. Bu mad-
dalari lazimi miqdarda gabul etdikda organizm giimrahlasir, marka-
zi sinir sistemi ayilir. Cayda hamginin, mis, demir, mangan, sink, kal-
sium va s. maddalar, C, P, D, B 12 va digar vitaminlar var.

Cay hazmi asanlagdirir, zehni va fiziki yorgunlugu azaldir. So-
yuqdaymanin, qizdirmanin, tanaffiis yollar1 ve mada-bagirsaq xaste-
liklarinin, boyrak va sidik yollariin iltihabinin, gan tazyiqinin ve
miqrenin miialicasi, maddalar miibadilasinin tenzimlanmasi ti¢lin
qara cay va adi ¢akilon mixtalif bitki ¢aylar1 faydalidir. G6z agrisi,
g0z sislari zamani tanzifi domlanmis gara ¢aya batirib géz qapagla-
rinin tstiina qoyurlar.

Yasil cay badanin iimumi yorgunlugunu aradan qaldirir, asab-
lori sakitlasdirir, bas agrisini kasir, susuzlugu yatirdir ve amak faalli-
gin1 artirir. Xolesterinin, Uirok-damar xastsliklarinin qarsisinin alin-
masinda faydali olan yasil cay piylonmanin qarsisini alir. Tarkibinda
C vitamini var. Haddindan ziyads i¢ilonda zararli olur.

Cayin tibbi shamiyyati, susuzlugu asanligla yatirmasi va yuxa-
rida gostoarilan siyasi-igtisadi sabablar onun Azarbaycanda va diin-
yada yayilmasini tamin etmisdir. Manbalara asasan, bugiinkii giinda
ananavi icki sayilan cay ilk vaxtlar miialicavi xiisusiyyat dasiyirdi.
Sofavilar dovriindan XIX asrin ortalarinadak gahva va ¢ay varh to-
baga terafindan aylance va yorgunlugu aradan qaldirmaq maqgsadila
icilirdi. Tedqiqatlar gosterir ki, XIX asrin sonu - XX asrin avvalla-
rinda gostarilan kompleks sabablar naticasinda xalqin hals bir nega
asr onca tanmidig icki yenidan ustinliik qazandi ve cay milli ickiya
cevrildi.
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Cay plantasiyasi. Lankaran
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CAY TICAROTI

XIX asrin avvallarindan etibaran ¢ay Azarbaycana Rusiyadan
idxal edilirdi. Cay madaniyyatinin genislonmasi conubla miiqayise-
do Simali Azarbaycanda daha avval bas verdi. Conubi Azarbaycan-
da ¢ayin gebulu Rusiya-iran miiharibslarindan (1804-1813, 1826-
1828) sonra genislondi ve bu araziden Iranin cenubuna dogru
yayllmaga basladi. Giiliistan (1813) va Tiirkmangay (1828) miiqa-
vilalarina asasan sarhadlarin miiayyenlasdirilmasindan sonra har
iki 6lkaya ahali miqrasiyalar:1 basladi. Siilh miiqavilalerinden sonra
iki 6lke arasinda ticarat bir nega dafo artd1 ve rus tacirlerinin Iran
bazarlarinda (xiisusan Tabriz, Qazvin, Rast va s.) cay va c¢ay dast-
gah1 gablari, samovar satmasi bu prosesi stiratlondirdi. Gostarilan
dévrdes Canubi Azerbaycanda cayin yayilmasi Rusiya ve Ingilteranin
Tabriz ve bolgadaki digar iri sahar bazarlarinda gay ticarati, 6lkada
cay akinina baslanmasi va digar vacib sabablarls bagliydi. Conubi
Azarbaycandan simala kasbkarliga galanlar da (esasen Bakinin neft
sanayesinda calisan, “hamsari” ¢agirilan cenublu fahlalar) burada
Rusiyanin tasirils formalasan ¢ay madaniyyatini manimsayirdilar.

XIX asrin birinci yarisinda Azerbaycan ve Irana Cin ¢ayinin
idxali asasan Rusiya va Tirkiistan vasitasile hayata kecirdi. Rusiya-
Iran miiharibalari dévriinds Iran xalglari ¢cayicms ils yaxindan tanis
oldular 7. Tiirkmancay miiqavilasinden sonra Qacarlar dévlstinds
Rusiyanin ¢ay ticarati genislondi. 1821-ci ilds ¢arizmin tatbiq etdiyi
glizastli tarif naticosinda Avropa mallari, o ciimladan ¢ay Qara daniz
limanlar1 ve Qafgazin miithiim meanteqalari vasitesils Irana dasinir-
di. Tabriz bazarinda ¢ay ticarati rus tabaalari olan glirctilarin alinda
idi. Bu bazarda “Giirciilar timgasi” (“Clircelar timgesi”) adli ticarat
moarkazi indiyadak adini qoruyub saxlamaqdadir. Cay ticaratinin
asas istirakeilari ruslar va iranllar deyil, rus tebaslari (giirctlar va
s.) idi va ¢ay yarpaqlarini 1830-cu ilden Almaniyanin Leypsiq illik
yarmarkasindan, sonralar isa Rusiya bazari li¢lin nazarda tutulan
cayl Ingiltaraden idxal edirdilar’®. Hatta yerli camaat yanhgcasi-
na diisiintirdi ki, ¢cay Almaniyada becarilir. Bu xlisusda Y.E.Polak
75. G ) o) sleda s 5 S alae conil // s gl Sl gl 4d Kzl L)
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76. Matthee, Rudolph P. From Coffee to Tea: Shifting Patterns of Consumption in
Qajar Iran // Journal of World History, Volume 7, Number 2, Fall 1996, p. 225
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maraqli fakti gqeyds alir
ki, iranda xalq arasinda
keyfiyyatli caya “nem-
se” (“nemes” (alman)
soziiniin tahrifli vari-
ant1 - I.M) deyilir”” .

1831-ci ilde Ru-
siyanin tatbiq etdiyi
qadaga tarifi tacirlari
ticarat yollarini1 dayis-
dirmays vadar etdi.
Cay Ingilteradan Istan-
bul, 9rzurum, Trabzon,
Xoy vasitosilo Tobrize Hind ¢ayt
dasinmaga basladu.
1841-ci ilda Ingiltera-iran miigavilasinden sonra Hindistandan ca-
yin dasinmasinda canub marsrutu (Busehr limani va s.) vacib rol
oynadl.

Bu dévrds ¢ay istehlakinin davamh artmasi iranin Avropa baza-
rina inteqrasiyasi ile alagadar bas verirdi. Beynalxalq ticarat yollari-
nin Rusiya va Ingiltaranin nazarstinds olmasim nazars alsaq, ¢ayin bu
olkaya gatirilmasi da adi ¢akilan dovlatlaerin inhisarinda idi.

Qacarlar dovlati rus tabaslarinin ticarat faaliyyatinin qarsisini
almaq istayirdi. Bu magsadls 1841-ci ilda Tabrizds ve Tehranda ¢aya
gadaga qoyulmasi hagqinda farman verildi ’%. Lakin ahalinin bu igkiya
olan talabati artdigindan xaricilars tezyiq gostarmak maqsadini da-
styan farman ugursuzlugla naticalandi. Cayin istehlaki artdiqca gah-
vaya olan meyl azalirdi.

Rusiya ile Iranin ticarati giindan-giins artir; cay ve onun hazir-
lanmasi, i¢ilmasi liglin lazim olan maisat agyalar1 Qafqazdan cenuba
ixrac edilirdi. XIX asr tarix¢isi Mohammadhasan xan Etimadiissaltona
(1843-1896) Tebriz saharinin ticarat alagalarini serh edarkan cay,
gand, gahva va digar maisat mahsullarinin idxalim1 daqiq ragamlarls
gostarir. Musllif yazir ki, har il Tabriza Tiflis yolu il 12000 tay gand,

77. Dr. Yacob Eduard Polak. Persien (Das Land und Seine Bewohner:
Ethnographische Schilderungen). 1 Teile, Leipzik, Brockhaus, 1865, s. 266
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500 tay cay, 30 tay tiitiin; 9rdabil yolu ilo 100 tay gahva, 100 tay cini
gab, 50 tay samovar, 250 tay biillur qab; Trabzon yolu ilo 8456 tay
gond, 132 tay cay, 100 tay gahva, 94 tay ¢ini gab, 250 tay biillur gab,
50 tay tiitiin va s. mahsullar dasinirdi 7°. Bu mahsullar asasan Rusi-
ya, Osmanl o6lkalarinin payma diisiirdii. Rusiyanin Tula saharinda
samovar istehsalinin genislanmasi va rus tacirlarinin 6z mahsullari-
n1 Qafqazda ve Iran bazarlarinda satmasi naticesinda ¢aydan istifada
daha da artirdi. Samovar ¢ayi1 sosial rituala ¢evrilirdi.

Manbalardan goritrtk ki, qara ¢ay Cindan Hindistan yolu ils
Fars korfazina, oradan isa Busehr limani vasitasilo Qacarlar dov-
latina dasinirdi. Y.E.Polakin yazdigina gors, baha basa galdiyindan
cay Rusiyadan Irana
idxal edilmir, aksina
buradan  Qafqaza
gacaq yolla apari-
hirdi®® . Bildiyimiz
kimi, 1869-cu ilds
Siiveys kanali isti-
fadoya verildikdon
sonra dilinya ticare-
tinds, o climladan,
cayin dasinmasinda
dayisiklik bas verdi.
Gostorilon  dovrda
dasinma xarclari az ;
oldugundan ingilis-  Caydan va fincan abidasi. Tabriz. El gélii
lor Irana cay1 Leyp-
sigq, Hamburq yarmarkalarindan gatirirdilar. Cox giiman ki, Y.E.Po-
lakin geyd etdiyi hadise hamin illorde bas vermisdir. Bu miiddatda
tacirlor irandan Baki, Tiflis va Qafqgazin diger ticarat markazlarina
ucuz ¢ay ixrac edirdilar. Lakin XIX asrin sonunda regionun ticaratin-
da Rusiyanin pay1 yenidan artdi. 1883-cti ilde Baki-Thilisi, 1900-ct
ilde Baki-Petrovsk (Mahag¢qala) demiryol xattinin ¢akilisi basa ¢at-
digdan sonra Irandan Qafqaza cay idxal sangidi.

. A
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ingiltaranin XIX asrin 30-cu illarinds Hindistanda ¢ay akinina
baslamasi ve ugurlu ¢ay ticarati zaman ke¢dikcs, hind ¢ayinin Cin ¢a-
yin1 avazlomasi ila naticalondi. Yuxarida vurgulandigi kimi, dafalar-
la cohd gostardikdan sonra Car Rusiyasi XIX asrin 80-ci illarinda
Qara daniz sahillarinda (Batum va s.), hamin asrin 90-c1illarinds isa
Lankaran gazasinda ¢ayin yetisdirilmasinds ugur qazandi. Cay akini
ilo yanasi, XIX asrin sonunda ¢ayin daniz yoluyla dasinmasi da onun
giymatini agag1 salirdi. ickinin xalq arasinda siiratla yayllmasinda va
gohvani listalomasinda sonuncu faktorun tasiri danilmazdir.

Qeyd edildiyi kimi, ruslarla paralel ingilis tacirlari da regio-
nun iri saharlarinds ¢ay va gand ticarati aparirdilar. XIX asrin sonu
- XX asrin avvallarindas boyiik bazarlarda ingilislarin Hindistandan
gotirdiklari cayin satis1 artirdi. Hadisalarin canli sahidi olan Mirza
9li Mociiz Sabiuistari satirik seirlarinin birinde buna gors camaati
moazammat edir:

Glinda yliz sir’? cay ala, min pud® sakar,
Takyalarda sarf eda samii-sahar.

San i¢arsan cay, olarsan askriz%,

Gtinda bir ytik pul qazanar ingilis.

81. sir - 73,728 qrama barabar 6l¢ti vahidi
82. pud - 16 kq 192 qrama barabar él¢ti vahidi
83. g6z yasi axidan

75



AZORBAYCANDA CAY M3DINIYYSTi

CAY SUFROSININ ETNOQRAFIK XUSUSIYYOTLORI

Cay dastgahi siifro madaniyyatinin ayrilmaz hissasidir. Onana-
vi igkilar (serbat, ayran va s.) yemak siifrasina qoyulsa da, ¢ay va
goahva ayrica taqdim olunur. Azarbaycanllar biitlin yemak éynala-
rinds, hatta qizmar yay glinlarinda bels isti ¢ay igmakda adatkardir.
Hoatta ¢agalara da agiq ¢ay verilir.

Cay icmak gidalanma ile yanasi, yasayis terzinin ve manavi
madaniyyatin ayrilmaz hissasidir. Susuzlugu yatirtmagdan slavs,
ham da insanlararasi samimi temas yaradan vasite kimi ¢ay dast-
gahindan istifada olunur. Qarsilighi yardimlasmagi, linsiyyati seven
istiqanlh Serq xalglari, o climladan azarbaycanllar ti¢iin ¢cay mada-
niyyatinin giindalik maisatda boytik pay1 var.

Azarbaycanda ¢ayin becarilmasindan baslayaraq onun demla-
nib i¢ilmasina gadar biitiin proseslar cay madaniyyatini formalas-
dirmisdir. Cayin vatenindaki va onun yayildig1 miuxtalif dlkalardaki
cay ananasindan farqli olaraq ¢ay demloanmasi (dem va dag suyun
ayri-ayriligda hazirlanmasi), disloma ¢ay (gandls igilon aci ¢ay), ar-
mudu stakan, ¢ayin marasimlardaki teqdimati va s. Azarbaycan cay
madaniyyatinin asas xiisusiyyatlaridir. Tarixi-siyasi proseslarin ge-
disat1 il alagadar bu xiisusiyyatlarin bazisi qonsu xalglarla tist-lista
disir.

Quru cay saxlanan qablar. XX asrin ortalari Rusiya istehsall. Baki
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Cayin doemlanmasi prose-
si ke¢misda oldugu kimi, hazir-
da da davam edir. Cay asasan,
¢ini gohvadanda (dem c¢ayniki)
damlanir. Bunun ii¢ilin quru ¢a-
yin Uzarina dag su tokulur, 5-7
daqiga ocaga qoyulur. Damlan-
dikden sonra ocaqdan goti-
rularak bir ne¢a daqiqa gozlani-
lir. Bu proses “yerdomi” adlanir.

Bir stakan cay tliciin yarim
cay qasigl quru cay, 25 qram
rafinad gondi gotiraliar®. Cayi
dofalarls gaynadilan su ilo dem-
lamak maqgbul sayilmir.

Domloma zamani ¢a-
yin i¢ina z0ovgea gora muxta-
lif Serq oadviyyati (hil, mixak,
dar¢in, zoncafil, coviiz va s.),
hamc¢inin miualicavi bitkilar da
(koklikotu, marzas, nana va s.)
gatila bilar. Etnoqrafik miisa-
hidslar gosterir ki, yay aylarin-
da susuzlugu yatirmaq va atirli
olmaqdan o6tru ¢aya giilsuyu da
alave edilir. Giilsuyunu hazirla-
magq Ucin qizilgilin lagaklari
sliise gaba yi181lir, tizarina dag su tokiiliir va qapag: ortularak demsa
goyulur. 2-3 glindan sonra suiziiltr va i¢ina limon suyu sixilir.

Damlanmis ¢ay qisa vaxt arzinda istaya gors icina limon sali-
naragq sirin toamlarla i¢ilir. Qaynadilmis demin, elaca ds, boyat ¢ayin
gabulu maslahat goriilmiir. Qara ¢ay icilma qaydasina va fiziki xlisu-
siyyatlarina gora miixtalif clir adlandirilir:

Dislama ¢ay goandls, xiisusan do kallo gondlo igilir. ilk qurtum-
dan avval gandi ¢aya batirib dislayirlar. Bu sebabdan da azarbay-
canlilar arasinda “disloma ¢ay” ifadasi yaranmisdir. 9vvallar kismis,

Cayin siiziilmasi

84. Mévlud Hiiseynov, 9hmadov 0hmad-Cabir. Milli Azarbaycan sarbatlari va spirtsiz
ickilor. Baki: Castoglu, 2014, 5.156

77



AZORBAYCANDA CAY MODaNIYYSTi

tut, xurma, qaysi va diger meyva qurusu ils ¢ay icilarkan onlar disls-
nir va c¢ayla birgs udulurdu. $akar istehsalinin genislanmasi ila cay
asasan gandls icilmis vo meyva kimi qandi dislayib ¢ay icmak qay-
das1 da davam etmisdir. Qeyd edak ki, “disloma ¢ay” ifadasi hazirda
Iranda da (Tehran v s.) islonir.

Sirin ¢ay sakarin hall olundugu caya deyilir, bazi bolgalardas isa
cayin icina qand salindigindan “salma cay” da adlanir.

“Maxmeari’, “plirrangi” (farsca “porrang” soézilindandir, yani
“rangi ¢cox olan” demakdir) tiind rengli qara ¢aya deyilir.

Al rangli cay “xoruzquyrugu” adlanir. Azarbaycanda asasen
tiind rongli hind ¢ayina tistinliik verilir.

Kecan asrdan bu giinlars kimi ails va ictimai maisatla bagh bir
sira marasimlar, rosmi gabullar va s. ¢cay dastgahi olmadan kegiril-
mir. Glindalik oldugu kimi, marasimlarda da ¢ay siifrasina dogran-
mis kalla gand, limon, miixtalif sirniyyat novlari (nogul, nabat, halva,
bal ve digar sakarli
va unlu gennadi me-
mulati) ve mirab-
balar, meyvs, xiiska-
bar (alma, tut, gqays;,
kismis, xurma, ancir
qurusu va s.) va lab-
labi diziilir. Qonaqg-
lig ve sadliq mara-
simlorinda siifraya
cicogk gqoymaq XX
asrin ortalarindan
baslayaraq daba
diismusdir.

Cay doastga-
hi1 qablari. Yuxari-
da qgeyd olundugu
kimi, Azarbaycan
cay madaniyyatinin
xlUsusiyyatlarin-
dan biri do dem va
dag suyun ayri-ayri

Cay siifrasi
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caydanlarda hazirlanmasidir. Cay tli¢lin avvallar mis gazanda, hatta
aftavada, daha sonralar isa caydanda (gahvadan) vo samovarda su
gaynadilirdi. XIX - XX asrin avvallorinde samovardan varl ailslar
istifads edirdilor. Onun qaynadilmasi va c¢ay sliziilmasi xidmatginin
vazifasi idi.

Sonraki dévrds ise samovar orta tobagenin ev-moaisat asyasi-
na ¢evrilir va hatta safar liglin xiisusi samovarlar nazards tutulurdu.
Yerli istehsal olan safor samovarlari ¢aydan tipli ve ya ananavi maye
gablar1 formasinda diizaldilirdi. Ke¢misda bazar ve meydanlarda
caydan tipli samovarda salab satilirdi. Sayyar saticilar ¢ay ve salabi
gaynatmagq va isti saxlamaqgdan 6trii bu tip gablardan istifads edir-
dilar.

Cay icilmasina meylin artmasinda samovar idxali ve onun yerli
ustalar torafinden istehsali mithtim amillardan sayilirdi. Muzey ma-
teriallarinin tahlili gostarir ki, Azarbaycanda daha ¢ox Rusiya isteh-
sali olan samovarlar istifadada idi.

Azarbaycanlilar ¢ay dastgahina tarixan dayar verdikloari stifre
madaniyyatinin tarkib hissasi kimi baxir ve ailonin bir yera topla-
saraq i¢diyi samovar ¢ayini birliyin, hamrayliyin vasitasi kimi gabul
edirler. Samovar siifroys qoymagla aile tizvlari istadiyi sayda cay

Aila ¢ay siifrasi atrafinda. Quba rayonunun Cici kandi. 1951. )
Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyi. Fotoneqativ Materiallar Fondu. Inv. 12695
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stizlir, gliniin miiayyan saatlarinda yigisaraq birlikda sohbatlasirlar.

Samovarin moisatda istifadasi giindan-giina genislonirdi. XX
asr boyu ev moaisatinda samovara tstiinliik verilmasi miisahids edi-
lir. Yaxin ke¢misadak sandiq gadar samovar da galin kd¢an qizlarin
cehiz dastinin vacib elementi idi. Dahi M.Sahriyar bu xiisusda yazir:

Oglan gatirmisdir har na istasan,
Qiza deyar: “Cehiz dardi cokma san’.
Gatirib rangbarang ipak pargalar,
Ela das ayna ki, gtin kimi parlaq.
Sal-iiziik, bahali bolqar basmagi,
Samovar, macmayi, cam, boyunbag,
Saat, qizil zancir, glisvara, qolbaq
Tamasa edanda g6z qamasacaq® .

Safar samovari. XIX asr *

85. M.Sahriyar. Yalan diinya. “Azarbaycan Ensiklopediyasi” Nasriyyat Poliqrafiya
Birliyi, 1993, 5.357

* Azarbaycan siifrasinin mis qablar1. (Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyinin
materiallari asasinda). Kitab-albom. Baki: Ziya, 2013, s. 116
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Safar samovari. Azarbaycan istehsall.
Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyi.
Etnoqrafiya fondu. Inv. 9532

Samovarin cehiz veril-
moasi vo evlords vacib asya
kimi saxlanmas1 sonralar da
ohamiyyatini itirmadi. Etnoq-
rafik materiallar tosdiglayir
ki, samovar va caydanlar prak-
tik shamiyyatilo yanasi, evles-
rin daxili sahmaninda ham da
bozak asyas1 kimi islonirdi. is-
lak samovarla yanasi, suvenir
samovar da qonaq otaginin de-
kor vasitasina gevrildi.

Samovar azarbaycanlilar
arasinda qiymeotli hadiyyslor-
don sayilir, ¢ox zaman nasil-
don-naslo otiirtilarak ailonin
dayorli asyasi kimi gorunur.
Bu hal xiisusila patronimik
gruplar arasinda daha ¢ox
nazara carpirdl. Boylk ailalar
boliinerken miilkiyyat ogullar
arasinda paylansa da, onlarin
imumislak istehsal vasitalari,
hamginin moisat qgablar1 (sa-
movar, tiyan, manqal, nehra va
s.) imumi istifadada qalirdi®® .
Kicik tutumlu samovarlar aile-
nin glindalik cay ehtiyacina ki-
fayot edirdi. Iri tutumlu samo-

varlar isa boyiik maclislar, cayxana, elaca da kolxoz va sovxozlarin
tarla diisargalari li¢lin nazarda tutulurdu. Burada bir cay¢i nahar
fasilasinda iscilori cayla tomin edirdi.

Mohkamliyini nazara alaraq metal materialdan olan dag su
caydanlarina istiinliik verilir, lakin yaxin kegmisda evlarda cini su
cayniklarina da rast galinirdi. Bitki caylari li¢iin ayrica ¢aydan nazar-

da tutulurdu.

86. Mammadova LG. Azarbaycanda qarsiligh yardim formalari. Baki: EIm, 2011, s.

134
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Cay siifrasi. Baki. XX asrin ortalari
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Lap qabaglar cay saxs1 piyalads, kasada va qulpsuz fincanda
icilordi. Varh ailalar cay siifrasinde metal badadan va asasan sar1 mis-
don olan stakanlardan istifads edirdilor. Muzey materiallarinin tah-
lili gostarir ki, orta asrlards qizil ve giimiis badalar, camlar, piyalslar
movcud idi. Klassik adabi niimunalaords adina tez-tez rast galinen
bads serab vo miixtslif i¢kilarin icilmasi liclin nazards tutulurdu.
Malumatgilara gors, kegmisda digar ickilar kimi ¢cay da bads, piyals,
cam va kasada i¢ilirdi. Onlarin tizari klassiklarin seir nlimunalari vo
miixtalif nabati, handasi naxislarla bazadilirdi. Cay dastgahi gablari
praktik olmagla yanasi, estetik goriindiiylindan evlarin bazadilma-
sinda da ahamiyyat dasiyir ve ailanin sosial stasusunun gostaricisi
sayilirdl. Mis materialdan olan gablarin iizarinda dini mévzulara,
peygambar ve imamlarin adlarina rast galinir.

Cam. XVI - XVII asrlar *

* Azarbaycan siifrasinin mis qablar1 (Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyinin
materiallari asasinda). Kitab-albom. Baki: Ziya, 2013, s. 102
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Cam niimunalari. XVI-XVII asrlar*

* Azarbaycan slifrasinin mis qablar1. (Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyinin
materiallari asasinda)Kitab-albom. Baki: Ziya, 2013, s. 89, 99
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Oturacagi enli, hindirli-
yu getdikca daralib va genislanan
stokan armuda banzadiyindan
“armudu stekan” adini almisdir.
Muzey materiallarina gors, bela
stokanlar hala safavilor dévriin-
do movcud idi. Cayin istiliyini bir
miiddat saxlamagq ti¢lin cam va pi-
yaladan farqli olaraq hiindir veo
agz1 dar qablara ehtiyac vardi. Bu
sababdan da isti icki olan ¢ayin icil-
moasi licilin yerli ustalar tarafindan
mis materialdan armudu stakanlar
diizeldildi. XX asrin ortalarindan
Armudu stakan. XVIXVII asrlor*  baslayaraq armudu stekanda cay
icmak genislondi.

Armudu stokan va nalbaki ¢ay dastgahinin asas elementi olsa
da, siifralords nazik stokan, das stokan (qalin stokan, yaxud taras
stokan), qulplu fincan da gérmak olar.

XX asrin ikinci yarisinda Cexoslavakiya istehsali olan xrustal
stokanlar daba disdii. Qonaq u¢iin xrustal stekanda cay gatirilmasi
ona olan hérmatin ifadasi sayilirdi. Azarbaycan ailalarinds an genis
vo bazadilmis otaq qonaq li¢iin hazirlanir ve burada xiisusi qonaq
mebeli dasti diiziiliir. Bir ¢ox ailalarda ziyafatlar li¢iin nazarda tutu-
lan ¢ay dastgahi qablari (xrustal stakanlar, ¢cay servisi va s.) matbax-
da deyil, gonaq otaginda saxlanir.

Cay dastgahinda nalbaki da vacibdir. Bazan ¢ay nalbakida so-
yudulur, ya nalbakids, ya da yenidon stakana siiziilorak icilir. “Nalba-
ki” s6zl bazi dialektlords “loambaki” (Tabriz, Salyan, Cabrayil vo s.),
“b6lma”, yaxud “bolmaki” (Qazax, Borgali va s.), “zir” (Nax¢ivan va s.)
va s. adlanir.

Dogranmis gand siifraya “ganddan” adli sekar qabinda verilir.
Cay siifrasinde miirabba olarsa, onun li¢lin “razetka” deyilan kigik
nalbaki va ¢ay qasig1 da qoyulur. Cay qasigi mirabba va digar sirniy-
yat yemak, cay1 sirin etmak va limonu azmak ti¢lin nazarda tutulur.
Kiibar ailalarde ganddandan gandi gotiirmak lg¢lin gand masasin-
dan istifads edilir.

*Yeno orada, s. 112
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Cayin domi siiziilorken yarpaglari stakana diismasin deya, me-
tal materialdan diizaldilon ¢aysiizondan istifads edilir.

Limon dogranmis halda ki¢ik nalbakida taqdim edilir, onu go-
tlirmak i¢ilin gabin yaninda limon ¢angali da olur. Hazirda xiisusi
giinlarda ¢ay dastgahinda siifraya tortqabi, dograndiqdan sonra onu
paylamaq ti¢iin tortgotiiran, dayaz nimga va kicik ¢angsllar da qo-

Qanddan va qand masasi Fincan-nalbaki

Xrustal stakan dasti. Cexoslavakiya istehsali. XX asrin 70-ci illari
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yulur.

Adaten, pirrangi cay
stifroyo  moacmayi vo ya
sinide gatirilir Cay dast-
gah1 qablarn ve qidalar
stifraya bir-bir deyil, dayaz
macmayids birgs dasinir
Macmayiloar metal, agac vo
s. materialdan diizaldilir, cay
dastgahindan savayr miixte-
lif magsadlar lglin istifads
olunur.

Kecmisda bayram
va qonaqlig maclislarin-
ds, dini ve diinyavi mara-
simlorde golomkar ve ya
dasterxan siifro atrafinda
bardas qurub oaylasanlara
ilk avval ¢ay toqdim edi-
lirdi. Hazirda yemak vo
cay slfrasi masa atrafinda
olsa bels, dosomada xalca
lizorinde silfro  ¢okmoak
adati gisman galmaqdadir.
Siifraya al uzatmazdan avval
olloar miitlaq yuyulmalidir.
Bu gayda uzaq ke¢misda da
movcud idi. Qarbdan farqgli
olarag, misalman Sarqin-
da gonaglar al yumaq ti¢iin
xususi otaga vo gusaya ¢a-
kilmir, mahz siifro basinda
aylasenlara zorif gabda su
va layan gatirirdilar?” .

Siifraya gab-gacaq
Cay siizgaci niimunalari adamlarin  saymna  gore
dizilor, ¢ay  verilardi.
87. Biinyadova S.T. Azarbaycan qonaqparvarliyi. Baki: EIm, 2005, s. 68
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Agac sini. Zaqatala. XIX asr **

* Azarbaycan stifrasinin mis qablari. (Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyinin materiallar
asasinda) Kitab-albom. Baki: Ziya, 2013, s. 15
** Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyinin Kolleksiyasinin incilari. Baki, 2010, s. 95
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Bugiliniimiizadak davam edan etiket qaydasina gora siifraya
adam sayindan askik ¢cay gatirilmaz. Maclislardas va ailads giindalik
cay siifrasinda evin agsaqqali vo qonaqdan baslayaraq digarlarina
cay paylanir. “Bismillah” deyib stifradoki nemata ilk olaraq boytik-
lar ol uzadirlar. Stifrada har kas 6z oturdugu yeri taniyir. Boytiklarin
yaninda kigiklarin artiq danismasi, cay-¢orayini tez bitirib stifraden
galxmasi gabahat bilinir. Cay1 igcarkan xoruldatmaq xos garsilanmiur,
sas-kiily salmaq qinanilir. Hazirda birbasa stekana salmagq ti¢iin hazir-
lanan paket ¢ay1 genis yayilsa da, gonaga bu sakilda ¢ay gatirilmasi
hormatsizlik hesab edilir.
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CAY MORASIM SUFROLIRINDO

Yemoak va igkilar asrlor boyu konservativliyini saxlasa da, qara
cay matbaximiza daxil oldugdan sonra tez bir zamanda marasim
stifralarinda halva ile birlikda yer almisdir. Cay dastgahi qonaqgpar-
varlik institutunun, aile ve ictimai maisatla bagh biitlin marasimle-
rin, imumiyyatls, insanlararasi yaxin iinsiyyatin ayrilmaz hissasidir.
Qonagq tgiin ilk agilan siifra ¢ay stifrasidir. Biitiin marasimlarda ¢ayin
taza demlanmasi vacibdir, boyat cay qonaga hormatsizlikdir.

Adata gora, qizbayanmays goalanlars, elaca da elcilara nisanla-
nacaq qiz ¢ayi 6zi gotirmali idi. Bununla da, oglan tarafin xanimlari
goalacak goalini gora bilardiler. Yaxs1 demlanan va saligali siiziiliib tag-
dim edilan ¢ay qizin bacarigini gostarirdi. Nalbakinin va sininin i¢cina
cayin dagilmamasina diggat yetirilirdi. Burada ¢ay dastgahi tanishq
vasitasi olub, sohbate baslamaga korpi salir; dialoq miihitine serait
yaradirdi. 9lbatts, bu adat tadricen siradan ¢ixmagq tizradir.

El¢ilik marasiminda “ha” cavabi alindigdan sonra qiz ve oglan
tarafi “Elin adati var, agzini sirin eyla!” - deyib miitlaq sirin ¢ay icar-
dilar. Stokana avvalca dag su siiziib sirin olunur, sonra isa lizarina dem
alave edilir. Sirin su ve dem bir-birina qarismadan stakanda iki rang
goruniir. “Ha” cavabi alindiqdan sonra onlar qarigdirilir. Hazirda da-
vam edan bu hal remzi mana dasiyir ve hesab edilir ki, sirin ¢ay kimi
iki nasil da bir-birina qarisib qohum olurlar.

Yaxin ke¢misda oglan evi nisanli qizin evina bayramliq gon-
dararkan miixtalif bazak vo geyim dasti ilo yanasi, qida mahsullari, o
ctimladan c¢ay, gond da aparardi. Bels adat-ananalar kand maskanls-
rinda hala do davam etmakdadir.

Sirin cay elcilikdan savayi, glindalik galyanaltida ve xtisusi giin-
lards (zifaf gecasi, zahi dogusdan sonra va s.) gabul edilir Ramazanda
iftar vaxti orucu iliq su va ya xurmayla acir, sonra sirin ¢ay igirlar.

Hiiziir yerlarinda bassagligina galanlara ehsan olaraq ¢ay, gond
va halva verilir. Yas marasimlarinds, imam ehsanlarinda ehsanliq ¢ay
yera atilmaz. Bagsagligina galon soxs cay istomirsa bels, ondan bir
qurtum igib, alini stokanin lstiine qoyaraq “Allah gabul elasin” de-
yir. Yaxin vaxtlaradak hiizlir marasiminds kémaklik maqgsadila qo-
hum-qonsular 6zlari ils ¢ay, goand, x6rak va arzaq mahsullar1 aparir-
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dilar.

Maharram ayinda niyyat edan, hacati gabul olan mahalls sakin-
lori ehsan verardi. Cay siifrasi olmaqgla 10 giin imam ehsani verilar,
sonuncu giin yemak siifrasi da agilardi. Homin ayda mahsllada hara
0z hayoatinds, ya darvazasinin qarsisinda stol-stul qoyub cay siifra-
si acar, halva, sarbat va s. nazir paylayardi. imam ehsani Asura giinii
gotl sindigdan sonra da verilardi. Bakinin gadimi mahallalorinda
(Sovetski, Kubinka, Daglh mahallasi va s.) bels hallar son illaradak mii-

Mbahallada ¢ay ehsani. Baki

sahids edilmakdadir.

Guindalik gida rasionunu, ails va ictimai hayatla bagh marasim-
lari ¢cay dastgahi olmadan tasavviir etmak miimkiin deyil. Ad glinlarin-
das, qonagliglarda asas igki ¢ay sayilir. XX asrin ortalarindan etibaran
acnabi sirniyyat novii olan tort ad giinii tedbirlarinin asas atributuna
cevrilmis, bayramlarda ve toy-nisanda ¢ayi1 tortla icmak ananasi yayil-
misdir. Miiasir dovrda ad glinlarinda yemoak siifrasi yi1gildigdan sonra
tortun lizerinds sam yandirmag, arzu tutaraq onu sondiirmak debda-
dir. Tort dogranaraq qonaqlara paylanir va ¢ayla birgs yeyilir. Bundan
basqa, dost-tanislar bir-birinin evina qonaq gedarkan 6zlari ils tort,
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paxlava va digar sir-
niyyat aparib ¢ay dost-
gahi toskil edirlar.

Yemok Oynasin-
don asili olaraq c¢a-
yin gabulu farglonir.
Sahar yemayinda sirin
caya stlinlik veri-
lir. Stidli ¢ay sevilmir.
“Cayin saati olmaz” -
deyon azarbaycanlilar
istonilon vaxt cay ic-
maya aylasirlar.

Cay madaniyyati
gisa zamanda ictimai
moisatin ayrilmaz his-
sasina cevrildiyinden
sohbat etmak, yaxin-
lasmagq, xos miinasibat
qurmaq Ugln bir-bi-
rini ¢aya doavet edir-
lar. Qonaga he¢ vaxt
“cay icirsan?” suali
verilmaz. Yaxin giln-
loro kimi tesadiifon
gapmi doysan adami
evo dovet edear, “ca-
yimizi icmadan hara
gedirsan?” - deyib onu buraxmazdilar. Yoliistii kimasa bas ¢okarkan
ev yiyasi qonagl saxlamaq li¢lin miitlaq ona ¢ay taklif edardi: “9ylas,
cayimizdan i¢”. Bu toklifden sababsiz yera imtina hormatsizlik sayilir-
di. Bela adatlarin bir ¢oxu indiyadak davam etmakdadir. Glinlimiizda
alig-verisa galon mistarilarin bazi magazalarda, gozsllik salonlarinda
caya davat olunmasi cay madaniyyatinin méhkemliyini ifade etmak-
dadir. Bu faktlar ¢ayin gidalanma madaniyyatinds, elaca da sosial bir-
liyin m6hkemlanmasindaki rolunu géstermakdadir.

Asura giinii cay ehsani. Baki.
Sovetski mahallasi. 2022
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FOLKLOR NUMUNOLARIND3 CAY HAQQINDA

Folklorumuzda c¢ayla bagh miixtslif tapmacalar, atalar sozlari,
sinamalar va bazi ifadalar formalasib. A¢cmasi “cay” olan tapmacada
sorusulur: “O nadir ki, tarlada yasil, bazarda gara, evda qirmizi olur?”
va yaxud “O nadir ki, aln1 qirmiz1?”. Agmasi “samovar va ¢aydan” olan
tapmacada deyilir:

Sari qaya tistda
Ag qus oturub.

Cayin maisatdas siiratla yayilmasi onun hazirlanmasi va stifraya
togdimati ils bagli agyalarin, xiisusile samovar ve ¢aydanin folklor nii-
munalarinda genis yer almasina sabab olmusdur:

Samovari qaynadan,
Usta caynik oynadan,
ayil tiztindan optim
Qas altda géz oynadan.

Samovar piqqildayrr,
Qandqiran saqqildayir.
Zahlam gedir o yardan
Isbilmaz, naqqildayrr.

Cay stokanin dag olsun,
I, damagin ¢ag olsun.
Diinya malin neyloaram?
Dostun cani sag olsun.

Is prosesinds geyri-miitenasib vaziyyst olduqda “Fili fincan-
la suvarmaq” zarbi-masali ¢akilir. Sitnamalara gors, ¢ay stfresinda
stokanlar radif diiziilarss, inanirlar ki, eve qonaq gealacek. Kiminsa
cayinin tistiinds kopiik yaranarsa,darhal hamin kopliyti y18ib basina
goyur va disiintir ki, alina ¢oxlu pul galacak. Cayin kopiiyi kenarda
olarsa, aksina hesab edirlar ki, slden pul gedacak.
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Cayla bagh dilimizds ¢oxlu ifadsler yaranmisdir. “Caypulu”
miixtalif manalarda, o climladan “baxsis”, “hadiyya”, eyni zamanda
“riisvat” moanasinda islonir. “Gedak cay icok” ifadasi yemak siifrasinin
acilmasi1 manasinda sdylanir.

Cay stokana bir gadar basiasagl siiziiliir, bos qalan yers “dodaq
yeri” deyilir. Cay1 yarimgiq stizmak hormatsizlik sayilir. Yarimgiq cay
stizona “Omrimi kasma”, yaxud “seytan stokana barmagini salar”
deyorak irad bildirilir. “Cay1 ayaqlaya-ayaqlaya gatir” - yani stakani
axiradak doldur demakdir. Yash adamlar ¢ay1 icib qurtardigdan sonra
ya stokani tarsina ¢evirir, ya da ali ilo stokanin iistline vuraraq kifayat
etdiyini bildirirlar.

Cayxor (¢ox ¢ay icon) adama zarafatyana: “Qarninda paltar yu-
yursan?” va ya “40 sayir” deyirlar.
Iri fincanda cay i¢ana “cay1 vedre-
do icir” deyarak laga qoyurlar. Cay
gatirilorkan gond yaddan ¢ixarsa,
gonaq aclq sokilde “bunu apar,
sirin ele gatir” soylayir. Qonaga
yemak toklif etmadan bir nega dafa
cay veran xasis ev yiyasine “caya
kartof at” deyilir. Cay siiziilorken
gab-gacaq sinarsa distintrlar Ki,
“gqada-bala ¢ixd1, géz-nazar aradan
qalxdr”.

Soyuq caya “hamam suyu’,
aclqg cayaisa “tatar cay1” va ya “mili-
sioner goran, rangi saralan”, bazan
isa “at sidiyi” deyilir. Tobrizda iri
stokanda verilon ¢ay “doroskeci
cay1” (yeni “faytoncu cay1”), iliq
cay isa “dabbagxana suyu” adlanir.
Farslar iri stokanda icilan ¢aya “ca-
ye-torki” (“tiirk cay1”) deyirlar.

Xalq arasinda agizda tez
ariyan ganda “qonaq utandiran” -

Gadabay. Daryurd (Foto arxeoloq deyarak mazammat edilir. Yalangi
Tiikazban Goéyiisovaya maxsusdur)
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taklif ticlin “qonag, ¢ay icirsan?” misal ¢akilir.

XIX 9SR BODIil 9DOBIYYATINDA CAY BARODO

Cayn kitlavilasmasini vo milli ickiya ¢evrilmasini tarixi man-
balarla yanasi, badii adabiyyat niimunalarinda ds izlomak olar. Sufi
sair Mir Homza Seyid Nigarinin (1805-1886) “Caynama” adli man-
zumasinda irfan maclisindaki ¢cay dastgahi tasvir edilir. 9sarde samo-
var miirsidin, stekanlar miridin romzi kimi verilir.

Seyid Nigarinin ardicillarindan olan Camal aga Dilbazinin diva-
ninda yer alan “Madhiyyati-simaver”® manzumasi da bu gobildendir.
Ad1 ¢akilan asarlardan balli olur ki, vaxtile sufi maclislarinda igilon
gohvani XIX asrda ¢ay avaz etmisdir. Gostarilon dovrde samovar su-
filarin ariflar maclisinds vacib lavazimat idi.

Gorkamli adib Calil Mammadquluzadanin XIX asrin 80-ci illa-
rinds yazdig1 “Cay dastgah1”®® adh alleqorik asari ilo malum olur ki,
bu dévrda ¢ayin hazirlanmasi, gabulu va gay stfrasi qaydalar: artiq
miuayyanlagsmisdi. 9sards cay dastgahi ils bagh qab-qacagin, hamci-
nin ickinin gebulu qaydalarinin bugiinls, demak olar ki, eynilik taskil
etmasi gostarilon dovrds azarbaycanlilar arasinda ¢ay madaniyyati-
nin tamaman formalasmasina stibutdur.

Satirik seir janrinin gérkamli niimayandasi Mirza 9li Mdciiz Sa-
biistarinin (1873-1934) yaradiciliginda ¢ayin gabulu, cay ticarati, cay
dastgahi gablar1 va s. barada ¢oxsayl fikirlara rast galinir. Riibailari-
nin birinda ¢ayin manavi shamiyyati vurgulanir:

Har vaxt ki, sana qlissa eyladi hamla
Qaynat samovari, caydani damla?’

Son orta asrlara dair manbalardas ¢ayla baghh malumatin artma-
s1, XIX asr tarixi maxazlarinda i¢kinin xalq maisatindaki rolunun vur-
gulanmasi va badii adabiyyat niimunalarinda aksi, hamg¢inin muzey
materiallarinin tahlili gdstarir ki, hamin dévrds ¢ay madaniyyati for-
malasmis va ¢ay Azarbaycanda milli ickiya cevrilmisdir.

88. Camal aga Dilbazi (Giryan). Divani-fasahat. Baki: “Apostroff” MMC, 2014

89. Mammadquluzada Calil. Cay dastgahi. 9sarlari: Dérd cildda, I cild (nasr, dram
asarlari, satirik seirlar, tarciimalar), Baki: Ondar nasriyyati, 2004, s. 357

90. Mirza 9li Méctiz. Se¢ilmis asarlori. Toplayani, tartib edani va én séziin miiallifi
Qulam Mammadli, Baki: Avrasiya Press, 2006 s. 153
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SIRNIYYAT
Qaranlqda halva yeyanin sirrini Xuda bilar.

Cay dastgahinin asas qidasi ¢cay va sirniyyatdir. Sirniyyat, qida-
lanma madaniyyatinda
0zunamaxsus yer tutur.
Sirin dadmaq oksariy-
yata xos ahval baxs edir.
Sor, turs, aci kimi dadlar
arasinda sirin sevenlar
coxlugdadir. Insanin
diinyada gabul etdiyi
ilk gida — ana sudii si-
rintahar dada malikdir.
Hayatimizin ilk giliniin-
dan baslayaraq sirin qi-
Azarbaycan sirniyyati dalara ehtiyacimiz var.
Yenica imaklomaya bas-
layan korpanin tez ayaq agmasi ligiin garsisina gand, nogul qoyular, o
da sirnini gotiirmays can atar.

Azarbaycanda ananavi sirniyyat novlarinin tarkibina ve hazir-
lanma texnologiyasina nazar salsaq, onlar sakarli ve unlu gennadi-
lara, bitkilardan hazirlanan sirniyyat névlarina bollniir. Bunlar istar
gundalik, istarsa do maisat marasimlarinds meyvas va ¢arazlarls birga
cay stifrasina verilir.

Sakarli gannadi névlari. Orta asr tarixi manbalarinds, ham-
¢inin sair-miitafakkirlorin asarlarinds Azarbaycan sirniyyatina dair
maraqli malumat aksini tapir. Kegmisda sakar qithigl tiziinden saksar
gonnadilarin tarkibina bal, yaxud dosab gatilirdi. IX - X asrlarda yasa-
mis arab cografiyasiinasi 9l-Istexri yazir ki, bazi rayonlarda 2-3 man
balin giymeti bir dirhamdir 1. X asr arab miiallifi ibn Hovgal qeyd edir
ki, Azarbaycanda bal, arinmis yag, ceviz, findiq, kismis va biitiin basqa

91. Valixanl N.M. IX-XII asrlarda arab cografiyagsiinas-sayyahlart Azarbaycan haqqin-
da. Baki: EIm, 1974, s. 90
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yemoli seylar cox ucuzdur, demak olar ki, havayidir®?.

Unlu gennadilarla miigayiseda sekarli gonnadilar nov etibari ila
azliq taskil etsa da, onlarin ¢oxu (sekar, gand, nabat ve s.) daha gadim
tarixa malikdir. Kalla gand, nabat, nogul, pesmak, sirin kiincid, iris,
nuqga, rahatluqum va s. yaxin ke¢cmisds bazardaki sexlarda istehsal
olunaraq, ya hamin sexlards, yaxud da gennadi diikanlarinda satilirdu.
Qoanddan emal olunan sirniyyat,
biitovliikds “gennadi” adlanir.

Qand (Sakar). Qadim za-
manlardan baslayaraq insan-
lar tobii sirniyyat olan baldan
alava, tobiatdon miixtalif yol-
larla sirni alds etmislor. Sekar
gamisindan (lat. Saccharum
officinarum) alinan sakar uzun
asrlor boyu bir ¢ox xalqglarin,
o ciimladan azarbaycanlilarin
gidasinda miihiim yer tutmus
vo biitliin sirniyyat ndévlarinin
asasini taskil etmisdir. “Sokar”
kalmasi hind s6zii “sarkarah”dan gotiirtilmiis va bir sira dillars kec-
misdir. E.a IV asro aid edilon sanskrit dilinda yazilmis hind eposu “Ra-
mayana”da sakar cugundurunun adi ¢akilir. Strabonun gostardiyi kimi,
Albaniya ve Atropatena ilo Hindistan arasinda six ticarat alagalarinin
olmasi faktini nazars alsaq, burada da sakarlos tanislig miimkiin idi*3.

Min illor 6nca sokar gamisindan hazirlanan saxaroza (sokar)
basariyyatin novbati texniki uguru kimi giymatlandirilmaslidir. XIX
asrda isa saxaroza sekar cugundurundan (lat. Beta vulgaris) alinmaga
basladi.

Azarbaycanda ilk dafe sokar istehsalina na vaxt baslandigini
soyloamayas ¢atinlik ¢oksak da, orta asrlara maxsus yazili manbalarda
6lkamizda sirniyyatin yiiksak keyfiyyatine vo hatta amtoa xarakteri
dasidigina rast galirik. Tadqiqatcilara gors, Serqin icadi olan sakar ilk
dafa Hindistan ve Iranda rafins edilmisdir®*.

& FrUn

Kalla qand

92. Yena orada, s. 106

93. Camedosa C.T. ImHoepagus dpesHezo Azepbationcara: AHmuyHblii nepuod (1V e.
do H.3. - II] 8. H.3.). Baky; «Ecoprint», 2018, c. 331

94. Bernard Lewis. Ortadogu. Iki Bin Yillik Ortadogu Tarihi. 3. Baski, Ceviri: Selen
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Amerikan antropoloqu Sidney Mintz yazir ki, [V - VIII asrlarda
asas sakar istehsali markazlari Hind deltasinin garb sahillari, Balucis-
tan, Fars korfazi va Dacla-Farat arazisinadak uzanirdi®® . Gostarilon
dovrda Azarbaycan arazisinin Sasanilar imperiyasinin (226-651) tor-
kibinda olmasi onu demaya asas verir ki, buranin ahalisinin des sakar-
la taniglig1 vardi.

Orta asr sair-mitafakkirlarinin asarlarinds “qond” va “sakear”
sozlarina tez-tez rast galinmasi 6lkads bu gidanin genis yayildigi-
n1 gostarir. Masalan, Qazi Birhanaddin bal ve sakar, Maragali ov-
hadi bal va nogul, Hidayst sakar, Imadaddin Nasimi bal, sokar vo
gend®® hagqinda bahs edirlar. Orta asr Sarq sirniyyatinin etnoqrafik
tadqiqinda N.Gancavinin yaradiciligi mithlim manbadir. “Xosrov va
Sirin” poemasinda “gond” kalmasi dafalarls islonir:

G e IS A ) 28 ga

@I e ) ol YIS 85T
“Hoqqeyi-kalus”dan qand versa agar
Onun matahindan 6pardi sokar®
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(Hinar sahibi elo gozal dastan danmisd1 ki, halilo!® halils ils,
gand gand ila [uygundur]) [Har kas 6zilina layiq insanla oturub-dur-
malidir].

“Serafnama”da adi ¢okilon “giilsakar”®* hazirda da “glilqgend”
adiyla taninir. Onu hazirlamagq tg¢tin gand va qizilgul lagaklari garisdi-
rilaraq bir miiddat glinas stialarinin altinda saxlanilir. Kegmisda qand

YKolay, Ankara: Arkadas Yayinevi, 2006, s. 336

95. Sidney W. Mintz. Seker ve Giic. Sekerin Modern Tarihteki Yeri. Ingilisceden ceviren:
Stikrii Alpagut, 1. Basim, Istanbul: Kabalci Yayinevi, 1996, s. 62

96. Biinyadova S.T. Azarbaycanin tasarriifati va maddi madaniyyati (XII - XVI asrlar).
Baki: EIm, 2007, s. 210

97.YAS a e YYAY L€ el ¢l g casd s cOliioLd 5 e gl Anlidyd (o) an s
98. Nizami Gancavi. Xosrov va Sirin. Tarciima edani Rasul Rza. Yenidan islanmis ikinci
nasri, Baki: Azarbaycan SSR Elmlar Akademiyasi Nasriyyati, 1962, s. 132

99. YA® (a ¢ YWAY ¢ uS yual ¢yl casn il (Ol s )3 50 pranaal 4l yi () 48 il
100. Halila - bitki néviidiir, tababatda istifada olunur.

102, YY) Lga  YTAY S el ) ygl casd Gla (0553 5 e mmaal Aalid pd (g 4n allas
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avazina baldan da istifada olunurdu va o, “glilangabin” adlanirdi.

Sarqda genis yayillmasina baxmayaraq, Avropa ve Amerika xalq-
lar1 sokardan hals dada bilmamisdilar. Dogrudur, Misir Roma imperi-
yasinin ayalatina ¢evrildikden sonra romalilar da sekarls tanis oldu-
lar. Lakin sakar bu 6lkadas kiitlovi sokilda yayila bilmadi. Avropalilar
saxarozani tanimazdan ¢ox-¢ox avval Canubi Cinden Hindistana, Ira-
na va Simali Afrikayadak uzanan subtropik bolgalarin insanlar1 sekar
istifadacilari idilar; venesiyalilar X asrden gec olmayaraq sokarla ilk
dofs tanis oldugda ona heyran qalmisdilar'®?. Sokor Simali Afrika, Mi-
sir va Suriyadan Avropaya idxal edilir vo arabler torafinden Ispaniya
va Siciliyaya da aparilirdi'® .

Bazi tadqiqatcilara gors, gadim Yunanistan tebabatinds saxa-
rozadan istifade edilirdi. Ola bilsin ki, yunanlar ticarat slagalari
sayosinde Irandan ve Misirden seker alde eda bilmisdilor. Misirde
sokar qamisi istehsali arab isgallarindan 6nca vardi. Misir gandi
orta asrlar boyu Serq xalglarina yaxs1 malum idi. Sadi Sirazi (1210-
1291/1292) “Bustan” asarinda gandin Misirdan gatirilmasina isara
edir:

gl 28 peae ) @i Juy
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Dedim ki, Misirdan qayitsa har kas,
Ordan gand gatirar, alibos donmaz.
Qandim olmasa da, darin soziim var,
Misir qandindan da sirin soztim var'®*.

VII asrden baslayaraq davam edan arab isgallar1 naticasinda
Araliq danizi hovzasinda sakar ticarati, elaco da sokar gamisinin aki-
ni 9rab Xilafatinin aline keg¢di. Sekar arablar torafinden Afrikanin si-
malina, Ispaniyadan baslayaraq Avropanin diger 6lkalarinds tanidildi.

102. Sidney W. Mintz. Sweetness and Power. The Place of Sugar in Modern History. New
York: Elisabeth Sifton Books Viking, 1985, pp. 135

103. Bernard Lewis. Ortadogu. Iki Bin Yilik Ortadogu Tarihi. 3. Baski, Ceviri: Selen
YKolay, Ankara: Arkadas Yayinevi, 2006, s. 336

104. Sadi Sirazi. Secilmis asarlori. Farscadan tarciima edani Mirmehdi Seyidzada.
Baki: Ondar nasriyyat, 2004, s. 17
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Qida xtisusiyysati ila yanasi, arab aczagiliginda sakarin boyuk yeri vardi.
Islamin yayilmasi ile baham, bir ¢ox gidalar (diiyii, pambiq, banan, tu-
runc, badimcan va s.), o cimladan sekar genis arazilords tanindi. Xa¢
ylrlislorinden sonra avropalilar sokerdon daha ¢ox istifade etmaya
basladilar. Bu dévrds Avropada “Misir sokari”, “Siciliya sokari”, “barbar
sokari” va s. ananavi sekar novlari mashur idi. Sekar an ¢ox tababatda
istifada edilir, epidemiyalar (vaba, tif va s.) zamani1 derman kimi gabul
olunurdu. Din xadimlari avropalilara miixtalif vaxtlarda gahva va gayi
gadagan etsalar da, sokars bela miinasibat yox idi.

XVIII asrdan etibaran sakar avropalilar arasinda daha genis ya-
yllmaga basladi. Yeni diinyada portuqal, ispan va ingilis miistemlakals-
rinda sokar gamisinin istehsal reallasdi. Avropada rafins edilon sakar
istehsal edildi ve onun giymatinds kaskin ucuzlasma bas verdi. 9vval-
lar Orta Sarqgin Qarba ixrac etdiyi pambiq, gahvs, sakar kimi mahsul-
lar artiq miistemlakalarda istehsal olunaraq avropali tacirlar vasitasile
Orta Serge gondarilirdi’® . Dilinya bazaria daha keyfiyystli qondin
cixarilmasindan sonra boyiik zehmat hesabina basa galan Misir gondi
0z avvalki sohratini itirirdi.

XIX asr gaynaqlarinda miisahida olunur ki, diinyada ¢ay va sakar
ticarati suratle gedirdi. Serq xalglarina asrler 6nce malum olmasina
baxmayaragq, garblilar yeni dovrda sakari giindalik qida olaraq gabul
edirdilar. Onlar bundan 6nca sakari tebabat manbayi, adviyyat ve ma-
rasim yemayi kimi gqiymatlandirirdilar.

Azarbaycanda sakear va ¢ayin yayilma prosesi paralel gedir-
di. Cay gand, dosab, bal, miirabbs, giilgend va digar sirniyyatla va
ya sirintahar dada malik xtuiskabarla — alma ve armud qaxi, zogal
axtasy, gilas, tut qurusu va digar quru meyvalarls i¢ilirdi. Lakin cay
dastgahinin asas qidasi har zaman gand olmusdur. Aleksandr Diima
XIX asrin ortalarinda Qafgaz saforinin teassiiratlarinda yazir: “Baki
bazarlarinda hem Avropa gandins, ham ds Mazandaranda istehsal
olunan kalls gands tasadif edilir "¢,

Kecmisda yerli vo xarici qand novlari — kalla qand, parga gand,
tika qand (fabrik istehsali olan tika gends “habba gand” da deyilirdi),
rus gandi vo s. istifadads idi. Yaxin vaxtlaradak evlarda sokar tozun-
dan bisma gand da hazirlanirdi. Z6vga gors icina sud, kakao, qoz va
digar alavalar da qatilirdi.

105. Bernard Lewis. Géstarilan asari, s. 321
106. Aleksandr Diima. Qafqaz safari. Baki: Qanun Nasriyyati, 2014, s. 76
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Conubi Azarbaycanda mah-
mudi qandi, askari gandi, orsi (“rus”
soziiniin tohrifli variantidir) gandi,
abluc gandi va s. mashur idi. Tab-
riz ticarat merkeazi oldugundan
gond va cay ilk olaraq bu sahara
idxal olunurdu. XIX asrin birinci
yarisinda saker oasasoen Trabzon
yoluyla Tebrize dasinirdi. 1844-
cu ilde 2 min kisa kalla gand, 400
kisa sokar tozu ingiltaredan, 2
min Kkisa qirmizi sakear (tabar-
Sakarpanir. Tabriz zod - I.M) Singapurdan Trabzon
yoluyla Tabrize gotirilmisdir'®” .
Osas idxal mahsulu ikigat saflasdirilmis kicik o6lciilii ingilis qandi
idi. Fransa va Hollandiya sokari da keyfiyyatli hesab edilirdi. Tabriz
bazarinda giymsati bir gqadar asag1 olan iraq ve Hindistan sakari vo
bunlardan daha ucuz Mazandaran sakari doa satilirdi. Qand va ¢aya
olan talabat uiziindan onlarin istehsali, idxali ve satis1 glinbaglin ar-
tird1 vo Tobriz bazarinda Qandsatanlar (Qandfurusan) rastasinin for-
malasmasina sabab oldu. Manbalara gors, 1896-c1 ilde Tabrizda 50
gendsatan diikan movcud idi'®® . Sehards Qandsatanlar bazari hazirda
da faaliyyotdadir'® .

Tobriz bazarinda misterilora Rusiyadan gatirilon orsi qandi
toklif olunurdu. Lakin Krim miiharibasinden sonra (1853-1856) rus
gondinin idxal azaldi, Avropa sokarinin migdar1 artdi. 1865-ci ilda
Tobriz bazarinda yiiksak keyfiyyatli Marsel sokoari (Fransa sokori -
.M) Hollandiya sekerinin yerini tutdu''® . Lakin Fransa sekeri ucuz
Rusiya sakari ilo uzun miiddat reqabats davam gatira bilmadi. 1888-

ciilda Tabrizds sokar ticaratinin 99 faizi Rusiyanin payina diistrda!*'.
107. <& Lmubﬂ)@bﬂﬁe‘)&(\/\' ~_\‘\V°) Jl;\ﬁ:)_,é)édé@ﬁmu)_,ﬁéw
FVT a e 1TAY (s b ailladla
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109. Bax: Mammadova L.G. Tabriz saharinin maddi madaniyyati (tarixi-etnoqrafik
tadqiqat). Baki: Casioglu, 2016, s. 134

110. <& ‘mul&_’j)l.e—lb.aﬁlce;‘)h(\/\' ~_\‘\V°) Jl;\ﬁ:)_,é)éd}é@l.’\m')_,ﬁ?.\gj
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111. Yena orada
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Gostorilon dévrds Iranda yerli gond istehsal edilirdi''? . Xuzis-
tanin eyni adli saharinds askari gondi hazirlanirdi*'® . Qacarlar dov-
riinds iri soharlards gonnadi diikanlar1 ham ds sex kimi faaliyyat
gostarirdi. Burada gond, nabat, abnabat (konfet) hazirlanirdi. Sokar
gaynadilib galiblara tokiiliir ve “sehar gandi” (“gande-sahri”) adiyla
ucuz giymats satilirdi*.

Cay kimi, gond da azarbaycanlhlarin gidalanma madaniyyatin-
do mohkam yer tutmagqla yanasi, aile moisati ile bagh adat-ananalara
doa daxil olmusdur. Kegmisda kalla goand hadiyys kimi istifads edilirdi.
Mollaxanada oxuyan usaqlarin valideynlari torafinden bayram giinls-
ri, yaxud Qurani xatm etdikdan sonra axunda kalls gqond baxsis verilir-
di. Yaxin glinlara gadar qonaq gedarkan gand va ¢ay aparmaq dab idi.

Qisa miiddatda gand va ¢ay toy marasimlarinin asas remzina
cevrildi. Malum oldugu kimi, elcilikds ilk raziliq sirin ¢ayla balli olur,
acl g¢ay is9 “yox” cavabina isars edir. Nisanli qizlara kalla gand aparil-
masi bu giinlars kimi shamiyyatini itirmayib. Kalla qand saxlanir, aila-
doa ilk 6vlad dinyaya galanda sabba-xeyir (adqoydu) marasiminds,
yaxud korpanin 40 giinii tamamlanarkan dogranib yaxinlara paylanir.

Hiuseynqulu Sarabski XX asrin avvallarinda Bakinin toy adatla-
rinds gand va ¢ayin shamiyyatini bela tasvir edir:

“Hact qonaqlara yer géstarir, qonaqlar yerbayer oldug-
dan sonra va ara bir qadar sakitlasandan sonra Hacinin isarasi ila
cay verilir. Xalfo gatirdiyi xongalart evin ortasinda agib qandla-
ri dogramaga bagslayir va bosqablara qanddan, noguldan, nabat-
dan qoyub payladigdan sonra sirnini va kalla qandlari pancaraya
yigardilar. ..plov yeyildikdan sonra yena alsuyu verilir, cay galardi”™** .

Etnoqrafik miisahidalara gors, Conubi Azarbaycanda nikah
aqdi baglanarkean galinin basi lizerindan nazik tiil parca tutulur va
iki gand parc¢asi bir-birina strtiilarak ovuntulari qizin basi iizorina
tokulur. Bu yolla yeni qurulan ailanin galacak taleyinin xosbaxt, gand
kimi sirin olacagina inam yaranir.

112, OTYA sl ol Ll el e es) la csm casd Al ailuale an s Kia i ind (el 5
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115. Hiiseynqulu Sarabski. K6hna Baki, Baki, 2000, s. 76-77
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Ke¢misda bazan gand qithigi bas verirdi. Qand kasadligi sair vo
yazigilarin asarlarinda da yer alir. Gorkemli dramaturg, sair ve nasir
Cofor Cabbarli yazir:

Ay Sonasi, ¢ay gatir manimgtin
Qalandaram, pay gatir manimctin.
Bag yeridir, qandi ¢ox islatmaram,
Istayirsan, say gatir manimctin.

Qand qithg vaxtlarinda ¢ay kismisls icilirdi. Bu hal bayatilarda
da aksini tapmaqdadir:

Vay ana, tangi'’® galdi,
Urayima yangi galdi.
Kismisla cay icmakdan
Disima sanct galdi.

Sifahi xalq adabiyyatinda “qend” va “soker” sozlorina tez-tez
rast galinir. “Sakarsiz qamis manasiz adama banzar”, “Sakarin dadi-
n1 yeyan bilar” vo s. atalar sozlari islonilir. Ac1 danisan adama “dili-
nin altina gand qoy” maslahati verilir. Hor hansi qidanin sirinliyini
izah etmak tliciin “gond kimidir” ifa-
dasi soylanir. “Bu gqand haqq1” ve ya
gondo isara edib “bu barakat haqq1”
deyarak, ¢orak kimi gqenda da and
icilir Smnamalara gora, gond tasa-
diifen siifrays, yaxud dosoamays da-
gilarsa, hamin evdas sadliq olacagina
inam yaranir.

Sifahi xalq adabiyyatinda digar
sirniyyat novlarile miigayisada gond
vo onunla baghh maisat asyalarinin
daha c¢ox vurgulanmasi, elaco da
antroponimlarda yer almasi goandin

9dviyyat iiyiidan. Baki XX asrin qidalanma madaniyyatindaki boyuk
ortalar rolunu tasdiglayir.

116. “tangi” soziindandir, “sixint1” manasindadir.
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N.Gancavinin “Xosrov va Sirin” poemasindak: Sokar ve Sirin
adlari, hamginin Qandab ismi gond va sekara xalq arasinda yiiksak
dayar verildiyini gostarir. Manbalar ve aparilan etnoqrafik tadqiqat-
lar gostarir ki, gand va ¢ay qida shamiyyati ile baham, azarbaycanli-
larin manavi madaniyyatinin ayrilmaz hissasidir.

Nabat. Orta asrlardan baslayaraq istifadeds olan nabat meyva
sirasi ilo gandin qarisigindan diizaldilen kristal quruluslu soffaf sir-
nidir. 9sasan Uzim suyundan hazirlanir. Ag sap lzarindas kristallas-
dirilmis iri sekar parc¢alarindan ibaratdir. Diizglin olmayan piramida
soklinda va xlisusi formalarda, seffaf bozumtul, ¢ahrayi va sar1 rong-
da hazirlanir''” . Azarbaycanla yanasi, iran, Markezi Asiya va digar
regionlarda da movcuddur.

Orta asr sair-miutafakkirlarinin asarlarinds, o climladan Ni-
zami yaradiciliginda nabat adiyla yanasi, onun xiisusi névu olan ta-
barzad da xatirlanir. Filoloji tarciimada tabarzad bazan nabat, yaxud
gand, bazan isa tabarza kimi qeyd edilir. Tadqiqatg¢ilara gors, tebar-
zad dord dafs qaynadilan, qirmizi rangli nabat névidir!'®.

e s 4l g2 2al 50 (i )53 4

M0 (e 2B 53505 o0 3) 0k
Xuzistana galdi farahli Xoca

Nabat, gand sindirdi orda ¢oxluca’?,
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Bali sakara o qadar giildii ki,
Tabarzanin nalasi Xuzistana catdi'?.

117. Novruz bayrami ensiklopediyasi. Tartib edanlar: Bahlul Abdulla, Tofiq Babayev,
Baki: Sarq-Qarb, 2008, s. 137

118, £ACT Ga VYAY (i (Ol el caady dla 03w B 5 Ban g (o5 (s

119, €07 a e VYA € el () sl casd o (0553 )5 g2 rmaal 4wl pd (o) a8 allas
120. Nizami Gancavi. Xosrov va Sirin. Filoloji tarciima, izahlar va qeydlar filologiya
elmlari doktoru, professor Homid Mammadzadanindir. Baki: EIm nagriyyati, 1981,
5.262

121 el Sl LA Avu 5o 53 Sla () eSOl 553 5 e gmaal (p gl 5 5 el (g) 48 i
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122. Nizami Gancavi. Xosrov va Sirin. Filoloji tarciima.., s. 121
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Nogul. Nabat kimi, ¢coxasrlik bazaya malik nogul da cay dast-
gahinda gondle yanasi asas gidalardan sayilirdi. Onun mixtslif
novlari - zafaranl nogul, dar¢inli nogul, pispisali nogul va s. vardi.
Nogul asasan sexlarda satis liciin istehsal edilirdi. XIX asrde Tabriz
bazarinda forma va tarkibina gore miixtaliflik toskil edan nogul név-
lori satilirdi. Bidmeski, xalal, hili, badami, xasxasi va s. nogul novlari
yasll, sar1, qirmizi, ag rongds hazirlanirdi'?.

Hazirda Urmiye soharindae keyfiyyatli nogul istehsal olunur. i¢a-
risinda kesnis toxumu olan, lizari sakar, diiyii unu va sirkedan ibarat
gat1 sarbatls ortiilon Baki nogulu kala-kotiir gorkema malikdir.

Nogul vo nabat toy marasimlarinds an ¢ox istifadsa olunan sir-
niyyat idi. Onlardan xonca tutulur, stifralora duziliir, hatta toy liciin
dovatnama gatiron soxsa pay verilirdi. Xatirladaq ki, digar ananavi
sirniyyat névlari kimi “Nogul” ve “Nabat” s6zlari do antroponimlara
daxil olmusdur.

Paluda. Bir nego asrlik tarixe ma-
lik paluda c¢ayla icilmasa da, ana Oyiinlar-
do soyuq halda yeyilirdi. 9rabdilli man-
balarda bal, nisasta va suyun qgarisigindan
ibarat “faludac” adli sirniyyat néviina rast
golinir'?* . Homin sirniyyat Nizami yaradi-
ciliginda “palude” kimi qeyd edilir. Paluds,
yaxud palda diiyli nisastasi, sokar va gii-
labdan hazirlanirdi. Zévge gora iizarina
limon da sixilirdi. Bu sirniyyat bir sira bol-
Paluda golords unudulsa da, hazirda Naxc¢ivanda

albali qarisdirilaraq hazirlanir.

dia )4l Al ol ) s 53
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Piistanin magzi va qand sarbati kimi [olan]

O xérakdan bir neca logma yeyardi'?®
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124. Biinyadov Z.M. Azarbaycan VII-1X asrlorda. Baki: Sarq-Qarb, 2007, s. 411
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¥ET e I TAY (S

126. Nizami Gancavi. Xosrov va Sirin. Tarctima edani Rasul Rza. Yenidan islanmis ikin-
ci nagri, Baki: Azarbaycan SSR Elmlar Akademiyasi Nagriyyati, 1962, s. 215
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Yuxaridaki beytin tarctimasinds gand paludasi (yani sirin pa-
luda) “gond sarbati” kimi gostarilmisdir. Hesab edirik ki, icki novii
olan sarbat paluda ils eynilik taskil etmir.

i 5 sl sl

127 Algd anla pldnia )Sa 4

Bir ¢ox zafaranli paltalardan
Gizlica yetirdim, giildiirmak ii¢tin'?®,
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O stid kimi sarbatinin sirin
Olmast ligtin heg sey asirgamamissan'’.

Dondurma dazgahi. Qacarlar
dévrii. Baladiyya muzeyi. Tabriz

Fikrimizca, beytin tarciimasi
“sirinliyinde heg¢ bir qlisuru olma-
yan sid kimi paluda idi” verilmasi
daha maqgsadauygundur. Paluda sar-
bat deyil, sirin desert novidir.

Dondurma. Kegmisda isti yay
gunlarinda bazi sirniyyat novlarinin
(paluda va s.) saxlanmasi va gabu-
lu zaman1 buzdan istifads edilirdi.
Sarbatlars, xosablara, meyve suyu-
na, sonralar isa stide buz qarisdiril-
masinin ne zamandan baslanmasi
bilinmir. Lakin XIX asrds sid, buz,
sirni (bal, dosab, meyve suyu vea
s.) qatisigindan ibarat dondurma
movcud idi. Bu qatisiga sonralar ba-
dam va piiste ovuntulari, gaymag,
zoforan ve diger adviyyat olava
olundu.

127.V¥7ayY s)aﬁ)u\u\)uﬂa‘m}a&e‘gdybcu\)@cu@}JSJ‘swc_)&aﬁu.i)g.&‘,})uacg\‘\a.\gsnh
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128. Nizami Gancavi. Xosrov va Sirin. Torcilima edani Rasul Rza. Yenidan islanmis ikin-
ci nagri, Baki: Azarbaycan SSR Elmlar Akademiyasi Nagriyyati, 1962, s. 351
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130. Nizami Gancavi. Xosrov va Sirin. Filoloji tarciima.., s.352
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Dondurma hazirlayan ustalar ixtisaslasaraq dondurmaci pess-
si formalasdi. Malumatcilara gora, XX asrin ortalarinda Tabrizda
gennadi diikanlarinda dondurma da hazirlanird. Iri kiipiin icine
buz doldurur va oraya uzunsov mis qazan yerlasdirirdilar. Buz arisin
deyo, lizarina das duz atirdilar. Stid, sekar, xama, adviyyat (zaferan,
hil) va s. ibarat qarisiq hazirlanir, onu taxta kiirakls uzun miiddat fa-
silasiz qarisdirirdilar. Bazi 6lkalards (Tehran bazarinda ve s.) amali
ahamiyyatini itirmayan ananavi dondurma dazgahini yaxin zaman-
laradak hale do gérmak miimkiin idi.

Unlu qannadi névlari. Unlu gannadi mamulati ¢oxcesidliyi
va lokalligi ils secilir. Baki, Quba va Ganca paxlavasi, Tabriz, Baki
vo Zagatala qurabiyasi, Samax1 miitekkasi, Barda nani, Sirvan gat-
lamasi, $aki halvasi ve ovmasi, Baki ve Ganca halvasi, Mugan gpaliti,
Lankaran kiil¢asi, Nax¢ivan ¢o¢asi, Ordubad dirmayi, Qarabag kato-
si, Quba tixmasi va blikmasi, Quba-Xa¢maz qoz ¢oérayi, Tebriz nuqasi,
Tabriz irisi, Ganca va Tabriz zulbiyasi (zilbiys) va digarlari mahalli
xuisusiyyatlari ilo yanasi, ham do iimumazarbaycan xarakteri dasi-
maqdadir. Bakinin sokarbura, paxlava, sekar¢orayi, bayimg¢orayi
Vo s. sirniyyat novlari vo si-
ringoraklari hazirda xiisusi
olaraq bayram gunlari Ug¢lin
aksar bolgalards da bisirilir.

Sakarbura. Novruz
bayraminin mashur sirniy-
yati olan “sekarbura’nin
(“sokarbuze”) adina orta
asr sair-mitafakkirlarinin
yaradiciliginda, o ctimladan
N.Gancavinin  “Sarafnama”
Sakarcérayi asoarinda rast galinir:

Jr ol Ssiliejm K4

Sl oluaea Sy )l ed K&
Dislara sirr agir sakarburalar,
Yedikca insanin havasi artar’3!

131. Nizami Gancavi. Iskandarnama, Sarafnama. Tarciima edani Abdulla Saiq, Baki,
Lider nagriyyat, 2004, s. 218

107



AZORBAYCANDA CAY MODaNIYYSTi

“Xomsa”nin miixtalif caplarinda “sekarbura” sozii “sokarbuze”,
“sokarpuze”, “sokarpare” va s. kimi da gosterilmisdir. Qeyd edak ki,
“sokarbuze” kalmasi digar orta asr miusalliflerinin asarlarinda da ve-
rilir. Bir sira lugatlara
(Ligatnameye-Dehxo-
da va s.) miraciat et-
diyimizde  aydinlasir
ki, icinde qoz, badam,
yaxud puste voa sokar
qatisigindan ibarat ig-
lik olan “sokarbuze”
adli sirniyyat eynilo
sokarburadir. Hamin
sirniyyat  “Iskendor-
Sakarbura nama” asarinin Azar-
baycan dilins tarciime-
sinde da “sekerbura”
kimi gosterilmisdir. Bahs etdiyimiz sirniyyat novini Movlana Ca-
laladdin Rumi (1207-1273) “sekarbura” saklinda islatmisdir:

OHasd (Flage a5 glalss 50 S )
B2 )l pu Ol oa Gl s a5
(Na sultanin sakarburasindan, na da seytanin qonaqgliginda bu
stifra basinda doyunca yemaram, nahar etmak fikrim yoxdu).

Paxlava. $arq sirniyyati arasinda genis yayilan paxlavanin adi-
na orta asr miislliflorinin asarlarinds rast galinir. Paxlava Azarbay-
canla yanasi, Turkiys, Iran, Orta Asiya, arab olkalarinda va bazi Avro-
pa xalqlarinda (yunanlar ve s.) mévcuddur. Ilkin tarixi balli olmasa
da, gadim dovrds yaranmasi istisna deyil. Ravayate gora, assurlar
quru meyvani iki xamir arasina qoyaraq sirniyyat hazirlayirdilar.

Manbalara gora, erkan orta asrlards Azasrbaycan arazisin-
do paxlava tipli sirniyyat novii vardi. Onlar “paxlava” adlanmasa
da texnologiya baximindan paxlava ils eynilik taskil edirlar. Orta
asrlarda bir sira Sorq 6lkslarinds, o ciimladan Azarbaycanda “lov-
zine” (“luz”) adli sirniyyat névii mévcud idi. Lovzine Abbasi xalifasi

13200 v ojled el e puad ) sd (55l 9
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9l-Miitavakkilin (847-861) sarayinda bisirilon an laziz sirniyyat sa-
yilirdi33 .

N.Gancavinin “Sarafnama” asarinda Barda hokmdari Niisaba-
nin Iskendar tigiin acdig siifranin tasvirinds “quru lovzine” (“lovzi-
neye-xosk”) va “tor halva”’dan bahs olunur:

Fulsda s Sdaand )
134 85 (oLe& sl K 4y
(Quru lovzine va tar halvadan [bisirilmasindan] sakar tayalari
tanga goalib).

Moanbalora ve tadgiqat asarle-
rine miiraciat etdiyimizds balli olur
ki, lovzine soakar, yaxud bal, badam,
pusta, giilab ve sarbatdan hazirlanan
sirniyyat noviidir. Bazi tadqiqatgilar
onu halva névi, bazilari ise paxlava
hesab edirlar. Etnoqrafik miisahidale-
rimizo asasan, “lovzine” vo ya “luz”
(“luzi”) adlanan, un, badam, sakar, yag
va adviyyat tarkibli, formaca rombsa-
killi sirniyyat novii bu giinlaradak
Tabriz'* va Isfahanda movcuddur. He-
sab edirik ki, Nizaminin galoma aldig1
lovzine paxlava ila eynidir.

Nizaminin “quru lovzine” s0zi-
ni islatmasi hamin dévrds digar lov-
zine noviuniun varligini istisna etmir.
Umumiyyatla, sairin yaradicihiginda
sirniyyat adlarinin, xiisusan “goend”,
“sokar” koalmasinin tez-tez islonmasi,
Quba paxlavasi hatta antroponimlarda (Sirin, Sakar
v s.) yer almasi sirniyyatin gidalanma

133. YAAY Qe [a ¢ ) VA (st () jel ¢ 8 i ial yo dan 35, eh\u‘_;\aié)‘)u\ﬁ‘j Jobd XUE
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135. Mammadova L.G. Tabriz saharinin maddi madaniyyati. Baki: Casioglu, 2016, s.
301
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sisteminds m6éhkam yer tutdugunu ve madani irsin ayrilmaz hissa-
si olmasini balli edir. XII asrin ikinci yaris1 - XIII asrin avvallarin-
do Ganca saharinda yasayib-yaradan sairin asarlarinda sirniyyat
adlarina va onlarin tasvirine diqgat ayrilmasi bu arazids sakarin
genis istifadasini tasdiglayir. Sirniyyat névleri gostarilon doévrda
hamin arazids birdan-bira peyda ola bilmazdi. Cox giiman ki, daha
oncaki asrlorde burada hamin sirniyyat novlarila tanishq vardi.
Nizaminin yaradiciliginda lovzinenin adinin ¢akilmasi ve hazirda
Tabrizda saxlanmasi orta asrlarde 6lkemizda paxlava tipli sirniyyat
noviiniin varligina stibutdur. Lakin ilk dafs paxlava adina Safavilar
dovriine aid manbalarda rast galinir.

Hoaloalik alimizda olan faktlara asasan sdylays bilarik ki, Azar-
baycan arazisinds “paxlava” (“baqlava” / “baglava”) adli sirniyyat
novii haqqinda ilkin manba XVI asrin avvallarins tosadiif edir!¢. Sah
Ismayilin (1501-1524) hakimiyysti dévriinde sefevilorin mashur
aspazi olan Hact Mahammadsli Bavar¢i Bagdadinin yazdig1 “Kar-
name dor babi-toebbaxi vo sonate-an” (“Aspazliq ve onun sonati
hagqinda karnama”) adli risaloada ¢oraklar ve xoraklarla yanasi,
miixtalif sirniyyat novlari, goand, o ciimladan sads paxlava, gormani

Ganca paxlavasi

136.z 0 Ui S 4y (5spallbale 5 4ali)IS) (5 s8um o9 (s il Sl 58 5 Ao dena (o2 sk
VYA (g <l HUER () e agd *ﬂe ¢ lid)
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paxlavasi (e f ¢l 58) 1¥7da yer alir. 9sards paxlava novlarinin tor-
kibi (marci, yag, gand vea nabat sirasi, giilab, bal va s.) vo hazirlanma
gaydas1 da gostarilir. Maraqhdir ki, burada gand ndévlarindan olan
“mahmudi goandi”nin adi ¢akilir!3®.

[ Sah Abbasin (1587-1629) doévriinds sarayda aspaz islayan
Nurullah “Maddatil-hayat” (“Hayat maddasi”) adl risalanin miial-
lifidir. ©9sarda piists, qand sirasi, giilab ve yagdan hazirlanan boyiik
paxlava hagqinda malumat verilir'*® . Musllif sakar, gond va paxla-
va novlari ile yanasi, goand sirasi ile hazirlanan sakarplov haqqinda
da izahat verir'*® . Ad1 ¢akilon XVI asr manbalarindan aydinlasir Ki,
Safavilar sarayinda aspazlarla yanasi, pesakar sirniyyat ustalari da ¢a-
lisirdi. Sarayda sirniyyatgilara halvacibasi, sagilara sarbatgibasi basgi-
liq edirdi.

Yuxarida adi ¢akilan asarlards paxlava névlarinin (sads paxlava,
garmani paxlavasi, boytik paxlava) qeydas alinmasi, yani onun névlara
ayrilmasi onu demaya asas verir ki, bu sirniyyat névii daha éncalar da

movcud idi.

VYV Ga gy Sl HLED) ) el cwa%ﬂ? ¢ Ll

138.Yena orada, s. 109, 111
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140. Yena orada, s. 216

* Malumatgilara gors, Qabalada hazirlanan “licqulaq” adli sirniyyat mahalli paxla-
va néviarindandir. Eynila bu 51’_r_nig/yat Oguzda “ardak” adiyla malumdur. (Malumat-
¢c1: Qabala sahar sakini 1951-ci il tavalliidlii Makka Qulam %IZI dfandiyeva; Qabala
sahar sakini 1961-ci il tavalliidli, sirniyyatct Xuraman Mahmud qizi Cavadova)
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Paxlava sonraki dovrlorde de ohamiyyatini itirmamis ve
mohalli variantlarda hazirlanmisdir. Azarbaycanda paxlavanin
mohalli xlisusiyyat dasiyan miixtalif cesidi (Baki paxlavasi, Gonca
paxlavasi, Saki paxlavasi, Susa paxlavasi, Nax¢ivan paxlavasi, Quba
paxlavasi va s.) yayllmisdir. Paxlava icin néviine va texnoloji xiisu-
siyyatlarina gors da (badam paxlavasi, qoz paxlavasi, layl paxlava,
qatlamali paxlava) farglonir'*!,

Etnoqrafik tadqiqatlara gors, igliyi qoz, sekar ve adviyyatdan
ibarat Baki paxlavasi
va Susa paxlavasi 12
imamin sorofine 12
laydan ibarat olur ve
asasan Novruz bayra-
minda bisirilir Susa
paxlavasi mis testda
hazirlanir,  lizerina
tors cevrilon layan
va koz qoyulur. Alt va
tistden koziinistisiyla bison Susa paxlavasi kegmisda sakar tozuyla deyil,
xomir laylarina bal ¢akib doyiilmiis qoz lapasi seapmaklse hazirlanir-
di'*2 Malumatgilara gors, XIX asrin sonu - XX asrin avvallarinda Susa
soharinde mashur sirniyyatcilar vardi. Onlardan Sirni¢i Qara biitiin
Qarabagda taninirdi. Susada sirniyyatci-paxlavacgilar ham da blikma
hazirlayirdilar 143,

Oton asrds Orucluq bayraminda da paxlava bisirilirdi. XIX as-
rin sonundan baslayaraq sirniyyat¢ilar arasinda paxlavag¢i ustalar
ixtisaslasd1 vo paxlava satis liglin hazirlandi. XX asrda satis ti¢lin
nazarda tutulan Baki paxlavasi daha genis yayillmisdi.

141. Novruz bayrami ensiklopediyast. Tartib edanlor: Bahlul Abdulla, Tofiq Babayev,
Baki: Sarq-Qarb, 2008, 5.153

142. Malumatcr: Afaq Mehdi qizi dliyeva, 1955-ci il tavalliidli, Susa sahari Davaqiragi
mahallasi, pedaqoq, hazirda Baki sahari Giinasli qasabasi D massivinda maskunlag-
migdir.

143. Malumatgi: dyyub Sarafat oglu dbdiilozimov (Sirlanlt), 1947-ci il tavalliidli, Susa
sahari Seyidlar mahallasi, filolog-pedaqogq, sair, hazirda Baki sahari Yeni Yasamalda
maskunlasmigdir.
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Quba paxlavasinin hazirlanmasi

Quba paxlavasi ev saraitinda deyil, yalniz pesakar sirniyyat-
cilar tarafindan satis tgtin hazirlanir. XIX asrin sonu - XX asrin
avwvallarinda Qubada paxlavagt usta Salman mashur idi. Sonralar
Biikmacgi Cafar paxlavaciliq pesasini davam etdirdi. Quba paxla-
vasi diiyti unundan hazirlanan ristalardan ibaratdir. Duru xamir
isti macmayida stizgacdan kegirilir va hamin ristalar azca bisirilir.
25 alt rigsta list-lista yigildiqdan sonra i¢lik sapilir va lizarina 25
list rista alava olunur. Kegmisda sakar tozunun qitligi sababindan
doyltilmiis qoz lapasi bal sarbatila qarisdirilaraq i¢lik hazirlanir-
di. Romb saklinda kasilan paxlavalarin tizari zafaranla boyanirdi.
Sarbati 6ztina ¢akdikdan sonra paxlava satisa ¢ixarilirdl. Qubada
bundan alava, eviarda hazirlanan, yagda qizardilan “sekiinci” adli
paxlava névii da vardir.
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Halva. Uzun ssrlar boyu azarbaycanlilara ve qonsu xalqlara
moxsus halva (arabca “halova” s> soziindondir) bir sira orta asr
yazili manbalarinda (Nizami, Movlana, Sadi va b., hamginin “Qabus-
nama” va s.), o ciimladan Avropa
memuarlarinda yer almisdir. XVII
asrdo Sefavilor dévlatine galon
alman sayyahi Adam Oleari Tab-
riz, Samaxi va digar Azarbaycan
soharlarini gazmis va xeyli etnog-
rafik malumat geyda almisdir. Say-
yah Tabrizda ¢oxcesidli yemaklar,
o cumladan dosab, halva, sucuq
hagqinda yazmisdir 14,

Orta asr yazili gaynaqglarinda
adi ¢akilan halva XIX asr manbale-
rinde artiq marasim yemayi kimi
xatirlanir. Nadir Mirza Qacarin
Tabrizin tarixi ve cografiyasina hasr etdiyi asarinda gostarilir ki, re-
cob aymin ilk ciima axsami kegirilan leylatiirragayib giiniinds yerlilar
(tobrizlilor nazeards tutulur - 1.M.) bal, yaxud dosabla tar halva bisirib
gebristanliga va dostlarin evina géndarirlar. Misllif slava edir ki, bu
halvadan miitlaq nisanl qizlarin evina ds aparirlar!*> . Bu fakta asas-
lanaraq soylaya bilarik ki, uzun asrlik tarixi olan halva XIX asrda bay-
ram va toy marasimlarinin asas qidasina ¢evrilmisdi. Lakin onun daha
oncaki asrloards marasim yemayi kimi istifadasini do inkar etmirik.

Azarbaycanda halvanin miixtslif ¢esidlari (qara halva, un hal-
vasl, umac halvasi, girdekan (qoz) halvasy, iriste halvasi, semani hal-
vasl, sufan halvasi, Isfahan halvasi, tel halva, dim-dim halvasi va s.)
var. Tokca Lankaran saharinda bir sira halva névlari - tar halva, umac
halvasi, bal halvasi, maclim halvasi, kiinclid halvasi, qoz halvasi, fin-
diq halvasi, piiste-badam halvasi, somani halvasi geyds alinmigdir?*® .
Etnoqrafik tedqiqatlar gostarir ki, tor halva miiasir dovradak 6z aha-
miyyatini itirmamisdir. Hiiziir marasimlarinds ¢alinan halva bugda

144. Adam Oaseapuii. OnucaHue nymewecmausi 8 Mockoguro u uepe3z Mockosutio 8
Ilepcuto u o6pamHo, (nepesod I1.bapcosa). Mockea, 1870, c. 756-757
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146. Ibadov S.M. Lankaran sahari XIX - XX asrin avvallarinda (tarixi-etnoqrafik
tadqiqat). Baki, 2022, s. 127
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unundan, bundan farqgli ola-
raq tor halva isa diiyli unun-
dan hazirlanir. Nizami dov-
rinds oldugu kimi, indi ds tar
halva qonaqliq va sad giinlar
lictin nazarda tutulur.

Yas va toy morasimle-
rinden savayi, miixtalif tad-
birlarda (Sabba-xeyir va s.), 0
climladan Quran oxunan mac-
lislarda da halva hazirlanir.

Oten asrde bakililar
arasinda payiz faslinde bag
movsimi basa c¢atdigdan
sonra “yurd halvas1” payla-
magq dab idi. Bagin tiztimiindan hazirlanan dosabla halva ¢alinir; lava-
sin icina biikilarak bag qonsularina ve qayitdiqgdan sonra sahardaki
gohum-qonsulara paylanirdi. “Yurd halvasi”’ndan bir biikiimii hamin
ocaqda gozu olan ruhlar tigin bag evinda kiinca qoyulurdu.

Halva haqqinda sifahi xalq adebiyyatinda miixtalif motivlera
rast galinir. Inanca gors, yas marasiminds halva, onu yemayanlari gar-
giya bilar. Bu sababdan da har kas halva ehsanindan an az1 bir qasiq
dadmaga calisi. Malumatgilara gors, kegmisda hiiziir maclislari ila
yanasl, toy-bayramda da halva ¢alinardi. Novruz bayrami giinlarinda
kecirilan cidir yarislarinda qalib saxsa siniya ¢akilmis halva verilordi.
Yazda hazirlanan samani halvasi aziz qonaglar tliglin saxlanardu.

Zulbiya. Ramazan ayinda hazirlanan marasim sirniyyati bamiya
va zulbiya Safavilar dévriinden moévcud idi. Nadir Mirzs Qacarin Safs-
vi hokmdar Sultan Hiiseyn haqqinda gsloma aldig1 revayeate gors,
sah har zaman arzu edarmis ki, ramazan ay1 tez galsin va zulbiys ye-
sin'*” . Tabrizda orucluq siifrasins zulbiys qoymaq indiyadak davam
edir. Son vaxtlaradak Gancada zulbiya (zilviya) Novruz bayraminda
hazirlanirdl. Bu sirniyyat Iranda “zulbiya”, Orabistanda “zilabiyys”
vo Hindistanda “jalebi” adiyla moévcuddur.

Bamiya. Saki

T47 S I < 5% e (il Lin o3t (S 42 3 5 Atk )5 sk 5 G5 e il
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Suxari. Sirniyyatin arsays cixarilmasi gadin amayinin mahsu-
lu olsa da, bazi halda kisilarin do bu isda rolunu inkar etmak olmaz.
Quba saharindas “suxari” adli sirin¢érayin xomiri de su qatmadan qa-
tiq ve yumurta ila bark halda yogruldugundan bu isls kisiloar masgul
idilor. Suxari romb saklinda kasilarak tondira yapili, bayram siifra-
sina diiziiliir; xongaya qoyulurdu.

“8” rogemi formasinda olan suxari Susa seharinda Novruz bay-
raminda bisirilirdi. Formaca farqli olsa da, Quba va Susada hazirlanan
suxari tondirs yapilirdi. Qeyd edak ki, Susada Novruz siifrasina suxari
ilo yanasi, yeddi sayda “s” harfi ilo baslayan nematlar - somani, stid,
su, sirks, sarimsagq, stiddas da qoyulurdu*,

Xatirladaq ki, Novruz arafasinds hazirlanan suxari kimi, sama-
ni halvasi da gecadan siibhadak qarisdirilir ve fiziki giic ve agir zah-
moat talob etdiyindon mahz
kisilorin komayilo hasil
olurdu.

Hazirda bazi mahsalli
sirniyyat adlarina da rast
golinir:  basma paxlava,
daftarqazi, ag ¢orak (sakar-
corayi), pesfong, bal-badi,
qoz ¢orayi (sakarbura) va s.
Oton asrde anenavi sirniy-
yatla yanasi, cay siifrasin-
da yeni sirniyyat novlari da
gormak olardi. Bunlardan
Rusiya ve Avropa mansali
sirniyyatlar — tort, pirojna,
pecenye, rulet va s. ham qo-
nagliqda, ham da gilindalik
Sirniyyatgi Sima xanim. Baki. 1970-ciillar  yeyilirdi. “Abseron”, “Nagil’,

“Napoleon”, “Zebra”, “Ge-
co-glindiiz” “Praqa”, “Kiyev” va s. tort névlari mashur idi.

XX asrda Azarbaycan saharlarinda (Baki, Quba, Saki va s.) sir-
niyyatin satis Ugun istehsali genislanirdi. Seharlards bu sahads ixti-
saslasan mashur sirniyyatcilar (halvaci, paxlavagi, tort bisiran va s.)
vardl.

148. Hiiseynov Y.R. (2015). Susa salnamasi. Baki: Susa nasriyyati, 2015,s. 127
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XX asrda ananavi sirniyyatdan alavs, ¢cayin acnabi sakarli gan-
nadilarla — sokolad, marmelad karamel, konfet va s. icilmasine meyl
artmisdi.

Bitkilardan hazirlanan sirniyyat névlari. 9ksar meyva vo gila-
meyvalardan (ancir, heyva, saftaly, arik, ceviz, zogal, al¢a, albalj, gilas,
gavall, zogal, cannat almasi, armud, uztim, boytirtkan, ¢iyslak, qoz,
zirinc va s.), taravaz va bostan bitkilarindsn (badimcan, balgabagq,
qarpiz va s.), elaca da cigaklardan (qizilgil va s.) miirabba hazirlanir.
Ke¢misda sakar qit oldugundan mirabbas ag tut dosabi va ya bal ila
bisirilirdi. Dosabdan miixtalif név sirniyyatin hazirlanmasinda isti-
fads edilirdi. Qoz lapasini dosabda bisirib girde formaya salirdilar.
Qubalilar ¢ayla i¢cdiklari bu sirniyyata “bisgil” deyirlar.

Quba soaharindan toplanan etnoqrafik materiallara gors, ¢ay
stifrasina “amru-ancina” adli sirni qoyurdular. Onu hazirlamagq ti¢lin
armud gaxini qoz lapasiyla birga doytib alds sixaraq girdsalayirdiler.

Cesidli sirniyyatla zoangin Sakids cayla i¢ilacak “qirmabadam”
adli sirni de moévcuddur. O, diiyii unu, findiq ve ya badamla bal, yaxud
sokar qatisigindan ibaratdir. Bisdikden sonra macmayiys tokiilib
soyudulur. Qand kimi bark oldugundan ganddograyanla dogranilir.

Bir sira meyvalar (ancir, tiziim, tut, gaysi va s.) qurudulur va
cay slfrasina verilir. Yetismis meyvalardan rical da diizsldilir.

sti yay giinlarinds Baki baglarinda acilan cay siifrasini giilqgand
(quzilgtil lagaklariyle hazirlanan qand), ancirfarac (“zincirfarac”, yaxud
“qusxari” da adlanir, ancir qurusu, dosab va adviyyatla hazirlanir va
romb saklindas kasilir) qoyulmadan tasavviir etmak olmazdi.

Tobrizds hazirlanan “sakarbadam” adli sirniyyat uzun miiddat
saxlamagq ti¢lin nazarda tutulurdu. Tumu ¢ixarilaraq qurudulmus qay-
sinin icina badam qoyulur va yeyilarkan siraya salinirdi. Tebrizlilorin
cay slfrasinda sirays salinan qurudulmus meyvalari géormak olardi.
Sucuq (basdiq, yaxud basliq) Tebrizle yanasi, bir sira saharlards, o
cumladan qonsu bolgalarda da yayilmisdir. Sapa diiziilmiis qoz lapasi
un va dosab qarisigl olan sirenin icina salinir va a¢iq havada qurudu-
lur, tizarina azilmis badam va gand tozu sapilir.

Hulu, srik, ancir ve armuddan miyanpor hazirlanirdi. Meyvanin
tumu cixarilmagla ipa diiziiliib qurudulur, i¢ina bal va qoz garisigi qo-
yulurdu. Hazirda Tabrizls yanasi, Nax¢civanda da mévcuddur 4.

149. Naxcivan matbaxi. Naxcivan: dcami Nagriyyat-Poliqrafiya Birliyi, 2012, s. 269
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Sirniyyatbisirma vasitalarina dair. XX asrin avvallarinadak
sirniyyat ev saraitinds, asasan, tondirda va ya ocaqda bisirilirdi. Sehar
hayatlarinda sirniyyat bisirmak li¢lin xiisusi olaraq kicik tendirlar
diizaldilirdi. Kand maskanlarinda sirniyyat tondirds, firinda, “ocaq”
adlandirilan kiirads hazirlanirdi.

Otag1 qizdirmaq ug¢in nazards tutulan divar sobalarinda da
sirniyyat bisirilir, cay qaynadilirdi. Divar icinde horiilon sobalar
odun va komiirls yandirilir, ocagin hisi damadak divarboyu yerlas-
dirilan boruyla ¢ixarilirdi. Bels sobalar “buxarit’, yaxud “somine”, bazi
bolgalardas isa “to” (Quba sahari va s.) adiyla malum idi.

Bundan slava, an primitiv bisirma vasitasi olan ocaq son vaxt-
laradak ¢ol soraitinde shamiyyatini saxlamaqdadir. Miixtslif qayda-
da ocaq qalanir:aciq yer sathinds, dasarasi, gil, yaxud metal gabin
icinda va s. Ocagin Ustiina ui¢ayaq, sacayaq yerlasdirilir, onun tza-
rina qazan, ¢aydan qoyulurdu.

XX asrin ortalarinda genis yayilan, hatta kand maskanlarinda
Oton asrin sonlarinadak shamiyyatini itirmayan neftls isloyon ma-
sinka va primusda ¢ay qaynadilir, xorak va sirniyyat bisirilirdi.

Iri ticari saharlars iss xaricden yeni matbax avandanhgi gotiri-
lirdi. XX asrin ortalarinda Baki va digar saharlards sirniyyat asasan,

Masinka Primus
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burjuykada bisirilir-
di. Burjuyka qapagh
iri tava saklinda olub,
toandirin agzina, yaxud
gaz sobasinin (Bakida
gazlasma 1956-c1 ilda
hayata Kkecirilmisdir)
istiina goyulurdu.
Malumatcilara  gors,
Bakida har mahallada
bir vo ya iki burjuyka
olardi. Novruz bayra-
minda gohum-qonsu
olan msahalla gadin-

ilhama Mammadova

Yertiistii tandir. Zaqatala. Lahic kandi. 2010

lar1 névba ila har giin birinin evina y18isar, garsiligh yardimlasaraq
burjuykada bayram sirniyyati (sekerbura, paxlava, sorqogali, sokar-
¢Orayi va s.) bisirardilar'>°.

Kiira. Zaqatala. 2010

150. Malumatgi: Mammadova Qdnga Eyvaz qizi, 1951-ci il tavalliidlii, Baki sahari

Kubinka mahallasi, pedaqoq
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"ClldOpeg,‘"

“Ceyran” peci

Bundan alavo,
“cudo” adl sirniyyatbisir-
ma vasitasi da istifadeda
idi. Oten asrin 90-a ille-
rinde elektrikle g¢alisan
cudopec¢ ¢orak, sirniyyat
vo quru qizartmalar Ug¢lin
nazardas tutulurdu.

Qazla calisan “Cey-
ran” peci otag1 qizdirmag-
la yanasi, ondan ham da
¢ay gqoymagq, x0roak bisir-
moak iiclin istifads edilirdi.

kkk

Orta asrlarda Azar-
baycanda olan miixtalif
nov sirniyyatin bir qismi
unudulsa da (tebarzad
vo s.), bazisi imummilli
(sokarbura, halva, nogul,
nabat va s.), bazisi iso
moahoalli sirniyyat novi
(lovzine, paluda va s.)
kimi hale da galmaqgda-
dir Tadgiqatlar goste-
rir ki, uzun tarixi inkisaf
yolu kecmis Azarbaycan
sirniyyatinin tipologiya-
s1, c¢oxcesidliliyi vo eyni
zamanda, manbalards
miixtalif névlerine rast
golinmasi onun tarixiliyi-
nin stibutudur. Cayin sirni
ilo igilmasini nazara alsaq
malum olur ki, bu ickiya

olan boylik telabat ve cay dastgahinin tez bir zamanda formalasma

sabablarindan biri de ananavi sirniyyatin zanginliyidir.
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MUXTOLIF OLKOLORDO CAY MODONIYYITINO DAIR

Cay gant bilen, is pem bilen.

(Cay qand ila, is agil ila).
Uygur atalar séozii

Cin. Artiq deyildiyi kimi, ¢ay bitkisinin vateni Cin hesab edilir.
5 min il avvals aid Cin yazilarinda ¢ayla bagli malumata rast galinir.
Cinlilar ¢ay yarpaglarindan hazirlanan igkinin yorgunlugu aradan
qaldirmasina, ruhu sakitlesdirmasins, insan orqanizmina faydal ol-
masina diggat yetirmis ve onu becormays baslamislar.

Caymn Cinda yayilmasi ile bagh bir sira afsanalar mévcuddur.
on ¢ox yayilan afsana imperator Sen Nunqun (Shen Nong) adiyla
baglhdir: Elm adami olan imperator orduya verilan igmali suyun gay-
nadilmasi amrini verir. O, giinlarin birinds bagda dincaldiyi zaman
zaif meh asmasila ¢ay yarpaginin qaynayan su qazaninin igina diis-
diiytinii goriir ve bununla da, suyun ranginin dayisdiyini miisahida
edir. Imperator i¢ckini dadarken onun taml ve xosagslon oldugunu
duyur. Bu hadisadan sonra ¢ay saraydan baslayaraq xalq arasinda
yayllmaga baslayir. Lakin tadqiqatlar gostarir ki, Cinda ¢ayin istifa-
dasi bu afsana yaranmazdan ¢ox-¢ox avval movcud idi.

Cinda ¢ay takco maddi madaniyyatin elementi deyil, ham da
monavi dayarlar sisteminin tarkib hissasidir. Cay marasimi ¢ayin
hazirlanmasi, c¢a-
yicma va ¢ayicma-
dan sonraki olmagqg-
la ¢ moarhalani
ahate edir. Har bir
morhale 6z maz-
mununa va miud-
datins,  hamginin
jestlorina vo sifahi
linsiyyat vasitale-
rina gora bir-birin-
don farqglenir. Cay
marasimi etiket,
Caydan. Cin istehsali ritual va estetik
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funksiyalardan ibaratdir. Qonaglara ¢ayin teqdimat1 daha cox etiket
va estetik tozahiiriin ifadasidir. Ulu acdadlarin ve ya tanrilarin ru-
huna ¢cay morasimi taskil etmak ritual vo estetik funksiyani ehtiva

edir'®!.

Miiasir zamanda Cinda cayla bagli snanalar qorunmaqdadir.
Cay marasimi ti¢ciin xtisusi masa va ya altlig1 olan sini taleb olunur.
Masanin iizarina marasimda islonan asas lavazimat — ¢ini material-
dan diizaldilan qulpsuz stekan, piyals, i¢erisinda dag su olan ¢caydan,
dom cayniklari, gablar1 qurulamagq ti¢lin ¢ay desmali va s. qoyulur.

Surcay. Mongqolustan

Casuyma. Cin

[Ik novbada, tomiz
gab-qacaq masanin
tzarinda dag su ils
yaxalanir ve “cir-
kab” su masa, yaxud
sininin altligina
axidili.  Bu hissa
formal xarakter da-
slyaraq, marasimin
gigiyenik talablara
cavab vermasini
gostarir. Quru c¢a-
yin uzarina dag su
tokulir va suzilir
Caymn keyfiyyatin-
dan asili olarag bu
proses bir neca dafa
tokrarlanir. Cay ov-
valca stokana suzu-
lir vo ustli piyale
ilo ortulir, sonra isa
cevrilorak piyalaya

tokilib icilir.
Cinlilor uzaq
ke¢misda ¢ayi indiki

kimi domlamirdilar.

151. lllsedos Makcum Hukonaesuy. YaliHas Kyabmypa kumatiyes: ucmoku
u sgooyus. Aemopegepam duccepmayuu Ha COUCKaHUe y4eHoll cmeneHu

KaHdudama ucmopu4veckux Hayk, Tomck, 2014, cm. 20
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Masalan, cay yarpaglar1 buxarda bisirilir, havengdastada doytliir,
ona diiyt, zancafil, duz, portagal qabigi, adviyyat, siid ve bazan sogan
da qarisdirilaraq qaynadilirdi’®*? . 9lds edilon maye o zamanlar ¢cay
sayilirdi. Bu qayda hazirda Tibet vo Monqolustanda qalmaqdadir.

Tibetda va canub-qgarbi Cinda “casuyma” adh icki mashurdur.
Tibetlilorin giindalik qida rasionuna daxil olan ¢asuymanin tarkibi
cay, sid, okiiz yag1 ve duzdan ibaratdir. Bazan meyvs, istiot, zancafil,
sokar da alavae edilir. Yiiksak kolorili va faydali bilinan casuyma gtin
arzinda 5-6 gab icilir.

- — Cinlilorin  “casuy-
ma”s1 bir sira regionla-
ra da yayilmis, bu tipli
ickiden miixtalif xalglar
gidalanma sisteminda is-
tifade etmislar. Uygurla-
rin “atkangay” adlandir-
dig1, gara cay, sid, duz,
gaymaq, bibar, bazan
ise zancafil, kiinciid qa-
risigindan ibarat bu icki
sshar yemayinda pi-
yalaya stzilarak ¢orak-
la gabul edilir. Bundan basqa, uygurlar yumurta, siid, qara ¢ay va
baldan stidlii-yumurtali ¢ay gabul edirlor'>3. Siidlii magz ¢ay! doyiil-
miis badam va qoz lapasinin lizarina bal va siidlii cay slave etmakla
hazirlanir. Orqanizma quivvat veran sorba ¢ayi isa qoyun ati va ya
iliyini duzla birgsa gaynadib lizarina qara ¢ay alave etmakla damla-
nir'>* . Uygurlar soyuq qis aylarinda ¢ay1 orqanizmi qiivvatlondiren
vasita hesab edirlar. Qeyd edak ki, atkancgayi1 qirgiz, monqol va digar
xalglar da hazirlayir. Bu ickiya hatta Saerqi Avropada da rast galinir.
Kalmiklarda bu tipli cay “comba” adiyla mashurdur.

Cayla siidiin qarisigindan ibarat icki névlari Cindan baslaya-
raq Markazi Asiyanin bir ¢ox arazilerinds yayilmisdir. Taciklarda

Kalmik ¢ayi

152. Kakuzo Okakura. Cay Kitabi. Ceviren: Ece Atilla. I. Basim, Istanbul: Alakarga
Yayincilik, 2014, s. 19

153. Tugba Gonel Sénmez. Uygur Halk Hekimligi Uygulamalarinda Cay ve Islevieri //
Uluslararasi Uygur Arastirmalari Dergisi, 2018/11, s. 71

154. Yena orada, s. 72
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“sircoy” (“sir” - “sid”, “coy” - “cay” demakdir) siida cay, duz, yag,
bazan qgara bibar garisdirmagqgla hazirlanir v ¢oérakls yeyilir. Sircoy
tutumlu oldugundan asasan ramazan ayinda va qis faslinda istifada
edilir.

Sirgcoy. Tacikistan

Sircay Ozbakistanda genis yayillmisdir. Somargandds ona bal
va qoz da slave edilir. Siifraya verilarkan tizerina kara yagi, yaxud
gaymagq qoyulur va istiot sapilir.

Qazaxlarda “bolagan ¢ayr” mashurdur. Yagda qovrulan unun
lizorina siidlii va sor cay alave edilarak hazirlanir.

Ad1 ¢akilon gidalar Cindaki casuymanin miixtalif novlaridir.
Onlarin adlandirilmasi fargli olsa da, hazirlanma texnologiyasi va
torkibi oxsarliq toskil edir.

Cinlilor caydan avvalce miixtslif zaharlora qarsi miualicads,
sonra ise dini marasimlarde onun magik xlisusiyyatlarini nazara
alaraq istifads edirdilor. Buddistlar 6z davamgilarina talimlar zama-
ni ¢ay verirdilor. Orta asrlarda cay imperatorlarin sevimli ickisina
cevrilarak, sarayda ziyafatlords, resmi qonagliglarda taqdim olu-
nurdu. Cay dastgahi ii¢iin xtisusi ¢ini qablar diizaldilirdi. Cinda ¢ay
haqqinda traktat moévcuddur.

Belalikls, caydan istifade qaydalarina nazar salsaq malum olur
ki, o bir ne¢o marhaladan ibaratdir: ¢aya kara yagi, duz va adviyyat
qatilir, sonraki marhalada buddistlarin xiisusi marasimlarinda dini
mahiyyat kasb edir, hazirda isa sads qaydada demlanir.

1991-ci ildan Cinin Meytan saharinda Milli Cay Muzeyi faaliy-
yat gostarir.
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Milli Cay Muzeyi. Meytan sahari. Cin Xalq Respublikasi
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Yapon ¢cay marasimi

Yapon baginda ¢ay otagi

Yaponiya. Daha
cox yasll caya ustiin-
liikk verilon Yaponiyada
cay morasimi xalqin
madani irsinin ayril-
maz hissasidir. XX as-
rin avvallarinda yapon
miuollifi Okakuro Ka-
kuzonun ¢ay haqqinda
yazdig1 asari ile Yapo-
niyada ¢ay onanasi-
nin tarixi koklari izah
olundu, eyni zamanda
yaponlarin ¢ay mada-
niyyati diinyaya tanin-
d1155.

Sergin  mixta-
lif 6lkslorinda oldugu
kimi Yaponiyada da
ilk dofs derman olaraq
istifads edilon cay za-
man kegdikca aylanca
vo meditasiya vasite-
sina, asas i¢ki noviina
cevrildi.  Yaponiyada

VIII asrdan (bazi tadqiqatgilara gors, IX asrdan) etibaran malum
olan cay XII asrda yayilmaga baslamis, XVI asrda isa ¢cay madaniyyati

daha ytiksek hadda ¢atmisdir.

Yaponiyada cay falsafosini ahate edan ¢ailik yaranmisdir. 9x-
laq, din, tebiat va comiyyat anlayislarinin izahini veran bu carayanin
niimayandalari ¢ay marasimlari toskil edirdilar. Yapon ¢ay marasi-
minin asasinda tabiatin dord lnsiirii — su, od, hava (su buxari) ve
torpaq (¢aydan va digar qablar) dayanir. Bu dord tinsiir diinyanin
yaranisini, sonsuzlugu, biitiinliiyii, varliq ve yoxlugu ifads edir. Ya-
pon cay falsafasi sadaca estetika deyil, comiyyat vo tabiati axlaqla,

dini baxislarla alagalandirir.

155. Okakura-Kakuzo. The Book Of Tea. London and New York: G.PPutnam's Sons,

1906
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Yaponiyada ¢ay marasimlarini hayata kecirmak tli¢lin xlisu-
si cay otag1 (“sukiya’, “casitsu”) diizaldilirdi. 0.Kakuzonun yazdigi-
na gora, “sukiya” adi verilon ¢ay otagl samandan diizaldilmis kigik
daxmadan basqa bir sey deyildi'*® . Yaponca “xayali ev”, “bos otaq”
manasini veran sukiya sade interyeroe malik idi. Ilk miistaqil ¢ay
otag1 XVI asrda Taiko-Hideyosinin himayasi altinda maghur ¢ay us-
tasi Senno-Soyeki (Rikiu) torafindon taskil edilmis vo ¢ay marasimi
ozinin yiiksak saviyyasine catmisdir!®” . Sadsliyin estetik ifadasi
sayllan, son darace tamiz saxlanan ¢ay otaginin 6z daxili qaydalar:
vardi: ¢ay otagindaki bazak agyalar1 ve ranglar bir-birini takrarla-
mamali, yeni mana ifads etmaliydi. Otaqda tebii giil olardisa, divar-
dan c¢i¢ak tablosu asilmazdi.

ogar girda caydandan istifads edilirdiss, dol¢ca bucaq saklinda
olmaliydi va s. Cay otagina daxil olan har kas bir qayda olaragq, sassizca
ayilarak alcaq gapidan kecir, divardaki ¢cicek dastasini va ya tablosu-
nu hérmatls salamladiqdan sonra yerinda aylasirdi. Samuraylar igari
kegmazdan avval qilinclarini rafs qoyurdular. Har kas geyim dastinin
diggat ¢akmayan rongda olmasina ustiinliik verirdi. Burada hama so-
sial statusundan asili olmayaraq barabar hiiquga malik idi. Bununla
da, cay otag siilh evini xatirladirdi. Biitiin bunlar onu gostarir ki, Ya-
poniyada Zen Buddizmin tasirils yaradilan ¢ay otagi tekca ¢ay icmak
yeri deyil, aslinda dini-falsafi mahiyyat kasb edirdi.

Yapon ¢ay marasimi bag¢iliq, memarlq, daxili interyer ve dulus-
culuqg sanatini shatslayirdi’*® . Cay marasiminds istifads edilon ava-
danhgqlar, ¢ayin taqdimati gabul edilon qaydalar asasinda aparilird.
Bir neca asr dayismaz qalan bu qaydalar usta ¢ay¢ilardan sagirdlara
otirulirdi. XVIII asrds Yaponiyada sistem saklinds formalasan cay
moaktablarina tacriibali cay ustalari rehbarlik edirdilsr. Cay ustalar1 6z
faaliyyatlari ile bir cox senat sahalarina (duluz¢ulug, memarlgq, giil-
ciiliikk va dekorativ baggiliq, toxuculuq va s.) tohfs verdilar. Cay mara-
simlari keramika qablara zarurati artirdy, ¢ay evlarinin sads interyeri
yapon memarliginda minimalizmi genislandirdi. Cay otagi mashur ya-
pon baglarinin baslica elementi sayildi. Giil¢iiliiytin inkisafi hamginin,
toxuculuqda giil-ci¢akli al-alvan qumas istehsalinin artmasina sabab
oldu.

156. Yena orada, s. 74
157. Yena orada, s. 75
158. Stephan Reimertz. Cayin Kiiltiir Tarihi. Ankara, Dost Kitabevi, 2003, 5.13
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Hindistan. Qadim madaniyyats, zangin matbaxs malik Hin-
distanda miixtalif icki névlari moévcuddur. Siibhasiz ki, Hindistanda
ahalinin an sevimli i¢kisi adviyyatla zangin stidlu ¢ayin xiisusi yeri
var®®?,

Cay plantasiyalar1 bu 6lkada XIX asrda salinmisdir. Bu vax-
tadak cay hindlilora tanis deyildi, ondan yalniz buddistlar istifada
edirdiler. Ingilisler casuslar vasitssila cinlilarden cayin becarilma
sirlarini 6yranib, onu 6z miistamlakalarinds yetisdirdilar. 1833-cii
ildan baslayaragq ingilislar Cindan gatirdiklari cay toxumlarini Sima-
li Hindistanda skmayas basladilar'®® . Hindistanin Assam bolgasi cay
becarilmasi li¢iin miinbit srazidir. Assam ¢ay1 Ingiltaranin béyiik ga-
lir manbayina ¢evrildi. Darciling bolgasinda genis ¢cay plantasiyalari
salindi. Ingilteranin beynslxalq siyasatds tutdugu aparici mévgeyi
naticasinda qisa vaxt arzinda hind ¢ayinin satisi Cin ¢ayini 6tiib kegdi.

Hazirda hindlilor arasinda masala ¢ay1 mashurdur. Bu igki cay,
camis sud, su, sekar va adviyyat (dargin, hil, mixak, istiot, razyana

159. dliyev-Ayvazall B.E Hindistan etnoqrafiyasi (maddi madaniyyat): 2 hissali, |
hissa, (dars vasaiti), Baki: EIm va tahsil, 2017, s. 191

160. Kuzucu Kemalettin. Bin yilin Cay1: Osmanli'da Cay ve Cayhane Kiiltiirt. 1. Basim,
Istanbul: Kap1 Yayinlari, Melisa Matbaacilik, 2012, s. 24
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va zancafil) qarisigindan hazirlanir. Qaynayan suya quru cay va doytil-
miis adviyyat atilir; bir gadar qaynadigdan sonra lizarina siid ve sakar
alava olunur.

Tarixi proseslarin gedisati naticesinde Hindistanin simalinda
¢ay, conubunda ise gahva yayilmisdir. Hazirda Hindistan diinyanin an
boyiik cay ixrac edon o6lkasidir. 2005-ci ilden baslayaraq Hindistan,
Sri-lanka, Nepal, Vyetnam, Indoneziya va s. 6lkalords dekabrin 15-do
Beynoalxalq ¢ay giinii geyd edilir.

Avropa élkalari. Avropa adabiyyatinda ilk dofe cay hagqinda
molumata 1559-cu ilds rast galinir'®! . Qoarb memuarlarinda ¢ayin adi-
n1 ilk ¢okan XVI asr venesiyali miallif Jan Batista Ramusio geyd edir
ki, Hact Mehammad (Chaggi Memet) adli iranh tacir onlar1 Cin ¢ayi ile
tanis etmisdir'®? .

Tadqiqatgilara gora, Avropa xalglar: arasinda cay ilk dafs hol-
landlarn siifrasinda gériinmiisdiir'®® . Onlar indoneziyanin Yava ada-
sindan apardiqlari ¢cay1 Amoy lahcasinds oldugu kimi “ti” adlandirmis
va i¢ki Avropada eyni adla taninmigsdir.

Caydan avval avropalilar arablarden boyiik miqdarda gahve
alir, hollandlar va fransizlar 6z miistomlakalarinds gahva yetisdirir vo
onu ugciinci dovlats satirdilar. XVIII asrin birinci yarisinda Avropada
qizgin gahva ticarsatinin getdiyi halda,artiq hamin asrin ortalarinda
ingilislar daha ¢ox gara ¢aya uistiinliik verirdilar.

Bu zaman cayla yanas, sekar gabulu da kiitlavilasirdi. Ingilisler
arablardan aldig1 gahvenin avazinda Cindan cay idxal edirdiler. Bu
isda Ost-Hind sirkatinin boytik rolu vardi. Qanuni yoldan alava, 6lkaya
gacaq yoluyla da cay gatirilirdi. Ingilislar Cindan su yolu ils apardigla-
r1 bu bitkiys hollandlar kimi “ti” (“tea”) deyirdilar.

Hindistanda ¢ay becormays miivaffaq olan ingilislor uzun miid-
dat Avropada cay ticaratini 6z allerinds saxladilar. ingiltars miistom-
lakalarindas sakar qamisi plantasiyalari da giindan-giina genislanirdi
vo onlar ¢ayla yanasi, sakar ticaratinda da tistlin idiler. Cay ve sekara
olan ytiksak talabat ucbatindan bu gidalar imumdiinya ticaratinda

161. William H. Ukers, M.A. All about tea. Vol 1, New York: The tea and coffee trade
Journal Company, 1935, p. 23

162. Ramusio, Gian Battista. Delle navigationi et viaggi. 3 vols, volume 2, Venice,
1559, p. 15

163. Babayev TA. El ocaq bagsina yigisar (tarixi-etnoqrafik etiidlor). Baki: Azarnagr,
1998, 5. 93
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digar mahsullarn (hind adviy-
yat1 vo s.) otiib kecir, getdikca
boylik igtisadi ve madani rol
oynayirdi.

Avropanin oaksar o6lkale-
rinda ¢aydan ilk istifade edan-
lar saray ohli va feodallar idi.
Zaman Kkeg¢dikca, maarifgilor
arasinda c¢ay alkoqol garsisinda
saglam va faydali icki kimi yay1-
lird1. Ziyal tebaga ¢ay1 ham da
sosial icki hesab edirdi. ilk vaxt-
lar kesislor ¢ay ve cayxanaya
(teahouse) qarsi sart miinasi-
bat bildirirdilar. Ingiltars parla-
mentinda cay haqqinda ganun
hazirland. ingilis manbalarin-

do gostorilir ki, parlamentin
Samovar (Ag metal). Hartford

Plate CO. ABS. XIX asrin sonu. lordlar palatasiin niimayen-
antiq 9syalar Muzeyi.Baki dasi Lord Forbes cayin yalniz
varlilar tarafindan icilmasini,

kasiblarin isa ¢ay icmamasini nazards tutan ganun tartib etdi'®*. La-
kin zaman kecdikca i¢kiya olan bels miinasibat dayisirdi.

1658-ci ilin sentyabrin 30-da Londonda yayimlanan “Mercurius
Politicus” gazetinda Avropada ilk ¢ay elani verildi: “Cinlilarin “tcha”,
basqga xalglarin “tay”, ya da “tee” adlandirdigi, mikemmal ve biitiin
logmanlar terafinden tesdiq edilan Cin i¢kisi Sultaness Head Cophee
Housda satilir..”%> . Cay satis1 reklam olunur, mixtslif 6lkalords ha-
kimlar xastaliklarin miialicasinda ¢ay icmayi tovsiya edirdilar.

1773-cii ilin mayinda Ingiltara parlamentinds névbati “Cay
ganunu” gabul olundu. Qanuna asasan Ost-Hind sirkatine Simali
Amerika miistamlakalarinda giizastli cay ticarati aparmaq hiiququ
verildi'®®. Cayin lizarina qoyulan vergi artirildigindan onun giymati
164. Duman Mustafa. Cay kitabu. Istanbul, Kitabevi: Bayrak Matbaasi, 2005, 5.18
165. Sidney W. Mintz. Sweetness and Power. The Place of Sugar in Modern History.
New York: Elisabeth Sifton Books Viking, 1985, p. 111
166. Hcmopus CLIA (1607-1877). B uembipex momax: mom nepsbwii,

(OmeemcmeeHHbl1ll pedakmop boaxosumuHros H.H), Mockea: Hayka, 1983, cm.
116
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“Boston cay dastgaht”

da artdi va bu hadiss ahali arasinda miistamlakacilara qarsi boytik
etiraz dalgasi1 yaratdi. 1773-ci ilin dekabrin 16-da Hindistandan
golan cayla yiiklanmis, Ost-Hind sirkatine maxsus gomilar Boston
limanina yaxinlasdi. Samuel Adamsin basciligl ila etirazcilar cayla
dolu qutulari daniza tokdiilar. Tarixda “Boston ¢ay dastgahi” (Boston
Tea Party) adin1 almis bu hadisa ABS-da Istiglaliyyat miiharibasinin
(1775-1783) baslanmasina giicli takan verdi.

XIX asrin ortalarinda Avropa va Sarq arasinda cay ticarati 6zii-
niin “qizil dévri”ni yasayirdi. Buxar gemilari vasitasile Qarba tonlarla
cay dasinir, avropalilarin bu ickiys olan telabati Ingiltarenin miistam-
laka torpaglarinda (Seylon, Bengaliya va s.) becarilan cay bitkisinin
hesabina 6danilirdi. Lakin cayin okeanlardan ke¢makla dasinmasi
onun nam ¢akmasi va keyfiyyatinin asagi diismasi ile naticalonirdi.
Bir miiddat sonra ¢ay quru yoluyla dasinmaga basladi.

Hazirda ingilisler arasinda ¢ay madaniyyati giicliidiir. Onlarin
saat 5-da ¢ay icma (Five o'clock Tea) adatlari gisman davam etmakda-
dir. Cay qonaga xiisusi hormat va ehtiramla teqdim edilir.

Ziyafatlorda paket ¢ayindan istifads edilmir va bu hal qonaga
hormatsizlik sayilir. Cay keks, pirojna, vafli ve digar sirniyyat novle-
rila igilir. Ingilislar caya siid qatib igmayi xosladiglarina géra, adatan,
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stifrada ayrica qablarda isti siid va sakar qoyurlar. Onlar nafis qab-qa-
caq dasting, cay servisina iistlinliik verirlar. Qulplu fincanlarin meyda-
na galmosi ingiltarays maxsusdur. Cay qonaghginda fincanin diizgiin
va kiibar gaydada tutulmasina diggat yetirilir. Qonaq ¢ayini va sirniy-
yatinl yarimglq qoyarsa, bu, ev yiyasi tarafinden xos qarsilanmir va
aksar hallarda o, novbati dafs homin eva davat edilmir. ingilislar Vo
diinyanin bir ¢ox xalglarinda “caya davat etmak” yalniz cay dastgahi
il yekunlasir. Azarbaycanlilarda isa ¢ay qonagligindan sonra yemak
stifrasi da acilir. Xatirladaq ki, hazirda diinyada gay ticaratinin boyiik
hissasi Boyiik Britaniyanin alindadir.

Rusiya. Rusiyada ilk dofo cayla tanishiq Ivan Qrozninin hakimiy-
yati dovriinds kazak atamanlari Petrov va Yalisevin 1567-ci ilda Cina
sofarinden sonra bas tutmusdur !*’. Sonraki asrlers aid manbalarda
mongollarin vo tatarlarin ruslari cayla tanis etmalari barads epizodik
moalumata rast galinir.

167. Cokonos HeaH Anekceesuy. Yail u uaiiHas mopeosss 8 Pocculickoli umnepuu
8 XIX - Hauase XX eekos. Aemopegepam duccepmayuu Ha COUCKAHUE y4eHoU
cmeneHu kaHdudama ucmopuyeckux Hayk. Mockea, 2010, cm. 10
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1638-ci ildo monqgol hokmdar1 Altin xanin rus ¢ar1 Mixail Fyo-
dora gondardiyi hadiyyslarin icinde derman vasitasi kimi ¢cay da var-
di'%8, Elcilar “primitiv ot” kimi giymatlondirdiklari bitkini cara teqdim
edarkan utanirdilar. Lakin ¢ox ke¢mir Ki, ¢cay saray ickisina ¢evrilir.

Ruslarin cayla daha yaxindan tanishigi Cinlas ticarat slagalarindan
bahralanir. Siyasi tarixden malumdur ki, Rusiya va Cin arasinda 1689-
cu ilde baglanan Nercinsk miugqavilasi ila har iki 6lka arasinda siyasi
va ticari miinasibatlar tenzimlondi. Bununla da, rus tiiccarlarinin ¢ay
ticarati genislondi. Dovlat glimiis pulun xarice axmasinin garsisini al-
magqdan otri Cinls ticarati amtaa dayisdirmak yoluyla aparirdi. Rusi-
yani Cinla birlasdiren karvan yolu tarixde “Cay yolu” adiyla taninirdu.
Bu yol Tibetdon baslayaraq Sibir ve Rusiyanin garbinadak uzanird. ik
vaxtlar Cay yolundan rus xazi, parga, Cin ipayi va s. dasinirdisa, XIX as-
rin birinci yarisinda Cin ¢ay1 ve Rusiya parcalari Ustiinliik taskil edirdi.
Belslikls, Cinin conub ayalstlarinden Rusiyaya ¢ay dasinmasi genislan-
di. Avropalilardan farqli olarag, ruslar ¢ay1 quru yolu ile dasiyirdilar vo
“cay” sozii oldugu kimi rus dilina daxil oldu.

XIX asrin sonu - XX asrin avvallarinda Cinda ¢ay plantasiyalari-
na sahib olan rus ticarat sirkat-
lari takca 6lkada deyil, ham da
Sorqi Avropa, Iran ve Tiirkiya
bazarlarina nazarat edirdiler.
Inqilabagadorki dévrde Ru-
siyada boyiik cay sirkatlari
(C.S.Popov K, Aleksis Qubkin
K, V.Visotski K va s.) faaliyyat
gostoarirdi'®®. Qeyd edak ki, Ru-
siyanin Popov fabrikinin isteh-
sali olan ¢ay vaxtila Tiirkiyada
moashur oldugundan hazirda
ohali arasinda rus cayina “pa-
pof cay1” da deyilir. Cay icilma-
sinin artmasi samovar istehsa-
Podstakannik (Stakanalti) lin1 da giiclandirirdi. Samovar
Rusiyada c¢ay madaniyyatini

168. Yena orada
169. William H. Ukers, M.A. All About Tea. Vol 1, Chapter 111, New York: The Tea and
Coffee Trade Journal Company, 1935, p. 235
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Samovar. Nazar Lisitsin. Tula. Qirmizi Neft samovar1. Rusiya.1804
mis. 1778. 9ntiq 9syalar muzeyi. Baki ontiq dsyalar Muzeyi. Baki

mohkamlatmakls yanasi, onu ham da atraf 6lkalara yayirdi. Rusca
«caMa» Vo «BapuTb» sOzlarindan yaranan “samovar” kalmasi “6zi
gaynayan” menasini verir. 1778-ci ilda ivan ve Nazar Lisitsin gar-
daslar1 Tula saharinds samovar istehsalina basladilar. Cox ke¢mir
ki, buradan qonsu 6lkalara de amtoes ixrac edildi ve samovar evlarda
vacib maisat asyasina ¢evrildi.

XIX asrin ikinci yarisinda Rusiya imperiyasinda (Krim, Giirciis-
tan, Krasnodar diyari, Loankaran gazasi) ¢ay akinina baslandi. Cariz-
min miistamlakasi olan Qafqazin tabii saraiti ¢ay akini tigiin alverisli
idi. Bu baximdan avvalcs Giirciistanin Batumi, Suxumi arazilarinds,
daha sonra Azarbaycanin Lankaran va Zaqatala qazalarinda gay oaki-
ni bas tutdu. 1885-ci ilde Aleksandr Solovsev Acaristanda (Giirciis-
tan) senaye tisulu ils ilk ¢ayciliq markazi yaratdi. Onun qurdugu ¢ay
sanayesini sonralar tacir Konstantin Popov daha da inkisaf etdirdi,
Popov fabriki diinyada mashurlasdi. K.A.Popov ¢ay fabrikina Cindan
miitoxassis dovat edarak keyfiyyatli cay yetisdirdi vo mahsul 1900-
cii ilda Parisda kegirilon sargida qizil medala layiq goriildu.
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XX asrin avvallarinds bir miiddsat Batumda silah zavodunda
calisan avropali miitexassis Yan Kularj bu saharda gorduyti ¢ay akini
barads yazir: “Miiharibadan 6nca (I Diinya miiharibasi nazards tu-
tulur - I.M) Popov fabrikinda ilde 130 ton ¢ay istehsal edilirdi. Mii-
hariba illarinda isa 600 tona ¢atdirilib. Xaricden Rusiyaya bir neca
nafar ¢cay miitaxassisi davat olunub va onlar miihariba illarinda bu-
rada yasayirlar”'’° . Manbadan goriiniir ki, Rusiyada ¢ay akini bu ic-
kiya olan talabatla alagadar ildan-ils artirdi.

XVII asrin avvsallarinda ruslar ¢aya derman kimi, XVIII asrin
ikinci yarisindan isa gahvayo alternativ olan faydal i¢ki olaraq baxir-
dilar. XIX asrin ortalarindan balayaraq ¢ay digar isti i¢kilarin yerini
tutmaga basladi. Gosterilan dovrda sayahatda olan Aleksandr Diima
cay haqqinda ya-
zir ki, bu qaynar
icki noviinii Rusi-
yada hami icir'’!.

Rusiyada
caya olan talabat
sokar istehsalini
da labud edirdi.
Qond, pegenye,
pryanik, miirab-
bs, sonralar kon-
fet vo digar sir-
niyyat noévlarinin
gobulu cayla pa-
ralel artirdi.

ilk vaxtlar rus comiyystinds ¢ayin yayilmasinda Sankt-Peter-
burq ve Moskvada agilan traktirlarin (igki i¢ilan yerlar) da boyiik rolu
vard1. Birbasa Cindan gatirilmasine baxmayaragq, ruslar ¢ay1 cinlilar
kimi hazirlamirdilar. Muzey materiallar1 vo dovriin rasm asarlarina
nazar saldigda malum olur ki, traktirlards boytik va kigik hacmli ¢ay-
niklards (dem va dag su) cay gatirilir, stol arxasinda aylasan miiste-
rilore deam va tizarina su tokmakls cay verilirdi. Qond miistarilarin sa-
yina gora gatirilir, sirin ¢ay deyil, disloma ¢ay saklinda gabul edilirdi.

“Moskva traktiri”. B.M.Kustodiev. 1916

170. 3 53«0 e «ds) e (2o Lia) 4ea i) Gla Sa S IS o ) a8 3Y S ol
€0 ad VYAS cJ})J\JJB
171. Aleksandr Diima. Qafqaz safaori. Baki: Qanun Nasriyyati, 2014, s. 137
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Rusiyanin soyuq tabiatina tab gatirmak liciin isti ¢cay an uygun
icki sayilir. Ruslarin 6ziinemaxsus ¢ay ananasi var. Onlar Asiya xalq-
larindan farqli olaraq ¢ay1 daha sads gaydada hazirlayirlar. Azar-
baycanlilar kimi, iki caynikdan - dag su ve dem ¢aynikindan istifada
edirlor. Samovarda su qaynadilirsa, tizerine dem c¢ayniki qoyulur.
Stokana “zavarka” dediklari doem va onun iizarina “kipyatok”, yoni
dag su siiziirlar. Cay asasan stokan va fincanda icilir. Stakan “podsta-
kannik” deyilon metal gabin igina qoyulur.

Ruslar i¢ina limon salinan tiind gara ¢aya tstiinliik verirlar. Cay1
Cin karvansaralarinda goren ruslarin ickiye limon qabiglar1 atmasi
kecmis anananin davam etdiyini gostorir 72 Sehar yemayinda sirin
caya ustunlik verilir. Cay, rus zadaganlarindan baslayaraq zaman-za-
man asagl tabagoani da 6ziinds birlasdirmis ve xalqin milli ickisina
cevrilmisdir.

XIX asrda rus rassamlarinin asarlarinds samovar, ¢ay siifrasi ot-
rafinda aylasan ails tasvirlarina rast galinir.

s

“Aila cay siifrasi atrafinda’. T.E.Myaqkov. 1844

172. Okakura-Kakuzo. The Book Of Tea. London and New York: G.PPutnam's Sons,
1906, p. 8
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Rusiyada gara ¢aydan “cifir” adli icki do hazirlanir. 9sasan mah-
kumlar arasinda mashur olan bu i¢ki tiind demin gaynadilmasindan
alinir.

1990-c1 ilden Tulada samovar muzeyi faaliyyatgostorir. Rusla-
rin mashur atalar s6ziinds deyilir: “Tulaya samovarla getmazlar” («B
Tyay co ceoum camosapom He e30dsim»). Rus xalqinin ¢ayla bagl ¢ox-
sayl atalar s6zlari vo tapmacalari var: “Taza ¢ay dermandir, boyat cay
zahar” («Ceedxculi uatl - samo sekapcmao, cmapwlii yaii - s10»), “Cay ic,
yuz il yasa” («Hali nbéwb — do cma 1em npodxcuséuby ), “Caydan sarxos
olmazsan” («Om uato nbsiH He 6ydewb»), “Cay ic, hasrati unut” («Buineti
uatiky - 3a6ydewb MocKy») va s.

Iran. iranda gahvaya nisbatan cay daha tez yayildi. ik vaxtlar
bunun asas sebablarindan biri da Cinle davaml ticarat alagalari idi.
XVII asr memuar manbalarina (A.Oleari, E.Kempfer, E.Calabi vo b.)
gora, Safavilar vo Osmanli dovlatlarinda ¢aydan istifads olunurdu. Ta-
tar, 6zbak va cinli tacirler Uzaq Serqdan Irana cay gatirirdilar'’? . Bo-
ylik cografi kasflorden sonra beynalxalq ticaratin ytiksalisi ¢ay idxa-
linda artim yaratdi. Avropa ticarat sirkatlorinin faaliyyati naticesinda
iran deniz yoluyla cay aldo edirdi'’*.

ipak yolu iizerinde yerloson yasayls moantagalorinde yuxarida
geyd olundugu kimi, cayla tanishq 6ncadan vardi. Lakin bu i¢ki kiit-
lavi hal almir, yalniz yuxari tabaga iloe mahdudlasirdi. 1877-ci (1294
h.-q.) ilda Tehranin Ser¢cesma mahallasinda diinyaya goz acan Abdulla
Mustofi 6z hayatini galoma aldig1 asarinds bu dévrii bels tasvir edir:
“Manim usaqliq illarimda ¢ay adat deyildi. Yayda va payizda gsalyanal-
tida meyva yeyardilar. Qisda ise teze meyvanin avezina quru meyva
vo miurabba pendir-¢orakla yeyilardi. Arabir isti sirin siid meyveni
avaz edardi”!”® . Gostarilon dovrds asagl teabagadan farqli olaraq sah
sarayinda va ayan ailalari arasinda miisafirlari gahve ve ¢aya qonaq
etmak dab idi. 1850-ci ilda sahin anasinin gabulunda olan Ledi Sel
yazir: “[Stfraya] dafalerle cay, gahva, galyan ve bir miiddatdan

173. Pax6apu A66ac. YatixaHa — kaxeexaHe // I1o Hpany. Ilep. c nepcudckozo

L. badu u H.Kondsipes. Mockea: [J1asHas pedakyusi BocmouHot iumepamypbl,
usdamesvcmea «Haykar, 1973, cm. 251

174. Matthee, Rudolph P. From Coffee to Tea: Shifting Patterns of Consumption in
Qajar Iran // Journal of World History, Volume 7, Number 2, Fall 1996, p. 201

175“_'1;‘@\;&;‘6457" MJ\A\ADJ}JGJM\j&@;\@)ﬁh‘w@\SMJCw @}MAM\J.\::
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sonra taza meyva gatirildi”'’¢.

XIX asrin sonlarinda isa Rusiya ils ticarat alagalarinin inten-
sivlosmasi sayasinda Iranda cayn icilmasi kiitlavi hal ald1, gohvadan
istifads azaldi. Bu hal bir sira qonsu 6lkalara (9fganistana va s.) da
sirayat edirdi.

=

Al

Mahz hamin dovrds 6lkanin Avropa madaniyyati ile yaxinlas-
masina, Qarb meyilli Unsiirlorin xalq hayatina daxil olmasina za-
min yarandi. Nasraddin sah Qacarin (1848-1896) Rusiya va Avro-
pa sofarlari (1873, 1878, 1889) zamani samovar va ¢ayla yaxindan
tanishig Iranda cay sananasinin giiclonmasina tekan verdi, 6lkado
cay akinina marag artirdi. XIX - XX asrin avvallarinda bir-birinin
ardinca c¢ay sirkatlari tasis olundu. 1857-ci ilde H.M.9min toarafin-
dan Isfahanda, 1865-ci ilde H.M.9li Qeysariyya torafinden Tehranda

176. Lady Shail. Life and manners in Persia. With notes Russia, Koords, Toorkomans,
Nestorians, Khiva and Persia. London, 1856, p. 133
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Cayyigan xammlar. Gilan (IiR)
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9laddindovla Sarays,
1886-c1 ildo Busahrda
Mahammadrza Kazeru-
ni ogullari, 1910-cu ilds
Sirkat Hasimi, 9mir Sa-
rayl, daha sonralar Siraz,
Rast va b. saharlarda ¢ay
sirkatlari quruldu 77,

Gilan ve Mazanda-

ran orazisi c¢ay becaril-
masi Uc¢lin slverisli tabii
soraite malik oldugun-
dan cay Iranda ilk defo
Lahicanda (Gilan) akildi.
Bu 6lkada ¢ay akinina bir
neca dafs cohd gostarildi.
XIX asrin 80-ci illarinda
Hac1 Mahammead Hiiseyn
Isfahani terofinden bas-
lanan akin ugursuzlugla
naticalondi.
Paye / Girane (Stakanalty) Iranda  caycaligin
asasini Qacar sahzadasi
Mahammad Mirza Ka-
sifolsaltona (Caykar) qoymusdur. O, ¢ayciliq tesarriifatini 6yronmak
magqsadile Hindistana diplomatik safera gedir. Lakin cayciliq galir-
li saha oldugundan ingilislar onun akin qaydalarini sirr saxlayir-
dilar. Kasifalsaltana 6z magsadi namina fransiz dilini manimsayir,
bir miiddat Hindistanda fransiz is¢i kimi calisaraq gizli sekilda cay
becarilmasini dyranir. O, XIX asrin 80-ci illarinds Hindistandan c¢ay
toxumlari gatirmaya miivaffaq olur.

[lk vaxtlar bu isds ugursuzluga diicar olsa da, cox kecmir ki,
bahar gotiirs bilir. Yerli ahalinin da ona qarsi1 ¢ixmasina baxmayaragq,
gorgin zohmatdan sonra Kasifalsaltona istayina ¢atir. Buna gore da
ona “Caykar” (Caybecaran) adi verilir.

177. William H. Ukers, M.A. All About Tea. Vol 1, Chapter 11, New York: The Tea and
Coffee Trade Journal Company, 1935, p. 235
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Haci 9li Darvisin qahvaxanasi. Tehran bazari
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1900-cii ilds iranda genis cay akinina baslandi'’® . Cay plan-
tasiyalarinin artirilmas1 Masruts Inqgilabindan (1905-1911) sonra
genis viisat ald1'”?. 1929-cu ilds Caykar Hindistan, Yaponiya ve Cina
isglizar safor edarak oradan 6lkasine miitaxassislar calb etdi. Lakin
o, gofil gaza naticasinda hayatini itirdi. Caykar 6z vasiyyatinoe asasan
Lahicanda cay plantasiyasinda torpaga tapsirilmisdir. iranda “cayin
atas1” adlandirilan Mehammad Mirza Kasifalsaltonanin (Caykar) La-
hicandaki magbarasi hazirda ziyarat makanina ¢evrilmisdir.

Iran Cay Tarixi Muzeyi. Lahican

XX asrda ¢ay madaniyyati, xiisusilo samovar c¢ay iranlilar ara-
sinda siiratls yayllmisd. iranh tedgigatcilarin yazdigina gors, samo-
var Irana ilk dafs 1820-ci ilds gotirilmisdi. Fatali saha Gilan hakimi
samovar hadiyya etmis va sah onu bayandikdan sonra samovar varl
ailalor arasinda yayilmisdi'®® . Sarayda samovar gaynatmagq isina sa-
hin kanizi baxirdi.

Samovar idxalinin artmasi onun yerli istehsalini labiid edir-
di. Rus tiiccarlarinin bas nazir 9mir Kabira (1847-1851) glimis

178. William H. Ukers, M.A. All About Tea. Vol 1, Chapter 111, New York: The Tea and
Coffee Trade Journal Company, 1935, p. 508

179. eld) g ) ¢l (slein 55y 5 Kin i alaa o2l // sla g ) 5l ) 4B K LS 7
VIO a ) Yo Qo jlad TV (gl o( QS
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Neft samovari. XX asr. Iran isteh- Biiriinc samovar. Tehran

sall. Ontiq Isyalar Muzeyi. Baki
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samovar bagislamasiyla yerli samovar istehsalinin asas1 qoyuldu. Ta-
rixi manbalardan malumdur ki, ©mir Kabir isfahanl misgara Rusiya-
dan gatirilonin niimunasinds samovar diizeltmayi tapsirmisdir'®! .
Yerli tolobati 6domakdan o6trii qisa miiddat arzinda 6lkanin miixtalif
soharlarinda bir sira samovardiizalden emalatxanalar acildi.

Samovardiizaldan ustalar xalq arasinda “devatgari” adiyla tani-
nirdilar. Davatgari sanati Nasraddin sah Qacarin zamaninda révnaq
tapmisdir'®? . Onlar har név samovar, layan, biiriinc ve mis parclar ha-
zirlayirdilar. Qisa zamanda Iranda kémiir, neft vo elektriklo isloyon sa-
movarlarin istehsali baslayir. Samovar istehsalinin markszi Burucerd
sohari idi.

Hazirda Zancan sahari misgarlik tizra ixtisaslasmisdir. Burada
har nov mis qablar istehsal olunur. Sahardaki ¢oxsayli misgar ema-
latxanalar1 bolgs ahalisini miixtslif tayinatda istifade olunan mis qab-
larla, o climlaedan samovar va ¢ay qablariyla tomin edir.

Olkanin conub sakinlari, xiisusila, Fars korfozi sahilinds mas-
kunlasan arabdilli ahali gehvays listiinliik versa ds, simal ayalatlari
Uiclin ¢ay xarakterikdir.

1932-ci ildan gay fabrikinin faaliyyate baslamasi ¢ayciligl siirat-
londirdi. Hazirda Iranda qara ¢ay daha iistiindiir. Sitbh namazi arafo-
sinda samovar qaynadilir va biitlin giinboyu qaynar halda saxlanilir.
Cay, asasan, armudu stokanda (estekane-kamar barik), nazik stokan-
da (livan), fincanda taqdim edilir. Cayin hazirlanmasinda dem (qori)
va su caynikindan (ketri) istifade olunur. Cay dastgahi gablarinin
acnabi dillords olmasi (“ketri” ingilisca, “livan” fransizca, “samovar”
va “estekan” (stokan) rusca, “nalbaki” arab-farsca va s.) cay madaniy-
yatinin tarixi inkisafini balli edir.

Dam c¢aynikina quru ¢aydan alave, hil, “qoli-mahammadi” de-
yilan qizilgil qongasi, giil suyu, zancafil, zeforan va s. qatilir. Azarbay-
canlilar kimi, iranlhlar da caya siid gatmazlar. Cay, icina limon suyu va
ya dogranmis qabigh limon salinaraq gand, xurma, ag ve sar1 nabat,
abnabat (konfet), nogul, miirebbs, quru meyvalar ve digar sirnilorla
icilir. Giintn istanilan vaxtinda ¢ay ham dislems cay (qandi agiza ala-
raq ¢ayin qurtumlanmasi), ham ds sirin ¢ay seklinda (¢ubuglu zafs-
ranli nabat va basqa sirnilarin ¢aya qarisdirilmasi) gabul edilir.

181. &) el il JLEmI y38a o)) 563 slanind Lo ) e Glased b i€ yaal Slated ) edla <)
\Yo La c(%\%@‘)u
182. e S\Ssh Gastarilan asari, 5.42
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Cay siifresina paxlava, gaz, sohan halvasi, zaban, Iatifa, qotab,
qusfil va digar ananavi sirniyyat novlari, hamginin lablabi (acil) ve
s. qoyulur. Bundan alavs, siifrays ayrica qabda limon suyu da verilir.
Cay biitiin yemak dynalarinda x6rak yedikdan sonra, sahar yemayin-
da isa digar gidalarla birgs gabul edilir. Iranda aksar ¢ayxanalarda
yemak da verilir.

Qacarlar doévriiniin sonunda ¢ayin milli ickiya cevrilmasils aksar
goahvexanalar tayinatin1 dayisarak ¢cayxana kimi faaliyyate basladilar.
Saharlarda irsan otiiriilan pesakar caycilar nasli yetisdi. Hazirda da bu
anana davam etmakdadir.

Tiirkiya. Osmanli dovlatinda XVII asrda ¢ayin istifadasi haqqin-
da O.Calabinin “Seyahatnama”sinden malumat aliriq. Daha éncaki
dovrlare aid digar orta asr manbalarinda ds ¢cayin adina va ¢ay haqqin-
da risalalars rast galinir. Lakin onun qara ¢ay olmasini séylomakda
toraddiid edirik. Qonsu xalglarda oldugu kimi, bu bitki tirk dilinda
da “cay” adlanir. Tiirkiys tarixsiinasliginda bununla bagh gostarilir ki,
cay Osmanli dévlatine Rusiya ve irandan kegorak galdiyi ii¢iin onun
deyilis formasi da bu dlkslarda oldugu kimidir '#.

Tadgiqatgilara géra, XVIII asrds Istanbula k¢ edan Krim tata-
lar1 vo buxaralilar terafinden buraya ¢ay icma vardisi gatirilmisdir'®* .
Cay Cindan Rusiya yoluyla, ya da Conubi-Qarbi Asiya va Hicaz yoluyla

Cay Carsisi. Riza (TC)

183. Kuzucu Kemalettin. Bin yilin Cay1: Osmanli'da Cay ve Cayhane Kiiltiirt. 1. Basim,
Istanbul: Kapi Yayinlari, Melisa Matbaacilik, 2012, s. 2

184. Hunutlu Umit. Tiirkcenin Cayla ilgili Séz Varhigi // X1. Uluslararas: Diinya Dili Tiirkce
Sempozyumu. 16-18 Ekim 2018, Ondokuz Mayis Universitesi, Samsun, 2019, s. 2117
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golirdi. Cayin yayilmasi il birga Cin farforu da Osmanli imperiyasina
daxil olurdu'® . Lakin gosterilon dévrds ¢ay yalniz yuxari tobagenin
ickisi idi.

Caydan istifadenin genislonmasi XIX asrin ikinci yarisina tasa-
diif edir. XIX asrin sonunda Rusiya-Osmanli miiharibalari va rus qosu-
nunun Sarqi Anadolunu tutmasi naticasinda burada yerli ahali arasin-
da cay icma vardislari artirdi. Osmanh dévriinds ¢aya “Moskov cay1”
deyilmasi bu fikri tasdiglayir.

Umumiyyatla, qonsu 6lkelarde — Avropa, Rusiya ve Iranda ca-
yin yayllmasi Osmanliya da tesirsiz otlismiirdii. Bu xiisusda tiirk
tadqiqatgisi Duman
Mustafa yazir:  “Ca-
ymn gabulu Rusiyada,
Qafqazda, Azarbaycanda
vo Iranda yayilmis, sa-
movar madaniyyati Ru-
siyadan baslayaraq atraf
olkalora ke¢misdir. Cay
va samovar madaniyyati
Qafgazdan, Azarbaycan-
dan Anadoluya kogen-
larla birgs bu araziya
golmisdir”® .

XIX asrin 70-80-
ci illarinda Tirkiyanin
Rize boélgasinds c¢ay
akinina cahd gosterildi,
Yaponiyadan gatirilan
toxum osasinda akina
baslandi. Lakin akin
bahra vermadi.

Cay plantasiyasi. Riza (TC)

Turkiyada gay be-
SRR Y Y A corilmasi rosmi gayda-
Cay yigimu. Riza (TC) da 1888-ci ilde Bursada

185. Suraiya Faroqhi. Osmanli Kiiltiirti ve Giindelik Yasam Ortacagdan Yirminci Yiiz-
yila. Ceviren: Elif Kilig, besinci baska, Istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, 2005, s. 235
186. Duman Mustafa. Cay kitabi. Istanbul: Kitabevi, 2005, 5.23
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hayata kegmisdir'®”. Homin asrin sonlarinda Batum vo basqa yerlar-
don gatirilon toxumlar asasinda bu ise dafslarle say gostarilse ds,
miisbat natics alds edilmadi.

Tiirkiyads “cayin atas1” adlandirilan Zihni Derin bayin (1880-
1965) cayciligin inkisafinda boyiik xidmatlari vardi. O, ¢aycilig1 oy-
ronmak liclin Batuma safar etmis, oradan gatirdiyi ¢ay toxumlarini
Rizada akmisdir. Onun sayi naticasinda 6tan asrin 30-40-c1 illarinda
Rizada ¢ay akini genislonmisdir.

e hali

o

Cay askisi

Inca belli bardaqda cay Armudu stakan dasti

1947-ci ilda Rizada c¢ay fabrikinin asasinin qoyulmasi ¢aycili-
gin inkisafinda yeni marhala oldu. Bununla da, tiirklar 6z becardik-
lori qara ¢ay1 icmaya miivaffaq oldular.

n o« ” o« n o«

Xalq arasinda “Trabzon ¢ayr’, “yasil ¢ay’, “qaranfilli ¢cay’, “nanali
cay’, “papof cayr’, “qagcaq cayr” va s. ifadalar das islonirdi. “Popov cay1”
Rusiyadan idxal olunan, “qacaq ¢ay1” iss vaxtils Irandan gatirilen qara
caya deyilirdi.

187. Yenoa orada, s.24
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Caydanhgq

Maraqlidir ki, cay dastgahi qablarn azarbaycanlilarin tarixan
kompakt halda yasadig1 bélgalards eynilik taskil edir. igdirda (TC),-
cay dastgah1 gablarinin adi (“gentdan”, “istekan”, “zir” (nalbaki),
“karpatan” (genddograyan kalbatin), samovar va s.)!® yerli dialekt-
da bu giinlars kimi saxlanmaqdadir. Miixtalif rigal ¢esidlari il ikram
edilan samovar ¢ay1 marasima cevrilmisdir.

Anadolunun bazi kdylarinda ¢ay yarpaqlarini ddymak ti¢iin hala
da cay dibayi, yaxud ¢ay dinki saxlanilir. Caycilar sini avezine daha
praktik olan “cay askisi” adli agyani isladirlar.

Turklar ¢ayin hazirlanmasinda “caydanhik” dediklari tist-lista
qgoyulan ikili caynikdan istifada edirlar. Serqi Anadoludaki “kitlama

(52

cay1” (“girtlama cay1”) azarbaycanlhlarin disloma ¢ayinin banzaridir.

188. [§dir Mutfak Kiiltiirii. Hazirlayan: Nihal Stirmeli. IGdir Valiliyi Il Kiiltiir ve Tu-
rizm Miidiirliigii, Istanbul: Renk Matbaacilik, 2012, s. 13

148



ilhama Mammadova

Hazirda Tiirkiyadas icina gand salinan gara ¢ay1 “ince belli” adlandir-
diglar1 armudu stekanda (bardak) icmak vardisi var. Tiirklar agiq caya
“dovsanqgani” deyirlar. Cay gatiran “gahvaci’, “qgahvaxanagt’, “cayfurus’,
“cayxanacr’, “caycr’, “askicr” adlanir'®’

“Cayin izdihamla arasi yaxsidir, gohve taklik istar” (“Cayin ka-
labalikla arast iyidir, kahve yalnizlik ister”) vo ya “Caysiz sohbat aysiz
goy uzi kimidir” - deyan tiirklar ¢aya sads icki kimi baxmir;, onu so-
siallasma vasitasi hesab edirlar. Onlar gahvaya daha ¢ox meyllidirlar.
Mashur atalar s6ziinda deyilir: “Bir fincan gahvanin 40 il xatri var”.

Qeyd edak ki, Tiirkiyadaki ¢ay madaniyysti qonsu o6lkalarla
(Azorbaycan, Iran, Rusiya) oxsardir. ickinin “cay” adlandirilmasi, sa-
movardan istifads, ag su ve demin ayri-ayriligda hazirlanmasi, ¢aya
limon salinmasi va s. gostarilon cografiyada yasayan xalqglar ti¢iin ey-
nilik taskil edir.

kkk

Diinya xalglarinin ¢aydan istifadasi uzun tokamiil yolu ke¢mis-
dir. Yapon miallifinin fikrinca, bu proses li¢ marhaladon ibaratdir:
cay avvallar qaynatma, sonra déyma, daha sonralar iss domlama
tisulu ils hazirlanirdi'®’. Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, caya yag, duz,
sogan va adviyyat alave edilerak qaynadilmasi ¢ay gabulunun ilkin
morhalasinin qaligidir. ikinci marhala buddistlarin xiisusi marasim-
larda istifadasi; liglincii isa ¢ayin indiki kimi domlanmasidir. Hazirda
diinya xalqlarinin aksariyyati ¢ay1 sade qaydada demlasa ds, ilkin
morhalanin alamatlarine da rast galinir. Azarbaycan, Tiirkiys, fran,
Rusiya va digar 6lkslards caya limon salinaraq igkiys alave dadin
verilmasi ke¢gmis anananin davamidir.

Goriindiiyti kimi, cay madaniyyati orta asrlarda Cin, Yaponi-
ya va diger Sarq olkslerinds yaranmisdisa, artiq yeni dovrda bey-
nalxalq alomda bas veran siyasi-iqtisadi proseslar va xiisusilo da
globallasma naticasinda digar qitalards da ananavilik qazanmis va
aksar xalglarin milli igkisina ¢evrilmisdir.

189. Hunutlu Umit. Tiirkcenin Cayla ilgili Soz Varligi // XI. Uluslararas: Diinya Dili
Tiirkce Sempozyumu. 16-18 Ekim 2018, Ondokuz Mayis Universitesi, Samsun, 2019, s.
2125

190. Okakura-Kakuzo. The Book Of Tea. London and New York: G.PPutnam's Sons,
1906, p. 26
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SOFIOVILOR DOVRU QIHVIXANALARI

Azarbaycanda ilk gahvaxana Safavilar dovriinde meydana gal-
misdir. Qahvexana yaranmazdan avval Safovi sahlarinin sarayinda
arzaq anbar1 va matbax rolunu oynayan abdarxana faaliyyat gosta-
rirdi 1. Burada gahvaci (gqahvagigari) ve gahvacibasi vazifasi vardi.
Onlar saray ahli ve qonaglar ticiin gahva hazirlayirdilar. Cox gliman
ki, kiitlavi gahvaxanalar mahz abdarxananin niimunasinda taskil
olunmusdur.

Safavilar dovriindan XX asrin avvallarinadak saharlarin (Tab-
riz va s.) Sarq iislubunda insa edilan imaratlarinds “sarbatxana” de-
yilon xiisusi otag mévcud idi. Adindan goriindiiyti kimi, sarbatxana-
da sarbat, hamginin aragicat (distille olunaraq miixtalif bitkilardan
alkoqolsuz miialicavi araqglar va covharlar), diger ananavi igkilar va
gohva hazirlanird.

Miniatiir: Qahvaxana

XVI asrda gahvanin yayllmasi gahvagi pesasinin yaranmasi ila
naticalandi. Sefavilar dovrii mislliflarindan olan Mirza Rafia Onsari-
nin “Dastur al-muluk” adli asarinda gahvaci pesasi haqqinda tasavviir

197. 0% ¢ YTV ((Kia b sledia g it ¢ el sl a0l (sla 438 0 5 LELS 5L e
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yaranir. Qeyd edilon manbada sahin hiizuruna icazali olan saray adam-
lar1 — forrasbasi, kitabdarbas, siragibasi, sarbatdarbasi, abdarbasi ve
b. ilo yanasi, gohvacibasinin da adi ¢akilir'®? . 9sards gahvacibasinin
aldig1 ayliq mavacib 50 tiiman, 2000 sah batmani bugda ve miiay-
yon miqdarda anam oldugu gostarilir'*® . Homin moxaza asaslana-
raq miiqayisas ti¢liin geyd edak ki, abdarbasi 87 tiiman 6000 dinar ve
miayyan miqdarda tiyul torpagindan galen galir'®*, sarbatdarbasi
34 tliman 6900 dinar ayliq mavacib alirdi'®> . Bu faktlar gostarir ki,
Safavilar dovriinda gahvagi formalasmis pesalardan sayilirdi.

Gluman edirik ki, ilk gohvexanalar saharlararasi yollarin ka-
sismasinda, daha sonralar sohar daxilinds yaranmisdir. Orta asr
soharlari genis sahaya malik deyildi. Seahar-qalalarin kii¢alari yadel-
li hiicumlarindan miidafis magsadile dar va dolanbadolan salinirdi.
Bels oldugda soahardaxili gohvexanalar praktik shamiyyeat dasimur,
har kas 6z evinda gidalana bilardi. Beynalxalq voe 6lkadaxili yollar-
da gahvexanalarin taskilina ehtiyac vardi. Ciinki uzaq masafani gat
edan yolcular vaxtasir1 qidalanmali, dincalmali idilor. Bu magsadla
hala Islamdan 6nce yollarin kenarinda sabat, rabat, karbat va digar
dayanacagqlar diizaldilir, sonralar ise karvansaralar insa edilirdi. Sa-
bat su anbari, bir ne¢o oturacaq ve ya otaqdan, rabat va karbat isa
iki-li¢ otaqdan ibarat olub, qisa miiddat gecalomak li¢iin nazarda
tutulurdu®® . Bundan basqga, karvan yollarinin kanarinda su quyula-
r1, namazgahlar, gademgahlar ve dincalmak tciin Kicik yerlar taskil
olunurdu. Qahvaxana da eyni magsada xidmat edirdi.

Zaman kecgdikca, gahva va cay ilk olaraq iri ticari seharlarda
taninir ve bununla da, gehvexana ve ¢ayxanalar da sahar maskan-
larinda acgilirdl. Sehar ahalisinin artmasi ile emtaa miibadilasinin
genislonmasi ictimai-ticari moekanlara ehtiyac yaradir, belslikls,
yolkanari, hamcinin sahardaxili gohvexanalarin say1 artirdi. Sehar
daxilinds gahvexanalar shalinin gur oldugu yerlards agilirdi. Bu
baximdan sehar meydanlari ve bazar daha alverisli makan sayilirdi.
192. dspania [/ (Sl asle 5 lnal 2531y dlaa o5 3y il (il sS 4 Skl i 1)y Lad
VoV o VT dle e 0 5Tl
193. Yena orada
194. Yena orada
195. Yena orada, s.108
196. Mammadova LG. Tabriz saharinin karvansaralari (XIX - XX asrin avvallari)

// Baki Universitetinin Xabarlori (humanitar elmlor seriyast), N3, Baki, 2014,
5.101
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XVII asr Avropa va Serq sayyahlarinin (A.Oleari, J.Sardan,
E.Calabi va b.) geydlarina gora Qazvin, Tabriz, Samaxi, Nax¢ivan va
digar saharlards gahvaxanalar vardi. (bax: sah.186) Safavilor dov-
riine dair Avropa memuar manbalarina nazar saldigda, kand mas-
kanlarinda demak olar ki, gehvexananin varligina rast galinmir.

Qohvoxanalar olkadaxili yollarda, karvansaralarin yaxinli-
ginda, bazarda, sahar darvazalarinin atrafinda, markazi kiigalarda
bir va ikiotagl tikilirdi. Bu makan comiyyatin tominatli tobaqasini
0ziinda birlasdirir, kiilknarxana'®’ ve meyxana avazina yeni aylonca
yeri sayilirdl. Onlar iri saharlarden baslayaraq todricon ayalatlora
da yayilirdi.

Miniatiir: Qahvaxana

dylancali oldugundan gahvaxanalar meyxanalara banzadilsa
da, sonuncu Islamda haram bilinan serabin satis yeri idi. Bu baxim-
dan, meyxanaya getmak glinah sayilirdi. Meyxanalar saharin miiay-
yon hissasinda, asasan, qala divarlarindan xaricda bazan aciq, bazan
isa gizli sokilda faaliyyat gbstarir, mémin miisalmanlar oradan uzaq
durmaga calisirdilar. Bu yerlar mahallalords gahvaxana kimi agiq
faaliyyat gostara bilmirdi.

197. “Kiiknar” (Papaver somniferum) adli tabii agrikasici va bihugedici bitkinin adin-
dan gétiirtiliib.
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Tadgiqatcilarin manbsalara asaslanaraq goaldiklari genaats
gora, ilk gahvaxana Sah Tehmasibin hakimiyyati (1524-1576) dov-
riinds Qazvinda acilmisdir'®® . Daha sonralar iss bels makanlar Safs-
vilar dovlatinin digar boyiik saharlarinds tasis edilmisdir. Memuar
manbalara (A.Oleari va b.) nazar salsaq, gohvexanalarin daha ¢ox
Qoazvin vae Isfahanda acilmasi aydinlasir. Isfahanda onlarin béyiik
aksariyyati sah sarayi atrafinda ve ya Caharbag kii¢asi yaxinliginda
tikilirdi.

Maraqhdir ki, ilk gahvexana niye mahz Qoazvinda acilir, daha
sonralar Isfahanda onlarin say1 artir? Siyasi tarixden malumdur
ki, Safovi-Osmanli miiharibalari naticasinde 1555-ci ilde paytaxt
Toabrizden Qozvina, 1598-ci ilde Isfahana koégiiriilmiisdiir. Avropa
va qonsu Olkalara da nazar salsaq, o zamanlar boytk galir gatiren
gohva satisi iri saharlarde reallasir, ilk gahvexanalar paytaxtlarda
(London, Venesiya va s.) yaranirdi. Osmanlida ilk gohvexana Istan-
bulda beynalxalq ticaratin markszlasdiyi Taxtaqala arazisinda tasis
edilmisdir. Paytaxt amilini nazara alaraq soylaya bilarik ki, Sefavilor
dovriinds ilk gohvexana Qazvin saharinin paxtaxt kimi faaliyyat
gostardiyi illards acilmisdir. Eyni zamanda diqgate alsaq ki, bu ha-
disa Sah Tehmasibin hakimiyyati zamani bas verib, malum olur Ki,
Azarbaycanda ilk gahvexana 1555-1576-c1 illar arasinda meydana
galmisdir.

Safavilar vo Osmanl dovlatlorinds, elace da Avropada ilk vaxt-
lar gohvaxana sahiblari tacirlar idilar. Onlar 6z gatirdiklari amtaani
daha genis yaymaqdan 6trii bels makanlara ehtiyac duyurdular.

Manbalars, muzey materiallarina ve miniatiir asarlars asasla-
naraq soOylaya bilarik ki, ayri-ayr1 sanat adamlar1 gehvexanada mii-
saviralar kecirir, miixtalif oyun va aylancalards istirakel kimi ¢ixis
edirdilar. Safavilar dovrii gohvexanalari sufi markazlari, tayfa basci-
larinin, incesanat adamlarinin va sairlarin gorus yeri idi.

IIk gehvexananin Sah Tehmasibin hakimiyyati dévriinde acil-
masina baxmayaraq, Sah Abbasa gadarki dovrda manbalarda digar
Sofovi hokmdarlarinin gahvexana a¢gmasi haqqinda formanlarina
demak olar ki, rast galinmir ve gahva adi az ¢akilir. 1602-1603-cti
illarde Sah Abbas torafinden Isfahanda salinan Nagsi-cahan mey-
dam otrafinda yerlason yeddi gohvexananin adi malumdur. On-
lardan Baba Farras, Hac1 Yusif, Tufan, Baba Sems vo s. mashur idi.
1080 . N YRE cale i (e eJs) a3l 4kl 50 44 0568 a ya Sadea
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Qohvaxanalar Sah Abbasin himayasinda faaliyyat gostarir, onlarin
tasisi u¢iin miitlaq saray niimaysndasinin saha teqdimati lazim gs-
lirdi. isfahandaki Baba Sams gahvexanasi sexsan Sah Abbasin goste-
risi ile agilmisdir. Taninmis sirazli musiqici, maraks oyungusu Baba
Somsin Isfahanda ¢ixisini dinleyan sah mahz onun {i¢iin yeni gah-
voxana tikilmasini amr etmisdir. Sah hamin gahvaxanaya arabir 6z
gonaglarini da davat edirdi'®® .
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Miniatiir: Qahvaxana (Cayxana)

Qahvaxanalarin sayinin artmasi daha ¢ox Sah Abbasin dévriina
tosadiif edir. Sah Hindistan, Ispaniya, Osmanl ve Rusiya safirlarini,
hamc¢inin Roma papasi tarafinden gondarilan kesislari gahvaxana-
ya dovat edir, burada onlarin sarafina qonaqgliq verirdi??® . Ravayata
gora, Sah Abbas qiyafasini dayiserak xabarsiz halda gehvexanalara
gedar, oradaki sairlarin, elm va sanat adamlarinin, hamg¢inin miixa-
liflorin sohbatlarini dinlayardi.

o9sasan, yuxarl zuimranin getdiyi gahvexanada gahve i¢cmak-
la yanasi, nagillar voa afsanalar dinlanilir, s6hbatlar aparilirdi. Bu
da ruhani dairalarin gati etirazina sabab olur, onlar gahvexanada

199. Pax6apu A66ac. YatixaHa — kaxeexaHe // I1o Hpany. Ilep. c nepcudckozo
L. badu u H.Kondsipes. Mockea: [J1asHas pedakyusi BocmouHot iumepamypbl,

uzdamesnvcmea «Hayka», 1973, cm. 250
200. m e va Gostarilon asar, s. 19
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danisilan nagil va afsanalari yalan ve batil sayirdilar. Lakin bunun-
la yanasi, Safavilar dévriinda gahva va cayin istifadasinin lehina bir
sira risalalar yazildi. Bels risalalardon biri do Safavilor dévriiniin
aczagisi Qazi ibn Kasif Mehammad Yazdiya maxsusdur. O, “Cin aga-
cinin xususiyyati, gohva va Xatay cay1” haqqinda risala yazib Il Sah
Abbasa (1642-1667) taqdim etdi?* . Mehammad Bagir Quminin “Ri-
sale fi gohve” adli asari do bu goabildandir. Tibbi asarlarle barabar,
figh sahasinda do miixtalif risalalar yazilaraq gahve va ¢ayin halal
sayllmasina, onlarin insan organizmina xeyirli olmasinin stibutuna
tosabbiis gosterildi. Belalikla, Safovi hokmdarlari gahvaxanalari hi-
mays» etdi va onlarin baglanmasina imkan verilmadi.

XVII asrin ikinci yarisindan gahvaxanalar davamli faaliyyat-
do idilar. Qasri-Sirin (1639) miiqavilasi ilo Sefavi-Osmanli miihari-
balarina ara verilmasi va shalinin glizeraninin yaxsilasmasi buna
sabab oldu. Olkads amin-amanhigin, asayisin giiclandirilmasi in-
sanlarin asuds vaxtini aylancaya sarf etmasina sorait yaradirdi. Bu
fakt Avropa sayyahlarinin nazarindan yayinmir vo onlar 6z geydls-
rinds gohvaxana barada malumat verirlar. ].Sardan Tabrizin aksar
kiigalarinda faaliyyat gostaran gahvaxana, galyanxana, tiryakxana
va s. hagqinda soz acir?®? . XVII asrin rus sayyahi F.A.Kotov isa Safo-
vi gohvexanalarinin daxili tasvirini verir: “Qahvexananin daxili iki
torafdon sobaksli taxta ilo shate olunmus, axsamlar piysuzla (piyla
yanan ¢iraq névii - I.M) isiglandirihi. Qapilar1 qizil suyu ils islonmis,
daxilinda su ila dolu hovuzlari var. 9trafinda daf, ney vo zurna sadasi
altinda yeniyetma oglanlar rags edirlar”2 .

Sofavilar doévriiniin son onilliklarinde memuar manbalarda
movzu ila bagh geydlerin azalmasi1 miisahida olunur. Birinci fasilda
geyd olundugu kimi, 1722-ci ilds afganlarin paytaxt Isfahani isgali
va xalqin isgalcilara qars: miibarizasi 6lkada sosial-ictimai miinasi-
batlara manfi tasir gostararak, gehvexanaya gedib istirahat etmak
imkanlarini mahdudlasdirirdi. Bununla da, gahve igilmasi azal-
di, gohvexanalar faaliyyatini dayandirdi. Nadir sahin hakimiyyati
(1736-1747), elaca doa xanhqglar dovriinds onlar genislana bilma-
dilar.

201. Yena orada, s.17

202. Jan Sardan. Parisdan Isfahana sayahat. Fransiz dilindan tarciima edani V.Asla-

nOVdUY{Alfg’S(I 1:\"1%993 . 72 83 gilad (33La (& i< Lilaf
204, 4 O 3  glad (3ala daae dan B AWl ja (& 93 Py
¢y w‘(@mu) \’M’? ¢ \)SJ &
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Toaxminan 500 illik tarixe malik cayxanalar avvalca gahva va
cay satisi ilo masgul olsa da, zaman keg¢dikca insanlarin gorus ye-
rine, madani markaza ¢evrilir ve yasayls maskanlarinds, xiisusils,
soharlards sosial madaniyyatin formalasmasina tokan verirdi. Orta
asrlarda ¢ayxanalar hakim tabaganin, 6ton asrdas iss ziyalilarin, fah-
la-kandli sinfinin yaxinlasma, linsiyyat qurma yeri idi.
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QOHVOXANANIN CAYXANAYA CEVRILMOSI

Cayxana dolu, meydan bos.

Qahvaxananin ¢ayxanaya ¢cevrilmasi beynalxalq alomdas va 6lka
daxilinds gedan siyasi-iqtisadi va ictimai proseslarla bagliydi. Boyiik
cografi kasflorlo baslayan miistoamlakacilik siyasatinin XIX asrda
gliclonmasi, ingilislarin ¢ay ve gond ticarati ve digar amillor K6hna
Diinya sakinlarinin gidalanma zévqiinii deyisdirdi. Umumdiinya si-
yasi-iqtisadi alagalari naticasinda sarglilar, o climladan azarbaycan-
hlar yeni i¢ki (¢ay, kakao ve s.), sirniyyat (sokolad, marmelad, konfet,
tort va s.) vo meyva-toravazlarle (kartof, pomidor ve s.) yaxindan
tanis oldular. Dogrudur, Azarbaycanda gostarilon dévrdan avval cay
vardi, lakin onun yayilmasi mahz yeni dévrda bas verdi.

Zaman kecdikca yasil caya nisbatan ucuz satilan gara ¢ay gah-
vani avaz etdi. Caya talobat artdiqca ahali arasinda “gahvaxana” ifa-
dasi ila yanasi, “cayxana” sozii da islonmaya basladi. Miirekkab s6z
olan “cayxana” iki kalmanin (“cay” icki novii, “xana” ev manasini ve-
rir) birlasmasinden amals galmisdir.

XIX asrin ortalarinda alman etnoqrafi ve rassami Vilhelm
Kizavetter (August Wilhelm Kiesewetter) Qafqaz sofori zamani

Cayxana. Baku. Vilhelm Kizavetter
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Samaxidan kegarak Bakiya galmis, seharin miixtalif makanlarinin,
o ciimladan Baki cayxanasinin resmini ¢okmisdir. Resmda samova-
rin yer almasi gostarilon dévrds bu makanin gahvexana deyil, artiq
cayxana oldugunu isbat edir.

Conubi Azarbaycanda isa gahvaxanalar hals da faaliyyatda idi.
Bu qurum “gahva” soziiniin miixtalif sakilda deyilisi ils, yani “qave”,
“kafe” adiyla bir sira 6lkalardsa da yayilmisdi. Artiq gehvaxana vo
cayxana eyni funksiyani dasiyirdilar. Sefavilar dévriindaki gahvoxa-
nalar yuxar1 ziimranin maraginda olsa da, sonralar bu makan xalqin
biitiin tabagalarini birlasdirirdi.

XIX asrin sonu - XX asrin avvallarinda Simali Azarbaycanda
kapitalist mlinasibatlari inkisaf edir, sohar ahalisinin say1 durmadan
artirdi. Buna sabab ahalinin tabii artimi ile yanasi, bir sira siyasi-iqti-
sadi dayisikliklorin bas vermasi idi. Bakinin neft fontanlar1 diinyada
aks-sada dogurur, buraya shali axinini artirirdi. Saharin boytimasi,
comiyyatin artmasy, iqtisadi yiikssalis ve digar amillar istirahat ma-
kanlarina ehtiyac yaradirdi.

Qacarlar dovlatinin xarici siyasatini nizamlamasi ve daxili sa-
bitliyinin barpasi camiyyatds rahatliq, emin-amanliq hissini giiclan-
dirir vo bu amil shalinin ictimai makanlarda istirahat va aylancasini
tomin edirdi. Gostarilan dovrda Tabriz va onun yerlasdiyi bolganin
soharlarinda Rusiya va Avropa ila yeni ticarat dovriyyasi igtisadi
alagalari genislandirirdi. Bununla slagadar saharlara kasbkarliga
goalanlarin sayi artir, bu hal demoqrafik veziyyata ciddi tasir goste-
rirdi. Bela olan halda ictimai makanlarin, o climladan ¢ayxanalarin
(gohvexana) ¢oxalmasina zemin yaranirdi.

Azarbaycanda tarixan moévcud olan gahvexanalar (¢ayxana-
lar) 6z funksiyasi,
elaca da onu idars
edanlarin ve mis-
torilerinin kimliyi
baximindan  bir
ne¢o qrupa boli-
nurlar:  moahoalla
cayxanalari, sanat-
pesa lizra ixtisas-
lasan ¢ayxanalar,
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Cayxana. Baki. XX asrin avvallari

marakagi qahvaxanalar, asiq qahvaxanalari, hamyerli ¢ayxanalari,
sayyar cayxanalar, aciq havada faaliyyat gostaran ¢ayxanalar va s.
Bunlarin har birinin sahibi va miistarilarinin ictimai mansubiyyati,
diinyagoriisi va dini baxislari arasinda farglar vardi.

Birinci fasilde vurgulandig1 kimi, sahardaxili ilk gahvexa-
nalar mascidlerin yaxinhigindaki qirastxanalar sayilirdi. Miisal-
manlar mahz gahvexanada oturaraq namaz vaxtini gozlayirdilar.
Zaman kec¢dikca onlarin say1 artaraq mahallalards yaranir, daha son-
ralar iso sanat-pesa tomayiilli, elaca da iri soharlards hamyerlilarin
goriisdilyli cayxanalar meydana galirdi.

Mbahalla ¢ayxanalart qohumlug-qonsuluq miinasibatlarinin,
ananavi hayat tarzinin qorunmasina xidmat edarak comiyyatin sosi-
al-madani hayatinda daha genis yer alirdi. Bura miisalman kisilarin
moasciddan kanar toplasdig1 makan idi. Bazar asrlar boyu insanlarin
goriis va harakat yeri sayilsa da, orada oturub saatlarla s6hbatlas-
mak olmurdu. Bazarda ayaqiistii hal-shval tutulur, cayxanada ol-
dugu kimi siifre arxasinda danismaq va istirahat miimkiin deyildi.
Bu baximdan, mahalla ¢ayxanalari miiselmanlar tiglin masciddan
va tasarriifat hayatindan kanar yeni sosial miihit taskil edirdi. Har
moahallada bir va ya bir ne¢a ¢ayxana vardi. Onlar stibh ¢ag giin ¢ix-
mazdan avval agilar va diikan-bazardan sonra baglanardi.
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Cayxana. Baki. XX asrin avvallari

Moahsalla cayxanalariile yanasi, soharlords sanat-pesa tizra ixti-
saslasan ¢ayxanalar da faaliyyat gostarirdi. Belo makanlar saharin
igtisadi hayatinda rol oynayir, bu yerlar asuda vaxtin kegirilmasin-
don daha ¢ox is axtarma, sifaris gebul etma mantaqasini xatirladir-
di. Bu tip ¢ayxana miistarilarini sanat-pesa ve maslak birlasdirirdi.
Tacirlar 6zlarins ayrica ¢ayxana taskil edir, burada ticarat sovdalas-
moalari aparirdilar. Miistarilar lazimi usta li¢lin hansi ¢ayxanaya
miiraciat edacaklarini gabaqcadan bilirdiler. Burada issiz fahlslar
sahibkarlarla danisib sdvdalasir, alvergilar satdiglar1 mahsul bara-
do malumat verirdilar. Bazan miixtalif sanat ve pesalardan - diilgar,
cilingar, banna, hambal va s. bir yera toplasir, bazan isa bir cayxana-
da yalniz eyni sanatin sahiblari goriisiirdiilar. Sonuncu anana XX as-
rin 60-70-ci illarinadak davam edirdi. Masalan, Baki Bulvarinda va
Qubernator bag1 yaxinliginda yerlason ¢ayxanaya daim miigennilar
toplasar, burada toylara davat alardilar.

Mbarakaci qahvaxanalar bir neg¢o tipde xarakteriza olunur:
maddah gahvaxanasi, naqqal gahvexanasi, darvis gahvaxanasi va
s. XX asrin avvallarinadak Canubi Azarbaycanda faaliyyatda olan
bu tip cayxanalar adabi-badii klubu xatirladirdi. Qeyd edak ki, Ca-
nubi Azarbaycandaki aksar ¢ayxanalar ham da “gahvexana” adini
saxlayirdilar. Malumatgilara goroe, onlar xiisusile ramazan ayinda va
dini bayramlarda daha temtaraqli olurdu. Ramazan ayinda iftarini
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Davaci qahvaxanasi. Tabriz

acan misalman kisilor sasharadak vaxtini ¢ayxanada kecirardilar.
Marakac¢i cayxanalarda aylancali sohbatlar aparilir; tariflar yagdiri-
lir, mahabbat va gahramanliq dastanlari naql edilir, nagillardaki div,
pori, ajdaha va diger mifik canlilar va fovgaltabii giliclar haqqinda
bahs olunurdu.

Asi1q qahvaxanalari asiq sanatinin yliksalisinda boytik rol oy-
nayirdi. Belo gahvaxanalar ham kand maskanlarinds, ham da sehar-
loarde mévcud idi. Conubi Azarbaycanda asiq gahvexanasi avvallar
“diraxdin” adiyla malum idi 2°*.

Xalg musiqgisinin miihiim hissasini taskil edan asiq senati
Azarbaycan adabiyyat1 vo musiqisinin gadim va zangin qoludur. Bu
saxali, qollu-budaqgl sanatds musiqj, ifagiliq, rags va seir bir-birini
tamamlayir?®> . Cayin yayilmasi il paralel gohvexanalar xalq ara-
sinda “cayxana” adlansa da, “asiq gahvexanas1” 6z adini sonralar da
goruyub saxlayirdi. Lakin bela gahvexanalarda gahvae deyil, cay ve-
rilirdi.

Canubi Azarbaycanin (iIR), Serqi Anadolunun (TC) aksar sohar
va kandlarinda asiglar gehvexanada ¢ixis edirdilar. Asiq gahvexa-
nalarinin sahiblari asiq yaradiciligini darindan bilan gsaxslar idilar.
Conubi Azarbaycanda maddi vaziyyati yiiksak olan bazi asiglarin
soxsi gohvaxanasi vardl. Masalan, Asiqg Mehammadhiiseyn Dehqan
(Urmiya) va Asiq Aslan Talibi (Xoy) bels asiqlardan idi?* .

As1q gohvaxana anoanasi XX asrin avvallarinda Istanbulda zaif-
lamasina baxmayaraq, 9rzurum, Qars, Sivas, Artvin, Kayseri, Konya

204. Sahbazi Salcuq. Asiq adabiyyati, I cild, Tehran: “Pardis danes nasriyyati’, 1393, s.
29

205. Biinyadov T.9. dsrlardan galan saslar. Baki: Azarnasr, 1993, s. 100
206. ¢ VYA Haale yia — Kia 8 (g dnsa o) et casd Ao ol sl Sle o plal pla | S p0 L ) deas
Yol e
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va Adana basda olmagqla Anadolunun miixtalif bolgslarinds varligini
goruyub saxlayirdi??’ .

XX asrda Tabriz, Urmiys, Xoy va digar saharlards ds asiq gah-
voxanalarl genis yayilmisdl. Folklorsiinas M.Qasimlinin yazdigina
gors, Iran Islam Ingilabina gadar tekce Tabrizde doqquz-on “Asiq
gohvesi” faaliyyat gosterirdi. Indi onlarin say1 besdir: Asiq Ismayil
Qambarinin ¢ayc¢i-qahvasi, “Giiltistan” ¢ay¢i-qahvasi, Hact Rahimin ¢ay-
cl-qahvasi, Gancali cayci-qahvasi, Ayat Qambari cay¢ci-qahvasi®®

Urmiyada asiglarin toy marasimlarindan savayi gehvexanalar-
da maclis qurmalari indi ds yasamaqdadir. Marasima baslayan asiglar

Asiq qahvaxanasi. Canubi Azarbaycan

novba ila calib-oxuyur va get-geds maclisi qizisdirirlar. Miisyyan mar-
haladan sonra ¢ayciya (qohvexanaya - .M) toplasanlar da asiglara qo-
sulub oxumaga baslayirlar. Ekstraz-cosgunluq shvalinda olan maclis
saatlarla davam edir?” . Etnoqrafik miisahidsler gostarir ki, Tebrizda
yay aylarinda El golu parkinda asiqlarin ¢alib-oxumalari son illaradak
davam edir.

Azarbaycan Respublikasinin osksar etnoqrafik bdlgslarin-
da, xtsusan Sirvan va Qarb bdlgssinda asiq senati genislonirdi.

207. Safak Tunc. Osmanli Payitahtinda Kahvehaneler ve Kahvehane Kiiltiirtiniin Yeri.
(viiksek lisans tezi). Istanbul, 2014, 5.83

208. Qastmlt M.P. Folklor va adabiyyat arasdirmalari (I kitab). Baki: EIm va tahsil,
2017,s.208

209. Azarbaycan adabiyyati tarixi. Alti cilddo. I cild (sifahi xalq adabiyyati), Baki: EIm,
2004, 5.524
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Asiq sanatinin cografiyasini Borg¢ali asiglar1 da (Giirciistan azarbay-
canlilar1) ahata edirdi. Ustad asiq Sadiq Sultanov (1893-1965) 1920-
1930-cu illards azarbaycanhlarin kompakt yasadig: Tiflisin Seytan-
bazar semtinds qazaxli 9sger Umudoglunun ¢ayxanasinin daimi

Cayxana. Tabriz bazar

personaji olaraq 6z banzarsiz
ifas1 ilo mustarilarin z6vqini
oxsayirdi 210,

Sayyar cayxanalar otu-
rag mokana malik olmayib,
daimi c¢ayxananin yerlasma-
diyi kiiga vo meydanlarda faa-
liyyat gostarirdi. Bayram giin-
lorinds meydanlarda, mascid
va bazarin yaxinlhiginda, yas
va toy marasimlarinda mahal-
lalards sayyar cayxana ¢adir-
lar1 qurulurdu.

Bundan slava, ke¢misda
iri seharlarda sayyar caygi-
lar da olurdu. Onlar markazi
kiigalarda, bazarlarda alls-
rinds ¢aydan, stekan va cay
gaynatmaga ocaq (primus va
s.) olan bir va ya iki nafar ¢ay-
cidan ibarat dastalar halinda
gozarak ayaquistl ¢ay satirdi-
lar. Bu malumat gahvacilara
do aid idi.

Sayyar caycilar haqqin-
da sayyahlarin qeydlarin-
do do epizodik malumata
rast goalinir. Xatirladaq ki, bu
tip cay xidmeti hazirda da
yarmarkalarda, bazarlarda
avtobus  dayanacaqlarinda
galmaqdadir. Boytuk alis-ve-
ris makanlarinda, bazarlarda

210. Umudlu L Salahl eli. Baki: “Apostroff” MMC, 2011, s. 504
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Cayxana. Lankaran bazari

caycilar ayrica gusada ¢ayxana taskil edirlar. Aciq havada faaliyyat
gostaran caycilar asasan bag ve parklarda yerlasirdilor. Agaclarin
kolgasinda stol-stullar qoyularaq miisterilora xidmeat gostarilirdi.
Belos ¢aycilar1 hazirda da gormak miimkiindiir.

Hamyerli ¢cayxanalarr muixtalif maqgsadlarla saharlara axisan
ahali qruplari terafindan taskil edilirdi. Bakida bu tip ¢ayxanalar XX
asrin ortalarindan etibaran ¢oxalmaga basladi. Eyni bélgadan galan-
lar eyni cayxanaya vaxtasiri gedir va bu yolla hamkandlilari ile alaga
saxlayirdilar. Cayxana
sahibinin hansi rayon-
dan olmasi da bu isda
mithiim amil sayilirdi.
Bakida Heydar Oli-
yev Sarayinin yaxin-
higindaki  “Sputnik”
cayxanasina qazaxli-
lar toplasir, “Araz” va
“Dostluq” kinoteatrla-
rinin yaxinliginda yer-
lasan cayxana agdam-
llarin goris yeri idi.

Cayxana. Baki. 1990-c1 illar
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Cayxana “Papaq’. Baki 2021

Miiasir cayxanalar (¢ay evi) kecmis gahvaxanalarin xalafi olsa-
lar da, ham interyer, ham comiyyatdaki funksiyasi baximindan on-
lardan xeyli farglanirlar. Hazirki ¢ayxana binalar1 miixtsliflik taskil
edir: birmartabali va ya goxmartabali tikilir, binalarin birinci marta-
basinda yerlasdirilir va s. Onlarin bazisi milli tislubda, bazisi ise av-
ropasayagl daxili sshmana malikdir. Burada ke¢mis aylancalardan,
tamasa-moarakalardan asar-alamat yoxdur. Onlar sadaca ¢ay icmak,
golyan ¢akmak, sohbatlasmak, bazan isa yemak yeyilon yer olaraq
faaliyyatdadir.

Muzey tipli miiasir ¢cayxana. Baki. 2019
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CAYXANANIN DAXILi SAHMANI VO AVADANLIGI

Samovar aligdrr,

Masa gatir qarigdir.
Yarim mandan kiisiibdiir,
Onu manlan barigdir.

Qeyd edilon cayxana (goahvexana) tipleri 6z miistarilari va
funksiyas1 baximindan miixtaliflik taskil etsalar ds, ilk avvallar on-
larin memarlq tislubu ve daxili sahmani Sarq anansalarina asasla-
nird1. Sefavilar dévrii gehvexanalar XIX - XX asr cayxanalarindan
insaat madaniyyatina, daxili sahmanina va funksiyasina gora kaskin
farqlenirdi.

Sefavilar dovriinds klassik gahvexana binalari imumi me-
marliq qurulusuna malik idi. Yerli vo memuar manbalars, miniatiir
rosmlara asaslanaraq ilkin ¢ayxanalarin daxili sahmanini tasvir et-
mak miimkiindiir: otagin markazinda hovuz diizaldilir, onun d6vra-
sinda miistarilarin aylagmasi liciin ii¢, yaxud dord tarafdan taxminan
1 metr hiindiirliikds divarboyu sakilar tikilirdi. Saki ve hovuz ara-
sindaki saha tamasa gostermak li¢ciin nazarda tutulurdu. Bazilarin-
da saki avazina taxtlar qurulurdu. Dogamaya das dosanir, sakilarin
istline xalca, kilim, kec¢s, hasir va digar toxunma mamulati salinirdi.
Mistarilar al-alvan xal¢a sarilmis sakilar tizarindas lizbaiiz otururdu-
lar. Sanballi adamlar ti¢iin sakilarden daha hiindiir, “sahnesin” adli
yer vardl. Hormatli qonaqlara sahnesinin yaxinhigindaki sakilorda
yer gostorilirdi. Bundan
basqa, c¢xisgilar glin
“sardem” adli xuisusi yer
do moévcud idi. Bu yers,
adaton, heyvan darisi sa-
rilirdi.

Klassik ¢ayxana bi-
nalarinin insaat mads-
niyyati onenavi Usluba
asaslanirdl. Tavani gin-
baz formali olub, taglarla,

|||'--f."|__h!:. (ad Ll

Qahvaxana. Susa. V.Veresagin. 1865
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stitunlarla ahatsalanirdi. Yan taglarin altinda “tagniima” adli xiisusi
oturacaqlar da vardi. Bazi ¢cayxanalarda ayaqqabilari ¢ixarib icari ke-
cirdilor. Bundan o6tri giris qapisinda ayrica guss olurdu.

Divarlarin1 Sarq itslubundaki naxislar ve miiqgaddaslarin,
mohallonin adli-sanli saxsiyyatlarinin, pahlavanlarin va s. rosmla-
ri bazayirdi. Darvislara maxsus tebarzin, kaskiil, eloco do 17 sanat
va pesanin — ¢orakei, gassab, barbar, darzi, demirgi, yoharqayiran,
sucu, ¢coban, marakaci, rovzexan, karvanbasi, pahlavan, darvis va s.
romzlari divardan asilirdi. Xtsusi gunlards, bayramlar ve dini me-
rasimlar kegirilorkan cayxanada daha farqli bazak niimunalari gor-
mak olard1.

Cayxana binasinin isiglandirilmasinda samdan, mixtalif nov
ciraqlardan (fanus, gandil, neft lampasi, aviza v s.), daha sonralar
isa elektrik lampalarindan istifads edilirdi. Ciraqlar siitunlardan ve
divarlardan asilirdi. Bazi miniatiir asarlarden sam va goandillarin di-
varici oyuqlara qoyuldugu malum olur. His ve qoxunun xarica ¢ix-
masi t¢iin hamin oyuglarda kicik bacalar da diizaldilirdi. Divardan
uzarlik asmaq da dab idi. Marakacilarin gostardiklari tamasalarin
seyri, xos avazla sOylenanlari dinlemak, hovuzdaki suyun siriltis1 ve
s. ahval-ruhiyyani qaldirirdi.

Manbalara nazar salsaq aydin olur ki, XIX asrin ortalarinda
iri saharlards, xlisusile Bakida ¢ayxananin daxili sahmani Safavilor
dovrii gahvexanalarindan xeyli forglonirdi. Alman rassami Vilhelm
Kizavetter (August Wilhelm Kiesewetter) Bakida olarken ¢akdiyi
cayxana rosminda 0ton asrlarin miniatiirlarinda yer alan gehvaxana
binalarinda oldugu kimi tamasa gostarmak ticiin markazi sahnaya
rast galinmir: otaqda taxtlar yerlasdirilmis, bardas qurub oturan
miustarilara ¢ayci xidmat edir. Reasmda samovar va digar maisat qab-
larinin tesviri diggat ¢akir (bax: sah. 158).

XIX asrin sonundan baslayaraq ¢ayxanalarin memarliq quru-
lusunda dayisiklik yarandi. Bu amil igtisadi-siyasi ytlikssalis fonun-
da Bakida avropasayagi arxitekturanin inkisafi ile alagadar idi. Bu
dovrds cayxanalar morkazi kiigalords, meydanlarin, mehmanxa-
nalarin yaxinliginda, hamg¢inin ara mahallalarde binalarin birinci
moartabasinds, yaxud birmartabsli binalarda orta asr interyerin-
don farqgli olaraq daha sads tasis edilirdi. Markazi kii¢galorda bina-
larin birinci martabasinda ¢ayxanalarla yanasi, asxana (restoran),

168



ilhama Mammadova

Yemakxana. Baki.Vilhelm Kizavetter. XIX asr

kababxana, cizbizxana, baqqal va senatkar emalatxanalari (bazzaz,
sarrac, ¢ariqgl va s.) faaliyyat gostarirdi. M.Siileymanov gostarilon
dovrde Baki cayxanalarinin tasvirini verir: “Mahalla ¢ayxanalari-
nin bazilarini arakesma ila bolar, bayir tarafde samovar qoyub cay
satardilar, dal torafi isa tiryakxana edardilor” 21, Miiallif qeyd edir
ki, Quba meydanindan hacgan kecilsaydi, cayxana ve asxanalardan
grammafon va sarmanka sasi esidilordi?!?.

Tarixi fotolara va etnoqrafik sorgulara asaslanaraq yeni dovr
cayxanalarinin daxili sahmani hagqinda fikir séylomak miimkiindiir.
Onlar bir ve ya ikiotaqh tikilir, genis sahaya malik olurdular. Qapi-
s1 siibh tezdan ta axsamadak a¢iq saxlanirdi. XX asrin avvallarinda
cayxanada stol-stul qoyulmasi deba diisdii. Burada mistarilar ha-
zin musiqinin sadalar1 altinda cay icib istirahat edirdilor. Bagcasi
olan cayxanalarda mistarilora a¢iq havada xidmat gostorirdiler.

211. Stileymanov M.E Esitdiklarim, oxuduqlarim, gérdiiklorim. Baki: Azarnagsr, 1987,
s. 31
212. Yena orada, s. 46
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Conubi Azarbaycan saharlarinda ¢ayxanalarin genis hayatinda isti
yay glnlarinda taxtlar tizarinda galyan ¢akir, namaz qilir, oturub din-
calirdiler. Tarixi binalarda faaliyyat gostoran cayxana ve yemoakxa-
nalarda ananavi daxili
interyer qorunmagq-
dadir.

Oton asrin av-
vallorinden baslaya-
raq parklarda, mey-
danlarda a¢iq havada
cayxanalar taskil edi-
lirdi. Cinar agacinin
yaxinliginda, bazan
iri govdali c¢inarlarin
daxilinda da ¢ayxana-
lar vardi. Bels gayxa-
nalar  Azarbaycanin
bir sira sahar va goase-
balarinde — Basqalda
(Ismayill)), Agdasda,
Cobrayilda va s. yer-
“Das karvansara” (9nanavi yemakxana). lards movcud idi. 9sr-
Safavilar dovrii. Zancan lorin sahidi olan ¢inar
agacinin govdasinda-
ki cayxana yayda serin, qisda iss milayim havasina gora mistarilar
liglin alverigli idi.

Bakida va respublikanin digar iri seharlarinds aksariyyati “cay
evi” adlanan miiasir cayxanalar miixtalif interyera malik olsalar da,
avvalki sosial funksiyasini davam etdirirlar.

Avadanliq. Sarq xalglarinin unikal madaniyyati sayilan ¢ayxa-
nanin asas avadanligl har an qaynar vaziyyatda saxlanilan samovar-
dir. 9vvalki bolmada geyd edildiyi kimi, samovar istehsali Rusiyanin
Tula seharinds reallasaraq biitlin imperiya arazisinda, hatta qonsu
olkalara da satilirdi. Bagariyyatin shamiyyatli ixtirasi sayillan samo-
var matbax qab1 ve ocagin birlosmasindan amals galmisdir. Samo-
var tipli maigat avadanhig hala gadim Cin, Yaponiya, iran ve basqa
6lkalards movcud idi.
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Mirinin ¢aycisi (Aganin ¢aycisi). Ordubad

Mirinin ¢aycisi sovet dovriinda ata-babadan ¢ay¢i olan Seyid
Mir 9sraf aga tarafindan tasis edilmisdir. Ordubadda Ciima masci-
dinin arxasinda yerlasan ¢aygi ¢cinar agaclari ila ahata olunmugdur.
Cay qaynatmagq tigtin mascid yaxinligindaki “Madrasa” adli gesmadan
(kahriz) su gétiiriiliir. Hazirda Seyid Mir 9sraf aganin oglu Mir Talat
tarafindan idara olunan ¢ay¢t ham da xeyriyyacilik maqsadi dasiyrr,
imkansizlar burada ¢aya qonagq ola bilarlar.
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Gil samovar. E.a. 1600-cii il. Saki

Arxeoloji  gazintila-
ra asasan soylomak olar
ki, Azarbaycanda qadim
dovrde samovar vardi.
Arxeoloq Tufan Axundov
Sokinin Dasiiz arazisinds 4
Ne-li kurqandan gil samo-
var agskarlamisdir 213,

E.a. 1600-cu ile aid
edilan, li¢ ayaga malik bu
nadir tapinti forma vo tex-
noloji baximindan kémiirla
yanan muasir samovardan
secilmir. Misllif hesab edir
ki, bu asya 3600 il avval
yasamis tayfalara mansub-
dur?',  Arxeoloji tapinti
samovar tipli cihazin ilkin
vateninin Azarbaycan oldu-
gunu tasdiqlayir.

Lanksran  Tarix-Di-
yarsiinasliq Muzeyinin eks-
ponatlarindan olan XVII
asra aid gil samovar sdy-
lamays asas verir ki, orta
asrlar boyu gil samovar-
lar 6z aktualligini qoruyub
saxlayirdi.

XIX asrde miixtslif Serq soharlorinde samovar diizalden ema-
latxanalar faaliyyat gostarirdilor. XVIII - XIX asrlards Qafqazin misgar-
lik markazi sayilan Lahicda yerli samovar istehsali ila bagli malumat
vardir. 1717-ci ilde usta Nacafqulunun hazirladigi samovar Lahicda

misgarliyin yliksak inkisafini gostarir.

213. AxyHoos TH. Cesepo-3anaduulii AsepbatioxicaH 8 anoxy aHeoauma u 6poH3bL.

Baky: 3am, 2001, cm 185, 196

214. Akhundov T Birth of the Samovar? (A Puzzling Archeological Find in the Foot-
hills of the Caucasus) // Azerbaijan International Journal, USA, 2000 (8.3), p. 42-44
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Lahichh ustalar Rusiya
istehsali olan samovarlar da
galaylayirdilar. ~ Azarbaycan
kandlsrinds qalayg¢ilar galisir,
vaxtasir1 atraf yerlori dola-
saraq galaylanmali mis qab-
lar;, samovarlar1 toplayirdi-
lar. Ustalar bir ne¢a giinden
sonra qalayladiglar1 asyalari
sahibina tehvil verib haqqini
alirdilar. Iri ticari seharlorde
(Baki, Agdam va s.) qalayci
emalatxanalari faaliyyat gosta-
rirdi. Bakinin Kémiir meydani
yaxinliginda XX asrin ortala-
rindan son guinlars kimi lahich
galaygilar 6z irsi senatlarini da-
vam etdirirlar.

Samovar, lampa va mis qablar. Lahic Tarix-Diyarsiinasliq muzeyi. 2006
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Mis tez oksidlasdiyindan
bela mamulatin uzun miiddat isti-
fadasi orqanizma zarorlidir. Keg-
misda maisat qablari, o cimladan
samovarlar narin qumla stirttiltiib
yuyulardi. Bu sababdan da onlarin
mitiddatca qalaylanmaga ehtiyact
vardi. Mtiasir dovrda mis mamu-
latin1 qalaylamaq Tti¢ciin miixta-
lif kimyavi maddalardan istifada
olunur. Sulfat tursusu, sink va su
qarisdirilir va bu zaman qayna-
ma bas verir. Proses tam bitan-
dan sonra masa vasitasila tutulan
pambiq hamin qarisiga batirilir,
qablar yaxsica stirtiiliir va ocaqda
qizdirtlir. Soyuduqdan sonra yu-
yulur, nasatir va qalayla agardilrr.

o ¥ C -

Eyvazov Zahid Kicikaga oglu, 1960-c1
ilda Agdam saharinda anadan olmus,
aslan lahich, Lahicda Dareliilo mahal-
lasinda boya-basa c¢atmis, hazirda
kecmis Kémiir meydani yaxinliginda
emalatxanada misgar-qalaycli islayir.

174

Qalayc¢i emalatxanasi. Baki. Kémiir
meydani. 2022

g R

Soltanov Ramiz Nagi oglu, 1958-
ci ilda Agdam saharinin Saritapa
moahoallasinda anadan olmus, as-
Ian lahicli, hazirda ke¢cmis Ko-
miir meydani yaxinliginda ema-
latxanada misgar-qalayci islayir.
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Yaxin kegmisadak Tab-
riz saharinda Qar1 korpiisii-
nin yaxinliginda yerlasen
“Samavarsazi” adh kiigada
da samovar istehsal olunur-
du. Samovarin materialindan
asili olaraq mis va biiriincla
isloyon ustalar “davatgar”,
xammali nikel va digar metal-
dan olan ustalar isa sakinlar
arasinda “varsovsaz” ¢agrilir-
dilar.

Azarbaycanda daha g¢ox
Rusiya istehsali olan samo-
varlar istifadeds idi. Tulada
mis, biiriinc, tunc va s. mate-
— rialda komiir va neftls islayan
samovarlar istehsal olunurdu. Sonralar komiirls qaynadilan samovar-
dan alavs, elektrik samovarlari da genis yayildi.

Hazirda samovar Azerbaycanla yanasi, Iran, Tiirkiys, Rusiya,
Mongolustan, Markazi Asiya, Misir va digar 6lkalarda istifads olunur.

ontiq 9syalar Muzeyi. Qala Arxeoloji-Etnoqrafik Muzey Kompleksi
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Biiriinc samovar. 9ntiq 9syalar Rusiya istehsali olan samovar.
Muzeyi. Baki XX asrin 90-ci illari

Ikiliilakli samovar. 9ntiq dsyalar Dérdliilakli samovar. IV Beynalxalq
Muzeyi. Baki Ipak Yolu Yemak Festivall. Zancan. 2018
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Samovardan savayl, cay-
dan (¢aynik), aftafa va iri qazan-
larda da su qaynadilirdi. Cay-
danlar metaldan olsa da, dem
cayniklari daha cox c¢ini materi-
aldan diizaldilirdi. i1k vaxtlar Cin-
dan gatiriloan keramika mamulati
“cini qablar” adlanird.

Sinmis ¢ini gablari, hamgi-
nin dem c¢ayniklarini ciniband-
lor barpa edirdilor. XX asrin
ortalarinda iri seharlards ¢ini-
bandlik pesasi genis yayilmisdi.
Onlar kiigcabakii¢a dlisarak miis-
tori saslayirdilar. Bundan basqa,
“lavaci” adli pesa sahiblari da
vardl. Onlar mahz saxsi dem
cayniklarinin temiri ile mas-
gul olan ustalar idiler. Qopmus
hissalari shang ve yumurta agi
garisigiyla pina edib yapisdirir-
dilar. Cini dam ¢ayniklari tez sin-
masin deys, cayxana sahiblari
lavacilara onlarin lizarini tanakea
(metal novii), yaxud toxunma
moftilla barkitdirirdilar. Hazirda

lovacgi pesosi tarixe qovusmagq-
Caynik. XX asrin avvallari dadir.

Samovar, su va dem cay-
nikinin (¢ini, yaxud metal) icina sabun va digar yuyucu maddalar
vurulmaz, sadacas su ils yaxalanar, izari ¢ay sodasi ils siirttliib te-
mizlanardi.

Cayin vateani Cinda cay icmak ticiin masqura tipli qablardan is-
tifads olunurdu. Daha rahat olmaqdan étrii Qarbda (ingiltera) qulp-
lu fincan icad edildi. Stakan, nalbaki, ganddan, sini, parg, ¢aysiizan,
cay qasigl va digar slsa, c¢ini, biillur ve metal qablar ham evlarda
istifads olunur, ham da ¢ayxananin asas laevazimati sayilirdi.
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Su caydanlari

Metal dam ¢ayniklari
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Cini dom ¢ayniklari. XX asr
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Qanddograyan. Baki. XX asrin Qanddograyan. Baki. XX asrin
40-50-ci illari 60-70-ci illari

Caypaylayanlar asilganli, yaxud adi sinilardan istifads edir-
dilar. Bazan tacriibali caycilar sini olmadan stakan-nalbakini allarin-
do Ust-lista y1garaq miistariys yaxinlasirdilar.

Qanddograyanlar layen, qutu, balta ve kalbatin tipinde metal
vo taxta materialdan hazirlanirdi. Cakice malik gand ¢anagi dord-
kiinc va oval formada idi. Kalle gand galpalara bdliindiikdan sonra
gond canagi va ya kalbatinle xirdalanirdi.

Cay dastgahi lavazimati Azarbaycana asasan, xaricdan gatiri-
lirdi, lakin yerli ustalar — duluscular, siisagarlar va digar pesa sa-
hiblari terafinden da
dizaldilirdi. Stakan va
nalbakilor c¢ay qutu-
sunda saxlanirdi. Cay
qutular1 su vo nam ke-
cirmamakdan 6tri tabii
dari materialdan diizal-
dilirdi.

Qanddograyan (Gandaloka). XIX - XX asrin av-
Lankaran. XX asrin 80-90-ct illari vallorinda biitiin cayxa-
nalarda galyan va ¢ubuq
da olurdu. Miistorilar
yemak yedikden son-
ra ¢ay va goalyan sifaris
edirdiler. Xatirladaq ki,
caycilar kiigalarda faa-
liyyat gostorsalar bels,
galyandarlar yalniz
cayxanada c¢alisirdilar.

Qanddograyan kalbatin
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Onlar galyam1 hazir
vaziyyata gatirib
sifarisciyo  taqdim
edirdilar. Hazirda da
cayxanalarda galyan
¢okilmasi davam et-
makdadir.

Bazi cayxana-
larda tokca ¢ay ve
golyan, bazilarinda
isa mixtalif xorak-
lar verilir, kabab ¢a-
kilirdi.  Cayxanada
1 ' o . mistorilorin sifaris
etdiklari yemak ha-
zir olanadak onlara
onca cay verilirdi.
Adatan, ¢ayxananin
9sas xOrayi piti va
(ay qutusu bozbas olurdu.
Xorak bir va ya bir
nec¢o nafarlik saxs1 qablarda bisirilirdi. XIX - XX asrin avvallarinda
Rusiyanin Kuznetsova fabrikinin istehsali olan kasalar mashur idi.
Bozbas saxsi, ¢ini vo mis kasalarda toxmagqla azilir, igina ¢orak, ya
lavas dogranir va slls yeyilirdi

Kasa niimunalari. Baki *

* Tofig Cahangirova maxsus kasalar “Molla Nasraddin” jurnalinin mtivakkili, babast
zargar Mirahmad Mirahmadov tarafindan 1914-cii ilda Asqabaddan alinmisdir.
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SOSIAL MUHITIN FORMALASMASINDA
CAYXANANIN ROLU

Kéniil na ¢ay istar, na cayxana,
Kéniil sohbat istar, ¢cay bahana.

Azarbaycanin tarixi saharlari hala orta asrlardon mahallalara
b6linir ve burada sosial voa madani qurumlar yer alirdi. $arqin sahar
yasayls maskanlarinin niivasini taskil edon mahallalards mascid, ba-
zar, karvansara, hamam, buzxana, meydan, baqqal, ¢orakgi (satir¢1)
diikani va diger ictimai obyektlar vardi. Bundan basqa, miisalman
soharlarinde came mascidi, ziyaratgahlar, xanagahlar, saqqaxanalar,
bag va parklar, zorxana binasi, nagaraxana va s. mévcud idi. Sakinlar
buraya takca miivafiq ehtiyaclari liglin deyil, ham da xabarlasmak
liclin goalirdilar. Zaman ke¢dikca, asas xabarlosma manbayi qehvoxa-
nalarin (¢ayxanalar) iizarina diisiir ve onlar qohumlug-qonsuluq
sisteminin, mahalls baglarinin gliclanmasinda, sosial birliyin tamin
edilmasindas xtisusi yer tuturdular.

Sarq xalqglarinin hayatini son asrlards ¢ayxanasiz tasavviir et-
mak olmur. Ilk avvallar ¢ayxana gahve ve cay icilon, nahar ve sam
yeyilan, galyan ¢akilan yer idi. Cayin hami tarafindan igilmasina bax-
mayaraq, gadinlar ¢ayxanaya geda bilmazdilar. Bu fakt bir daha onu
gostarir ki, cayxana takca gqidalanma maqsadi dasimirdi. O, sosial,
aylancali istirahat, siyasi, iqtisadi, maariflandirici, dini va s. funksi-
yalara malik idi. Vurgulanan funksiyalar 6z mazmununa gors miixte-
liflik taskil edan ayri-ayri ¢ayxanalara maxsusdur.

Sosial funksiya. Cayxanalar sosial birliyi méhkemlandirir. Sosial
varliq olan insanin iinsiyyete ehtiyaci var. Insanlar arasinda kommu-
nikasiyanin yaranmasi, tinsiyyatin daimi davam etmasi iimumi davra-
nis tarzinin, adat-ananalarin va ortaq madani dayarlarin formalagma-
sina aparir. Latinca “communis” (“com” - “Umumi”, “munis” - “vazifo,
xidmat” manasindadir) séziinden amals galon “kommunikasiya” kal-
moasi “ortaqlig, imumilik” anlamini verir. S6hbatlagsma, manavi, fiziki
va maddi yardimlasma, paylasma milli birliys gatirib ¢ixarir.

Cayxanada ilk tlinsiyyat salam vermakls baslardi. Yasindan
asili olmayaraq bu makana daxil olan kas i¢ari girdiyi anda hami-
ya imumi “salam” verar, oradakilar salami alaraq: “sleykiim salam”
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deyardilar. “Salam” kalmasi Allahin adlarindan oldugundan taniyan
da, tanimayan da axlaq normalarina uygun salami cavablandirma-
liydi. “Har vaxtiniz xeyir”, “sabahiniz xeyir”, “axsaminiz xeyir” kimi
glinlin muayyan vaxtlariyla bagh olan salamlasmalar da vacib sayilir,
bunlara mahal qoymamaq gabahat bilinirdi. Salamlasmadan sonra
yaxin dost-tanislar “na var, na yox?”, “isin-giiciin?”, “taza na xabar?”
— deys, bir-birinden hal-shval tutardilar. Qarsi toraf isa bad, yaxud
x0s xabar olmasindan asili olmayaragq tizlasdiyi soxsa “salamatcilig-
d1”, “stikiir, yaxsiy1q” deyib yeni xabarlarle s6hbata davam edardi.
Mbahalla cayxanalarinda ictimai mansubiyyatinas, maddi vaziy-
yatine gora miistarilar arasinda ¢ox vaxt forq qoyulmaz, istonilon
movzu atrafinda moévgeyindan asili olmayaraq har kas fikir sdylaya
bilordi. Hatta tanimadig1 insanin sohbatini istomadan esiderkan
onun fikrine miidaxilo etmak, yaxud maslahat vermak va almaq
adi hal sayilirdi. Bu
masalada  kandlardas-
ki mahalle cayxanalari
ilo sahar c¢ayxanalarini
forglondirmak lazim-
dir. Kandlarda qohum-
lug-qonsuluq miinasi-
batlarinin giicli oldugu
halda, sehar c¢ayxana-
larinda miixtalif bol-
golarden goalan sha-
li qruplarini goérmak
olardi. Bu baximdan,
mohsalla ¢ayxanalarinin
asas funksiyalarindan
biri do comiyyatin for-
malasmis nizam-intiza-
mini, axlaqi dayarlarini
vo davranis normalari-
ni asilamag, fordlara ic-
timai hayatdaki yerini
oyratmoak idi.

Cayc¢i samovar abidasi éniinda. Lankaran
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Sehar mahallalarinin ananavi yasayis tarzi cayxanada iza ¢ixir
va bu makan vasitasils sakinlar digar yasayis maskanlarindan galan-
larla linsiyyat qurub dialoq aparir, belslikla da, sehar hayat torzi for-
malasirdu. i1k dafa idi ki, mahalls sakini gohum-qonsusundan savay1
tanimadig1 diger soxslarls saatlarla sohbatlasir ve bu makan saye-
sinds tadrican kiigo madaniyyatini taniyirdi. Burada, eyni zamanda,
illarla bir-birini yaxindan taniyan “gor qonsular1” da qonsuluq sis-
temi xaricinda slagays girir, ananavi qonsuluq miinasibatlari yeni
moakanda davam etdirilirdi. Xiisusan, soyuq qis aylarinda ¢ayxana an
miinasib goris yeri sayilirdi.

Cayxana (gahvexana) yaranarken ilk vaxtlar gshva va cay
icilon, sonra miixtalif oyunlar oynanilan, asuds vaxt kecirilon, daha
sonralar isa tosarriifat vo mahoalle idaragiliyi barads séhbatlarin
aparildigl yer idi. Bu tip problemlarin hallinds mahallanin yash in-
sanlari istirak edir, agsaqqalliq institutunun tegebbiisi hakim sayi-
lirdi. Zaman kegdikca, miistarilarin yas forqi aradan qalxir, ganclar
do mizakirsalerin istirak¢isina cevrilirdilar. Farqgli yas qruplar: va
miixtalif diinyagoriislii insanlarin bir yera toplasmasi sohbat mov-
zularinin ¢oxluguna zamin yaradirdi. Burada giindalik maisat soh-
batlarindan tutmus, xarici siyasatedak har név masalalar masvarat
edilir, azad s0z, sarbast fikir ifads olunurdu.

Seharin eyni mahallasinda yasayan sakinlar arasinda mohkam
hamraylik va garsilighh yardimlasma miisahids edilirdi. Bu sahada
agsaqqallar, mahalla sanatkarlar boytik rola malik idilar. Onlar ara-
sinda nainki emalatxanadaki is prosesinds, hatta xeyir-sar islarinds,
ailadaxili sosial problemlarin hallinda qarsiligh yardim formalari
genis yayllmisdi. Kend mahsllalarinds da kimsa xeyir is tutmaq va
ya ailasina aid har hansi problemi aradan galdirmagqg, yaxud timumi
ictimai masalalari hall etmak, danisiglar aparmagq tli¢iin ¢ayxanaya
y1gisaraq qohum-qonsulari, dostlari ile magvarat edardi. Qarsiliql
yardim formalarinin hayata kecirilmasinda ¢ayxanadaki maslahat-
lasmoalar shamiyyatli sayilirdi.

El-obanin meydangir adamlar1 sayilan ¢ayxana sahiblari bir
sira miinaqisalarin hallinds yaxindan istirak edir, bununla da, ce-
miyyatds agsaqqalliq institutunun mohkemlanmasinda boyiik rol
oynayirdilar. Cayxanada agsaqqallar kiistiliilari, gan dismanlarini
barisdirar, bazan ise bu makanda dava-dalas diisardi. Mahallonin
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yazilmayan qanunlarini pozanlar camiyyat tarafindan qinaq obyek-
tina cevrilirdilar. Etiket normalarinin miizakirasi ¢ayxanaya galan-
larin asas movzusu idi. Cayxanaya acnabi qonaqlar galarken daha
maraqli geca kecar, 6lkanin adat-ananalari barada saatlarla s6hbat-
lar aparilardi.

Sahar cayxanalarinda sakinlar va kanddan galanler eyni za-
manda vaxt kegirdiyindan onlar arasinda yaxinliq, dostluq miinasi-
batlari yaranir va bu proses ortaq madani dayarlarin formalasma-
sina gatirib ¢ixarirdi. XIX asrin sonu - XX asrin avvallarinds Bakida
Komiur meydaninda, Qala gapis1 agzindaki Tabriz mehmanxanasi
yaxinliginda va diger markazi kiigalards yerlasan ¢ayxanalar takca
bakililara deyil, sohare miixtalif maqgsadlarle galon qonaglara da
yaxsl malum idi.

Saharlarda bazi cayxanalar pese mansubiyyatina gora yaradi-
Iir ve onlarin miistarilari eyni sanat vo pesanin sahibi olurdu. Baki-
da M.9.Sabir bag: yaxinliginda 6tan asrin 60-70-ci illarinds “Sabir
cayxanasl” deyilan cayxanaya goanc ziyalilar, miusllimlar, talabalar
toplasar, burada qizgin fikir miibadilssi aparardilar. intellektualla-
rin gorus yeri olan bels ¢ayxanalar diistinca markazi rolunu oynayir,
milli masalalarle bagli sohbatlor asasen buradan yayilirdi. Gosta-
rilon dévrds Bakida kéhna avtovagzal yaxinhiginda yerlasan “Coan-
libel” cayxanasi da eyni funksiyaya malik idi. Malumatcilara gors,
restoran tipli makan olmasina baxmayaraq, miistarilari yalmz Kki-
silordan ibarat idi.

Cayxanaya gedanlar ¢ox vaxt ¢ay bahanasiyla dost-tanisiyla
gorismayi nazardas tuturdular. Bir ne¢a saat burada oturmaqgla diin-
yada bas veran ictimai-siyasi proseslarden xabardar olmaq mim-
kiin idi. XX asrin 80-ci illarinadak Bakidaki taleba yatagxanalarinda
telefon olmadigindan har kes darsdan sonra ¢ayxanaya dayar, onu
axtaranlarla, 6z yaxinlar1 ve rayondan galanlarls alaga saxlayardu.

Cayxana sohbatlorinin moévzusu miixtslif olsa da, miiayyan si-
yasi proseslarda burada ortaq milli maraqglar miizakirs edilirdi. Er-
moanistanin Azarbaycan torpaglarina tecaviizii naticasinda Qarabag
miitharibasi zamani har kasin danisdig1 moévzii cabha xabarlari ila
bagliydi. Son dévrlards informasiya texnologiyasinin siiratli inkisafi
ilo bagli cayxananin bazi funksiyalari zaiflasa da, onun sosial mahiy-
yoati hala da aktualdir.
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9ylanca funksiyasi. Cayxana (gahvaxana) yaranarkan aylan-
cali istirahat makani kimi maraq dogururdu. XVI asrda gahvaxa-
nalar meydana c¢ixanadak orta asr insani aylonmak, kef maclislari
qurmaq Ugln qumarxanalara, meyxanalara (sarab igilon yerlar),
tiryakxanalara iz tuturdu. Dindarlar ise mascidlards ibadatle mas-
gul olur, peygoambar va imamlarin dogum va sahadat glinlarini, dini
bayramlari qeyd edir, sufi carayaninin niimayeandalari xanagahlarda
xtisusi maclislor taskil edirdiler. Dini makanlardaki sadyanaliglar
miulayyan ¢arciva daxilindaydi. Zorxana oyunlari ve meydan tamasa-
larini seyr etmak aylancas bilinsa bels, bunlar siifrs atrafindaki mac-
lis gadar zovq vers bilmirdi. Goriindiyi kimi, miisalman kisinin sa-
rab va tiryakdan savay1 sarbast aylance makani yox daracasinda idi.
Bu boslugun aradan qaldirilmasinda gahvexana (¢ayxana) boytlik
rol oynadi. J.Sarden gahvaxanani siyasi baximdan azad makan kimi
giymatlandirir ve gostarir ki, gohvexanada sohbatlar aparilir; sahmat,
dama va s. oyunlar oynanilir, mollalar, darvislar ve sairlar ¢ixislar
edirlar. Sayyah geyd edir ki, gohvaxanada qisa miiddata va diizglin
qaydada hazirlanan gahva bdyiik ehtiramla taqdim olunur?®.

Qahvaxanadaki aylancali istirahat sayyahlarin nazarindan ya-
ymmirdi. [ctimai makanlardan asasan bazarlari, mascidlari, gohvaxa-
nalar1 va s. tasvir edan Avropa sayyahlar1 $Sarq xalglarinin an qaba-
riq xususiyyatlarini galoama almaga calisirdilar. Sefaviler dovlatinda
soforda olan ingilis miisllifi Jon Freyer gahvaxanani har kasin oturub
gelyan ¢oakdiyi, tamasaya baxdig1 yer kimi gostarir?!6 .

XVII asrin avvallarinda Safavilar dovlatina galan italyan say-
yahi Petra della Vallenin “Saefsrnama”sinde mdévzu barads maraql
geydlar vardir. Seyyah gahvexanada miistarilara gostarilon xidmat-
dan, qadin libas1 geyinan raqqaslardan, onlarin ragslarindan bahs
edir?!” . Qeyd edak ki, gohvexana raqqgaslari asasan giircii, ¢arkaz vo
xristian mansgali digar xalglarin niimayandalarindan secilan yara-
sigh yeniyetmsalar idilar. Qehvexanaya raqqaslarin davat olunmasi
sonraki dovrlarda da shamiyyatini itirmadi.

Musiqginin, xiisusile asiq musiqisinin, dini va dlnyavi

215. Jean Chardin. Voyages Du Chevalier Chardin, En Perse Et Autres Lieux De L'o-
rient. 10 vols., vol. IV, Paris, Le Normant, Imprimeur - Libraire, 1811, p.68

216. John Fryer. A New Account of East India and Persia being nine years travels
1672-1681. Vol. 11I, London: Printed for the Hakluyt Society MDCCCCXV, pp. 34

217. Pietro Della Valle. Viaggi di Pietro Della Valle IL Pellegrino (Divisi in tre party),
cioe: La Truchia, La Persia e L'India. Vol second, G.Gancia: Brighton, 1845, pp. 25
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tamasalarin gahvexana daxiline yol agmasi1 bu yerlarin aylanca
funksiyasini daha da artirirdi. Burada miixtalif stolistii va aylancali
oyunlar (nard, sahmat, gancafs, picaz, yumurta doéytsi, sah-vazir va
s.), hamg¢inin qumar oynanilir, galyan ¢akilirdi. Bayram giinlarinda
bu oyunlar daha izdihaml kegirilirdi. Novruz bayraminda yumurta
doyusdiiriilmasi, ramazan ayinda sah-vazir oynamaq dabdo idi.

Cayxanalarda oyun va aylancalarin kegirilmasi sonralar da da-
vam etdi. Bu xiisusda “Molla Nasraddin” jurnalindaki verilan satirik
elan diqqgat ¢akir:

“Bizim ¢ayc¢i diikaninda miihayyadir har vaxt yaxst Popov ¢ayi va
qahva, tiryak va asrar va bang ¢cakmak tictin ¢ini hogqa va odlu manqal
va gena daimi hazirdir qumar oynamaga dasta, xah kart li¢iin, xah
asiq tictin. Uduzmus miistarilarimiza girov verilsa ehtiraman manata
iki sah1 qararila pul daxi cehiz edirik. Giindiizlar sarab icmak olmaz.
Adres: Boyaqgi bazar, némra - 4” %18,

Qadinlarin ¢cayxanada goériinmamasi ham Sarq, ham da Qarb
olkalarina xas idi. Cayxanada fikir azadligi, zarafatlar, son séhbat-
lar, bazan dava-dalas, sOytls vo s. kimi sarbast harakatlor 6z haya-
sini, ismatini qoruyan qadinlara yad galirdi. Qadinlar eva va usaga
bagli olub, aile maisatininin aparici quivvasi sayilirdi. Bu sababdan
do adat-ananaleri, tarbiya vo axlaqi dayarlari yasatmaq asas onla-
rin uizarina diisiirdi. Ailenin ve naslin ananavi maisatinin qorunub
saxlanmasi1 qadinin vazifasi oldugundan onlar ¢ayxanadaki acnabi
unstrlari gabul etmirdilar. Malumatgilara gors, yaxin kecmisda ba-
zarda alis-verisda yorulan yasl xanimlar ¢ayxanaya girmaz, onun
yaxinliginda kanar bir yerds oturub dincalar va ¢aycilar onlara cay
gatirardilar.

Qadinlar nainki kisi cayxanasina getmaz, he¢ qadin ¢ayxanasi-
nin acilmasinda da maraqli gérinmirdular. Maraqhdir ki, son orta
asrlarda kisilar Ug¢lin goris va istirahat makani ¢ayxana olsa da, qa-
dinlarin aylancasi nadan ibarat idi? Tadqiqatlar gosterir ki, hamin
dovrds onlar ti¢glin aylancali makan hamam sayilirdi. Hamamda 6z
gohum-qonsulari, yaxin rafigalariylo s6hbatlasar, cay icor ve ma-
ragh giin kecirardilor. Qadinlar1 masgul edan bir sira diinyavi va
dini marasimlar ds vardi. Toy-nisan, dogum, kérpanin 40-nin ¢ix-
masl, Novruzqabag: sirniyyat hazirlama ve semani bisirms, qisa

218. Molla Nasraddin: 12 cildds, I cild. Tartib edani Turan Hasanzada. Baki: Elm,
1988, 720 s. némra 10, sah 7
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azuga tadariikii va s. tadbirlar gohum-qonsu gadinlari bir yera top-
layirdi. Burada onlar fiziki is gore-gora ham da danisib-giilardilar.
Bunlardan basqa, qadinlarin giindslik hayatinda qonsuya getmak,
dardlasmak, bazan dedi-qodu va geybat etmak da bu boslugu dol-
dururdu. Zaman kec¢dikcs, sosial status baximindan qadin va kisilar
arasindaki farqlar azalir va hazirda bazi istisnalar olmaqgla, gadinlar
da cayxanaya geda bilirlar.

Dini funksiya. Miixtalif vaxtlarda dindarlar aleyhina ¢ixsalar
da, cayxana hoam da dini funksiyaya malik idi. Burada dini tadbir-
lor do kegirilirdi. Maharrom va safar aylarinda ¢ayxanada ehsan
siifralari toskil edilirdi. Hazrat 9li ve 12-ci imamin tavalliid giintinda
cayxana binalar1 bazadilir, ¢iraglar yandirilirdi.

Azarbaycanin miixtalif sahar vo kondlerinds ¢ayxanalar ra-
mazan ayinda giindiizlar baglanir, iftar vaxtindan obasdana (imsak)
kimi aciq saxlanirdi. Homin saatlarda miixtsalif tadbirlar kegirilirdi.
Kino va teatrin mévcud olmadigi bir vaxtda ramazan ayinda maraka-
¢i gohvaxanalar asl aylance markazi sayilirdi. Bels ananalar sonralar
da mahalls ¢ayxanalarinda davam etdirilirdi. Manaf Siileymanov La-
hic gosabasindan bahs edan etnoqrafik asarinda bu barads maraql
tasvirlar verir:

“Orab aminin diikaniyla yanast Sahbazin ¢ayc¢i diikani vardl..
Hec¢ kas onun diikant hagan ag¢ib-bagladigint géormazdi. Qosa samovar
hamisa qaynayard...

Orucluq ayinda axsamlar iftardan sonra ¢ayxana dénardi “klu-
ba’; firni, stidsiyiq, sorqogal yeyar, ¢ay, qahva, kakao i¢ardilar. Marc-
lasardilar. Sakkiz bosqab firnini, bes kasa stidsiyigi kim nega qasiga
yeyar? Bacarmayan ham xérayin haqqini, ham da alava pul verardi.
Bazan marclagib bir oturuma sirin ¢ayla 10-15 sorqogal, ballibadi,
sakargdrayi yeyardilar.

Tez-tez fincan-fincan oynayardilar, mis macmayida sakkiz mis
fincani agziasagi carga ila dtizar, birinin altinda liziik gizladardilar.
Fincan altindan tiziik tapmaqda qirs tutan Masadi dsad Mahmud oglu
magshur idi” %,

Bu xlisusda Basqgalin tarixi-etnoqrafiyasindan bahs edon
asarda yazilir: “Qasabanin agsaqqali Miryavar Hiiseynov qeyd edir
ki, Oruclug ayinda axsamlar iftardan sonra Zeynalin ¢ayxanasina

219. Stileymanov M.E. Lahic (etnoqrafik-badii l6vhalar). Baki: Vatan nasriyyati, 1994,
s. 54-55
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y1gisar, cay i¢ar, sorqogalindan, ballibadidan, sakar¢orayindan, tsti
darginli firniden yeyoar, sohbat edardilar. Maclis geca yarisinadak da-
vam edardi” 2%,

Malumatgilara gors, Susanin Ganca qapist yaxinliginda yer-
lasan Stileymanin ¢ayxanasi, Daraqiraginda Novruzun ¢ayxanasi da
ramazan ginlarinds saharadak adamla dolu olardi. 9hadin ¢ayxa-
nasi XX asrin ortalarindan Susa isgal edilonadak faaliyyat gostarirdi.

Tobrizin “Novhaxanlar” gahveoxanasi Nimeyi-soban?! vo Qo-
dir-xum??? bayramlarinda ¢iraqlarla bazadilor, maharrom va safor
aylarinda, imamlarin sahadati giint slamlara va qara pardalara bii-
riinardi’?® . 9zadarliq zamani1 hami ibadatle masgul olar, bir-birina
“Allah acr versin”, “Allah gabul elasin” va s. deyimlar soylardilar.

Etnoqrafik tadqiqatlar gostarir ki, ramazan ayinda aksar sahar
va kandlardas mahalls ¢ayxanalarinin faaliyyati eynilik toskil edirdi.

Siyasi funksiya. Cayxanalar zaman kec¢dikca siyasi-iqtisadi
mahiyyat kasb edirdi. Seyyahlara gors, Safavilar dévriinds 6lkaya
galan xarici qonagqlar, diplomatlar da gahvexanaya davat olunurdular.

Xalq tsyanlarmin taskilatlanmasinda miihiim rol oynayan
cayxanalar siyasi markaz kimi qiymatlondirilirdi. Bu kimi hallarin
garsisinl almaqgdan otru ayri-ayr1 dovlatlerde (Osmanli, Qacarlar,
bazi Avropa dovlatlari va s.) xafiyye organlari ise salinirdi. Bazan
cayxana sahiblari 6zlari, bazan ise miisterilor arasina gondarilan
soxslor burada xafiyys xidmatini yerina yetirirdilor.

Qohvaxananin siyasi rolu bir sira dovlatlords hakim sinfi nara-
hat edirdi. Osmanh dévlatinda gahva icanlarle miibariza Sultan IV
Muradin (1612-1640) dovriinda daha ciddi sakil almisdi: gehvaxa-
nalarda dovlat aleyhina danisilan s6z-s6hbatin garsisin1 almagdan
otrii gahva va titliin haram sayilmis, butiin gahvexanalar dagidilmis-
dir. Bu isda Qazizade Mehmed 9fandinin boytik rolu vardi. O bildirir-
di ki, gahva va tiitiin peygambarin vaxtinda olmadigi tigiin haramdir.

220. Babayev TA., Sahbazov TS. Basqal. Tarixi-etnoqrafik tadqiqat. Baki: Azarbaycan
Respublikasi Prezidenti yaninda Elmin Inkisafi Fondu, 2017, 5.175

221. Nimeyi-saban bayrami saban ayinin 15-da qeyd edilir.

222. Qadir-xum bayrami zilhicca ayinin 18-da kecirilir. Xalq arasinda hamin gtin
Hazrat dlinin taxta ¢cixdigi giin kimi qeyd edilir va bu bayrama cox vaxt “seyidlar bay-
rami” deyilir. Mahammad peygambar Makkadan Madinaya qayidarkan karvanlarla
birga “Qadir-xum” deyilan yolayiricinda dayanmis va orada Hazrat 9lini canisin tayin

etmisdir. ‘
223.VY ¢ a0 5 V399 (on yialaa // a0 sl AilA o g8 ) dllelila
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Onun tahriki ile ¢oxlu sayda insan gatls yetirilmisdi.

Qahva va ¢aya garsi miibarize tokce miisalman diinyasinda
deyil, Avropada da bas qaldirmisdi. Ruhanilar cayin xristianliga,
{imuman insanhga zarar vurdugunu bildirarak ingiltaradas acilan ilk
cayxananin (teahouse) gapadilmasini talab edirdilar. Hesab edirik
ki, bu masalada asas sabab icki deyil, gohvexanalarda xalqin toplas-
masi va hakimiyyata qarsi naraziligini birgs ifads etmasi idi. 1675-ci
ilde kralliq tarafinden miixtalif bahanalar ortaya atilaraq gahvoxa-
nalar baglanild1 ve ¢ayin icilmasi qadagan olundu. Lakin qisa vaxt-
dan sonra qadaga aradan qaldirildi?**.

Qacarlar dovlatinda ds ahalinin daimi goriis yeri oldugundan
dini ilemalar ¢ayxanalari mascidlars qarsi eks makan kimi gortr va
onlar1 “seytan maktablari” adlandirirdilar. Cayxana sahibinin hansi
dini-siyasi carayani dastaklomasi da buraya galon miistarilara tasir
edirdi. Biitiin bu sebablardan Nasraddin sah gehvaxanalarin (¢ayxa-
na - 1.M.) baglanmasi haqqinda forman verdi®?® . Lakin forman uzun
miiddat qiivvada qalmadi vo gahvexanalarin faaliyyatine yenidon
icaza verildi.

Qacarlar dovriinda Tabriz ¢ayxanalarinin rasmi miilkiyyatcisi
dovlat idi ve onlar baylarbayinin ixtiyarinda olurdu. Ayri-ayri sexslar
¢ayxanani icaraye gotiiriirdiilor??® . Nasraddin sahin Avropa va Rusi-
ya safarlarindan sonra, xiisusils, XIX asrin 70-ci illarindan etibaran
Qacarlar doévlatinin béyiik saharlarinda gahvexanalarin say1 artdi.

n o« » o«

Tabrizda 6ten asrde moévcud olan “Agsiglar’, “Névhaxanlar’, “Barada-
ran”, "israfil’,’ “Essaklar’, “Bastan’, “Misir’, “9sgar’, “Qiillo’, “Gazran”
va miixtalif mahallalarin adiyla bagh gahvexanalar bu giinlars kimi
yash sakinlorin xatirindadir. Onlardan bazilari faaliyyatini halo do
davam etdirir. XIX asrin sonlarina dogru manbslardsa Qacarlar dov-
latinda gahvaxanalarin (¢ayxanalar) yenidan baglanmasi haqqinda
faktlar vardir. Buna baxmayaraq, Tonbaki tisyan1 (1891) ve Masruta
harakati illarindas (1905-1911) cayxanalar inqilabgilarin gizli gorus
yerina ¢evrilir va har axsam adamla dolu olurdu.

Orta asrlarda bir sira Serq o6lkalarinds oldugu kimi, Azar-
baycanda da onanavi madoniyyati formalasdiran asasen saray,
moascid vo madrass idi. Bunlardan farqli olaraq yeni dévrds dini

224. Duman Mustafa. Géstarilon asari, s. 18
225 1Y ) AR ‘r‘h )Iu ‘Q‘J@-"ﬁ cd}\ &_IIA A\_\u\‘\.\*ﬂ JJM\A@}@E ru)n@gm.a
226. Yena orada, s. 147
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miihitdan va siyasi elitadan kenar ¢ayxanada vatandas movqgeyi or-
taya goyulurdu. Bu baximdan ¢ayxanalar camiyyatin etibarini qaza-
nir vo madani-ictimai hayata asanliqla daxil olurdu.

XIX asrin sonundan soharlards (Baki va s.) ¢ayxanalarin sayi
giindan-giina artirdi. Miixtalif qruplardan, forqli madani saviyyslor-
doan olan insanlar gahva va cay igmak, xiisusen da 6z siyasi baxis-
larini aks etdirmak {g¢lin siiratls inkisaf edan sosiallasma makani-
na toplasirdilar. Bakida ve Azarbaycanin digar saharlarinda [ Rus
inqilab1 (1905-1907), Oktyabr ¢evrilisi (1917) zamani ¢ayxanalarda
siyasi s6hbatlar aparilir, ingilabgilar maariflanirdilar. Siyasi sohbat-
lar ¢ox hallarda dévlat memurlarinin nazaratindan yayinirdi. Hakim
dairslar cayxanalarda narazi shalinin toplasaraq hokiimati tenqid
etmasi hallarindan narahat olurdu. Qeyd edak ki, caya garsi miiba-
rize va cayxanalarin gqapadilmasi hallarina ¢arizm dévrinds Simali
Azarbaycanda rast galinmir. Bu, Car Rusiyasinin gay istehsali va ti-
carati ils alagali idi.

Maariflandirici funksiya. Cayxanada xalqin miixtalif to-
bagalari toplasdigindan burada sifahi xalq adabiyyatinin aksar jan-
rlarini izlomak miimkiin idi. Dastanlar, ravayatlar, nagillar, latifalar
danisilir, tapmacalar, yaniltmaclar, bayatilar soylanilir, zarbi-masal-
lar ¢akilir, stollistli oyunlar oynanilirdi.

Sohbat etmak, danismaq madaniyyatini formalasdiran haqqin-
da bahs etdiyimiz makan xalqin maariflonmasinds miihiim rola ma-
lik idi. Qeyd edak ki, insan oxumaq va gormakdan daha ¢ox esitmak
sayasinda malumatlanir. Yazi-pozu bilmayanlar ¢ayxanada esitdik-
lori miixtalif sohbatlari, hadislari, dastan va rovayatlari vo s. Oyra-
nirdiler. Carizm dovriinde Azarbaycanda oxumaqg-yazmaq asasan
asilzadalara va din xadimlarina nasib oldugundan bisavadliq kiitlavi
hal alird1. Gostarilon dévrds ¢ayxanada sifahi sohbatlarls yanasi, at-
rafina savadsiz insanlar1 toplayib onlara gozet oxuyanlar da vardi.
Burada glindslik gazet, kitab ve seir oxundugundan acnabi tadqiqat-
cilarin bazilari tarafindan “gahvexana” va “qirastxana” kalmalari ey-
nilesdirilmakdadir.

Qohvaxanalarin girastxana funksiyasini lizarina gotlirmasini
gonsu oOlkalarda de izlamak olardi. Turkiys tarixstinasliginda Os-
manli dovri gehvaxanalari istirahat yeri olmaqgla yanasi, ham da
maariflonma mokani kimi qiymatlondirilir. Xobarlosma markazi
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funksiyasini yerina yetiron gahvexanalarda kitablar, jurnallar, qa-
zetlar satilir vo oxunurdusa, onlar “giraastxana” deya anilirdi??’ .
Tiirk tadqiqgatgisi hesab edir ki, Osmanh dévlatinds bu makanin “qi-
rastxana” adini almasi Tenzimat harakatindan (1839-1876) sonraki
dovra tesadiif edir??® .

Cayxana yaranarkan sohbat, aylonca xarakteri dasisa da, XIX
asrda matbuatin va kitab ¢apinin genislanmasi ila qiraatxana tasiri
bagislayirdi. Cayxananin (gahvexana) maariflendirici xtisusiyyatla-
rini Avropa olkalarinda da izlomak olardi. Masalan, Londonun mas-
hur Vill gehvexanasi XVII - XVIII asrlarda dovriin adabi klubuna ¢ev-
rilmisdi 2%°.

XX asrin ortalarinda radio ve televiziyanin faaliyyata baslama-
siyla insanlar ¢ayxanaya toplasaraq gliniin miiayyan saatlarinda ya-
yimlanan xabarlara qulaq asir, verilislora tamasa edirdilar.

Azarbaycanda XX asr boyu ¢ayxanalarin say1 daha da artaraq
kand maskanlarina do yayildi. Oton asrin 30-40-c1 illarinda sovet ho-
kumeatinin din aleyhins apardig1 kampaniya ¢oxlu sayda mascidlarin
baglanmasi ila naticalandi. Bildiyimiz kimi, mascidlar takca ibadat
liclin nazards tutulmur, onlar ham da insanlar1 birlasdiran, xalq1
milli voahdata aparan, comiyyatdas tahsil, talim-tarbiys, nizam-intiza-
min yaradilmasinda vacib makan hesab olunur, siyasi-ideoloji, sosial
moarkaz rolunu oynayirdi. Mascidlarin baglanmasi insanlar1 yeni so-
sial miihit axtarmaga vadar edirdi. Belslikls, boliismak, derdlasmak
vo yeni xobar almaq makani ¢ayxanalara kecirdi.

Ke¢misda indiki kimi televizora baxilmir, gaezet va jurnallar
oxunmur, internetdan istifada edilmirdi. Insanlar asuds vaxtlarini
samarali kecirmak, istirahat etmak va tasarriifat hayatindan uzaq-
lasaraq dincalmak, yeni bacariglarini kasf etmakdan 6trii gayxanaya
Uz tuturdular. Burada mascid ve ziyaratgahlardan farqli olaraq dav-
ranis normalari ¢ar¢iva daxilinda deyil, sarbast sakilda formalasirdi.

Coatinlikle qarsilasan, depresiyaya diisonlor ¢ayxanada dard-
lasdiyi insanlardan manavi yardim alir ve agir psixoloji vaziyyat-
don ¢ixa bilirdiler. Malumdur Ki, fiziki ve zehni dincalmak insan

227. Abdulkadir Emeksiz. Istanbul Kahvehaneleri // Karalarin ve Denizlerin Sultant
Istanbul. Cilt 11, Istanbul: Yapi Kredi Yayinlar1 - 3022, 2009, s. 138

228. Safak Tunc. Osmanl Payitahtinda Kahvehaneler ve Kahvehane Kiiltiiriintin Yeri.
(viiksek lisans tezi). Istanbul, 2014, s. 78-79

229. Siiheyl Unver. Tiirkiyede Kahve ve kahvehaneler // Tiirk Etnografya Dergisi,
1962, say1V, s.42
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saglamliginin mithiim sartlarindandir.

Cayxana miistarilari arasinda sads insanlardan savaysi, cinayat-
kar dastonin tizvlari do olurdu. Belo cayxanalarin faaliyyat dairasi
balli oldugundan har kas oraya getmazdi. Bakinin XIX asrin sonu -
XX asrin avvallarinae aid etnoqrafik manzarasini geloma alan Qilman
I1kin bu xiisusda yazir:

“Zaqafqaziyanin uzaq bucaqlarindan galmis firildaqgilar, qa-
zanc axtaran safillar sahardan axsamadak Sahil kiigcasinda gazisirdilar.
Onlarn igarisinda elalori vardi ki, istadiklori adamlart muzdla o biri
diinyaya géondarmaya hazirdilar. Bela adamlarin toplasdigi yer kiica-
nin lap qurtaracaginda acilmis ¢cayxana idi. Polisin, albatta, bu ¢ayxa-
nadan xabari vardi, ancaq oraya getmaya ¢akinirdi” %%,

Toadqiqatlar gostarir ki, coxsayli funksiya yerins yetiran ¢ayxa-
nalar comiyyatin formalasmasinda mithiim makan idi. Sosial-maa-
riflandirici mahiyyat kasb etmasine baxmayaraq, bazi hallarda qu-
marbazlarin, sarxoslarin, dilangilerin, sargerdan hayat siiranlarin
va digar qruplarin ¢ayxanaya galmasi comiyyatds bu makani gozdan
salirdl. Digar tarafdan iss, texnologiyanin inkisafi, radio va televizi-
yanin, sosial sebakalar sisteminin artmasi, virtual miinasibatlar va
s. kimi proseslar insanlarin sosiallasmasinin garsisini alir, cayxana
va oradaki aylancalar 6z avvalki maragini itirirdi. Buna baxmayaragq,
cayxanalar indiyadak 6z varligin1 qoruyub saxlayir ve orada bazan
qadinlar1 da gormak olur. Cayxanalar muiasir dévrds da canli etnoq-
rafik manbalardandir.

230. Qulman Ilkin. Baki va bakililar. Uctincii nasri. Baki: “Nurlar” Nasriyyat-Poliqrafi-
ya Markazi, 2006, 5.93
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Cay evi. Agdam

1986-c1 ilda AMEA-nin miixbir tizvii, prof. Xudu Mammadovun
taklifi ilo Agdam saharinda tikilmisdir. Cin memarligina banzar tislub-
da insa olunan Cay evinda miistarilara takca cay deyil, xamir xoraklori
da taklif edilirdi. Mascidin yaxinliginda yerlasdiyindan burada spirtli
ickilar verilmazdi. 1993-2020-ci illarda Agdam rayonu Ermanistanin
isgali altinda olarkan Cay evi yandirilmisdir. Agdamin Quzanli gasaba-
sinda Cay evinin oxsari tikilmisdir.
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CAYXANA ISCILORI

Agziniz dadli, ¢ayiniz sirin olsun!

Sofavilar sarayinda gahve demlomakdan 6trii yaranan “qoah-
vacigari” vazifasini sonralar formalasan gahvagi ve ¢ayc1 pesasinin
salafi adlandirmaq olar. Ciinki bu pesanin ilk ixtisaslagan niimayan-
dalari saray abdarxanasi-
nin is¢ilari idilar.

Bildiyimiz kimi, orta
asrlarde Sarq olkalarinda
eyni sanat va pesaya malik
ustalar qrupu (asnaf) for-
malasmisdi. Onlarin bas-
¢is;, daxili nizamnamasi
vardl. Cayxana yenica ya-
randigindan onun iscilari,
yani caycilar va gahvacilar
asnafa aid deyildilor. XIX
asrin sonunda Qacarlar
dovlatinda gahvagilar sinif kimi formalasmaga basladilar. Nasraddin
sahin hakimiyyatinin son dévrlarinda gahvagilar rasmi y18incaqlar-
da va digar ictimai islards istirak etmak hiiququ qazandilar. Onlar
sahin qarsisindaki at yarisinda qalib galdilar. Bu hadisadan gqazab-
lonan sah gahvagilari taltif etmak avezina amr etdi ki, gohvaxana-
larin illik vergisi 3000 tiiman artirilsin®*! . Bundan sonra gahvagilar
toskilatlanmaga basladilar. Miixtslif ¢atinliklar, tobii folakatlor za-
mani, qithq illarinds bu sinif daha da méhkemlanirdi. “Qahvagi” de-
yilmasina baxmayaragq, onlar artiq ¢ay¢iliqla masgul idiler.

Cay icilmasina talabatin gliclonmasi va ¢ayxanalarin sayinin art-
masl zaman kegdikca gayciliq pesasini formalasdirirdi. XIX - XX asr-
larda gaygilar bir nege qrupa ayrilirdilar:

- varli ailalara maxsus imaratlarda ¢alisanlar;

- soharlardas va 6lkadaxili yollarda yerlasan ¢ayxanalarin isgilari;

- yas marasimlarinds, toy senliklarinds, ziyafatlords va digar
y1gincaqglarda faaliyyat gostaranlar;

Cayc¢1. Lankaran. 1970-ci illar

231. YY) =\ YVAE sral:)ﬁu‘u\)gﬁ ‘d}\ ‘_\hém‘%i‘)éﬂbb%ﬁf@gm
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- kiigalarda sayyar islayanloar.

Caycilig kisilora maxsus pesa idi. Onlar c¢ayxanalarda, ba-
zar-diikanlarda va digar ictimai yerlards ahaliya ¢ay paylayirdilar.
Caycilar xosraftar, giilariiz, sirindil olur ve miistarilarle asanlqla
linsiyyat yaradirdilar. “Cay¢1” dedikda asan pesa nazardas tutulsa da,
aslinda onlardan sarista va tacriiba talab olunur. Har kas bu isin 6h-
dasindan gala bilmaz.

“Cayc1” ifadasi cayxanada calisanlara samil edilse da, onlar
arasinda amak bolgiistina riayat olunurdu. Cayxana sahibi, samovar
qaynadan, ¢ay demlayan, caypaylayan, ganddograyan, gandpayla-
yan, goalyani hazirlayan, sifaris gotiiren, bazarliga gedan, gqabyuyan
va s. asas iscilar idilar. Onlarin har biri yalniz 6z tizerina diison islori
icra edar, bir-birinin isine garismazdilar.

Cayxana sahibi mahallonin hérmatli sakini olub, 6z zahmi,
iradasi ila taninirdi. Malumatgilara gore, o, miixtslif yas qrupundan
olan kaslarla davranisini bilar, artiq ifadalars, sit zarafatlara yol ver-
moazdi. Eyni zamanda, ticarati, haqq-hesab1 miikeammal bilmaliydi.
Mahz buna gore da gayxananin idaragiliyi yasli idmangilara, zorxana
pahlavanlarina, ke¢mis harbcilora havals edilirdi. XIX asrin sonu -
XX asrin avvallarinda Bakida bir ¢ox ¢ayxanalar qogulara va onlarin

\

o/ Aam

oy

A R T = 3
e e = i
Caycl. Caolilabad. 1980-ci illar Cayci Qazanfar. Baki. 2020
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yaxinlarina moxsus idi. Masalon, Kémiir meydanindaki cayxanani
qogu Aga Kerimin qardaslari idare edirdilor?3?.
Bazi nasillardas cayciliq pesasi atadan ogula irsen otirilird.

Cayc¢i Sahlar (Cayc¢i Sixinin oglu). Baki. 2020

Bazan dava-dalas diistr, kimsa hesabi1 6demak istomir va di-
gor xosagalmaz hallarda ¢cayxana sahibi 6zl isa qarisirdi. Cay pulunu
vermaya imkani olmayanlarla, hatta 6zii ile qonaq gatirib borca cay
icanlarla cayxana sahibi dil tapir, raziliga galirdi. Buna sabab sakin-
larin illarls bir-birini tanimasi va etibar qazanmasiydi.

232. Qulman Ilkin. Baki va bakililar. Uctincii nasri. Baki: “Nurlar” Nasriyyat-Poliqrafi-
ya Markazi, 2006, s. 273
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Xidirzinda ziyaratgahinda ¢cay ehsani.
2019

198

Caycilar cald islomakda
adatkar idiler. Caypaylayan si-
nida, yaxud alinds onlarla ste-
kan1 ust-lUste yi1g1b aparir, 6z
tacriibasina asaslanaraq kima
hansi ¢ay1 veracayinda sahv
etmamoli idi.

Miistarilorden  bazilari
purrangi cay, bazisi isa aciq
cay, disloma vo ya salma cay
(sirin ¢ay) sifaris edirdi. De-
yilona gors, caycilar niifuzlu
miistarilora boyat deyil, toza
damlanan ¢ay verirdilar. Qal-
yanpaylayanlar da hamgcinin,
kimin neca (az vo ya ¢ox tiis-
tiilii, nam, yaxud yarinam) gal-
yan istadiyina gora onu hazir-
layirdilar. Cay sifarisi gotliron
isci icari daxil olan miistarini
garsilayib ondan istayini so-
rusur va ucadan zil sasla ¢ay-
paylayana bildirirdi. Masalan,
filan yerda oturan agsaqqala
dislama cay, yaxud galyan va s.

Ke¢misda ¢aycilar kima
neco stokan ¢ay verdiklarini
yazili geydiyyat aparmadan
yaddaslarinda saxlar, miiste-
ri ile Unsiyyat qurarkan ciddi
davranardilar. Miibahisalarin,
s0z-sohbatin icinda boyiiyon
caycillar  hardenbir miiza-
kiralara de miidaxils edardilar.
Cayxanada oxunan gqoazetlari
dinlayar ve hadisalardan hali
olardilar.
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Mistarisi ¢ox olan boyik cayxanalarda c¢aypaylayanla
yanasl, masadan stekanlar1 y1gan isci da calisirdi. Cayc¢ilardan basqa,
cayxanada diger isciloar — qab-qacaq yuyan ve temizlik islarina
baxanlar da vardu.

Azarbaycan va digar miisalman 6lkalarinds uzun asrlar boyu
qida mahsullarinin hazirlanmasi va satisi ile bagh biitiin pesalar
miisalmanlara maxsus idi. Qeyri-musalmanlar ¢érakei, gassab, mey-
vasatan va s. demak olar ki, gida xidmati pesasinda ¢alismazdilar.
Bu sahadas sarab istehsaliistisna sayilirdi. Caycilar asasen miisalman
idilar.

Cayxana binasinin sahasi onun sahibinin maddi durumundan
asih idi. Kicik cayxanalarda sahibkar ham da aspaz, xidmatci kimi
faaliyyat gostorirdi. Bu isda ails tizvlari da istirak edir, ata, ogullar va
digar gohumlar birgs calisirdilar. Zaman ke¢dikcas, cayxanaya daha
pesakar is¢ilar, hamc¢inin musiqigilar davat olunurdu.

Bazarla yanasi, bir sira hamamlarda da ¢ayxana vardi. 2006-
c1 ilde Lahica etnoqgrafik ekspedisiya zamani malum oldu ki, yaxin
kecmisda gasabenin iimumi hamaminda ¢ayg¢ilar miistarilera cay,
meyv?, firni, qatiq ve digar yemsali seylar taklif edardilar 233, Adatan,
hamamdan ¢ixanlara isti ¢ay verilardi.

Hazirda bazi ziyaratgahlarin arazisinde da caycilar faaliyyat
gostarir. Onlarin bazilari zevvarlara ehsanlq ¢ay paylayir.

Coxsayll funksiyaya malik cayxana binasinin bir hissasinda
barbarlik, hatta bir zamanlar stinnat va dis ¢okmakls masgul olurdu-
lar. Etnografik sorgulara asasen sdylomak olar ki, yaxin kegmisadak
Tobrizin markazi kiicalarinda yol kenarinda gayci-dallaklar faaliy-
yat gostarirdi. Onlar miistarinin sa¢in1 vurduqdan sonra ona dar¢in
cay1 taqdim edirdilar. Dar¢in ¢ay1 bazar-diikanlarda sayyar qaydada
satilirdi. Tabrizli sair Mir Mehdi Etimadin (1900-1981) “Carsonba
bazar1” adli aserinds bu xiisusda xatirlatmaya rast galinir:

Doldurub meydani sas,
“Gal bala, darc¢in cayina*.
Kecmisda bir sira saharlarde ¢ayxanalar ham da barbar salo-
nu kimi faaliyyat gostarirdi. Masalan, Istanbulda gahvagilar ham do

233. Malumatgi: 9nvar Zarbali oglu Balayev, 1920-ci il tavalliidli, Lahic sakini
2341 U O sk 4l pey i) s3ga e
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dollaklik va siinnat edir, dis ¢okirdilor?® . Bazilori iso miixtalif xosta-
liklara gars1 malhamlar hazirlayir, xalq arasinda tabib kimi taninir-
dilar.
Caycilar amak prosesinda 6z pesalarina xas dodagalti mahni-

lar da zimziims edirdilar:

Ocaq yanir kozii var,

Qara ¢ay, isti qalyan,

Kimin ona sézti var?

Daimi cayxanalardan slava, caycilar ham de miivaqgati qu-
rulan cadirlarda ahaliys xidmat gosterirdiler. Toylarda, boyiik qo-
naqliglarda, Hacc ziyaratindan gsalan zavvarlar qarsilanarkan, yas
morasimlarinds (imam azadarhgl, rovza maclislari ve s.) va digar
tadbirlards ¢adir qurulurdu. Homin c¢adirin yaxinliginda kigik otaq
diizaldilir ve buradan maclis istirak¢ilarina ¢ay ve yemak paylanirdi.
Bu qayda hazirda da davam etmakdadir. Xiisusils, yas ¢adirin qarsi-
sinda samovar gaynadilir, Ki¢ik cadirda isa qab-qacaq saxlanilir, cay-
¢1 (cay qaynadan, damlayan va ¢ay paylayan), aspaz, xorak paylayan
yemak va i¢kilari hazirlayib buradan taqdim edirlar.

235. Abdulkadir Emeksiz. Istanbul Kahvehaneleri // Karalarin ve Denizlerin Sultant
Istanbul. Cilt II, Istanbul: Yapi Kredi Yayinlar: - 3022, 2009, s. 127
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CAYXANA MUSTORILORI

Cay ki, oldu dislama,
Otur yera, islama!

Ik vaxtlar iri seharlordaki ¢ayxana (gohvexana) miistarilori,
asasan ayanlar, dovlat mamurlari, saray adamlari, tayfa bascilari,
sairlar, galom ahli, rassamlar, tacirlar, bir sozls, comiyyatin imkanl
tabagasi idi. Orada musiqi va ragsle davam edan aylancali, son mac-
lislor qurulurdu. Lakin zaman keg¢dikca ¢ayxana miistarilari saharin
biitiin tabagalarini ahata etmaya baslayir ve ayloanco makani kiik-
narxana, qumarxana, tiryakxana ve meyxanadan ¢ayxanaya Kkecir.

Orta asrlar boyu gahvaxananin daimi miistarilari sairlar, adib-
lar, zorxana pahlavanlari, sanatkarlar ve miixtalif pesa sahiblari idi.
Saharin ayri-ayri sosial tabagalarine maxsus ahali qruplari is vaxtini
bitirdikden sonra gahvaxanaya gedir, orada ¢ay icir, yemak yeyir va
miixtalif sohbatlara qulaq asirdi. Zorxana pahlavanlar1 ham dincal-
mak, ham da tarixi-gehramanliq janrinda séylanan dastanlar1 din-
lamak, bununla da 6z biliyini, diinyagoériisiinii artirmaq maqsadiyla
gohvaxanaya yigisirdilar. Zorxana binalarinin, meydanlarin, bazar
va karvansarlarin, sonraki dévrlards avtovagzal ve dayanacaglarin
yaxinliginda cayxana da faaliyyat gostarirdi.

Miniatiir: Qahvaxana (Cayxana)
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Bonna, xarrat, darzi, qassab, ¢orakei, aczagi, dallal, taziyaxan,
dua yazan va digar sonat ve pesa sahibloari, hatta cibgirlar, ogrular,
tiryak ¢akanlar va digar ahali qruplar1 da miintazem olaraq ¢ayxa-
naya galardilar. Miistarilari aylondiren senat adamlari buraya daima
y1gisardilar.

Sofavilar dovriindan baslayaraq Azarbaycanin sahar va kand
gohvaxanalarinda sahnamaxanlar, darvislar, nagqallar, ndvhaxanlar,
toziyaxanlar va b. ¢ixis edirdilar.

Darviglar. Maharram, safar ve ramazan aylarinda gahvoexana-
da darvislar da goriiniirdilar. Onlar maclislar taskil edir, Hozrat 9li,
obiilfazl Abbas haqqinda va digar dini mévzularda sohbatlar apa-
rirdilar. Bu zaman sanat vo pesa sahiblari 6z is alatlorindan birini
simvol kimi divardan asirdi. Bela ananalar Conubi Azarbaycanda XX
asrin ortalarinadak galmaqdaydi. Qahvaxanaya galon darvise bir
miqdar pul y181b verardilar, o da miistarilari tariflayardi. O gehvexa-
nanin ortasinda abasini agib, ¢aliyini yera uzadardi. Sonra dastani
nagl edardi 3¢

Miniatiir: Qahvaxana

236. Giiney Azarbaycan folkloru (Tabriz, Yekanat va Homadan arazilarindan toplan-
mis folklor 6rnaklari). Toplayani: Mammadali Qévsi Farzana, I kitab, Baki, EIm va
tohsil, 2013, s. 430
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Naqqallar (nagil danigsanlar). Naqqallarin bir qismi darvis-
lorle baghydi?*” . Adat-ananaleri, ananavi hayat tarzini, comiyys-
tin asrlar boyu formalasan axlaq normalarini asiladigindan onlar
xalq i¢cinda boylik niifuza sahib idilar. Neqqallar maraqli nagillar,
rovayatlar sodylayir, bazan seir deyir, gadim folklor qaynaglarindan
bahralonarak bu sahanin inkisafinda shamiyyatli rol oynayirdilar.
Miasir nagillarin bir ¢oxu gahvexana naqqallarinin yaratdigi, na-
sildan-nasla otiirtilen niimunalardir. Daha ¢ox miistari calb etmak
moagsadile nagqgallarin ¢ixisinda miixtalif mimika va jestlor, al, bo-
yun, badan harakatlari miisahida edilirdi.

Molla Munis, Molla Siikuhi, ©bdiirrezzaq Qazvini va b. Safo-
vilar dovriiniin mashur naqqallar1 sayilirdilar. Sah Abbasin sevimli
naqqali olan Molla Munis “Sahnama”dan nagillar séylomakda mashur
idi?*®.

Naqqallar 9.Firdovsi, N.Gancavi va b. yaradiciligindan maraqh
stjjetlari 6zlinamaxsus alavalar edarak, bazan sifahi nagl edar, bazan
isa kagiz uizarindan oxuyardilar. Qaydaya gors, har naqqgalin ¢ixis saat
vardi. Niifuzlu naqqallar eyni glinds bir ne¢a yerds, asasan, axsamecagi
cixis edardi. Ona gora da onlarin hansi saatda harada naqqalliq eds-
caklari qabaqcadan balli olardi.

Taziyaxanlar maharram ayinda, xtiisusan Tasua (maharrem ay1-
nin 9-cu giinii) ve Asura gilinlarinda daha genis faaliyyat gostorardilar.
Oz ¢ixislarina nahardan sonra baslayar ve qiirub ¢agina kimi davam
edardilar. Rovza oxuyar, sie imamlarinin kesmakesli hayatini, din ug-
rundaki miibarizasini terannim edardilar.

Novhaxanlar (névha deyanlar). Cayxanada noévhoxanlar da
cixis edar, dini bayramlarda 6z yazdiglar hiiznli seirlari vo ya xalq
arasinda maghur olan névhalari, yani matem nagmsalarini soylardilar.
Saslari acilsin deya ¢ay avazina ganddag (sirin dag su) icardilar. Cayxa-
na miustarilari ¢ixis edan dini heyati onun névhaxani ilo dayearlondi-
rirdi. Novhaxanlar (9rdabilli Zabih Miiazzinzadsa ve mashur marsiya
sairi Masadi 9li ©sgar) Dilrisin seirlarini oxuyurdular?* . Maraqhdir
ki, M.Sahriyar névhaxan Dilrisin “Hiiseyna yerlar aglar, goylar aglar.
Botulii Murtuza, peygambear aglar” adli névhasina tezmin yazmisdir:
237.AY ga VYV ((Kin b sl 53 S8 (Ol e o) la Ol Gl Als o sed e LSS
238. Pax6apu A66ac. YaiixaHa - kaxeexaHe // Ilo HpaHny. Ilep. c nepcudckozo
IlI.badu u H.KoHdbipes. Mockea: [nasHas pedakyust BocmouHoll 1iumepamypebi,

usdameavcmsa «Haykax, 1973, c. 253
239.\Y+ a0 yidyc 1449 &u)u‘):AJM//JJJuLgLAMIAA_%jﬂcL&LAGAJJ
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Hiiseynin névhasin Dilris yazanda,
Miisalman sahlidir ki, kafar aglar®* .

Moarakacilar. 9vvallar meydanlarda, bazarlarda maraka (ta-
masa) gostaran saxslar faaliyyatda idilar. Qacarlar dévriinds 6lkanin
asas saharlarinde — Tehran, Tabriz va s. cayxanalarin agilmasi ila
morakacilar (tamasa gosteranlar) dasta-dasts saharlars axismaga
basladilar. Onlar xalq arasinda “lotu” (“luti”) adlanirdi. “Lotu”, ham-
¢cinin mahalla sakinlari arasinda giiclii etibar qazanan, soziikecan
adamlara da deyilirdi. XIX asrin boytuk rus sargsiinas1 Mirza Kazim
bay lotularin daha ¢ox Isfahan ve Tabrizda toplasdigini yazir ve onla-
r1 iki tipda giymatlandirir: ham bosbogaz, avara, oyunbaz, yaramaz,
masxaraci, ham ds shalinin sosial adalatsizliya garsi ¢ixan qrupu 4.,

Cayxanada foaaliyyat gosteran lotular bir ne¢a qrupa boliiniir-
dii: taglidgiler (parodiya edanlar), masxaragilar (kimiss va ya han-
sisa hadisani ala salib, camaati giildiiranlar), miitriiblar (miisiqi ifa
edan raqqaslar) va s. Taglidgilar giilmali seirlar sodylayir, yumurta
doyusdiirir va digar aylancali oyunlar gdstarmakls cayxanada miis-
torilarin basini qatirdilar. Onlar bazan imam Hiiseyn barasinda dini
tamasalar gosterir, bazan isa ayi, ajdaha ve miixtalif yirticilarin par-
daya ¢akilmis doylis sehnasini sarh edirdilar.

Marakacilarin gostardiyi tamasalar izlayicilari ham aylandirir,
hom do maariflondirirdi. Géstarilocak tamasa gqabaqcadan miiay-
yoanlasdirilsa ds, hamin giin ¢ayxana miustarilarinin kimliyi, yasi vo
ictimai mansublugu danisilan hekaysalarin mazmununa tasir edirdi.
Nagl zamani miiayyan yerda sasini al¢aldir ve ya daha ucadan danisr,
bazan isa qus va digar heyvan saslarini taglid edarak tamasac¢ini calb
etmayi bacarirdilar. Hekayanin an maraqli yerinda verilon qisa fasile-
da onlar ti¢iin pul toplanirdi.

Bozi lotular heyvan oynatmagla ixtisaslasmisdi. Onlar miixtalif
musiqi alatlari (diimbak, qaval va s.) ¢calaraq meymun, ayi, kegi va
digar heyvanlari iri ¢cayxanalarin haystinds oynadir, izdiham yara-
dirdilar. Taqlidgilar, musiqigilar va digar sanat adamlar1 6z hiinarini
cayxanada gostardiklarindan ¢ayxanalar teatr sahnasini xatirladirdu.

240, ¢ LI () gl o538 yial gl 5 55108 Jled S LS loed Gaes Jesa
YATVAY Ga VPV (sl
241. Mirza Kazim bay. Miiridizm va Samil. Bab va babilar. Uygurlar. Tarctima edani

LUmudlu, Baki: Hadaf nasriyyati, 2015, s. 129
204



ilhama Mammadova

Xalq teatrinin nimayandslari olan taqlidgilor qrup seklinda
foaliyyat gostorirdilar. Pesokar teatr trubbasi yarananadak taqlid-
cilorin rolu danilmaz idi. Burada ifa, rags, dialoq, stijet, harakat va s.
rast galinirdi. Bela etik mazmunlu xalq teatrlar1 — farslar?*? XIV - XVI
asrlarda Qarbi Avropada, xiisusils, Fransada genis yayillmisdi. Onlarin
9sas movzusu sahar hayatinin tasvirina hasr edilir, bels tamasalarda
asasan ailadaxili milinasibatlar sahnalasdirilirdi. Bundan farqli olaraq,
Serqin xalq teatr: klassiklarin yaradiciligina miiracisat edir, ananavi
moaisat vo madaniyyati, daha ¢ox dini-tarixi mévzulari shatslayirdi.

Masxaracilorin faaliyyati bir sira Serq saharlarinds, elaca da
Toabrizda sonralar da davam edirdi. Malumatgilara gors, Pahlavilarin
hakimiyyati dévriinds (1925-1979) Tabrizds Hac1 Abbasalinin idara
etdiyi Essaklar gahvaxanasi (Esaklar qaafasi) biitiin bolgada mashur
idi. Bu cayxana, yaxud gohvexana Tabriz bazarinda iki qapililar kar-
vansarasinda yerlasirdi?*® . Ictimai tanqgidin zarafatla, hazircavablig-
la aparildig1 bu gahvexanaya sairlar, artistlar, mithandislar, ziyallar,
qusbazlar, asiglar ve s.

m i b A toplasardilar.  Burada

| sosial statusundan asihi

-

5 E‘t i ‘ L’ & , . olmayaraq har kas laga
VACHINTE - D + A goyular, yumora calb

olunardi. Dovriin ziyali-
lari, o cimladan Semad
Behrangi va b. daima
miustarilar arasinda go-
runardilar. Boyuk yazigi
vo sairlor — Qulamhii-
seyn Saedi, Imran Salahi,
Coalal Al 9hmad va s. bu
cayxanada gorus kecirir-
dilor 2,

Toabrizdas faaliyyat gostaran oyunbaz ve masxaracilar el arasin-
da “diibba” adlanirdi. Sar1 Quluxan, Miistacab al-Dave, Mirza Bagir
Hacizads, Rahim Abyari, Maragah ismayll, Qirmiz1goz Hiiseyn va b.

Essaklar qahvaxanasi. Tabriz

242, “Fars” latin sgzti olub, etily mévzulu kisik tamgsalar manasindadir. )
243. J53) s Jasdal 5 50 oS 5 caddss Qi Olagli 3 (s 5V sua sae 50508 Liay Sl es
\At Ul YY4Y 00 o1 G:\L.u

244. Yena orada
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Tobrizin mashur diibbalari idilar 2#°. Onlar Essaklar gahvexanasinda
latifa sOylayir, miistarilor zarafatla bir-birina satasir, bununla yana-
s1, comiyyatin sosial problemlarini ortiilii ve yumoristik terzdas dils
gatirirdilar. Sah rejiminin giiclii oldugu vaxtlarda, takpartiyal rejim-
da gahvaxanada Essaklar partiyasi tasis edilmisdi. Qeyri-rosmi olan
bu partiya yumorun giiciiyls 6z etirazini bildirmak maqgsadi dasiyir,
cayxananin siyasi mahiyyatini gésterirdi. Essoklar gahvaxanasi Iran
islam Ingilabindan sonra foaaliyyetini dayandirsa da, onun hagqinda
xatiralar yaddaslardan silinmamisdir.

Rassamlar. Miixtalif sanat vo pesa sahiblari ilo yanasi, cayxa-
naya rassamlar da galirdilar. Onlar burada portretlar, hamginin tarixi,
afsanavi, dini ve s. mévzularda rasmlar ¢okirdilar. [k ustad rassamlar
kasi, gac tizarinda divar naxislari vururdular. Bu rasmlar imamlarin va
basqa dini rahbarlarin portretlari, gazavat (peygambarin doyiislari),
Karbala hadisalari va digar dini moévzulari shats edirdi. Cayxana ras-
samlar1 avvallar otaqglarin divarlarini sakillarle bazayir, sonralar isa
parga, siifra vo pardalar lizorinds rosm ¢okmaya basladilar. Onlarin
asorlari dini movzulardan slava, “Sahnama”’nin gahromanlarini da
(Séhrabla Riistomin déyiisii, Bohramin ajdahan1 qovmas, isfondiyar
ilo ajdaha, Riistamin Raxs at1, Qaf dagi, simurq qusu ve s.) aks etdirir-
di. Belalikls, Qacarlar dovriiniin sonunda ananavi miniatir tislubuna
banzar “cayxana rassamligl” formalasdi. Bu rassamliq sabkinin asas
xuisusiyyati xayali va zehni sakillorin ¢akilmasi idi.

Qazalxanlar (“qazal” Klassik seir novii, “xan” sozii farsca “oxu-
maq” menasindadir). Cayxanada qoazsalxanlar da faaliyyat gostorir-
di. Seir yazan har kas onu ilk névbada burada soylar, cayxana sair-
lar y18incagina c¢evrilardi. Teza yazilan seirlar ¢cap olunmazdan avval
cayxanadaki dost-tanisa oxunar, onlarin fikirlari nazars alinardi. Ye-
nica yazmaga baslayanlar 6z seirlarini ustad sairlars taqdim edardi.
Oxunan seir nlimunsalari gah bayanilar, yerdon “shsan!”, “barakallah!”
sozlari ile qarsilanar, gah da natamam va tekrar oldugundan istehza
dogurardi. Sairlar 6z asarlarinin digar hamkari tarafindan tanqid edil-
masina diggat yetirir, bununla da bels maclislar adabiyyatin inkisafi-
na tasir gostarirdi.

Cayxanada 0z gazallarini oxuyanlardan savayi, digar sairlarin
asorlarini da intonasiya il sOylayanlor vardi. Onlara da “gazalxan”
deyilirdi. Azarbaycan soharlarinds, xiisusan do Bakida gazalxanlar

245, Yena orada, s. 73-78
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arasinda yarislar kecirilir, onlar ustad sairlar tarafinden qiymatlondi-
rilirdilar. Cayxanadaki bu tip yarislar gonsu xalqlarda da mévcud idi.
Masalan, Tehran ¢ayxanalarinda zarb va neyla ¢alinan Bayati-Tehra-
nin sadalar altinda gozal sesa malik bir va ya bir ne¢a gazalxan ya-
risirdi 2*6, Bundan basqga, adi1 ¢akilon saharin cayxanalarinda maraqli
yarislar da kecirilirdi. il srzinda 30-40 geco davam edan “soxanvari”?*’
yarigmasl sairlara asl sanat maharati gostarmak li¢lin fiirsat yaradir-
di. Yaris istirakeilar1 “Bismillah” s6ziindaki “b” harfinden baslamag-
la, seirin son so6zii hansi harfle bitordiss, qarsi toraf hamin harfla
baslayan seir demaliydi. Yaris “sardemdar” ¢agirilan bas¢inin nazare-
tilo davam edirdi. Uduzan soxs taraf miigabili il yerini dayismali, pa-
pagini, gabasini va digar geyim asyalarini sardemdara vermaliydi 2.
Bu tipli seir yarismasi ¢ayxanada izdiham yaradir, orada sdylenan se-
irlor yaddaslarda hifz olunurdu.

Miniatiir: Qahvaxana

246, lexd A e ¢l et ed s la casd ala aa i B 53 0l ed e lain) F Ul (Gl s el e
E0Y LoV TTALL Kaa

247. Balagat, fasahat, yani fikrini gézal va salis sakilda, inandirici sézlarls ifada etmak
bacarigi, natiqlik maharati

248.(Slad) s ek sixs, GOstarilon asari, s. 405
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Sahnamoaxanlar. Canubi Azarbaycanin sahar va kandlarinda
genis faaliyyat gostoran sahnamaxanlar 9.Firdovsinin “Sahnama”sin-
dan miixtslif pargalari azbar sdylayirdiler. Tarixi hadisalarle zangin
olan ¢ixislarinda, yeri galdikcs, atalar s6zlarindan, zerbi-masallardan
da istifads edirdilar.

Meyxanacgilar. Qsazalxanlarin davamgisi olan meyxanagilar
cayxanalarda va digar maclislarda (kisi toylarinda, Novruz bayrami
sonliyinda va s.) meydan acardilar. Meyxana deyismalari, badahatan
seir demok meyxana xiridarlarinda darin maraq yaradird. ictimai
problemlarin, saxsi miinasibatlarin satira ve yumorla dils gatiril-
moasi, tanqid, bazan isa satiralti ifadalarle tahqir etmak meyxana
sonatina yad deyildi. Meyxanagilar tutduglar1 qafiys ve mévzu tizra
bir-biri ile deyisir, tamasacilar boytlik havasla daha kasarli seir deyan
torafi alqislayirdi. Oruz vaznindas gazal sdylomak meyxanaci-sairden
boytik ustaliq talab edir. Cayxanaya toplasanlar meyxanagilardan ki-
minsa tokrar s0z islatmasing, qafiyays uygun demasina diqqgat yeti-
rirdilar. Azarbaycan saharlarinds, xiisusilo Bakida va atraf kandlar-
daki ¢ayxanalarda ve toy maclislarinde mévcud olan bels ananalar
meyxana yaradiciliginin formalasmasina giiclii takan verirdi.

XX asrin ortalarinda mashur sair-meyxanagci 9liaga Vahid Baki
cayxanalarinda cixis edar, xalq arasinda mashurlasardi. 9trafina
xeyli insan toplasar, ondan miixtalif mévzularda (gebirdasina hakk
etdirmakdan 6trii epitafiyalar, ad giiniindas, boyliik toy va ya slinnat
toyunda s0ylanmak li¢iin va s.) seir yazmagi xahis edardilar. Malu-
matcilara gora, o zamanlar kagiz qithgi oldugundan gazalxan kigik
hacmli seirlarini ¢ayxanada istifads olunmus ¢ay kagizlarinin iize-
rina yazardi. 9liaga Vahidin deyismalari yash Baki sakinlarinin indi
da xatirindadir.

Meyxanacilar aksaran yasadigl arazinin adini 6ziina lagab go-
tiirardi. Bu dab indiyadak davam etmakdadir. XX asrin ikinci yarisin-
da Agasslim Cildaqg, Nizami Ramzi va b. meyxananin inkisafinda xid-
motlar gostarmislar. Nizami Remzinin seir ve musiqinin vehdatinda
dediyi meyxana bu sahadas yeni istiqgamat idi. O, meyxananin caz ila
sintezina nail olmus, ilk meyxana klipini ¢okdirmisdir. Son zamanlar
daha ¢ox toy maclislerinds deyismalar kecirilir, meyxana sanati Ba-
kidan rayonlaradak 6z cografiyasini genislandirmakdadir.

Asiqlar. Sakinlar istirahat etmak, ¢ay icmak, galyan ¢akmak
istayi ile yanasi, gahvaxanaya ham da asiglar1 dinlomays galardi.
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Uzun qis gecalarinda, asasan ramazan ayinda iftardan imsaq vaxti-
nadak gahvaxana adamla dolu olard.

Conubi Azarbaycan saharlarinds asiglar mahz gahvexanada
taninar ve toylara davat alardilar. Qohvexanani idars edanin masasi
giracokda olar va giin arzinds ¢ixis edacak asiglarin adlar va sakil-
lari onun basi Ustlindan divarda vurulardi. Bundan basqa, onlarin
sazlar1 kéynoayinds divardan asilard. i¢ari daxil olan har kas ilk nov-
bada divardaki so-
killera baxib, c¢ixis
edacak asigin adini
muoayyanlasdirar-
di.

Malumatgi-
lara gors, “Korog-
lu”, “Sah Ismayil”,
“Riistom”, “Osli va
Karam” va s. an ¢ox
soylenilon dastan-
lar idi. Asiq dasta-
nin bazi hissasini
nasrlse, miiayyan
Qahvaxanada asigin ¢cixisr. Canubi Azarbaycan gismini isa nazm-
lo soylardi. Bura-
da mustarilar istadiklari asiga hansisa havacati, dastani ve ya onun
bir hissasini sifaris edardilar. Bu sobabdan gahvexana asiglari daha
saristali olmaliydilar. Sifarisi yerina yetirmayan asiq gahvaxanadan
miistarilori qacaq salar, hamkarlarinin yaninda xar olardi. “Qah-
voxana asi8l” olmagq xtisusi status sayilirdi. Onlar eyni dastanin da-
vamini giinlarls soylardilar. Buna gors do mustarilar davamli olaraq
gahvexanaya toplasardilar. Qahveaxana sahibi calisirdi ki, maclisa gur
sasli, pesakar va bolganin an niifuzlu asigini devat etsin. Bels olduqda
miistarilarin say1 artir vo hamin gahvexana adla taninirdi. Qahvexa-
nalar ustad asiglarin yetismasinda boytik rol oynayirdi.

Asi1q deyismasinda miixtslif janrh seirlordan istifads olunur-
du. Masalan, qifilband, baglama, tacnis, ustadnams, dodaqdaymaz,
harba-zorba va s.2*° . Bundan basqa, qosma, gerayli, bayati, diva-
ni, miixommas, qosma miistazad, iki qafiyali sicilloma divan, cigali
249. Cavad Heyat. Azarbaycan sifahi xalq adabiyyati. Baki: Azarnasr, 1990, s. 102
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gorayl ve s. ifa edirdilar. Asiqlar fasile verdikda camaat ¢ayini igir,
sohbat edirdi. Umumiyyatlas, asiq gehvexanasinin 6z qayda-qanun-
lar1 vardi. Asiq ifa edarkan miistarilar sakitliyi tamin etmali, basqa-
larin1 narahat eds bilacak harakatlara yol vermamsaliydi. Bu zaman
hami diqqgatls qulaq asar, yerdan atmaca atilmazdi.

Mirzalar axsamlar cayxanaya golir, bisavad adamlara ya-
zib-oxumaqda komaklik gostarirdilor. Ke¢cmisds yazi-pozunu ba-
carmayanlar uzaqda yasayan gohumlarina maktub yazmaq ti¢iin
mirzalara miraciat edirdilor. XIX asrin sonundan matbu orqganlara
maragin giiclanmasi mirzalarin isini daha da artirirdi. Onlarin says-
sinda genis ictimaiyyat miixtalif gazet va jurnallarla tanis olurdu.

Toplanan etnoqrafik materiallara asaslanaraq deya bilarik
ki, XIX asrin sonlarinda ¢ayxanada maarifcilar, yaradicilig1 va diin-
yagorisi yaxin olan dustinca sahiblari adabi-badii maclislar taskil
edirdilar. Bu hal XX asrin sonlarinda daha yeni sakil ald1. Gostarilon
dovrds cayxana elm, adabiyyat voe incasanat xadimlarinin, tahsil is-
cilorinin, is adamlarinin, jurnalistlarin va diger sahsalards calisan
ziyalilarin sosial, madani, adabi moévzularda fikir miibadilasi ma-
kaniydi. Belalikls, adlar1 ¢akilon sanat ve pesa sahiblarinin, ziyal
tebaganin ¢ayxanaya miintazam galmasi xalq arasinda bu makana
olan etibar1 artirir ve miistari sayini ¢oxaldirdi.
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TUTUN V9 CAYXANA

Qahvaxana ve ¢ayxananin faaliyyatinda ¢ay va qand ticarati ila
yanasl, tiitiin ve tanbaki istehsali va satis1 da boyltik rol oynayirdi.
Cinki hagqinda bahs etdiyimiz makan ham da galyan ¢akilan yer
idi. Serabdan farqli
olaraq, tiitiin va tan-
baki comiyyatin biitiin
tobagolari, hatta ru-
hanilar arasinda genis
yayilmis va ona hakim
elita nadir hallarda qa-
daga qoymusdu. Zar-
bi-masallaerin birinda
tiitlinlin  comiyyatdaki
mohkem movqeyi oak-
sini tapir: “Tltiinsiiz
gohva c¢oraksiz team

kimidir”.
Saki xanina maxsus qalyan hissasi. XVIII asr* Maraqhdir ki,
gahvexananin asas

moahsulu olan gahva va tiitlin arasinda na kimi alaga var? Qahva zeh-
ni acir, oyadir, tarkibi asasen nikotindan ibarat tiitiin isa sinir siste-
mini yatirdir. Hesab edirik ki, bir-birina zidd olan maddalarin qabu-
lunun qag¢ilmaz olmasi inkisaf etmis orta asrlar diinyasinda iqtisadi
siyasatls, insanlarin z6vqi baxislariyla va digar sabablarla bagliydi.
Avropa sirkatlari tiitiin ticaratindan boytik galir gotiriirdilar. Tiitiin
mashur tabiblar tarafindan avropalilara maslahat gortliirdi. XVII -
XVIII asrlar tababatina gora, tiitiin viicuddaki mayeni qurudur va
badanda su toplanmasinin garsisini ali, onun dumani mayeni ko-
narlagdirir ve insani ariqlada bilir. Pipls ¢akilon duman nafas darli-
gina, agciyar iltihabina, 6skiirays qars1i miitkemmal dearmandir, giicli
axintilara garsi vasitadir?*®. Bu minvalla, Avropa xalglarinda tiitiina
meyl talgin olunur va ona aludalik yaranirdi.

250. Wolfgang Schivelpusch. Keyif Verici Maddelerin Tarihi. Cennet, Tat ve Mantik.
Almancadan tiirkgeye ceviren: Zehra Aksu Yilmazer, Birinci baski, Ankara: Dost Kita-

bevi, 2000, s. 109
* Milli Azarbaycan Tarixi Muzeyinin Kolleksiyasinin incilari. Baki, 2010, s. 132
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Qahva va cay, elace da gohvaxana ve ¢ayxana Sarq xalglarina
moaxsus olsa da, onlar tiitiinli garblilorden manimsayiblar. Titliniin
Sofavilar dovriindan istifadesi malumdur. Lakin onun ilk dafs na
vaxtdan va hansi yolla 6lkaya daxil olmasi ile bagh tarixsiinasliqda
miixtalif fikirlar var. Bazi tadqiqatgilara gors, tiitiin Amerikanin koag-
finden sonra portuqallar vo ingilislar tarafinden Sefavilar dévlati-
nin conubundan daxil olmusdur #!. Memuar manbalarda gostarilir
ki, iranda (Safavilor dévlati nazarda tutulur - I.M) tiitiinle tanishq
XVI asrda portuqaliyali-
larin Fars korfazina go-
lisinden sonra bas ver-
misdir?®? . Bazi alimlor
iss gearb istigamatini
asas goturarak, titlinin
Osmanlidan  Safaviler
dovlatina ke¢masini
asaslandirmaga c¢alisir-
lar?®® . Hesab edirik ki,
ilk dafs tiitiiniin canub-
dan o6lkays daxil olmasi
mumkiindur. Lakin onun
genis yayllmasi osmanli-
larin tasiri ile baghdir.

Titiin  ¢akilmasi
Avropada ravac tapdiq-
dan sonra avropali safirlar, tacirler tarafindan ve imuman ahalinin
gedis-galisi naticosinds Osmanli dévlatine do kegmisdir?** . Homgi-
nin osmanli qosunu Avropada iraliladikca tiitiine aludslik artirdu.
Avropalilar tiitiint “payp” (tabacco pipe) adli saxsi1 vo ya metal alat-
ls, osmanlilar isa “cubuq” adl alatls ¢akirdilar. Safavilar dévlatinda
tiitlin cokmak liciin Avropaya aid alatlardan deyil, yerli istehsal olan

Cubugq galyanlar

251. Pax6apu A66ac. YaiixaHa - kaxeexaHe // [lo Hpany. Ilep. c nepcudckozo
L. badu u H.Kondsipes. Mockea: [J1asHas pedakyusi BocmouHot iumepamypbl,
usdamesvcmea «Haykax, 1973, cm. 252

252. William Ouseley. Travels in various countries of the East; more particularly
Persia in 1810, 1811and 1812. Vol I, London, 1919, 341

253, &l JLEE) ¢ yed o83 g b S an (55 S 25 S/ e 5§ a5 5 S 2aal
Yot a VFYY sl
254. Yena orada
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sulu galyan va uzun dastali cubuqgdan istifads edirdilar. Safavilar da
osmanlilar kimi tiitiin ¢akilan alati “¢ubuq” adlandirirdilar.

Qoalyan cakmak I Sah Abbas tarafinden resman qadagan olun-
musdur. Sah Giirclistanda olarkan xabar tutur ki, asgarlar 6z pulla-
rin1 tiitiin va tanbakiya xarclayirler. Bu hadisadan sonra sahin amri
ila tacirlarin tiitiinii yandirilir, 6zlari va tiitiin ¢okan asgarlar agir
cozalandirilirlar?®® . Sah Abbasdan sonra galyan va cubuq ¢akmak
yenidan daba diisdii. Bir fakti da qeyd edak ki, Sah Safi zamaninda
(1629-1642) Tabrizin tiitiin ve tanbaki vergisi 20000 tiiman taskil
edirdi?*® . Bu rogem hala Safavilar dévriinds tobrizlilarin tiitiins, els-
ca da onu ¢akmak ticiin galyana olan yiiksak talabatinin gostaricisi-
dir.

255, 0050 VY E) J£Y cand jlen o jlad ad sa 5 i Alaa // O QSR ju g aiy) Gus dese las
YA Ua Y'Y sl 31 () el cmaa
256. Yena orada
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Sayyahlarin geydlarindan da balli olur ki, Sefavilar dévriinda
tlitlin ¢okmak cox genis yayillmisdir. Sefara ¢ixan yolcular at belinds,
ayan-asraf ziyafot maclislarindas, azadarliqda, hatta rosmi goriislar-
da vo iimuman shalinin biitlin tabagasi galyan ¢akirdi. Manbalara
gora, Sah Sultan Hiiseynin (1694-1722) XIV Ludoviqin (1643-1715)
sarayina gondardiyi safiri Mehammad Rza bay biitiin resmi goriisle-
rini galyanin neyi agzindayken kecirirdi*’ . Hakim tobaqga arasinda
galyanin yayilmasi sonralar da davam edirdi.

Boyiik cografi kasflora qadar yalniz Amerika qitasinda bitan
tiitiin (latinca Nicotiana) sonralar Sarqda da becarildi. Titiin nov-
larindan olan tenbaki (latinca
Nicotiana rustica) da XIX asrda
ahali arasinda genis yayilmisdi.
Toanbaki kol saklinda bitir, ¢ah-
ray1 gil acir. 9sasan soran tor-
paglarda bol mahsul verir. XIX
asr muallifi Y.E.Polak yazir ki, an
yaxsl tonbaki Lar arazisinda (Si-
raz va Isfahan arasinda yerlasir)
becarilir, Xazaratrafi bolgalarda
isa bitmir. Onun ¢ox hissasi 6lka
daxilinda istifads edilir, qalani
iso Konstantinopol, Qafqaz va
Peterburqa gondarilir?*® .

Azarbaycanda cayxana ilo
Cubuq qalyan va tiitiin qabi yanasl, evlarda da tiitiin ve tan-
bakidan istifads edilir vo aksar
ailalarin galyani olurdu. Qsalyan cay dastgahinin ayrilmaz hissasi idi.
Bu sababdan da sahar yemayi “galyanalt1” adini almisdir.

Su qaynayarkan “qul-qul” sasi galdiyindan cihaz “galyan” adini
almisdir. ik galyanlar kokos ve balgabag qurusundan hazirlanirdi.
Hind dilinde kokos manasini veran “nargila” kalmasi bir sira xalq-
larin leksikonuna “galyan” s6ziintin sinonimi olaraq daxil olmusdur.

Ke¢misda varlilar “xor-xor” adlanan sulu galyandan, imkan-
sizlar isa ¢ubuq galyandan istifads edirdilar. Sulu galyanlar badgir,

257, Yena orada
258 < L () 55 e plailga s slSGS daa 5 sl Gl ol ) 5 Ol SV 500 53l Sy
£Y9 ad) Ve ‘GA‘})\}';
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sargalyan, tana, milab, ney va kuza hissalarindan ibarat olub, miixta-
lif 6l¢tilards diizaldilirdi. Onlar kuzali ve nargils névlarinda olurdu.
Kuzali galyanlarin kuzasi siise, saxsi, agac, das va ya qurudulmus
balqabaq qabigindan, govdas hissasi isa metal vo taxtadan diizaldilir-
di. Qalyanin formasi va istifads qaydalariyla bagl elmi adabiyyatda
maraqli tasvirlars rast galinir:

“Qalyanin basina tanbaki va od qoyulur, nafas neyabanzar boru
ila ¢akilir va tanbakinin tiisttisti asagir desikdan suya daxil olurdu.
dtrafa xos qoxu yaymagq li¢tin suyun icina giil yarpagi va atirli bitkilar
da atilirdl. Qalyanin kiipt biillurdan olardi, su onun i¢cinda gérsanardi.
Bazilori kiiptin igina bir nega qizil sikka atardilar. Qalyan ¢akanda qi-
zillar suyun icinda oynar, gqalyan ¢akana sadliq verardi. Deyirdilor pu-
lun sasi kiiptin icinda atin kisnamasina, salalanin sasina oxsayir, insana
farah gatirib cavanlasdirir” %%°,

Qeyd edak ki, Azarbaycan Respublikasinin sehar ¢ayxanalarin-
da galyan c¢akilmasi sovet dovrinds yigisdirilsa da, evlards hals da
istifadads idi. Etnograf Ayna 9li-
zadaya gora, Lahic ustalarn sovet
dovriinda da gil ve agac galyanlar
istehsal edirdiloer. Lahicda galya-
nin iki tipi - sirazi vo terokema
golyanlar1  yayilmisdi.  Muoallif
alava edir ki, varlilarin istifada
etdiyi sirazi galyanlarin bas his-
sasi qizil va giimusdan diizaldilir,
nabati ve handasi ornamentlarla
bazadilirdi*°.

XIX asrde varllarla ya-
nasi, asagl tobaga arasinda da
galyan ¢akmak genislanarak
yemak vo cay siifrasindan ayril-
mirdi. Qonaqglarin har birina ay-
Sulu galyan rica galyan taklif olunur, kimasa

259. Giiney Azarbaycan folkloru (Tabriz, Yekanat va Homadan arazilarindan toplan-
mis folklor 6rnaklari). Toplayani: Memmadali Qévsi Farzana, I kitab, Baki, EIm va
tahsil, 2013, s. 403

260. Anuzade AtiHa-xaHym. /laeuy. Hcmopuko-asmHozpaguyeckoe ucciedosaHue.
Baky: Yawwlozawl, 2010, cm. 237-238
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verilmasaydi hormatsizlik sayilirdi. Niifuzlu adamlar1 maclislorda
soxsi galyancisi musayiat edirdi. Miixtalif tadbirlords sanballi soxs-
larin magamina uygun olaraq onlara galyan daha tez gatirilirdi. Ev
sahibi qonaq ti¢tin ticiincu galyanin gatirilmasina gostaris verardiss,
bu s6hbatin bitmasina isara sayilirdi. Aile bas¢isinin yaninda évlad-
larin galyan ¢akmak haqqi yox idi. Bu hal sonralar papiros ¢akmaya
da samil olundu. Ganclar nainki valideynlari, agsaqqal ve hormatli
adamlari gorarkan allarindaki siqareti gizladardiler.

XIX - XX asrin avvallarinds galyan ve ¢ubuq ¢ayxananin asas
lavazimati sayilirdi. Sonralar rus papirosunun tasirils tiitlindan isti-
fadenin azalmasina baxmayaraq, ¢ayxanalarda galyan hals da istifa-
dadadir. Oton asrin 90-c1 illorinadak seharli xanimlar, xiisusils, yash
gadinlar ¢ubuq va papiros ¢okmakda adatkar idilar. Bu hal xtisusila
Bakida genis viisat almisdi.

Yas moarasimlarinda, rovzexanliq maclislerinds ¢ay ve galyan
verilirdi. Bu fakt XIX asr badii adabiyyatinda da aksini tapir:

Dedim: “Gal bir gedak, vaiz, kilisaya”. Dedi” “Hagsa!
Ibadat etmaram man cayi-qalyan olmayan yerda 2,

Tanbaki tisyani. Siyasi tarixdan ballidir ki, XIX asrin sonlarin-
da Qacarlar dévlatinda tiitiin vo tonbaki inhisarinin xaricilers veril-
masina qarsi boyiik xalq harakati bas qaldirmisdir. Nasraddin sahin
1889-cu ilda Avropaya safari zamani ingilis tabaasi Cerald Talbotla
bu barada miizakiraler aparmisdir. Sah 1891-ci ilin mart ayinda ira-
nin biitiin titiin istehsaly, satisi vo ixracinin 50 il miiddatina C.Talbo-
tun rahbarlik etdiyi sirkstin inhisarina verilmasi barada miiqavila
imzalad1. Bunun miigabilinda isa sirkat tarafinden hékiimata 15000
lira verilmali idi. 15 maddadan ibarat olan miiqavilada gostarilirdi
ki, btitiin yerli tiittiin sahibkarlar1 6zlarini xarici sirkata taqdim etsin-
lar, aks halda carimalanacak ve ya habs edilacaklar. Titiinln gizle-
dilmasi, yaxud sahibkarlar tarafindan satilmasi qadagandir. Mahsula
istanilon giymatin qoyulmasi imtiyaz sahibi olan sirkatin sarenca-
minda idi. Gostarilan sartlar sahibkarlar arasinda kaskin naraziliq
yaratdi. Bu miiqavile eyni zamanda tacirlarin, kandlilarin, imumiy-
yatls, biitiin ahalinin etirazina sabab oldu.

261 BT ‘)5\-' (e sl dile ihiaa zla LY pala Ula el 6 jied Jame o 1) e
AS g e YooVl i
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Sirkat Tehranda boyilik bag aldi, bina tikdirdi, atrafina hor-
bi galan1 xatirladan hasar ¢akdirdi ve ingilis vetendaslarini orada
yerlasdirdi, daha sonra isa vilayatlords 6z sobalarini acdi?®? . Sirkot
niimayandalari kandlars gedarak titiint istadiklari giymats zor gii-
ciina alirdilar. Tezlikle 6lka daxilinda tiitiin qagagmal yoluyla satil-
maga basladi. Xatirladaq ki, bahs etdiyimiz dévrda tiitiindan istifa-
da kisilarla yanasi, gadinlar arasinda da genis yayllmisdi. istanilan
ailays qonaq galdikda ¢ay ve gahva kimi, galyan da taqdim edilirdi.

Miiqavilanin agir sartlari va ingilislarin yerlilarla kobud davra-
nis1 qisa zamanda xalq harakatini alovlandird. Siraz, Isfahan, Tob-
riz, Tehran, Mashad va diger saharlards ruhanilarin rahbarliyi ila
etirazlar giiclandi. 1891-ci ilin yayindan igtisaslarin markazi Tabriz
soharina kecgdi 263,

Nasraddin sahin hakimi islomis va Sarge sayyah goziiyls nazar
salan fransiz Jan Foriye (Feuvrier Jean-Baptiste) Tonbaki tisyaninda-
ki hadisalari ginbagiin galoms alir:

“12 avqust 1891

Tabrizde camaat sirkatin elanlarini1 divarlardan qoparib ye-
rina tlisyan xarakterli yazilar yapisdirir..

30 avqust

Tabriz camaati 6z telablarini saha teleqram vuraraq bildirir.
Onlar gostorirlar ki, miisalmanlarin manfaatini xa¢parastlara ver-
mak Qurani-Karima ziddir va bu isdan imtina edilsin. 9gar bu tolaba
moahal qoyulmasa, 6z haglarini silahla miidafis edacaklar..

4 sentyabr

Tabrizdas bir nec¢a giin bundan avval valishdin imaratinin qar-
sisinda camaat toplasaraq tahdid yoluyla Quran ganunlarinin icrasi-
n1 talab edir. Dovlat qorxur ki, camaat s6zdan amala kega bilar va rus
sofirindan xahis edir ki, Tobrizds ise miidaxils etsin...” 24,

Olkanin iri seharlarinds diikan-bazarlar baglandj, iscilar totil
etdi, sakinlor mascidlara toplasdilar. Ruhanilar terafindon “Allahin
ad ila tonbaki ve tiitiin ¢akilmasi Imam Zamanla miitharibs demak-
dir” fatvasi verildikden sonra iisyani yatirmaq miimkiin olmadi.

262. 35 5 4aa i ol (0l gl eJsh Gy Jale 53 53 ) pd e gl SlEAs La i
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263. Edward G.Browne. The Persian Revalusion of 1905-1909. London: Cambridge
University Press, 1910, p. 51
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Bu fatva cap edilarak biitiin mascidlards, bazarlarda, kecidlards ya-
yild1. Hamu tiitiin ve tenbakidan imtina etdi, galyan va gubuqglar sindi-
rildi. Cayxanalarda, digar ictimai yerlards, révzaxanliq maclislarinda
titiin ¢akilmadi. Malumatg¢ilara gors, hatta qogular da ondan imtina
etdiler. Usyan dalgas1 Nasraddin sahin sarayina da yol tapdi. Sahin
abdarxana va haramsarayinda xacalar va qulamlar (iscilar) galyan-
lar1 sindirir va bu isi saha bildirmak tiglin galyanin sinmis qirigla-
rinl onun yataq otaginin qarsisina topladilar?®® . Tiitlin va tonbaki
cokilmasi batil amal sayildigindan mahsulun aliciliq qabiliyyati sifira
endi vo bazarda qiymati tamamils ucuzlasd. Ingilislerin Sahansah
Bankinin sahmlari iki dofs asag1 diisdii*®® . Belslikls, hokiimat C.Tal-
botla bagladig1 miiqavilays xitam vermays macbur oldu va 1892-ci
ilin yanvarinda tiitliin inhisar lagv edildi.

Yuxarida qeyd edildiyi kimi, tanbaki tisyan1 ve bununla bagh
tiitlin ¢akilmasina gars1 fatvanin verilmasi Conubi Azarbaycanda
cayxanalarin faaliyyatina manfi tasir gostardi.

265.):83}44«;)35@\_'\,\‘O\)@ﬁcdj\&?1\%_J\;@aJJJJJO\)&\ed)a@)\ﬂ‘@&bdbb))ﬁd
\‘\‘l.ua‘\qu SMJL:ik._\us

266. Hcmopus Hpana. OmeemceenHblll pedakmop M.C.HeaHos, Mocksa:
Hszdamenvcmeo MI'Y, 1977, cm. 268
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NOTICO

Toaqdim edilon monoqrafiya ¢ayin Azarbaycan arazisina galisi,
yayilmasi, qisa zamanda digar i¢kilari uistalayib milli ickiys ¢evrilma-
si, cayxananin sosial mahiyyatini va s. masalalari ahata edir. Osarda
etnoqrafik materiallardan, bir sira yazili va sifahi manbalarden va
tadqgigat asarlarindan istifads edilarak Azarbaycanda ¢ay madaniyye-
ti tarixi-etnoqrafik aspektdan galoma alinib.

Tadgqiqatlar tasdiqglayir ki, gahva va ¢ay asrlar 6nca Sarq olkale-
rinds (Cin, Yaponiya va s.) malum olmasina baxmayarag, onlarin ya-
yilmas1 Boylik cografi kasflorden sonra bas verdi. Qahvs, cay, sokar,
tiitlin, kakao, sokolad ilkin global gidalar olaraq qiymatlondirilmali-
dir. Xiisusan ds, Cindon baslayaraq diinya 6lkslarina yayilan ¢cay ma-
daniyyati globallasmanin ilkin isartis1 kimi nazare ¢arpir. Diinyanin
aksar qgitalorinde movcud c¢ayxanalarin (gahvexana, kafe, teahouse,
coffehouse vo s.) asas gidasi Sarq xalglarinin ixtirasi qahvs, cay va
Qarbdan galan tutiin idi. Serq ve Qarbi birlasdiran imumi gidalar va
onlarin istifada yeri olan ¢ayxana hazirda diinya xalglarinin ortaq me-
daniyystidir. Qahva va ¢ayin hazirlanmasi, gabulu, onunla bagh ritual-
lar har bir xalqin madaniyyatinds farqli xtisusiyyatlar {iza ¢ixarir.

Cin dilinin Konton dialektinda “ch'a” (“chah”), Amoy dialektin-
do isa dayisilarak “t'e” (“tay”) adlanan ¢ay bitkisi orta asrloerdan bari
olkaye gatirilse da, onun kiutlavi sakilds taninmasi XIX asrda bas
verdi. Susuzlugu tez yatirmasi, hazirlanma gaydasinin asan olmas;,
gahvaya nisbatan ucuz basa galmasi, 6lkada ¢ay akinins baslanmas,
regionda Rusiya ve Ingilteranin cay ticarati va diger sebablar ¢ayin
suiratls yayllmasini temin edirdi. Zaman kec¢dikca, cayin domlanmasi,
tagdimati, cay dastgahi va s. masalalarda sifahi qaydalar formalasdsi,
cayin icilmasi sosial rituala ¢evrildi. Cay dostlug, gonagparvarlik va
sosiallasma vasitasi kimi shamiyyat dasiyir. Cayin tezlikle maisatda
yayllmasi adat-ananalara da tasirsiz otiismadi, bu i¢ki halva ils birga
moarasim siifralarinin avazolunmaz qidasi oldu. Qisa miiddatda kalla
gond va ¢ay toy marasimlarinin asas ramzina ¢evrildi, sirin ¢ay elgi-
likda ilk raziliq alamati sayildi.

XIX asr badii adabiyyatinda ¢ay haqqinda asarlar (S.H.Nigari-
nin “Caynama”, C.Mammadquluzadanin “Cay dastgah1” va s.) yazil-
di, o climladan sifahi xalq adabiyyatinin mixtalif janrlarinda cay,
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samovar, ¢aydan, stokan va s. movzular meydana gsaldi. Azarbaycan
dilina onlarla yeni s6z daxil oldu: quru cay, sirin ¢ay, caydan, dom
cayniki, cay qasig8l, ¢ay stekani, caysiizan, ¢ay siizgaci, cay dasmali,
cayqaby, cay servisi, cay dastgahi, cayxana, ¢caycl, cayxor, ¢cay pulu, cay
plantasiyasi, cay sodasi va s.

Belalikls, ilk vaxtlar tobabatdo istifade edilon ¢ay XIX asrin
sonlarinda Azarbaycanda, hamcinin bir sira qonsu 6lkalarda (Rusi-
ya, Iran, Osmanl ve s.) milli ickiye ¢evrildi.

Caydan istifadenin genislonmasi Azarbaycanda XVI asrdan
etibaran faaliyyat gostoran gahvaxanalarin “cayxana” adlanmasiyla
naticalandi. Bununla yanasi, bazi soharlards “gahvexana” sozii da is-
lanirdi.

Azarbaycanda ilk gahvexana Sah Tehmasibin dovriinda Qaz-
vinda acilmis ve Sah Abbasin gostarisi ilo onlarin say1 artmisdir.
Sofavilar dovrii gohvexanalar: professional teatrin, adabi-badii dor-
naklarin, aylancali klublarin olmadig1 halda el sahnasiydi. Burada
mistarilor havaskar sonatcilar torafinden xalq oyun ve tamasalarsi,
mazhakalar ila aylondirilirdi. XIX asrin sonu - XX asrin avvallarinda
Azarbaycan saharlarinda pesakar teatr truppalar: toskil olunarken
cayxanada plixtalasen xalq aktyorlar1 (naqqallar, marakagilar, maz-
hakacilar va s.) bu isa calb edildilar. Bazi saharlarin (Tabriz ve s.) ge-
nis hayatyani sahaya malik ¢ayxanalarinda ve meydanlarda heyvan-
larin oynadilmasi inkisaf etmis orta asrlor dovriinde Azarbaycanda
basit sirk tamasalarinin varligini balli edir.

Xalqin asag1 tebaqasi arasinda ¢ayin yayilmasinda ¢ayxanalar
boytik rol oynadilar. Cayxanalarin sayinin artmasi dovlatin sosial-iq-
tisadi va siyasi vaziyyati ila baglhydi. Olkeds gedan ictimai-siyasi,
sosial-madani proseslarin miizakirasi va fikir miibadilasi mahz bu
mokanda hayata kecirdi. Cayxanalar adabi-badii, siyasi miihitin for-
malasmasina tekan verirdi. Onlar ham da sosial-madani, iqtisadi,
siyasi-dini funksiya dasiyirdi. 9halinin miixtalif tabagalarini birlas-
diran ¢ayxanalar xalqin asrlar boyu formalasan milli-manavi dayar-
larinin, adat-ananalarinin, adi hiiquq gqanunlarinin yasadilmasinda
boytk rol oynayirdi.

Miiasir ¢ayxanalar Sofovi dovrii gahvexanalarindan 0z tayi-
natina, funksiyasina, memarliq qurulusuna, daxili sahmanina va
s. gora xeyli farqlanirler. Ke¢mis aylancalar, tamagsa-marakalar 6z
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ohamiyyatini tamamils itirmisdir. Zaman kegdikcs, teatr, kino, kon-
sert salonlar1 insanlarin aylanca havaslarini qarsilayir, radio va te-
leviziyanin faaliyyati istirahat makanini evlara yonlandirir, telefon
va digar rabite vasitalari alagalari asanlasdirir. XXI asrde internet
resurslarindan istifadenin genislonmasi, sosial saebakalarin ¢oxlugu
insanlarin ¢ayxanaya olan avvalki maragini azaltmaqdadir. Lakin
cayxanalar cay icmak, galyan ¢okmak, sohbatlosmak baximindan
yeni toyinatda hals da 6z varligini gorumaqdadir.
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TEA CULTURE IN AZERBAIJAN
(historical-ethnographic research)

The presented monograph deals with the arrival and distri-
bution of tea in the territory of Azerbaijan, its transformation into a
national drink surpassing other drinks in a short period of time, the
social essence of teahouse, etc. issues. Using ethnographic materials,
a number of written and oral sources and research works, the histo-
rical and ethnographic aspect of Azerbaijan tea culture was written
in the work.

Studies confirm that although coffee and tea were known cen-
turies ago in Eastern countries (China, Japan, etc.), their spread oc-
curred after the Great Geographical Discoveries. Foods such as coffee,
tea, sugar, tobacco, cocoa, chocolate should be considered as the first
sign of globalization. In particular, tea culture, starting from China
and spreading to the countries of the world, is the initial stage of glo-
balization.

The main food of the existing teahouses (coffee shops, cafes, te-
ahouses, coffehouses, etc.) on most continents of the world was cof-
fee, tea and tobacco from the West, invented by the peoples of the
East. The common foods connecting East and West and the teahouse
where they are used is currently a common culture of the peoples of
the world. The preparation, reception and rituals of coffee and tea
reveal different features in the culture of each nation.

Although the tea plant, which was called “ch'a” (“chah”) in the
Canton dialect of the Chinese language, and was changed to “t'e”
(“tay”) in the Amoy dialect, was brought to the country since the
Middle Ages, its mass recognition took place in the XIX century. The
quick quenching of thirst, the ease of preparation, the low cost of
coffee, start of tea plantation in the country, the tea trade between
Russia and Britain in the region, and other factors ensured the ra-
pid spread of tea. Over time, oral rules arose in the brewing of
tea, its presentation and, in general, in the tea ceremony, tea-drinking
was formed as a social ritual. Tea has become important as a means
of friendship, hospitality and socialization. The rapid spread of tea
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in the household did not go unnoticed by traditions, and this drink
became an indispensable food for ceremonial tables together with
halva. In a short time, sugarloaf and tea became the main symbols of
wedding ceremonies, sweet tea was considered the first sign of con-
sent in the matchmaking.

Works about tea were written in the fiction literature of
the XIX century (S.H.Nigari’'s “Chayname”, ].Mammadguluzadeh'’s
“Teaset”andsoon.),includingthe subjects such astea, samovar, teapot,
glass, etc. appeared in various genres of oral folk literature. Dozens of
new words have entered the Azerbaijani language: dry tea, sweet tea,
teapot, teaspoon, tea cup, tea strainer, tea towel, tea service, tea set,
teahouse, tea-maker, tea-lover, tea money, tea plantation, etc.

Thus, tea, which was first used in medicine, became a national
drink in Azerbaijan, as well as in a number of countries (Russia, Iran,
Ottoman, etc.) in the late 19th century.

The expansion of the use of tea resulted in coffee houses ope-
rating in Azerbaijan since XVI century being called “teahouse”. At the
same time, the word “coffee house” was used in some cities.

The first coffee house in Azerbaijan was opened in Qazvin du-
ring the reign of Shah Tahmasib, and their number increased on the
orders of Shah Abbas. Safavid coffee houses were the folk stage when
there were no professional theatre, literary and artistic circles, and
entertainment clubs. Here, customers were entertained by amateur
artists with folk plays and performances, jokes. In the late 19 th and
early 20th centuries, when professional theatre troupes were organi-
zed in Azerbaijani cities, popular actors (narrators, comedians, etc.)
who were trained in the teahouse were involved in this work. Playing
animals in teahouses and squares with large backyards in some cities
(Tabriz, etc.) indicates the existence of simple circus performances in
Azerbaijan during the developed Middle Ages.

Teahouses played a major role in the spread of tea among the
lower layers of the people. The increase in the number of teahou-
ses was due to the socio-economic and political situation of the state.
The discussion and exchange of views on the ongoing socio-political,
socio-cultural processes in the country took place in this place. Te-
ahouses gave impetus to the formation of literary-artistic and poli-
tical environment. They also had socio-cultural, economic, political
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and religious functions. Teahouses, uniting different sections of the
population, played a major role in the preservation of national-mo-
ral values, traditions and common law of the people formed over the
centuries.

Modern teahouses differ significantly from the Safavid coffee
houses in their purpose, function, architectural structure, interior,
etc. Past entertainments and plays have completely lost their signi-
ficance. Over time, theatre, cinema, concert halls meet the enterta-
inment hobbies of people, Radio and television activities direct the
recreation area to the houses, telephone and other means of commu-
nication facilitate contact. In the 21st century, the expansion of the
use of Internet resources and the large number of social networks
are reducing people’s previous interest in teahouses. However, te-
ahouses still maintain their presence in the new destination in terms
of drinking tea, smoking pipe and talking.
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Niabxama MaMmeaoBa

KY/IBTYPA YASl B ASEPBAH/IPKAHE
(ucTopuko-3THOrpadpuveckoe ucciaes0BaHuE)

MoHorpadus npejcTaB/isieT cOO0M HUCTOPUKO-ITHOrpaduye-
CKOe UCC/IeloBaHue, HAIMCAHHOE Ha OCHOBAHHWH I10JIEBOT'0 3THOTpa-
dudeckoro MmaTepuasia, NMCbMEHHbIX UCTOYHUKOB U HAYYHOU JIUTE-
paTypsl. B paboTe Halliu OTpakeHUe UCTOKU UCII0JIb30BaHUs Yasi B
Asep6aliipkaHe, ero pacnpocTpaHeHUe U MOCTelNeHHOoe nepepacTa-
HUeE B HallMOHAJIbHbIN HAIUTOK, OTOJABUHYB Ha BTOPOM IJIaH JIpyrye
HanuTKW. Yak pacnyBa/y B cliel[Ma/IbHbIX 3aBeIeHUSIX — «4alxaHa».

CoryslacHO HcCCle0OBaHUSAM HCIOJIb30BaHHWEe Kode W 4Yas u3-
JpeBJie uMesio Mmecto Ha Boctoke (Kutail, Anonus u ap.). OgHako,
BpeMsl UX paclpoCTpaHeHHUs], BKJOYas ellle U KaKao, caxap, Tabak
Ha 6oJiee IIMPOKOM apeaJie, IPOU30ILIO0 Nocsie Besnnkux reorpadu-
YeCKUX OTKPBITUU. Ky/lbTypy Hcnoib30BaHUSA Yasi MOXKHO CUUTATh
NepBUYHBbIM MPHU3HAKOM IJI06aIU3alMHU.

OCHOBHBIM IPOAYKTOM B CYILleCTBYIOLIMX YalixaHaX (KodelHs,
kade, teahouse, coffehouse u T.J.) Ha 6OJBIIMHCTBE KOHTUHEHTOB
MHpa ObLIM U300peTeHHble BOCTOYHBIMU HapoJaMu Kode U yai, a
TakKe Tabak ¢ 3anaza. Takve 3aBeleHUs CJIYKUJIU TOUKOW COMPHU-
KOCHOBEHHUS1 BOCTOYHOM U 3aMaZJHOU KYJIbTYP.

M3BecTHO 4TO, 4al, Kak pacTeHHe, ObLJ 3aBe3eH Ha TePPUTO-
puto AsepbaikaHa eile B CpeaHue Beka. OHaKO, MacCoOBOe HC-
N0JIb30BaHUE €ro B KauyecTBe HAMUTKa MOXKHO O0THecTH K XIX Beky.
[Tonysnsipusanuu 4as cnoco6CTBOBaJIU MPOCTOTA 3aBapyUBaHus, OT-
HOCUTEJIbHO HU3KHE 1I€eHbI 110 CPAaBHEHUIO C KOode, HayaJslo ero Bhbl-
palMBaHUs 3/1€Ch, TOProBJs 4aeM Mexay Poccueir u Benmko6pu-
TaHHEM.

HenucanHble npaBuJia 3aBapyuBaHUsA 4asi, ero noAadyu, CepBU-
POBKHU YaHWHOTI'O CTOJIa, IpaBuJia YaenuTUsI pOPMHUPOBAJIUCH HE Cpa-
3y. [locteneHHo pUTyas YaenUTUS IPEBPATHUIICA B CPEACTBO COLUA-
JIU3alluy, oKa3aTesib FOCTENPHUUMCTBA, APYKOBbI, CTal TpaJUuLuen
Ha TeppuTopuM A3epbaiikaHa. [lokazaTeseM TakOW TpaJuLIUU
SIBJISIETCSI TO, YTO 3TOT HAIIMTOK BMECTe C XaJIBOM MpeBpPaATHJICS B
OCHOBHOe puTyasibHOe 6Jton0. KyckoBo# caxap (keJsijie-reH/[;) cTasl
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CMMBOJIOM CBaZleOHbIX 00psa10B. Tak, BEIIMBaHUeE CIaJKOT0 4as BO
BpeMs CBaTOBCTBA — 3TO NePBbIM IPU3HAK COIJIACHUSl CEMbU HEBECTHL.

Kynprypa wucnosb3oBaHus 4asd B A3epbaikaHe Hallla
MECTO U B XyJoKeCTBeHHOHU JsuTepatype XIX Beka («YarHame»
C.X. Hurapu, «Hanbi#i ctos» [x. Mamearysysaje u Jp.), B pa3Jjiny-
HBIX ’KaHpaX YCTHOI'0 HApPOJAHOTr0 TBOpYeCcTBa (TeMa 4yas, caMoBapa,
3aBapHbIX YaWHUKOB, CTAaKaHOB A1 4as). B azepbaii/P)kaHCKUH SI3bIK
ObL/IM IPUBHECEHBI HOBBIE CJIOBA: BBICYIIEHHBIN Yal, CJIaJKUU Yak,
YalHUK, 3aBapHOM YalHUK, YalHasl JI0’KKa, YaWHbIN CTOJI, YalixaHa,
YyalXaHIMK, YaeBble, YallHas IJIaHTauus U T.4. Bce aTo cBUeTe/b-
cTByeT 0 ToM, 4TO B XIX Beke 4yal, UCNOJIb3yeMbli U3HAYa/IbHO B
MeJULIMHe, IpeBpaTUca B A3epbaii/KaHe B HallMOHAJIbHbIN HalU-
TOK. [loBceMecTHOe pacnpocTpaHeHHe Yas uMeJio MecTo U B Poccuy,
Wpane, OcMaHCKOW UMIIEPHH U AP.

Takaa monynspusanusa 4as npuBesa K TOMY, YTO KOQeWHH,
JedcTByolMe B AsepbaimxkaHe ¢ XVI Beka cTajJu Ha3bIBAaTbhCS
«4yanxaHa». OlHaKo, Ha3BaHUe «KO(DEWHS» COXPaHUJIOCh B psijie
ropozoB. [lepBas kopeliHs1 B A3epbaikaHe 6bl1a OTKpbITa B Kas-
BUHE BO BpeMeHa IpaBJieHus 11axa TaxMacuoa, a o nprKasy Laxa
Ab66aca UX KOJINYeCTBO YBEJIUIUJIOCH.

B nepuop npaBnenusa CepeBuz0B KopelHU 3aMeHSNU NMPO-
deccuoHa/bHBIE TeaTpasbHble CLEHbI, CTa/lM LleHTpaMHU JIUTepa-
TYPHO-Xy/10’)KECTBEHHBIX O00bEJUHEHUH, MECTOM pa3BJeYeHHUH.
ApTucTbl M3 Hapoja pa3BJ/eKalu NOoCeTUTesJel HalMOHaJbHbIMU
WIrpaMy, po3bIrpbiliaMy, npeactaBaeHusAMU. B XIX - Havazne XX
BB., KOI/la B ropozax Asepbaii/i>kaHa co3/jaBaiucb NpodpeccCuoHalb-
Hble TeaTpaJibHble TPYIIbI, CI0/la NPUIJIAIIAINCh APTUCTHI U3 3TUX
yalixaHa (paccka34MKH, CAaTUPUKU U Ap.). [lpeccupoBKa U NpesCcTaB-
JieHHe KUBOTHBIX B pa3BJieKaTeJIbHbIX 1eJIIX Ha MJIOAASAX U Ipo-
CTOPHBIX YakiXaHa HEKOTOPbIX ropoioB (Tebpu3 u Ap.) cBUAETEb-
CTBYeT O CylleCTBOBaHMU B Asepbaii/pkaHe B MepUOJ, Pa3BUTHIX
CpeJlHUX BEKOB IPUMUTUBHBIX LIUPKOBBIX NPe/ICTaBJIEHUMU.

YaiixaHa urpasa 60JblIYyI0 POJIb B NONYJSpU3aL MU Yas Cpesiu
HaceJieHUd. YBeJMyeHHe KOJIM4YeCcTBa YalixaH CBfI3aHO C COLiUaJIb-
HO-9KOHOMHWYECKHMM U MOJUTHUYECKHUM IMO0JIOKEHUEM TOCyAapCTBa.
3/.ecb POXOIUJIN 0OCYKAEHHME U 0OMeH MHEHUSIMU 06 0O1[eCTBEH-
HO-TIOJINTUYECKUX, COLMA/IbHO-KYJBTYPHBIX MpoLieccax B CTpaHe.
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YalixaHbl cIOCOOCTBOBA/IM POPMHUPOBAHUIO JIMTEPATYPHOM, XyA0-
YKECTBEHHOUW W MOJIMTHUYECKOU cpesibl. OHU TaK)Ke BBINOJIHSAJIU CO-
[[Ma/IbHO-KYJIbTYPHbIE, 3KOHOMUYECKUE, MOJUTHUKO-PEJUTHO3HbIE
byHkuu. YalixaHbl, 06beIUHSIOLME Pa3/IMYHbIe CJI0U HaceJleHus],
CbITpa/id OOJIBLIYI0O POJib B COXpPAaHEHUWU HALMOHAJIbHBIX U HpPaB-
CTBEHHBIX LIEHHOCTEeH, TpaAuLlMi U 06b14yaeB, GOPMUPOBABIIUXCS
BEKaMHU.

CoBpeMeHHbIe YaliXaHbl 3HAUUTEbHO OTJIMYAIOTCS OT KodeeH
anoxu CedpeBHUA0B CBOUM HazHayeHUEM, QYHKIUEN, apXUTEKTYPOH,
MHTEepbepOM U T.J1. Pa3BjieueHHs U CIEKTAKJIU B YaiiXaHe COBepLIeH-
HO YTpaTHJI1 CBOe 3HaYeHue. [losiBUBIIMeECs TeaTpbl, KHHOTEATPbI U
KOHIIEPTHbIE 3a/Ibl HAYaJ/IU y/IOBJIETBOPATh NOTPEOGHOCTH JIIOJeN B
pa3BJieYeHUSIX, 1esITeJIbHOCTb PaJIuo U TeJleBUAEeHUs obecreurBa-
eT OTAbIX JIIOZEHN 0Ma, a TesiedOH U ApyTrUe CpeJCTBa CBA3U 06Jier-
4alT o61ieHue. PaciipeHre UCo/ib30BaHUS UHTEPHET-PECYPCOB
B XXI Beke, 06U/IMe COLMA/IbHBIX CETEW CHMXKAIOT MPEXKHUN UHTEpeC
JiIoJled K yaiixaHe. Ho yaiixaHbl O-NpeXHEMY COXPaHSIIOT CBO€e 3Ha-
YyeHUe B IJIaHe YaeNUTHSs, KYpeHHUs KaslbsiHA U O6LIeHUS.
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