AZAD MIRZBCANZADS

IXTISASA GIRIS

Neft va gaz profilli
ali maktablar dgtn
dars vasaiti

~ 9315 -

Azerbaycan Respublikasi Prezidentinin
islar idarasi

PREZIDENT KITABXANASI

Qanun - 2010



Az2

Tarciima edani: texnika elmiari doktoru, prof. Nabi Yaqubov

Raygilar: BDU-nun Pedaqogika va psixologiya kafedrasr,
BDU-nun dialektik matcrializm kafedrasi;
Azorb. SSR EA-run akademiki, {alsafs eimtari
doktoru, prof. A.M.Aslanov

Tarcitmanin

raygisi: falsafa eltniari doktoruy, prof. 1.9.Riistomoy

Elmi redaktoru: Azorb. SSR CA-nin akademiki.
falsafa elmlari doktoru, prof. F.K.Kégarli

Azad Mirzacanzada.
IXTISASA GIRIS. Neft va gaz profilli aii moktablor t¢iin dors
vesaiti. Baki: Qanun. 2010, 432 sah.

Kitabda elmin miixtalif sahelorinin integrasiyasi problemloring. o climlodon
deqiq vo humanitar elmlorin qarsthqlt olagesi mosstslsrine toxunulur. oz
yaradicihg imkanlarint - fiziki, emosional v intelickwal qabiliyyotlorini safor-
bor etmoklo gatinlik ¢okan talebalero vo golocak peso sahibloring gorokli mes-
lahatlar verilir.

Ali texniki makteblorin telebuleri figiin nozardo tutulmug dors vosaitindon
genis oxucu kiitlosi do istifads edo bilar,
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Oriz oxucu!

Siz. ananavi ¢lmi sorh Gslubundan geyri - adi torzdo farqlanan bir
kitab agirsiniz. Bu kitabda odobiyyat va incosonat, folsafa va psixologiya,
sistem nazariyyasi vo modellosditma. clmi tadgiqatiann taskili va tehsil
mosotolorinin mixtalif problemiar) miizakiro olunur. Kitabr oxudugea
sathi noticator ¢ixarmaZa tolosmoyin. Sizin rayiniz o vaxt nisbaten tam vo
dolgun olacaqdir ki, hogigaton bu kitabi digqotlo, satir — satir oxuyacag-
siniz. Bu ko v goador do boyik zohimat tolab ctmir.

Kitab moadoniyyatin, texnikanin va tobistgiinashgin tarixina, bageriy-
yotin bu giini vo galocoyino dair isiqhr fikirlora aid doigun faktiarla, ciddi
naticalarld bazadilmis aydin vo bodii dillo yazinusdir; mitasir elmi moatu-
matlar ardicilligla va yerindo sorh olunur.

Kitabda verilon molumatin zonginliyino heyrot etmomak olmur. Onu
qcyd etmok vacibdir ki, burada miixtalif molumatlarin févgoslads zen-
ginliyi vahid struktur biitdvltiyino tabedir.

Bu biitovlik, agkar siratdo togdim olunmasa da,daqiq bir noqteyi ~
nazaria bagh sokilda miiallitin datin climi va mctodoloji konsepsiyasini
miiayyon edir. Midllif oxucunu tohrik etmadon inandinr ki, insan faa-
liyyatinin miixtolif sahalorinds (clmda, incosonotds, mihandislik peso-
sindo)darin vohdotli invariant slamatlar mévcuddur.

Texnika va dogiq elmlorin humanitartagdiriimas: zaruriyyati kitabin
leytmotivini togkil edir (insan faaliyystinin ohato etdiyi biitiin bilik saho-
forinin humanitarlasdiridmas: oidugca zoruridir). Oslinds miiallif klassik
elmi ideali olan. varhm “xalis obyektiv” todqigi (subyekiden togrid olun-
magqla) konsepsiyasim tongid edir. Bu isa tamamila ssaslandirtimis néq-
teyi — nazordir. Insan amiti (“idrakin subyekti”) yeni fizikada (nisbilik no-
zariyyasi, kvant mexanikasi) nozora alindigi kimi, texniki elmlar saho-




sinda da nazors alinmahidir. Bu meyl, insanin tabiatla dialektik alagasinds
diinyanin maddi vohdotinin miisyyan ifadssi olmaqgla, mitasir elmin in-
kisafinda yeni folsafi mahiyyat kosb edir. Elmin va amali foaliyystin inki-
safl insani, onun hoyat soraitini va faaliyyatini texnikanin, ekologiyamm vo
basqa elmlarin problemlaring niifuz etmays sovq edir, Miisllifin bu
iimumi idraki dityimil tohsil va kadr hazirlig problemliorils bagls olarag,
amali suratds daha shomiyyatli istigamata samtlonir.

Eimiarin bir-birinds inikast problemiari va eyni zamanda golacok
miihandislsrin yaxsiyyat kimi formalagsmasinda elmi va bodii tafokkiiriin
qargiligh tasiri kitabin ana xsttini togkil edir. Burada da ¢ox dorin bir dii-
yarhiqla gostarilir ki, har bir miitoxassis {iglin arzu olunan {imumi yiiksok
madaniyyst yalmz sosial shomiyyot dagimur, bu hain ds onun mogsadydn-
li inkisafi prosesinds ehtiyac duydufu yaradiciliq prosesi iigiin zamun
atributdur.

Dogrudan da, hazirda, elmin inkigafi elo darinlosir ki, bu, ixtisas-
lasmamin vo gergaklik predmetisrinin tocrid olunmug gokildo tadqiqinin
zoruriliyini meydana atir. Digor torafdon, elmin inkisafi universal dialektik
tofokkiir metodlarinin kdmoyils, hadisalor arasinda biitin tzvi slageler
dolgunlugu ile nazors alinmaqla bas verir. Dar ixtisaslasma proscsinda,
biitiin digar ciddi ¢atinliklarle yanasi, qavranilmis hadisslor vo fakilara
qarsi tadgiqatemin tofokkiir torzinin adaptasiyast meydana golir. Bu
hadisanin tobiati halo kifayst qedar aydinlasdinimamgdir. Buna baxma-
yaraq, heg slibhe yoxdur ki, artiq “tafokkiir torzind” ¢evrilmis birtorafli ya-
nagma metodu, cubyekt otalatinin gnoseoloji asasini, yani onun keyfiy-
yatco miixtalif masalalorin hallina hap hans1 metodun va ya prinsipin dog-
matik tatbiq olunmasi meylini yaradir. Ogar nozers alsaq ki, “sablon te-
fokkiir tarzi” nainki takca iglonmis nozariyyanin “miistasnabgma” vs oriji-
nalligina tasir edir, aksina, ¢ox vaxt onu “problematik soraitiords” miioy-
yen masalelarin hsllinda tatbiq etmak olmur. Bu halda mithafizokar meyvi-
larin daf olunmasinin aktualiiga aydimn olur.

Elmi-texniki foaliyyat sahosinde psixoloji atalotin tasirini konar
etmok qgarsthiqll olaraq biri digarini tamamlayan iki yolla miimkiindiir.
Bunlarin har ikisi agagidaki ilkin gortdon alinir: psixoloji atalat tarbiyanin
naticasidir va burda fordin tofskkur terzi, onun oyranma (ixtisasini)
xiisusiyyatlorila, obyekto idraki milnasibeti arasinda olage méveuddur. Bi-
rinci yol — gaxsiyyatin hertorafli inkigafi, onun elmi va madoni soviyyasini

4

har vasito ila genislondirmokle 6z yaradiciliq imkanlarim saforbar etma-
sidir. lkinci yol - tadgiqat gruplarina miixtolif ixtisasii adamlarin calb
olunmasidir.

Elmin tarixinden molumdur ki, tadqiqat qruplarim tagkil edan fard-
larin miixtalif “tafakkiir dsullarinin™ qarsihgl tasiri, tofakkiir proseslarini
harakata gotiran va onlan keyfiyyatca yeni tadqiqatlara istiqamationdiran
oziinomoaxsus dinamik qitvvadir. Dark olunmali obyektin har hansi cahs-
tini, har biri dziinomoxsus aks etdiron “miixtalif” fikirlor garaitinda, yeni
biliklarin generasiyas yaranir.

Hamin monada bu kitaba istonilon ixtisasa girig kimi baxmagq olar.
Har bir pesa hazirlhii, “sablon tafakkiir™ problemini hall etmayin baghica
vasitosindan — saxsiyyatin hartorafli inkisafindan baslanmalidir.

Elmi-texniki ingilabin (elo biitovliikda tacriibanin da) genig viisat al-
dig1 va global problemlarin kaskinlogdiyi miasir goraitda texnikanin in~
kisafi, hom bu giindin real gortlorino cavab veron, ham doa galacayin
moanafeyinas uygun golan orijinal va yaradic tofokkiir talab edir.

Taqdiralayigdir ki, bu kitabin miallifi coxsaxali, darin monografiya-
lan vo elmi asorlori ittifagimizin va diinyanmn genis elmi ictimayystine
¢oxdan moalum olan gérkomli alim, Azarbaycan SSR Eimlar Akademi-
yasinin akademiki Azad Xslil oglu Mirzacanzadadir.

Hidrodinamika, neft vo qaz laylarinin fizikasi, dag siixurlart mexani-
kas1 sahasinds onun fundamental elmi todgigatian nainki dlkamizds, hatta
biitiin diinyada goxdan malumdur. O, masamali mithitds ikifazal qatisigin
harakati nazoriyyssini yaradanlardan biridir. Onun rshborliyi altnda
coxfazah vo ¢ox komponentli sistemisrin hidrodinamikasinin oldugca mii-
rokkab riyazi modellasdirma masalalari, neftgrxarma prosesinin kompleks
optimallagdiriimast problemlari yitksak samoralilikla hall edilir.

Akademik A.X.Mirzacanzads ham da gozal pedaqoqdur. Onun yaz-
digr “Neft vo gaz yataglarinin islanmasi va istisman”, “Neft laymn fizi-
kasi”, “Neft-madan islorinds rogslar nazariyyasi® va bir ¢ox digar darslik-
lar talobalarin, nefigi mithondis)arin, geologlarn stoliistii kitablardir. Pro-
fessor A.X.Mirzacanzadanin rahbarliyi altinda 250-don ¢ox elmlar na-
mizadi va doktortug dissertasiyalan hazirlanmig va miidafis edilmigdir.

Bu kitabin yazilmas:1 akademik A.X Mirzacanzadonin iimumi va
yiiksok modeni saviyyali pesokar miitaxassislor hazirlanmasina hortarafli

jaygsinin ifadosidir.



Eyni zamanda bu, elmi va texniki yaradicilifin incaliklorina dorin-
don baladliliyin, tobiotsiinashiin falsafi problemlarils atrafli tanighigin,
fovqalads 1stedadin, asl ziyalihgm sitbutudur.

Tadris vasaiti, bizim fikrimizca, noinki takcs xiisiisi elm sahalarinin
galacak miitaxassislari iiglin faydahdir, bu, ham do genig oxucu kiitlalori-
nin elm, incosonat, tababat, musiqi, adsbiyyat va onlarin garsiliqh alagasi

sahasinds dorin maragina sabab olacaqdir.

~

F.K.Kagorli

Azarbaycan SSR EA-mn
akademiki

Damla dsnizds yaxsidir,
Damlasiz daniz olmaz.
Damla sahils diigsa,
qumlarda piinhan olar.
Aynlmasa, qiivvati
sonsuzdur, sonsuz.
R.Rza

GIRIS

“Ixtisasa girig” kursu iizrs toqdim olunan bu tadris vosaiti,
imumiyyatls bu ciir elmi tadris adobiyyatlar tartib etmok sahasin--
doki ononavilikden forqli olaraq bir qadar geyri-adi gokilds yazil-
migdir.
Genc miitoxassislorda yaradiciliq inkigafim langidan modellori .
“dagitmaq” sahasinds hazirda milsyyan tacrilbs toplanmigdir. Pen-
silvaniya (ABS) universitetinin nazdinds istehsalat rohbarlorini —
miihandislori, agor belo demak milmkiinss, humanitarlagdiran insti-
tut yaradilmigdir. Onlara diinyagériiglorini daha da genislondirmak
tiglin sosiologiya, psixologiya, adobiyyat, tarix, tibb va biologiyanin
milasir problemlarindan mithaziralor oxuyurlar. Maggalalor qurtar-
digdan sonra har bir mazuna milayysn badii adabiyyat niimuno-
larindon birini yazih tohlil etmok toklif olunur, Is ovvalca yavas vo
gatin gedir. Texniki peso sahiblorinds bir ndv sistlitk, verdis etdik-
lari mithandis kateqoriyalarindan kanara ¢ixa bilmek meyllari miiga-
hids olunur, lakin sonu milvaffagiyyatls naticalonir. Bels ki, onlarmn
ingalan adabi asarlarin darin tahlili, surstlorin aydinhig, miiqaisali
ifado tarzi vo istifads edilmis materiallarin genisliyi ilo farglonir.'

! Humanitar elmlar tokrarolunmaz, milstagim ricot metodlandir. Onlar sadaca
olaraq gobul va geydetma qaydalarim yox, eyni zamanda hadisalorin obrazini
yaratmag, onlarin quruluguna vo mahiyyatino varmag, sifahi yarliq vurmaga
talasmadan bunlarin manasin: axtarmag Syradir.

7



Istehsalat rohborlari telimdon sonra 6z miiassisolorine qayitdigda
adston daha béylik maraq ve hoveslo isloyir, gqarsida duran mose-
lalari daha casaratls hall edir vo rastlagdiglar: har bir problems daha
darindon niifuz etmayi bacarirlar.

Cox guman ki, tasnifatlar, modellar, anlaysslar, elmin inkigaf
ganunlan haqqinda va s. bu kimi mslumatlarin shomiyysti he¢ kas-
do sitbho yaratmur.

Eyni bir obyektiv prosesin va hadisanin miixtalif tohlil metod-
lart real sistemiorin vs onlara uygun real goraitlorin bir-birindon
tamamile forqlonen konsepsiyalarmm yaranmasina gatirib ¢ixara
bilar. ©yanilik tiglin bels bir mithakimaya miiracist edak. Arxitektor
eva, onun elektrik, qizdirica vo su tachizatr ils birlikdo sistem kimi
baxir. Istilik texnikasi mithondisi isa qizdiriciya qapah bir sistem,
eva isa onu shato eden mithit kimi baxmaqda haghdir.

Sosiopsixolog evas ailoni shats edon bir miihit, homin ailays
oOztinlin tadqiqat obyekti kimi baxa bilor. Onun igiin qizdirict vo
elektrik sistemlori arasindaki slags, ola bilsin ki, o gqedar da shamiy-
yat kasb etmosin, lakin bu slaqs arxitektor figiin ahamiyyatli ola
bilar. Miixtasar, dyronilon sistemlar va onu shats edsn miihit v on-
lar arasindaki sarhadi miiayyenlosdirarkan oldugca saligali va daqig
olmagq lazimdur.

Iki nofor bonna haqqinda dillords dolagan ibratamiz bir heka-
yat mévcuddur. Bonnalarin biri “na ilo moggulsan?” sualina bels ca-
vab verir: “Ol arabasi ilo das dastyiram”. O biri bonna iso> hamin
suala”Sartr mabadini (zangin heykaltoraghifa malik XII — XIII asr
gotik mobadi) tikirom!” — cavabini vermigdir. Aydindir ki, ikinci
bonnanin cavabi daha dolgun ve daha moazmunludur, ¢iinki o, 6z
amayini son magsadls baglayir.

Omok, biitévlikds olbir xarakterds olur. ISkingilikds Yeni
Qvineya papuaslarimm kotlektiv amak prosesini N.Mikluxo-Maklay
belo tosvir edir: “Corgaye diiziilmiis bir ne¢o kigi, uclan sivrilmis
afaclan yera dorin sancaraq, bir tokanla ¢imbiz par¢asmni qaldirirlar.
Bunlann dalinca dizlori iiste siiritnan qadinlar golir. Qadinlardan
sonra allori ilo ¢imbiz pargalarim ovxalayan miixtalif yash usaglar
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galir. Torpaq narinlagdinldigdan sonra qadinlar balaca gubuglann
komoyi ilo oyuqglar agir, toxumu va ya bitki kéklarini hamin
oyuqlara basdinrlar”.

Hor hansi bir asarin yaranmasi vahid va ardicil prosesdir.

Cox taassiif ki, bels hallar da olur:

Dark etmak istayib real agyan,
Aydn bilik alib §yronmak ii¢iin,
Alimlar avvalcs qovub gumanz,
Béltrlor agyany, fikirds ¢in-gin,
Lakin, gox taassif: elo bu zaman
Uzvi alagalar, o hissalergin
Darhal itib-batir, ¢ixir aradan,”
LV.Hote

30-cu illarda L. Bertalanfi sistem tahlili ideyasini irali siirdii.
Bu ideyamn da manasi obyektin xassalorini onun hissalarinin xas-
saloring asasan dyranmak cohdindan ibarat idi.

Tadqigat obyektina sistem kimi baxila bilmasi {igiin o, asagi-
dak taloblori 8damalidir.

1.0Obyekt (tam) altsistemlardan (hissalardan) ibarat olmalidir,

2. Altsistemlarin bir sistem halinda birlagmasi masolanin diiriist
goyulusuna (tadgigat moqgsadine) kémak etmolidir.

3.Sistemdaki altsistemlorin qarsthgh olagesini tayin eden
xass> mévcud olmahidir. _

4.Sistem bayiik sistemin bir hissasi (altsistemi) olmalidir.

N.N.Moiseyevin dediyi kimi — “Sistemli tohlil — elektron he-
sablama texnikasi vo miiasir molumat 6lgii sistemlorindan istifads
etmoys asaslanan tadgigat metodlarinin macmusudur”. »

Har bir boyiik sistem miivagqgati gecikmolarla, qeyri-mitayyan-
liklor, sas-kilylo va s. xarakterizs olunur. Bununla belo altsistem-
lardan togkil olunmus boyiik sistem elo bir asas xassaya malikdir ki,

isaralorils qeyd olunmug ser pargalarmnt dilimiza kitabin torciimagi gevir-

migdir,
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konkret gorarlar qobul edarkon buraxilan sohvlar sistemin normal
faaliyyatins tosir gdstormir.

Dediklortmizi ayani gorh etmok tglin min detaldan ibarat saat
diizelden iki saatsaz haqqinda maraql bir shvalata nazor yetirok.
Saatsazlardan biri saat: ardicilliqla y1gir vo har hansi sobabdan fasilo
verirse, o, biitiin amoliyyat1 lap avvaldon baslayir. Ikinci saatsaz
saatin biitov konstruksiyasint 10 hissays va hor hissani isa yena da
10 hissaya béliib yigir. Belolikla, 10 kigik hissadan bir bdyiik hissa,
10 boyiik hissaden ise saat yi13ihib basa catir. Bu halda isda fasils
ehtimali 0,01-2 baraber olarsa, onda birinci saatsaz saatm yigilmasi-
na ikinci saatsaza nisboton 20 000 dofadan ¢ox vaxt sorf edacakdir.

Boyiik sistemlarin asas keyfiyyatlorindon biri da onlarin emer-
centliyidir (emergence —~ ink. yeninin omolo gslmosi, yaranmasi),
yani sistemin elementlorinin mslum miisahids olunan xassslarindan
ve onlann birlosms iisullarindan alinmayan va yalmz baytik siste-
min 6ziina xas olan tam mithafizlik xiisusiyystidir. Odur ki, b6yiik
sistemin emercentliyind asason onun ancaq elementlarini vo bunlar
arasmdak: olaqalori dyronmokls kifaystlonmok olmaz. Bu halda
sistemin blitév tohlili zoruridir.

Esbinin “zoruri ¢oxnovlilitk™ prinsipine asasan, naticods miix-
toliflik azdirsa, bunu daha da azaltmaq, yalmz miixtslifliyi uygun
olaraq artirmagin hesabina miimkiindiir.

Obrazl desak, miixtalifliyi ancaq miixtaliflik mohv eds bilar.

Burada sohbat kafi miixtoliflikdon yox, zeruri miixtaliflikdon
gedir. ©gor her bir yeni giin avvalki glinlora oxgamirsa, onda adam
boyiik hoyat torzt miixtalifliyi slds edir. Deyilonlordan he¢ do o
cixmur ki, istadikdo har bir problemi darhal hall etmok olar. Elmi
problemlari hall etmok iigiin zoruri sartdon ~ miixtaliflikdon basga
bir ¢ox 6zgs sortlor do lazimdir: milayysn bilik saviyyssi, tofok-
kiriin darinliyi vo giicii. Bu miixtsliflik olmadan tadqiqat 6z-6zlii-
yiinds naticoesizdir. Problemin bels halli bos fikirlor yiginindan iba-
rat milxtaliflik yaradir.

Umumi sistemli miilahizolor qabaqcadan sSylomoays imkan
verir ki, gartlar miixtslifliyinin vo diigiincs giiciiniin uygunlugu tad-
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qigat islorinds ¢ox faydahdir. Informasiyamin ¢ox vaxt “yekrong-
liyin pozulmasi™ kimi giymatlondirilmasi tasadiifi deyil.

Moslumat kompleksi bitovlik effektinin tatbigine ssaslanaraq
kollektiv “miidriklik” rolunu yerins yetira bilir. Sistemin inkisafinda
bir ¢ox gorkamli miitoxassislor istirak eds bilar. Sistern agkarhq al-
qoritmindan istifads edorak, yeni va samorsli olanlan yerbayer edor.

Belolikls, maginlarin hall eda bilacayi goxlu problemlor var.

Siibut etmaya ehtiyac yoxdur ki, har bir adam mitoyyan “ser-
vatlor sistemina” malik olmalidir va buna riayst olunmasi hamin
adamin hoyatini daha monali va daha maqgsadyonlii edir. Bu da
tobiidir ki, sistem har bir soxsin hall edacayi masslonin xarakterin-
don vo hamin adamn saxsiyyatindan asili olaraq miixtslif ola biler.

Ug yiiz il svval Tomas Braun yazirdi: “Cox heyratamizdir ki,
milyonlarla insanlar arasinda eyni iki nofars rast galmsk miimkiin
deyil”.
Bir deyil alomoa nazarlarimiz,

Har bir gaxs haqlidir, 6z baxiginda.
LV.Héte

Son zamanlar K.Leonqard goxsiyyatin tipoloji tasnifatim asa-
gidaki kimi toklif etmisdir. Bu tosnifatda goxsiyyatin asas tiplari
askar sokilde bir-birindon ayrilir; yoni asas elementlorin bir nov
qammalar yaradilir. Sonra iss yarim alamotlor, miimkiin olan
ahangdarliglar va modulyasiyalar tadqiq olunur.

Bunlarla yanast ¢ilginlifin miixtalifliyini tadgiq etmak, dinya
bodii adobiyyatinda adobi suratlorde gaxsiyysti dyranmok do gox
maraqlt hesab olunur. 1.S.Turgenevin, C.Dikkensin, H.Floberin vo
bir cox qiidratli yazigilarin asorlarinda ¢ox darin psixoloji garpis-
malarin mahiyyati sanatkarliqla agilir. ’

Tipoloji soxsiyyst problemi baxilan goraiti vs gaxsiyyati bir
sistem kimi saciyyslandiran va sistem parametrlarinin sabit uygun-
luguna asaslanan sistemin kémayi ila hall oluna biler. Lakin indiys
gadar belo névlosdirms mdveud deyildir. Buna gére goxsiyyetin
biitiin parametrlorini nazora almadan (ancaq ¢ox tosssiif ki, bazi tibb
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alimlari bunun oksini gabul etmays meyl edirlar) toklif olunan “sis-
tem todqiqat’” heg do homiso fayda vermir. Bu ciir tokliflor yalmz
bir ford tiglin faydali olam: hamiya samil edir; mosalon, kim ki,
tovsiya verir, ona. : ,

Kimso zarafatla demisdir ki, Qafgazda moclisin masaboyi
adam haqqinda yox, adamliq hagqmnda damgir. “Umumiyyatls,
adamliq haqqinda Gyronmak, xiisusi bir adam yranmokdan oldug-
ca asandir”, — dedikds Larosfuko haqhidir.

Yeni dovriin filosoflart insant mirokkeb dilli (klavisli) musigi
alstine oxsatruglar. Yazisi V.Levi insan organizminin inkigafini
ahangli simfoniya ilo miigayisa edir: gen ndvii — partitura, sosial
mithit — dirtjor va auditoriya kimi gabul olunur.

Onu da deysk ki, I.A.Bunindon forgli olarag, A.P.Cexov heg
vaxt insam, fimumiyystle, bitiin ddvrlars uygun tasvir etmomigdir.

Sistemli tohlildo soxsiyyot miirakkablik parametriorins géra
tosvir olunmalidir. Ohato olundugu ictimai va tabii miihitin miixtalif
tozahiirlorine reakstyasi hamisa, demak olar ki, eyni ciir olan “sads”
soxsiyystloro ¢ox tez-tez rast galmok olur. Qtraf miihito reaksiyas:
miixtalif olan “miirakkob” soxsiyyatlor do m6vcuddur. Insan boyi-
yiib inkisaf etdikcos, kifayst godor mosq vo inkisaf etmis baden
qurulusuna (azala, ciyer, lirak) vo 9sob sistemina malik olmalidir.
Osab sisteminin magqi an ovval insamin astraf miihits reaksiyasinin
miixtalifliyinin artmas: va onun miirakkablik saviyyasinin yiiksal-
masi demskdir. Buna insanm hayat ritminin kifayst qader miirokkab
oldugu hallarda nail olmaq miimkiindiir. Qadimds insamn maksimal
inkisaf soviyyasina catdif: voziyysta “akme” (gigoklonmo, yitksak
toraqqi) dévrit deyirdilor. Inkisaf prosesi rejima ciddi amal olun-
masim: talob edir, ¢linki bu, asab sisteminin qarsisinda duran
mosalalari sadslagdirir. Tobiidir ki, todricon rejim daha da ciddiles-
dirilmolidir, noinki oksina. Rejim dedikds hor hansi asas slamatin
tosirinin barabar zaman intervalinda takrar olunmast nazords tutu-
lur. Gériiniir bu, giibhosizdir. Lakin buna baxmayaraq. straf miihita
reaksiyasi ¢ox miixtolif olan adamlar adsten rejimo d6zo va ya amol
edoa bilmirlar. Bu heg do onlarin sohhatino, saglamiagina tasir etmir.
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Masalen, gerontologlann bozilarinin miisahide va todgigat-
larina osassn uzundmiirlillarin oksariyysti lap kigik yaslanndan
rejima amol etmaysn adamlardir. Dediklorimiz bir daha Hotenin
asagidaka fikrini tosdig edir: “Tabistin yaratdiglarinin hamisindan
on heyratamizi insan gaxsiyyatidir”.

Adamlann xiisusi vo fordi xassalorinin boyitk miixtslifliyine
baxmayarag, psixologlar insan soxsiyyatinin oksariyysti ii¢iin
iimumi olan bir nega tipolojt xiisusiyyatlari tayin etmays miivaffaq
olmuslar. Bunlar agagidak: alamatlori il saciyyavidir:

Birinci tip — tesavviirlordon daha ¢ox gavrayislara meyl edon
ekstravert soxsiyyatdir. Bu tips monsub olan adamlar atrafdak:larin
va xarici stimulun tasiring tez maruz qalirlar. Onlar ¢oxlu malumat
va taasstirat almaq mimkin olan yerlords olmags sevirlor. Bela
adamlara sathi diigiinco tarzi hakimdir ki, bu da onlarin sadalévh-
litytinii gdstorir. Xarict qiciglandiricilara qarsi reaksiyanin bilavasits
naticasi geyri-iradilikdir (impulsivlik).

ikinci tip — an gox 8z soxsi tesavviirlari ilo yasayan introvert
soxsiyyatlordir. Belo adamlar diigilncalors dalmaga meylli olub, har
cilr foaliyysts az hazirdiriar.

Ekstravertlarden adoatan gorkamli idmangilar, kolleksiyagilar,
soyyahlar yetigir. Introvertlarin goxu musiqiys, rassamliga vo ada-
biyyata hovas gostorir (Toncteix A. B. [ipe Bepcun. «MeauunHckas
razeray, 6. 08.83).

insan els xalq olunmus varliqdir ki, gox vaxt onun fiziki vo
manavi mdhkamliyino taacciib edirsan. Dogrudan da, ¢ox nazik va
zorif insan dorisi, badonin biitiin hissalerini qidalandiran nazik gan
damarlan, szalalor no gadar méhkamliys malikdirlar? Necs olur ki,
onlar uzun iller 6z méhkomliyini saxlaya bilir?

Molyerin “Don Juan”inda Sqanarel insanmin na gador mogss-
douygun xslg olunduguna heyran qalr. 9l-qolunu yellotmok istayir
~ yelladir, saga getmok istoyir — saga gedir vo s. Insana... “Bir qa-
din t¢iin oldugu kimi — bir millat {igiin da sfvedilmoaz bir sahvdir ki,
dziina tosadiifon rast golon bir macaraparast tarsfindan zorlanmasina
yol veran bir dagigolik diggatsizlik gdstarmis olsun.” (Marks K.,
Engels F.Secilmis ssorlori. 1g., s. 411).
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Miistaqillik insan figlin zoruri sartlordandir, yani Dalin izahl
Hgotinds deyildiyi kimi “Qoti aqidoys malik olan adam, ssbatsiz
ola bilmaz”.

Taqdim olunan bu vasaitds, kifayot qodor informasiya olma-
digr soraitdo qgati hall gobul edilmesiylo baxilan mosalads baglica
amillerin iizo ¢ixarilmas ila, keyfiyyat vo komiyyat tohlili asasinda
yaradicilig qabilyystinin psixodiagnostikast ila, incassnat niimuns-
lorinin va elmi asarlorin giymot meyar ils va s. bagli masalalar sarh
vo izah olunur.

Qeyd olunan problematik vo bazaon doa adi goriinon masalslar
vo onlarm gorhi, halli v izaht hazir va miikommal informasiya sis-
temino asaslanmir. Lakin bunlardan istifads etmokla bir gox miirak-
kob masalaleri holl va ya izah etmoak olar,

“Hazir oqideni ne lutfkar tamiglardan sorusmaq, ns ds kitab
koskiinden almaq olmaz. ©qide hékmon hor kasin 6z beyninda,
soxsi diiglinea va faliyyst prosesinds yaranmalidir” (Pisarev D.1.).

Kitabin sorhi, neco deyarlor, “alabazok™ (mozaik) xarakter da-

styir va bu, miirokkob problemlorls vo sado masalolerls, hazirda ha-

mini mosgul edan “insan — atraf miihit” problemlsrinin tizvi suratde
qarsiligli alagosinin ehtivasidir.

Sorhde miisllif, “kumulyasiya” (toplama) metodundan istifada |

edir. Eyni bir masale miixtolif paragraflarda miixtalif movqedsn
sorh olunur.

Bu masalslar asas etibar ils agagidakilarla alagadardir:

1.Forasoto, istedada, miidrikliya, montiqs inalikolma qabiliy-
yatinin tayin edilmasi ilo;

2. Oyrstma prosesinin va yaradsciliq imkanlarmin diaqnos-
tikasinin miizakirasi ila;

3. Qorar gobuletmo ilo va s.

Miisllifin fikrincs, qobul olunmus serh metodu “tokrar - bili-
yin anastdir” kalamina uygun olaraq, sorh olunan masaislorin ma-
nimsanilmasina kémak eda bilar.

Bir ¢ox masalaler heg de an qisa gokilds sarh olunmur; giinki
toaqdim olunan vasaitde hans: diigiincs torzini bu va ya digor nati-

14

caya gotira bilacayini gdstarmays mitoyyan daracado cohd olunur.
Olbatta, bu cshstdon gox da uzaga getmok arzu olunmur. Belos ki,
molum olan na varsa, hamisini ¢ap elomak olmaz. Onu da geyd et-
mak lazimdir ki, biz biitlinliikds insan tobiati hagqinda Megnikovun
masalolorin hamisim, xtisusi olaraq “Insan tabisti haqqinda etudior”
kitabinda nazardon kegirilon kimi sorh etmok iddiasinda deyilik..

V.Mayakovski “Seiri neca yazmah” moqalosindo yazir:
“Poeziyada poetik isin baglangici iigiin ancaq bir nego imumi qayda
var. Ela bu qaydalarin 6ziinds do xalis sortilik var. Sahmatda oldugu
kimi. Ilk gediglor demak olar ki, eynidir'. Lakin sonraki gedisden
sonra siz dorhal eyni hiicumun gedisini diigiinmays baslayirsinz.
Hazirki soraitds edilon an dahiyano gedis sanraki partiyada tokrar
oluna bilmaz. Raqibi ancaq gedisin gdzlonilmazliyi ¢asdirt”. Daha
sonra: “Poeziyada talim — miiayyan va ya mahdud poetik bir seyin
hazirlanmasi yox, har ciir poetik i disullarimin, eyni poetik asarlor
yaratmaq {i¢iin poeziya vardiglorinin yranilmasi demakdir”.

Mayakovskidon gatirilan yuxaridak fikirlari bu vesaitdo sorh
olunan masalalara da samil etmok olar.

Kitabda ¢ox maghur olan va genis oxucu kiitlesine o gadar do
tamig olmyan elm va madaniyyat xadimlarinin familiyalarina tez-tez
rast galinir.

Kitabin sonunda familiyalanin qisa xlilasesi verilmigdir (tobii ki,
onlann harmsini shats etmak miimkiin deyil). Burada aksoriyyats molum
olan vo az tamnmis familiyalara rast golinir. Siyahidaki familiyalar
adda-budda, bazan do stoxastik olaraq tortib olunmugdur.

Mialhf dmidvardir ki, lazim galdikds oxucu liigatlors, malu-
mat kitablarma miiraciot edacokdir. Xilsusan, “CoBeTckuit 3HIMK-
aoneawueckuit ciosaps” («CoBeTckas eHUHKIONEAMS» nNagriyyatl,
M., 1985); Y.Vaynkop, {.Qusin — “Kparxwuit Guorpaduueckmuii co-
Bapb Komno3utopos» ( “Mysbika” noagriyyati, 1 buraxihs, L., 1967);

! Birinci gedis tigiin aglann iyirmi imkani var. Qaralarin cavab gedisindon
sonra mitmkiin mévqelorin tohlil talob edon say1 dord yliza gadar artir. Aglarm vo
qaralarin ikinci gedislorindon sonra tohlil olunmasi gediglorin say1 72 mina,
iglinctidon sonra iso 9 milyona ¢atir. “Spigel” jurnali hesablamigdir ki, 10-cu
gedisdon sonra miimk(n movgelorin sayt 1,69519. 10%-a barabar olur.
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Y.A. Xramov — “Fiziki” (“Hayka» nosriyyati, M., 1983); A.N.Bo-
golyubov — “Maremarukn u Mexaunuku” (“HaykoBa aymka” nos-
riyyati, Kiev 1983); Dlammarion 26, rue Racine Paris (6e).
Dictionnaire usuel illustre, 1981.

Mon 6z oxucularima zongin faktlar, maraqh hadisalar, darin
fikir vo zoka kosflari sorh etmoya haziram; bu sortlo ki, siz do
bunlar1 oxumagq ti¢iin 6z idrakiniz1 saforbar edasiniz. Man heg kasi
na ciir va na tahar olur-olsun inandirmaga va 6z aqidasini doyigdir-
moay2 ¢aligmiram. Elo zonn etmirom ki, hami monim burda séy-
lodiyim diinyagoriiglorinin va aqidalorin hamis: ilo razilasacaqdir.
Lakin nazords tuturam ki, kitabin imumi qayasi kiitlovi xarakter
dasiyir. Miiallifin asas magsadi isa oxucularinda dorin vo narahat
maraq oyatmaq, malumatlarini zanginlagdirmak vo onlar diigiinme-
ya dovat etmakdir. Oxucunun diisiinco vo diinyagoériigiine etibar et-
momak va inanmamaq — badbaxtlikdir. Bilmak lazimdir ki, {invan
sahibino inanmirsansa, ona he¢ no yazma vo géndorma. Belalikla:

Liitfan, diisalim yola...
Safarin sonunda goéracayik ki, biz
Ovvalkindan artigdir bildiklorimiz*

H. X Andersen. “Qar kraligas1”

16

JTE72

§ 1. INSANA ZORURI OLAN KEYFiYYOTLORIN
MINIMUMU HAQQINDA

“On boyiik zarurat — insanlan_ sevmokdir™.
Indira Qandi

Insana ¢ox seymi lazimdir? Bu suala A.P.Cexov “Krijovnik”
hekayasinda 6z gohromaninin dili il bela cavab verir:

“Insana na ii¢ arsin torpaq, no do malikana lazimdir; ona biitév
yer kiirasi, biitiin tobiot lazimdir ki, onun sonsuz genisliyindo 6z
azad ruhunun xassa va xiisusiyyatlorini tam tazahiir etdira bilsin”.

Atalar “Yagamagina yasa, sarvot do y1¢” dedikda sarvati mal,
miilk, agya y1gim1 kimi nozards tutmanuglar. Burada sarvat — elm,
bilik, diinyag6riisii kimi gabul olunur.

Viktor Hiiqo yazir ki, saira elmdan, tacriilbadon va intuisiya-
dan' golon ii¢ keyfiyyat lazimdir. Bu fikri bagqa bir yozumla bela do
ifada etmak olar: bilikdon, duygudan va tesavviirden ibarat agarla
istanilan koniili agmaq olar.

Diinyanin an moashur skripkagilarindan biri — Frits Kreysler de-
migdir: “Musiqi istedadi mondo anadangslmadir. Musigi tolimi ilo
qeyri-iradi (instinktiv) olarag, alifbani 6yronmazdon avval tanig idim”.

Lugano Pavarotti yazir: “Manim 6ziima galdikda, onu demali-
yam ki, oxumagimin 50 faizi intellektin, 50 faizi iso intuisiyanin
isidir” (My3sikanbHas xu3Hb, Ne 16, 1986).

Dogrudur, intuisiya va ya duyum, aslinda instinktiv tofakkiir

tiglin 6zal, dork olunmamus tacriibadir. Ona gora da fikir va tosavviir

"'Intuisiya -1 ma demakdir.

Azarbaycan Respublikas: Prezidentinin
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arasinda doqiq sorhed qoymagq g¢otin ki, miimkiin olsun. Gériinir,
mahiyyat ondadir ki, adam bir seya cavab tapanda, bu prosesi mon-
tiqi olaraq dork etmir.

Nahaq demirlsr ki, “Informasiya intuisiyanin anasidu”. Intuisiya
¢ox vaxt adama ondaki molumatian, homin molumatlardan birbasa
almmayan naticodan aywran ugurumdan “tullanmaga’ imkan verir.

Tabiidir ki, burada tafokkiir nsinki beynin dziiniin hoalo o gadar
ds aydin olmayan hor hansi mexanizmins, eyni zamanda informa-
siyaya — insanin ameli prosesindo yaranmus tacriibays asaslamir.
Heg siibhasiz ki, burda insamin diinyada bas versn hadisaleri mii-
sahido vo darketmo qabiliyyati boyiik rol oynayir. Naticodo 6z mii-
sahidslorini mitsyyon qaydada qruplasdirmaq va nizama salmaq
vardisi yaranir. Bax elo bunu “saglam diisiinco” adlandirirlar. Lapla-
sin bir kolamimi xatirlamaq yerino diigordi: ehtimal — dagig-
logdirilmis saglam diigiincadir. Riyaziyyat, saglam diistincadan heg

dediyi kimi, riyyaziyat, imumi sarhadi fiziki intuisya ilo shato olun-
mug mithakimalori nizama salmagq tigiin shamiyyatlidir.

Deyirlar ki, har seydo “saglam diigiincs” axtarmagin 6zii elo
yenidonqurmadir.

Molum haqgigatdir ki, bilik inkisafa yol acir. Lakin bilik do toc-
riibs, staj kimi qisa miiddotdo giymatdan diiga biter, Odur ki, biliyi
zamann talabina uygun olaraq homiso tozolomok vo inkisaf etdir-
mok labiid bir zaruratdir. Hom do bu yenilasma va tozolonma tex-
nikamn inkisafin1 qabaglaya bilon bir templa bag vermalidir. Ciinki
ganclikds aldigimiz bilik yalmz bazadir, bu baza iss daim zangin-
losmok tolab edir. Hor bir miitoxassis iigiin fasilosiz olaraq dyron-
mak hayati ehtiyacdir. Bir sozla, bilik do, texnika kimi miiasirlog-
dirilmalidir va yeniliklorlo zonginlogmalidir.

Deyilanlor hayat tacriibssine ds aiddir. Ciinki hayat, tacriibosi
gablasdirtlaraq sonuncu stansiyaya yola salinan yiik baglis: deyildir.
Hoyat tocriibasi kegmis ii¢iin yox, golocak #igiin toplanir. Bir sor-
kards demigdir ki, kegmis — hadafs tuglanmig tapanca kimi istanilon
vaxt agila biler. Yizilliklorin zirvesindon baglangici gérmayi
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Oyranmok lazimdir. Teyyar de Sardenin doagiq tobirinco desok “galo-
coyi qariba xayallarla ahongdar olaraq gérligo dovat etmok slahidds
bir bacariqdir”. Kozma Prutkov deyir: “Hal-hazir — kegmigin natica-
sidir, ona goro da 6z diqqgatini yorulmadan gcnye yonalt. Bununla
Sziinii bagiglamlmaz sahvlordon qoruyarsan”.

Hondssi obrazlari diizgiin qavramaq vo hondssi anlayislar
yaratmagq iigiin ¢oxlu tacriibi vordigler lazimdir.

Deyilonlor onunla tasdiq olunur ki, anadan kor dogulanlarda
yetkin yaglarinda carrahi amoliyyatla gorma hissi qabiliyysti ya-
ratdigda, ilk anlarda kubu kiiradon forglendirmak iiglin avvalco onu
allarils yoxlayirlar.

Qadim Romada avqurlar — qus dili bilan kahinlar quslarin ugu-
suna asasan milayyan hadisalori avvalcadan xabar verirdilsr. Tarixin
yaddaginda belo bir s6z var: “Kegmiso asaslamb galocoyi gormok™. -

Biz tamamils hal-hazirin haknmxylk Belo ki, evdon ¢ixarkan -

do az etibarli deyildir, — desok yerina diisor. Belo ki, Q.Birkqofun ' istodiyimiz istiqamotds gedo, tramvaya mina bilarik va .

Golacaok izarinde iso hokmranligimiz azdir. Bu halda biz bir-
nego gedis qabaga baxmaga ¢alisan sahmatgrya banzoyirik. Biitiin
gedislori avvalcadan gérmok, ham da onlan hayata kegirmok geyri-

- miimkiinditr. Ciinki sorait bizdon giiclit ola bilar, yoni gorait bizim
~arzumuzla hesablagmaya bilor. Lakin bunun 6ziinds, gedislerdan.
- hansim segmak sarbastliyi var.

Biitiin bunlarla yanas1 kegmis doyisilmozdir, sabltd:r ’
Kegmiglordon na varsa, hamist; isighis1 va xeyirxahi da, acisi

' vo girini do hamisalik 6ztimiizlodir. Yaddas insana xeyirxah omol-
lorine géro miikafat, ya da islah olunmaz sahvlari ligiin azablt coza

kimi verilmigdir.
Hadisslarin gabagcadan hiss olunmasi, duyulmasi va s. — anut-

| sipatsnya adlanir. Bu s6zii Héte Ekkermanla séhbatinds islotmigdir:

‘..antitsipatsiya yalmz sairin istedadina yaxin olan moziyyastlara
$amll edila bilor”.

Kegmisi ola tohlil edon vo golocayi kifayat gader sahlh giro bilon
bozi adamlar hazirk: hadisslor vs bugiinkii ¢atinlikler qargisinda aciz
va kimoksiz gala bilarlor. Siibhasiz ki, burada M. Qorkinin s6zii yerina
diigtir: “Kegmigin karetinds heg hara geds bilmazsan”.

19



Miiasir insan iso kegmisi diggatlo tohlil etmak ssasinda, hal-
hazirda qati qarar gobul etmoayi vo galocayi iralicadan diizgiin gor-
mayi bacarmalidir. Sabaha va o birisi giina aydmm baxmag bacar-
mamagq xosagsimoz hallara gotirib ¢ixara bilar.

“Diinan”la “sabah™mn arast — “bu giin”

Sans verilibdir, sanindir biitiin.

Diinanki magrurluq — sabaha salam

“Bu giin"do xos giindiir, demoli, tamam.*
(A.M. Kuzin)

Kegmisa vaxtagir1 donilb baxdigca hor dofs onun dorslorindan
ibrat alir, tacriibalori 6z anlamimiza g¢evirib, miiasirliyi saf-giiriik
edirik, kegmigin monasina dorinden dalaraq galacoyin monasim du-
yurug. (Certsen A.L).

Ingilislorin aqidasino gors, kegmis molumat kitabi rolunu
oynamalidir ki, hal-hazirda samtini se¢o bilosan.

Deyirlar ki, tarix — miiasirliyin anasidir.

M.P.Musorgski 1872-ci ildo “Boris Qodunov” operasinin ta-
masasindan sonra belo yazmigdir: “Keg¢mis — hal-hazirda — budur
manim maqgsadim”.

“Kegmis hagqinda, 6ziinii bu giindon kegmisas aparmaqla yox,
kegmisi bu giindon gormokls yazmaq lazimdir” (B.Sklovskiy).

L.N.Tolstoy “Nikolay Palkin” moagalasinda yazir; “Biz niya
xatirlayaq” deyirik?... Niys a¢iqlandiraq xalq1?... — Neca niya xatir-
layaq? Ogor mands fona va ya tohliikoli xastalik vardisa va man
milalica olunub qurtarmigamsa, man sagaldifim: hamise sevinclo
xatirlayacam. Man ancaq va ancaq o vaxt xatirlamayacam ki, xosto-
yam, xastoliyim davam edir vo siddatlonir, istsyirom ki, 6ziimii
aldadib ovunduram...”

Tarixin yaddagi méhkam olmalidir ki, onun lap ciizi adalot-
sizliyi bels, galocokds tokrar olunmasin.

Bir zamanlar Fransa krallart Burbonlar haqqinda deyirdilar ki,
onlar heg nayi yaddan ¢ixarmadilar va heg na do dyranmadilar.
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Yaponlann “..gecmis va galocak yoxdur, yalniz hal-hazir mov-
cuddur” mossli va Seyx Samilin “Kim aqibst haqqinda fikirlogirss,
ondan igid ¢ixmaz” mithakimasi ile he¢ ds homiss razilagmaq olmaz.
Lakin qeyd olunanlar bazi hallarda yegana dilzgiin garar ola biler.
Deyirlar ki, xogbaxtlik iraliya baxir va oradadir onun zongin-
liklori. Badbaxtlik isa hardan galmisdir ora — kegmisa boylanir. Bels
ds demak olar ki, xogboxtlik keg¢misla, badbaxtlik isa galacokla
miiayyan olunur.
Bunu da demsk lazimdir ki, azab va aziyystin airhigi va miid-
dati ils mlqayisads sadligin sevinci va miiddati daha davamlidir.
Kegmis miiasirliys daxildir, galacak iss yaddasin kémoayi ilo. —
zamana va 8liims dstiin golorok kegmisla birlagmis indiyls prog-
nozlasdinhr.
Kegmigo miiracist — milasir modaniyyatin {imiimi qanunlarin-
dandir.
M.Qorki yazirdi: “V.I.Lenin hal-hazirda galacokdon baxa bilir-
di va bunu bacanrdi... — Mana bels golir ki, o, bunu ona ona goro
edo bilirdi va bacarirdi ki, o 6z bdyilk galbinin yans: ila gslacayi
yasayirdi; onun damir toki sart, lakin ¢evik mantiqi uzaq golacoyi
biitiin tafarrliat: va reallifr ilo goriirdt™ (B.M.Jlennn u M.Topkuii,
ITuceMa, BoCTOMHHAHHUA, nOoKyMeHTs! . M3-nue 3, 1969, c. 351).

Yaddagsiz adam - adaton nagtikiir, mosuliyyatsiz va vicdansiz
olur. Xalqin tarixi yaddagi hamin xalqin yasadii exlagi-monovi
miihiti formalagdinr.

Yaddagin axlagi torbiyyasi — ailo yaddasinin formalagmas ilo
Uzvi suratde slaqgadardir. Ocdadlarin qabrins, ruhuna hérmat vo
ehtiram bir azali borcdur.

Sénmozdir sevgimiz ata gabring,
Bir do babalarin ocaq yerins.
©n ¢ox bu iki hiss dogmadir biza,
Onlandir can veran galblorimiza.
Ey milqaddas ocaq, — ey derin mona
Sansiz bir sliidiir bu boylik diinya,*
(A.S. Puskin)
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Bazi mozarlara diqgot vo qayg gosterilmasino baxmayaraq
Bakinin kohna gobiristanliglarinda nizamsizliq hokim siiriir. Bu-
rada ¢ox az milddatda yéndomsizlagmis yol “labirinti” amolo gol-
migdir. Bunu “qeyri-adi arxitektura” (Korbuzyenin tabirincs) ad-
landirmagq olar.

Akademik D.S.Lixagovun fikri diqqstasayandr.

“Qoabiriistli abidalor diinyadan kdganlarin xatiralarini obodilog-
dirmak kimi miiqaddas bir hdrmati tacassiim etdirir. Qabiristanliga
golonlor unudulmus adlart oxuyarkon miiayyan deracads “hayat
miidrikliyi” dorsi alirlar. Bir ¢ox gobiristanliqlar dziinamoxsusluq-
lar ila gairanadir. Buna gore da tanha mozarlarin vs qabiristanlig-
larin rolu “monavi sakinlik tarbiyasinds ¢ox boyikdiir”.

Bilin ki, acdadina hormatsizlik vahsiliyin ve manavi puglugun
ilkin olamatidir (Pugkin A.S.). “Yad olunan va xatirlanan moarhum-
lar, sanki dlmoamislar” (Meterling. “Cunsas ntuua»”).

Cavanliqda adama ela galir ki, onun kesmisi yoxdur, ancaq
indisi va galacayi var. Onu, 6mriin qay1§1 zaman aximmn dalgalari
iizarinda gazdirir, fagat malum deyildir ki, bu tzgii¢linii els birinci
doéngada noslar gozloyir, o iso heg yana baxmadan arxayin-arxayin
liziir, hey tziir...

Sair S.Orlov gancliyi bela tasvir edir:

Gonclik tikkenmayan nematdir, solmaz,
Onu 6z yolundan saxlamaq olmaz.
O, Korgaginlarin galbinds qaynar.
Biitiin kdniillards o tutmus garar*

Goanclik saxsiyystin fiziki, sosial inkisafi {iglin zanginlikdir.
XIX yiizillikdo ve XX yizilliyin avvalarinda gancliya giizast yox
idi, ¢iinki hoyatla ayaglasmaq ii¢iin qocamanlar ganclikls yanasi
addimlamaga galigirdilar.

Bir sorq zerb — mosslinds deyilir: “Ganclik atda gapir, qorx-
mur heg nadan, gocahiq piyadadir, ¢okinir bisdromakdan”.

“Goanc” anlayisi incasonatds, adabiyyatda atilan ilk addimlara
uygun goalan sarti bir baglangic, kateqoriya kimi ds gabul olunur.
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Masslon, M.Y.Lermontov “Zamanamizin gohromam™m 25
yasmnda, N.V. Qoqol “Miifottis™i 27 yaginda, M.A.Soloxov “Sakit
Don”u va “Oyanmig torpag™ 35 yaginda yazmigdir. Ik Azorbaycan
operas: “Leyli va Macnun™u U.Hacibsyov 24 yaginda, Q.Qarayev
va C.Haciboyov “Vaton” operasim 27 yaslannda yazmuglar.
R.Straus 24 yasinda yazdigr “Don Juan” simfonik operasi ilo 6ziino
abadi Olmozlik qazandi. Gérkoamli riyaziyyatcr alim Urnison suda
bogulanda onun cami 26 yagt vardi. Bu yaxinlarda 29 yagh alman
riyaziyyatgis1 M. Falting Mordellin 60 il srzinds sirr olaraq galan
bir forziyyesini slibut etmigdir. Deyilonlorin sayim istonilon goder
artirmagq olar.

Elo hallar da molumdur ki, bazi soxslorde yaradiciliq istedad:
yetkin yas d6vriindo baglanir. Masalan, [.A Knlov bir tamsilgi kimi
40 yaslarindan yazmaga basiamigdir. Pol Qogen tasviri sanotls
masgul olmaga 38 yagindan meyl gostormisdir. Dlbatto, bu qeyd
etdiklarimizi timumilesdirmak olmaz.

V.Pikulun “Favorit” (1 cild) salnama-romamndak: miilahizasi
maraqidir: “XVIII asrda iimumi igci qiivvasinin quithg ganclori lap
erkon yaslarinda hayatin qoynuna atilmaga macbur etdi. Odur ki,
adamlar ¢ox tez kamillagir va erkon goncliyin tohriki, rohbarliyin
bizlomast olmadan, 6z aglimin va iradasinin amri ilo gordiiklari igin

masuliyyatindon vahimays diigmiirdiilor. Iyirmi yash diplomatlar
agil vo forasatlori ilo 6z stizerenlorenin' haqquni mitdafis edir, otuz
yagli mahir sorkardalar ordunu domir dsbilgslarin vo iizangilorin
gurultu va ugultusunun migayiati ilo §lime gonderirdilor. Qalib
galson soraf va san, moglub olsan, hayd, tarixin 6liim kiirsiisiins!”,

Rasul Homzatovun sézlaring diqqet yetirin: “Pis yazan gonc
yazigilar 6zlarindan ¢ox badgliman va xudbindirler. Haddan artiq
sirtiqdirlar va utamb-qizarmaqdan uzaqdirlar. Onlann ¢ap olunmusg
kitablari talosik va soliqasiz olur. O gadar “bosbogazliq” edirlor ki,
adami yorub agzim agmaga qoymurlar. Toassiif ki, “qapilar gonc
istedadlarin iziina agiqdir” — deya onlara iiz verirlor. Odabiyyat

! Siizeren ~ feodalizm dévriinds 8z vassallanimin hékmdari olan béyik feodal.
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usaq baxgasi deyil. Qoy 6zlori agar segib, qapilar1 da $zlari agsin.
Yoxsa ki, onlar1 usaq arabasinda nogriyyatlara digirlayib, hslo bir
xeyi-dua maqalasi da yazing”. ’

Ela ganclara (nainki gonclara) rast golirik ki, onlar asagidaki
zorb-mosslin I hissasine omoal etmayi vacib bilirlor: “Geyimo goro
qarsilayb, agila goro yola salarlar”. Bu haqda V.I.Lenin konkret
olaraq demigdir: “formas: diizgiin, mozmunu giiliinc”.

Bels adamlar hagqinda Q.M.Kiyjijanovskinin “Miitafakkir va
ingilab¢r” (M., Siyasi adebiyyat nogriyyati, 1985) kitabindan bir
pargaya fikir verin: “Yakobingilardon biri olan Roebspyer galigdirdi
ki, onun kostyumu ancaq onun 6ziino xas olan bir debls kiitlolarin
nazar-diqgatini calb etsin.

Karl Marks ilk dofs yanma golon Lui Blani dohlizds giizgii
qarsisinda tumarlandit halda gériir. Bu hadisa o saat Lui Blani1 Karl
Marksin nozarindan sahr.

Bu va buna benzor xiisusiyyatlorin heg biri Vladimir Iligdo yox
idi. Onun kostyumu gox sada, adi va har ciir cslbedicilikdan uzaq idi”.

Deyilonlor heg da goézsl geyinmayin vacibliyini inkar etmak
magsadi giidmiir, oksine, A.P.Cexovun — “Insanda hor sey gozal
olmamalidir: sifati do, geyimi da, qalbi do, fikirlori do” miiddoasi ilo
shongdar saslanir.

Bizcs, insan lig asas keyfiyyato malik olmalidir:

1.Sadsliys;

2.Diizliiys (dtiz damigmaq);

3.9xlaqi safliga.

Umumiyystls, min illor boyu mriin asagidaki yas normalan
mdvecuddur: ’

1.Usaqliq dovrii — 14 — 15 yasina qodar;

2.Yetkinlik ¢ag1 — 15 - 30 yasadok;

3. Ahilliq (yash) d6vrii - 30 — 45 yasadak;

4.Yagt kegmis dovr — 45 ~ 60 yagadak;

5.Piranilik dovrit — 60 — 75 yasadok;

6. Nuranilik (qocaliq) dévri — 75 — 90 yasadok;

7. Uzvndmirliilitk dévrii — 90 yagdan sonrak ilar.
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Birinci va ikinci yas ddvrlerinin basghca xiisusiyyati: birincinin
taqlidgiliys, ikincinin isa bir sey yaratmaga can atmaq meylidir.

Ahilliq d6vriinde insan miloyyon hayat tocriibasi qazamr, olds
etdiyi miivaffagiyyatlori méhkomlotmaya gahisir vo onda yetigon
nasil qargisinda masuliyyat hissi yaranir.

1963-cii ilda gerontologlartn Leninqradda kegirilmis simpoziu-
munda émriin yag marhalolarinin asagidaki tosnifat1 toklif olunmus-
dur: orta yag — 54 — 59 il; ahilhq — 60 — 74 il; qocaliq — 75 —
89 il; uzunémiirlitk — 90 va sanraka illar.

Kegmiglorda ahillarin hayat tacritbasi ilo cavanlarin casaratinin
vohdati miibarizlik szminin yaranmasina, mohrumiyyatlara dé6zma-
yo, iraliys dogru harokoto kdmok etmigdir. Yastkegmis dévrdo insan
adat-ananolarin qoruyucusu, maslahatgi vo hakim kimi ¢ixi etmis-
dir, yani o, comiyyatin sabitlegdiricisi olmugdur. Bu niifuzlu grupun
xiisusi ¢akisi o birilars nisbatan az idi.

“Qocaliga sarhad qoyulmamus va bela bir sad yoxdur va na qo-
dar ki, qocalar 6liima shomiyyat vermadan hayat yikiinii ¢iyinlarin-
da sorafls dastyirlar, bu, onlarin yagsamagmna bsrast gazandirir. Buna
gora qocahq hetta ganclikdan giiclii va mordanadir” (Siseron).

Andre Morua Dizraelinin torciimeyi-halinda yazir: “Qocaliq —
siyasi xadim iiglin mumiyyatlo layagat sayilir. Ingiltorads isa
xiisusila... Ingilislor mtibarizslords can qoymus, kamillagmis ixtiyar
dovlst xadimlarini kdhns dorini vo qocaman agaclarn sevdiklari kimi
sevirlar”.

Qadim yunan filosofu Diogena deyands ki, “Sen artiq gocal-
misan, istirahat elo” — “Neca yoni? Ogor mon yanigda qagiramsa vo
finigo yaxmamsa, demak, mon qilvvemi saforbar etmok avozins
dayanib durmaliyam?” — cavabim vermigdir. Qocaliq 6mriin sonu
yox, dmriin ¢golongidir. »

Bu sé6zlar bir latin kalam ila saslasir: Finis coronat opus (finis
koronat opus) - “Isin sonu onun golengidir”, daha deqiqi — isin
sonu onu bazayir.
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Adolf Pixlerin seirlorindan birinds bels bir yer var:

Ag sacht ixtiyar olsa da bela,

Kim ki 6z mtiqaddss amollarila.
Hoamiss yiiriigds, yitksalisdadir,
Aydin meramiarla 2li igdadir,

Na yorulmagq bilir, na do ki, dinclik
Ela odur cavan, onundur ganclik.
Kim ki, hoyatdan {iziib slini,

Otalat, sitkunat biikiir belini,
Diriykon oludiir, evi moazardtr,

Belo goca ganclar, tosssiif ki, vardir*.

“Gonc qocaliq” oksyumoronu' I.A.Bunino moxsusdur, ysni
cavan gdriinen, arfiq gonc olmayan adama xas olan gonclik xiisu-
siyyatlori.

Mixtalif yagh rohbar igcilar, iggiizarligla hayat tacriibasinin,
togobbiiskarhqla ehtiyatkarhgmn, risklo miidrikliyin vahdatina asas-
lanmahdirlar,

Faaliyyoto bu ciir yanagma rohborlikds snonslorin yasadilib
tokmillasmosine meydan agir va texniki taraqqini tamin edir.

Bels bir ohvalati misal gatirmak yerins diigardi. Bir dofs Roma
imperatoru iki nofor 6z niimaysndasini patriarxin yanina gondarib
sorusur ki, kasiblayan xazinoni doldurmaq iigiin neylassin? Patriarx
elgilori 6z bostanina apartb, saralmig taravazlari ¢ixarib onlann ye-
rina yenilarini basdirir. Onlan geri yola salarken xahig edir ki, gor-
ditklarini imperatora damigsinlar. Imperator hor seyi basa diisiir vo
kohna ginovniklari yeniloari ilo ovoz edir.

“On baglicast, bizim kadrlar korpusunda tacriibali va cavan
kadrlan bacariqla se¢ib yerlogdirmok lazimdir. Bu, stalote, durgun-
luga, avanturizms, volyuntarizms qarg1 etibarh tominat yaradir”
(M.S.Qorbagov. ©zmls iraliys horakst. Leninqrad partiya tagkilati
faallarin yigimcaginda ¢ixisi, 17 may 1985, M., Politizdat, 1985).

! Oksyumoron — oxumoron — agilli-avam — manasina gdra okslik togkil edon
szlarin vohdati, bir-birini inkar eden baslangic (canli meyit).

2

Yagh noslin hoddon artiq goayyumlugu, ganclorls birge yox,
onlarin avazino yasayib hor seys dézmok cohdlori ¢ox vaxt her
ikisinin nainki qamimi garaldir, homginin hoyatin1 pozmaga gatirib
¢ixarir. Bels hallarda agagidak: el mosali yada diitir: “El elo sigar,
ev eva sigmaz”. _

Psixologlar tasdiq etmiglor ki, usaqglarda sshv etmok qorxusu
onlarin sahvetma sansim artinr. Belo hallarda usaglarin miistaqil-
liyi, sorbastliyi taraddiidlara maruz qalir va onlar bdyiidiikkca miiba-
rizliklari, ¢atinliklora sina gormok maharatlari zaiflayir vo bazen do
bunlar heg olmur.

Boyiik yaslh usaglar ligtin valideynlar “arxa oturacaqda sylason
stiriicii” rolunu oynayirlar. Bas, valideyinlorin hayat tacriibasi
onlarin usaqglarina hans yolla tolgin olunmalidir?

Deyirlar ki, rejissor aktjorun daxilinds 6lmalidir, yoni onun
biitiin harakatlarinde tacassiim olunmalidir. Bels bir ifado miiollim
va sagird miinasibati ligiin do mdveuddur: milsllim sagirdinds yasa-
mahdir. Cox guman ki, biitiin bunlar mitdrik va tamkinli maslahat-
¢ilor — “aila rejissorlart” olan valideynlars das aiddir. Bela bir mozali
aforizm moashurdur: ailo tacrilbasi — kegmis miivaffoqiyyatsizliklori
xatirlamaq vo kigik mitvaffaqiyyatsizliklorden miidrik natica ¢1-
xarmaq bacarigidir.

Umumiyyatla, qarsiligh aile minasibatlari, alalxiisus “atalar vo
usaglar’in miinasibatlari ¢ox miirskkab problemdir.

Bu problemin nazariyyasina v tarixina dorindon varmadan ata
va usaqlar igiin asagidaki amillarin zoruriliyini geyd etmok va-
cibdir.

Atalar iigiin vacibdir:

1. Digqatle dinlomays va onlarin diistindiiklarini anlamaga
hazir oimag;

2. Diigiinmak vo heyratlanmak qabiliyystina malik olmag;

3. Taskin etmok va agill maslohot vermok bacarig

Usagqlar {igiin vacibdir:

1. Maslohoat almaq vo maslahats amal etmoak istayi;

2. Dinlomak bacangy;
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3. Oz béyiiklarina neca yaxs: miinasibat gdstarirse, bagqalarina
da homin miinasibatds olmagq qabiliyyati.

Boyliyan genc naesloe hoyat tocritbasini toqdim etmak, onlart
kigik ugursuzluglar osasinda Syratmak, siibhssiz ki, boyik ugursuz-
luglardan yayindirar.

Yasli naslin asas vazifalarindan biri do budur.

Oten osrdo yash nasil qrupu, daha dogrusu miidrikler grupu
timumi shalinin 1 — 2 faizini togkil edirdi. Ancaq onlar hals do
faydali omak foaliyyatinds istirak edirdilor. Bu grupa shalinin lap
ciizi hissasi aid idi.

Hazirda tibbi-bioloji, demogqrafik vo bagqa sobablar iiziindon
sosial yas qruplarinda ohamiyyastli daracads doyisikliklor bag
vermigdir. I.V.Bestujev — Ladamn fikrinco miiasir dévrds usaghq ve
yetkinlik yas dovrlarinin “gonclor” kateqoriyasina samil edilmosinin
9sas sobobi camiyyatin siiratle “qocalmasidir”. Coxugaql: patriarxal
ailonin adatsn birusaqgh ails ilo avoz olunmas: (bu da ailada usagin
sonsuz doracada ozizlonmasing gatirib ¢ixarir) va amok mohsuldar-
Iifimin yliksolmosi noticesinds usaq omoyins olan ehtiyac sosial
baximdan liizumsuzdur.

Olkamizds ugaqlann inkisafi tizerinds apanilan goxillik misa-
hidoalar, indiki adamlarla osrimizin avvalorinde yagamiglar arasinda
yas forglorinin asagidaki nisbotds doyisdiyini geyd etmoya imkan
verir.

1. Indiki 8 yaghlar kegmigdoki 9 yaghilara;

2. Indiki 15 yash yeniyetmalor kegmisdaki 17 yash genclors
uygun golir.

Sorti olarag, 30-35, hotta bazan 40 yasa qodar olan adamiar
“ganc” adlandinb, onlarla adstan piixtslogmamis va ya kifayat qadar
plixtalagmomis adamlar kimi raftar edirler.

Fransada goxusagli ailolorin koskin gokildo azalmasi, shalinin
saymin nozaro ¢arpacaq deracado azalmasina gotirib ¢ixarmigdir
(depopulyasiya). Onda Fransada bela bir zorb-masal genis yayil-
migdi: “10 dovsandansa bir sirin olsun”.

st
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1.S.Turgenev moktublannin birinds asagidaki fransiz atalar
soziinl misal gatirir:

Jamais trenta six petits laping
Blanes ne feront un chevae blang —

— “Heg vaxt otuz alt1 ada dovsani bir ag at1 avaz etmoaz”.

Umiimiyystla, ailonin yegans usagi 6z eqosentrizmi, otrafin-
daki hadisalora bigansliyi vo bagqa keyfiyyatloriylo xarakteriza
olunur.

Sanxayl hokim Qo Dinin miisahidasine géra ailenin yegans
usagina hoddan artiq diqgat, hotta ugaq yitksok intellekto malik olsa
bela, onu eqosentrik (eqoist) edir. (“Izvestiya”, 9 noyabr 1986).
A.M.Qorkiya gors, eqoistlik aclafligin dogma atasidur.

Halo kegon asrdo taminmig hokim Qufelend yazird ki, had-
dindon artiq qayg1 va diggatle shatos olunmus “yegana” ugaqlar ¢ox
az hallarda 6mriin ixtiyar ¢aglarina qador yagayirlar: oksino, tarbi-
yads sadslik va ciddilik — uzundmiirliiliiyiin vo m6éhkom psixoloji
saglamliin rohnidir.

Adam yeniliyi dorhal qabul elamass da, 6ziinde onu duymaq
v radd etmamok keyfiyyati tarbiys etmolidir. Belo hallarda yeniliyo
har ciir “yarhq” vurmaq 6zi} xosagalon hal deyildir. Tabiidir ki, bs-
zon istedadin mohsulu olmayan garaksiz elm va incasonat asari har
citr yol verilon va yol verils bilmayan hay-kilyls “yeni” ssor kimi
geloms verilir. Bu iss heg clir diizgiin deyil.

B.Fontenelin sézlorini elmo va texnikaya da aid etmok olar:
“Heg na, taraqqini qadim dévra ifrat parastis gadar longidos bilmaz”.

Hor hanst yeni bir problemi hall etdikds svvalcadsn hazirlan-
mis resept yoxdur. Burada cosarat, yenilikgilik, soraits uygun agilh
tadgiqatlar va s. lazumdar.

L.N.Tolstoy yazir: “©ger miigonni vo skripka ¢alan qondarma
notdan qorxursa, 0 he¢ vaxt dinlayicido sairans tolatiitm oyada bil-
moz. Elaca do yazig1 va ya natiq deyilmomig sdzdon, s6ylonmomis
fikirdon qorxacaqsa, heg¢ bir yeni fikir va hiss agilaya bilmaz”.

29



Miibahisali hagigstdan qorxan kas, asl hogigeti tapa bilmez. Béyiik
Rene Dekarta gora hagigat sitbhaden dogur. Azorbaycan xalqmin
miiqtadir oglu, folsofi-romantik seirimizin banisi Hiiseyn Cavidin
falsafasi Dekartin: “Hor seya siibhoylo yanas! — Budur hagiqatin
meyart” - falsofi kredosu ilo neca da soslosir:

Siibho artarsa, hop yagin artar,
J Morifat nuri giibhadan parlar,
vaya
< Babam heyrat, anamdir giibho...
ya da ki,
Sshvinizdan ta ki, dogsun giibhalar,
Hop segilsin haqqii batil, xeyrti or.

Elo adamliara, ololxiisus qocalara rast galirik ki, koks otiirarak,
kegon glinlarin, 6tan ¢aglarin hasratini gakarsk — “Of, gozal vaxtlar,
sirin domlor” deyirlar (O tempora! O mores! — O temnopa! O mo-
pec! —O zamanlar! O adatlor!).

Milasir ddvrdon va ganclikdon gsikayat yeni deyildir; bu,
demak olar ki, insan comiyyatinin ilk giinlarindon mévcuddur.

“Indiki ganclik dabdabays uyub iyronc harokotlar edir, gox-
styystlors nifrot basloyir va boyilklors hérmat etmir. Usaqlar vali-
deynlori ila miibahiso edirlor, acgdzdiirar va miisllimlorini dola-
yirlar” — sozlarini Sokrata aid edirlar.

Qadim Misir papirusianindan birinda bela bir yaz: var: “Diinya
yaman doyisib, hor yeton kitab yazmagq istayir, usaqlar valideyn-
larine qulaq asmurlar”. Gériniir ki, golocokda da, kegmis, gozal
glinlor” — deyarak bu giinkii dévriimiiz hosratls, iirok géynadan bir
toassiiflo amlacaqdur.

Indinin 6ztinda da els adamlar var ki, “Na iigiin bir az avval
anadan olmami§ig”, “diinyaya tez golmamigik”, “gorek bir ozgs

dovrds yasayaydiq” vo s. kimi asassiz iddialar edirlor. Lixtenbergin
dediyini xatirlamagq yerina diigordi:

“Mahz. bu dovrda, bu diinyada yasadigimizi dork edarkan bizi
x0$ bir hiss culgayirsa, bundan artiq xosbaxtlik olarmr?”.
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Sair Aleksandr Kugner yaxsi demisdir: “...dovrii segmirlor.
Onda yasayib, oliirlor”. Yagadigimz d6vra miinasiboti laysqatle
yasamagqla bildirmok lazimdir.

Gonclara etibar etdikds, onlardan har seyi dippadiiz icra
etmayi talob etmok lazim deyil. Buraxilan sohvlar istedadlt adam-
lara ¢ox seyi diizgiin dork etmayi dyradir. Olbatta, geyd etdiyimiz
fikri cofangiyyata gevirarak demok olmaz ki, adam homigs sohv eds
bilar.

Molumdur ki, ayn-ayn soxslor, miloyyan dévrds camiyyatin
miioyyon hissast kimi incasanat osorlarini darhal gavraya bilmo-
miglar. Misallar ¢akak.

Mashur tanqgidci V.V.Stasov incasonstds “intshasiz xeyirxah-
hq” prinsipinin tarafdart olub, Musorgskinin, Rimski-Korsakovun,
Borodinin va s. yenilikci fikirlorini ds bura aid etmasins baxmaya-
raq, onlar1 impressionistlar,' “incasanotin calladlar va diismonlori”
adlandirmis, guya onlar “sonat-sanat iiglindiir” giian ilo yaradirlar, —
deyarok, onlart formalizmds gtinahlandirrnmgdir. Onun fikrinca
Rodenin yaratdiglar1 “iyronc yondomsizlik vo adabazliqdir”, Ma-
nenin “Olimpiya”sim1 ise murdar vo shomiyyatsiz bir sey adlan-
dirrmgdir. Zaman kesdi va va bu sokillor biitiin diinyada mashur vo
6lmaz sanat asarlori kimi tanindilar. Demsli, V.V.Stasova bos va
mozmunsuz goriinan tablolarda insanlara dogma olan mazmun da,
onlari monan tamin edan hisslor da, miikommol senstkarhq da
varmig va biitiin bunlar hamin asarlorin 6lmazliyini tomin etmigdir.

Rembrandtin miiasiri, onun rasm asarlori haqqinda menfi fikir
soyloyib “zaif diiylmlii va ya heg¢ bir dityiim oyatmurlar” demesine
baxmayarag, homin asarlor olduqca baha giymats alind: va tonqgidgilora
hoddon artiq boyilkk sonot doyari ilo yilksak tasir bagigladi.
A A Sidorov, sanki “saligesiz” goriinon bu asarlors baxaraq géstorir ki,
bazi sads eskizlor els bil ki, melodiya, bagqa 16vhalords “Rembrandtin
grafika dili” 1so biitov bir simfonik orkestrdir.

" Impressionizm - (frans. — taassiirat demakdir) — incasanat vo adabiyyatda
fardiyyatei va idealist istiqamat.
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L.Bethovenin 9-cu simfoniyasimin formas: va ruhu tamamile
yeni idi. Lakin Qaydn va Motcart ononassi ilo torbiyslonmis
musiqicilor ii¢iin bu simfoniya yapisigsiz goriiniirdii. Buna géro do
moaghur bostokar K.M.Veber 1806-c1 ildo yazird: “Hans Liidviq
Bethoven xeyli miivoffaqiyyotlo variasiyalar yaza bilor... lakin sim-
foniya yazmagq ii¢iin ona darindan diigiinmak lazimdir, yoxsa kobud
akkordlar yigim: simfoniya toskil eda bilmoz”. Simfonik musiginin
“zirvasini” togkil edon bir ssar haqqinda deyilans bir fikir verin!

Zoltan Koday ¢ox diizgiin deyir: “Bethoveni kiitlalorin qarsi-
sina ¢gixarmaq kifayst deyil. ©On zaruri massia kiitislars Bethoveni
basa diismayt dyrotmokdir”. Subert, sanki, bu miinasibatlo deyirdi:
“Bethoven yaradicilifim baga diisiib sevana gadar Dunay ¢ayindan
¢ox sular axacaqdir”.

Bethoven musigqisi haqqinda R. Rollan yazird: ki, bu sanat abi-
dasi onun iiglin miicarrad miidriklik miicassomasi deyildir: “Onun
ecazkar gadshindon monim damarlarima tomiz va toza qgan siiziiliir.
Bu gan badenimds dévran edarok, onun biitiin azalarindan siiziilib
monim canina va diisiincams hopur”.

C.Verdinin adina 6lmoazlik gotiren “Traviata” operasimn ilk
tamagast 6 mart 1853-cii ildo Venesiyada miivaffagiyystsizliys ug-
radi. Bir ildon sonra iss gox boyiik va hayli-kilyli milveffagiyyat
qazanaraq diinyamn biitiin teatrllaninda tamasaya qoyuldu. Operanin
ilk ugursuzlugunu neca va na ila izah etmak olar? Son dems, burjua
oxlaq1 havadarlar1 hiddatlonmiglor ki, na ligiin bostakar operanin
gshramani obrazinda romantik qadin surati avazina, comiyyat tora-
finden rodd edilmis yiingtil axlaqlh bir gadim sahnays ¢ixarrmgdir.
Buna goro do operami gobul etmomisler. Operanin miivaffoqiy-
yatsizliyinds ilk dafs opera sohnasing aktiyorlann miiasir geyimdo
¢ixmalart da miloyyon rol oynamugdir. Tale bela bir oyunu Dar-
qomujskinin 1856-c1 ilds tamagaya qoymug “Rusalka” (Su parisi)

operasinin da basina gotirmigdir. Yenidon iglonib tamasaya qoyul-
duqgdan sonra opera bdyilk sohrat gazandi, glinki bu zaman teatra
yeni demokratik shval-rubiysli dinloyicilor — zadagan naslindon
olmayan (raznogin) gonclar galmigdiler.
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“Quntram” operast R. Strausa gox boyik tmidsizliklor gatir-
misdir. Dvvala, osorin sohna tocessiimilniin miimkiin olmadigim
bahano edon artistlor asari qabul etmsdllor Vo osor sahnsys xeyhi
sonra ¢ixd,

Jan Filipp Ramonun haddan artiq sasli-kiiylii orkestri onun
miasirlarinin xoguna galmirdi. Buna baxmayaraq Ramo ¢ox bdyiik
bastokar va alim idi. Onun haqqinda Jan Jak Russo yazirdi: “O,
bdytik Lyullinin $liimiindan sonra bizim xirda musiqicilarimizin
uzun miiddat bir yerds ayaq doyditklori dayaz musiqi yigincaqg-
larimin sorhadlarini agarag lap uzaqlara getdi. Golacok musigigilor
ondan 6z moharatlorini istadiklori kimi inkisaf etdirmak imkani slds
edirlor. Bu da hamginin asan is deyildi. Onun gismatins tikan, va-
rislorina isa gill toplamaq nas;b oldu”.

Bazan hotta eklektik! asarlorda da muisyyasn orjinal, Urayayatan
niimunalar tapmaq miimkitndr.

K.Sen-Sansmn “Samson va Dalilo” operasinin eklektik xiisusiy-
yatino baxmayaraq, o, genis tamasag: kiltlasinin rofbatini qazanngdir.

Kiitlovi konsertlorda hamin operadaki ragslordan istifads olunur.

Senat¢linas A.A.Sidorovun tovsiyasi digqgatalayiqdir: “Sanat-
kan 8yranmok lazimdir ki, onu anlaya bilason”. -

Filosof Spinoza deyirdi: “Man heg vaxt ondan baglamamigam kj,
giliim, kadarlonim va ya mazalonim, ondan baglarmgam ki, baga diisi

“Faust”dan yada salaq: “San kimi baga dﬁsﬁrsanse, ela onun
Ozlison”,

“Baga diismo — anlama” prosesi 6zii da, yuxanda geyd etdi-
yimiz kimi sorti xarakter dagiyir, yoni bu proses hagiqatls, hagigst
axtarisi ilo homahangdir.

“Haqigat cofengiyyat kimi dogulur, xurafat' kimi do oliir”
(Hegel).

Engelsin asagidaki fikrini xatirlamaq yerina diigar: “Elm
adamlannda ideal olmahdur, ¢iinki idealin olmamasi gabagcadan

' Ekletik — bir-birins zidd sserlor, nazariyyalaf, fikirlor vs bu diinyagériiss
malik alimlar, asarler.
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hasil olan yanhs ganasts asaslanir va bu da gargakliyi neca var, o
ciir ds gbrmoys mane olur.

Demoli, ideala qovugmaq ticiin miibarizs aparmaq lazimdir,
onu hazir gabul etmok prinsipsizlik vo moagsadsizlikdir.

Miibarizlik ise saglam diigiinconin maramidir vo insan yasayi-
smmn qayosidir, insan beyninin faaliyystidir, 6zii do magsodyénlii
faaliyystidir.

Insan beyni iss an ¢atin qala-istehkamdir. Onu foth etmodan
insan heg bir ideala qovusa bilmoz”.

Belo bir ibratamiz ohvalat mévcuddur: “Otanlards bir cavan
dilangi qadin ev-ev gozarsk nozir-niyaz yigirdi. O godor do qoca
olmyan varli, lakin dul bir kisinin yazi§t galir vo ona 6z evindo
siginacaq verir. Nohayat dilongi qadin kiginin xosuna galir va
qarsiligli raziliq esasinda evloniriar.

Hayatlan pis kesmirdi. Ancaq, qaribaydi; cavan arvad har dofa
ori ilo birlikds oziz vo laziz xo6raklorlo dolu siifro arxasinda ayls-
sonds heg¢ ne yeys bilmir va har dofs ac qalirdi. Bir miiddatdan
sonra arvadin beynina bels bir fikir galir... Ori iso gedandan sonra
¢brayi parga-parga edib-evin hor yerina sapaloyir va ol agaraq 6z
avvalki dilon¢i adatino uygun olaraq yalvara-yalvra evin i¢inds
gozmaya baglayir: “Bu kastb yetimo bir parga ¢drok verin, allah
dadimza catsin, komayinizo yetsin”. Evi goza-gaza ¢6rak qirmn-
tilarini yeyib, qarmimt doydururdu.” (Myctaii Kapum. Posrosop o
cBoeM Kpyre. “Coserckas bawxupua», 16.09.1987).

Demoli, hans: sahs olursa-olsun yenidonqurmam va askarlig:
ilk névbads qafaya, diiglinca torzine tssirden baglamaq lazimdur.
Bela ki, yalmz tolab etmakden yox, ham da talobi yerina yetiranin
monavi va psixoloji hazirhfim nazors almaqdan, bu hazirhq yoxsa,
onu yaratmaqgdan baglamaq lazimdir.

Hoar hansi fealiyyat sahosindo caligan miitoxassislora edilon
taloblor barada do néqteyi-nozarlor miixtalifdir.

Akademik E.I.Cazovun texnikayla tibbi miiqayise edorkan
sOyladiyi miilahiza ilo razilagmagq sotindir: “Tababot — elo bir elm va
elo bir pesadir ki, burada basqa saholorden forqli olaraq xiisusi
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tolimatlar vasitssi ilo kor-koranas iglomak olmaz. Texnika da sadadir,
belo ki, orda texnoloji sxem va qayda iglonib hazirlanir vo mithandis
ds elmi metodlardan daqiq istifads edorak, sxemo ciddi riayet
etmokla ala naticolor ahir. Tobabotds bu miimkiin deyil”. (“Meau-
LMHCKas raseta”, 16.03.84). '

“Kor-korana -~ ancaq tolimat izra iglamok” takco tababotds
yox, biitiin sahalordo miimkiin deyil. !

Burda C.Bebbecin sézlori tamamilo yerino diisor: “Adami
diisiinmoys macbur etmoak — onu ¢oxlu talimatlarla tochiz etmokdon °
daha xeyirlidir”.

Hokimlaro edilon tolsblards bir ¢ox asas mﬁlahxzsler var ki,
hakimlor hamin miilahizolora uygun faaliyyat géstormalidirler. Bui-
tiin bu miilahizalorin demak olar ki, harmisinda bir asas talob var ki,
bu da hakimlords insani keyfiyyatin zoruriliyidir. Belo ki, maghur
fransiz klinisisti A.Trussodan sorusanda ki, “Hskimda hansi asas
keyfiyyat olmalidir?” O, cavab vermisdir: “Daha gox saglam diisiin-
ca, bir az da nozakat va cosarat”. — “Bas bilik?” -~ “Bilik? Bali,
hardan o da lazim olur”.

I.A Kassirski belo hesab edirdi ki, Viktor Hilgonun geyd etdiyi
asagidaki insani keyfiyyatlor hokimler iglin do vacibdir. ,

Bilik, albatts, gtivvatdir, iqtidardir, lakin on boyik igtidar —
bilikdan konkret soraitdo istifado etmokdir. Bilik — enerjidir,
yarad:ciliq — enerji bollugudur. Yaxs: hokimi aysberqo oxsatmagq
olar. Onun su altinda qalan hissasi (tamiz tirok ve somimiyyat),
gbriinon hissasindan (bilik, savad) bayiik vo agir olmalidir.

Orta asrlorin moghur hokimi — “Salemnsk saglamhq macal-
losi”nin' miisllifi Amoldo de Vilanov yazir: “Qoy sonin hokimin
bunlar - son xasiyyat, rahatliq vo yemokds sadalik olsun”.

Sorqin boylik miitofokkiri Sbdiirrohman Cami (1414-1491)
yazirdi: “Badanin saglamhgint qorumagq iigiin ii¢ sorta. omel etmak

lazimdir:

! Yeddi ssr arzinda bu macslle Avropa xalglarimin dilinds 300 dofadan artiq
nasr olunmugdur, 1969 va 1970-ci ﬂiordo “Meaunmua» nagriyyat: torafindan rus
dilinds da nasr olunmusdur,
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Xastalik téradon sabablari san,
Calig ki, dziindan kanar edosan,
Dormandan uzaq of, acmamig yems,
Doymamg alini gotiir stifradan™.

Can — hokimo, 61ke iso rahbara etibar edilir.

Konfutsiden bir hikmaot:

“Tse Kun miiallimindan sorusdu: “Olkeni idarsetmo moharati
nadon ibaratdir?”

Miiallim cavab verdi: “Kifayst qodar arzaq echiiyatindan,
ordunun lazim sayindan va xalqin inamindan”,

Tse Kun dedi: “Ogar bu ¢ seys birlikde imkan yoxdursa,
onda buniardan hansi biri ohnadan daha asan keg¢inmok olar?”
“Ordusuz” — deys miisllim cavab verdi.

“9gar basqa ¢ixis yolu yoxdursa, galan iki seyden hansi ol-
masa 6lkani idara etmak olar?” sualina mitsliim cavab verdi:

“Orzaq olmasa; c¢iinki, asrlar boyu biitlin insanlar 6liir, lakin
xalg inamsiz yagaya bilmaz”.

Belslikls, inam va etibar xastanin hokimla, miisllimin gagirdla,
rohbarin 6z tobaalari ilo Unsiyystinds halledici amildir.

Insan homiso xeyirxah {insiyysts meyilidir (Dipreys géra
“ragbat duygusuna”, Adlera gora “iinsiyyat hissine”, Obuxovskiys
gora “hayacanlt goriislars™, Fromma goro “insani alagalors” vo s.).

insanlarda oldugu kimi, heyvanat alaminds do xeyirxahliq
oziinii “navazigla”, “s1gallamagla” biiruzs verir.

Insanin daxili diinyasimn — navazig, istek, arzu, hoyacan,
cilginhg vo s. moziyyastlori onun goxsiyyatinin formalagsmasinda
osas rol oynayir.

Har bir fordi dmriin 6z miiddatinde bir amali olmalidir —
hayatin (8mriin) magsadi, yani yasamagda bir moagsad olmahdir.

Insamin biitiin istoklorini yerina yetir, lakin hayat mogsadini
slindon al, onda géracoksiniz ki, badbaxt vo goroksiz bir varhqdir.
Demoli, insan Isyagstinin vo insan ssadstinin ana xattini onun istoyinin

ddanilmasi deyil, hayatda magsadi miisyyan edir (Usinski K.D.).
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Lakin sohrat dalinca qagib, ona qovusmag: hayatmin mogsadi
hesab edanlor do var. $Shrotporost adamlarin xarakteristkasmi K.
Marks bir maktubda belo verir: “Sthrotporast adam els adamdir ki,
o, bir daqiqalik miivaffoqiyyst va ya bir giinliik s¢hrat sldan gedor
deys hadsiz narahat olur.. Belo adam adaton, adamlart kompro- '
mislardan saxlayan on sade manavi traktlars itirir”.

Onu da qeyd edok ki, sohratparastlikls mogrurlugun zamran '
bir az oxgarligi da var. Bunlann farqini bilmok va gérmak lazimdir:
“Magrurluq biitiin azomatli doyarilo 6ziiniin hazir aqidssidir; s6hrat-
porastlik iss bu aqgidani, subyektin sonradan gizlico 8zii monimso-
mok sorti ilo bagqasinda yaratmagq istoyir. Bagqa sdzlo, magrurluqg
daxildan galandir... sShrotporastlik isa magrurlugu kanardan sls ke-
¢irmoys ¢alisir. Ona gbra do g8hratparastlik adam bogbogaz, mag-
rurluq iso sakit va sobirli edir” (Sopenhauer A.Aforizm jitejskoj |
mudrosti, SPB, 1914),

Conubi slavyanlar deyirlor: — “mogrurluq - mardhym ba-
cisidir” _
Bu manada M. Poltoraninin ‘“Xidmat mévqeyi” (“Ilpasaa»,
9.12.1984) maqalesinds asagidak: parsa maraqhidir: «Molumdur ki,
vozifo basina, ya xalga xidmat ctmok istoyonlor, ya da vezife
diiggiinii, s6hratparastlor ¢okilir,

Adatan, san-gShrat diiggiinit va hoévsalosiz sdhretparastlor -
lovga, gbzdan pordo asan, g¢irkin omoalli adamlardir. Belo saxslsr
fighn vazifs hor seydir va onlartn dovrasindoki adamlar layiq.
olmadiqlari voazifolari tutaraq zlerinin yaltagliglar, prinsipsizliyi
ila stirindtirmagiliyin, biirokratizmin, saglam olmyan is mihitinin
yaranmasina komak edirlor.

“Olgatmaz” vazifays yiiksolon “sakit™ g6hratparast adamlar da
var, Onlar hor seydan gorxan, cihz, hiirkak, tabeliklarindo olanlar-
dan ancaq 6z prinsiplari ilo yagsamagi tolab edon adamlardir. Bu iso
timumi igi alt-ist edir”. Belo “soxsiyyatlorin” gaxsiyyatsizliyini
F.M.Dostoyevski gox deqiq ifads edir: “Mundirini soyunan tok
onun biitiin azamati ela bil ariyib yox oldu. O, mundirds dahsotli
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idi, allah kimiydi. Birdan o, pencakds tamamilo ndkars oxsadr vo
he¢ na oldu. Qaribodir, mundir bels adamlar iiciin nalar yaradir”.

“Apardify vazifadon asili olmayaraq adamlarin qarsisinda g
diisman dayanir: birinci diismon-kommunist lovgalif; ikinci-savad-
sizhq; tiglincii-ritgvatxorluq” (Lenin), gdrmamigdirlor. Nil hékmdan
Oziinli hamidan uca tutur ve ¢ox lovga adam kimi apanrd:.
Arxeologlar firon takebbiiriiniin sababini toyin etdilor. San demo,
onun boynunda anadangalma bitisik fagara ciimiiyli varmus.

Az da olsa, monssbporastlora do rast galink.

Belalari iigiin, miigoddas he¢ bir sey yoxdur. Bu ciir adamiar
deyirlar: “Na edirsen et, ancaq vazifama toxunma”.

Deyirlar ki, Nyutonun pisiyi qapim tez-tez cirmaqlayir vo
onun istamayina mane olurmus. Pigiyi qovanda otagdan tez ¢ixsmn
deya o, qapinin asagisindan desik agir. Pigik balalayir vo Nyuton
pisik balasi tigiin do gapidan bir desik agir,

Bu na demoakdir? Na olsun?

K&hna bir ingilis atalar séziinti xatirlamagq lazsmdir: ¢atigmaz-
hqlar ¢ox vaxt bizim layaqstimizin analitik davamdr.

Bax elo bu sabobdondir ki, yaxs! alim he¢ da hamiso yaxs1 in-
zibatgi ola bilmir. Belo adamin ¢ox zaman he¢ aglina golmir ki,
onun etimadindan sui-istifado edon aravuranlar, araqizigdinicilar he-
migs fraliyystdodirlor. O, yalmz aghinin sosino qulaq asdiff tgiin,
layagotsiz talobasini ideallagdira va dostu onun kimi horakat etmo-
dikds, fikirlar diiz golmadikds ondan ayrila biler. '

Demoli, hor bir adam hayat ve meslok kredosuna' malik ol-

malidir,
Bu haqda K. Marksin poetik avtoportretine nazor salaq:

Koksiimds od tutub yanarkan iirak,
Miimkiinmu sakitco yagaya bilmak,
Bacarmiuram émril yasayam rahat,
Naz-balinc iginda kegirom hoyat.

l”C_1"edo (tat. inam.) — har hansi aqidays inam simvolu,
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Stiriing-siiriins bag girioyorok
Yagamayaq; galin biz sina gorok
Bu yollardak: magoqqotlora
Manfur stalstin boyundurugu
Altinda golmosin, asrin glinlori.
Cilrata, qeyrats, azaldan bari
Hakimdir insanin esqi, htinori' *

Sonuncu miihaziralarinin birinde professor B.A.Petrov- tolo-
balaring 6z pesa va hayat kredosunu bela izah etmisdir: .

1.Hokimin hokmon sabit magsadybnimil olmahdir. Vacxb
odur ki, arzun ola va indala ona can atasan; carrah, terapevt, anatom
olmaq - bu, artiq, igin yansidir,

2.Daim tokmillagmak. Hamiso irsliys can atmaq. Sldo olunan
miivaffaqiyyatlara arxayinlasmamaq. Vo 6mrii baga vuranda deya—
san: nahaq ya§amad1m

3.Sizi seving, iimjdsizlik, nifrat vo tagokkiir gézloyir. Msnew
mivazinatinizi va tamkinliyinizi saxlaymn.

4.Takca bilik yox, bacariq da slds edin. Yadda saxlaym ki,
bacarigli adam alimdan garakli ola biler. Lakin savadsiz adamm
faaliyyati kortabnhya gatirib ¢ixarr,

5.Haqigeti sevin va onu miidafio edin. Hoqigot hoyatda da :
tobabotda do, carrahiyyade da var. Calisin homigs haqiqati deyln

6. Qalban homiga cavan galn.

7. Ictimai monafeyi hamigs saxsi menafedsn ytiksok tutun.

Volter 6z kredosunu bels ifada edir: “Ozomatli bir nasls yal-
taqlanaraq miistabid hkmdan tarifloyan tarix¢i — qorxaq; xeyirxah
vo adalatli padsaht lokolomays ¢aligan tarix¢i — qaddar, 6z uydur-
malanint tarixi hagigat kimi vermeys caligan romangi — manfurdur.”
Stibhasiz ki, L.N.Tolstoy tigiincii tip tarixgilors aid deyildir.

Kegon asrin ortalannnda Moskva quberniya prokuroru vazi-
fasini D.A.Rovinski aparirdi. Bir dafs o, miistantiglar qarsisinda ¢1-
xig edarkan demigdir: “Ola bilsin bir bir negs ildon sonra xidmoti

! Mapxc K., Enrense ®. Cou., .40, ¢. 372, 373.
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vazifomiz bizi yena do bir yers yigsin; allah elssin ki, onda siz

hamiya va har bir kass deys bilssiniz:

Siz gaxslora yox, imumi iso qulluq etdiniz.

Siz ¢ahigdimsz ki, d(izgun igloyib, fayda verasiniz.
Siz birinci ndvbada Insan sonra isa

momur idiniz, canablar...’

ilk sovet gadin diplomat1 A.M.Kollontay iso 6z k:redosunu bu
ciir gorh etmigdir: “Nifrot etdiyim keyfiyyatlor:
Insan loyagtini tahqir etmok va algaltmag;
adalatsizlik va goddarhq;
tokabbiirliiliik;
riyakarliq va ikilizlilik;
namoardlik;
sirtiqhig;

Sevdiyim insani keyfiyyatlor:
xeyirxahliq; 6zl ti¢lin yox, bagqalari iigiin g:ahsmaq,
mardanalik;
sobirli olmagq;
intizamli olmaq;
har seyls maraglanmaq va diggatlilik;
hayata, insana, tobisto vo heyvanlara mshabbat;
igdo vo hoyata qayda va planlhiq;
miintazam suratds oxumaq va dyronmok”.

Rohber isginin kredosunu A.V.Lunagarski bels ifado edir:
“Gordiin ki, giicslizsan, vazifo baginda galma. Buna géra do man
istefa verdim”.

Dostoyevski gozal deyir: “Istiqgamot. Manim istigamatim — heg
bir riitbays tabe olmyan maslokimdir”.

V.Visotskinin miisahibasinden (“Coserckas Kkymerypa”, 14
iyun 1987) bir neca satra.digqat yetirin:

Sual: Sizca dostlug nadir?
Cavab: Doziimlillik ve miidriklik, zohlatdksn olmamaq, deys
bilacayin adamla iinsiyyatdir.

Sual: Dostunuz figiin xarakterik keyfiyyatlor?

Cavab: Doziimlitlik v mildriklik, zohlo tokon olmamaq.

Sual: Insan xarakterinds sevimli keyfiyystiar?

Cavab: Oziinii biitdvlikdo 6z mogssdine hosr etmak, mubanzhk
(olbatta, xeyirxahliq ugrunda).

Sual: Insanda on pis keyfiyyatior.

Cavab: Safehlik, cahillik, razillik.

Sual: Sevdiyiniz aforizm, kslam.

Cavab: Arasdirangq. -

Taassiif ki, az da olsa el hoklmlaro rast golirik ki, Molyerm
Sqanarelisi kimi deyirlar: “Man belo hesab edirom ki, hokimlik
sanati biitiin pesalordan an alveriglisidir; ¢iinki san 6z igini yaxsunt
yerina yetirdin, ya pis, fargi yoxdur — eyni amak haqq: alacagsan.
Ugursuzlug heg¢ vaxt bizim belimizo yiiklonmir vo iizarinda
isladiyimiz materiyam bizs neca sarfalidirss, elaca da bigib kasirik.
Ogor basmaqgt bagmagq tikanda bir tika artiq dari mosraf edirs, itki-
nin avazini 8dayir. Bizds iss adam Oliir-isiin, hokimin na vecina”.

Gorak ki, L.N.Tolstoyun bu s&zlari xatirinizdadir:

“Konilllari sad edsn va yikksaldan smsllerls yagayin, onu 3zan
va algaldanlar]a yox”.

Adam noinki 6z hilquglarint yaxgi bilmali, ham da &ziiniin
vazifasini va na liglin yasamasint da agilla dark edib, bilmalidir.

Fransizlarda diggatalayiq bir atalar séz( var: “Bir gey ki, hiiqu-
qi normalarla alds oluna bilandir, onu allahdan tavoqqe etmok lazim
deyil”.

Qanunu bilmamok adamt mosuliyyatden azad etmir — by,
hiiqugi aksiomadir vo hilquqsunaslar deyan kimi, gabul olunmusg
haqigotdir. Bu o demakdir ki, har bir vatondagin qanun normalarim
bilmok imkanlari, molum hagigat olub, askarliq dévriinda méhkom-
Iandirilmis normadir, ks halda caza tadbirlori geyri-hiiquqi olardi.
Adamlar bazan sadaca olaraq hiiquq elminin imkanlarini, yoni 6z
hiiquglarin: bilmirler. Hiiququ almaya banzatmak olar, onu biitév ya
4ziin yeyo, ya da bir hissasini baggasina vers bilarsan, amma almani
biltdv yeyib eyni zamanda bagqasina vermak miimkiin deyil. '
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“Verdiyin sanindir, 6ziino saxladign itirilmisdir” ($.Rustaveli). Bu
aforizme banzar digor bir kelam: “Bagqastna verdiyimiz, bizi 6ziimitzs
saxladifimizdan daha ziyado zonginlosdirir” (Sarl Quno). '

Direktor (ing. — director) — istiqgamatverici demokdir. Tabiidir
ki, direktor 6z funksiyasimnin bir hissasini mitavinlarine, béims rah-
borlorina vermalidir. Solahiyystin bir hissasinin tabelikde olanlara
verilmasi, tabii ki, yuxaridaki rahbarin imkanlarin1 mohdudlagdirir.
Odur ki, bazan buna o gadar ds havasla raz: olmurlar. Rshbarin sar-
bastliyinin mohdudlagdiriimasi, salahiyyatlorin, neca deyorlar, azal-
masinin “zoncirvari reaksiyasina” gatirib ¢ixarir.

Psixoloqlar miisyyan etmiglor ki, dzinln biitin foaliyyatini
rohbartikls maslohatlogmok vordisi isgilords stistlilk vo yalangihigin
amals galmasing sabab olur.

Umumiyyatla, yalanlar, “icrasiz vadlor” vo bunlara banzar bii-
rokratik tnstirlor masuliyyatden yayinmagqla, guya igin gedisinin
hagigate oxsar sokilds davam etdiyi haqda saxta molumatlar
verilmasi ligiin imkan yaradur.

Ela gozlonilmaz soraitlora rast galirik ki, istar-istomoz A.P.Ce-
xovun personajlarindan birinin karikaturasi g6z 6nlinda canlanr.

Cexovun hekayolsrindon birinin gohramani - syalst ¢inovniki,
lazim oldu, olmadi, harada galdi qigqurirdr: “biz dévlst nizamna-
masing uygunmu yasaymriq?” Hatta, 6z dogma qzinin toyunda
cavanlara xeyir-dua verir vo doylika-doyiika otrafa baxaraq deyirdi:
“Bu... nizamnama tizradirmi?”.

~ XIX asrin sonunda yagamis mashur polyak hokimi va huma-
nisti V. Beqganski yazirdi: “Kim ki, 6z pesosing ancaq ¢Srok manbo-
yi kimi baxir, o, ¢brok tapacaq. Lakin o, émriinlin monovi bos-
lugunu hamin ¢érakls doldura bilmayacakdir. Manavi émrii, bir mo-
samo, bir bogluq qalmadan doldurmaq 6zii yiiksak moharat, manah
bir incasonatdir. Bax els bu, insan émriintin soadati deyilmi?”

Baghicas: odur ki, unutmayasan: “Monah yasanmg hor bir
émilr - “uzun émiirdiir” (Lenardo da Vingi).

Hammin yasamaq haqq: var, lakin Bulgakovun gohromanla-
rindan Sarikovun “bSlisdiirma” prinsipino asason yox, har kas nain-
ki ancaq “girpigdirmalt”, eyni zamanda “qaytarmali, vermoli” prin-
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sipina uygun olaraq yasamalidir, comiyyastds hamiso sosial adalat
prinsipi hakim rol oynamahdir.

Sosial adalati — avara ilo iggiizann, axmaqla agithnm sosial
barabarliyi kimi bagsa diismok olmaz. Sksine, comiyystdo aghn,
istedadmn, saglamliqla cismani inkisafin, tabii v mansvi gidaya qar-
st istahalarin, inam va vardiglorin, fiziki va ictimai mévgelarin vs an
nohayat, soxsi soadatlorin sosial qeri-barabsrliklorinin hokmon no-
zara ahinmast va miitloq giymatlondirilmasi kimi baga diigiilmslidir.

Insan yasadigi 6miir milddstindo goraito uygun olaraq 6ztinds
miisbat keyfiyyatlor isloyib hazirlamalidir. Bazen bunlar fitni
xarakter dastyir. Masalon: ’

Mitharibads - gotiyyat,
Maglubiyystds — motanat,
Qalsbads - alicanablilig,
Omin-amanhgda — xeyirxahlq.

%

Gortin bu alomoe amollarinls,

Siiztil gdntiliara bir duygu kimi.
Xalqna hayan ol, san onu dinla,
Nifratin sart olsun, sevgin somimi.
Giic sanin xarici grkomin deyil,
Qaninda kitkrayan heysiyyatdir bu.
Viigan soraf say, namusu san bil,
Insanliq deyilan qiidsiyyatdir bu,
Goslon nosillars mayak ol, mayak,
Na lazim géritnmok, igildaqus tok.
Alovlan, sslalen, hayqir vo gurla,
Ozali s6hratdir Vatongiin 6lmak.
Damir igladikce par-par parildar
Pal¢iq ocaq iisto bigir, daslagir.
Kimin ki, galbindo vatan esqi var,
Vatan torpaginda vatandaglasir.*

. (9 dekabr 1943)

Boyiik tatar sairi Musa Calilin bu gbzal seiri ilo bu paragrafi
tamamlayinq.
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§2. DAHA COX YARADICI SORBOSTLIK VO
TOSOBBUSKARLIQ

Qus ugmagq; Insan ise xogbaxtlik tigiin yaradihb. -

V. Korolenko

Usaqlar diinyaya goz agdiglarn birinci giindon onlarda sor-
bastliyin, yaradiciliq iinsiirtarinin, otraf miihits maragin va s. Inkisa-
fina darin digqet yetirilmasi usaq torbiyasinin on timdo amillerindon
biridir.

Axtanglara olan havasin inkigafina kifayst qador miirakkab
¢atinliklarin daf olunmasi komak edir.

Mendeleyev “tasorriifatda yaradicihq qabiliyyatinin” tarbiys
olunmasint zoruri hesab edirdi. Ciinki “har bir mohsuldar iqgtisadiy-
yatin asas1” bundadir. Baxmayaraq ki, laboratoriya tocriibalarinin
naticalorini birbaga adamlara kdglirmek olmaz, yeni dogulmus
heyvanlarla aparilmig tacriibslorin bir ne¢a maraqgli noticalorine
baxaq. Natics ii¢ grupa boliniir:

1. Har seyls toamin olunanlar;

2. Prinsip etibarilo icra oluna bilmayan iglori yerins yetirmays
macbur edilonlor;

3. Bioloji tolabatlarim 6domak tigiin on miirokkob masolalori
hali edonlor.

Bu kérpa heyvanlarin hamisi bdyityandan sonra, onlara yaman
xassali siglor peyvand etdilar.

Birinci vo ikinci qrupa aid olanlarin hamisi mohv oldular,
iiglincli qgrupa aid olanlarsa yagamaq ufrunda mubarizo apararaq,
amansiz xostoliya toslim olmagq istomirdilar. Onlarin sksariyyatinda
peyvend olunmus yaman xasali sisler yox olub getdi.

Demoli, Sekspir haqhdir: “Yemok va yatmagdan basqa pesosi
olmayan adama heyvandan bagqga no ad vermok olar?” (“Hamlet”).

Leningradlt psixoloq professor B.Q.Ananyevdan sorusmuglar
ki: “Mitharibs Sizo no verdi?” O, cavabinda deyir: “Mans aydin ol-
du ki, insanda no gadar déziim varmis. Man insanda avvallar guman
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etmodiyimiz gizli imkanlar gordiim. Baga dilgdiim ki, insanmin imkan
problemindon yiiksok problem yoxdur. Man dark etdxm ki, msan ‘her
seyo qadirdib”.

U.Fillips yazir: “Catinliklor insanda hamin catmhklan dof et-
mok bacang: yaradir”. Hamimiz bilirik ki, hoyat her birimizin
gargisinda miintozom olaraq bu va ya digar angsller yaradir. Insan
isa 6z fiziki, intellektual ve emosional ehtiyatlarint safarbar edarak
bu ongollaro qalib galmaya ¢alisir. Bununla borabor, hamin eh-
tiyatlar insanlarda tiikkanmsz va bir-birino oxsar deyildir. Hotta
bir adamda bu ehtiyatlar imumi ya§ merhalslorindon asihdir.

Els buradaca L.Bethovenin bir fikrini yada salag: «insanin
an ali keyfiyyati onun dénmazliyi vo sort angslloro qalib gal-
masidirm.

S.Sveyq Mariya Styuarti xarakteriza edarak yaznrdl “Kim
bu qadinin belini biikmaya galigir, sksins ona kdmek edir ki, o 6z qa-
matini daha gax tutsun. Taleyin har hans: amansiz zorbasi, darin-
dan fikir verdikda, qofil taptlan xazina va ¢ox giymotli hadiyya ta-
ki onun xeyrinadir». Olbatts, iztirabin da xeyirli olmas: haqqinda
Dostoyevskinin fikri ilo razilagmaq ¢atindir; ancaq insan moh-
natinin heg¢ olmamast da qorxuludur. Balka do homigo baxti gotiron
adama birdan badboxtlik Uiz verdikds, o, gafil iztiraba diigar olur
va bununia da hadsiz azab ¢akir. Kim ki, miivaffagiyyatsizliys d6-
zilr, naticods homin adam bu arzu olunmaz hisss aligir ve dozilr,
nega deyirlor:«Dam dam gstiror, gam do qom eylar».

Ko6hnadan belo bir falsaft haqigat malumdur: «Maglubiyyst —
ruhan zaiflik, golban motinlik yaradir».

Cinda belo bir atalar sézii var: «Hor muvaffsquyotmzhk -
miivoffagiyyata bir addimdir».

A.Dima yazir: «Misibatlorimiz taleyimizin sapina diiziiimiig
tasbeh daglaridir va Allah onlari rahatga oturub sayir».

Sedrin torofindon séylonmis agagidaki fikir do maraqhdir:
«Firavan hoyat stirmils va heg bir azab, aziyyst gérmamis adamlar
bagqalarmin gslbinds sevine qigilcimlan yaradib, kéniillards yan-
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gmlar oyatmaq ehtiyaci duymaqdan ¢ox uzaqdirlar. Belolori
yalniz fitna-fosad tSrotmokds mahirdirlar:».

Cox toassiif ki, bizim her birimizin fordi imkanlarimizdan va
bacarifimizdan he¢ das homiso istifads edilmir. Kollektivlords
adamlarin amok faaliyyatinin optimal toskili problemlsrins do
cox az fikir verilir.

Miiasir adam otraf miihitin vaziyyatini va soraitini nazars
almadan ozil Giglin siini suratdo sutkaliq ritm yaratmigdir. Yoni
bizim hor birimizin 6z goxsi yasayis torzimiz 6ziimiizden asih
olmayan bir ¢ox xarici amillorden asihidir, Masslan, ticarstin
togkili, tibbi xidmotin xiisusiyyatlori, naqliyyatin vaziyyati, telefon
xidmati va s.

Els burdaca telefon xidmoti haqqinda bir nega s6z demok
yerina diigordi.

F.Paturinin musahidasine gbéra AFR-da telefon rabits qovsagi
stansiyalari sohorlor saat 9.30-la 11.30 arasinda haddon artiq
yuklsndiklarindan abonentlarls iiglincii cehddan sonra birlosmak

larinin Y4-ni ssrf edirlor.
Qeyd etmok lazimdir ki, telefon stansiyalarmin hoddinden

artlq yuklonmasinin asas sobablorindon biri telefondan somorali
istifads etmak bacangimizin zsifliyidir.

Telefondan somorali istifads etmok bacanqmuizi yoxlamagq
ugiin agagidaki iki suala cavab vermak lazimdir:

1. Oz tamgimza soxsi isiniz iigtin — iga, xidmoti isinizdan 6tru
189 — eva zang vurursunuzmu?

2. Soxsi sohbotinizi telefon s¢hboti ila oavaz etmoyi miim-
kiin hesab edirsinizmi? Masalon, aspirantin elmi rohberi ila iizarinds
isladiyi dissertasiya haqqinda s6hbati, hakimlo maslohat va s.

Ogir bu suallara iki dofs miisbut cavab verirsinizsa, hesab
edin ki, siz telefonlardan istifads etmoyi bacarmirsimz.

Hoyatimizin ahangine bizdon bilavasits asili olmayaraq
tasir edan xarici amillardan biri da §ahar naqliyyatidir.

Mbolumdur ki, saat 16. 30-la 18. 30 arasinda gsher naqliyyatin-
da magmlarin say1 kaskin gokildo goxalir va horakatin intensiviiyi
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artir. Bu da havada, islanmis qazin konsentrasiyasinin ssv1yyosm1
goxaldir va bu saviyya tohlitkali hadda yaxinlagir.

Demali, comiyyatin hoyat ritmi, o climladan do ayn-ayn
camiyyat tzvlarinin hoyat ritmi halli mirakkab vo ¢atin olan va
yuxarida qeyd etdiyimiz (va digar basqa) problemlorin halli ilo
lizvi suratda baghdir.

Olduqca maraghdir ki, tabiatda hoyat ritminin gox goriba
va ibrotamiz monzoraloring rast golirik. Belo ki, bitkilor aksoran
dzlorinin hoyat ritmlarina olduqca doqgiq amal edirlor va bu da
onlarin normal inkigafina, enerji genastina va s. komok edir.
Mosalan, istldayan doniz yosunlar: ancaq gecslor 6zlarindan soyuq
isilt veran lyuminsastyaedici (zaif igiltt veran) madds ifraz
edirlar. Onlarin zaif igiitilan glindtiziar heg bir effekt vermadiyi
tigiin yosunlar «isiglarm: séndtiriirlor», yani igildadic1 madds ifrazs
giindiizior dayanir. Cox faydal olardi ki, bazilari daniz yosun-
larindan Syransinlor. Déviat idaralorinda giindiizlar igiglarin sén-
diirtilmadiyi hallara ¢ox rast galirik. Bu ¢iir hallarin ehtimal
moanzillords olduqca azdir. Ibratamiz bir fakti da qeyd edok ki,
hogoratlarla bitkilsr arasinda, necs deyarlsr, mitayyan razilagma
mdvcuddur. Bitkilar hagoratlart gqobul edon momentda sirani (nek-
tart) va tozgugu semarali suratdo hasil edir. Ctinki hagaratlarin va
bitkilarin organizmlarinds olduqca sinxron islaysn vs hava sorai-
tindon asili olmayan bioloji saatlar var. Yens do silursuz canli-
lardan §yronmoys dayer.

Miixtolif ritmlor mévcuddur (sutkaliq, mévsiimi va s. ntmlar)
Fiziki, emosional va intellektual mahsuldarligs tayin edon 23, 28
vo 33 gilinlardon ibarat ritmlor var. Bu giinlari hesablamaq 0
godar do ¢atin deyil. Bunun iigiin adamin hal-hazira qadar yasadi-
& giinlorin sayr asas gotiiriiliir. Hesablama anadan olan giindon
aparilir. Bir ¢orsonbadon digarino kegidi oks etdiran giin — kritik
(va ya bohran) gitn adlanir.

Mosolan, bir goxs 1956-¢1 il dekabrin 25-ds anadan olmussa
va biz hesab1 1979-cu il dekabrin 20-do aparnrigsa, yasanmis
giinlorin sayr 23X305-6 = 8389 olur. Bu raqamin iizarina 1950-c1
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ildon 1979-cu iladak 29 giinlii fevral aylarimn sayimn (5) alava
edok. Belalikla, 8394 alinir. Sonra bu ragomi uygun olaraq 23-3,
28-3 va 33-5 boliib qaliglar tapilir. Bu gahiglar uyqun olaraq 22,
22 va 12-dir. Birinci gahig periodun yarisindan ¢oxdur vo bu da
hor hansi fiziki imkanm enmasins, ikinci qahq da yansindan
¢oxdur va bu, emosional imkanin enmosine mitvafiq galir. Ugiin-
cii bmnqlda yerlasir (16,5-den azdir) va bu, intellektual soviy-
yanin yiiksolmasina miivafiq golir.

Haftads tsikllordan biri sifira (0) borabardir. Bela giinlor-
do adam o6ziiniin fiziki, intellektual vo emosional ehtiyat mon-
bolarindan istifads etdikds ¢ox diggatli olmalidir.

Bir ¢ox alimlor hesab edirlor ki, orqanizmin bioritmlari bizim
planetimizin tobii elektromaqnit sahasi ilo sinxronizasiya olunur.
Ham do angallarin saviyyasi artdiqca sinxronizasiya pislasip.

Bazilari qebul edir ki, ritmlor moda kimi bir geydir vo heg
bir elmi asast yoxdur.

Bioritm sleyhdarlarinin ssas dslillarindon biri asafidaki sade
hesablamadir. Saat aqrabi harakatinin 30 giin orzinds xotas1 0,3 giin
olarsa (va 30 giinii bir dovr — tsikl gobul etsak) S0 yagh adam tigiin
tsikllorin say1 600-2 berabardir. Onda bu miiddst arzinds xata
180 giina, yani 6 aya barabaor olur. Bu xatani, he¢ olmasa, bir ne-
¢a giino endirmak tciin 0,01 faiz doqiqlik lazamdir. Bunu kvars
saatlan vasitasils olds etmak olar.

Etibarli dolillar gosterir ki, ritmlori elmi asaslarla §yron-
moakla Yaponiyada (siriiciilorin islorini planlasdirdigda) va Sovet
Ittifaginda, o ciimlodon Baki buxtasinda qazalarin saym azalt-
maq miimkiin olmusgdur,

Siiriictilorin giinaht iiziindon bag veran gozalarin ii¢ hesab-
lama ritmina uygun goldiyini ilk dafs tadqiq etmiy mialliflordan
biri - Le Rua bir ildsn sonra elan etdi ki, onlann istifads
etdiklori statistika metodu diizglin deyilmis vo tokrar yoxlamalar
«ii¢ ritm» ehtimalint tasdiq etmomisdir.

‘Cinli astronom Can Tszyuysyan Cinin yollarinda bas vermis
-avtomobil qazalarimin vo badboxt- hadisalarin statistik tahlilina
asasen, yol-nogliyyat hadisslorinin 60 faizinin aym dolgun ay
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(mohtab) vo yeni ay dovrleri, eyni zamanda aym ilk va son fazalan
(belo giinlor taqvimds 147 giindiir) ilo :zah edir. («Sovetskaya

Rossiya», 11.02.1987).
Tibetda tapilmis tibb kitabalorinds géstorilir ki, ilin -hansi

caginda xostalonma ehtimal olunur vo ya bodonin saglamiif:
iiglin slverigli sorait yaranir. Bu tolime miiasir dovrds — biorit-
molokiya deyilir.

Bu kitabslards hor tsikli 12 ildon ibarat olan sistem dzqqan
daha ¢ox calb edir. Qeyd olunur ki, insan oglu har 12 ildon bir
tabiatin zararli vo qazabli tasirt 6niinds siidomor kdrpa acizliyino
moruz qalir. Homin tsikllorla rastlagan miiddstdo, slolxiisus insan
Smriiniin ¢icoklondiyi 37 va 49 yas dbvrlorinds «6ziinii gozle-
mok» — bioritmologiya gosasinda profilaktiki todbirlor gérmok
tévsiya olunur.

Bozi tadgiqatgilar bioritmlogiyada «Omriin diiytinlari» adh
termin da igladirlor. Bununla onlar musiqigilords, sairlorda, yazi-
¢ilarda, rassamlarda va alimlards tig-ddrd illik tsikllo yaradigiliq
aktivliyinin artib-azalma ndvbsliyini nazerds tuturlar.

Bioritmologiyaya asason goxsi yaradiciligda on alverigli
«Omitir ditytinii» fordi ddvriliys malikdir. Masalan, «sahar tiplari»
adlananlar an yliksok isglizarhifa soharlaor, «axsam tiplari» iso
axsamlar malik olurlar.

Isgiizarligin an qizgin mogamini (mas, quglardan toragay
iciin — saat 9-la 10 vo 16 ilo 17 arasinda, bayqus (bayqus) iiciin iso
saat 11-Ia 12 vo saat 18-ls 20 arasindadr) bildikda iimumi i§ rejimini
organizmin xiisusiyyatina uygun olaraq planlasdirmag olar.

Bu halla L.Qlhibin («izvestiya», 31.12.84) razilasmir. O,
statistik metodlar asasinda minlorla xostolik tarixini, 6liim
vaxtint, tovallid tarixini va s. tohlil edorok insanin daxilinin
gundolik bioritmini tortib etmigdir:

I. Insan igiin sutkada bes fizioloji ¢osgunluq miiddsti var
(saat 5-don 6-ya, saat 11-don 12-ya, saat 16-dan 17-ya, saat 20-
don 21-5 vo saat 24-don gecs saat 1-5 gador);

2. Bey siistlitkk miiddati gobul olunur (saat 2-don 3-9, saat 9-
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dan 10-a, saat 14-don 15-2, saat 18-don 19-a, saat 22-don 23-9
godor).

D. d'Ortos taraﬁndan 1792-ci ilds kosf olunmus orqamzmm
sutkaliq sirkad ritmi' insamn 50 fizioloji funksiyalarin idars edir.
Sutkaliq bioloji saat xlisusan badonin temperaturunun, tonoffiisin,
gara ciyasrin aktivliyinin, bOyrayin isinin, qanm torkibinin vs s.
doyismo ritmini xarakterizo edir. Bela ki, adoton qan tozyiqi ss-
hor saat 9-da asagi, saat 18-da isa ¢ox yiiksok olur. Urak déyiin-
tiisii tezliyinin maksimum qiymoti saat 18-da, minimum qiymati isa
saat 4-d> miigsahido olunur. Badanin hararati saat 9-dan bagla-
yaraq artir vo an yliksok temperatur saat 12 radalarins tasadif
edir. Saat 18-don baslayaraq horarot diisiir vo sohar saat 3-4-do
temperatur mininuma enir. s giinéinii saharlar lap tezdon bagla-
maq lazimdir. Ciinki sohor saat 5 fizioloji cosgunlugun an sl-
verigli ¢cagidir.

Adamm on yaxg1 iggiizarlig saat 13-0 godordir. Saat 2! va 22
radolorinds yatmaga baslansa, saat 4-da, ya 5-do oyanmagq ¢stin deyil.

Insanin yemok rejimi giin orzinds belodir: saat 4-ds v ya 5-
do, 10-da, 15-do va 19-da. Yuxudan oyandigda madasnin aktivliyi
artir vo toxminon giinorta maksimuma gatir, sonra tadrican azalaraq
minimuma enir va geco saatlarinda az qala tamamils yox olur.
Ona goro do ancaq ginorta saatlarinda ¢ox yemok mosishat
goritiir. Belo ki, giinorta yemayi giindslik normanin 40-50 faizini
toskil etmolidir.

Ritmlor haqqinda s¢hbsts bir do gayidag. Ritmlor X vo U
adlanan iki ndve boliinir. U ritmi sakitlik va aktivlik tsikllari
iiglin xarakterikdir. Badan temperaturunun dayigmasi ils alagadar
- glimrahliq va yuxunun goalmesi X ritmas uygun galir va U ritmdan
forqli olaraq dsyismaya ¢ox yavas uygunlagir.
- Reaktiv tayyarslorda ugus, novbali iglor sirkad ritmlarla
‘baghdr.

! Sirkad ritmi (latincd circa~yaxin, dies--den)~sutkaya yaxmn.
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Bioritmlari nazars alaraq Harvard Universitetinin fiziolog-
lar1 agagidaki prinsip asasinda qurulmus cadvasl iglamiglar; isi
saat aqrabinin harskati istigamotinds gabaga ¢akandoa, adam, vax-
ta, bu omaliyyatin torsins eladiyindan daha tez uygunlasir. Ug
hoftolik tsikldon sonra bir ne¢s giinlitk istirahat verdikds assb
sisteminin vaziyysti tamamilo barpa olunur. Bu sistem «Solt-
Leyk-Mineral» (ABS) sirkatinin modanlarinin birinds mivaffaqiy-
yotls sinaqdan kegirilmigdir. Noticodo xastoliys gora iso ¢i1xma-
maq hallari vo qazalarin say: azalmig, amok mshsuldarllgl
artmigdir («Medisinskaya qazetay, 8.01.1988). R

[.M.Segenov adina 1 Moskva Tibb [nstitutunun omokdaslari
miisyyan etmiglor ki, tolobalorin 25 faizi sohar tipina, 35 faizi ax-
sam tipina aiddirlar, 40 faizinds iss milayyan periodlu yiiksak
isgérmo qabiliyyati yoxdur.

[sgérma qabiliyyati haftonin giinlorinae gors doyisir. ©n
yiiksok iggiizarliq hoftonin ¢arganbo axsamm, citmo axsam giinlarin-
da miisahids olunur. Ritmlsr problemi tez-tez miizakirs olunur.
Ritmlorin 23,28 vo 33 sutkalarda periodikliyini gdstormaokds
moagsad miibahiso agmaq yox, sksina digqati bu shomiyystli va
maraqli porblems ybnaltmakdan ibaratdir. Rejimo tasir edorsk,
onu dayisdirib, ehtimal ki, insanin iimumiyystls davranigina tamr
etmak olar.

Xronobiologiya ilo nefi-qaz sonayesinin alaqasini gostsran bir
misala diqqat yetirok. Sibir va Simal rayonlarnn tobii sarvatlori-
nin istifads olunmasi ndvbali brigadalarin kdmoyils edilirdi.
Mosalon, gazmagilar is yerlorina iki-ii¢ ay miiddatino ugurdular
va sonra 8z evlorine qayidirdilar. Is yerlorinda bog vaxtlarin
kegirmok tgiin fahla va digar isgilarin he¢ bir aylonco vo isti-
rahot yerlori olmadifindan giindalik qayda bels tortib edilmigdi:
sokkiz saat islomok — sokkiz saat yatmaq — sakkiz saat islamok.
Bu ciir vaxt bolgiisiine smakgiler ¢atinliklo aligirdilar. Xronobiolog-
lar miioyyon etdilor ki, qlsaldllmls sutka rejimi adamlara totbiq

olunmamalidir.

—
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Apanlan tadgiqatlar noticosindo miioyyan oldu ki, névbs
briqadalan iigiin bir ay miiddatindo sutkani ten yariya bdlmok la-
zimdir: on iki saat iglomali, on iki saat yatmali.

Ogor ndvbatgi briqada is ndvbasins birinci hofts giindiiz, o biri
hafto geco golirsa, bu halda toktif edilmis rejimi bir ay yox, 16
giindon ibarat gotiirmek taklif olunurdu.

Malumdur ki, cox vaxt bas tutmayan kabinlorin, get-gedo artan
bosanmalarin sababini, neca deyarlor, dovrilikla (tsikliliklo) bag-
layirlar. Dovriliyin osasinda iki moment durur: gorginlik —~ zaiflik,
siistlik (insan orqanizminds giimrahligm vo sistliiyiin ritmio bir-
birini svaz etmasi).

Osrarlt zaman axint 2zaldon abada iz tutub gedir. Bu bir
istigamatli, yoni geri dénmoyon aximn milayyan maqamlarinda monavi
entropiya' miimkiindiir. «Antiideallar miiolliflori» sinslorino doyub
deyands ki, diinyada «n3 $iller, na sohrat, na esq», «no miiqaddas olan,
no migaddaslik» qalmadi, etik geyri-miisyyanlik goxahr, hom ds bu,
bazan pis musiqinin ritmlorine oxsar gokilda inkisaf edir.

Edqar Po ¢ox go6zal hekayslarinin birinds maraqli bir ohvalat
yazir: «Miidhis vo azman bir varliq qofildon adamin gozi
Oniine galarak, diinyanin iiziinii 8rtiir. Bu acaib monzors gdziin
optik aldanmasi, qaribo qavrayis torzidir. Kifaystdir ki, adam
bagim azca yana gevirsin, dorhal fantastik azman kigilib qara
ndgtays doniir. «Antiideallar misllifi» do birco anhga diinyanin
{iziinu Orton, giinoga pards ¢okon, miidrikliyi vo xeyirxahlig
hegliys geviro bilon falakat ola bilar. Bazan birco an lazimdir ki,
bu monfur falakat bagariyyatin taleyini dohsatli somts yonaltsin,
magaqqatlors, amansiz badboxtliklars bais olsun. Maslumdur ki,
inkigaf yollarinda manealer, angallar, sadlar na gadar ¢ox yiiksak
vo miirokkob olarsa, insan qiivvasinin aktivliyi, potensial im-
kanlar1 da o qodar yiksslar vo motinlagor. Tasadifi deyil ki,

. Entropiya (yunan — dénam, ¢evrilma demakdir)—cismin va sistemin vaziy-
’ yatml xarakterizo edan ﬁzﬂa kamiyyatlardan biri; hadise ve prosestorda enerjinin

yayiimass va s.

52

boxti gatiran vs taleyi homige iiziina gillanlorin oksariyysti,
yaradicihigin zirvasina yiiksalo bilmomiglor v onlarin potensial
bagariqlan, imkanlan istifads olunmaxms galmigdur.

Bu heg da o demoak deyildir ki, insan matinlagsin deys onun
6miir yolunda siini maneoslar yaratmagq lazumdir. Xeyr, adam gorok
hoyatda rast goldiyi ¢atinliklori dof etmayi bagarsin, 6z daxili
imkanlarint saforbar eds bilsin, mitbariz olsun, masloki ugrunda
canindan kegmayo hazir olsun. «Yagamaq va azadliq o kaslora
layiqdir ki, o har giin onlarin ugrunda miibarizo aparir» (Héte).

Azadhga miinasibeti Henrix Heyne badii sokilda bels ifads edir:
almanlann azadlifa miinasibati nanasins, fransizlannk: iss moguqasine
miinasibati kimidir. ingilislor belo hesab edirlar ki, azadliga miinasibot
6z kobinli arvadina milnasibat kimi bir seydir. Amma béyuk tirk sairi
Tofig Fikratin (1867 ~ 1915) bu ulu misralanndaki Slmazliya,
saxsiyyatinin azamatina fikir verin:

Kimsodan feyz ummaram, mon qol-qanad borc almaram,
Oz havam, 6z géylsrimdo ugmaga mon qadirom.

Yaltaq olub boynuma koélalik 2anciri salmaram,

Fikri hitrr, ilhami htirr, vicdant htlrr bir gairam.

Diizgiin olmayan bela bir ndqteyi-nazor do mévcuddur: ba-
rabarlik artdigca azadliqg mohdudlagir.

Soxsi azadlig ictimai azadhqdan ayr1 mdvcud olmadig:
kimi, azadhqdan kanarda da haqiqi gozsllik yoxdur.

M.Prigvinin asagidak: miidrik sézlori kollektivin har bir
tizvl ugiin miitloq sayilmahdir: «Sn yilksok manaviyyat - 6zti-
nii kollektivin xeyrina foda etmakdir. On yiiksok manaviyyat- «
s1zliq - kollektivin 6z xeyrina goxsiyyati mohv etmasidir».

L.N.Tolstoy manaviyyat; ti¢ yers bolir:

1. Saxsiyystin “mon”i xeyrina xidmoat edon manaviyyat.

Bu, ¢irlifin monaviyyatidir.

2, “Man” olan mithitin ziddins xidmot eden manawyyat

Bu vohgsiliyin manaviyyatidir.

3. Biitiin insanlifn xeyrina xidmot edon monaviyyat.
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Bu, timiimbogori monaviyyatdir.

Biz tigiincii ndv monaviyyatla — imtimbagari menaviyyatla
yasamaliyiq. ' "

“Loyagatls diisiinmak ~ manoviyyatin asas1 budur» (Paskal).

Marksist-leningi tolima goérs kommunizm - har bir kosin
azad inkisafinin, hanumin azad inkisafimn osasim togkil etdiyi
comiyyatdir. Gonclors «monavi gigiyenalarm» (Gertsen A.lL)
inkisaf etdirmak miitloq lazimdir.

Ozgo soaadotine zor edanlors, onu talayanlara, insanliqla
vo tobistls diismoencasins iiz-lize duranlara hoyatda yer yoxdur.

- Toossiif ki, elo adamlara rast galirik ki, onlar iigiin hals

«ortada yeyib, qiraqda gozmaok» prinsipi hokm siiriir.

Hor bir soxs dziinds miibarizlik shvali-ruhiyyssi, donmoazlik,

aqida saflig: torbiys etmalidir. Lakin hamise nozards saxlamagq la-
zimdir ki, rast golina bilacok gozlamlmaz maneslor adamt ko-
dorli agibata diigar eds bitar.

Diigmon morhomatino méhtac olanlara no 6yiid, na do nasi-
hat tosir etmoaz. Klassik zarb-masol: «Qaliblar muhakims olun-
murlar», eyni zamanda moglublar igiin harmss monsn azab va
aziyyat simvoludur.

Boyiik Napoleon 6yradirdi: «Diismoana qaloba ¢almagin on
ala tisulu ~ diismoni 6ziina dost etmakdir».

O.Balzak «ltirilmis xiilyalar» asorindo yazir: «Tabistds
oldugu kimi, hayat iki baglangicin mitbarizosindon yaranir! — deys
Fillcane hoyacanla qisqirdi. — Birinin digari {izorinda golobosi
olimdiir» Va Balzak, «On bdyiik folakst ortababin istedadla
miibarizasidir» — deyands neca do haghidir.

«Maglublara miisibat!» (lat. vae victis — ve viktis). Bu gazob
ifadasini, Tit Liviyin yazdifina goére qallann sorkordesi Bryun
romalilar tizarinds galobs galdiqdan sonra demisdir:

Yeri gaimigskon deysk ki, «Qaliblara har sey, qalanlarina
heg no» prinsipi majoritar (oksariyyata asaslanan) segki sistem-
lorinin tamalini togkil edir. "
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Omriiniin qoca ¢aglarinda bels, F.Engels miibarizads ol-
mugdur. Bunsuz gox sevdiyi hayat onun iiglin biitiin monasini
itirardi. O yazirdi: «Milbarizo aparmaq qabiliyystimi itiracoyim
an catanda, 6zims 6lum diloayiram». Blitin bu deyilonlarin
moantiqi yekunu F.Engelsin sozlori ilo daha monali saslonir: —
Kim dzgalorls vurusur, qazanci ritorikadir. Kim ki, 6z-6zii ils vu-
rusur, naticosi poeziyadur., : .

Elolorins do rast golirik ki, Henri Palmerston kmn «giiclu
dismsnlo miibarizadon forariliklo uzaqlasib, zalﬂsn Szlaring -
diigman segirlor» (Karl Marks). N

Mbslumdur ki, L.N.Tolstoy bela hesab edirdi kx, hatta zﬁlm- :
karlara qgars1 gic iglotmok 8zii zlilmkarligdir.

Odu odla s6ndiirmak miimkiin olmadig: kimi, gam da qan- :
la yumaq olmaz. Bu sézlar Boyitk Nizaminin folsofi dﬁnyasx ila ©
ncca do hamahangdir:

Olds iti qilinc varinsa agor,
Bu, qan axitmaga dolildir, magor?.

Zangin Azorbaycan folklorundan bir mitdrik kolam: Biri od i
olanda, o biri su olmahdir.

Cox tosssiif ki, bozilari Tatsit kimi bela hesab edir k1,
adam odalatsizlik ctdiyi saxss qars: axira qadar adalotsiz. olma-

hdir. Lakin:
I51q zOimati,
sohhat marazi,
bolluq ehtiyaci
Mahabbat nifrati bogar
Rasul Rza.

Insan nifratinde da, mahabbatinds da nazakatli olmalidir.
Ancaq nozakotli roftar adam miibarizadon yayindirmaq demok
deyil, aksina, bu, miivaffaqiyyat iiclin slavs Umid yaradur.

Nozakatli roftara misal, an ¢atin soraitda Fransa krali XIV
Lidoviklo sair Bualo arasinda bag vermis miibahisoni gostor-’
moak olar. XIV Liidovik 54 il Fransanin krah olmus vas bu dovrii
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Volter «XIV Liidovik osri» adlandirmigdir.. Bu dévr Fransanm
harbi qiidratinin vo tesorriifat inkisafimin goriinmomis daracads
gigaklondiyi dévr idi. «Dovlet — Manam» — bu mashur kolamn XIV
Ludovik torafindan deyildiyi do beallidir.

Bu ciir qiidratli dovlst rohbsri vo xadimi Bualoya milracist
edorak, ondan 6z sgerilori hagqinda rayini sorugur. Bualo cavab
verir: «Man Sizo qibts ediram, ©Olahazrat. Siz kefiniz istoyande
pis ser do yaza bilarsiniz».

Bir qadinm albomuna Lermontov bels bir epiqgram yazmigdir:
«Qadim diinyada qgadin gozolliyi ii¢ latafotbirliyi kimi gobul
olunurdu. Sizinls li¢ii yaranib, dérdii yox». V.Solouxin qeyd edir
ki, gorok bels yazilaydi: «Sizin y aranmanizla bu latafat dérd olduy.

Nozakatli roftara yad olan bozilori boylik miitoxassislors,
alimlors etibar etmamokdo 6zlorini haglt sayir va onlardan Syran-
moak istomirlar.

Masolan, bir oxucu Simferopoldan “Izvestiya” qozetinin re-
daksiyasmna yazir («lzvestiyan, 29.01.1984.): «Hormotli alim,
tibb elmlori zrs akademik M.Kuzin «izvestiya» gozetinin (M
295 — 296, 1983) sohifssindo zohlomizi tokiir. No mikrobbazlig-
dir, o hans1 mikrobdur? Carrahiys smaliyyatindan gabaq slinizi
yuyub alcayinizi geyin, vassalam». Aqildan yingtilliytin bariz
niimunasi!

Toossiiflor olsun ki, belalorina rast galirik: «Bilirsinizmi ma-
kedoniyal: Iskondorin miisllimi boyiik Orastun &tori goérdayii
adamun portretini sézla ¢ox daqiq tasvir edarmis. Bels slahidds
miisahidacilik qabiliyyatine bir ¢ox pedaqoq sexsiyyatlsr, o
ctimladan Pestalotsi, Leoqaft da malik imiglar.

Bilmirdiniz? Bilin ki, tibb yatagxanalarinda an yaxs: tor-
biya¢i qadin adi ugrunda kegirilan baxig-miisabigads bu ciir sual-
lar heg kosi utandirmadi. («Medisinskaya gazeta», 22.02.85 «A
vot oni znayut» maqalasindan).

- Tolab etmak, milvaffaq olmaq, gazoblonmak — 6ziinu ingilislor
kimi aparmamagn ifadosidir.

~ Bazen deylrlar ki, «adam deyil ki, od pargasidir». Ancagq
bels hallarda vaziyysti — «ocaq yanmasa, alov ¢ixmaz» (Heraklit)
sav1yyas1ns gatirib gi1xarmaq diizgiin deyil.

Y

Poetik dilds bazon ybndamsiz ifadolari, asas. mozmununu
saxlamaqla evfemistik (evfemizm — yun -~ adabli damsiq de-
moakdir) avozlomadon istifads edorok yumsaq torzo gatirirlor.
Moasalon, A.S.Puskinin epiqgramindan oxuyrug: :

Odabsiz harakotdir kiigs seyilsi;

Na laztm deyason, bu kaftar kisi —
Cesmokli kegidir, bShtangt, mizi,
Oclaf va algagdir - arsiz, qurmizi...
Saxsiyyati bu clir taqdim etmayin,
Bax, bels arz edin, dorin getmoyin:
Bu conab Parnasski — kshnaparastdir,
Uzun damigandir, sirin nitqi var,
Bax1s:1 manahdir, dzil litfikar...

(N> gox segma sdzlor, sadala bir-bir.)
San qaradinmozdir, sla tanbaldir...*

Epigramin 1kmct hissasi — evfemizmdir'.

Onomastikada’ evfemistik adlar var, belo ki, 6z adm- daha
nacib adla doyisma moarasimi mdvcuddur. Masslon, familiyamin
dayigdirlilmasi: Bardakov — Burdukov, Smertin —~ Smirnov vas.,

Hominqueyo gora siini ¢atinliklor bazon yaradigilifa kémok
eds bilar: “Ayaq iista durub narahat vaziyyatdo yazmaq, rahat kres-
loda tenboilikla yayxanaraq alyazmasim diizoltmok” ve s. Bagqa mi-
sal. Maler deyir: “Musiqigilsrs monim idaromlo ¢atmaq ¢atindir.
(onlar 6zlari gikayetlonirlor), ona gors ki, man hatta iki dofo dalba-
dal eyni tempi gétiirmiirom. Manim {iglin bir asori har dofa tap-
danmg eyni Uisulla ifa etmok hoddan artiq cansixicidir. Ona gors do
monim talabkarligim musiqigilora va oxuyanlara yaxs: tesir bagis-
layir. Onlar bogalib tonballese bilmirlor. Vo hamiso hazir olma-
hdirlar”.

! Bibliyada (tovratda) evfemizdon bels istifado olunur: “O, 81dti” avazina “O,
artiq yoxdur”, “O, abadi dinclikdadir), “O, 6z acdadlarinin yanmdadir” va ya “Oz
acdadlan ila bir yerdadir” isladilir. Qabiristaniniq “Odadi 6mir evi” adlanr.

2 Onomastika ~ yunanca ad qoyma adsti demokdir.
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Vyana operasinin badii rehbori L.Maazel qeyd edir ki, bir
partituraya hor dofs eyni ciir dirijorluq etmirom.

A.Morua deyir ki, Labryuyerin maharati ondan ibarstdir ki, o, -

adam: hamise gorginlikdo saxlayir. O, he¢ vaxt yazmaz: “Kamil
agila brilyantdan, mirvariden az tesadif olunur”, ancaq yazar:
“Agilin kamilliyinden sonra diinyada on nadir sey — brilyant va
mirvaridir”,

Xatrlayaq ki, “doqiq elmlorin estetikasimin” vaxtinda yarandi-
g alqislayan Brext, gézalliyi “gotinlikiaro sine gormok™ kimi
gobul edirdi.

Catinliyi yumorla, giila-giilo qarsilamag: bacarmaq lazimdir.
V.Ov¢innikov deyirdi ki, ingilislorin giicii ela bundadir.

Holo Gertsen yazird: ki, foaliyyatsizlik — agz1 bagh gabda saxla-
nan zoherdir. Cox ehtimal ki, elo bizim miihitimizs — biganalik zohari,
dardiigtincalik, soksakolik, acgdzlitk va fordi nihilizm burdan galir.

Yumor vs hazircavabliq indi sadaladigtmiz vo moenavi diinya-
muzin bu galiz morazlerinin dormamadirlar. Onu da deyak ki, yumor
va hazircavabliq bir-birinin oksina yonalmis proseslordir. Yumorda
monfi emosiyadan (hoycandan) miisbat emosiya vaziyyatino kegid
bag verir, hazircavabhqda iso kegid oksina bag vermir,

Ingilis yumoruna misal olaraq, Tomas Morun Londan Tayeri'-
nin gabaginda esafota (6liim kiirsitsii) sykanorak callada dediyi
sézlara fikir verin: “Siz mans komak edin yuxan (6liim kiirsiisiina -
A.M.) qalxim, agag1 §ziim birtahar diisoram”.

Bagqa bir misal, Fransua Biyonun gotlindon bir az avval dar
agacmin yamnda dediyi seir:

Mon-sair Fransua gamli, mitkaddar,

Budur dayanmisam ¢ltimiin dniindo.
Heg bilmiram dalim, galor no gador?
Yagin ki, boyunum bilacak sahor.*

! Tayer (ink. — qiille demakdir) - Londonda gosr-qalaga, hazirda muzeydir.
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Solom Aleyxem yazir ki, yahudi yumoru an gatin anlarda bels
gliliis adalan tapmass ilo saciyyalonir. .

[nsanin acizliyini gdstarsn, Jakin onu tshqir etmoyan, giildii-
ran, fagat utandirmayan Cexov yumorunun bitib tiikkonmoyon mona
¢alarlari oan yumsaq va an sevincli giiliis manboayidir. L.N.Tolstoy
deyirdi ki, Cexov yumorunda ns isa insanlan birlagdiran sirli bir
xitsusiyyot var va yaqin bu ona goradir ki, tok-tonha giilmak i msam
keyfiyyat deyil.

Xiisusi maharatls pardalonmis, daha dogrusu “hiylagar” yumor
da mévcuddur: yoni diigiindiiylindon yox, tamam basqa bir $eyd9n
dangihir (Siseron).

Sokratin yumoru tabii vo sadedir, daha dogrusu “qeyri-siini-
dir”. Onun yumorunda “dziinden agithsim axtarmaq cohdi”, “aglin -
quidratine inam” hakimdir.

Boazi latifalar, sayialor yumor adi altinda yayilmagla, sslinda
“miioyyan maqgsad giidon sayislorin tabli olunmasi” maqsadi dasi-
yir. Bir amerikali todgiqat¢i bunu bels izah edir: “Bu ciir metodlar
sayislardan magsadydnlit istifads edarak, bir qrup adamlarin agil va.
hisslarino milsyyen magsedlarle — harbi, igtisadi vo siyasi sahads
tasir etmakdon ibarotdir”.

Yeri galmiskan, sayislarin yayilmasinda miimk{in modellordon
birins — Monten torafinden verilmis models diggat edin: “Ovvalcs
bir saxsin yanlis fikri hammn yanlis fikring gevrilir, sonra iimumiy-
yatinki saxsi yanhs fikirlora gevrilir. Va hors bir sey olavs etmokls
bu iist-lists qalanmig yanhslar boyttyiir, goxalr, artir...”

Roma natiqlik maktabi xadimlarinin arasinda xilsusi yeri olan
Krass ~ monali va parlaq zarafatin, daqiq hazircavablifin ustas:
saynrdi, Kuriyanin miidafiasinds Stsevolaya gars: ddyiisds o, diis-
mana qarsi act harze-hadyanlar yagdirmayb, aksins, raqibin loya-
gstind hdrmoat etmakla, 6z loyaqatini da qoruyub saxlamigdir.

Urokdon giildiron, distindiiran yumor biitiin xalglarin tarixi
boyunca yagamaq tarzina, duyum xiisusiyyatlarina bir hayan olmusg
va hamin xalqin madaniyyatindon xabar veran alamatlardon biridir.

Gildiiron vo giilan. Bunlarin vohdostindon dogan her seyi
unutma moagamlarn..,

——
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“fligin giililginds hadsiz doracads usaq fodakarlig: vardi,
giiliigin fodakarligr iso onun yenilmozliydir. Bu, gostorir ki, onun
varhginda, siiurunda 6z qiidratini duyma vardigi méveud idi” (Lua-
nagarski A.V.). “Onun giiligii cazibodar idi ~ insan avamhigimin
yﬁndamsizliyini va agilin akrobatik bicliklorini gora bildiyindon

“sado qalbli” adamlarin usaq sadslévhliyiindsn hazz almag: baca-

rirds” (Qorki A.M.).
Fransizlarin atalar sézlorinden biri beladir: “Gulenlarm san
torafdo olmast vacibdir”. Giilonlarlo birlikds olan — mitbahisanin

qalibidir. “Guliigds na iss bir inqgilabilik var” (Gertsen A.L).

Qadim rus kitablarindan birinds yazilirdi: (“Heg ns, zarafat ga-
dor ehtiyat, maharat va iti agil tolob etmir. Odur ki, zarafata bagla-
mazdan qabaq zarafat edacoyin adamn ns doracada sabirli vo agh
baginda oldugunu bilmsk lazrmdir”

Azarbaycanda belo bir msssl var: “Zarafat mahabbatin qay-
gisidir”,

Qabrovoda dillords dolagan bir zarafat var: “Diinyam 6liimdan
qurtaran giiliisdiir”.

“Kim ki, zarafati radd edir, o 6z giiciine inanmmr, Belo adam
qudigdan qorxan Herkulesdir” (Pol Valeri).

Bazon on sarsidici tangid itzdo tabassiimlos ifads edilir. H.Hey-
nenin dediyi kimi: “Keg¢migds congavarlor kamerlorinds qilinc
gozdirirdiler. Biz iss indi daha giiclii silah ~ dodaglanmizda giiliis
gazdirinik”. N.V.Qoqol yazir: “Hatta he¢ naden qorxmayan da gii-
ligdan qorxur”.

Azorbaycanhlann atalar séziinds deyilir: “Soziin diizii zara-
fatda deyilir”.

Boazi zarb-masollarde mitoyyon hikmaotli dytidlarle yanagi, geyri-
montiqi dislinca torzi, mozmunla formanin uygunsuziugu va s. tongid
edilir, hotta nadanhiga qarsi sarkazmlar da ifads olunur. Masslon: “O,
Nuh soziinii yazanda yeddi sahv buraxir”, “No ver, na do hiir”, “Sual
Vahn hokmranhg qodor davam edoacok”, yani bir giin” va s,

Lakin orta asr ingilis sairi H.Coserin sézlorini do yadda sax-
lamaq lazimdir: “Plagin altinda xancor gizladib giilon adamdan
Sziinii gozlo”.
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Davriiniin Hippokratt adianan XV1I asrin mashur hokimlorin-
dan biri T.Sidenqam demigdir: “$ohors onun shalisinin saglamligin-
dan otrii dorman yliklonmig onlarla gatirin galmosindanss bir
tolxoyin galmosi daha xeyirlidir”.

Psixogigiyena gaydasim sair S.Smimov “On uzaq arxa” seirin-
do ¢ox yaxs: ifada edir: ,

Hcg no sevindira bilmasa sani,
Yasasin dzilylin giitmok imkanin.*

Braziliyali hokim David Aksteyn Rio-de-Janeyro Karnavalim
psixiatrik ndqteyi-nazardan hartorsfli Syronarsk Sidenqammn goldiyi
noticays golmigdir: son dems, assb yorgunlufu vs nevrozun miali-
cosi iigiin bu kamaval an tesirli vasitadir va bu mualics iisulunu o,
terpsixoretrosoterapiya adlandirtimagdir.

Moashur Amerika yazigis1 Norman Kazinc diigar oldugu agir
xostaliyi giiliigterapiyanmn kdmayi ilo miialico etmisdir, Belo ki, o,
bacara bildiyi biitiin vasitelerlo 6z shval-rithiyyasini homiga nikbin
saxlamts vo bu da natica etibarilo onun saglamh@ ligiin tamamils
kifayat etmisdir.

A.S.Pusgkin 6ziiniin dram osari “Mosart ve Salyeri”-do Sal-
yerinin dili il “qara fikirlori” bagdan qovmaq f{iglin komedyanin an
giiclii vasita oldugunu bels geyd edir:

...Bomarge

Dona-déna deyirdi. “Qardas, Salyeri,
Basima yifitanda qara fikirlor,

Ya gampan garabiyla doldur fujeri,
Yada

“Fiqaronun toyu”nu gétitr varaglo™

Elo zarafatgilara rast goalirik ki, sshordon axsama qodor yeri
goldi, galmadi onunla zarafat edirlor. Bax bu, ictimai baladir. “Ge-
rok qodorinds hazircavab olasan ki, haddon arth ha21rcavab olma-
yasan” (A. Morua).

D —
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Cox vaxt bir-birimizdon miimkiin olmayan seylari talob edirik:
“Yaxs1 ig¢idir, ancaq hoddon artiq xirdagidir, zokalidir, ancaq
dziinden ¢ox razidir, div giiciino malikdir, ancaq yorucudur, onun
bu qabiliyyatleri ila yanagi xos xasiyyati olsaydi, na yaxs: olardi”.

Biitiin bunlarla barabar yaxs: miitoxassisin va “sart xasiyyothi”
rohbar is¢inin kobudluguna va ganmazligma borast gazandurmaq

“olmaz. Kobudlug va qanmazliq bazi azsavadhlarin digiindiiyii kimi
“sarbastlik” v “giicliilik™ slamati deyil, oksino zeiflik, qorxaqliq
slamatidir.

Bununla olagodar olaraq K.Marksin H.Palmerstona verdiyi
xasiyystnams yada diisiir: “Indiys gadar onu diigmenim bilib miiay-
yan miivaffagiyyats timid etmek olurdu, ancaq indi onu bir dost
kimi gabul edirem — demali, qanuni maglubiyyatlarim yaqindir”.

Seneka yazir: “Adam na gedar algaq, ns gader ¢ox nifrate
layiqdirss, bir o0 gadar sirtiq va bogbogazdir”.

Xeyirxah vo loyagetli adamiar algaqlarin gqolbinds nifrat va kin
yaradirlar (paxilhgin itk morhalasi). Héte deyir: “Diigmanlarindan
gileylonma, agor dostun olsaydilar, ssnin goxsiyystin onlar iigiin
datmi va gizli mozommat obyekti olardi”.

Bozi adamlarda aliconabhiliq — xudbinlikls, rohmdillik -
gaddarligla, agil-hiyls ilo avaz olunmusdur. (Larosfuko).

SSRi EA-nin xiisusi sessiyas: 1965-ci ilda tosdiq etmigdir ki, 100
hadisadon, miokard infarktina sobab: 20 kaskin asob sarsmntist, 35
xroniki 2sob sarsintisy, 30 igdo gargin amak sorfi olmugdur (85 faiz).

Bu halda adam &ziinii kobudlugq, algaghq, kiminsa razil roftan
qarsisinda glicsiiz hiss etdikdo slbatto tirok éldiiriicii tasirs maruz
qalir. Hor ciir qargistalinmaz odalatsizliyin “agirhigmt” yalmiz sol
dosiin altinda ¢irpman tobiatin méciizesi ~ iirak ¢akir,

Kobudlug insanda anadangalma xasiyyat deyil, o istor-istamoz
insana neco deyarlor “peyvand edilir” va adston usaq yaslarindan
etibaron tez-tez tokrar olunaraq kok salir. Naticads kobudluq xa-

 rakterin asas alamoatina gevrilir.

3

Torbiyasiz, kobud adamlar haqqinda K.Marks yazir: “Kobud,
torbiyasiz adam, kimliyino baxmayaraq yamndan kegoni kiigo
sOylisii vo yer iizarinde olar-olmaz horzo-hodyanlarla tohgir etmoys
hazirdir, yalniz ona géra ki, homin adam tosadiifon onun ayagindaki
doyasnayi basmigdir. O, 6z ddyenoyini insan raftarim giymotlon-
dirmayin Slgiisiing gevirir”. (Marks K., Engels F. Sog., t. I, 5. 132).

Toassiif ki, cox vaxt kobud adamin da “hagly” oldugu, “qalib”
galdiyi hallarin sahidi olurug. Kobudluga qars1 ancaq kobudluq
davam gatirs biler.

Kobud adamlarin H.Bidstrupun bir rosmino baxmalan pis
olmazdi. Rais tabegiliyinds olan bir naforls kobud davranir, o da 6z
arvadi ilo gaba roftar edir, arvad: ogluna bir dona sillo iligdirir, oglu
itina topik vurur va it da isdon gayidan raisi digloyir.

Hamu ils ehtiyath, tamkinli miinasibat, btitiin antipodlara gars:
munasibatdan tamamilo forglanmalidir. Burda L.N.Tolstoyun
s6zlari yada diisiir: “Ogor zalim adamlar birlagib iyranc harakatlor
edirlorsa, onda namuslu adamlarin da birlagarak onlara garst eyni
harakotlari etmalari vacibdir”.

Burada tanis hokimin maraglt bir kalamm xatirlamaq yerins
diigordi: bir nofsr ruhi xasts min nafor agillt adamu tez inandira
bilar. Noinki min nofar agtlli adam bir nafor ruhi xastani.

V.Belinskidon galigigozol bir sitat daha menahdir: “Agigm
deyim ki, bu povestaki shvalat mano, hoyatda algaglarin miivaffa-
qiyyatlorinin sobsbini Gyrstdi: san dema, onlar namuslu adamlaria
algaqiarla ctdikleri kimi, namuslu adamlar iso homin algaglarla
Ozlorindan hotta yiiz dafa nainuslu olan adamlar kimi raftar edirler.
Mibariza qeyri-bsrabardir — miiveffagiyyatin algaglarin torofinda
olacag) toacciibliddirmii?”

Biitiin fonaliglarin, geyri-insani herskatlorin yolunu insanhiin
sayi ila kosmok vacibdir va miimkiindiir.

Ibratamizliyi ils barabar, torbiyavi shomiyyotini saxlamis xirdaca
bir shvalatin tarixin yaddagmna hakk olunub yagamasina fikir verin,

————
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Ingilis krali I Yakova, vaxtxla dayasi olmus qadin miiraciot
edir ki, onun oglunu centlmen’ etsin. I Yakov cavab verir: “Bunu
man bacarmaram, lakin onu qraf eds bilerom. Centlmenss, o, 6zi-
6zting etmdlidir” (§ 10-a bax).

“Biz ¢ox seys ciirat etmirik, ona géra yox ki, bu, ¢atindir,
¢otini odur ki, biz ciirat etmirik” (Seneka Kigik).

Quidratin sirridir insan varhigi,

Kim bunu dark edib, sonuna varmis?...

Casurlarm: tapar baxtiyariigs?

Xeyir..,

Vaxtla ayaglasan nail olarmig.*
LV.Héte

§ 3. INSANA QiIYMOT VERMOYIN MUMKUNLUYU vo
COXMEYARLIQ MOSOLOLARI

Gal burax, harza-hadyanlart

Bu milgaddas farziyyalori.

Bag aparma, at giimanlarn

Diiz dams, diiz dolan, diiz yeri...*
H.Heyne

Cox tez-tez esidirik ki, adam hagqinda an asasi itk tasssiiratdur.
Hagiqoaton, agar ilk gériisdo bir adam xogunuza golirss, siz ona
gitliimsoayirsiniz va o da 6z névbasinda siza tabassiimla cavab verir.
Demoli, oks slago asasinda tobassiim qarsiligh hiisn-ragbato gotirib
gixarir.

! Orta asrlards 8z qilinclan ila qazabli va zillmkar hokmdarlara garst ddytison
mord cangavarleri centlmen adlandinirdifar, Hazirda centlmen ~ verdiyi soziin
iistlindo duran, vad etdiyinden daha ¢ox xeyirxahliq edan, s6vqsiiz va bir az da
sohratli olan adamlara deyirlor. Centlmen — 6zii haqqinda yaxs1, bagqas: hagqinda
isa pis damigmagdan boyun qagiran adamlara deyirlar.
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Alimlor tosdiq etmislor ki, bir adam hagqinda lazimi toos-
siiratin formalagmast tigiin birinci ddrd dagiga halledici rol oynayir.

Amerikan psixoloqu C.Ceyms yazir: ”Biz ona géra aglaying
ki, gomliyik, eyni zamanda ona gors qamliyik ki, aglaying”.

Bu onunla izah olunur ki, beyin, har hans: faaliyyatin naticosi
kimi ona nail olmagin tsulunu da geyds alir. '

Homer deyir: “Na ciir s6z desan, o clir da cavab esxdarsan
Ragbat va nifrat (simpatiya va antipatiya) meyllori xiisusi instinktiv
linsiyyat soviyyasinin mévcud olmasimn naticasidir. Mehriban v»
monal1 baxig, sas va onun “ahangli cingiltisi” bu saviyyanin an bag-
frca meyarlarindandir.

Vaxt qithf soraitinds, bir adam haqqinda molumat almaq tigiin
zahiri goriiniisiin ilk toossliratina asaslanurlar (bagqasina miinasibatin
toxminan 85 faizi xarici gériinlisdan alinan toassiirata asaslamr),

Insam xarici gérkominin fiziki qurulusuna gérs Ug nove
boéliirlor. Fiziki qurulugun bu ii¢ néviindon an cazibalilani “meza-
morflar” (uca boylu, inkisaf etmis azalali), geyri-cazibalilori isa
“endomorflar” (qisa boylular, sigmanlar) hesab olunurlar. Arada
yerlasanlar, “ektomorlardir” (anqlar, stimtiklari gériinanlar). Maraqg-
lidir ki, adamlar, bagqasinin ictimai goraitindski loyaqati haqqinda
onun zahiri gérkamina géro hdkm vermirlar, oksina, zahiri gérkam,
onun sosial vaziyyatini tayin edir.

Bir Cin zarb-mssslinda deyilir: “Ancaq rosmi ¢okands, onun
neco bitdiyini dork elo.

Bir gaxsi dark etmokds vo onu qiymotlondirmakda zehni inki-
saf soviyyasinin bdylik shomiyyatini unutmaq olmaz. (§ 11-3 bax).
Zehni vo aqli inkigaf saviyyasi yiiksak olmayan adamlar hamni
hamiligca “yaxs1 vo ya pis” prinsipinas osason qiymeatlondirirlar.
Belolarinda tanig olmayan goraits vo adamlara uygunlagma prosesi,
zehni va aqli inkisaf soviyyssi yiiksok olanlara nisbaton ¢ox gotin
gedir. Zehni vo aqli inkigaf saviyyasi yiiksok olanlar basqalarini
daha adekvat (eyni ilo) qabul edirlor va dorhal garsidakinin shval-
ruhiyyasinin biitiin ¢alarlanm derindan duyur va onun xarakterin-
daki miixtalifliyi aydinhig ilo goriirlar. '
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Burda A.P.Cexovun ¢ox dayarli bir fikri yada diisiir: “Ancaq
birinci tosssiirata vo ya bir-iki zahiri slamatlorimiza géra bir-birimiz
haqqinda miilahizo sdylomoyimiz iigiin hor birimizin daxilinds
sonsuz sayda, neca deyarlor, “ehtiyat” hissaciklorimiz var”,

Coxlu migdarda tocriibi tadgiqatlara asasen molum olmusdur
ki, yaglarinin biitiin morhololerindo kigilor 6z imkanlanni, ictimai
vaziyystlarini va s. gisirdib bdylitmays ¢ox meyillidirlor.

Oz-6ziino qiymat vermokds qadinlar, adatan daha tovazokar va
realistdirlor. Bundan basqa, qadmlar dzgonin dardini vo vaziyyatini
daha incaliklo vo daha hassasliqla duyurlar.

D.S.Lixagov yazir: “Ancaq agillt gadin basa digiir: na etmok
laztmdir ki, tobistin ona verdiyi solahiyyati homigo vo minnatdarlig-
la kisiden gobul edorakan, kisini, onun iistiinliyiine giizagta getmso-
ya miimkiin gadar az macbur ctsin. Lakin bu, oldugca ¢atindir. Ona
gora do tobist 6zii ¢ahsib ki, kisiden fargli olaraq, gadin, davram-
sinda (man istisnalari nazors almiram) yiiksok roftar va boyiik, tabii
nazakat hissina malik olsun”.

Psixologlarin bir ¢ox todqiqatlan gostarir ki, adamda ragbat
hissi yarananda oxgarlifa, 6ziins banzarliys (homofiliya) meyl, forg
va dlavalar (heterofiliya) meyli iizorinds distiinliik taskil edir.

Tabiidir ki, adama giymat verands deterministcasina, masalan,
Stezingerin monlik = ugur:talob diisturn ils yanagmaq olmaz. Ciinki
ugurun komiyystco qiymstlondirilmasi miimkiin deyil. Bu, talab
ligiin da beladir. Eyni zamanda bu diisturun agagidaki ¢atigmazhig-
lan var: adamm uguru az ola bilar, tolobi isa bundan bir nego tortib
az olarsa, onda aydindir ki, hamin distura asasan menlik kifayat
qadar boyilk qiymat alar.

Bu dfistiirdan alimr ki, adam na qador 6ziine ¢ox hoérmat
edirsy, ki¢ik maqsadiars nail olmaq da o qadar béyiik ugur gatirir.
Bu da homin diisturun ¢atigmazligidir.

- Butiin bu deyilenlora baxmayaraq, A.Lapkinamin va M.Yaro-
sevskinin qeyd etdiyi kimi, hamin diisturda haqigatin niganasi var.
Dogrudan da, - miveffaqiyystsizlik, adoton, 6ziinohtrmoto zaror
vurur, miiveffaqgiyyatlor iso onu artirtr.

&

Diplomatiyanin qizil gaydasini yada salamaq yaxs;i olar —
aslinds oldugundan bdyﬁk goriinmays ¢aligma. .

Incasanat ssorinin estetik xarakteristikasim mlqdarca taym
etmoak ligiin amerikan nyaznyyatcnsn Q.A.Birkqof diistur vermigdir:

0.._

Burada O-dl¢ii; N-mzamlama Slgiisii; M-asori t9$kll edan
elementlorin miirakkablik $i¢iisti. Bu dtisturun da Slezmger dﬁstm-u
tok catigmazhglan var. o

Bundan bagga N vo M-in tayininds genis ixtiyarilik var.

A.Sopenhayer, adamin taminathgim onun talobinin 6z vaziy-
yatino nisbati kimi tayin etmoya taklif edir.

Dikkensin gahromanlarindan biri belo deyir: “Ogar adam bir
ildo on iki funt qazanib, on dogquz funt vs alti pens xorcloyirss, o,
xosbaxtdir; Ogar iyirmi bir funt xarcloyirse, onun badbaxt olmaq
tohliikasi var”.

Deyilanlor xalq arasinda bels ifads olunur: “Ayagim yorgamna
gora uzat”.

Miixtalif masalolorde bazi mtibahissli keyfiyyat ganunlanna
baxaq vo ¢oxmeyarli masalolorin bir meyara gatirilmasi imkanlarim
miizakirs edak.

Cosgunlug, sevinc — hamiss sayiq, digqatli v ehtiyatl olmag:
talab edir. Malumdur ki, istehzali s6hbat no goder asanhigla dork
olunursa, agla sigtrsa, bir o godor darinlikla da edilsn séhbatin asli-
na biitiin tazadlan ils inanmah olursan. Olbatts, gbzlarini yumaraq
oylonmok - istirahatdir. Belo deyﬂmx" Nba etmali? Hayatda har seyin
haqqi §donilmalidir.

Ciffen-Shutski paradoksu keyfiyyati Syronmok {i¢lin maraqg-
lidir. Bels ki, ucuz giindalik talabat malini bahalagdirdiqgda ona
ehtiyac azalmir, balka ds artir. Qiymoatin artiriimas) ahciliq qabiliy-
yatinin azalmasina gatirib ¢ixanr. Bu, molumdur. Ancaq goxislonon
arzafin va ya bagqa mallarm, mosalon, gondin, ¢ayin, ¢érayin baha-
lagmasi onlara olan tslabati azaltmir (alicinin movacibine uygun).

——
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, Qiymot artanda mala tolabat doyismir, yalmz ortaya homin malin no
119 avaz edilmasi schbati gixr.

Ogoar, tutaq ki, ¢cdrayin qiymati artdi, onda ails biidcasinin sabit
saxlaniimasi goraitinds bahal arzagin alinmas1 mohdudlagir.

E.Engelin qisaca garh etdiyi bir qanuna asasan miisyyan edilir
ki, ailenin galirinin artmasi ilo yanagt onun istehlak biidcosinds or-
zaq xarclorinin xiisusi ¢okisi azalir. Sonralar Streytof miioyyan etdi
ki, galirin artmasina uygun olaraq, geyim, monzil, yanacaq va bagqa
an imdo tolabat xarclorinin xtisusi ¢akisi azalir.

Gostarilon qanunlar istehlak biidcasinin torkibins ssason bu ve
ya diger soxsin rifahi vo ictimai moansubiyyati haqqnda fikir
sOylamays imkan verir.

Badii enerjinin osas saxlanma qanunu maraq doguran prob-
lemdir: diinanki “olmaz” bu giin nainki “olar”, hatta “zaruriyyotdir”
(N.Usakovun miilahizosidir).

A.Morua, Valeri teoremini yigcam sokildo bels ifade edir:
“Hor giin goz vo koniil oxsayaraq bearq vuran incalik va latafatin do
haddi var”.

Klarkin dediyinds da bir haqigat var: “Yaga dolduqca insanimn
yaradicihq qabiliyyoti azaltr, erudiyas: isa artir”.

Dogrudan da, fran sairi Sadi yarim asr sayahot etmis, molumat
toplamig, miixtalif hadisalorls rastlagmug, tszadli xarakterlor gormiis
va hor ciir adamlarla oturub-durmug, dmriiniin galan yarim asrini isa
yazib-yaratmaga sorf etmisdir. A.Dantenin “Ilahi komediya”sinda
deyilir: “Omriin yarisma catarkon...” va bunu Fransua Moriak belo
aydinlagdirir: “Nadir hallarda, daxili dinyamzin hidudlan 6zi-
miiza ganclik ¢aglarinda miiayyanlogir; adoton émriin yarisinda,
daxili “mon” 8ziiniin qanuni salahiyyatina yiyalonir va nshayat, biza
yaradicisi, daha dogrusu qurucusu oldugumuz bu alomi goriib dork
etmak saadati nasib olur”.

Bunlar demokle, Labryuyerin asagidaki fikrinin dogrulugu bir
daha “tasdiq” edilir: “Insanlarin, 6z da diigiinen insanlarin mdveud
olduglar yeddi min il arzinde tozs s6z demoya gecikirik, ¢iinki har

sey deyilmisdir”.
68

Giinagin alunda heg na yeni deyil ~ lat. Nll novi sib sole (nil
novi sub soli),

Yeri golmiskon bir shvalat yadxma digdi: Ensiklopedik higatl
varaqlayarkon aghima belo fikir goldi: goroson bu Higati tortib
edonlar hansi prinsipi asas g6tiirmiigdiir? Bax, mososlon, no tigiin
Azorbaycan vokal ssnati banilorinin (Hilseynaga Hacibababayovun,
Hoagigat Rzayevanin,Hilseynqulu Sarabskinin) va gérkamli Azar-
baycan aktyorlanmin (Kazim Ziyanin, Mustafa Mardanovun, Rza

Afqanhnin) adlan bu ligats sahnmamgdir?
Man istadim bunu foxri adlarla alagalondirim - miimkiin ol-
madi. Xidmatlori ils slagslondirmask istadim ~ o da miimkiin

olmadi.
Yegano ssbab *“Sovetskaya muzika” (Ne 2, 1985) Jumalmda

oxudugum Zeyfasin “Zabitiy otes simfonii” (Sinfontyanmn unudul-
mus atas1) maqalasinds rast galdiyim bir magam ola bilardi. Magala
bela baslayir: “Covanni Battista Sammartini XVIII asrin bir ¢ox
gorkomli bastakarlarinin talelarine gorik olur, Sagliginda onu
“musiqinin Allahr” adlandirmislar. “Oliimtindan sonra o, tamamils
unuduldu v yalmz bizim asrin avvallorinda yeniden kasf olundu”.

Sovet ensiklopedik liigatins bir do miiraciot etdim, lakin orada
da Sammartini familiyasina rast golmedim. Ancaq Ensiklopedik cib
ltigot-malumat (*Muzika” nogriyyati, 1964) kitabinda yazilir: “Sim-
fonik musiqinin togokkill tapmasinda Covanni Battista Sam-
martininin (1701 — 1775) mustasna xidmatlori olmugdur... O, Qlyu-
kun muosllimi idi”.

Vaxt amilini — yiiz illik va bir neg¢a on illiyi — nazara almagla,
monim tapdigim sabab kifayot gader gonastbaxs olmadi.

F.List Labryuyerin dediklarine etiraz etmayorak geyd edirdi:
“... mitayyan doracado razilasmaq olar ki, artiq her ey deyilibdir,
lakin bundan heg¢ da o gixmur ki, biitlin deyilanlar ham ds esidilmis
va anlagilmigdir”.

indiki dévrds her kim 62 diigtindiiklorini gorh etdikds, hotta
bunlar tabii diisiincalor olub, basqalan tarafinden ns vaxtsa deyil-
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missa, o htkmeon har hansi molum monboys istinad etmalidir. Oks
taqdirda onu adabi ogurlugda (plagiat) giinahlandirards.

Hal-hazirda biz Sadinin, Dantenin va ya Moriakin miilahi-
zolarina fikir versok, onda yogin ki, bunlardan birini “plagiator”
adlandirmaq olar. Vosaitde “qgoruyucu klapan” rolunu oynayan
sitatlar bollugu, deyilan monada halledici gartlordandir.

Miinaqgigali soraitlordo goxmeyarlt mosoloalarin hollini birme-
yarlr mosslolorin hallino gotirmok, cox zaman diizgiin noticaler
vermir. Ciinki bu halda hollo girigonin subyektivliyi $z bahrasini
nozors ¢arpdinr. Bela ki, ogor mosqei basketbolgulan segarkan
ucaboylusunu axtarirsa, digor torafdon ds molumdur ki, bazon
belalori ¢ox da dinamik, yani gevik olmurlar.

Bayiik Fizulu demigkan:

Har uzun boylu siicast edo bilmoz dava,
Har agac kimi boy ata sarvi-xuraman olmaz.

Coxmeyarliq soraitinde vaziyystin qiymotlondrilmesine nazer
salaq. Forz iidok ki, adamlari intellektino, tonbolliyine va qgeyri-
samimiliyina géra giymatlondirmok lazimdir. Aydindir ki, adamin
intellekti yitksok olarsa —~ yaxsi, tanballiyi vo qeyri-samimiliyi ¢ox
olarsa,.o pis adam sayilir. Deyak ki, yuxanda géstorilon xarakterlari
besball: sistemls giymatlondirmok qobul olunmugdur. Bunun ugiin
bela bir kriteriya toklif edilir:

' I

“Ti0

burda : I — intellekt

T — tanballik

Q — geyri samimilikdir.

. Bu diisturun ¢atiymayan cohati ondadir ki, T=0, Q=0 olsa,
insanin mtellektl lap az olanda bels onun “keyﬁyyatl” (X) son-
suzluga yaxinlagir.

 Gostoarilon nogsam aradan qaldirmagq iigtin yuxaridaki kasrin
moxracina bir sabit V adadi slavs edok:

——————
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1

TTr0+V
Farz edin ki, iki nafari giymatlondirmok lazimdir:
1. =5, T=2, Q=1;
2. I=4, T=1, Q=0.

Ogor V=1 gétiirsak, onda birinci soxs ligiin K=1 -;- , ikinei sais

{iglin K=4 alangq, demoli, ikinci gaxs birincidon yiiksok olur. Ogor
V=10 gdriirssk birinci saxs tglin K=0,42, ikinci goxs igiin K=0,4
ahrq vo noticado cavabinuz tarsino olur, belo ki, birinci goxs
ikincidon yiiksak olur: 0,42; 0,4.

Mosalonin tofarriiatina varinadan deys bilorik ki, burda asas
moasale V amsalinin segilmasindaki subyektivlikdadir. _

Coxkriteriyal problemlorin hallinds har giin bir kriteriyam aynca
qiymatlondrilmayin ¢atinliklorini nezars alsaq, birbaga tisullarla yanagi,
ikinci daracali disullardan da istifads etmayin mithiim shamiyysti var.
Biitiin bu ciir giymatlondirmalarin hanusi diagnostik prinsip asasinda
apanimahdir. Bunlanin hans: bir yerd, tistagal bazi seylar ~ diagnoz
va itttham etma figiin asas sayihir. Bu bioloqun folsafasi, miistantiq va
miihandisin “ideologiya’s1, miialiconin iss asasidir.

Ancaq unutmaq olmaz: “Yiiz adadovsamndan — at, yliz gi-
mandan sitbiit olmaz™ (Dostoyevski F.M.Cinayat va csza, “Nauka”
nasriyyati, 1970).

Sonrak: paraqraflarda agagidaki amillorin miokard infarkt:
diaqnostikasina tasiri gdstarilacakdir:

1. Insanin sosial axlaqt vo xarakterinin xtsusiyyatlari;

- 2. Papillyar xatlorin — ovucda, barmaq bugumlarinda, ayaq
pancasinds miigahida olunan xatt gabakolarinin mixtalifliyi;

3. Adamin saginda kalsiyumun azalmasi va s,

 Basqa bir misal — akselerasiyan: (lat. — stiratlondirilma) géstar-
moak olar. Belo ki, hadisani dark etmays, ancaq bir yerda gotiiriilmiis
forziyysler imkan verir.
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Miixtalif &lkolords, hotta bir Glksnin miixtalif rayonlarinda
ganc naslin boy va ¢aki artirm eyni qaydada getmir,

Miixtolif 6tks alimlsrinin isloyib hazirladiglan bir orta ragams
nazor salaq: axirinc: 100 — 120 ilde 14 — 16 yash yeniyetmalorin
boyu 15 — 20 sm uca olmugdur va hatta homin yaglh yeniyetmolords
orgonlik ¢ag ii¢ il gabaq baglayir. Homin doévrds yagli adamlarin
boyu 7 — 10 sm uca olmusdur.

Akselerasiya Dagistanin dag rayonlanna, Hindistana ~ Simali
Amerika aborigenlorine (lat. — baslangicdan demokdir; miiayysn
olkonin vo orazinin yerli ohalisi) aid olmamugdir. Farziyyalordsn biri
— hoyat soraitini yaxsilagdirmaqdir (9rzaq bollugunu vs onun
keyfiyyatini yaxsilasdirmaq, geyim problemini hall etmok, tibbi

xidmeti yiiksaltmak). Akselerasiyan bu farziyys ils tam izah etmak

miimkiin deyil. Bels ki, Amerikam ilk dofs kosf edanlarin avropalt
acdadlarindan forgli olaraq meisatlori, qidalar1 pis togkil olunmug-
dur, hoyacanlarinin iso haddi-hildudu yox idi. Lakin onlar ¢ox
stiratlo boy atirdilar.

Yaponyada hazirda usaqlann gidalannda ziilalli maddolerin va
yaglarin az olmasina baxmayaraq, akselerasiya prosesi heg da lang
getmir. _

Basqa bir forziyye — xalglann bir-birlorinin daxilinde qay-
nayib-qarngmasdr.

Dagistanin dag rayonlarina vo Simali Amerikanin aborigen-
lorino akselerasiyanin yaxin dilgmamasinin sobabini P.Tokareva va
V.Filippova onunla izah edirlor ki, bu &lkolords nigah slagaleri
nisboton mohdud dairani shats edir. Yoni bu regionlarda nigahin
milli xilsusiyyatlori — bagqa xalglarin niimayandalari ils aila-nigah

- miinasibatlorini mohdudlagdirir,

Va nohayat, igiincii akselerasiya forziyyssi Giinagin aktivliyi
ila slagadardir (heliobiologiya).

Belo hesab edirler ki, aktiv Giinag ilinds dogulan usaqlarn
¢akilari az olur va bu da dogusu asanlagdirir. Aktiv giinag ilinds do-
gulanlarm yetkinlik (orgonlik) dovrit 15 — 16 yasa tosadiif edir. Bu
dovr, bagqa illards dogulanlar iigiin 10 — 11 yasa uygun galir. Yet-
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miginci illords aktiv glinos dovrli — akselerasiya azalmaga meyl
getmisdir. Cox ehtimal ki, asob stresi, ostraf miihitin ¢irklonilmosi,
xroniki hala gevrilmis soksokeli yuxulamagq, tobii gida mshsul-
larindan mohdud istifade va s. bu kimi gohor shalisinin yasay:s tor-
zind uygun golon sobablar, adamu “stres-reaksiya” voziyyatine (mii-
nagisalorin dorinlogmasi va onun get-gede agirlagsmasi) gotirir ki, bu
da boy artimmin lang inkisafina sabsb olur. ‘ _
Insann va ali mamoli heyvanlarin, neca deyarlar, “Ovoz 6do-
mo” xassalarina ssaslanaraq, akselerasiyan: radofonun yiiksalmasile
izah edon forziyys de mévcuddur. Qeyd etdiyimiz xassonin manasi
fizioloji prosesin saviyys va sitratinin, mithitin dsyigilmasing uy-
gunlagmasindan ibaratdir. Radiofon, mamoli heyvanlarin béyiime-
sino vo inkisafina mohvedici tosir gdstarir. Odur ki, akselerasiyam
mohvedici tasira qarg: cavab reaksiyas: kimi da gabul etmak olar.
XX asrin 30-cu illorinin ovvallorindon baglayaraq televiziya
stansiyalarinin siiratlo artmas! nsticaesinds Yer iiziinds elektromagnit
sahasinin saviyyasi kaskin siirotdo artmaga bagladi. Bu, maqnit no-
zariyyasina uyfun olaraq akselerasiya “partlayisina™ gotirib ¢ixards.
Sitbut olunmugdur ki, ixtiyari diapozonlu radiodalgalan or-
qanizimda ancaq istilik effekti yaradir. Onu da, deyak ki, kegan
asrdo televiziya va radio veriliglorinin, atom sinaqlarinin v2 s.
olmamasma baxmayaraq, akselerasiya movcud idi. Guman etmok

‘olar, ancaq yoxlamaq olmaz ki, hazirda Yer sothina diigan kosmik

stlalarin saviyyesi xeyli artmigdir. Ola bilsr ki, bu, miiasir insanin
gen grupunun doyisilmasinin asas sobablorindan biridir.

Antropologiyanin tarixi gostorir ki, bizim planetdo adamlarm
stiratli boy arttm artiq olub keg¢misdir. Neandertallarin boyu tox-
minan 160 sm, onlardan sonra galon kromanonslarin boyu iss 180
sm-2 yaxin olmugdur.

Insanin boy inkisafini tanzim etmok miimkiindiirmii?

Miirakkab fizioloji va biokimyavi proses olan boy artimini bir
¢ox stimullagdirici hormonlar tonzim edir. Somatotropin hormo-
nunun ¢atigmamazlifi — qisa boylu olmagin asas sabobidir.
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Saglam vo gonc adamlarda fiziki mogqlor mibadilo prosesini
stimulagdirir ki, bu da boy artimmm siiratlendirir. Miixtalif dinamik
yiklarla mosqlor, tullanma mosqlori, tizglcilik ve s. miioyyan
miiddat arzinds insan orqanizminds somatotropinin miqdarim iig
dofodan do ¢ox artira bilor. Buna an parlaq misal “Ohmatov feno-
meni” ola bilar. O, neco deyarlor, uzun miiddatli va gorgin mosglor
naticasinde 23 sm “uzanmigdir”. Shmoatovun talebolarinin boylan
taxminan 190 sm-2 barabardir (“Sos. industriya”, 25.10.1984).

Professor M. Jukovski geyd edir ki, dorman maddoasi kimi
somatotropindan isrifads etdikds il arzinds 5 — 12 sm boy artimina
kdmek edir. Tamiz kimyovi somatotropinin tatbiqi ise daha yliksok

natica almaga imkan verar.
Insanin 6z imkanlarini tonzim vo onlardan daha olverisli isti-

fado etmasine movcud psixoloji tacriibslor ~ Rorsah, Rozensveyq
vo basqalariin miixtolif testlori, xiisusen yuxu ensefologram
(rentgen cihazt ilo beynin tedqiqi), yuxunun va yuxugormonin
aragdinlmasi ils slagadar miixtalif fizioloji tadqiqatlar komok edir.

A.B.Miqdal bels hesab edir ki, elmi yaradiciliq axtariglan ilo
slagodar osas psixoloji meyllor — oziniitasdiq, har seys maraq,
oziinii ifade kimi amillerdir. Qeyd edak ki, yaradiciliq pesadan 6z
yeniliyi ilo farglonir.

. Biz yeri goldikca yoxsiyystin formalagmasina straf miihitin,
talim metodlarinin, miisllimin va s. tasirinden va bununla slagadar
masalolordan miifassal bohs edacayik.

Epikiiriin bir kalammi xatirlayaq: insanin xastoliyini miialico
etmoyan tobabat lazimsiz oldugu kimi, insan gslbins hakim olub,
onu tazolomoyan, axlagi torbiyaye tosir etmoyan falsofs do la-

zimsizdir.
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§ 4. TORBIYD VO XARAKTER HAQQINDA

“Heyvani hisslor {iglin yaranmadm sen.

Doguldun ki, dinyalar kosf eyloyason™.*
Dante

Boyitk ditha sahiblarini 6z miiasirlarindan farqlondiran amil-
larin on ssaslanndan talant va tarbiya haqqmda sGhbat agmaq
istayiram.

A.Fransin bir kolamam yada salaq: “Iki yirtici incosonati
hamisa taqib edir: pesakar olmayan talant va talantsiz pegokar”. Bu
s6zlar do onundur: “Talant pul kimidir; ya var, ya da yoxdur”.

Sopenhayer deyir ki, talanth o adamdir ki, qoyulan massloni
hamidan yaxgt holl edir; dahi o adamdir ki, qoydugu masalo heg
kimin aghna golmir.

Fransizlann yaxs1 bir atalar sdzit var: “guand on est mort, cest
pour Long temps, vuand on es bete, cest pour touiours — ysni adam
o6litbsa, dirilmayine guman var, axmaqdirsa, agillanmagina heg bir
imid yoxdur.

Tommazo Kampanellaya gors, talantli adam elmsiz kegins
bilor, lakin alim talantsiz kegina bilmaz. Rshbar is¢inin talant:
6ziinil, tabegiliyde olanlarin an yaxs: qabiliyyatlarini {izo ¢ixarmagq,
bacanginda va bu qabiliyyatlordon xeyirxahhgla istifads etmak
moharatinda gstarir.

Bozilari bels hesab edirlar ki, yaradiciliq igi ~ talantlarin qis-
motidir. Bas kimdir talanthi? Masalan, M.Qorki deyirdi ki, 6z pess-
sini firokdan sevan adam bu va ya digar daracads talanthidir.

Deyirler ki, talantin tokca keyfiyyat torofi yox, ham do ke-
miyyat torafi vardir.

A.P.Cexov bels hesab edir ki, yazi¢1 sadaca olaraq talant deyil,
o ham do xarakterdir. K.Paustovskiys gora yazigy moasgole deyil,
psixoloji vaziyyatdir.

Insanin talant onun faaliyyati ilo izo gixir. “Palong darisi
geymis pahlovan” assrinds $.Rustaveli bu vaziyyasti bels gorh edir:
“Faaliyyat gbstarmoyacoksansa, agil doryas: olmagin na menast”.
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Talant va zoka arasindaka forq barads M. Qorki S.Sergeyev -
Senskiys yazdig1 bir moktubunda belo gostorir: “Mona elo galir ki,
Sizin, L.N.Tolstoy “qaflstan gqocalmigdir” fikriniz diiz deyil, mancs
0, 9ziiniin qudratli istedadimin miigabilinds son doracs aciz goriinen
qoca darrakasiyls, bir gader kiit vo agir derrakayls doguiub. Tolstoy
6ziinlin bu iki keyfiyyati arasindaki faciana uygunsuziugu holo lap
gancliyindo duymus, elo buna goro do butun omrii boyu bu
dorrakaylo mibariza aparmusdir™.

V.Q.Belinskinin bir kelamim xatirlayaq: talant - agila, tohsilo
zengin molumatlara, hadissloro vo seylors orijinal va diizgiin
baxiglara asaslanmirsa, o tezliklo forasatsizliya gevrilir.

Belo deyirlar ki, istedad va tarafkeslik, subyektivlik bir-birin-
dan aynimazdir. Ehtimal ki, M.Qorkinin bazi subyektiv miilahi-
zalari, homginin A.Fransin — R.Rollant, Tolstoyun — Sekspiri gebul
etmamsasi yuxarnda deyilenlars ssaslanr.

V.L.Ginzburqun dediklori do maraqhdir: “Fizikada, riyaziy-
yatda vo elmin bagqa saholorinds istedad 6ziinii erkon ¢aglarda
biiruzs verir. Adam lap cavanhginda mslumlan ¢ox tez qavramaq
qabiliyystina malik olur vo boyiik elmi nailiyyatler slds eds biler.
Oksins, ictimai vo hayati vardislor yavas-yavas toplanir. Adam bir
dof5 baha basa galon, iistiinde 6ziinii, neco deyerlor, “yandirdigy” iso
yenidon girismok istomir. Buna gérs do 6mriin uzadilmast, orta yas
dovriiniin artinlmas: hayatin ahengins tosir edarok bilovasits vo
bilavasito monaviyyatin méhkomlanmosina da kémak etmalidir, bu
dzlini slalxiisus elm alominda daha kaskin gostarir.

Istedad hagqinda B.Pasternak daha yrgcam deyir:

Istedad — daim yeni olan
Yegana yenilikdir.

Moalumdur ki, bazi istedadli adamlar liizumsuz mosslolarin
hollinds miivaffogiyyat qazana bilmirlor. Masalan, C.Darvinin Edin-
burq unuversitetindon xaric edilmasi, A.Eynsteynin Siirix politex-
nikumuna, C.Verdinin Milan Konservatoriyasina gobul imtahanlari
‘vera bilmamoalari dediklarimiza misal ola bilar.
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Bunlar bir daha gdstorir ki, belo goxslers fordi yanagmaq vo
xeyirxah miinasibat gdstarmok lazimdir. Bu ciir hallarla qargilagdig-
da sairin bir kolamim yada salmaq yerins disor: “Istedadlara
hokmoan kdmoak lazimdir, istedadsizlar 8zlerins yol tapacaqtar”.

Foal yaradici goxsiyyat asl monada o vaxt formalasa bilor ki,
istedadin slamatlari bari bagsdan bu istedadin inkisafina kdmak edon.
obyektiv gergaklikls “méhkamiandirilmis” olsun. -

K.Marks geyd edirdi ki, Rafaelin istedadina malik olan har
kas, aslinds Rafael ola bilmoz: “Har hansi bagqa sanotkar kimi,
Rafael 6ziina qodar incasonatdo aldo edilmig texniki miivaffaqiy:.
yata, 6z 6lkasinda comiyyatin tagkili va amak bdigiisiine vo nshayat,
onun vatoni ilo iggiizar minasibatds olan biitlin dlkalards omok
bolgiisitne osaslanirdi. Rafaelo banzar digor soxs 6z istedadim
inkisaf etdirmays iiiyassor ola bilormi? Bu tamamils hayatin vo
dovriin talabindon asihdir” (Marks K., Engels F. Sa¢., t. 3, 5. 392).

Hordon esidirik ki, elm vo incosanst sahssinds gorkomli gox-
siyyatlorin istedadlannin va foal yaradicihq imkanlaninmn yaran-
masina miloyysn asab pozgunlugu sabsb olmusdur. Bu barada
gorkamli rus riyaziyyatgis1 Sofya Vasilyevna Kovalevskayanin
oldugca maraqli molumatina inanmamaq qeyri-miimkiindiir. O,
yazir ki, F.M.Dostoyevski bizim ailanin yaxin dostu olmugdur: “Biz
bacimia bilirdik ki, Fyodor Mixaylovi¢ epilepsiya xastaliyine
digardir, ancaq bu xastalik bizim tosavviirlimiizds elo dohgotli bir
zohmos malik idi ki, lap ciizi eyhamla da olsa gorara galib bu masa-
lays toxunmaga casarat edo bilmirdik... Neco oldusa, Dostoyevski
6zii bu xastoliyin tarixini bizo damigdi. O dedi ki, bu xastalik onda
siirgiinds olarksn bag vermisdir. Taklik onu bark sixirmus vo aylarla
bir nofor do olsun canh gérmiirmiig ki, oturub amolli-baglh séhbat
etsinlar. Bir dafy, qafildon kshna bir dostu (Dostoyevski onun adimi
demisdir, yadimdan ¢1xib) onun yanina galir. Goriisiin sevincindan
har seyi unudurlar, vaxtin neco keg¢diyini belo hiss etmadon evin
kandarnda oturub, sShbatin lazzatindon bihus olanadak damgirlar.

Onlann ikisi dglin do har seydan dogma vo oziz olan ads-
biyyatdan, incosonstden, folsafadon xeyli sdhbot agdigdan sonra,
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nohayat dini mévzuya golib gixirlar. Yoldasi ateist, Dostoyevski iso
dindar idi ve hor ikisi do 6z inamlarindan olduqca gati idiler.

- Allah var, var!!! — deys Dostoyevski hoyacanla, 6ziindon ash
olmayaraq qusqurir. Elo homin dagigs qongu kilsanin zanglorinin
sohor ibadotino sasloyan cingiltisi sahorin alatoranliginda oks-sada
verdi.

Fyodor Mixaylovig dedi:

— Hiss etdim ki, goylo yer birlosdi vo moani uddu. Man
gergakea Allalm dork etdim va onunla qovusdum, Boali, Allah var! —
deys qisqirdim va sonra, heg na yadimda deyil.

0, sdhbatina davam etdi:

— Siz haminiz, agilh adamlalrsimiz, ancaq epileptiklorin tut-
malant baslamazdan bir saniys avval hiss etdiklori xogboxtliyin
ilviyyetint bilmirsiniz. Mohammad peygomboar 6z “Quran”inda
_ inandmnr ki, connati gormiis vo orada olmugdur. Biitiin agill ax-

magqlar amindiler ki, o, sadacs olaraq yalangidir ve aldadir. Yoox!!
O, yalan demir! O, mando oldugu kimi epilepsiyast tutanda ela bil,
haqigatan cannatdo olurmug. Bilmiram, o xogbaxt anlar bir saniys-
mi, bir saatimu, bir ilmi ¢okir, ancaq, inanin, hayatin mona vers
bilacayi biitiin saadati o lszzata qurban versram,

Dostoyevski bu axirinci sdzlori 8ziinamoaxsus ehtirasla va ¢os-
gun picilts ilo dedi: “(Kovalevskaya S.V.Vospominaniya, povesti,
izd-vo “Nauka”, M., 1974, 5. 75-76)”

Ancaq bir ¢ox gorkamli soxsiyyatlorin hoyat tarixgalorini
varaglodikda yuxarida dediklorimizin tarsina da, yoni bazi xastalik-
lorin istedadin inkigafim vo yaradicilig foalligim langitdiyi hallara
da rast golirik.

Kifayst qador inandiurici olmayan miiqayisays — A.Moruanin
millahizasine diqqat yetirak: “Ingiltarads demak olar ki, gérkamli
ddvlat xadimlorinin hamis1 evli olmuslar. Ledi Pil, ledi Bikonsfild,
missis Qladston gdzsl aile qadinlan idilor. Fransada Gizo, Tyer,
Puankare, bir sézlo, biitiin an “hdrmatli” dovlat xadimlori ailsli
olmuslar. Dogrudur, Hambetta vo Brian nigah kosdirmamislar, yani
ailalari yox idi. Ancaq haradan bilason ki, Hambetta va Brian ails

"

qurmus olsaydilar, dovlat islorinde daha shamiyyatli rol oynaya
bilardilormi?”.

Nodanss bels bir fimumilosdirma ailohi dﬁviotvxadimlarinin
foaliyyati barads apariimamigdir. :

Qadimdan bari agizdan-agiza gozon bels bir ifads hala do ya-
sayir: ruh badandan ayrn, elocs do badan ruhdan ayn yasaya bilmoz.
Adamlar ¢ox vaxt bir-birlorini ona gora baga diigmiirlar ki, bazilari
ruhan, bazilori isa cisman yasayir. Dediklarimiz B. Paskalin folsafi
goriisii ilo tam bir uyarhq taskil edir. O deyir: Urayin 6z qanunlan
var, agil onlan bilmir.

Indi do terbiys haqqinda. Tarbiys insan comiyyatinin ha-
migayasar poblemlorindondir vo hamiso har ddvr Uslin tokamiil
proscsi kegiran psixoloji bir sistemdir.

Biitovlitkkda tarbiyya prosesinin asagidaki altsistemlori rnov-
cuddur:

1. Texnoloji (maddi va monavi sorait, faaliyyatin biitiin
névlari, tadris plam va sistemli rohbarlik); ‘

2. Sosial-psixoloji (tobiats, madaniyysta, insanlara, 6z-6ziina
miinasibatlorin blitlin névlari);

3. Madoni-goxsi (§oxsiyyatin manavi v intellektual-estetik im-
kanlan; oziintitokmillogdirmoya vo ali hisslor alomina qarg: irada).

V.A.Suxomlinski tarbiyoda vicdan, abir-haya vo namus kimi
oxlaqi kateqoriyalar: yitksok amillar hesab edir. '

A.P.Cexov gardas: Nikolaya bir moktubunda tarbiysli adamin
kim oldugunu bels izah edir: “Tarbiyali adamlar asagidaki
keyfiyyatloro malik olmahdiriar:

1. Onlar insan soxsiyystino hormot edirlor, hamiso iltifatl,
yumsaqxasiyyatli, nazakatlidirlor, giizagts getmayi bacarirlar. _

2. Onlar baggasimn miilkiyyatina hérmat besladikiarindan,
gbzlari tox olduglanindan borciarim layagstlo gaytarirlar.

3. Onlar shomiyyatsiz seydon 6trt bels, aldatmurlar, onlardan
sorugmurlarsa, dzlsrini g6za soxub sirtighq elomirlsr.

4. Bagqalarmin rogbatini gazanmaq namino §zlerini algalt-
murlar. Onlar bog-bosuna ora-bura vurnuxmurlar. -

r———
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5. Istedadlari varsa, ona hérmeat edirlor. Bunun iigiin her
seylorindan kegirlor. Onlar vasvasidirlar.

6. Onlar ozlorinds estetik hisslar torbiya edirlor. Onlara,
xiisuson sonatkar olanlara — tazalik, latiflik vo insaniyyat lazimdir”.

Bu keyfiyyatlori 6zlinds tokmillogdirmok vo belo xarakters
malik olmagq t¢iin “...fasilesiz olaraq gecs va giindiiz iglomak, daim
oxumaq, dorindan dyrsnmak, iradsli olmaq lazimdir...Bu igdo har
saat qiymatlidir”.

Usaqlan torbiys etdikdo yadda saxlamaq lazimdir ki, “corab
geys bilmomokdon bagladi, yasamag: bacarmamaqla qurtardi”
(Qongarov 1.A.).

Moslumdur ki, “teraddiidlii torbiys” metodu daim gati gadagan
v3 yiiksak ciddiyyast arasinda tolqin olunan torbiys bir qayda olaraq
kadorli naticalora gatirib ¢ixarir.

A.Ostrovskinin bir pyesinds Arkagka, varli qohumlarigildaoki
glzoranindan danigir; orada onu giinds bir neco dofo yedizdirib
i¢izdirirlor, yumsaq yerds yatizdirirlar, bir sdzla, amolli-bagl adam
kimi ona hormeot edirlor. Vo har sey insana layiq qayda il davam
etdiyi halda, onun aglina galirdi ki, “Necadir, galsana akilom™.

Ailada ugagin hayat tominatz iigiin hor gey — yemak, geymak var,
lakin valideyn qaygisi yoxdursa bu — “hospital torbiya” iisuludur.

Qadim Spartada afsanavi Likurq bels hesab edirdi ki, valideyn
6z ovladinin tarbiyesi ilo 6zii maggul olmamalidir. Bunun bagqasina
havals etmok lazimdir. Adamin torciimeyi-hah hala ugaq bax¢asinda
ikan yaranir. Oziinds ancaq usaqhqdan amok vardisi tarbiys edan
adam, talosik, sistemsiz i gérmokdan yaxa qurtanb, gérdiyt isdon
z6vq ala bilor.

Belo bir aforizm mévcuddur: “Oz usaqligin haqqinda mons
danis, sonraki hoyatini man sona danigim™.

Akademik P.S.Aleksandrov yazir ki, hor hans: sobsbdan in-
samn ev torbiyssi gérmoden boyiimasi tohlitkslidir. A.L.Cijevski
deyir ki, monim ev tohsili almamig noanom bir ne¢s xarici dil bilirdi,
fortepianoda g6zal galirdu...

Goygo mahalinin Zod kondinds XIX ssrin axirlari, XX asrin
avvallerindo yagammg, bOylik el sanatkart Asiq Olasgorin milasiri
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Mirzo Baylor va qardaglanmin miikommol ailo tshsili naticasinda
yeddi dilde danigdiglanini, hom do bu dillari tamamils bildiklarini
indi da o yerlards iftixarla danigirlar.

Tyuilri saraymnda Napoleon ila sohbetlorinin birindon sonra
pillakanla enargon Taleyran ucadan demigdir: “Badbaxtliys baxin,
bela nahang soxsiyyat no gadar pis tarbiyys alib. “Jul Kambon geyd
edir ki, gértiniir imperator, Taleyram ela tohqir edibmig ki, onu na
koniil almagqla, na ds navazigls heg ciir unutdurmaq olmaz.

“Ya ancaq doynokls, ya da ancaq navazigla torbiys, insan
saxsiyyatini tar-mar va tohrif edir” (Pisarev D.1.).

Basqa bir misal, Napoleon elo hesab edirdi ki, onu shata edon
mdtobar adamlara mehtardan doa pis roftar gdstarmskie 6z niifuzunu
artinr.

Bir dofs Dovlat Surasinda Napoleon Benyo ils cahil va avam
adam kimi roftar etdi. Istadiyi tasirs nail olduqdan sonra, Napoleon
ona yaxinlagib dedi: “Hoe necadir, heyvaranin biri, nshayat baginiz
tapdimzmi?”. Uca boylu Benyo belini bilkiib bagimi lap agag: aydi
v balaca boylu imperator alini galdinib, onun qulagindan yapisds,
“bu horokot morhamata galmis hékmdarin litfkarliginin adi ifadesi
idi” — deys Benyo yazmigdir.

Bir miusahibs zamant Z.Papernonun — “Sizin sevdlymlz lati-
fa?” — sualmma L.Utyosov — “Ikinci Nikolay haqqmnda kigicik bir
hekaya” - deys damigmaga baslayir: “Miiharibslarin birinds II Niko-
lay cabhonin 6n xattine golir va bir dilgmon mormisi diiz onun
ayaqlanmin yanma ditsiir. Bunu goéran agsarlordan biri marmini ali
ilo gotiirtib, kolluga atir.

Car, ssgorin familiyasim va evli olub-olmamasini sorusur
Cavab alir ki, asgar subaydir. Car amr edir ki, Knyaz Qalitski onun
hiéizuruna galsin va knyaz galdikds o, deyir:

— Knyaz, polkovnik Nikiforou Sizin qizimzin slini sixmaq
istoyir.

Knyaz azilib-biizilir. :

— Basa diigiirom, knyaz, general Nikiforov SlZlIl qnzmlzxn alini

sixmaq istayir.
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— Olahozrat, generallarimiz ¢oxdur....

Car:

— Baga diigmiirom, knyaz, monim yaxin dostum Sizin
qizintzin alint sixmagq istayir.

Els bu vaxt Nikiforov ¢ara deyir:

— Kolya, azizim, qoy rodd olsun onu. Yani, biz onsuz qadin
tapa bilmorik?”

Hoétenin geyd etdiyi kimi, mosafo pafosu adamlar arasindaks
miinasibatlorin on yaxs1 vasitosidir. O, illiiziyanin saxlanmasina
komok edir.

Oz miilahizasinds Y.Semyonov yagin ki, haqlidur.

“...Insani miinasibotlords distansiyaya ancaq o zaman yol ve-
rilir ki, bu miinasibatlar birtorofli qaydada zorla gobul etdirilmoyib
va ofsanavi bir soxsiyyet kimi baxdifin adama qarsi hdrmotdsn
yaranir.”,

Qeyd edilonlor, 6zii-6ziinii tarbiya va zdévqiin inkisafi néqteyi-
nazarince adamin {izorine miloyyan masuliyyast goyur.

Kubalilar belo hesab edirlar ki, sohor yatagindan pis shvali-ru-
hiyya ilo duran adam pis torbiys olunmus adamdur.

Obu Nosro gors insanlar diinyaya galendo borabor olurlar. La-
kin atraf mithitin, torbiyanin tssirils bszilari mardimozarhq, bazileri
isa xeyirxahliq yolu il gedirlor.

Ingilislorin Cérgillden gatirdiklori va seva-seva takrar etdiklori
- “Ogar agac toklikde qurumayib gdyarorss, o mohkam bdyiiys-
cokdir” — miilahizasi il ¢atin ki, razilagmaq miimkiin olsun.

K.Leongardin miisahidasine asasan boyiik saharlords shalinin
50 faizi 6ziinamoxsus qariba psixi xarakters malik olur. Belo ki,
alverigli olmayan soraitds bu xarakterin monfi istigamatds inkisafi,
yani geyri-saglam roftan artir, slverisli soraitds iso onlarin foaliy-
yatinin ictimai-xeyirli naticasi orta saviyyadon yiiksak olur.

Dovlat bagcist vo miiallim elo keyfiyyatlor torbiya eda bilarlor
ki, bunlar xosboxtliys nail olmaq ti¢iin zoruri amillor olsun.

“Yagh adamlan torbiys etmirlor. Onlara ya isin diiso bilor, ya
da heg bir igin olmaz”. L.I.Mandelstamm bu fikrino gorik olmag
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olmaz. Bununla slagadar sorgin miidrik bir atalar séziino fikir verin:
“Ogoar sanin planin bir illikdirss - dart sop, on illikdirss - agac ak;
agor planlarin asrlors hesablanibsa — insan tarbiys et”.

XVIII asr miitafakkirlorindan N.I.Novikov demisdir: “Dévlat- -
lorin toraqqisi, xalglann rifahi monavi xeyirxahligdan, monovi
xeyirxahliq isa torbiyadan asthdir”.

Platonun fikrinca, 6lka ciddi va ahangdar, sads vo munis, con-
gavar vo miidrik musiqidon uzaqlasdiqda manaviyyatlar darmadagin
olur.

XIX asrin mashur demokrat-hakimi F.P.Qaaz deyirdi: “Xeyir-
xahhq etmaya tolosin®.

Els buradaca 1.S.Turgenevin oldugca ibarstamiz bir monsur
seirini xatirlamamaq olmaz:

“Bir dofs ali moxluq 6z mavi sarayinda béylik ziyafat vermak
fikrina diigdii.

O, biitiin loyagatlori qonaq ¢agirdi. Yalmz yaxsilar, loya-
gatlilori... kisilori dovat etmadi... yalmiz qadinlan ¢agirdi.

Xeyli layagat yigildi1 — boylk va kigik layagatlor. Kigiklor ba-
yiiklardan xosnud va nacib goriiniirdiiler. Ham maclisden mamnun
idi, yaxin gohumliar va dostlar kimi hamt bir-birile mehribancasina

s6hbat edirdi.
Lakin ali moxluq iki g&zal qadin gordii, onlar deyasen bir-

birini taninmrdilar. .

Ali maxiuq bu qadmlardan birinin golundan tutub o birinin
yanina gatirdi.

“Xeyirxahliq” ~ deys o, birinci qadini gdstardi.

“Minnatdarliq” - deya ikinci gadinin qolundan tutdu.

Hor iki layagat son daraca heyrat etdi: giinki diinya durandan
bari (0 iss ¢oxdan durur) onlar birinci defs idi ki, goritstirdiilor”.

Dogrudan da “xeyirxablig”la “minnstdarhq” oldugca nadir
hallarda bir-birilo yanagi durur. Diinya nura qerq olardi, onlar
homigs yanagi dursaydlar.

Miidriklardsn biri demigdir: “Haqigatan xeyirxah olmagq iigiin,
hoddan artiq xeyirxahligdan bir az artiq xeyirxah olmagq lazimdir”.

r——
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Miioyyan peso saholori var ki, haddon artiq xeyirxahliq talab
edir. Omak obyekti insan olan adam miitloq pesskar xeyirxah
olmalidir (miiellim, hakim, tarbiya¢i, sofqat bacis: vo s.).

Siseronun miilahizesi — gonc adamda qocaligin, qocada isa
goncliyin miloyyan olamstini gérmak xosdur — bir iimumilagma
kimi qiymatlidir.

Cek London “Nagilin sonu” hekayasinda bela bir shvalat nagl
edir. Gozolliys porastis edon rassam ¢ox gozal bir gadunt golban
sevirdi. Oz pegosi figlin miloyyan obyekt axtarmaq magsadile uzun
miiddotli saforlara ¢ixmaga aligmmis rossam bir giin yena yoxa ¢ixir.
Qadin intizar ¢okmokdan saralib solmaga baglayir. On ilden sonra
rassam sevdiyl qadimn yanna qayidir. Lakin, artiq o, kor idi.
[nanirdt ki, qadin avvolki gozalliyini itirmamisdir va yens do ona
porastis edirdi. Qadin tesadiifon korlugun slacini — schrii eliksir
tapir. Ancaq, siibhelor icinds szab ¢oken qadn qorxurdu ki,
rossamin gozloring gafa versa, o, onu sevmayacak, ¢iinki gadinin
avvolki gozalliyi qalmamugdi. Lakin sevgi ve xeyirxahliq goloba
galir: gadin sevgilisinin géziinii sehirli eliksirlo isladir va rassamin
gozlari diinya igigina actlir. Bagqa bir méciizo do bas verir: gadinin
gozalliyi do barpa olunur vo o xeyirxah qadimn simasinda yeno
gozalliyin gbz qamagdirici cilvesi barg burur. Rossam gadim
bagrina basur...”

Moatumdur ki, seraits uygun olaraq, éziinii neca aparmag baca-
ran adama morifatli adam deyirlar. Morifotin incaliklori goraitdsn
asih olaraq dayisir. Bels ki, rasmi, qurutshar va bir az da calbedici
marifat - odabdir. Boyiiklora va qadmlara qarsi gostorilon ehtiraml
moarifat — nozakatdir.

Sovet-Amerika birgs todqgiqatlan gdstormisdir ki, uzundmiir-
liililyiln asas saboblorindon biri, boyiik yaglilara hérmotls slagodar
olan gerontofil miihitidir.

Deyirlor ki, Himalay daglarinin yamaclarinda yasayan va
ditnyamn sn uzundmiirli gobilosi kimi taninan hunzakutlar vaxtagiri
daglardan enorsk, y1gib-yigisdirdiglart ns varsa vadids yasayanlara
verib, alibog va lit-Uryan geri gayidir. Buna baxmayarag, yiiz il va
daha ¢ox dmiir siiriirlar.
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Qadim romalilar tasdiq edirlar ki, uzundmiirliiliiyiin yolu szab
va aziyyatlarla doludur. A.V.Suvorov giiurlu olaraq, fiziki 3zab va
aziyyatlora gatlasir, 8z badanini vo iradasini mohkamladirdi.

Morifatli olmagq, xeyirxah va gilariiz olmaga galismaq — liitf-
karligin asas gartlorindondir. Yumgaqliq va incalik merifotls
birlogdikds konardan baxanlanin nazarindo nazakatlilikdir.

Qeyd olunan morifot kateqoriyalannin asasmi insanlara hrmot
va qayg taskil edir.

Qadim el masallarindan birinda deyilir: “Marifat — ganclerin
imtiyazidir”.

Hérmotini saxlamadifimiz adamlara qars: morifatli davranmag
olarmr? Nainki olar, hatta hokman moarifatli olmaq lazimdtr, ¢iinki
morifatli olmaq ancaq bagqasina htrmat etmak deyil, bu, hom da
adamin 6z layagatina hdrmat hissidir.

XX asr Azorbaycan klassiklarindan, ditnya romantik seirinin
miiqtadir simalarindan olan Mahommad Hadi (1879 ~ 1920) elmin,
morifatin isigh galocok ugrunda miibarizada boyik rolunu necas do
dolgun vs ciddi ifada etmigdir:

E!min, hiinarin, marifotin varsa, buyur gal,
Yoxsa, bu hoyat alamins olma bir angal.
Bundan bels dilnya b8yitk trfal ar istar,
San do yagamagq istor isan, bilgini gbstor.

Haddan artiq morifotli roftarlar ilo bazi adamlar 6zlerinin
insanlia yad amoalarini pardslomays ¢ahgirlar. Lakin slahidds azi-
lib-biiziilmamakla va yaltagliga gatirib ¢ixarmamagq sorti ils, kémak
va minnatdarliq romzi kimi taqdim olunmug hadiyys, maslshat va
irokacan s8z, tabrik vo moktub, xeyirxah moramli togrif iigiin
tagakkiir etmak hor bir madeni adamin borcudur.

Adamilarn, aralarindaki miinasibatdon asilt olmayaraq bir-
birina salam vermolori iinsiyyatin asas slamatlorindon biridir. Eti-
kets miivafiq olaraq, salarm birinci daxil olan adam verir vo agor
buna gadar onlann arasinda miisyyon inciklik vardirsa, bu salam-
lagma marasimi her iki torsfds géniil xoslugu yaradacaqdir.

————
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Is yoldaslar1 vo tamslar: ilo marifatli roftar edib, ailods yerli-
yersiz dedi-qodu yaradan adam torbiyasiz adamdir.

Karin Prior hoftolik “Za rubejom” gozetinds (26.04.1985) darc
olunmus moqalasinds B.F.Skinnerin, heyvanlann eds bilacaklari bu
vo ya bagsqa horokatlori sirniklosdirms vo xoghaletms {isuluna
asaslanaraq insanlarla tnsiyyotda do xeyirxahlifim bir sorti kimi
hayata kegirilmosi hagqinda maragh miilahizasindan bohs edilir.

Hoamin moaqaladan bir moqama fikir versk: “Refleksin méh-
kemlonmasi {i¢iin iki iisul — pozitiv va neqativ tsullar mévcuddur.
Birinci ~ talim obyektinin miisbst emosiyasina ssaslanir (bu, sirin
toamlarla, sigal vo toriflo yaramr), ikinci ~ monfi emosyaya
asaslanir (ya yerli-yersiz mozamat, ya da kin, adavat noticosinds).
Tkinci tisul harokatin bir daha tokrar olunmasina imkan vermir.

“Pozitiv mohkomlondirmas” ilo homigo roftarin sabitliyini
saxlamaq olar. Masalon, istoyirsiniz ki, tamsiniz sizo miintazem
olaraq zeng vursun. 9gar o, sizo heg zang etmirsa, no etmak olar,
nayi ise dayigdirmak artiq miimkiin deyil. Indiys qader miinasibatds
mobveud olmayan: (roftarin miioyyon cohstini) necs méhkomlatmak
olar? Lakin, agor o, sizo hardon zang edirsa va siz samimi miina-
sibot gOstarib, onu sssini esitdikds sevincinizi biiruzo verirsinizss,
onun sizo tez-tez zong vuracagina iimid goxahr, Oksina, ager onu
gec-gec zong etmayi istlinde mozommoat edib ovqatmi tolx etsaniz,
gatin ki bir do o, sizin némranizi yigsm (“neqativ méhksmistms”
prinsipi). “Pozitiv méhkamlatma”™ prinsipini adam tez-tez 6ziina ds
tatbiq etmolidir”.

Kollektivds adamin rahbarlikls formal miinasibatini kafi hesab
etmok olmaz, gorak o baga diisiilsiin, hotta yeri goalonds miikafata
layiq goriilsiin.

Bu adati: tshmati toklikda, mitkafat: kollektivds vermayi gorak
heg kos unutmasin.

Xidmoti etiketin moacburi tolobini homigo yadda saxlamaq
lazimdir - “Uinsiyyatda nazakat va adab $ziino va bagqasma horma-

tin asasidir”.
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Xidmati etiket — ham konardan haqgigatan adobli goriinmoays vo
ham ds isgiizar vo daqiq olmaga riayst etmok demakdir. Yani, iclasa
gecikmok, kollektiv igin sona aid hissosini saliqasiz etmok, hotta
kigicik tapsinig bels unutmagq olmaz.

Kollektiv giymat isgiizar keyfiyyatlors asaslanaraq verilmo-
lidir; yoxsa ki, bu “miinasibdir”, o biri “gillmalidir, ya acidildir” va
S. yaramaz.

Validiyenin, miiallimin, mildirin, rohbarin tapgingini, har hans:
talobini, sarancamini yerine yetirmak {igtin tokca subordinasiya (ta-
begilik) prinsipi kifayat deyil. Bels hallarda tapsingin, saroncamin
va s. yerina yetiritmasi iigiin rahbarin $zinin hatta lap ¢atin vaxt-
larda énds, bagda getmasi asas gartlordendir. Nahaq deyilmomisdir
ki: “Har seyi 6z tizorinds sinamaq lazimdir”.

Els vasvast miidirlor var ki, hamisa fikirlagirlor: “Yagin ki,
iscilorin nazi ils gox oynayiram? Odur ki, hamisi monimle mibahi-
saya girisir, 6z ndqteyi-nazarlarini sitbut edirlar”. Bu halda yadda
saxlamaq lazimdir ki: “Biz bagqasim qiymatlondirmayi na qader
bacaririgsa, o gadar do hérmota layiqik”.

Oz yaxinlanm va dogmalanmi elmi-tadgiqat institutlarina igo
diizoldan, markazi gohsrlorde saxlayan idara rahbarlorinin, rektor-
lann gonc miitoxassislors Qorbi Sibirs, Uzaq $imala islomaya
getmok iigtin verdiklori maslohatlorin na shamiyyati vo tasiri ola
bilar? Yadda saxlamaq lazimdir ki, bu ciir megamlann yegans bir
olgtisii var: “Oziina rava bilmadiyini, 6zgays taklif etmo”.

Kadrlarin segilmasi va bu iss miinasibatin etalonu V.I.Lenun-
dir. “Ogor biz desok ki, bbyiik istedada va iradays malik adamlan
Vladimir Ili¢ hamise 8z strafina yigmaga cahsirdy, bu, az olar. O, bu
ciir adamlara miisbat monada “parastig” edir, mtivafaqiyyarleri ila
sevinir, onun iti nazorlorinden yayma bilmayan bir ¢ox “zaif
cohatlori” bazon onlara bagislayir, giizosts gedirdi. O olan yerda bir
naofor bu va ya basqa yoldasin *“monavi keyfiyyatlori” hagqinda
daniganda, bu istigamatds davam edacak har cilr messan séhbotlori
koskin gokilds kasarok: - Yaxgisi budur, Siz mana deyin goriim,

87



onun siyasi dasti-xatti necodir?” — deys sorusardi (Krjijanovskiy
K.M.Mislitel i Revolyusiya, M., Politizdat, 1985).

Mbolumdur ki, formal nozarst hesabma amok intizamim yiik-
saltmakls, istanilon maqgsads nail olmaq olmaz. Cox vaxt adam bi-
titn giinii 13ds olur vs igdan evo vaxtinda gedir, ancaq homin adam
biitlin i§ giniinii har ciir “y18incaqlarda”, “miizakiralards™ v s. ke-
¢iro bilar. Lakin magseds nail olmaqdan, igo vicdanl: miinasibatdan,
azmkarliqdan vo dizlikdon s6z diisgonds o adamin ad:r birinciler
sirasinda ¢akilir.

Sosiologlar geyd edirlor ki, igds saglam shvali-ruhiyya, amok
haqqs saviyyasinin yiiksokliyinden daha shamiyyatlidir.

Sosiologlar ve psixologlar milayyan etmislor ki, fohloloro

somimi miinasibot va alverigli garait amok mohsuldarhgim 300 faiz

artinr. Sadaco olaraq togdiretms isin yaxsilagmasina 90 faiz tosir

etdiyi halda, mozoramat edib, fahloni danlamaq iso mohsuldarlig

comi 12 faiz artinr. Kimso yaxst deyib: adamu, ager layigdirsa,
giinds yeddi-sakkiz dofadon az olmayaraq toriflomok lazimdir.

Bozi hallarda, madani miinasibat va nazakatli tinsiyyat haddan
artiq olduqda, mesalon, gorgin amak rejiminds igloyen adam iigiin
zahlotokanliya gevrilir. Maigot xidmati, sahiyys, arayis biirosu va s.
sahalorda galisan isgilori yuxanda dediyimiz kateqoriyali iggilor
siyahisina slava etmak olar. Xidmot sahasinda galigan bu ciir iggiler
telefona qisa, aydin, deqiq va nazakatle cavab vermalidirlor.

B.Volinin verdiyi toklif miisyyon daracads “telefona kdmak”
edir. Belo ki, sohorlorarasi telefon stansiyasimin telefongusu ils
dialoq taxminan bu ciir davam edir:

“07”-ni yigirsimz:

— Saat 22-ds, Moskvani xahig edirom.

—~ Danigacagimiz adamin telefon némrasi.

~ 1104859.

— Familiyaniz va telefon némraniz?

— Oliyev. 925235. Cox sag olun.

— Buyurun.

Vaxtdan da daha samorsli va qayg ilo istifado etmak lazimdur.
Yaddan gixarmayin ki, “Yel kimi kegmasin vaxt iistiimiizdon:

88

Vaxt, ya lap ¢ox olsun, ya da ki, lap az,
Vaxt, ancaq vaxtinda lazimdir biza.
Hadoar kegon vaxta, vaxt demak olmaz,
Heg yaramayibsa bir igimizo.*
(S.Y Marsak)

Miidriklordon kimss demisdir: “Dizgin dork etmadiyimiz
{iglin bazan deyirik — vaxt kegir; aslinda vaxt durur, kegen bizik”.

XI1 asrds Homodanda yasamuy sairimiz Eynolhiizzat yazir:
“Ag gini qaraldan vo qara sagi afardan vaxtdir. Diinyada on
giymatli amil do vaxtdir”.

Stanislavski deyirdi ki, “bu gin” yoxdur, ancaq “diinan”don
“sabah”a horakat mitvcuddur.

Qadim $arq ravayatlarindan birinds deyilir ki, tarkidiinya bir
zahid magaraya ¢okilib tonhahq i¢inde omiir siirliirmis. Boni-
insandan uzaq yasamasina baxmayaraq, adamayovusmayan bu
abdal rahatliq nadir, bilmazmis. Onun qulaglarina “vaxr ¢arxi”nin
firlanmasindan yaranan fasilesiz sos golarmis. “Bu abadi va qorxulu
sukut alamindo o, heg na gérmiir vo bagqa sos esitmirdi. Yalmz
daigalt denizds killoyin yaratdify viyiltiya banzar, qulagbatirici
saslor esidir vo ona elo galirdi ki, heybotli ¢arx elo hey firlanir,
firlanir, onun ugultusu ulduzlara qadar, hatta ondan da yiiksoklorda
ucalir” (V.Q.Vakenroder, Fantaziya ob iskusstve. M,., 1977).

K.Marksa gdrs, vaxt, “bagoriyyatin inkigaf fazasidir”. 1
Min asrlor yaranir vaxt yigimndan
Har il, har ay, har glin zafarlo golsin.
Olimizds ikan zamandan bir an,
Qoy biza islasin, bizimgiin gllstin.*
S.Y.Marsgak,

“Psixoqogika”’ nozeriyyasinin miisllifi Seneka “Lutsiliyo
oxlagi moktublar”inda yazir: “Lutsili, nayimiz varsa onun heg biri
bizim deyil, yalniz bircs vaxt bizimdir. Yalniz vaxt, axan vo sig1yib

! Psixoqogika — 8z-6ziinti alo alma haqqinda sonatdir.
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kegon bu vaxt, bizi tobisto sahib etdi. Neco yazirsan, elo da els,

birca saati da bog buraxma, haydi monim Lutsilim.

Bu giinil olindo tutsan — sabahki giinlorden az asih olacagsan.

Yox, toxirs salsan, biitiin hayat bir g6z qurpiminda 6tib kegacok™.

Insanin zamant ram edib, 6ziina tabe etmasi iigtin, garak onun

omri, yaradicihiginim monovi lozzati ilo fizvi vahdatdo olsun.

Insanmm stiart — “Carpe diem (karpe diem), latinca. “Giinlori
tut”, har andan istifada et demokdir.

Insan hayatda bos kecon giinlorinin, daha dogrusu vaxtin,
neco deyarlor, yerini doldurmag miitlaq 6yrenmolidir. Bunun {igiin
yaxin, orta vao uzaq perspektivier nozerds tutulmalidir, Yaxin
perspektiv - hor giinlitk, orta — 6z qitvvesinin, gabiliyystinin tatbiq
sahasi, uzaq — hoyatmn moqsadi ve monas1.’

V.Tolstixin vaxt “ogrularinmn™ siyahisina vo onlarla miibarizo
aparmaq moaslohatlorina digqat yetirok: . :

“Sabablor”

Giinii planlagdirmaga vaxti ¢atigmur.

Fikirlasmoadon tez foaaliyysto baglamaq vardisi.

Hamiya har vaxt lazim olmagq, har seyo qangmagq ehtiyaca.
Hamiya, hor zaman 6z kémayini asirgomomok vardisi.
“Yox” demayi bacarmamagq.

Daim mosgul olmaq ehtiyaci.

Vaxti pis hiss etia qabiliyyati.

Ki¢ik problemlori sigirdib “facis” saviyyasina galdirmaq meyli.
Isds istigamotin olmamast, haddan artiq mosgul olmagq.
Sizin vaxtimza strafdakilar tarafindon hérmatsizlik.

! Alman igtisadgist Karl Byuher “Rabota i ritm” kitabinda gox maraqlt bir
miihakime yliriiditr: “Adamayovugmaz saxs comiyyatds heg do modani adamdan
az miqdarda iy gbrmilr, ancaq o bu igi diizgiin suratds icra etmir.. o, vaxtin gadrini
bilmir, onun {igiin hanst igi na vaxt qurtarib, baggasini na vaxt baglamagin heg bir
forgi yoxdur. Onun 6z faaliyyatini saatlara bolib, yerino yetirmak, tanzim elomak
heg aghna bels galmir”.
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Scéhbatin mévzusuna tolab olunan gador haqiqi vaxt aymhagt
bacrmaq.
Hamisa mane olan telfon zanglari.

“Hollin miimkiinliiyii>

Yadinizda saxlaymn: Kim ki, bilir — n3 etmalidir, o, birca dofa;
kim ki, hom da bilir — na digiin etmalidir, o, homigs udur.

Kim ki, biitiin iglerinin hamisinda miivaffaq olmagq istayir, o
he¢ nays milvaffiq olmur.

Ogoar Siz hamiya homiga “bali” deyirsinizsa, onda strafimiz-
dakilar el bilacaklor ki, Siz buna borclusunuz va Sizin vaxtimzdan
sui-istifada edacaklar.

Inadkarliq gdstorin. Heg naya “yox” demsyan “yaxs1 oglandir™
rolunu oynamaga can atmayn. Belo adamlar, miinasibdirlor, ancaq
0 godar do hérmate laiyiq olmurlar.

Cox elayib pis etmokdonsa, az edin, yaxs: edin.

Yadda saxlayin: her bi i§, avvalca gériindilyiindon daha ¢ox
vaxt tolob edir.

Az ohamiyyatli problemlari yaxin qoymayin.

Ciizi va chomiyyatsiz iglora girismayin. '

Oziintiziin i qaydamzi1 (hanst saatlarda Sizi isdan aymrmagq
olmaz) tartib edib, onu otrafimzdakilarla tams edin.

Oz-zitniizll izlayin: danigacaginizin mezmununu bosbogazhg-
dan ayirmaga cahisin.

Diqgatinizi camlosdirib iglodikdo telefonu sobokadon ayirin
(“Medisinskaya qazeta”, 25. 04. 86).

Paradoksal gdriinan, lakin psixoloji cahatdan diizgiin mazmu-
na malik bir kolama fikir verin: “Olmas: zoruridir, lakin onsuz do-
lana bilaram, amma olmasa dolana bilmsram”. Damisiq etiketi ela,
bu dediyimiza misaldir; adam onsuz ¢atin dolana bilsin. Nitq, mii-
nasibatlori oks etdirorsk, eyni zamanda onlan yaradir, hom ds bu
miinasibatloro horaratli vo yumsaq ton verir, ya da oksina - sart va
quru ciddiyyatls yaradir.
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1918-ci ilin ortalarinda hazirlanmig “FK omokdaglarna yad-
das” ¢ekistlordan tolab edirdi: “Homise nazakatli, adobli, tevazkar,
diribag olmahli. Hor bir igci yadda saxlamaldir ki, o Sovet ingilabi
qaydalarmin kegiyindo durur va bunlar pozulmazdir; agor bunu oz
pozsa, onda o, yararsiz adamdir va Komissiyanin torkibindan
miitlaq xaric edilmalidir.

Tomiz vo namuslu olmaldir.

Matanatli, sarsiimaz olmali, dorhal diizgiin mévge se¢mayi va
hamiso miidrik 6l¢ii gdtiirmayi bacarmalidir”,

Servantesin s6zlarini yada salaq: “Morifat gadar miifts olan
sey yoxdur. Onda gslin qar;ihgh surotde xeyirxah, nazakotti va
tohaddiidlii olag”.

Adamin torbiyasi, basqasinin menafeini nazore alarag onunla
yekdil foaliyyati hamin adamin daxilon, manen ziyali oldugundan
xabar verir.

Daxili modoniyystin asasini adamin ¢ox ¢atin alds edo bilacayi
inkigaf etmig soxsi layagot hissi taskil edir.

Insanin hoqiqi var-dévloti onun soxsi layagatidir (lat. Omnia mea
mecum porto — omnia mea mekum porto — 6z ytikiin hamisi 6ziinds).

Oziindo soxsi loyagat hissi torbiys etmok — gatigmazhglara
qars1 miibarizenin an birinci qaydasidir. Tamahkarliq — inkigaf eda
bilmamis sliagiqliqdir, kobudluq — torbiys edilmamis nazakatdir,
qorxaqhq — dogulmamus casaratdir.

Atamun var idi bir az torpag),

Na vart var idi, no do dovisti,

Bir magsadi vardr: - ogul-usag

Gozlasin hamigs ari, geyrati.

Deyirdi namuslu hayat gézaldir,

Cubinds yoxsa da bir gopik pulun.

Namus [okelansa, §lim azaldir.

Cir-cindir geysan ds, diiz olsun yolun.*
(R.Bérns)

Saxsi loyagot hissini gatiyyen lovgaliqla dayisik salmaq olmaz.
S.Alyosinin geyd etdiyi kimi (“Sovetskaya kultura” 1.12.84), mo-
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noviyyatn pillolorini addim-addim qgaixaraq onun zirvasina yiikssl-
mak, yalniz insant loyagatin goruyub méhkemlonmasils miimkiindiir.

Ogar layagot — soxsiyyatin 6z-6zii ils ixtilafa girmays ¢alisma-
sidirsa, vicdan — yoxsiyyatin hoayat hagiqati ilo ixtilafa girmomoys
caligmasidir,

Loyagat va vicdan — birgd igloyan abadi masmndir. Daxili ma-
doniyysts malik olmadan oxlag normalan qaydasi, “xosa golimli
adalar”, siini gokildo “agir oturub, batman galmak” vas s. bu kimi
sonradan oyranilon tizdaniraq ziyalilig, fitraten ziyali olmayan “zi-
yahilar” iigiin xarakterikdir. : '

“Ziyali ona gors ziyali adlanir ki, o, biitiin camiyystlorda sinfi
va siyasi qruplarin inkigafint hamidan silurfu, hamidan goti vo
hamidan daqiq ks etdirir va ifado edir” (Lenin V.1.).

V.M.Suksin yazirdi: “Ziyall adam — bu gox masuliyyatli s6z-
diir. Bu els dorin monalt va ciddidir ki, bu s6ziin masuliyyati hag-
qinda tez-tez fikirlesmays dayar. Ondan baslayaq ki, ziyali adam
nadir hadisadir. Bu ~ narahat vicdandir, agildir, bu, diinyada giiclii-
niin “qudrati bahasina” homohong olarag “dom tutmaq” talob olu-
nanda susmaqdur, lonats galmis “haqiqst nadir?” sualina cavab axta-
randa 6z-6ziinla apardigin daxili mitbarizadir, viigardir... va xalqmn
taleyina yamb kil oimaqdir, zaruriyyatdir, azab va aziyyatdir. Ogar
biitiin bunlar bir adamda varsa, o — ziyahdir. Ancaq bu hals hamis
deyil: ziyali bilir ki, ziyal: olmaq — magsad deyil”.

Yadda saxlamaq lazimdir ki, 6zgonin sosini yamsilayan, 0z
sasini itira bilar,

Akademik D.S.Lixagov ziyalilit anlama, dork etms, diinyaya
va basariyyota sabirli miinasibat, qabiliyyat kimi qiymatlondirir.

Daniil Qranin demisdir ki, ziyali ns mangadir, no mévqe, bu,
ciddi-cahddir.

Yoldagin har bir nailiyystino sevinmayi bacarmaq lazimdir.
Bu, bozi adamlara bagqgalarinin ugursuzluguna sarik olmaqgdan daha
¢atin milyassar olur. Yalniz gamo sarikliyi, sevince gorikliyi adam-
lara digqgat va gayginin ifadosi adlandirmagq olar.
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“Lyubov Yarovaya” draminda SSRI xalq artisti V.L.Korsunovun
oynadigi Koskin rolunu tahlil edon S.Ovginnikova yazir: “Koskin
Szgonin agnisii 6ziinlin soxsi agnst hesab edir. Bu da ziyalilg
alamotidir. Inqgilabm monafeyi talsb etdikds o, giillsloys bilar, ancaq
tshqir etmayi bacarmur. Ingilabi varlig etibar ils ziyal: olan adamlar
etmigdir. Bu, hagiqaton tarixi dark etmok {igiin xiisuson shamiyyatlidir.

Kogkin bilanda ki, dostu Qroznov soyguncudur, ona inqgilabi
ganuna asasan giillslonms hokmii verir. Bu saniyalards onun oyunu
biitdv bir tamasaya dayaer. O, ¢iyinlarini gabaga ayarak dongarlagir,
calisir ki, goz yaslanimt bogsun, bacarmir. Bali, aktiyor 6z oyun
anonasing sadiqdir. O, avvalki kimi yena do var qiivvasi ifo oynayur.
Hals bu, daxili ehtirasin yaratdig1 sshnolar. Korsunov, - hagigotan -
biitiin varligini rola vermigdir”.

F.1.Salyapin haqqinda xatirolorinds A.M.Qorki ziyalim bels
saciyyolondirir: “...bu adam, hayatinin biitiin anlarinda sinasini irali
verarak qabaga ¢ixib, hotta canindan kegmok lazim galso belo

haqiqeti miidafis etmays hamiss hazirdir” (“Sovetskiy Soyuz”, Ne7, -

1987).
Elolorins rast galirik ki, onlar tigiin asas magsad madani sarvat

olds etmak deyil, yalmz ali sarvatloro monsub olduglarint va zahiri
modaniyyatlorini niimayis etdirmokdir.

Belo adamlarin nadir nasrloro “icazs”lori oldugu iigiin Niza-
mini, Fiizulini, Diimani, Tolstoyu, Dostoyevskini va s. slda edirlar,
lakin onlar bu kitablanin mozmunundan, necs deyarlar, yeddi agac
masafada dayanurlar,

Senekanm yazdig kimi, manavi kimliyi no borc almaq olar, ns
da satin.

Orziinittarbiyonin an yaxs: iisulu 6z horakotlorini tahlil etmak-
dir; 6z roftarmn, davraniginin, etdiyin horakatlarin va xasiyyatinin
ictimai shomiyystini distinorsk aragdirmaqdir. Oz harakatlorini
tohlil etmok soxsiyystin 6z-6ziinii dork etmosinds asas marha-
lalardan biri olub, saxsiyyatin ¢atiymayan va iistiin gahatlarine qars:
dziinlin minasibatini miisyyan edir.
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“Kamil adam har seyi 6ziinda, cilizlar iso basqasinda axtanr™
(Konfutsi). :

Sokrat deyib: “QOziinii dark et” (Nosce te ipsum*). Oz horakat-
larini, raftarim tohlil etmak, dziindaki zaif va giiclii cahotlari iz ¢1-
xarmaga, biitiin iradeni toplayib ¢ziinds bayenmodiyin xiisusiy- -
yatlors garsi miibarizays y6naltmayas imkan verir.

Xristianlann milgoddes kitabi Bibliyada (Incil va Tovrat)
deyilir ki, ayagina iligon dasa hirsionmo, ¢atinliys qalib golmok ha-
miya lazimdir: - ol, lakin oxjama.

Bu moasolode miistaqim, fikirlagmodon birbaga igo girigmok,
hardan lazimi natica vermir. Oziin-6ziins distiin galmayi, hotta bazon
6ziin-6ziina kalak galmayi da bacarmalisan.

“Ozian-bziinii necs dark eds bilorsan? Yalmiz faaliyyat yolu il,
6ziinii seyr etmakls yox. Ohdano diigon vazifani yerina yetir, onda -
ndya qadir oldugunu bilarson™ (Héte).

XVI yiizillikds Azorbaycan xalqumin ddvlet va madaniyyat
xadimlarindon on qiildratlisi, xalqimizin ictimai-siyasi hayatinda,
adabiyyatinda, XV1 yiizillikden iizii bari Saorq tarixinds an miiqtadir
va miistasna §oxsiyyat olan vo comi 38 il yasamig Sah {smayil Xatai
(23 iyun 1486 — 17 iyun 1524) seirlorindan birinds yazir:

Aqil, gl bari, gal bari,
Gir koniila nazar eyla.
Goz gorilr, qulag asir
S6ylor dils, nazer eyla
Veran mévla alir cant
Avval 6z-zlind tany,
Sonra, ela nozar eyls.

Bu da malumdur ki, imumiyyatls, avvalca “8ziinii tan1” falsafi
konsepsiyasi hayat vo insan anlamu fslsafssinin an mohtogom
qollarindan biri olub, ssrarh Azarbaycan folsafasindan gadimden bu
giina qader banzori olmayan dorinlikle boyilk fikir adamlarimizin
hamismm yaradicilifina ahongli tozadlarla tagdim olunmusdur.
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N.V.Qogolun sézlori bu giin ti¢iin do aktualdir: “Adamm bagqa
bir adamla mahdud etmoyin, ¢iinki ola bilar ki, golon dafs mshdud
edon adamin dziinii do mohdud etmak lazim galsin va belalikls,
mohdud etmolarin axm gorimmosin... Adama etibar va alicanabliq
géstarmok lazimdir, nadon ki, bunsuz, iimumiyyatls alicanabliq ola
bilmaz”.

Akademik P.L.Kapitsa deyirdi ki, insana tasiretma usulla-
rnindan alim ii¢iin on asas1 — manavi tasirdir. Bunlardan an giicliisi
isa - 0z igina inamdir.

Usinskinin bir parlaq fikri do maraqhdir: “Hiiqugsuz maxluq
xosxasiyyast, ya da acigh ola bilor, ancaq menavi diinyast ola
bilmez. Odur ki, adamlara miimkiin gqader onlari monaviyyatca
yikssldan hiiquglar vermak lazimdir”.

Miioyyon ictimai qrupun hoyat torzi, b6tov bir xalqn torzini
ifads edir vo bu da §ziinti milli alamatin ddyligkanlik, inadkarhq,
rasmiyyatgilik va smoksevarlik kimi saciyyavi cahatlorinds géstarir.

Moshur islandiya millatgiliyi iiziinden yerli modaniyyat,
Islandiyaya aid olmayan hor no varsa “smxb ¢ixarb”. islandiyalilar
ancaq 6z miisiqilerini dinlayir, dilin safligin1 qoruyurlar va gazetlor
Olkanin daxili xabarlarini genis sarh etdiklori halda, xarici xabarlors
¢OX az yer verirloar.

Dostoyevski geyd edirdi ki, rusa saxsi xogbaxtlik azhq edir,
ona iimumbasar xosbaxtlik lazimdir.

Hindlilorin fikrinca sonsuzluq c¢aymn o tayindan, biitparast
slavyan tigiin — mesadon baslanir.

I.Qandi yazirdi ki, “goslacak inkisafin zamandan asililigim
unutmaq olmaz; yoni Qorb bes, on, bazon iyirmi il qabag fikirlasir.
Hindistan iss ananavi olaraq, Hindistan problemini tahlil etdikdo,
zaman bir abadiyyat kimi qabul edir”.

Qeyd olunan slamatlerin heg da hamtsi: millats xas olan cahat-
lor deyil. Masalan, O. Bismark 1859-cu ildo Peterburqda oldugu
giinlori xatirlayaraq yazirdi: “Ilk bahar giinlarinin birindo Pavel sa-
ray1 ilo Neva ¢ay arasinda saray comiyystina maxsus Yay baginda
go2maya ¢I1xmis Imperatorun nazarlorini xirda gélmagalor arasinda

dayanmis qarovulgu colb edir. Imperatorun — “No iigiin burda
dayanmisiniz?” — sualina asgor — “bela amr olunub” ~ cavabim
verir. Imperator yavarina tapsinr ki, bunu qarovulxandan dyransin,
lakin orada da homin cavab verirlar. Ozil do deyirlar ki, o yerds qus,
yaz hamigs qarovulgu durur...

...San dema bir negs il avval burdan kegan imperator Yeka-
terina hamin yerds ¢ox erkan agmig novruzgiilii goriir vo amr edir
ki, novruzgiiliinii qorusunlar, he¢ kas dormosin. ©mr yerina yetirilir
va o yerda qarovulgu qoyulur, Nega illardir ki, orada qarovuic;ular
bir-birini avoz edir”.

Bu qoribs ohvalat burda qurtarsaydi, bezilorinds istehza,
bazilarinds iss giilily dogurardi. Lakin bu s6hbatdsn O. Bismarkin
maqsadi tamamilo baggadir, bels ki: “Bu va buna banzar hadisslarin
bizdo giillis va istehza dogurmas ils barabar, burda ¢ox basit tasirin,
doyanatin vo sadigliyin tzvi vohdoti Ozindi gostorir, bax elo
Rusiyanin primitiv giici do Avropamin qalan hissasinin aksine
olaraq, bundadur”.

No {igiln gatirdiyimiz misal icragihq, tabegilik va s. kimi
keyfiyyatlara yox, “primitiv gfico dalalst edir?”.

Qaribadir, 8z faaliyystinin aksine olaraq Bismark Oyrodirdi:
har bir tolim 6z tabegiliyinds olanlann diigiincasindon baglayaraq
daha yuxar rohbarliya dogru horokat edir. Bismark deyirdi: siyasat
adamn lap rahatca ii¢ halda — segkiqabag: arafodo, mitharibs vaxt: va
ovdan sopra yalan damsa bilor.

Nozakatsiz {imumilogmays bagqa bir misal:

Monteskyd va bagqa mialliflorin fikirlorine uygun olaraq
Russo da tasdiq edir ki, bir lkanin cografi amillorinin miixtalifliyi
deyonds homin 6lko xalglarinin mogguliyyati, adati vo s. hokman
nazers alinmahdir. Ancaq molum deyil, na ii¢iin I Pyotru tanqid
edoarak deyir ki, o, 6z xalqum “madaniyyats” olduqca tez” qovus- .
durdu, bir halda ki, hamin xalq, mitiki comiyyst nizamnamasi tgiin
hals yetismomigdi.

I Pyotr haqqnda V.Q.Belinski yazmigdir: “Dahi miistobid
Bdytk Pyotr biza lazyim idi, ¢iinki, bagori prinsiplor namins o,
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bizimls sart vo amansizcasina raftar etmoliydi. Biz terrora kegmays
moacbur idik. Bizim adam olmagimizdan &tri, hor seydon avval
Pyotrun dayanoyi hokmon lazim idi. S6ziin as] manasinda adam
olmagimiz iglin indi terrora kegmok Jazimdir. Bizim qardagimiz,
slavyan: silura dovot elomok gox da asan deyil. Malum igdir — gallaq
saqqildamasa mujik xagparest ola bilmsz, yox canablar, no gador
basa salsaniz da qadasin aldigim gilyotin' yaxs: seydir”.

Deyilonlorlo razilasmayib, Roje Portalin royiny fikir versk:
“Boyiik Pyotrla alagadar olaraq xarici tesir, Qarbdan geri qalmanm
logvi, kegmisdon Uiz dondorms problemlorini araya gatirands bir
osas mosoloni unudurlar ki, Pyotr hakimiyyati alo alanda Rusiya
iqtisadi cahatdon miistamloks olma tahliikasi altinda idi; hokiimat
vo rus tacirlori iso bu tahliikadon dzlorini gorumal: idilor. Buna gor
ds Pyotrun biitlin foaliyyoti, zahiran garb dobini yamsilamastna ve
xarici texniklori colb etmosino baxmayaraq, bu tahliikaya cavab
vermakdon ibarst idi...”. “Vatenporver” sozii Boyikk Pyotrun
dévriinds yaranmagdur.

“Izvestiya™ gazetinin xiisusi miixbiri ilo miisahibasinda Salva-
dor Dali demigdir ki, Birinci Pyotru sdziin an genis manasinda Ru-
siyanin bdyiik rassamu hesab edir, ¢iinki Birinci Pyotr 6z tasavvil-
riindo g6zal bir gahar canlandirmig va onu biitiin szamatilo tobiatin
nohang vo boyaz katanma kdgiirmitgdir (“Izvestiya”, 5. 01. 1986).

Votonpoarvorlik va millatgilik bir-birinden tamamils farqlidir-
lar. Vatonparvarlik — 6z 6lkasino mohobbat, millatgilik ise 6z Slkasi
va xalqindan bagga yerds galanlarin hamisina nifratdir.

- Yeri golmisgkon, geyd edek ki, beynalmilol¢ilik yaimiz vozifa
deyil, o har seydon ovval prosesdir.

Fransiz diplomat: Jul Kambon almanlan ikili adamlar kimi so-
ciyyalsndirir vo Bismark: misal gatirir: Bismark Reyxstaqa segkilor-
da fimumi sasvermo qaydasina torafdar ¢ixmgdi va elo o vaxt Prus-
siyada on mohdud secki hiiququ prinsiplorini miidafiays qalxmis,

! Gilyotin ~ 1792-ci ilde B8y(k Fransa Ingilabt dévriinds hakim J. Giletop
torafindan taklif olunmus bagkssan magin,
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Fransada isa hor goxsin hoyatim 6z prinsipleri ile uygunlagdirmasin
vicdan masalest kimi taqdir etmigdir. Jul Kambonun fikrinca, bu,
fransizlarin va almanlarin bir-birini baga ditgmomslorinin heg do
shamiyyatsiz olmayan sabablorindan biridir. V.Ardamatskinin “Per-
vaya komandirovka” (ilk mozuniyyst) (Voenizdat, M.,1986) ro-
manndaki barabor, ruslan bels saciyyslandirir: “Onlann iizloring vo
gozlorina diqqat edondo.... ela bil ki, miibahisa edirlor. Bagqalarnmn, .
hotta sifatlorindan qazab yaganda onlarin gézlorindon mehribanliq
tékiiliir. Bir s6zls, osl slavyandirlar”.

Yens do Bismarkda oldugu kimi, osaslanmamis {imumilos-
molore aid misallar. V.Ovginnikov deyands ki, vahid bir xalq tigiin,
albatta, na iss bir ortaq maxrac alda etmak miimkiin deyil ~ haghdir.
Bels ki, ispanlara yalmz “magrurlug”, isvegralilors “soyuqqganhiliq”
yarhig1 yapigdirmaq diizgiin deyil.

Fransada 6z hoyatim qadina gbra mohv etmis adama hiisn-
ragbat vo xususi ehtiram baslayirlor va gokdiyi zehmato doyer -
deya taqdir edirlor. Ingiltorads iso hami onu, hatta 6zii d, axirinct
axmagin biri hesab edir.

Buna goérs do Sekspirin vatoninds “Antoni ve Kleopatra” fa-
ciasi o birilara nisbstan 0 qador da mashur deyil. Ona gbra ki, ingilis
tamagagilar1 hamigs belo dork etmislor ki, qadindan 6tru Impe-
riyadan 2! gokmok — ylingiilliikdir. .

§5. TOSNIFAT HAQQINDA

“Tasnifat - idrakumn yitksok novidir”
Marks Plank

F.Engelsin molum bir millahizasi var: “Biz ayaqqab: sotkasint
mamoali heyvanlar sinfins aid etsok, bununla onda siid vozilori smals |
galmayacakdir”. Bu, onu gdstarir ki, tosnifat sohvlari seylorin tabis-
tino tosir etmadon ham nazeriyyanin inkisafim, hom do dorketmo
prosesinin 6ziinii longidir. :

—
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Bozi tosnifatlarla tanis olag. Ostvald, alimlori ~ romantiklar v
klassiklar kimi iki qrupa aynr. Fikirlasen va yazan adamalari da iki
qrupa tosnifatlagdinirlar. Bazileri yazi vo damsig prosesinds, miiba-
hisads 6z fikirlorini vo bu fikirlarin ifads torzini dorindon diisi-
niirlar, daqiqlasdirirler va sonra qisa vs diiriist sokilds xiilass edirlar.
Digoarlari iss hor seyi yerli-yerinds fikirlagib, sonra yaziyla, ya da
damsiqla tamamils doigun va bitkin tarzds ifads edirlar.

H.Selye alimlori ii¢ qrupa ayirir: “icragilar”, miitafokkirlor vo
nahayat, elmo maraglan geyri-elmi slamotlarle saciyyavi olanlar.
Bu ciir tosnifat idraki inkisafin vahidlik, xdisusilik ve iimumilik
kateqoriyalarinda timumilosmis i¢ morhalosine uygun golir.

A.Uaythed geyd edir ki, taxayytlden istifade etmoyib, yalnz
elds edilmis biliys ssaslananlar — quru alimlordir. Yalmz toxayyiils
asaslamb, biliyi olmayanlar iss axmagqlardir.

Bizim dovriimiizdo alimlorin agagidaki tosnifatt dqueta
layiqdir.

1. Ideya generatorlar;

2. Ideya moderatorlan (yeni elmi molumatlan tongid edanlar);

3. Ideya animatorlari (“generatorun” ilham veraui, moslo-
hatgisi),

4. Yeni ideya iglayib hazirlayanlar;

5. Elmin togkilatgilari;

6. Pedaqoq-miihaziragilar.

Tacriiba gdstarir ki, agar “generatorlarin” say1 kollektiv iizv-
larinin Gmumi saymndan 2 — 3 faiz artiqdirsa, onda yeni ideyalarmn
haddon artiq bollugu va bunun da naticasinda qarstligh kin-adavat
yaranir (hesab edirlor ki, “ideya generatorlan”, adstan, yolagetma-
yondirlar, qihgsizdiriar).

 Tobiidir ki, gdstorilon tosnifat tam deyil, buna baxmayaraq o,
alimin gonc yaglarinda formalagmasina ictimai cahatdan tasir edo biler.

{kinci qrup timumiyyatls, az olmalidir.

" Miixtalif paraqraflarda tonqid masalslori miizakirs olunacag-
dir, ancaq buna baxmayaraq, istardik ki, Mahatma Qandinin bir
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miilahizasing fikir verilsin: “Biitin $mriim boyu mon 6z tenqidgi
dostlanimdan ¢ox xeyir gbrmilgom, nainki porsstigkarlarimdan,
alalxsiius tanqid nazakat va dostluq ruhunda olanda®.

Suman yazir: “Tangid, silal agilsizlarin, 6ztindan razdarm
olindan vurub salir; Syranmoys can atanlan mithafizo edir vo 6yro-
dir; moardlora sevincls, mehribanlqua saxavat gostarir; qitvvatlilore
bag ayir va qilincini qinina goyur’

Bazi tongidgilordon ehtiyat etmak lazimdar; belalari haqqmda
R. Byorns bir epigraminda deyir:

Bizim tongidgimiz bizdan xslvati
Elo hara galdi, edir giybati.

Necs ki,

Haramo boladdir horomagasi
Ancaq, bilmir orda olan lazzoti*.

Bu sayaq tangidgilara Dizraelinin: “Yaxs: kitab oxumaq ista-
yan, onu yazmahdir” vo K.Batyuskovun “Necs yazirsan elo yasa,
neca yagayirsan elo yaz” kolamlarin: xatirlatmaq pis olmaz.

“Hor hans: tonqid - diisiince deyil, ancaq har bir diiglince
tangiddir” (F.iskandor).

Gorak ki, Simenon demisdir, adamda an ciddi ¢atiymazhq —
§z-6ziina glizosta getmokdir. Tangidds 6z-6ziine giizast elomak ol-
maz. .

Kino alominds kinorejissorlant iki kateqoriyaya ayinrlar:
“sobathlar” — he¢ bir diizoliga (hatta 82 rejissor yoldaglarimin da)
razi olmayanlar; “strateqlar’” (mahirlar) — aglabatan bir ey esidondo
hor ctir ciddi dayisikliya raz: olanlar.

V.J. Meyerhold rejissorlari, aktiyorlarla isloma tisuluna géra iki
grupa boliir: birinci qrupdakilar ham aktyorlan, hom da tamagigilan
yaradiciliqdan uzaqglagdirir, ikinci grupdakilar iso aksina - tamagagi-
mn sadaca olaraq seyrci yox, faal olmaga mocbur edir. Bu bélgiintin
asasini teatrin dord asas tinsiirli togkil edir (miollif, rejissor, aktyor
va tamasagi).

—
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Birinci qrupda — “teatr — tighucaq”da tamagagt ham milallify
yaradiciligim, hom do aktyor vasitasiylo rejissorun yaradiciign
qavrayrr; ikinci ~ “teatr — diiz xott” qrupunda miisllifin magsadini
tamamils duyub rejissorun foaliyyatindon bahrslonan aktyor tame-
sagis1 qarsisinda sarbast ¢ixis edir. “Ugbucaq” teatra neca deyariar,
fordiyyati olmayan virtuoz lazimdirsa, “xott” tetra sorbost yarad-
ciligda holledici amil sayilan fordi qabiliyyst asas rol oynayur.

Meyerholdun geyd etdiyi kimi, teatrda “lichucaq” qrupu maghur
teatrlardakt boyiik aktiyorlanin togligilorini hazirlayir va bu da sl
istedadlarin iizo ¢ixmasina mane olan 9sas saboblorden biridir.

Bozi italyan xalq komediyalarinda yalniz ssenar: tortib ofunur,
aktiyorlar arasinda dialoq (danisiq) onlann &zlari torofindan im-
provizasiya olunur,

Yeri golmiskon, belo ifadsli miigayiss vermak olar: pyes -
iizim, tamaga — ondan alinan gorabdur.

A.lBeletski demigdir ki, “yazig1 — agbaz; tongidgi — dequs-
tator, adabiyyatsiinas — x0royin kimyavi torkibini, onun orqanizmds
reaksiyasini tadqgiq edondir”. ,

Bir kolamda bels deyilir: “Xalis riyzaiyyat miimkiin olant neca
lazimdir ele holl edir, totbigi riyaziyyat iso lazim olamt nece
miimkiindiir elo holl edir”.

Buna banzor bir misal var: ingilis, iiroyindan kegoni istadiyi
kimi, fransiz iso, bacardig kimi ifada edir.

V.Pikul Yekaterinadan bels bir ifads gatirir: “...Fransizlar si-
yasstds nayi bacanirlar, takco onu edirlor, ancaq Rusiya nayi etmak
istayirsa, onu da edacaokdir”.

Incasanat sahosinds sohbotimizi davam etdirarak, bagqa bir
tasnifata diqqst versk.

Valter Bruno dirijorlanin tosnifatin1 agagidaki qaydada aparir:
partitura baginda, bagi1 partiturada olan dirijorlar; va qeyd edak ki,
. partituradan ayriimagqla, drijor daha bdyik yaradiciliq sorbastliyi
alde edir. Bir gox mogshur dirijorlar Valterin prinsipi ilo hamray
olmadilar. Eyni qaydam dirtjorlarin jestlarina (2l — qol harakatlori-

na) ds aid etmak olar.
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Maazel geyd edir ki, bir qrup dirijor — xoreoqgraflar var ki, bun-
lar har seydon avval tosssoriiat yaratmaga galigaraq, orkesiri demok
olar ki, Ozbagpina buraxirlar va noticads tasviragalmoz sas-kily
yaranir.

Bu dediklorimizi tasdiq etmak (glin Yunanistanda Iqor
Markeviga damistimig bir latifays fikir verin:

Epidavrin qadim amfiteatninda bir gonc dirijor magq edirmis.
Otrafda qoyun otaran li¢ nafor ¢oban siiriinil itlarin ixtiyarina qoyub
musiqi dinlomok {¢iin dagdan enib amfiteatra golirlor. Bir nego
doagigadon sonra ¢obanlardan biri drijora baxib heyranhgla deyir:
“Bir nofari ki, bu ciir oynadirlar, demoli ala musigigidirlor”. :

Georq Sebastyan dirijorlan — istiqanhiar va soyuqqganhlar kimi
iki grupa bolir.

Birincilar hom orkestri, hom da dinlayicini alo ala bilirlor.
Ikincilor — saliqalidir, 6z ustaliglan ils segilirlar, lakin orkestr canl
goriinmiir va dinlayicilar soyuqdurlar.

Tiirk bastokan professor Billent Tarcan yazir: “Gorkamli di-
rijorlar dirijorlug etdikds bir-birindon milli mansubiyyatlari ilo
farglenirlor. Bels ki, Furtvengler, Valter tipik alman dirijorlaridur.
Sabata va Toskanini 6z yaradiciliglarinda latin ruhu va xarakterini
agiqca saxlayirlar. Slavyan ruhunun sirlerini agmaq Mravinskiya
xas olan yaradicihiq keyfiyyatidir. Lakin avropalt olmayan Niyazide
dediklorimiz nozara ¢arpmir. O, na alman ananaesinin, na do fransiz
ekpressionizminin asiri deyil o, asl Azorbaycanhdir. O, gorb basts-
karlarinin ssarlorini elo gorh edir ki, bunu onlann 8zlori bacarmaz.
Hom db biitiin insanl1§in manavi ehtiyacina yaxin olan timumbagari
maqamlan Niyazi 6n plana ¢akir va bu, indi do onun inkaredilmoz
disttnliytdir”,

Qadim hind alimlsrinin, elmin miixtalif sahslarino (sastrlar)
aid asarlarinds musiqi dinlsyicilari ii¢ yera bolintir:

I. Sattvika purusa - musigini eyni daracada igliiklo: agil;
hoyacan va fiziki hissla qavraytr;

2. Racas purusa — hayacanlidir va musiqini aylonca kimi hiss

edir;
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3. Tamasa purusa - an pis dinlayicidir. O, gétiir-qoy edir, tahli
edir, statistik faktlar yigir, xalis. empirik mitlahizs yiiriidiir, ifaginn
yemak vo geymok verdiglorini, onun ictimai statusunu, goxsi va
xidmoti ilorini Syrenir. Bu ciir yanagmani o, incasenati dyronmak
hesab edir.

Q. Berlioz gamginliyi (splin — ink. spleen — xiffat, kadarli
ohvali-ruhiyys vo s.) iki miixtslifliya aymnir: biri — cosgun, casur,
nifrat edon, istehzali, qazobli; digari — qaradinmaz va tlindmacaz,
faaliyyotsiz, agzina su ahb duran, tokliys vo yuxuya havas gostaran,
diinya dagilsa bels hor seys etinazsiz olan va s. -

Bu tosnifatin 6ziiniin say1 gadsr olmayan parametrlor tizarinds
qurulmasina baxmayaraq, xeyli alim, dirijor, dmleylcx gostardiyimiz
hallarin orta vaziyystindo yerlosir.

Bir parametr asasinda toyinolunmanin qeyri-qonayatboxsliyina
aid bagqa bir misal gdstarak.

Kimse: axmaq — 6z soxsi sohvlori osasinda, agilli iss -
Ozgolarin sohvlori asasinda Syranon adamdir, — demisdir.

XVIIT osrdo yasammg taninmug fransiz carrahi J.L.Pti haglidir:
“Sohvlor o zaman yalmz sshvdir ki, onlar1 elan etmays sanin kisi-
liyin ¢atir, amma lovgahq xatirino sohvlori 8rt-basdir edirsansa
onlar cinayasta ¢evrilir”.

Qeyd edilsnlor inandirict suratds gostorir ki, “axmag”a verilan
tarif asassizdir.

Corrah T.Bilrotun — “Ancaq ruhan zasiflar, Syiincaklar, bogbo-
gazlar vo hayat diiggiinlari buraxdiglan sshvleri agiq etiraf etmak-
don qorxurlar” va V.Veresayevin “Carrahliq incosonatdir va $2lii-
yiinds bu, an ¢ox yaradiciliq vo an azi gablonlarla banigmaq tslob
edir. Harda ¢ablon var, orda sohv yoxdur, harda yaradicihiq var,
orada her addim sohv elomak miimkiindilr. Sanatkar bels sshvlori va
yanilmalari uzunmiiddstli is prosesindo buraxir” szlori N.1.Piroqo-
vun miilahizosilo homaheng saslonir: “..her bir vicdanli adam,
alalxiisus miiollim, 6z sahvlarini elan etmok liglin bir nov daxili bir
ehtiyac hiss etmolidir ki, bu sohvlori buraxmaq lglin baggalart -
- daha xeyirxah olanlar xobardar olsunlar”.
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Biz tez-tez vo daha ¢ox sohvlorimizdon Oyronirik, namkl
milvaffaqiyyatlorimizdon.

Hippokrat deyirdi: Yaxgt hokim nadir hallarda sohv edir, ancaq
6z sshvlarini etiraf edan sla hakimdir.

I.Davidovskinin hokimler haqqindaki miilahizalarini tamamilo
miihondislora do aid etmok olar: “Maraqlidir ki, ixtisasartirma
kurslarinda davam edon hokimlsrin buraxdiglan sahvlorin say:
nainki azalir, oksina, xeyli ¢oxalir. Bunun sabobi ondadir ki, homin
hokimlorin yaradiciliq havasinin va ciiratli faaliyyatlorinin haddi-
hiidudu yoxdur... Oz faliyystlarini tobabota darin havasla baglayan
hakimlor, nadanss on az sohva yol verirlor”.

Hegel, onun ardinca Bernard Soy qeyd etmislor ki, xalglar vo
dévlatlor tarixdon heg vaxt heg no Syronmomislor.

Onlara etiraz edarsk Klyugevski yazir: “Tarix, ondan 6yron-
mok istomayanlori belo Oyradir va onlan cahilliklorine vs
etinasizliglanina gora qatiyyatla tanbeh va tanqid edir”. Hatta biiruzo
verilmamis, gizli sahvlar bels adam: utanaraq 2zab ¢okmaya mocbur
edir. Belo horakatlorin tokran bszon vicdamin sasini susdura bilir.
Holo romalt Apuley yazird: ki, utancagliq ve namus paltar kimidi;
na qadar geyilib kdhnslirss, o qoder ds nozordon diisilr vo ona
lageyd olursan.

V.I.Dalin fikrinco namus — insamin tobiotsn daxili menavi
loyagati, moardliyi, dizliiyii, aliconabligs va tamiz vicdamdir; na-
muslu insan ~ dogrugu hagigatparast, vicdantn unutmayan, soziinds
etibarly vo méhkam oqidsli adamdir, ona har seyi etibar etmok olar.

Taassif ki, hale da elo adamlara rast galirik ki, utanmadan de-
yirler: “s6z verdim” vo “verdiyim s6zil geri gétﬁrdﬁm” A MKuzin
manali demisdir: ,

Indi bu tapanin sahqiyasindan,
Goriintir kegdiyin azabh yollar.
©gor ora qgalxmagq olsayd: asan,
Catin ki, orada tutardin garar.*

Moardliyi va gatiliyi casurlugla eynilogdirmak olmaz. Casurlug-
da risk elementi mévceuddur, Mordlik — ¢atinliklordon qorxmamag,
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mosuliyystdon yaxa qagirmamaq vo s. miisbat keyfiyyatiori ziindy
birlagdiron xasiyyatdir. ’

Risk — ancaq toplanmig bilik vo alds edilmis tacriibalarin hi-
dudlart daxilinda miimkiindiir.

N.N.Petrovun dediyi kimi, 6yranmak, bilik toplamaq v tacrii-
bo slds etmsk lazimdir, ancaq bunlan bacariqdan iistiin olan casur-
luq hesabina etmok olmaz.

Ancaq belo megamlarda N.Borun tovsiyolorini yada salmaq
lazimdr; miitaxossiso agkar sohvlorini bilmsk lazzm oldugu kimi,
bunlardan yaxa qurtarmag da bacarmaq lazimdir.

Yixildn da, biidradin do faqat getdin 6z yolunla ahasta,
Ancagq, ¢alis baggasimt suglu tutma, sz gatinno 56z tiste.
Ozin giinah iglodarkan, sara salsan bir fordi,
Insanlarm gazabins tus galsrsan, bu, sliimdan betordir,
(M. Akmuila)

Bu ciir voziyyastlords yadda saxlamaq lazimdir ki, pesokarhigin
iggancas zanciri (veriq — isgancs zanciri — mévhumatgilarin 6zlaring
azab vermak li¢iin badonlsring kegirtdiklori zancir, masalon, Allaht
yadindan ¢ixarmamaq {igiin béyiik fransiz alimi B. Paskal da belo
edormis), alolxiisus incasanstds, yaradic gaxsin tobistina qarsi, neca
deyarlar, bir tacaviiz gizladir.

Dablarin tesirino uyaraq, dediklorimizi K.Goydel teoremini
totbiq etmokls izah eds bilarik. Bu teoremi gisaca belos ifads etmak
olar: har bir va hor ciir formalizms uygunlasmis sistemds bu
formalizms uygun olmayan qaliq mévcuddur.

Molumdur ki, istonilon anlayis bizim haqiqat haqgindaki
tasavviirlorimizi oldugu kimi yox, taqribi oks etdirir.

F.I.Tyutgevin bir aforizmini yada salmaq yerino diistir -
“Agskar olan fikir — yalandir”

Sands nalar yatir, bir parga tirak.
Yad dunya bilarmi soni sanin tak.
Anlamaz na sirdir sani yagadan?
Askar olan fikir - yalandir, yalan.*
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Molumdur ki, har xalqin ozlintin bagqa xalglardan farqli
slamatlari var va bu alamatlari bilmak, stereotipdan uzaqlasxb daha
real anlayisa golib ¢ixmaga imkan venr

Belalikls, xalglar iki — ekspessiv'qrupa bolinirlar.

Oz hiss vs hayacanlarina tabe olan va bunlan agig-askar ifads
etmokdan ¢okinmaysn xalglar ekspressiv qrupa aiddirlor. Bels
xalqlar tamamilo hisslarin ixtiyarna verilirlor (sevgi va nifrati,
sevinc va kadari va s.).

Repressiv* xalqlar iso 8z-6ziina nozarst etmayi {stiin tutaraq,
hisslarin sarbastcasina biiruzs verilmasini bayagiliq hesab edirlor.

Tabiblar kimi, mithandislor ds “ondan sonra” prinsipini “onun
naticasida” prinsipi ilo avaz edirlor. Bu prinsip tasnifat iciin zaruri
olan holledici parametrlarin segilmasinds ¢ox vacibdir.

Burada kiloyin, agaclarnin yirgalanmasindan yarandigmi
giiman edon balaca sar¢a haqqinda usaq nagih, yaxud bir mixin
ucundan kralhigin neco dagildigina dair ingilis mahnisi yada diigiir
(mx ¢ixdifindan ~ nal diigmils, nal diigdilyiindan — at axsamig, atin
axsamasindan komandir §ldiiriilmiis, komandirin dlditritlmasindan -
ordu basilmig va kralliqg mahv olmugdur).

Ditgmon daxil oldu birdon gahar,
Qirdy, clamadi rohm ssirlora.
Domirgixanada an nal var, na mix,
Diisman qalib ¢ixdt, bax, buna gora,

Bozilari 6zlori Uglin no iss etmoklo ruhi rahatliq yaradirlar,
ancaq “edifon na” soraitin sobabi yox, naticasi olur. Deyirlar ki,
hoyat ciizi seylarin macmusudur. Belo do demak olar ki, hayat bizim
harakat va amallarimizin yigimndan ibaratdir.

N.Uaythed yazird: ki, incosanatds mithakimo asasdir; bels ki,
masaloye dilzgilin yanagmagq, asas ideyam tamamila duymagq, ondan
ol ¢okmomok v biitiin ikincidoracoli amillori asas ideyanin

lEksprv.:sslya (lat. menalihq)
% Repressiya — (lat. susdurma, yatirma)
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strafinda comlagdirmak lazimdir. R.L.Berqa istinad edarak, forglon-
dirici ilk vo yegano sobobi els arquments asason quraq ki, buna
Ns29ran yerda qalantarin hams: funksiya olsun, daha dogrusu bun-
dan almsmn,’

Itin pigikdan fargi nadir? Iki ~ uyarhq Vo varhq prinsiplaring
asason paleontoloq Jorj Kiive bu suala bels cavab verir:

“Pisik 6z ovunu pusquda durmagla, it isa taqib etmaklo olds
edir”.

Burda gidant (ovu) olds etms texnolog1yas: arqument, yerdo
qalanlar iss funksiyadir.

Qidanin noévii va onu alds etmok — ona nail olmaq igln
magsad vo Gsul ~ heyvanat alomi ndviiniin biitiin hoyat torzinds,
onun formasinda, xasiyystinda, 6z noviindon olanlarla vo bagqa
novlarls garsiligh miinasibatds miiayyan iz buraxir.

Pisik, cinqinm ¢okmoedsn pusquda durur. Tam sakitlik -
miivoffaqiyystin ssasidir. Ov, pusquda durani na gdrmoli, na da hiss
etmalidir. Osas strateji mosalo — ovun Uzarino qofil atilmaqdir.
Pigiyin iti gozii qaranliqda bels 6z ovunu segir.

Pisik ¢ox tamizkardir, o asas etibar il ov etdiyi yera, eva bag-
lidur, It iso 6z sahibina. Itin tox olmast ligiin sassiz-samirsiz dayan-
mas1 azalden lazim olmayan ustildur. Molumdur ki, it hiirer, karvan
kecor. Pisiklorin kiirsayi zamamt “togkil etdiklori miisamirs-
konserti” nazers almasaq, onlar sos-kliydon uzaq moxluqdurlar.
Pisik adatan homisa 6z-6zii iladir, itso mehrini sahibina salir,

- Maraqlidir, ingilisior elo hesab edirlar ki, it birinci goriigds
adamun xarakterini sshvsiz toyin etmok qabiliyyatins malikdir. De-
yilonlor bir daha tesdiq edir ki, “Hor hansi bir slamato géra ¢ox
miixtolif seylor haqqinda mithakimo yiirlitmok monasizdir”
(Monten).

~ Bunu sabab-natica prinsipinca tohli! etsok, demoak olar ki, eyni
bir harakot miixtalif sabablarin naticasi ola bilor. Bels ki, Taleyramn

! Spinozanin millahizasini yada salaq: *“‘Alah-bilmirom, ancaq bilmomok
arqument deyil”.

0

1807-ci ildo imperator Aleksandrla gizli sazigo girib, Napoleonu
satdiffy, ona xain ¢ixdigr giiman edilir. Ancaq Taleyrana barast qazan-
drranlar da tapildt (Byome kimilori). Onlar bela hesab edirdilor ki,
Taleyran homigs biitlin “xasto ddvrlerin” yastigt yannda olmus,
homisa onlann nobzlorinin doyiintiistinl hiss etmis vo “liroklorinin™
dayandigini hamidan gabaq duymugdur. Bu zaman bagqalan halo bir
miiddat meyito qullugu davam etdirdiklori halda o, neco deyorlar,
dorhal rohmotlikdon uzaglastb variss dogru tolosmisdir. .

Qeyd etdiklarimiz Gindeburqun barigmaz diismanlarinin miila-
hizalari ila uygun galir: “Nerondansa, bir he¢ yaxstdir” (ingilisca
s0z oyunu: “Better a Zero than a Nero).

Bazon hor hansi haraksts dini don geydirib, onu dinls alaqo-'
londirirlor. Masalon, orta osr islam diinyasinda oldugu kimi:
«..Islam diinyasinda gox az dovlat bascisi tapmagq olar ki, adalatli
va dindarh@i osas tutaraq temkinlas, mdmincasine rohborlik etmis
olsun”. Ya da birisini hakimiyyats ¢okande Klemanso prinsipina
asaslanmaq lazimdir: “Sn avamuni segin”. Belo adamlar daha miis-
tabid hokmdar segmak figlin bir név kegid rolunu oynayir. Dedik-
lorimizin hazirda 6z ohomiyyatini itirdiyino dair Yaxin va Orta
Sorqin bir sira 6lkasini misal gostormok olar, daha dogrusu zaman
kegdikca bazi yerlords veziyyat kékiindon doyigmays baslayir,

Prezident Xo $i Minle slagadar olan vs gobul olunmug fikrin
asaslandrilmasinda yegano diizgiin dalilin neca halledici rol oyna-
digim géstaran bir hadisays nazor salaqg: '

Vyetnamda konstitutsiya gsbul etmok f{iglin htkmon iimumi
segkilar kegirmak lazim idi. Miixtolif qaragiiruhcu dastalor mumi
segki kanmaniyasin pozmagq ligiin ciirbociir firildaglara sl atdilar.
Prezident Xo Si Min qaragiiruhgulara Milli Maclisds 70 mandat
glizosto getdi, ham do onlarin homin mandatlart 6z aralarinda
bolmays vo ya da satmaga ixtiyarlan olmasina icazs verdi.

Xalg bu “deputatlara” pis miinasibat basloyirdi, ancaq dolil -
“dilytl okonds peyindon istifads olunur. Demokratikliogsmoads bazan
elomak istamadiyimizi da elomak lazim galir” — xalq: sakitlogdirdi.

——
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§ 6. “KICIK”ds MOCUZD

Miisahidadan fargli olaraq, hesablamadan

dagiglik tolob etmak faydasizdir, ancag

hesablamadan az daqiglik do talob etmok olmaz.
A.Puanhare

Vaxtilo qodim yunan filosofu Anaksaqor demigdir: “Kigikds
sonzus ki¢cik mévcud deyil, ancaq homiga lap kigik var. Belo ki, o
sey ki, var, no qodor bodlson do boélinmakls tikanib qurtarmaz”.
“Kigiyin” tahlili va onun nazar-digqati calb etmasi az da olsa elm va
incosonatin ssaslandigh giiclii vasitslordan biridir. Ingilis yazigisi
Q.K.Cestertonun hekayslarindon birinin gohromani ruhani Braun
hiiquq normalarindan ciizi ds olsa kenara ¢ixmalan nazors almagla
cinayatin tistiinii agmegdur,

Bununla slagadar olaraq qeyd etmak lazimdir ki, ciizi ayin-
tilari heg do hamiso milmkiin olan vasitalorlo agkar etmok olmur.
Belo ki, siini yolla hazirlanmuig Ekvador suyuna banzor su, iirok-
damar sistemi xastoliklorinin  milalicesinds istonilon  tasiri
vermomisdir. Bagqa bir misal. Moghur kimyag1 Y.Libixa miialica
ticiin Pyatiqorsk kurortuna getmayi maslohat gortirler. O iss evinds
torkibi kurortdaki suyun tarkibi ila eyni olan suni su hazirlayur.
Lakin bu su onun sshhotino heg bir tasir gostarmir. Dlacsiz qalan
Libix hakimin tokidi il Pyatigorska gedir vs orada miialico miisbat
natico verir. Son dems, ordak: suda radioaktivlik xassasi varrms va

bu, o vaxtlar he¢ kasa molum deyilmis.
' Ozon havanin ciizi torkib hissalarindon biridir. Yerin nshang
atmosfer tobagasinda ozon qatmin gahinlig: tagbiren ti¢ millimetrdir.
Nazikliyino baxmayaraq ozon tabaqasinin bdyiik shomiyyati var,
hamin tobaga Yer tiziindoki canli aloma 6ldiiriicil tosir edon Gilnogin
ultrabsndvsoyi stlalarim udur. Ozon tabaqasinin “yrtiimasi™ atmos-
ferin, alolxiisus da g¢irklonmis atmosferin temperaturunu kaskin

suratds artirir.
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Ana siidii ziilalin torkibindo amin tursulannin miqgdarina gérs
ideal hesab olunur. insk siidiinds do amin tursusu kifayat miqdar-
dadir. Bu miqdar bitki ziilalinda lap agagidir. Demoli, mal-qaranin
yeminds bitki zilalms iglatmoakla, biz diizmii harokot edirik? Qatiy-
yon yox. Hesablamalar gostorir ki, heyvandarligda yem saklindo
sorf olunan 8,5 kq karbohidrogen va § kq yag, naticads ot halinda 1
kq. ziilal va 1 kq. inak yag: verir. Karbohidrogenlor iso demak olar
ki, itib gedir. Ziilal itkisi 90 faiz tagkil edir. Naticads “yem — heyvan
- insan” sisteminda ortadak: halge - heyvan aradan ¢ixur.

Ingiltarads birbaga yonca zillalindan (inayin istiraki olmadan)
siid almiglar. ABS-da soya ziilalindan toyuq ati, donuz sti soyutmas:
va basqa at xbroklori hazirlanir. Bu va buna banzor amaliyyatlar
bizim Slkada da apanhir. (“Sos. industrirya”, 11.1X.1979).

Siibhasizdir ki, siini ziilal tabii ziilaldan tarkib etiban ila koskin
siiratda farglidir.

Mblumdur ki, delfinlor azalo gilclorinin vera bilocayi imkan-
dan 7 - 10 dafs artig siiratlo {iza bilirler. Tadgiqatlar géstormigdir ki,
bunun sabobi delfinlerin derilorindon ciizi miqgdarda buraxdiglar
xiisusi madda - polimerdir. Buna Tomson effekti deyilir. Ogar suya
bu yitksak molekullu polimerdon clizi miqdarda — 10 istii monfi 8
nisbatindo (bir kubmetr suya bir qramdan da az) slave etsok
(“kigiyin”mociizasi) hidravlik miiqavimat iki-tic defo azalar. Osl
paradoks da bundandir ki, polimer qatdiqda 8zlitliik artir, miiqa-
vimat ise azalir. Malum olmugdur ki, polimer slave etdikds suda
neca deyorlar, dartilib-uzanma xassosi yaramr ki, bu da hidravlik
miiqavimati azadir.

Elmda bela bir aforizm méveuddur: “Vergiildon sonra galon
har ragamda bir kasf gizlonir”.

“Kigiyin” yuxanda qeyd etdiyimiz slamotlori baximindan
Bergimamn psixoloji filmlori da maraqhidir; J.L.Hodarin tobirinca
“..bu aslinds 1/24 saniyolik film, miixtolif dayisikliklors moruz
qalaraq saat yanm davam eden bdylik bir alomdir. Bu alomin
hadisalari bir gbz qurpiminda carayan edir”.
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A.Arbuzovun “Sayahot illori” pyesinde Vedernikov arvadi
Liisidon aynilir. A.Efros qeyd edir ki, homin asar asasinda Berg-
manin “Soxsi hayatda sohnalor” ssenarisinds bu gézlonilmazlik da-
ha giiclii va qabariq verilir. Ciinki, ssenari, or va arvad arasinda tad-
riclo yaranmig miinasibatlorin konkret dramatizmini biitiin tafarriiat
ilo dork etmays imkan veran sonsuz sayda ciizi intim tofsilatlar
iizorindo qurulmugdur. Belo agiq-agkar tofsilatlara bizim drama-
turgiyarmzda, gox toossiif ki, az rast galirik. Ciinki, bu inca tofor-
rilatlar, pyesda daha standart gakilde verilir.

A.Efrosla miibahisoys girismadon geyd edak ki, Y.Postnov,
“Oyanmig torpagm” ikinci hissasini sohnolagdirdikds rejissor
B.1.Ravenskinin “kicik” vo “xirda” hadisolari ataraq, lazim olanlan
simvollagdirib, ¢ox qabariq gokilds vermosini togdir etmokds
haqlidur. ;

Kinorejissor M.Romm umumillagdirarak demisdir ki, rejissor
8z yaradicthiginda hékmon, neca deyarlar, eyni zamanda iki cihaz-
dan — mikroskopdan va teleskopdan istifads etmolidir. Ona gora ki,
birinci ilo insanin hayatinda meydana golan an ciizi detallart, an inca
moatloblori gox miifassal, son daraco dogiq gora bilsin; ikinci ile
kainatin biitiin manzoralarini oks etdirsin.

Moisgatin ¢al-gamirindan tomizlanmis musiqidoki hissler va
hadisalor 8z ideallign ilo haqigotda oldugundan daha real tasir
bagisiayir.

“Literaturnaya qazetamin 19 dekabr 1984-cii il tarixii ndmrs-
sinds gedon bir dialoga fikir versk: “Fransanin moshur folsofo
tanqidgisi Jan-Pyer Risar “Mikrooxuma” adli nohang bir kitab ¢ap
etdirmigdir. Kitabin maraqgli cahoti ondadir ki, miiallif, matnin bir
_fraqmentina asasan ~ masalan, Floberin va ya Bodlerin asarinin bir
sohifasi osasinda — sonatkann biitiin yaradiciliq xiisusiyyatlorini,
soxsiyyatinin biitiin cahatlorini mikrosaviyyada sorh etmayin miim-
kiinliiyiinii agib gostorir. Tokrar edirom, Rigarin kitabi maraqhdir,
afillidir vo ince motleblidir. Man Risarla onun “mikrooxuma”
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metodu haqqinda ¢ox damgdim va sorusdum: diiziinii deyo bilor-
ssnmi —~ ng iiglin bu iglo magqul olursan? O, cavab verdi ki, “deys
bilmaram”. Qeyd etdi ki, burda har sey cox sadadir. Seir ya yaxsi
ola bilar, ya da pis. Vassalam.

Manas bela galir ki, bu “vassalam” séziintin izahi hoqiqi adabi
tonqid probleminin 6zl demokdir” (Rober Andre).

Daha sonra: “Bu nov folsofi tanqid ancaq bazi odobiyyat
fadailori tiglin maraqhidir, lakin bdyitk oxucu ictimaiyystini o gqadar
da diistindirmiir” (Yevgeni Cidorov).

Mons bela galir ki, “mikrooxuma” yaradiciligla mosgul olan-
lara hom moddellagdirma tasavviirlarinin formalasmasinda, ham da
mikrosaviyyali tadqiqat proseslarinin arasdriimasinda boyiik kémak
gostora bilar.

Z. Freyd demigdir: “Boyiikliik éziinii lap kigiklikda gostorir”.

“Kigik™ goriinon bozi seylor adamm, 6zii do istedadl adamin
roftarina ¢ox tez-tez tasir gostarir va bu tosir homin adamin
xasiyyati haqqinda diizgiin olmayan tasavviir yarada bilar.

Baxin, V.E.Meyerhold, F.I.Salyapin haqqinda ns yazir: “Sai-
yapinin magqlords vs tamasalarda oziindon ¢ixmag, dava-dalas,
hay-kilyil; dirijorla va taraf miigabillari ilo savaglari ¢ox asanca izah
olunub, aydinlagirdi: belo ki, o, musiqiys o gader hossas idi ki, lap
ciizi stinilik, qeyri-tabiilik onun egitma hissiyyatimt zadolayir, neco
ki, korpici slisays siirtdiikda sizin qulaqlariniz xosa golmoyon
qiciglanmaya moruz qalir. Dacal oglan usagt kerpic pargasini
stigonin izari ila siirtigdiirditkds ¢alig gériim neco sakit oturursan?
Salyapin orkestrds har seyi biitiin tafarriiat: ilo esidirdi va an kigik
yanlishq ona azab vo aziyyat verirdi. Bu tosiredici hossashq, lirik
sairlorin tez siib-kiismalori kimi, hom psixi, hom do psixofiziki
xarakterdir. Odur ki, belolorini miitlaq 6ziine qasd etmokdan
gorumaq lazimdir; fohloys — zororli miihitds iglodiyina gora siid
verib, onu zaharlayici elementlordsn qorudugumuz kimi.

Mayakovskinin 6limii - istehsalatin on hoyati sahosinde -
poeziyada amayin miihafizosi qaydasinin pozulmasi: demakdir”.

————
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Cox toassiif ki, LIlinskinin qeyd ctdiyi kimi (“Sovetskaya
Rossiya”, 10.01.86), asagidak: hallar da olur: “Bazon elo olur ki,
sonatkarin ictimai vaziyyati onun talants ila yox, xslvati oyunlart ilo
miisyyon olunur (mon deya bilarom ki, yalmiz sonatkarin yox”).
Bundan sonra miikafatlar, riitbslor dalbadal galmoys baglayir va
biitiin bunlar alda etdikden sonra, utamb-qizarmadan asl talantlann
yolunda hagsiz angailor yaradirlar. Mogsad olduqca aydindir: raqib
yoldan tomizlayerak, aradan gétiirmak. Ciinki, onun varli: avtori-
teti hormotdan salir, lazaim olmayan dedi-qodular, pi¢-piglar yara-
dir... Bu ciir hadisalor demogogika kimi saxta isgiizarhq, odalat-
sizlik yaradir va incasonotin inkisafina mane olarag onu yaradigiliq
sevincindon mohrum edir”.

“Kigik™ ododi nazors almamagq, nozar-diggatden atmag hamiss
olmaz. Malumdur ki, badonds iltihab vo bodxassali manbalarin tem-
peraturu otrafin temperaturundan yiiksok, xosxassali giglarinki is
aksino — agag olur.

Boli, badonin simmetrik hissalarinin temperaterunun 0,1° - ilo
0,01° arasinda dayismasi xastoliyin diagnozunu dagiglagdirmaya
komoak edir.

Hazirda onkologiyada xastalori miiayina etdikds istilik meto-
dundan siid va qalxanabsnzar vazlorin sigini va onlarin differensial
diagnostikasinda, dorinin melanoblastomunda, siimiiyiin sarkomun-
da va s. istifads olunur. Bu metod travmotoloji klinikalarda da mii-
vaffaqiyyatia tatbiq olunur.

Adamda kigikdan lap ¢oxu alde etmo va ¢ox genis yigcam-
lagdirmagq qabiliyyatinin inkisafina musiqi gox kémok edir.
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§ 7. PROSESIN KARIKATURASI

Duyan tiraklsrin munis hamdami,

Sux nagmoalardoki mana atomi,

Varliga heglikdan kiikroyib galmir.

Allahin 6z{i da yarada bilmir,

Osass olmayan birco zorrani,

Osyaya verilon qiymat-mizani

Sanatkar galbinin gamdir, qam. *
H.Heyne

Modeller — proseslorin idealizo edilmosidir. SSRI xalq artisti
T.I.Sinyavskaya *“Nedelya”nin miixbirinin suahna bels cavab
vermisdir: “ “Ideal qadin manca Yaponiyadaki Fudzi dag kimidir:
bu torafdan bir ciir gézol goriiniir, bagqa torafden basqa ciir gézal
goriiniir. Nahaq yere ona Fudzi-san, ysni qadin gzali demirlor ki...?
Hissolunmaz incalikdir. Va har sey ds bundadir” (“Nedelya”, 16 -
22 aprel 1984).

Makiavelli yazird1: “Ehtiyath olmaqdansa, hdvsalasiz olmag
yaxsidr, ¢iinki tale gadina benzoyir. Ogar san ona hakim olmaq
istayirsonso, onu foth etmok lazimdir... Buna gors ds o hamise
ganclarin yol yoldasidir; onlar magrur, zirak va son darace yiiksak
casarats malik olduqlan iiglin taslim olmaga macbur edirlor”.

N.Q.Cermsevski miifassal analogiya Usuluna miiraciot edir:
“Harbi yilriiglorda, qarstst alinmaz hadisalordon biri, ordu, bag
gorargahla birlikds iralitadikcs yorulub, qorxub yollarda galanlann
problemidir. Bu fararilar y1igim déyiiglarda istirak etmirlor, onlar —
“artiq yiikdiirlar”. Bu hadisays benzer vaziyyst aglin inkisafina
uygun olaraq idrakin tokamiilii prosesinda da bag verir.

Deyilanlara banzor mithakima prossesina $ekspir do miiraciot
etmigdir: “Venesiyada hamidan daha ¢ox Qrasiana bos seylor hag-
qinda hoddon artiq ¢oranloyir, onun miihakimasi — saman tayast
altinda gizlonmiy iki bugda donasidir. Onlan tapmaqdan 6trii gorak
bir giin sarasor saman tayasini egolayasan, agar tapsan goracaksan
ki, axtarmaga daymazmis”.
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Fizika alimi Y.Frenkel qeyd etmisdir ki, model — hadisanin
karikaturasidir, yoni, bir ndv oxsaridir. Bas karikatura nadir? Bu
kigik, lakin ¢ox =zorif, daqiq ve saciyysvi olamostlorlo insamn,
mitoyyan bir fiziki prosesin, hadisonin gokli va ifadasidir.

Modeli izah edarken fransizlarin ispan meyxanasi hagqinda
uydurduglar bir moasal yada diistir: ispan meyxanasinda yalmz
dziinla gatirdiyini yeya bilorson.

Cox giiman ki, ¢oxlar ibtidai insanlardan yadigar qalan qaya
rosmlarini goriib, heyrotlonibdir. Burda geyri-ixtiyari bir sual mey-
dana ¢ixir: bunlar ibtidai insanlarn incosonats sevgisinden yaran-
mi$, yoxsa bu, badii sanatlo masgul olmaq zaruriyyasti imis? 9lbstts,
yalmz yasamaq ugrunda miibariza aparmis qodim insanfann
foaliyyatinda tomtoragh, “senat sonat tiglindiir’ devizi hakim ola
bilmoz. Stibhosiz ki, qayaiistii rosmlar omak faaliyyatini oks etdiran
maddi madoniyyat abidoloridir.

Vohsi heyvanlann kiitlovi ovunda godim insanlarin qarsthigh
birgo foaliyyati bir zorurst idi. Biitiin yaradicilig enetjisi, biitiin
irada ov marasiminds ancaq ovun miivaffagiyyotic naticalonmasing
istigamotlondirilirdi. Ciinki ov, demok olar ki, yasamaq figiin
yegana vasitalardon an osasi idi. Lakin unutmamal ki, ugurlu ov
iclin ovun xarici olamatlorini, ¢evikliyini, daha tahliikali vo zaif
vaziyyatlorini yaxsi bolmok lazimdir. Ovguda biitiin bu keyfiyyatlar
illor boyunca yaramirdt va bu tacriibani nssildan-nasilo &tiirmok
lazim idi.

Bax, elo buradaca qayalar iizorinda tosir olunmus va bir név
model xarakteri dagiyan real ov sahnalari ovgularin kémayina galir.

Hazirda biitiin faaliyyst saholorinds modellara va modellag-
dirmays iimumxalq maragi olduqca genis vitsat almisdir. Ela bir
elm, bilik sahasi tapmaq olmaz ki, orda modellasdrilmadan istifada
olunmasin. Bununla slaqodar olaraq neinki takes filosoflar, hom da
. miixtalif elm sahslorinds ¢alisan alimlor modellagdrilms metodla-
nnin miixtalif soviyyali tatbiglorils masguldurlar.

Modellogdirms metodu amoli sahads 6ton astin 50 ~ 60-c1
illarinde tatbiq olunmaga baslamigdir. Bu sahads an baslica tadqi-
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gatlar hals I.Nyuton, J.Bertran vo C.K Maksvell tarafindon apanl-
misdir. Bundan bir qadsr sonra V.Tomson (Kelvin) o6ziiniin
“Baltimor miihaziralori”nds yazirdi ki, hor hansi hadiseni dork
etmok — onun modelini qurmaq - metodoloji yenilik deyil, bu,
coxasrlik elmi yaradiciligin sintezidir.

“Model” sozit ila bir-birinden farglanon iki anlayis moanasi
dasiyan “modulus” soziindon gotirtlib. Bu s6z, bir sgyanin,
hadisanin bagqa bir hadisaya va ya agya ile oxsarligini, yaxmhigimn,
uyarhgmy, timsalini goéstermak dgiin isladilir. Cox ehtimal ki,
“model” sbzii oziinds daha genis msna ehtiva etdiyi iiciin biitiin
bilik saholorinds onu asas termin kimi gabul etmiglor.

“Model” sozii ila bir-birindon farglonen iki anlayis baghdur.
“Model” deysnda, bir torofdon ogli, ya da tacriibi yolla gobul
olunmus va tadqiq edilan obyektin hadisonin bu va ya dogar tarafini
daqig, ayani formada oks etdiron bir timsal basa diisiiliir. Digor
torafdan, “mode!” termini bu vo ya basqa hadisani yaxss Syronilmis
va tam genisliyi ilo bizs tanig olan bagga bir hadisanin komoyi ilo
Oyranmak istodikds totbiq olunur. Bir ¢ox hallar gostarmak olar ki,
burda model abstraksiya, forziyya anlaysslari ilo eynilagir, modellag-
dirmo terminj idrakin, gnoseoloji tocassurnun sinonimi kimi iglonir.

Umumiyyatla, “model” dedikds, tasavviir olunan cls struktur,
qurulug nazarda tutulyr ki, o bize tadqiq olunan obyekti yeni, indiya
gador malum olmayan cohotdon gormayas inkan versin.

Obyektin va hadisanin tadqiqinds garsiya qoyulan mogsoddon
asih olaraq modellar: ' mazmumuna, néviing, qurulma iisuluna vo
modells orijinalin gargiligh alagasina géra bir-birindon farglanirlar,

Kiilli migdarda hom texniki odobiyyatlarda, ham do falsofi
planda yazilmus elmi asarlardo maddi nematlarin istehsal: sahasinds
vo ya e¢lmi eksperimentlorda totbig olunan bir ¢ox, necs deyarlar,
texniki modellardon miixtalif misallar gatirilir.

Odabiyyat va incasanat sahslarinds tatbiq olunan modellor ds
boyiik maraq kasb edir.

incasenatin ngvlari miixtalifdir vo bunlar bir-biri ilo six suratda
baghdirlar. Incosonatin tasnifat: cohdlori indiys gader qaneedici
natica vermomisdir (bax: §5). Incasanotin modellori miixtolif oldugu
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kimi, onlarin tasnifat: da miirokkobdir. Texniki modellora misal
olaraq, incasanat sahosinda bir nego molum tosnifata diggat yetirak,

Modelin qurulma tisuluna va modellogdirmods istifada olunan
vasaitlore gdro modellor iki béyiik sinfs boliiniirler: maddi vs ideal
modellar. Maddi modellsr miiayyan soxslar tarafindon yaradilir vs
obyektiv olaraq mévcuddurlar. Ideal modellor iss maddi modeliari
qurmaga hazirliq ii¢iin insanlarin fikrindo qurulur.

Hor hanst monumental abidenin, binanin, arxitektura ansamb-
hmn qurulmasi ve ya tikilmosi avvalca heykaltsrasm vo arxitek-
torun uzunmiiddotli gorgin axtariglar: ilo baslaywr. Ovvelcs, galacak
osarin kagizda yalmz sokli, ayn-ayn cizgilori yaramir; sonra isa
asarin biitdv vo mitkkommesl gakli tosvir olunur. Bunlar birlikdo ideal
modellors, daha dogrusu, ideal modellorin altsiniflorine, obyektlo
oxsarliq taskil edon vo ayanilik xarakteri dagiyan ikonik modellars
aid edirler. Noyahoat, sonraki morhsls - maketin qurulmas: (maddi
model) baslayir. Bu etap mocburidir, maket gokillo miigayisade
boyiik tistiinliiklora (mas., asarin {¢Slgilliyii vo s.) malikdir. Sakil
elementlari ancaq bir miistavi lizorinds yerlogir, maket isa har torof-
don goriinligo malikdir, tamasa¢1 6z yerini dayigdirdikca daha yeni
slamatior gdriir vo golocok aserin biitiin tafarriiatin tasavviiriinds
canlandinr,

Bu morhalads, gortindiiyl kimi, modellogdirma prossesi qur-
tarir. K.Marksin tobirincs, “an pis memar da an yaxs: bal ansindan
lap oavvoldon bununla forqlonir ki, memar hslo mumdan san
qayirmazdan ovval bunu 6z beyninds qaymnb hazirlamig olur”
(Marks K., Kapital, I c., s. 184).

Teatr tamasasinin sohna qurulusu prosesi do maraqhdir. Burda
da modellagdinmasiz kegmok olmaz. SSRI xalq artisti N.P.Akimov
deyir: “Miirakkab teatr magsmint harakots gatirmak Ugiin... tamagya
baglamazdan avval onun ideya vo manasi miifassol gokilda islonib
hazirlanmahidir”, Bu hamin tamasanin modelidir. Belslikla, avvaica
badii ideal model yaranir, sonra isa bu model sshna tacassiimiinds
dziinii gostorir. Burda halo bir morhalo - dekorasiya hazirhg: da
meydana ¢ixir. Bu dafs, teatrda maketlogdirme adlanan maddi mo-
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deflogdirima Oziindi biiriizo verir. “Sahnsnin biitiin nisbatini g
dlgiida doqiq tesvir edon maketin 6niinds rahat dayanan rossam,
tamagastya goriinan va goriinmayan hissalarin fazada vaziyyatini 6z
“qaralamasinda” hokman goérmslidir va garalamam makets geyd
etmolidir” (Akimov N.P.).

Kino sanatinda da beladir: “Biz miitlag aminik ki, har hans:
filmi ** sakillordo tasvir etmozdan”, kinoaparatla “sks etdirmazdan”,
¢akiligo baslamazdan qabaq onu gormek vacibdir. Film, g¢akil-
mazdan va tamagagilara gostaritmazdon gabaq, onu gérmak, galacok
filmi - sintetik kino incosonati assrini ekranda, biitiin miirokkab
suratlor va vaziyyatlor sistemi halnda tasavviir etmok demakdir”
(Q.Myasnikov). S.Ejzensteynin 6ziindn galacak filimlari tiglin ¢ak-
diyi qrafik sakillor yuxarida dediklorimiza misal ola bilor. Demak
olar ki, ¢okilacok filmin biitiin sshnalori rasmlor goklinda svval-
cadon modellagdirilirdi. S. Eynesteynin modellari olduqca daqiq vs
ifadoli, yani neca deyorlor, “donug” gdritnmoelarina baxmayaraq,
onlara tamasa etdikda film qohramanlarinin dinamik suratlari
gbzlorimiz Oniinds canlamir. “Aleksandr Nevski”, “fvan Qrozm”
filimlarino ¢akilmis gokillors nozar salsamz, gorarsiniz ki, asorin
gahromanlar 8zlorini neca aparacaqglar, onlar zahiran necs gori-
nacaklar, xarakterlar necadir v s.

ikonik modellordan bagqa, nece deyarlar, isara modellorini do
qeyd etmak lazimdir. Burda badiiliyin xarakteri doyigir. Bu ndv
modellords obycktlo model arasinda garsiligh miinasibat miiayyan
isaraiar vasitosi ilo ifado olunur, ham do isara modeli elementlori ilo
ona uygun obyekt clementlori arasinda banzarlik tamamils aradan
goturiliir. Bu modellarin alverisliyi hagqinda haqhi sual meydana

¢ixa bilar. Dogrudan da, goriindilyti kimi, bu modellardon istifada
etmakla ne oldo etmak olar? Bali, hagigaton ikonik modellorlo
miigayisado isara modellori oyanilikdon ¢ox uzaqdirlar. Lakin,
burda da hissi - syanilik formasinda obyekts xas olan malum miina-
sibatlari tasovviirs gatirmoak olar.

Bu modellarin hotta iistiinlitklort d2 movcuddur; bels k1, ob-
yekta xas olan v hissi duygularia dork oluna bilmayan alamatlori,
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miioyyon qaydalardan istifads edorok, isaro sistemli minasibatler
soklinda ifade etmok olar. Miisyyan tacriibaya malik miitoxassisi,
har hansi incasanat obyektini oks etdiron isaralers asaslanaraq, daha
¢ox molumat olds edir. Isars modellari incasanati bir név riyazi-
logdirarak, onu hayacan va sairanalikdan mohrum etmir. Paustovski
geyd edir ki, “hor hans: bilik sahosi 6ziinda dorin geiriyyat ehtiva
edir”. Isaro modellorine on yaxs1 misal notlar1 gdstarmak olar. Axi,
miioyyan qayda ilo yazdmis notlar miisiqi esorleridir. Bunlar uygun
musiqi obyektinin modellori deyillormi? Bu halda igarali modellor
ikonik modellordan daha badii va obrazlidir. Onu da geyd edsk ki,
not sokilli metodlar olmadan musiqi osorlorinin yaranmasi va
yasanmas: miimkiin olmazdi. Musiqids isars modellari, ehtimal ki,
avvalcadan bostokarim hafizesinda yaranmis asorin, yalmiz sos
modelinin yaz1 formasidir.

Boylik Q.9.Qaraevs aid olan bir analogiyaya nozar salaq:

1. Islenib hazirlanmis ideya; '

2.1s¢i gertyojlar (notlar);

3. Masin, dazgah va s.

Not — modelin hazirlanmasina qader artiq hazir olan kegid
fazasidir (gertyoj, program).

Q.©.Qaraevin geyd etdiyi kimi, dodekafoniyada (yun. dodeka
— on ikit+phone — sos) seriya, gilbhasiz, gslacok aserin sadslog-
dirilmis modelidir, ona gérs ds seriyamin strukturu iizorindo
bastokar, adston ¢ox gorgin isloyir.

Partiturasi yazilmig simfoniyamin ifastm tasovviirs gastirmok
¢oX ¢atindir.

Simfonik orkestrin idars olunmasi — ¢atin va inca bir isdir. Hor
bir dirijor olduqgca fordi keyfiyyastlars malikdir va odur ki, eyni bir
asar miixtalif dirijorlar tarafindon miixtalif ciir saslondirilir. Dirijoru
badii soz ustalan ile miiqayisa etmak olar. Dirijorun partituras ifa
olunan asarin modelidir va bu model hala bir az da dirijorun 6ziiniin
fikrinda dayistkliklars moaruz qalir.

Dirijorun badii suratds torifini A.Badhen belo ifado edir:
“Dirijor — onlarca insan giiclina malik mithorrikdir. Bu ona gors
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miimkiindiir ki, dirijor — 6zii-6zii G¢iin enerji hasil edon qurgudur.
Oz enerjisini sarf edarak, bu prosesin ziinden yeni enerji hasil edir
va bu, ara vermadan davam edir (“Sovetskaya muzika”, Ne2, 1985).
Biitiin bunlar modelin ahamiyyotini azaltmir. Tabiidir ki, notsuz
musiqinin yagamas: qeyri-miimkiindiir. Isars modellori yalmiz mu-
siqids tatbiq olunur va “igara” dedikds heg do hamiss notlann tomsil
etdiklari manatar basa diisiilmomolidir. Axy, biza tanig olmayan dilla
ifa olunan tamagalara gedarsk homin tamasalardan bdyiik z6vq alir
v3 lazzat duyuruq. Olbatta, bu o zaman ola bilar ki, ifa olunan aser
avvalcadan bizs tamgdir, yani gabaqcadan bizim fikrimizde model
yaranmigdir. Teatrda bizi aktyorun oyun manerasi, sevimli gahro-
manlarin rollarimin ifa xarakteri maraglandinr.

Cox tez-tez qarngiq (ayani-isara) modellar ds totbiq olunur. Bu
ciir hallara Kafkanmn asarlorinda rast galirik.

Moveud diinyamizin biitév va real modelini yaratmaq bir da
ona gora ¢ox ¢atin mosaladir ki, incasanat asorlarinde gorgaklik
sadaco olaraq foto ¢ihazlan ila ¢okilmir, mitallifin diinyagoriisii
siizgacindon kegarak miisyysn daracada tohrif olunur, doyisikliys
moruz qalir

Miixtali sonat ndvlsrinin har biri digqgati, gorgok olan varligin
miiayysn bir sahasine calb edorok, diinyanin iimumi modelini yox,
xlsusi modellarini aks etdirirlar. Bu xiisusi modellari faza vo za-
man, tosviri va badii, manzara vo sos va s. néviers ayirmaq olar.
Lakin bu ciir bélgliniin 6zti da gorti xarakter dasiyir. Rassamhq foza
nisbatlorinin qargtiighh miinasibatini verirse, bu heg do o demok
deyildir ki, sakil kegmigla indinin, sababls noticanin alagasini vera
bilmir. Ogor har hansi rosm asori ancaq, neca deyarlar, “donmus
anlan” vers bilirss, onda sanstin idraki qgabiliyyati tamamils moh-
dud edilmis olur. Rasm asarina diqgatle baxanda, onun miisllifinin
kimliyindan asili olmayaraq, ke¢misi, indini va galocayi hamin asor
vasitostylo hiss edir vo duyuruq. Teatr sonasti daha maraghdir.
Burada modellori, gostorilon olamatlorino goro  forqlondirmak
¢atindir: teatr: sintetik modellors aid etmak olar. Musigi va balet,
seir va nosr, rassamliq vo heykaltoragliq bir-biri ils teatrda birlagir
v bu vahdtatin an gzal tacassiimiinii burda tapirlar.

————
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Incosonat 6z modellorindo real alomi oks etdirmoya. meyl
gOstarir. Burada modellor miixtslif olsalar da, yegano bir moagsads
xidmat edirlar; gozslliyi dork etmoyi, fikirlosmayi Gyradir vo biz
shata edon bu gdzal dilnyan: Syranmaya ¢agirir.

Volterin tarixi ssorlorinin modeli do maraglidir. Onun fikrincs;
“Tarixi asards da faciodo oldugu kimi diiylin vo razvyazka olma-
[idir... Bir sdzla, mon hiss va hoyacanlan iizo ¢ixarmaq istoyi-
romda”.

Modellor bozen lazimi faktlara asasen qurulur. Umumiyyatls,
faktlara ssaslanmayan elm yoxdur. Nozoriyyssiz, nazardan konar
faktlar 6zliiytinds halo elmilik kasb elomir.

M.Qorki yazmgdir: “Fakt hole tam haqiqat deyil, o, xammal-
dir. Vo bu xammal: oridib, asl haqiqati slde etmok gorakdir...
Faktlardan mana mona oldo etmayi bacarmaq lazimdir”,

Miisyyoan bir prosesi izah edanda, az va ya ¢ox miqdarda fakt-
larin vasitasiyla izahin miimkiinlityti masslesi miioyyan shamiyysta
malikdir. Ovvalca belo toossiirat yaranir ki, faktlann bollugu hadi-
sonin tam va daha doarinden izah olunmas) {igtin asas sortdir. Buna
baxmayaraq, belo hallarda sanki Heyzenbergin geyri-miisyyanlik
prinsipi 6ziinii gostarir. Sanki, béhran hali yaranir; bels ki, prosesin
darinliyine niifuz etdikco hamin proses daha ¢otin izah olunur; holl
olunmamis problemlorin say1 ¢oxalr, ¢iinki har bir holl olunan
problem, yenisinin meydana galmasins sabab olur.

Hoddan artiq sohihlogdirma bozon birbasa aks naticalors

gatirib ¢ixara bilor.

K.S.Stanislavskinin bir fikrino digget yetirak: “... ©n sada foa-
liyysti bels, masalon, lap elo su igmo prosesini — yiizlorls “istamak™
ampliyyatina blmak olar. Masalon, birinci - alimi uzatmaq istayi-
ram, ikinci — grafini gotiirmok istoyiram, figtincii — o biri alimi uzatmag
istayiram, dérdiincti — stokanr gotiirmek istoyirom, besinci — grafini
ayib su tékmok istayiram, altinci — suyu tokmak istayirom va s.

Ogor hayatda bu istok momentlarinin har bin {izerinda digiin-
son, sitbhosiz ki, stokani sindiraraq suyu dégamaya tbkorson. On
maraqht istak, ¢ilik-¢ilik olmus stokan hissagiklarini yigisdirib.

122

birlogdirarak onu barpa etmokdir; bu iso neco deyarlor, “61i”
istokdir, qeyri-tabiidir, nahagdan beyini goroksiz arzularla dolduran

va sohnado canl 8mri iflic edon istakdir”. .
“Yeni problemlori bol olan hor bir elm sahosi yasamaga

qabildir. Yeni problemlorin g¢atigmazligr sarbast inkisafin dayan-
digim va ya oldiylint gdstarir” (D.Hilbert).

X1V yiizillikda ingilis filosofu U.Okkam torafindon “Okkam
tlgiici” adlanan qonastgillik prinsipi va ya israf¢iliga gars1 miiba-
riza forziyyasi yaradiulmigdir. Bu prinsipin mahiyyati — diinyanin
osaslandig minimumu dork edib artiq no varsa hamismi amansiz-
casina yox etmokdon ibaratdir. Cansiz tobistda tabii “Okkam
itlgiicii” rolunu ekstremal prinsiplar oynayir (kigik tasir prinsipi).

SSRI xalq artisti N.D.Mordvinovun bir miilahizasina fikir
verin: “Onsuz kegina bilacayimiz geyi atmag bacarmaq -
moharatdir, incosanatdir”.

Klassik elmlari qiymatlondirdikds estetik meyara asaslanirlar,
alalxiisus zariflik meyarina.

Puankare zorif teorem va antik arxitektura abidolari arasinda
daqiq oxsarlifi qeyd edoarak gostorir ki, az sayda siitunlarin agir
orderi (arxitektura kompozisiyasi) ylingiil ogya kimi saxlamasi
arxitektor fikrinin kamilliyina dalalat edir. .

Bununla slagadar olaraq A.P.Cexovun zorifliya verdiyi tarif
maraqlidir: “Adam, har hansi bir amaliyyat1 ¢ox az harakatls edirss,
bu zariflikdir”.

Bir mithondis demisdir: “Uzunlugu iki dilymdan (5,08 sm)
artiq olan tonlik demak olar ki, dilzgiin deyil”.

P.L.Kapitsamin bir miilahizssino diggat yetirak: “Elmds agag-
dakilar1 homigo miigahido edirik: kasf edilmig qanunauyguniuq ns
qodar sanballidirsa, onu bir o qadar qusaca va diiriist ifade etmak
olar. Masalon, mexanikanin ssas qanununu ifads etmoak ugiin Nyu-
tona dord harf kifayat etmigdir. Fotoeffektin Kvant qanunauy-
gunlugunu ifads etmak tigiin Eynsteyn ii¢ horfdan istifads etmisdir™.

A.lKitayqorodskinin ifads etdiyi “nazoriyysnin gqiymati”
anlayis1 da maraghdir; “Nazariyyanin giymoti” — N, bu diisturla

123



toyin olunur N=!c— — 1, burda k ~ nozoriyyanin qabaqcadan deys
m

bilacayi asili olmayan komiyystdir, m — gatirmo parametriorinin
sayidir.

R.Akof vo M.Sasiyeni yazirdr: “... adston, hor hans1 hadisonin
dork olunma daracasi, onu ifads edan ditsturdakt dayisonlarin say
ilo tors miitonasibdir”.

Yens do Volters miiraciot edok: “Cansixici olmaq moharati -
har geyi deyir”.

Onun poetik yaradicihgim A.Pugkinin ona hasr etdiyi seir
parlaq gakilda tasdiq edir:

O, Febin' ruhunda tarbiyslandi,
Usagkan tanind: bir sair kimi.
Seirindon galblars naga alandi,
Onu oxuyanlar unutdu gomi.*

Burda Q.S.Skovorodanin bir kslamimi xatirlamaq yerins
diisordi: “Sane siikiirlor olsun, ey bdyiik allah; biitiin lazim olanlan
asan (sads), ¢otin olanlart isa (miirakkab) lazimsiz yaratdin”,

Rejissor-monumentalist B.I.Ravenskix miisahibasindo deyir:
“... Mon mohdudiyyat istoyirom, ona gors ds - bogbogazligla zangin
tamasalar heg vaxt falsofi ola bilmazlor. Haddan artiq gurultulu, sos-
kiiylti, bag qangdirnic teatrlar artiq bizlori yorublar; toossiiratin
¢oxlugu — timumiyyatls, tasssiiratin yoxlugu demokdir. Digqatlilik,
moahdudiyyat, diigiinca yigcamlift lazimdir”,

Belolikla, hor bir igde miibarizonin elo sorhadini islayib
hazirlamagq lazzmdir ki, ora gader geda bilesan. Bels ki, miistantiq bir
adam haqqinda o qodar malumat toplamahdir ki, artiq heg ns olmasin,

Dediklarimiz moshur fransiz moralisti Labryuyerin miilahi-
zasind ugun golir: “Miloyyon mohdudiyystlar bazi adamlarin miid-
rikliklar yolu ils irslilomasine komak edir”.

' Feb - qadim yunan ssatirindo giinag allah: Apollonun ikinci adidir.
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Metodun gozalliyi alinan naticonin shamiyyatine uygun gal-
malidir, midrik bir haqigatds deyilir ki, pisiklar siganlan ag slcoklor
geysrok ovlamalidirlar.

Molum sistemlarin oksariyyati ~ Pareto prinsipina uygun olaraq
faaltyyot gostarir, yoni sistemin xarakteristikasina asason, faktorlar
¢oxlugundan yalniz bir negasi an shamiyyatli hesab olunur. Hogigstan,
oksar sistemlords 20 faiz faktor, sistemin xassasinin 80 faizini toyin
edir, yerd qalan 80 faiz faktorsa onun yalmz 20 faizini tayin edir.

Professor Ayzenk apardig todgiqatlar ssasinda bu naticays
galmisdir ki, aqli inkisafin 80 faizi genetik inkisafin, 20 faizi iso
otraf miihitin tasirinin naticasidir.

E.Svarsin tadgigatina asasen, miitaxassislor hesab edirlor ki,
isgiizar gadinlar vaxtlarimin 80 faizini az shomiyyatli islora sorf
edirlar (EKO Ne 6, 1979). Daha sonra, sorf olunan zshmotin 20
faizino alinan naticenin 80 faizi uyZun golir. Bels ki, 10 tapsiriqdan
ikisinin yerina yetirilmasi 80 faiz natica verir.

Mosala hamin iki tapsirigin se¢ilmasindadir.

Birincilik agagidaki {i¢ grup tizra tosnifatlagdinlir:

L. Yerina yetirilmosi derhal talab olunan an ¢ox shamiyyats
malik olanlar.

2. Vaxt olanda yerina yetirilmasi lazin olan az shomiyyato
malik olanlar.

3. Halalik heg kosin sorugsmadig moments gador goriilmayan
iglar.

[ngiltars iizra statistik molumata osason ohalinin 1 faizino
biittin imumi galirin 25 faizi, 5 faizina — 50 faizi va yerds qalanina
isa 80 faizi diigiir. Yeno do hamin 80 faiz. Yox, bu da svvalki 80
faizlor kimi tasadiifidir, yoni Pareto prinsipinin naticasi deyil.

Deyilonlori gostarmakds maqgsadimiz bazilorinin bu ragam-
lorin diiz golmasinda hotta qanunauygunluq axtarmalarini va yeri
golonds bunlari sanballi jurnallarda darc edilmalorini geyd etmokdir
(§24-da gostarilir ki, statistik tohlil tasnifat aparmaga imkan verir).

Odalatlerin simvolikasina béyiik ahamiyyat veran bazi adam-
lara da rast golirik. Masalon, Sorq 6lkslerinds lap gadimdon on-
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ikiillik heyvan tsikilori movcuddur. Bu tskilor asagtdakilars
osaslanir:

1. Ayin Yer otrafinda ayhq firlanmasi.

2. Yerin vo Yupiterin Giinag atrafinda illik firlanmasi.

Yupiter 12 il, daha dogrusu 11,862 il arzinda Giinag atrafinda
bir tam dovr edir. Yupiterin bir tam dovri, har biri bir ilo uygum
golon 12 boraber hissolora béliinmiis va hissolors konkret heyvan
adlar: verilmisdir:

1. Sican (sigovul).

2. Inok (6kitz, kal).

3. Polong.

4. Dovsan.

5. Ojdaha.

6. Ilan.

I 7.A

8. Qoyun.

9. Meymun.

10. Toyuq (xoruz).

11. 0t

12. Donuz (qaban).

Tavvaliid ilinin bunlarin hansma uygun galdiyini bilmak iigiin,
hamin ildsn ii¢ rogami gixalir, qahq iss 12-ys béliniir. Bu bolgiiniin
qahgn — 12-illik tsiklin sira némrasins uygun galon heyvan adina
uygun golir. Qaligsiz bslgii 12-ci, yeni axinnci némrani géstarir.

Tsiklin asas: kimi Saturnun iki tam dévr etmasina sorf olunan
vaxt gotiirilliir. O dovriin hesablamalarina ssason bu vaxt 60 ils
barabardir. Bu miiddotds Yupiter taxminan bes tam dovr edir.

5 ragomi tobistin bes elementinin simvolu kimi qabul olun-
mugdur. Bu simvollar rong slamatlari ils ifada olunur.

1. Agac (gOy vo ya yasil).

2. Alov (qurmuizy).

3. Metal (san).

4. Torpaq (qara).

5. Su (ag).
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1984-3 _165 vo qaliq 1-o borabordir,

' Masalan, 1984-cil il.

demali bu sigan ilins uygun galir. Ovvalki 60 illik tsikl 1924-cii
ildon baglayir va 1983-cii ilds qurtarir. Belalikla, 1984-cii il — 60
illik tsiklin birinci ilidir, yani goy sigana uygun golir.

Taqvimlarin neco tartib olundugunu dork etdikds golon ilin
hanst heyvan va ya rang bolgiisiine uygun galdiyina fikir vermayin
heg bir shamiyyati yoxdur.

Mosalan, 1985-ci ili “6kiiz ili” adlandirmuslar. Yaponiyada
falabaxanlar tosdiq edirlar ki, “6kiiz ilinds” dogulanlar bir az “agir
taxta"dirlar va tez §ziindon ¢ixandirlar, dogrucudurlar, elmo
hovoskar olurlar vo sadaqatli olmalan il farqlanirlar, yaxst ar v
arvad hesab olunurlar.

Onu da qeyd edak ki, bir ¢ox osya va hadisaler 3 va 7
rogamilari dzre qruplagdinlir.

Moasalon, agagidakilardan ibarat agyalar:

1. Bir vahiddan: tezliyi “0”-a barabardir;

2. iki vahiddon: tezliyi vahids barabordir (Siam ekizlori);

3. Ug vahiddon: tezliyi 15/3-2 borabar olan boyiik “B”-lor
(Bax, Bethoven, Brams), triadlar ~ (¢ boyik $-lo (Henrix Syuts,
Qcrman $eyn, Samuel $eydt), qumarda iiglitk (iigtik, yedditik, tuz).
Yazigi Sasa Gitrti demigdir ki, qadin heg¢ nadan ii¢ sey eds bilir:
slyapa, salat, dava-dalas.

Hiiqoya gom saira ii¢ keyfiyyst vacibdir (bax: § 1). Konfusti he-
sab cdir ki, adam biliys ii¢ yolla qovusa bilar: fikirlogib-diisiinma yolu
— an faydali, toglidgilik yolu — an asan, tacriibi yol — ac1 va agir yoldur,

A.N.Tolstoy har bir adabi asards ii¢ osas elementi vacib sayir:

a) mozmun - an baslicast; b) miiallifin se¢diyi mévzuya
mahabbati; ¢) ustalig.

Q.A.Tovstonoqova gora realist sortilik “Ug nshongin™ -
dramaturqun, artistin vo tamasaginin iizarinda dayanur.

Orta asrlarda filosoflar insan hoyatinda {i¢ seyi an baglica, giy-
matli amil sayirdilar: badan, ruh, zaman.
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Rang ii¢ olomati ilo sociyyslenir — spektral torkib, parlaghg,
dolgunlug. Sos do ii¢ olamati ilo saciyyslenir. Bizim yasadifimz
diinyani insan ii¢ 6l¢iilii qebul edir.

4. Dord vahid: tezliyi 7-ya borabordir.

5. Bes vahid: tezliyi 6-ya borabardir.

6. Yeddi vahidi: tezliyi 16-ya barabardir (hoftonin yeddi giini,
qovsi-qgiizehin yeddi rangi va s.).

‘Daghlar deyirlor: “Insanin sl qiymatini bilmok iigiin ondan
yeddi sey barads sorusmaq lazimdir: badbaxtlik, sevinc, gadm,
qilinc, giimils, icki va bir do onun 6zii”.

Cinds belo bir ifads mévcuddur: “Evdar qadin iiglin 7 agya an
zoruridir: odun, diiyii, yag, duz, soya, sirks va gay”.

7 reqomi Dostoyevskinin “Cinayat va coza” asorinda da
simvolik mahiyyat dastyir (roman yeddi hissadon - alt: bélma va
epilogdan ibaratdir. Birinci iki bolmeanin hor biri 7 fasilo boliinir,
Raskolnikov tigiin mosum vaxt axgam saat 7-dir).

Hesab edirlor ki, izahl liigatds ixtiyarl séziin asas manasi yed-
di sbézdan artig deyil vo bu, onunla izah olunur ki, q6vsi-qiizehin
yeddi rengi var va iimumiyyatls, folklorda, adebiyyatda yeddi ra-
gomina xiisusi shamiyyat verilir,

Teologlar 7 raqamini “Haqiqoton miigaddas rogem™ adlan-
dmrlar, ¢iinki bu ragam, ilahi kamillik simvolu olan 3 ragamindan
(mifologiyada allah, bu iigliikdan ibaratdir: ata — allah, oful — allah,
miigaddas ruh — allah) vo diinyanin inam va qaydasin togkil edon 4
rogomindan (ilin 4 fosli, 4 istiqamot, embrional inkisafda 4
hiiceyrali marhslo, insan 6mriiniin 4 marhalasi v s.).

“Yeddi dofa 6lg, bir dofs big” zoerb-masali tamamils hesablama
sxemi seg¢ilmosino aiddir: hesablama metodunu tez-tolasik hoyata
ke¢irmoaklo imumiyyatlo magsads gatmaq olmaz va ya olar, amma
bu ¢ox baha baga galar.

7. Onlugq vahid: tezliyi 1-o barabardir (Onnévgiiliik).

Millahizslorimizi davam etdirak.

Sabablar (gilfin havas, cosfun arzu) ve onlarmn naticalaring
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dair Yerkes - Dodson ganunu var. Bu qanuna asason ahnir ki,
sababin ¢oxlugu, naticanin ¢oxlugu ila ditiz mitonasibdir. Lakin
miiayyan haddon sonra tarsing alinur.

Insamin hoyatinda da beladir. Haddindon artiq ciddi-cohd
gOstarmak liizumsuzdur.

Tabeliyinds olanlarin aqressiv raftarina gozablondiyine bax-
mayaraq, Bismark, birolori &ldiirmek iiglin doynokdon istifads
etmayi lizumsuz sayird.

Taleyran 6z katiblorina deyordi: “Conablar, baglica gort —
haddan artiq can yandirmamagqdir”.

Tyer bela deyirdi: “Har geyin ciddi qabul edin, facians yox™.

Bismark, Taleyran, Tyer hesab edirdiler ki, onlarin casuslar
har seyds oOlsit hissimi gozlomolidirlor. Bu qayda iimumiyystlo,
biitiin insanlara aiddir.

L.S.Vigotskinin qeyd etdiyi kimi, [.A.Krilovun tamsillorinds
insany canfosanlhiq etmoye sovq edan va bir-birini tokzib edon
faktorlar hamiga segilir.

“Demyanin baliq sorbasi” tomsilinda “Demyanin qonaqgpar-
voarliyi” va “Fokanin azablart” bir-birini tokzib eden faktorlardir. Ev
sahibinin haddindan artiq qonagparvarliyi naticasinde novbati bos-
qabdan sonra qonaq qagir.

Saboblorin osasy — insann biitlin psixoloji aktlanimin: agil,
emosiya iradanin asasini tagkil edon ehtiyacdir.

Epikiir insamin ehtiyacini ii¢ sinfa boliir:

1. Tabii va zaruri ehtitaclar (geyim va gida),

2. Tabii, lakin zoruri olmayan ehtiyaclar;

3. Qeyri-tabii va geyri-zeruri (cah-calal, var-dévlat, san-gohrat
vas, vai.a)

Ehtiyac (E) asyanin, enerjinin va molumatin toskilinds zo-
ruriyyatls (Z) realliq (R) arasinda ziddiyyatdir, daha dogrusu E=f
(z) - R, burda f - funksional astliligin isarasidir.

Yuxandaki diistur ehtiyacin torkibco agilmasina imkan verir.
Masalan, 1 — zaruri olandir, yani kamiyyat xassasina malik, maddi,
energetik vo malumatli komponentlar goxlugudur. Tamamils basa
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dugtilmak igtin ¢ox vo ya az shomiyyatli obyektlorin segilmasi
vacibdir (gida, molumat, miinasibat va s.).

2 — verilan dorocado real — opun mithitdon manimsays
bildiklari. Realliq zoruriliyi gisman 6days bilar, ancaq komiyyat v
keyfiyyat nisbotindo ona barabor olar.

Qeyd olunanlara asason, asagidaki on osas ehtiyaclar daha
vacib sayilir:

1.Ogya ehtiyacy;

2. Bilik ehtiyacy, ¢iinki biliksiz he¢ bir foaliyyst miimkiin
deyil;

3. Foaliyysto istigamat veran vs onu sahihlogdiran, hoyatin
tolobing uygun diizgiin somtlonma ehtiyact;

4. Foaliyyot tiglin zoruri sort sayilan, miioyyan adamia
linstyyatdas olmagq ehtiyaci;

5. Sosial-madani sarveti 6ziinds saxlayan vo bu toplanms
sorvati gelacak nasillara Gtiiran incasanats ehtiyac;

Bogari ehtiyaclarda on gox iistiinliys malik vo hamige diggat
morkazinds olanlar asagidakilardir (sxemoa bax);

1. Fizioloji ehtiyaclar — gidaya, suya, havaya vo yuxuya olan
vacib hoyati tolabatlar;

2. Tohliikasizliye vo miidafiays ehtiyac;

3. Sosial ehtiyaclar — insiyyst, qay@i vs diqgats azoli
ehtiyaclar;

4. Hormota ehtiyac — soxsi layagat hissi (6ziine hormat) vo
atrafdakilar tarofindon hérmot (6ziinii tasdiq);

5. Insanin o6ziinii ifado etmo ehtiyaci: hor bir adam 6z
gabiliyyatini vo miixtalif faaliyyat saholorinde 6ziinii tasdiqi biiruza
vermak tigiin miixtalif forma va metodlar tapmalidir.

Oziing ifado
Hérmoto ehtiyac
Sosial ehtiyaclar
Tshlitkosizliys vs mitdafisys ehtiyac
Fizioloji ehtiyac.
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Leman qanununa digqget yetirok. Bu qanuna goro insann
isgiizarh@: - amali faaliyyati 20 yasindan 35 yasadak yliksslir, sonra
is2 azalir (70 yasa yaxin).

Xiisusi adabiyyatlarda gostarilir ki, 50 yas dovrlarindo yaddag
zoiflomoys baglayir. Vaxt kegdikca o6ton illorin xatirslori tez-tez
yada diigiir, yeni hadisalarin goxu iss unudulur, yaddan gixur.

Yagin ki, bu dogrudur: “Afilhlar qocalanda da 6z gonclik
ruhunu saxlayirlar”. Bu deyilenlor Azarbaycanda dillards dolasan
bir zorb-masalla neca do hamahongdir: “Agil yagda deyil, basdadu™.

X.V.Qufelend qeyd edir ki, “heg bir tanbalin gocalib dldiiyiinii
gdran olmayib”. Hoyat foaliyyati ve zohmatsevarlik bir do onunla
miloyyasn edilir ki, insanlara verdiyin qadar do hayat sens avazini
gaytaracaqdir, no goder yaradiciliq enerjisi sorf etsan, bir o qodar
enerjin artar. ifadsli desok, insan foaliyysti morkozagagma va
markazdanqagma qiivvasinin tasirina banzayir (alir va verir).

Yasaytb yaradaraq ¢ox uzun Omiir siiranlore istanilon qader
misal gatirmok olar.

Amerika psixologlar bels hesab edirlor ki, yagdan asili olaraq
yaddagin zoiflomasi tokamiil prosesinda inkisaf edon vo gorkomi
saxlamaq tigiin zoruri olan miidafio olamatidir, belo ki, yaddan
¢ixmamig malumat adamda alave yorgunluq yaradir.

Deyirlar ki, yada salmaq va yadda saxlamaq qabiliyyati an ¢ox
25 yasa tosadiif edir.

Don Kixotu Hamletlo milqayiso etdikds 1.S.Turgenev, birin-
cini “altruizmin morkozdsnqagma giivvasi”, ikincini ise “eqoizmin
moarkazogagma qitvvasi” adlandummuisidir.

L.N.Tolstoydan - “Necs yasayirsiniz?” — deya sorugduqda:
“Allaha giikiir, narahat!” — cavabim verardi.

Mboshur fransiz mitgannisi Moris Sevalye sokson yag! tamam
olanda “Nece yasaywsiniz?” sualina bela cavab vermigdir: “Ola,
slalxiisus da diisiinands; bagqa ciir neca ola bilor?”.

Bu sézlordon heg¢ do qocalifa moftunluq duyulmur, aksino,
onunla razilagib yagamaga, hamray olmaga tabii qanunauygunluq
talqin edilir.
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QOCALIQ HAQQINDA

Gonclik alovuyla yanan, ey qoca,
Ey hala ganc ikan qocaimig cavan,
Urayim goynoyir sizo baxdiqca;
Sizi oyatmanug gardisi-dévran..
-Na gador ki, gancson sev, sevil, oyna;
froaldm... vecing golmasin diinya...
Agil gocalara hormat, ehtiram
Miiqaddas adstdir, ganclorgiin middam.
Na forgi, ya gonc ol, ya da ixtiyar
Agir oturub ol daim xograftar,
Xeyirxah amollara eylasen adat,
Elin sevgisiylo taparsan sohrat.*
(Freydank)

ABS alimlari maraqli tacritbe aparmuglar. Onlar sigovullan ov-
valca gapali mithitds saxlayib, bir xeyli bdyliyandon, yani “ahilla-
sandan” sonra gozlonilmoz hadisolorla zongin soraitli “manzils”
kogilirmiiglor. Bir ne¢s aydan sonra si¢ovullarin beyinlsrinin malu-
mat toplayan hissasi boyiimays baglamisdir. Burdan belo naticoya
galmoak olar ki, beyin isle na godar ¢ox yiiklonss, bir o godor do gec
qocalar. Bu vo buna bonzor fikirlorlo milsyyon hodd goziomoklo
razilagmaq lazimdir.

Kiilli migdarda todgiqatlarla tasdiq olunmusdur ki, asebiliyin
qarsisimt almaq vo ya yiingillogdirmok iigiin “sosial yardim™
lazsmdir (ailanin, dostlarin olmasi, insanlar arasinda xos raftar,
iinsiyyst va s.).

Antuan-Sent-Ekziiperi hesab edirdi ki, “sn iilvi cah-calal —
insanlar arasindaki somimi tinsiyyatdir”.

Fransizlar deyirler: Come il faut (kom il fo — laziminca) - adob
taloblarins uygundur. Bir latin ifadasinds deyilir: Omne nimium
nocet (omne nimium noset) — artiq olan hor sey ziyandir.

Pola Nirenskaya dogrudan da haghdir: “Sahnani o vaxt tark
etmak lazimdir ki, tamasagilar — raqqase ns tglin getdi — desinlar,
¢linki, oks halda onlar - o, na iigiin hola do rags edir ~ deyacaklor”.

Q.A.Potyomkinin bir ifadosi bu dediklorimizla saslagir: “Yax-
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s1s1 budur, qoy adamlar desinlar ki, “Niys Potyomkina abids qoyul-
mayib?”, nainki agizlarm biiziib, tiipiirarsk ~ “hans1 xidmatlorino
gora Potyomkina abide qoyublar?” — deyslor.

Titta Ruffo otuz ii¢ il ilhamla oxudu vs olli yeddi yasinda —
yaradicthginin ¢igoklondiyi vo sohratin zirvasino qalxdigi anda
sohnani tark etdi. ' :

Moan hamiga gorkomli miigannilorimiz $ovkat Mammadovani,
Fatma Muxtarovam va Hagiqat Rzayevam samimi hérmat va
chtiramla xatirtayiram. Onlar da bdyilk sohneni yaradicihiglarmin
¢igoklondiyi vaxtda tork etdilor. Tamasacgilarin xatirindo onlarin
yiksak ustalir qalmisdir.

Taassiiflor olsun ki, hale da elo artistlor var ki, adamin onlara
yazigr golir. Clinki onlari, kegmis sivq vo moharstlori zomininda
dinlayarkon, adam nosa bir narahatliq hissi kegirir, tamasani azgin
bir vaziyyatdo tork edir.

Sasi batmis vo “yiingiil” oxu torzi axtaran elo miigonnilor do
var ki, schnadan uzaglagmamaq xatirina tamasacilan, neca deyarlor,
asnamaya macbur edirlar.

Dediklorimiz basga sanat sahiblarine da aiddir (miollimisrs,
rahbar is¢ilara va s.).

Adotoan bela bir qaydan tez-tez milgahida edirik: idmang id-
mani tark edondo moasqgilikle, magqgilikdan uzaglaganda isa kitab
yazmagla mosgul olur.

RSFSR xalq artisti M.Kenbelin asagidaki fikri ilo razilagma-
maq miimkiin deyil: “... rejissorluga he¢ do hamise savadli va
menaviyyatca zongin aktiyorlar can atmurlar. Xeyr, bazi aktiyorlan
bu iga siiriikloyan onlarin rohbarlik etmak, hakim olmaq iddialandur.
Mon onlar1 buna vadar edsn iki sabobi asas tuturam: labud
sohratparastlik va &z dogma -aktiyorluq pesasine mahabbat
sOvqiiniin itmasi” (“Teatralnaya jizn”, Ne 13, 1984).

Moan bu sabablers ligilinciisiinii do slava etmak istordim -
iqtisadi faktor. Bels ki, aktyor har seyi unudaraq miiayyan zaman
miiddatinds 6z rolundan aynla bilmir va aila qaygilarindan uzaqg-

lagir.

——ttms.
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Rejissorlugla maggul olaraq, “senaye metodlanindan” istifads
etmoklo miixtolif janrlarda iglomak olar: teatrdan kiitlovi madui
tadbirlarin togkilinodak, televiziyada kinematografadok va s. Ha-
hazirda rejissorluga noinki tokco aktyorlarin, hotta bagqa ixtiss
sahiblorinin — hokimlarin, miihendislerin da meyl etmalari miigahids
olunur.
Bels adamlar, adoton hesab edirlor ki, hokim olmaq, miihan-
dislik elomok pinogilik kimi bir seydir. Dogrudan da, onlarla bazan
razilagmaq olar, ¢linki, hogisqton sonafini sevmoyan, onun yolund
azab-oziyyote qatlasmayan adam biitiin faaliyyat sahslorinds, o
ciimladan rejissorluqda da natica etibari ils pinagiya gevrilir.

ogor yeni keyfiyyatlor har hansi hadisanin tasvirini miirakkab-
logdirir, masalonin hollini ¢otinlagdirir ve gézlanilon noticani ver-
mirsa, daha dogrusu hadisenin goritnmayan torafini “hiss etmoys’
imkan yaratmursa, demoli homin yanagma tisullari alverigli deyil.

Bas, saboblerin, dslillerin dork olunma haddini necs tayin
etmali? Bunu tacriibi yolla alde edirlor. Ela burdaca bir gadim fran-
s1z zarb-masali yada diigiir: “Na olaydi, ganclik bilaydi, qocaliqsa
bacara biloydi”. Hokimlorin bu kolam tez-tez tokrar etmolar:
tasadiifi deyil.

Qeyd etdiyimiz kimi, Klark ganununa assason insan yasa
doldugca molumat: vo biliyin goxalir, yaradiciliq qabiliyysti isa
azalir. Dolillorin diizglinliik hoddi tacriibada yaranir. Bu isda miioy-
yon alqortimlor yoxdur. Mijoyysn prosesi tasvir edarkan onu ideal-
lagdiriniq, bu zaman tabiidir ki, na iss itiririk, lakin diizgiin olard: ki,
bu itkilor obrazin 6ziinlt itirmoys gatirib ¢ixarmamasin. 9slindo
itkisiz do miimkiin deyil. Hazirda miixtslif hadise va proseslor
modellosdirmok debdadir. Dil, madaniyyst vo timumiyyatla, insan
roftartmin miioyyan maziyyastlori modellagdirilir. Bununla barabar,
hadisoni dork etmok miloyyen nozariyyayo osaslanmalidir; nozariy-
ya iss onu tasdiq va tokzib eden tocriibslor qoymaga imkan ver-

malidir.
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§ 8. INSANIN HOYAT VO FOALIYYOTINDS QORAR
Q3BUL ETM3 PROBLEMI HAQQINDA

Osas gort — goxlu problemdan sn sadoslorini
segmokdir ki, onlann holli konsepsiyasinin

dmumilogdirilmasing imkan versin.
D.Gilbert.

“Sosialistigeskaya industriya” qazetinin muxbiri V.Yevkinin
(21 iyun, 1987): “Nayi &ziiniiza osas peso hesab edirsiniz?” suahna
Andriano Celentano bele cavab vermigdir: “Moan 6ziimii har seyden
avval oynamag sevan bir insan hesab edirom. Na vaxt ki, bunu elomak
istayiram, onda 6ziimii he¢ na ile mohdud edib saxlaya bilmiram vo
aghma golon hor seyi (sshnads, ekranda, musigido vo s.) ediram”.
Sonra o, slava edarok demigdir: “fllor kegdikcs biz yasa doluruq v
artiq bizim harskstlorimiz bir ele sorbast olmur, ¢iinki hardonbir
istadiyimiz kimi da harokat edirik... Lakin, agar &ziimiizds qiivva tapib
hardan sorin, tamahin, qazancin tohrikile edilon “diizgiin” horokatls-
rimizdon imtina etsak, onda tozadon azsh tomizliyi ve saflify slds eds-
rik”, Sadologdirarok bels demak olar ki, hor hansi cavab daha gox
slirprizo malikdirsa, demak o daha mslumatladur.

Masalon, agar siza restoranda xidmotgi bigmis yumurta toqdim
edarkan onun tazs oldugunu deyirss, bu cavab, tabii ki, malumatl cavab
deyildir. Olbatts, ager xidmatgi size yumurta toqdim edsrkon, onun
laxlamis oldugunu deyirsa, bu cavab malumathdir (ballidir ki, adam taza
yumurta yeyir). Bu monada ifadanin an ¢ox melumata malik oldugunu
gostarmok magsadilo R. Byomsun seirindon bir pargaya diggat yetirok:

Onun baxiglar: aldadan deyil,

O mavi gozlards gbriinmiir yalan,
Lakin, o nazarfor agiq deyir: bil,
Sahibi aclafdir yaranigindan.*

Galin gorak badii informasiya (mslumat) na deyir.
Bunun tgin N.V.Qoqolun “Olii canlar” asarinin birinci fasli-
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nin lap baslangicina miiiracist edok: “Oyalot sohar mehmanxanasmin
qapisindan olduqca gosong, ressorlu minik arabasi daxil oldu. Bu
¢lir arabalarda subaylar, istefada olan podpolkovniklor, stabs
kapitanlari, yiizlotlo tohkimli kondlisi olan milkadarlar, bir sozls,
“ortabab conab” adlanaunlar gozirlor. Arabada o qoadar do ¢irkin
olmayan, bir az qosang, na ¢ox gonbul, ns da lap arig, ns o gadar
goca, na do ¢ox cavan bir conab aylogmisdi. Onun golisi sohords o
gadoar do hay-kiiyos sobab olmadi”.

“Ifrat” qiymotlondirma, xarakterin agig-agker “aradan ¢ix-
masin’”, geyri-miloyyanliyini gostarir.

Akademik A.N.Kolmogqgorov hor hansi xobords verilon malu-
matin miqdarmi, kobud desak, minimal miqdarda “ho” - “yox”
cavablar kimi gobul etmoyi toklif edir. Bu cavablar xabari tomin
etmok fictin lazimdir. -

Bels ki, agar adam 1 va 1000 raqomloari arasinda yerlogon har
hans1 bir adad segmigsa vo bu adadi alternativ saviyyedo (“ha”,
“yox™) sual vo cavab yolu ilo teyin etmok lazimdirsa, onda suallarin
orta say:r 10-dan az olacaqdur.

1335-ci ildo gadim Yshudistanda Bar-Koxbamn' komandalig:
ilo romahlarin hokmranliina qars: tisyan bag verdi.

Romallann kilsasino gondarilan kagfiyyatgint asir alirfar va

' Kilso yazigilarimin osarlarinds rast galdiyimiz bu adam yahudilarin roma-
lilara qarss apardiglar1 mitharibalarin (11 asrin avvali) qshromanidir.

Yahuduler onu Ben (vo ya Bar) Koziba vo ya Kozba adlandinrlar. Bar-Koziba
(yalanin oglu). 135-ci ilda romalilar tarafindan gatiyystla yatirlan miivaffaqiy-
yatsiz {isyandan sonra iisyan baggisma verilon tohgiramiz lagabdir.

Bu iisyanin baslica sobabi Romanin Yahudistandaki bag hakimi Tinniy Rufun
yahudulosrin dini ansnalarini tohqir etmasi olmusdur. Bar Kozibanin rohborliyi
altinda (onun ordusu 200000 nafordan ibaret yaxs: tolim kegmis doyiisciilordan
ibarat idi) tisyangilar bir nego gorkomli qelobalar gazamb, 50-ys yaxmn qala-
istehkam va 895-don gox Falastin gohori vo kendlorini als kegirmigdir, Rufun
kémayino gondorilmis Suriyah sorkardo Publiy Martsella da moglubiyyato ugrad.
Bundan sonra Folastine o dovritn an qiidratli sarkarlarinden biri olan Yuliy Scvera
gondorildi. Romalilar yshudulors qarsi dSyils omaliyyatm dérd legionda
aparirditar. Kassiyin yazdifina goro, acligdan va epidemiyadan quorlanlan nozara
almadan tokeos horb meydaninda yahudilardan 580000 nafar talof olmusdur.
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agir isgoncolorden sonra onun dilini  kékiinden qoparirlar.
Osirlikdon qagan dilsiz kasfiyyatgiya Bar-Koxba suallar vermays
baglayir. Bu suallara kesfiyyatgt basim endirib-qaldirmaq va
yirgalamaga (“ha” — *‘yox™) cavab verir.

Bels alternativ (iki $eyden, qorardan biri) saviyyads miisyyan
gqayda izrs hazirlanmis suallara aldify cavablar Bar-Koxbaya
asirdon biitiin informasiyam almaga imkan vermigdir.

Biitiin bunlar “Bar-Koxba” oyununun ssasin togkil edir.

Diimanin “Qraf Monte-Kristo” romanmindaki iflic olmus qoca
Nuartyenin harakarlarins diqgat yetirak (o, ne damisa, na do torpona
bilirdi).

Qocanin qohumlar: onunla, cavabr “ha” va “yox™ olan suallar
vasitasila iinsiyyatda olurlar. Birinci cavabda, yani”ha” deyeonds o,
gozlarini yumur, ikinci halda iss gozlarini agtb-yumur.

Molumdur ki, yalmz inkaretms - qarar qabul edonds geyri-
informativ va geyri-effektivdir. Belo ki, ager siz bir adama konkret
miisbat alternativ taklif eds bilmirsinizso onu 6z fikrindsn yayin-
dirmaq faydasizdir. Onun tasavviiriinii inkar etmakls siz onu hegliys
- geyri-miloyyanliys atmu$ olursunuz. Ordan o, istar-istamaz geri,
dziiniin konkret tosavviiriina qayitmaga macburdur.

Ogor hor hansi adam aydin tasovvirs malik deyilss, o,
kanardan tslqin olunan yad tasovviirii dorhal qabul edir.

Deyilonlora siibut Uigiin T.Manmin “Mario vo sehirbaz” no-
vellasimna diggat yetirak: “Man biloni, bu conab hor seyi inkar etmok
mévqgeyinds dayandig iiglin moglubiyyeota ugradi, Goriiniir golbi
yalniz inkar etmoklo yasaya bilmir, bir sey elomak istomir — bu-
nunla hoyati monali etmak olmaz; nayisa istamamok vs {imu-
miyyatla, heg nayi istamamak, onda demali, hor halda sandan talab
olunant elomok - azadhq ideyasmi stxigdirmamaq iigiin bolks do
biri o birina haddindan artiq yaxindtr.

Aristotel qeyd edirdi ki, incosanat heyratlondirmolidir, yoni -
informativ olmalidir.

Yagin ki, A.K.Tolstoy haqglidir: “Bizds biitiin iglor artighgmn
sofeh formasindan ibaratdir...”.

—_—_——
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Informasiyanm haddan artigh: hom molumatin islonib ha-
zirlanmasin:, ham do onun tshlil vo sintezini gatinlogdirir va “aga
arxasinda megoni gérmoys”, yani qarar gobul etmoys imkan vermir.

Hor bir daftorxana sonadi informasiyadir. Ehtimal ki, kargi-
zarhq kagizi, idarsetmo morholoesinin har pillasinds - yuxarn vo ya
asagl — homin ka@izda oks olunan informasiyamin saviyyssine
uygun olaraq, qorar gabul etmok ligiin asas sanad saytimahdir.

A.Levikov belo hesab edir ki, yazismanimn hacmi biitiin riitbe-
larda rahbar soxslarin sarbastlik doracasindan, yani onlarm hall etms
istoyi vo imkanlarindan ashdir.

Qarar qobul etmads informasiya gatismazhifim emosiya il
tomin etmok lazim golir (emosiya fransiz dilinde “Hayacanlanma”
demokdir).

V.1.Lenin yazirdi: “Emosiyasiz insanin haqigat axtarisi yoxdur
va ola da bilmaz”,

- Emosiyanin damgiq tonu vasitosiylo torbiyo olunmas! -

limumiyyatlo torbiyanin osas sahasini tagkil edir, Bunu bir fransiz
zarb-masali ¢ox deqiq toyin edir: “Musiqini ton yaradir”. Bu zarb-
masal takca musiqiys deyil, danigiq tarzina ds aiddir, bela ki, soz,
deyilis tonundan asili olaraq 6z monasinl nozars garpacaq daracads
dayisir.

Bununla olagadar olaraq Darvinin bir fikri xcyli maraqhdir:
“Pis roftardan vo ya qeyri-saglam miinasibatdon gikayatlonan adam
demak olar ki, homigs gox hiindiirdon, daha dogrusu yitksok tonla
damgir. Iti uzun miiddat zancirde saxladiqda, zingiltili sosior gixanr
v bu da 6z qamliliyi ils bizi heyratlondirir”.

M.A.Cexov dogru deyir ki, adarmn sozil mona va sas galarina
malikdir va bu, hamin adam tamimaga imkan yaradr.

Agsagidak aforizmi da deyilanlaras aid etmak olar:

“Si duo dicunt idem, non est idem” (agar iki adam eyni sey:
deyirsa, yani eyni sézlar danisirsa, har halda bu eyni sey deyil).

“Ay das1” vo “Ag geyimli qadm” romanianmin muallifi Uilki
Kollinz yazu: “Sozlerimiz bizim xeyrimizs olmayanda — nshang-
dirlor, xeyrimiza olanda iss - cirtdandirlar”.
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Adamin psixoloji vaziyystine onun sasine géra nazarat etmok
olar. He¢ olmasa iki sait sasdon ibaret bir s6za gbra, magin adanmn
psixoloji vaziyyatina diagnoz qoya bilir.

Insan nitqinin asas tonu — 50-dan 250 hers arasinda doayisir.
Stres maqamlarindak: garginliklorde danmigifin tonu olduqca yiiksok
tezliklarda xarakterizs olunur.

Qadim davr sairlerinda fikrin va sbziin ahangi eyni zamanda
yaranird.

Taassiif ki, hal-hazirda, Q.Sviridovun bastokar V.Qavrilin hag-
qinda zarafatla dediyi kimi, sairlerin bu halt — rudimentdir (rudi-
ment - lat. illarin axarinda itan hadisalarin qali§1 demakdir).

L.iMandelstam demisdir: “S6zdo yumsaqlig, harakatds
gatiyyat™,

S6ziin mona ¢alarlarimin boyilkk shomiyystini gdstoran bir
misal kimi Sparta hokmdar1 I Leonidin y. e. avvasl 480-c1 ilds
Yunanistana hiicum etmis fars hdkmdan | Kserksa verdiyi cavab:
gotirmok olar. Kserks biitiin yunanardan talob etdi ki, onlar 8zlarini
avvalca moglub hesab etsinlor vo tamamils itast alameti olaraq
silahlarini onun ayaqlan altina atsinlar. Bu zaman Leonid Kserksa
dedi: “Gal va gétlir”.

Suazel deyir ki, osl diplomatik incalik, adaten gati, lakin
litfkar formada deyilon haqiagatdadair.

Miibahisadoki ton dinlayiciya tasirin effektini tayin edir va bu
ton miibahisanin magsadindon va istiraksilarmin fikir ayriliglarm-
dan asihdir. Raqiblarin goxsi xiisusiyyatlorinin do bu masaloys
aidiyyoti nozera ¢arpacaq doracadadir. Elo adamlara rast golmok
olur ki, onlarn fikirlari eyni olsa da, milbahisani farqli aparirlar. Bu
da dziinamoxsus fardiyyatgilikdan asilidir. Bels ki, D.1.Pisarev mii-
bahisads olduqca acidil idi vo kaskin sozlordon istifads etmokden
¢okinmazdi (“yaramaz”, “axmaq”, “idiot” va s.).

N.Q.Cernmisevskinin miibahisali gixiglannin tonu homiso adab
va nazakat ¢argivasi daxilinds olarmus.

Dil iinsiyystinds osas aparici vasits intonasiyadir. Nitgin
monasim tagkil edan, giiclondiran, hotta onu alt-list edon intonasiya,
intuitiv qabul olunaraq, 6ziinds miiayyen informasiya dagiyir.
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Tocriibi yolia miteyyan olunmusdur ki, miisyyan intonasiya ils
deyilmis kalmoni 100 nafardan 58-i sitbho slamsti kimi, 42 nafari
i85 kinaya kimi basa dismiisdiir. Homin kolmo koks Otiritlarak
ifado olunduqda iss onu kador alamati kimi basa diigmiislar,

Hom hoarfi, ham do macazi manada demok olar ki, musigiys
tonu insann biitiin emosional imkani verir.

Ingilislards - korlarda toxunma, tomas hissi kimi ~ eyhama
va Ustliortiilii damgiga qars: sayiqliq son deracs inkisaf etmisdir.

Asagida sos tonunun insan va heyvanatin sohhotino tasirinin
holo tamamilas dyronifmomis bazi cohatlorine diqqat yetiracayik.

Tasarriifat islarinds dovadan istifads edan xalglar arasinda bels
bir agido mévcuddur ki, bu heyvania musigisiz yola getmok miim-
kiin deyil.

Carvadarlarin (dsvs karvani baggilarimn) mahnilan serq xalg-
larimin on qadim folklor niimunaloridir. Srab maldarlars hékmon
musiqici olmalidir. Bir arab zerb-masalasinds deyilir ki, “heyvanlar
musiqinin tasirinden do kokalirlor”.

Qammelnds moghur sicovul ovgusu sehirli fleytanin xos avaz
ilo gomirigilori tovlayib golo gatirmis, els oradaca hamisini mashv
etmigdir. Buna banzar bir hadisa Kanadanin parklarindan birinds da
bas vermigdir. Belo ki, Jozeli Skobeya adli bir qiz parkda fleytada
mosq etdiyl zaman bir neco siinbiilqiran gamiri¢i onu dovrays
almigdi. Deyilonler gemirigilorin miloyyen musiqgi sadasina hassas
olduqlarini gostorir.

Bununla slagodar SSRI EA-nin A.N.Severtsev adina Heyvan-
larin Morfoloji va Ekoloji Tokamul Elmi-Tadgigat institutunun
histoloji tokamiil laboratoriyasinda aparilmug tocriibs bdylik maraga
sabab olmusdur. Malum olmusdur ki, musigi canhlann orqanizm-
larinda haqiqatan sabit dayiskanliklar yaranmasina kémok edir.

Tacriibalor iki eyni qrupdan ibarat cavan erkok va disi ag
sigovullar lizarinds 3,5 ay arzinds apanimigdir. Birinci qrupa giinds
iki dofs yemak prosesinds iki saat asta torzds yungil musiqi din-
lomok imkant verilmisdir, ikinci qrup isa tam sakitlik goraitinda
saxlaniimigdir.
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Naticade molum olmugdur ki, birinci grupdaki sigovulun bala-
lart siidomar miiddotda, yani bir ay arzinde musiginin tosirindan 6z
¢akilorini ikinci gripdak: sicovul balalarimin ¢akisi ilo milqayisoda
4.4 faiz artirmuglar.

Yash sigovullara isa musiqi heg bir tasir gstarmomisdir.

K.Paustovskinin “Qoca agpaz™ hekayasinds, musiqinin sehrkar
tasiri tasdiq edilorok gostarilir ki, V.A.Mosart, musiqinin tasiri 1le
can veran bir saxsa gancliyinin sirin ¢aglanm yeniden yasamaga
komak etmisdir.

ABS, Isve¢ va Yapon miitoxassisleri bels noticays galmiglor
ki, bazi gonclorde “ROK” iislubunda yiiksak tonlu musiqinin
tastrindan cgitmoa gabiliyyati hamigslik pozula biler. Sas-kily esit-
maya pis tosir gostarir vo eyni zamanda qan tazyiqinin qalxmasina,
Xora yaranmasina va s. sabab olur.

V.N.Mesyatsev va A.L.Hotsinder elektroentsefalografik vo
psixoloji metodikalann komayi ila, miixtalif iislublu musiqiya qars:
psixovegetativ reaksiyalan tadqiq edorok bu nasticays galmislar ki,
sinaga calb olunanlarin oksaoriyyatinde ultramtiasir musiqi tokrar
scanslarda ikrah hissi yaratmg, bas agrisina sabsb olmus vo nati-
cada hamin ndv musiqiys havas sonmiisdiir.

Odobiyyatda geyd olunur ki, diskotekalarda ifa olunan, yiiksok
siiratli qulagbatirici ritmik musiqi adamlarda beyin tarpanmasina,
boyunun foqars siitununun zadalonmasing va s. sabab olur.

Bu név vo buna banzar xostaliklorin yaranmasinda televizor da
bir név giinahkardir. Uzun miiddot televizora lap yaxindan baxan
bazi adamlarda beszon epidensiya tutmalar bas verir. Biitiin bu
deyilanlar televizor ckramindaki kadrlarin ritm tezliyi ilo iist-iisto
diisan beynin bioelektrik potensialinin  xarakteristikasi, _beynin
elektrik aktivliyi xilsusiyyati ilo miisyyan olunur.

Hals Evripid deyirdi ki, sirin melodiyanin tesirindon xasto
oziinii yenidon giimrah hiss edir. Belo deyirlar ki, Bethovenin “Ay
sonatasi” ncvrosteniyadan aziyyat gakonlara, Qlazunovun “Ispan'
ragsi” iso depresiyaya diicar olanlara xeyli komok edir.

Stibut olunmugdur ki, embrion, musiqiys faal reaksiya verir,
Cald va hay-kilylii rok adamu qiciglandurir, narahathq yaradir, asta
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vo aramla galinan klassik musiqi iss oksino - rahathq vo asob
dincliyi talqin edir. Ingilis tobibi M. Klements miloyyan etmigdir ki,
Mosartm va Vuvaldinin asarlori dinloyicilera aseb dincliyi va ruhen
giimrahliq tosiri gésrorir. Buna goéra do galocak analara miintazom
olaraq xos ahangli, melodik musiqi ossorlori dinlomok moslohat
goriiliir. Ciinki, bu ciir musiqi ssarlori korpalorda inco musiqi z6v-
qiiniin formalagmasina kémok edir. Cikagoda Géydalan mehmanxa-
nasmin otaqlarinda miitlaq sakitlik va saliqe-sshmamn hékm siir-
moasine baxmayaraq qonaqglar asobi narahatliq kegirir vo yata bil-
mirdilor. Mehmanxana sahibi maqnitafon lentina daniz dalgalarinin
sasini, uzaqdan golon magin signalini, kiilayin tasirindon yaranan
mesd ugultusunu va s. yazaraq, radio vasitasiylo otaglara verirdi. Bu
ciir “musiqi” tosirindon qonagqlarda xos ohval-ruhiyys yarandi ve
onlar rahatca yatdilar.

Reyter agentliyinin verdiyi xobors gbra, yemoak vaxt: gurultulu
musiqi dinlomok medonin hszm prosesini pozur va onun xroniki
xostalonmasina sobab olur. Bolgar alimlori tasdiq edirlor ki, resto-
randa “gurultulu” orkestr normal iinsiyysts mane olur v madsnin
hazmetms gabiliyyatini pozur.

Mayami unuversitetinde apanlmi§ todgiqatlar gdstorir ki,
adoton adamlarin moruz qaldiglan ses-kilyiin meymunlara 9 ay
miiddatindo tosiri, onlarda hipertoniyanin inkisafina sabab olmug-
dur. Gurultulu sos-kiiylin tasiri eyni zamanda nitqin inkigafin lon-
gidir va tadgiqat instinktivaini sixtr. Normal hodds yaxin sos-kilyiin
(90 desibel) tosirindon fahlalarin egitmo qabiliyyati 20 ~ 25 faiz
zaifliyir.

ABS$ hakimlorinin malumatina géra rok-ansambl igtirak¢ila-
rinn oksariyyetinde 5 — 7 ildon sonra egitmo gabiliyyati kaskin
stirotdo pislesir va onlann asob sistemlorindoe xastalik meyillori
miigahida olunur. Rok konsertlarinds sas-kiiytin soviyyassi 120 -
170 desibels qadar yiiksalir.

nsan organizminda bas veran bazi proseslar iigiin, alalxiisus
fermentativ reaksiyalar ti¢lin, musiqi osorlorina uyfun saciyyavi
tezliklor méveuddur.
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Professor S.1.Snol musiqida sos ardicihlginin xarakter tezliyino
uygun olaraq fermentlorin organizmde ddvretma tezliyini tortib
ctimigdir (Ximiya i jizn, Ne 11, 1987).

Orqanizmdo universal enerji ehtiyati yigan va qlukozanin mo-
nimsanilmasino kdmok edon fermentlar — fosforilazalar va glitko-
mutazalar 676, 1600 va 280 hers intervalinda dovrlor sayina malik-
dirler. Mtigayisa tigiin: mi, ikinci oktava — 659 hers, sol ikinci okta-
va ~ 1567 hers, do-diez brinci oktava — 277 hers.

Cox giiman ki, orqanizmdo musiqinin tanzimedici tasiri onun
akustika sahosi, organizmin 6ziiniin akustik xarakteristikas: ilo Gst-
tista diisiir.

Avstraliyada oliimlo naticalonan yol-nagliyyat hadisalorinin
tahlili gostarir ki, raqs axsamlar istirakgilan giinahkarlarin yiksak
faizini togkil eidr (orta saviyyaden 3,5 dofs ¢ox). Hokim-ekspertlor
siibut etmiglar ki, qulagbatirict musiqinin oyatdig: giiclii asabi hayacan,
diskotekadan sixandan sonra siikan arxasinda sylegenlarin diqqatini va
hor ciir gozlonilmazliklers garsi reaksiyasiu oldugeca zaifladir.
Musiginin agressiv tosiri heg do yaxg: naticolore gatirib gixarmur.

Boazi milassisalords vo ¢ox qalobalik olan magistral yollarda
sas-kilyiin saviyyasi 100 desibeli agir.

Sas-kily haddinin ¢oxalmasi, masslon, 265 desibela gader
yiiksalmasi gorasen neca naticalors gatirib ¢ixara bilor?

Danimarka zoofizioloqu Bertel Moyel 6z hamkan ila yaqin
etmiglor ki, kagalotlar bir neg¢o kilometr masafadan 265 desibela
qador tezlikda saslar ¢ixararaq 8z ovianm iflic edirlor.

Viskonsin (ABS) unuversitetinds apanilmis tadgiqatlar gostarir
ki, maigatdaki sas-kily ordqanizmdo hayacam artirir va iimumi 2sab
garginliyini goxaldur.

Qalin mesolorin sakitliyi, daglardak: ilahi stikut. ©sl musiqi
dincliyi deyilmi?

Riiziganin qulaqlarda yaratdigt sirin saslor bir gox bastokarlar
va gairlor {igiin ilham manbayi olmusdur.

Killaklarin tasiri ilo iynayarpaqli agaclarin ehtizazindan yara-
nan musiqini dinfomakdoan cosan koéniillorin yaratdifi noegmolor
bitib-tilkanmayan estetik z6vq manbayidir.

————
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Musigids “Ilin fosillori™ni A.Vivaldi, F.1.Qatun (oratoriys),
C.Verdi (“Sigiliya gecalori”ndski balet aslavesi), A.K.Qlazunov
(balet), P.I1.Caykovski va basqalart vasf etmislar.

Sopen 5 Ne-li prelid yazmigdir (“Yagis damlasi”).

L.Bethoven Pastoral (¢oban hoyatim toronniim edon)
simfontyasinda bahar giinlorinin saqraghgm va ildinm gaxacagmn
tadrici inkisafini cox dorin musiqi dili il ifads edir.

Seslarin cald torzdo ndévbologmasi giiclanan yagig: tsranniim
edir. Simfoniya zoiflayon géy gurultusunun uzaglasmas: vo samada
heyranedici qévsi-qiizehin amsls galmasi ilo bitir,

Morunanmn “gixardigt tonliyo™ ssason: insanin yasi ilo onun sas
diapazonun comi sabit komiyyatdir,

Dinlosinlor deyas, usaqlar qusqinir, qocalant iso qigqira bil-
madiklarindan, ela-bels do dinloyirler. ,

Bu dediyimizi tesdiq iigiin D.S.Lixagovun bir ifadssina diggat
yetirok: “Hoqigoton saglam aqidali, giiclii vo tomkinli adam, lazim
oldu, olmadi ucadan damsmaz, soyils sdymoz va jarqon sozlar
islotmaz. Clinki, o, smindir ki, onun sdziiniin giymati var”.

Helvetsi tasdiq edir ki, hotta az migdarda faktlardan yeni
natics ¢ixarmag olar.

Rossamlar da beladir: onlar yaradiciliq toxeyyiliino malik
olduqglarindan azda ¢oxu goriib, az miqdarda bilikdon badii surat
lgiin lazim olan hor na varsa side edirtlar.

P.V.Simonovun “emosiya nazariyyasi” agagidak: diistura asas-
lamir: E=T (M; — M,), burada E — emosiya, T — talabat, M3 ~ zarusi
moalumat, Mo — olds olan malumat. ©gor zaruri malumat alds olana
barabardirss, yani M3 =M,-dirss, onda E=0; demali, insan hoyatda
tam molumatl: sistema g¢evrilo bilmaz. Bas, matumat ¢atigmaziigim
neca doldurmagq olar? Yemak ¢atmirsa, onu basqa yemsli arzaglarla
avaz etmak olar. Bilik ¢atismazliimi yalmz bilikia doldurmagq olar,
qoy lap “xiisusi ndv” bilik olsun.

Deyilonlar Edgar Ponun “Ogurlanmis moktub”undan gotiiriil-
miis asagidaki pargada daha osyani gériiniir: “Monim tamdigim sok-
kiz yagl bir oglan, 6ziiniin maharatla oynadif1 “tekmagiit” oyunu ilo
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hamim heyran goyurdu. Bu, sox sads oyundur. Oyungu ovcunda bir
nega xirdaca giiraciklor gizladir, bagga birisi bu giiragiklorin tok va
ya ciit oldugunu tapmalidir. Ogor diiz tapsa qalib galir vo bir
kiiracik alir, dilz tapmasa uduzur va bir kiiracik verir. Hagqinda
damisdigim oglan hamiss udurdu, Ciibhosiz ki, onun qabiliyyati
daqiq miisahidagiliya va raqibliyinin hansi farasats qabil olmalarini
duymaq moharatino asaslamirdi. Bels ki, onunla oynayan
sadolovhiin biri ovcundaki kiirociklari bark-bork sixab deyir: -
“takmaciit”, yani tap goriim kiiraciklorin say1 tokdir, ya ciit? Mahir
oglan “tok” cavabim verir va uduzur, lakin o biri dofs udur vo 6zii
do gorin niica udur; sadolovh birinci dofe “ciit”™ gotiiritb, onun
bicliyi burdan baglayir, indi “tok™ gotiiracak, odur ki, man do “tok”
demaliyam. Dogrudan da bizim oglan “tak™ deyir vo udur. O, bir
gadar agith raqiblo bagqga ciir raqabata girigir va miilahizo edir ki,
mean birinci dofo “tak” dedim, o bunu yadinda saxlayib va elo hesab
edacsk ki, galon dafs “ciit” deyacayam; demali, o, ikinci dofa “tok”
gétiirmalidir. Lakin o, fikirlogacok ki, bu ¢ox sadas kalak oldu va
“ciit” gotiirmok lazimdir. Demok, yaxsisi budur ki, man “ctit”
deyim. Belalikla, “ciit” deyir va udur.

Bas, yoldaglanmin mahir sehrbaz sandiglari moktobli oglanin
oyununun mahiyyati nadadir?

“Bu, sadoca olaraq oyungu fohminin, raqib fohmi il uygar-
ligindan ibaratdir” — dedikdo, Diipen: “mshz beladir”, - dedi. Man
oglandan sorugdum ki,miivafaqiyyatin asas amili olan roqible, neco
deyarlar “cynilasmoys” neca nail olursan, o belo cavab verdi: “Man
bilmak istoyands ki, reqibim no doracads agillh vo ya avamdir, xe-
yixah va ya kinlidir vo onun baginda hanst fikirlor dolastr, ¢aligiram
ki, sir-sifatima onunku kimi ifado verim: bu vaxt homin vaziyyato
uygun olaraq moni hansi hisslorin va duygulann culgadigini hiss
edirom”.

Edgqar Ponun soyladiklarini tosdiq digiin Y.V.Tarlenin Avstriya
ordusunun bas komandani Melasin xasiyystini necs tohlil etdiyins
diqqat yetirok; Melas Napoleonla haorb meydaninda iki dafa qarsi- -
qarsiya golmis va har ikisinds do maglub olmusdur.
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Y.V.Tarle yazir ki, Melasin bu maghibiyystlorinin sobabl-
rindon birl onun digiinca torzidir. Belo ki, ¢ox da uzaqgdra
olmayan Melasin faciosi bundan ibarst idi: hor novbati déyiip
hazirlagsanda o, belo hesab edirdi ki, 6zii kimi bir Melasla miiharibe
edir. Napoleon isa hatta Melasla gériisacayi anlarda bels 6zinii ela
aparird: ki, sanki Napoleonun &zii ilo doytigocakdi.

Moshur Sovet psixoterapevti A.Dobrovig belo hesab edir ki,
miinaqiseli mosslonin konstruktiv holli tiglin onun tam uyarhgl
dsrk olunmast assas toloblardon biridir. Qavrayisda, dork etmokds
tipik sohvlardon biri 6z goxsi alicanabligt va qilsursuzlugu haqqinda
yitksok fikirde olmaqda, daha dogrusu 6z eybina kor olub, bas-
gasimn goziinda saman ¢dpil axtarmaqdadur.

Miinaqigads yanhs dorketmonin hoddan artiqligi adamn 6zii-
niin, neca deyorlar, 6z sirasinda qaynamastna gatirib ¢ixara bilar.

Bels deyirler ki, ingilislor axirincidan bagga biitiin déyiislori
uduzurlar, axirincim ise miitlog udmaldiriar. Almanlar iso oksing,
axirincidan bagqa biitiin ddytislori udub, axirinci ila birlikds iimu-

miyyatls mitharibani uduzurlar.
Informasiya caittgmazlig soraitinds garar qabul edands bilmak

lazzmdir ki, “hara getmolison”. Ancaq, bu kafi deyildir. Bels ki,
stirticiiyo gedacayi sonuncu montogoni bilmok va saz avtomobils
malik olmaq halo kifayat deyil, ¢tinki, ona biitiin yolu gat etmak va
yolda bag veracok miimkiin ¢atinlikloro qalib galmsk iigiin olava
bilik, vardis va moharat ds lazimdr.

. Bozan bir problemi hall etmoak iigiin 6z iisulu, 6z diinyagoristi
olan adami lovga adam adlandirirlar.

Insanin emosiyas1 — anadangolma, montiqi ise sonradan qaza-
mlandir. Ogor bu iki ipostaslar' - birlogsa miivoffagivyotlo
naticolonon ig prosesi yaranir. “Opera ~ mioyysn bir dévrds,
milayyan bir comiyyatin emosiyasimn abidasidir”.

Suxomlinskinin fikrinco emosional cahillik miiftoxorluga,

ogurluga, riisvatxorluga gatirib ¢txarir.

! ipostas — (yun — mahiyyat demakdir).
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Elolori var ki, fikrin va hissin qargiliqlt alaqasini iki bir-birinin
aksi olan asililiq kimi tasavviir edirlor: funiklyorun iki vaqonu kimi
— biri galxanda, o birisi enir. Onlar burdan bela diizgiin olmayan ns-
tico ¢ixarirlar ki, incosonat fikrin, hissin mahsuludur vs bu iki ele-
ment bir-biri ila raqabat aparmir, aksinas birgs va ahangdar faaliyyst
gostorirlar.'

Larogfukonun geyd etdiyi kimi, mitayyan bir roys galo bilmo-
yanlarin vaziyyati gabaq cargolor tutuldugundan arxa cargalards iso
oturmagq istamayanlarin voziyystina banzayir... ,

Bu yaxinlarda bels bir qanaata galmiglar ki, Lobagevski handas-
sasinin komayi ilo nainki uvlduzlar diinyasini, hatta, insanin qavrama,
dorketmo alomini do Oyranamk olar. Emosiya, elmi yaradiciigm
kegina bilmadiyi badii tafokkiiriin inkisafi ilo slagadar inkisaf edir. Ba-
dii toffokiir poeziya va incasonatls tarbiys olunur. Madoni tafokkiiriin
osasim, obrazl gérmak va fikirlogmok bacang toskil edir.

Har hansi yaradiciligla magqul olanlar, imumiyyatls gadinlar
va gonc alimlar tasviri sonati daha emosional qavrayirlar.

Informasiya va emosiya qadinlarda, ssasan tamasla slagadardhr.

Alimlar tasdiq edirlor ki, qadinlarin sevgi hisslari qulaglarin-
dadir va balka da ona géradir ki, gadinlar qulaglarina deyilon xos v

iliq s6zlardon daha ¢ox xoghal olurlar.
Moslumdur ki, gz, malumati morkozi sinir sistemina saniyads

milyon bit siiratlo tliriir vo gebul edir (aldigimiz biitin infor-
masiyanin 95 faizindon goxu gbziin payma disgiir), qulagla iss
informasiyam saniyads on minlarls bit tartibinde alirg.

Buna gora do kegmisds Dagistan shalisi diigmani pusquda du-
rub 8ldiirmayi namordlik hesab edirdilar, ¢iinki, onlarda indi do bela
zarb-masal moveuddur: “Dilsmanin géziins diiz baxmaq lazimdir”.

I.Gertsenin “Doktor Krupov” povestinds deyilir: “Ele sey var
ki, hakim ona qulag kasilir, agzini iso yumur”. Romalilar tobaboti

' Marks, fiziki va intellektual gilvvalarin birliyina tarki-diinyahq va miixtalif
formada geyri-humanizmi dof edon manavi inkisafin yiiksok formas: kimi baxar.
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susmaq moharati adlandirirdilar. Deyilonlor hokimin peso sirrin
aiddir.
~ Tomas gozla quiaZin arasimndadir.

Hobss deyirdi ki, “agil qulagdan keg¢ib gslir”. Bununla ole-
qadar K.Marks yazir: “Buna gors do o, (U.Molsuort — geyd bizimdir
-~ M.A.) agila yox, qulaglarina muracwt edirdi. O, Hamletin
aktyorlara qadagan etdiyini edirdi.' O, zalimmn zilmkarligim otib
keg¢di, Rasselin dziindan bdyiik Rassel oldu” (Parlamentskiye debat:
o voyne. Sog¢., izd. 2, I1, s. 184 — 185).

Unsiyyatdo iki torof istirak edir, an ¢ox gorme vs esitmo
organlan faaliyyat gostorir. Galin tinsiyyati Stiirms “’qabiliyyati”
anlayig1 ilo tamig olaq. Yuxanda qeyd etdik ki, msamn g6rma
organlarinin “6tiirmo gabiliyyati ¢ox boyukdur vo 10° bit/san-ya
gatir, esitmo kanalimn Gtiirma qabilivyati ise 10* bit/san-ya gatir.
Lakin, bu he¢ da o demok deyildir ki, gérmo tsulu ila molumatin
Gtiirtilmasi, esitmo lisulu ilo Stirmadon 100 dofs yaxsidir. Moaluma-
tin Gtiirilmosi isulu fizioloji, psixoloji vo bagqa faktlant nozara
almagqla se¢ilmolidir.

Tayyaralardo goza signallarmin verilmasi igiin an yvaxg: tisul
kimi, bir tocriibonin naticosini misal gdstormok olar. Qurmiz1 elek-
trik lampasmin yanmasi vo ya salis qadin sosi vasitasi ilo mi-
harrikda bag veran yangin hagqinda gaza signal: uygun olaraq 18 va
0,45 saniyadon sonra ekipaj torafindon qobul olunur.

Qeyd olunanlar onu gostarir ki, gérmo kanali neca deyarlor
“dolub”, esitmo kanal: ils nisbaton azaddir. Ciinki, toyyaranin daxili
rabito sistemindo danisiq mahdudur.

Esitmo kanalinda gadin sasins uygun tezlik zolag tamainila
azadadir, ¢iinki horbi tayyarslarde qadin yoxdur.

Togiqatlar gostorir ki, insan fasilosiz olaraq diggat!s yalmz
iyirmi bir degiga dinlays bilar.

Qorar goabul etmoays sahhoti-viicudun saglamligi va ¢iiginhg
miioyyan tosir gostarir.

{ K. Marks Hamletin monoloqunu nozords tutur. O, bu monologda ak-
tiyorlardan oyun zamam Si¢tt hissini gézlomayi talob edirdi.
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Bozan ¢iifinhfin son daracasini daliqanhilig, basin dumanhigi
va s. kimi do gelama verirlar. Oslinda, bu bela deyil. Cilginliq tamiz
vo duyan goniillarin saf, mokriz vo riyasiz, tamonnasiz, qorazsiz
sevgisinin real tazahtiriidir.

C11g1n sevgi, ¢11gin mahabbat gbzal sairimiz Mikay:! Musfigin
(1908 — 1939) dag bulaqlan kimi gaglayan, yaz sellori taki kitkrayan
poeziyasinin mayasydir:

Ah, man giindan-giina bu gézollagon
Isiqh diinyadan neco 9l ¢akim?
Bu yerda ¢arpisan, gdyla allagon

Dostdan, aginadan neca sl gokim?
gk

Bir yanda tarlanlar, dumanh daglar,
Bir yanda kokliklor, ayna bulagar,

Bir yanda biilbollor, ¢igakli baglar,
Moan bu tamagadan necs ol gakim,

C:lgmhgm yaxsis1 va ya pisi varmi? Psixologlar géstarirlar ki,
onu “yaxs1” vo “pis” deya iki qrupa béimak dilzgiin deyil.

Gorkomli saxsiyyatlar ¢ilginligin miixtalif névlarina aiddirler.
Moasalan, Suvorov va Gertsen — sanqvinik (diribag, ganiqaynar),.
Birinci Pyotr va akademik Pavliov — xolerik (tiindmacaz, tez 6ziin- -
don ¢ixan), Krilov va Kutuzov -~ flegmatik (soyuqqanli, lageyd),
Qoqol va Caykovski ~ melanxolik (badbin, moyus) idilar.

Aleksandr Dtimanin “Ug miisketyor"unun qahremanlan dérd
ndv temperaments malikdirler. Portos — sanqvinik, D' Artanyan —
xolerik, Aramis - melanxolik, Atos — flegmatikdir.

Psixologlar moslohat goriirlor ki, qiginhigin blitin moziy-
yatlorini har kas 6ziindo camlegdirsa yaxsidir. Belo ki, adi giinlords
- sanqvinik, masuliyyatli islorda — melanxolik, qabul edilmis qorarm
icrasinda — flegmatik, bizim monafeyimiza toxunan mosalalorin
hallinds xolerik olmaq faydalidir.

XII asrda yasamis boyiik Azarbaycan tabibi Omar Osman og-
lunun 8linoz maslahatlarini hokman yadda saxlamaq lazimdir:
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“Oger san istayirsen ki, iiroyin giizgii toki tomiz olsun, onda ordan
on tnsirii radd elo: acgdzlityi, ikiiizliiyii, paxilhgt, qeyboti, gozabi,
lovgaligi, qanunsuzlugu, riyakarlhig, diismangiliyi ve yalan1”.

Hollandiya rossami, boyiik V.Van-Qoq yazirdr: “Insanlan
sevmakdoan nacib heg no yoxdur”.

Rus heyksltaragi Antokolski deyirdi: “Emosiyasiz badii asar
yoxdur”. Emosiya — insanm biitiin imkanlanimin safarbarliyidir.
Neco deyorlor, emosiya cshotdon kiit olan adamlar adaton arzudan,
istakdon mohrum olurlar. Arzudan, niyystden mohrum olmagq fala-
kotdir. Ziyanli emosiya yaranmasin deys emosional goraitlo emosiya
arasinda idrakin vs montiqin foaliyyati lazimdir. (Anoxina gora).
Daha dogrusu, emosiyam: idara etmoak ti¢iin, an avval onun yaranma
mexanizming digget vermoak lazimdir. Mosslen, bilmok maraghdir
ki, no Ugiin diinyaya yeni galmis kérpenin ¢akisi Bethoven musi-
qisinin tosirindon nozers carpacaq deracads artir? Vo yaxud, nd
lictin aotrafa qars1 miinasibati aqressiv olan vahsiloer tabii falakat an-
larinda qongularina garg1 tamamile miilayim olurlar?

Insanin maruz qaldigr biitiin emosional vaziyystlora assb hil-
ceyralari faaliyystinin xarakteri tasir edir. 9sab hilceyralorinin faal-
hg, straf mithitin miixtalif signallart va hiiceyralarin daxilinda basg
veran bioloji proseslarlo miisyyan olunur.

Miioyyan hoyati tacriibs qazandiqdan sonra asab hiiceyraleri
malumatlar1 caxlayib hifz elomok va prognoz vermok qabiliyyati
slds edirlor.

Dediklarizs bir maragli misal gostorak: malumdur ki, oktyabr-
da gann yagib-yagmasmndan asith olmayaraq dovsanlar boz rangli
“kiirk”lerindon 3 — 6 dofa isti olan ag “kiirk”geyirlor. Dovsanlar
belo etmosalar, yagin ki, qisin soyuguna déza bilmozlar. Tabiatin
canh aloma baxs etdiyi mociizalordon biri olan bu tobii adst qarsiz
payizda dovsanlarm bagina balalar agir. Bels soraitds onlar ovgular
torafindon daha asanhiqla giitlobarana moruz qaliriar.

Zilali birlogmolor (bazi oliqopeptidlar) emosiyam molekulyar
soviyyads idaroetma xiisusiyystine malikdirlor. Bela ki, ac hey-
vanlara miisyyasn ziilali madds verdikds onlarda acliq hissi yox olur.

150

Hoddan artiq emosional gorginlik, hotta adam hagh olanda
belo miivaffagiyystden ¢ox ziyan gatirs bilor.

Goriin carrah, professor F.Q.Uglov no yazir: “1950-ci ilin
yanvarinda Leningradin biitiin hakimiori Yustin Yulianovi¢ Can-
alidzenin gaflaton vafatindan darin kadsrlenib gomos gqarq oldular...

Axirinci dofs Amerika Birlogmis Statlarina safords olmusdur...
Vo clmi miigaviralorin birinds... Yustin Yulianovi¢ ac1 toassiifls
geyd ctdi ki, bizds tobabat sahasinds bir ¢ox problemlarin iglonil-
moasinde milayyan geriliklor milveuddur; bu arada cavan tibbi xid-
moat podpolkovniki S. yerindsn durub ucadan onu “Qarbin gargisin-
da diz ¢okmokda” tagsirlendirdi.

Bu lovga adam, ortabab hakim, sovet carrahiyyasinds maghur
professorun eladiklorinin minda birini belo elamomis homin pod-
polkovnik patetik formada Yustin Yulianovigi 8yratmays basladi ki,
“bizim goérkomli nailiyystlorimizs lazimi hérmot vo ehtiramla
yanasmagq lazimdir”, “moasuliyyatsiz gixislarla layiq oldugumuz riit-
boni lokalomak olmaz”™ va s. vo i. a. bu ruhda tonbehlor yagdirmaga
baglads. :
Qeyd etmak lazimdir ki, harbi-daniz donanmasinin bag carrain
olan Canalidze ¢iyinlorinds tibbi xidmot general-leytenanti poqon-
larim dagiyirdi. Tabiaton “coggun” olan Canalidze podpolkovnikin
harza-hadyanlarina ¢ox kaskin cavab verarak, onu formalist, nadan,
araqizigdiran adlandirdi va axirda bir tohgiramiz ifads do iglatdi... O
iso zabit riitbasinin tohqir edildiyi i¢iin dorhal onu mahkomoya
verdi. Oziinii gox sevan, hor seys yuxaridan asaf1 baxan Yustin
Yulinovi¢ mohkomenin hoda-qorxusuna d6zs bilmoyib, els oradaca
stenokardiyaya tutuldu. Mahkamo iclasi bagqa giino kegirildi, lakin
Iagv olunmadi. Vo Yustin Yulianovig bir daha ayaga durmad:”.

A.S.Popov adina Elektrotexnika Institutunun qirx alti yagh
direktorunu Daxili Islor Nazirliyino ¢agirdilar. Nazir direktordan
talobalorin voziyystini izlamok ii¢lin xilsusi agentlar — casuslar
vermayi tolob etmisdi. Direktor evina qayidan kimi dorhal voafat
etmigdir. (“Sos. industriya” 16. 1I1. 1984).

Detektiv povestlorindan birinda gorar gabul etmok ii¢iin asa-
gidaki 5 talab toklif olunur:
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1. Heg vaxt elo hesab etmayin ki, qarsimzdaki adam sizden

avamdir.

2. Aldatdigimz tslimata kor-korans riayst etmoyin, onu
miigaddas tutun.

3. Hamisa vo har yerds gézlonilmaz hadisalors hazir olmalt.

4. Elo giiman etmoyin ki, cosurluq agli, casarat zirakliyi avaz
edo biler.

5. Har seyi gérmoyi vo yadda saxlamagi bacarmal..

Qarar gobul etdikdo miitohorrik vo olverigli Gsul, problemin
miivaffogiyystlo hell olunmast sansint artirir, (Malum cosilium est, goud
mutari non potest — lat. dayisdirilmasi miimkiin olmayan qorar pisdir.).

Siirticiilora yaxst molumdur ki, yol no gadar gatin vo siirat bs-
yikdiirsa, digqati da bir o qadar artinib, daha uzaqi gérmak lazimdur.
Bu gorar gabuletms vaxtim minimum doracads qisaldir. Belo hal-
larda reaksiyanin caldliyi va agillilig, masimin saz osylacindon daha
boyiik rol oynayir.

Ingilislor deyirlor ki, mithendis — kifayat qader melumat olma-
diqda on hadisodon yeddisinin diiz hellini tapan adamdir. Fran-
sizlara gbro isa, mithandis — ¢ox fondgir ixtiragidir.

Ogor gliman etssk ki, “reqib” adam deyvil, onda gorar, straieji
omoliyyatiarda oldugu kimi gasbul olunur, bela ki, vaziyystas timu-
milikds baxilir vo miinaqgigode istirak edan har iki torafin nazords
tutulan strategiyas: nozare alnr. Misal {igiin belo bir oyuna nozor
salaq. Iki nafar eyni vaxtda stolun dstiine harasi eyni doyarli domir
pul qoyur: ogar pullarin hor ikisi eyni tizlii olarsa (bar ikisinin
qiymst vo ya gerb torafi) — oynayanlardan biri, pullann tizii miixtalif
olarsa (birinin giymeot torafi, o birinin gerb tarafi) — onda ikinci
oyungu udur.

Oyun kifayot qodor davam etsa, no ciir strategiya segmok
lazimdu? ©ger milsyyan bir qayda segsok, onda bir neca turdan
sonra raqib ayiq diisocok va sanin oyun qaydani bilacak.

Belo hallarda “Oyun nazariyyssi” hor bir gedis li¢lin lazim
olan moslohati vers bilmir. Vo “tasadiifilik nozariyyasi” faaliyyata
baglayir, yani gediglor tosadiifon segilir.
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L.N.Tolstoyun “Harb va sillh” romamnda badii bir pargaya —
Pyer Bezuxovun 6z-6zii ila miikalimasins digqat yetirin:

— “Hoarbi xidmats daxil olub, oraya getmok va ya gozlomak? ~
Pyer bu suala yiiz dofa 6zii-6ziina verdi. O, stolun Ustiindaki bir dast
oyun kartini alina gétiiriib, pasyans' elomays bagladi ~ 9gor bu
pasyans diiz olsa — deyib, kart dastini qarigdiraraq, gozlerini tavana
zilladi, — agar diiz olsa... onda demoli... na olar?

... Baxmayaraq ki, pasyans diiz gsldi, Pyer orduya getmodi, eyni
hoyacanla, taraddiidlii qorxular icinda, bosalnuig Moskvada qaldi”,

L.S. Vigotskinin dediyi kimi, bu misal gostarir ki, “Buridan
essayinin yerina olsaydi, adam piigk ataraq goraite uygunlacard:™.
(“Buridan essoyi” ~ eyni masafods yerlogan barabarhacmli ot
cangoalori arasinda dayanaraq acmndan 6liir. Ciinki, heg ciira qorara
goala bilmir ki, hans1 ¢anga otu yemak lazimdir).

Maraqlidir ki, iki sokoloddan birini gétiirmaya icaze verilmis
usag, az muddatda ¢asqin vaziyyata disiir, ancaq taza sokolodlardan
biri onun nazarini calb edir va darhal goarar gabul edir. Cixis yolh
secorkon davranig vo miibarizonin motivlari sado bir horakstdon —
damir pulu almaqdan baglayir.

Uilyam Cems ssharlar yataqdan durma ils slagadar bir misal
gotirir: adam oyanan kimi bir tarafden qalxmagq, o biri tersfdan iso
hals bir az da uzanmagq istayir. Naticade bir-birini avaz edan — “du-
rum” ya “durmayim” fikirlerinin miibarizasi baglayir vo an nshayat,
raqiblordon biri digarini sixigdirtr, iki variantdan biri secilir. Homin
secma bels ifado olunur: “Bir do gordiim ki, ayaga durmusam”.

Miinaqisali goraitin klassik modelini — bir-birina zidd iki
torafin miibarizasini tahlil edsn [.Qrekova yazir:

“Bir gayda olaraq miinagigali vaziyystds aglls harakst ondan
ibaratdir ki, hiylagarlikls tapilmig nisbatlardo strategiyalan qarig-
dirmaq yox, onlarin ragibs malum hadlarins ¢ixmaq lazimdir.

Bununla slagadar M. Botvinnikin gahmat oyununda qorar ga-
bul etmays dair séylodiyi bir fikir daba maraglidir. Sahmatgimn no-

! Pasyans — kart kagizlanimn miioyyaen iisulla yigtimas.
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zords tutdugu debiit sistemi miiasir noqteyi-nozers gérs sohv go-
riinmolidir. Bu halda raqib segilmis sistemi ¢ox da darindan tahlil
etmoyacok va natica onun imkanlanmun mshdudluguna gatirib
gixaracaqdir.

Sahmat oyununda megsad — rogibin gahin: mat etmok, dama
oyununda isa raqibin dasini vurub taxtanin iistiinden gétiirmakdan
ibarotdir. Qo fiska oyununda do rogib dagint “ssirliys” alib taxtinmn
iistiindon gotiirtirlar, lakin bu oyundak: “ssir almaq” maqgsad deyil,
vasitadir, ¢iinki bu oyunda magssd miioyyan sahani “zobt” etmok,
tutmaqdr.

Debiitdo partnyorlardan biri 6z talobini irsli siiriir va ragib bu
talobi oyunun homin moarhalosindaca rodd edir.

Mittelspilds (oyunun ortasinda) oyun olduqca qizigir va 6liim-
dirim mitharibosi gedir. Yegano bir gedis vo ya yegana bir figka
(oyun dag1) mévgeyin hayatiliyini hall edir.

Oyunun sonlugu uglin tohliikesizliyi tam tsmin etmok vo
mildafioni togkil etmok strategiyas: sociyyovidir. Taxta uzermda
daha gox sahs ala kegiran oyungu qalib'golir.

Mashur bir yaponiyali qo ustasi yazir: “Madam kl qo oyunu
iki oyungu arasinda galobs ugrunda miibarizadir, onda eqoistcasing
fikirlosma 6z-6ziinii moglubetmaya gatirib ¢i1xaracaqdir. Unutma-
maliyiq ki, bizim ragibimiz do bizim kimi voziyyatdan sn slverisli
¢i1xis yolu axtanr. ©gar hor iki oyungu axira gadar miiveffagiyyatli
oyun niimayis etdirirsa, onda taxtanin iisti qara vo ag daslarla

harmonik suratda ortitlis olacaqdir. ,

Qslobaya can atmaq ¢ox vaxt daha slverigli gedis etmays mane
olur; bu da miiveffaqiyyatsizliya sobab ola bilar... miilayimlik miivaf-
fagiyyatin rohnidir. Oyunu golsbaylo basa catdirmaq iigiin, eqoistca-
sina galaba ¢almaq arzusunu unutmaq lazimdir, ¢iinki, 6z imkanlarini
nozera almayaraq, nayin bahasina olursa-olsun galsba galmaq istoyi,
natica etibart ilo tasssiif doguran maglubiyyats gatirib ¢ixari™.

Har bir oyunguya maslahat ggriiliir:

— sohv edilan gedisi geri qaytarmaq niyyatinda olmamali;

—~ oyun zamam g§en olmali vo asobilogmemali — ¢ox
fikirlogmak raqibi yorur;
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~ Umidsiz vaziyyst yarananda, ssl idmangiya layiq mardlikle
taslim olmali, ¢iinki ragiba qargt qalin qafalihiq edsrak miigavimat
gostarmak nazakotsizlikdir;

— oyun baglananada va qurtaranda raqibs ehtiram gostorib,
onun slini sixmaq dostana miinasibat slamoatidir.

Qorar gobul edands ragabot apara bilmoyan alternativi lagv
etmak, daha dogrusu alternativin ardiciliiqla sixilmast prinsipi ilo
harakst etmok lazimdr.

Gostarilon prinsipi hardon Roden prinsipi adlandinirlar. “Mii-
tofokkir” abidesi lizerinda necs iglomisiniz?” — sualina o, bela cavab
vermigdir: “Cox sads, mormori gotiiriib artiq olan ns vardisa
hamisint yonub atdim”.

Stanislavskinin ifadasini bir qadar doyisdirarak demsk olar ki,
agor hor hansi qaran qoabul eda bilmirsiznizss, yaxin dostunuzun
yanmna gedin va gileylonin. S6z-s6hbat baslayacaq vo bundan sonra
dorhal miibahiss yaranacaq, bax els bu miibahisadan hagiget dogu-
lacaq. “Ogar hagigat miibahisodon dogulur’ ifadesi dogrudursa,
onda bunu da oslavs etmok lazimdir ki, haqiqot asash masalslorda
eyni movgedoa duran dostlar arasindaki miibahisadon dogulur. 9sas
mosalado homraylik, roy miixtalifliyini, hotta miloyyan vs konkret
predmetlara qarst kaskin fikir ayriligim istisna etmir.

F.Iskondarin dediyi kimi, iki inkar — (yalang1 va eyni zamanda
avam insanlar) — agilli ziroklik yaradir. Bu onunla izah olunur ki,
bels yalangi adamlar dediklorini daima danmaga Syraniblar va bu da
onlann ogli glivvasinin geyri-adi miitoharrikliyini gésterir (6z zaif
aqli qiivvasina yaxsi rohbarlik edir).

Bir ¢ox hallarda qorar, etibarsizliq sinaq va xata metoduna
asasan qobul edilir (masalan, tababatds oldugu kimi).

Fordi terapiyada hokim 6z garanim ¢ox daqiq va uzunmiiddatti
sinaqlar, tacriibaler yolu ila qabul etmolidir, bu isa aslinds o qador
da yerina yetirils bilan is deyil.

Urugvayl biokimya alimi Alexandro Zaffaroni lazimi miq-
darda dermam badonin lazim olan noqtssine ¢atdirmaq kimi bir
problemin hollindo yeni terapevtik sistem yaradarag, tobabotds
boyiitk donits yaratmgdir. Zaffaroninin 6z-6ziins progqramiasan faal
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sistemi xastoys, onun organizminin hazm eds bilocoyi migdarda
dormant avtomatik olaraq tiirs bilir.

Misal G¢iin, sokarli diabet xostoliyine diicar olanlarda orqa-
nizmda insulin ¢atismazligt hamin sistemin komayi ilo dori vasitasi
ilo tomin edilir.

Son zamanlar bizim 6lkamizds do miialics dsrmanlarini orga-
nizmin ancaq xostolonmis zonalarina ¢atdirmaq sahasinda ciddi
tadqiqatlar aparilir.

Probometriya problemi bels holl olunmugdur.

V .Bryusov tesssiiflonirdi ki, sairler minbir sinaq vo xotalardan
kegan yolla getmays mocburdurlar.

Hazirda min bir sinaq vs xatalardan kecib getmayo demak olar
ki, he¢ kas macbur deyil. Amma digar bir problem — fordi inkisafa
mane olan yeni “gokib aparmaq”, “yaradiciliq goyyumlugu” mey-
dana golmigdir.

Qorar gobul edondo moshur fizik Uilerin ciddi bir maslahatini
n2zord almagq lazimdir: “Cavabim bilmadiyin hesablamani heg. vaxt
aparma. Hor bir hesablamadan gabaq taqribi hesablama apar, sada
fiziki mithakimalora va tosavviirlors miiraciot et (simmetriya,
invarianthq, saxlanma ganunlari). Miifossal natico ¢ixarana qadar,
har bir miismmanin miimkiin cavabim fikirlag. Casaratli ol, ¢iinki,
sanin gabul etdiyin farziyyoni sendon basqa heg kas bimir. Odur ki,
150 tez va fahmlo girig. Ugurlu niyyat homin fahmi méhkomlandirir.
Sshv farziyyoye faydalt qulagburmasi verir”.

“Farziyyalor ziyanh deyillar, biitin yalan farziyyolorin ¢zlon
dagibirlar” (Tyurqo).

Kiplingin agagidaki seiri maraghdir.

Alt1 nskarim var casur, cangavar,
Ponahim onlardir ¢atinds, darda.

Deyim adlarin:, bilmoys dayar —

Neca, Niyas, Kim, No, Ha¢an vo Harada.

Hotenin miidrik sozlori bizim giinlorde ds 6z shamiyyatini
itirmoamisdir: “On uca va parlaq bir elm kimi riyaziyyata porastis edi-
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rom. Helalik onu aidiyyati olan sahalords tatbiq edirler, ancaq ondan
sui-istifado hallarina heg ciir doéza bilmirlar... sanki diinyada ancaq
riyazi siibuta chtiyaci olanlar mévcuddur. Cafongiyyata bax. Kimso,
bir nafar, qizin onu sevdiyina giibhalonib, yalniz ona gors ki, yazig qiz
6z mohabbatini riyazi yolla isbat eds bilmayib. Ola bilsin ki, cehizi
riyazi hesabla giyymotlandirmak miimkiindiir, lakin mohabbati yox...”,

EHM-nm kémoayina boyiik ehtiyacomuz var. Bu haqda
Y.1.Frenkel belo deyir: “Tadqiqatgmn apardig: riyazi hesablamalar
olduqca miirokkabdir. Nohang riyazi ifadslarle mosgul olanlarin
inadkarligima vo d6ézlimiina yalmz teacciiblonmak olar... Man bu ciir
“gqahramanliga” girigmazdim, daha sads yol axtarardim. Elmi takcs

ficla yox. ham do tanballikls irali aparmagq olar. Elo iisul fikirlogib
tapmaq lazimdur ki, naticays daha asan yolla gatirib ¢ixarsin. Sado
yolla, barmaq hesab: ilo sado asimptotik natice almaq lazimdir ki,
asanhigla, darhal tasavviir yaradib, onun necs alindigini gorason.

Bir sohifaya yerlosmoyan miirokkob diistura baxib, fiziki
naticoni hiss elomok qeyri-miumkiindiir. Bu, manca ¢atigmazhgdur,
amma ¢otinliklordon qorxmamaq - comoerdlikdir. Siz biitiin bu
manelors qalib golmisiniz”.'

Cepmeno gors turbelent qaz selindoa toyyarani (igol¢iili axin
hesabint malum farglar metodunun kémayi il aparmagq tgiin tez tasirli
10'* — 10" (1 flops — saniyads 1 hesabi smoliyyat) va gox yiksok
omoliyyat yaddagma (10° s6z) malik olan EHM-lor lazimdir, Bu
gobildan olan masolalorin halli halslik agiqdir, yoni holl olunmamsdir.

Insamin voziyyati (ohvali-ruhiyyasi) stres,” emosiya vo dav-

" Deyirlor ki, Landau zarafatla demisdir: “istanilon masaloni Fok — xiisusi
toramali, man - adi ditferensial. Frenkel isa - cabri tanliklara gotiris™.

2 H. Selye stresi hor hansi fovqalads tosira garst geyri-spesifik miidafia reak-
siyast adlandmir. Distres — ugursuzlug, qorxu, kedor va sarsinti, yorgunlug natico-
sindo yaranan asob gorginliyidir. Uzunmiiddatli distres vaziyyati iirok infarkt,
beyin insultu, kegallik, psixi pozgunlug, dis tdkiilmasi va s. ils naticalons bilar.
Eustres — xos xobor, yaradiciliq miivaffogiyyati, xosa golon fiziki i§ vo s.
naticasindo yaranan miisbat gorginlik vaziyystidir. Eustres amok faaliyyatini
artinr vo bodonin xastalikars qarg: miibarizssini gilclondirir.
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ranig torzi ilo mioyyon olunur. Malumdur ki, hor hansi stres
orqanizmds {i¢ reaksiya yaradir. Hans Selye bunlari hoyacan,
uygunlasma va aldon diigms adlandiribr, Uyguniagma miiddoatinda
xastoliklora garg1 milqavimot artir, basqa reaksiyalarda iso aksina.

Yaxinlarda Amsterdamda kegirilmis tibb simpoziumunun isti-
rakeilan tosdiq etmislor ki, xorgong xastoliyi ilo adamun stres vaziy-
yati arasinda asililig mitveuddur. Tadqiqatlarin noticasi gostormisdir
ki, zahiran sakit, 6z emosiyasina qalib galmoyi bacaran vo miinagi-
soli soraitdon qagan adamlar, tez 6zlindan ¢ixan va emosional adam-
lara nisbaton xargong xastoliyina daha c¢ox diigar olurlar. Demali,
xorgong xostaliyl — belo demsk miimkiings — iirok-damar xas-
toliyinin antipodudur.

Podaqra xoastaliyine tutulanlara tasolli iigiin Amerika alimlori
qeyd edirler ki, onlarda yamanxassali sislor miigahido olunmamigdir
(“Kavkazskaya zdravnisa™, 18. 01. 1984).

Xroniki stres diglorin tokiilmasina sabob olur (“Ximiya i jizn”
Ne 5, 1984).

Psixiatr Robert Ader miiayyan dolilo ssaslanaraq yazir ki,
xargong xoastaliyinin miialicasinda psixoterapiya xeyli milvaffagiy-
yata malikdir. ‘

Arvadlarimn dosti xorcang xastoliyine tutulmus 30 kisinin
immun sisteminin vaziyyoti lizorindo Martin Staynin rohborliyi
altinda tibbi miigahidslor apariimigdir. Tobii ki, dmiir-giin yolda-
simn — arvadmin Sliimii boyitk psixi gorginliys gotirir va hoyat
yoldasmnin Sliimindon sonrak: birinci iki ayda miidafis mexanizmi
darhal zesiftoyir. Bu miiddstds kisiler yoluxucu xostaliklors daha
asanligla tutula bilirlor. Togriben dérd aydan sonra kisilarin immun
reaksiyalar: barpa olunur.

Nevropatologlar geyd edirlor ki, qorxu — iirayin, hirs va qozab
— gara ciyarin, mayusluq va ruh diisgiinliiyi madanin diismanidir.

Koskin bas agrisina emosiyanin tasirini hals 9flatun da qeyd
etmisdir.

Amerika tadqiqatgilart M.Frideman vo R.Rozemman adam-
lanin xasiyystindski xiisusiyyatlorin ve ictimai davramsglarinin
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stenokardiya va wmiokard infarkti xsstaliklorine tosirini tadqig
etmiglor.

Tadqiq olunanlar iki qrupa béliinmiislar. Birinci grupa géhrat-
parast, daim talasen, ¢oxlu isi siirotlo baga vurmaga ¢ahsanlar, ikinci
qrupa oks xarakterli adamalr daxil idi.

Birinci qrupdakilar — haddon artiq tokabbiirlti, ikinci qrup-
dakilar 1so xeyirxah va qaygisizdirlar.

Birinci qrupda stenokordiya va miokard infarkti ilo xastolonmo
hallari ikinci qrupdakilara nisbaton alts dofs yiiksak olmugdur.

Urok-damar infarkt: ilo xostolonan adamlar 6ziinomoxsus iki
xasiyyatlik alds etmiglor. Bela ki, bir torafdon séhratparsstlikdon
uzaqlasib, 6ziino hormat xarakteri alde etmis, o biri torafdon iss
pessimizma qgapilnuglar. Zahirt miibarizo vo daxilon tomin olun-
mamagq hissi — pu¢ olmus timidlar stresi bu ciir adamlarin psixikasi
tictin xarakterikdir,

Xarkov institutlarindan birindo stres vaziyyatinin modeli ig-
lonib hazirlanmigdir. Masolon, “gdzloms™ stresinde nabzin déyiin-
tiist siirotionir, arterial tazyiq qalxir va s. Stresi an ¢ox qan-damar
sistemi oks etdirir.

Heyvanlar iizarindo aparilan miisahidolar asasinda islaniimis
bioloji modellar emosional stresin inksaf mexanizmini Gyrsnmoyo
komoak eda bilar.

Miihariba illorindo adamlar ¢ox az xastalanirdilar; harb diigar-
golarindon salamat gixanlar deyirdilar ki, orda onlar 6z xastaliklarini
unutmus, lakin homin diigargolorden ¢ixandan sonra xastaliklar {izo
¢ixmugdir.

Leningradlilarin “miihasira hipertoniyas1” xastaliyinin dagiq
tadqiq olunub Syronilmosi gosterir ki, bu xastolik miihasirs dov-
riinda vox, ondan sonra dziinit gdstormisdir.

V.S. Rotenberq va V.V.Arsavski hesab edirdilor ki, stres aks
tasiri (reaksiyani) vo orqanizmin zararli tasira qars: méhkomliyini (o
climladan xostaliklora gars1) emosiyanin xarakteri yox, organizmin
foal miibarizlik gabiliyyatinin olub-olmamasi miioyyan edir. Insan
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na qader ki, miibarizo aparir (haqigat ugrunda, mansaba qovugmaq
tictin, iimumiyyatla, istadiyi maqgsada nail olmagq tigiin — dissertasiya
mudafio etmok, arzuladigi vezifoni tutmaq, miikafat almaq vs s.),
sag-salamat olur vo he¢ xostolonmir. Els ki, miibarize sona ¢atdi,
naticadsn asili olmayaraq (yaxs1 va ya pis) adam xostolonir. Miivaf-
fagiyyatin on yiiksak marhalsinda yaranan depressiya yaradicthigla
maggul olanlar: birdon-bira intihara do gotirib ¢ixara bilar. “Martin
Iden” sindromu. Yaradiciligla masgul olan soxs xosa galib-galma-
masindon asth olmayaraq, iirayi istaysn bagsqa yiiksak somarali
faaliyyat prosesino qosulsa, “ugur azari” xastaliyins dii¢ar olmaz.

V.S.Rotenberq mitigketyorlarin sarsilmaz psixi saglamligm
bels izah edir: “har na oldu — darhal qilinclar qindan ¢ixir, bizds ise
“emosiya qilinc1” demok olar ki, homiss qindadir”.

Bu deyilon onu gostorir ki, “fizioloji ordu” hiicum amrini
gbzlomadan 6z “erazisinda talana” baglayir va bu da doyisikliklara,
hatta bszan daxili organlarin faaliyystinin pozulmasina gatirtb
¢ixarr” (“Sov. Rossiya”. 19.01.1985).

Bir fransiz zarb-mosalinda deyilir ki, pislik bizim yamaal-
gumizdan yox, yaxsihigdan sui-istifade etmayimizdsn yaranir.
Ingilislarsa deyir: “Yaxsi — heg vaxt dayismayandir”,

Bir gonc hokim T.Sidenqamdan sorugur ki, yaxsi tabib olmaq
Uglin nolori oxumaq lazimdir? O, demisdir: “Don Kixotu oxu,
monim dostum”. Bu ciir cavabin o dovr lgiin ola bilsin ki,
ohomiyyati vardi. Ciinki Sidengamm ddvriinda tobabat, Servaatesin
gshramani kimi, varli aydin olamayan bir balaya qarsi, ¢ox zaman
somorasiz vasitalarlo miibarizs aparirdi.

Bels bir noqteyi-nazor méveuddur ki, ictimai hoyatda stresss
gars1 miibariza sistemi uzundmiirliilityiin asas sabablarindan biridir.
Masalon, méhkam gohumlugq va soy-nasil alagalori bir gox dramatik
soraitlorda (6liimls, xastoliklorle va s. slagodar hallarda) ¢ox giiclii
vo miisbat tasir gostarir,

1970-ci ildo SSRI ohalisini siyahiyaalmada yagi 100-dan cox
olan 15052 qadin va 4252 kisi qeyds alinmugdur.
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Qafgazda 9,5 milyon shaliys 5 min nafor 100 yash adam
diigiir. ABS-da 210 milyon shalinin yalmiz 13 min nofori 100 yash
qocalardr.

Demograflar uzundmiirliitityli 60 yasdan yuxari shalinin 90
yasli va ondan yuxar yasi olanlarin sayt1 ile slgiirlor.

Bu sahada birinci yeri balkarlar tutur — 9,32 faiz. Homin rogom
abxazlar, azarbaycanhilar, inquslar, qaragayllar, ¢ecenlor va basqa-
larinda da yiiksakdir. Evenklarda, yakutlarda va evenlarda bu raqam
5 faizden bir az artiqdur.

SSRI-ds vzundmiirlitliik rekordu Sirsli Miisliimova aiddir
(1805 - 1975). Mahmud Eyvazov - 151 (150 illiyinda
M.Eyvazovun garafina pogt markasi biraxilmgdir), Macid Agayev —
143, Zibeds Seydayeva va Homid Quliyev haresi 121 il Omiir
surmiiglor.

Insan nega il miir siirs bilor? Statistiklorda belo fikir hokm
stiriir ki, lap ahil ¢aglarinda yas tarki-diinyaliq fikrinin siiratine tasir
gostormir vo uzundmiirliilor do radioaktiv elementlarin pargalan-
mas1 qanunu lizra Shirler. Onda, qoy lap az olsun, ehtimal var ki,
100 yasa qadar orta hesabla anadan olan 100 min korpadon bir
nafari, istanilon gadar uzun Smrii iss — masslon, min il - 10 mil-
yarddan bir nafori siirs bilor. Bu deyilonlora osason fransiz
demografi A.Sovi yazir: “Insan émrii ticiin son haddi tayin etmok
xam xayaldir”. »

Biologlar bagqa néqteyi-nazardadirlor. Onlara gors dmriin 10 -
15 ilina gador insan Sliimii azahr (xosbaxt yaslardir), bu yasdan
sonra ise Gliim ehtimali artir va biitiin sababi - sosial va bioloji
amillarls olagadardur.

Sosiai amil yagdan asih deyil vo onun tasirini amali olaraq
sifira gatirmak olar. Bioloji amil iso yagdan asili olaraq siiratls artir.
Belo ehtimal ojunur ki, insan émriiniin vzunlugu 95 ile yaxindir.

Tok-tonha yasayan va §ziinii boxtsiz hesab edon adamlara
nisbatan xogbaxt aila sahiblari ve haqiqi dostlar1 olanlar nadir hal-
larda infarkta, insulta va basqa dahsatli xastolikiars moaruz qalirlar.
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Oqayo Universitetindo adadovsanlarina yagl yemoklor verib
mitdyyan miiddatdon sonra milayina etdikde onlarn erkan ateroskle-
roz xastaliyino tutulduglan molum olur. Laborantin homise tumar-
laytb oxsadigy bir qrup dovsanlarda isa homin xostolik migahids
olunmamisdir. (“Za rubejom” Ne 7,1987).

Monfi emosiyalar sobab olmadigi hallarda bels, pisixolaji
smin-amaligdan damismaq qeyri-miimkiindiir. Bir qayda olara
méveud olan doyismaz monotonlug soraiti 6zii do stres yaradur.

Kanada alimi R.Burkenin tadqiqatinin naticasi ¢ox maraqhdir;
o, miioyyan etmisdir ki, rohbor isgilor stres vaziyyatlarinin bir
gismindan tabegiliyinds olanlarin sshhatine va shvali-ryhiyyasina
xalol gotirmodan samarali istifads eds bilarior.

Stresin manbayi asagidakilardir:

1. Isin naticasing kifayat gadar masul va cavabdeh olmamag;

2. Holl edilmali mosslsnin lazimi qador deqiq va salis izah
edilmomasi,

3. Ig ilo hadden artiq yiiklanmok;

4. Is yerinds iscinin perspektivinin qeyri-misyyan olmasi vo
rohbarliyin onun barasind? na fikirds oldugunu bilmasi;

5. Tapsirilan igi yerina yetirmok tgiin miitoxassis nagi1 olanda.

Stresin tosir giliciinii qiymotlondirmak (giin nisbt codvalios-
dirms metodu tatbiq olunur. Qiymatlandirma cadvali tortib edands
hayat yoldasinin Sliimii biitlin miimkiin olan stres amillorindon on
glicliisii hesab olunur va stres giicii 100 vahida barabor gétiiriitiir.

Basqa streslarin giicli bu maksimal qiymatin milayyon faizi
kimi giymatlondirilir. Asagida bu vo ya digar amillar noticasinds
bag veran streslorin giymatlondirilme cadvali verilir:

insamin hayatinda bas veran dayisikliklor

I Aila.

1. Orin (va ya arvadn) Glimii 100
2. Boganma 73
3. Or va arvadin agir kiistismasi 65
4. Yaxin qohumun 6liimi 63

———
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5. Evlonmo* 50
6. Agir kiiskiinlitkdon sonra barigma* 45
7. Aila izvlori arasindaki miinasibatlords

ciddi doyigiklik 44
8. Hamilalik* 40
9. Tlk korpanin dogulmast 39
10. Arvada miinastbatdo ciddi doyisiklik 35
11. Oglun va ya qizin ata evini tark etmasi 29
12. Orin va ya arvadin qohumlarn ils monfi
miinasibatdan yaranan ¢atinliklor 29

13. Arvad igo gebul olunur vo ya igdon tamamils ¢ixir - 26
14. Umumi dostlarla miinasibatds ciddi dayigikliklor 15

II insan.

1. Habs olunma 63
2. Ciddi yaralanma va ya xastatonma 53
3. Yaxun dostun 6liimit 37
4. Gorkamli soxsin miivoffagiyyatlori* 28
5. Tohsilin baglanmasi va basa gatmasi 27
6. Hoyat soraitinda ciddi doyisikliklor 25
7. Saxsi vardiglara yenidan baxma

(bazilarini islah tigiin) 24
8. Bagqa moktaba kegmok 20
9. Yasayis yerini doyismak 20

10. Oylancslarin xarakterinda ciddi doyisikliklor 19
11. Dini ayinlare miinasibatda vo onlarin icrasinda

dayigikliklor 19
12. Diizgiin giindalik rejimin ciddi siiratds pozulmasi 19
13. Yemok rejiminds ciddi doyisikliklor 15
14. Mazuniyyoat* 13
15. Yeni il bayramlan* 12
16. Cuzi qanun pozuntulan 11
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I is
1. Isdon ¢ixariimaq 47
2. Taqaiido ¢1xmagq 45
3. {5 yerindo vaziyyatin ciddi doyismosi 39
4. Foaliyyat noviiniin doyismasi 36
5. Qullugq pillesinin artmasi* 29
6. Rohbarliklo miinasibatdoki getmhkler 23
7. Is soraitinda ciddi deyisikliklar 20
IV Maliyya masalalori
1. Maliyys vaziyystinin ciddi doyigmasi 38
2. 10000 dollar dayerinds malin (va ya agyanin)

girov qoyulmasi 31

3. Girovu geri almaq hilququndan mshrum olmag 30
4. 10000 doliar dayerindan az agyamn vo ya istiqrazin
girov gqoyulmast 17

(Hoyat soraitindaki “miisbot™ dayisikliklarin yaratdig: streslor
ulduzlarla geyd olunmusdur).

Hokim-psixiatr Rigard Rahe taqriban cyni yasa vo inkisaf
saviyyesino malik 3000 nofor harbi donizgini miiayina etmisdir.
Asilt olarag doyison komiyyat — har bir donizginin hokima ford:
miiraciatlarinin say1 gotiiriilmiisdiir.

Hor saviyya lgiin dord orta stres giymati belo tayin olun-

mugdur:
1. Cox zoif stres i, 4 vahid;
2. Zaif stres 1,6 vahid;
3. Giiclii stres 1,7 vahid,
4. Cox giiclii stres 2,1 vahid.

Immunitet, avvallor orqanizmin har hans: yoluxucu xastaliy?
tutulmamagq qablllyyau kimi toyin olunurdu. Immunitetin miiasir ta-
rifi belodir: orqanizmin hayat tomin edici sistemi. Bu sistemds zi-
yankar hiiceyralor yaranir vo immun qabiliyyatli hiiceyrolor, immu-
noqlobinler bunlara qarst mibariza aparir.

Maksimal fiziki va psixoemosional gorginlik vaxt1 bir-iki saat
arzinds organizimds miisyyan miqdarda immunogqiobin itir va ylik-

164

sak 1mmun01011 tisk dovril baglanir. Bu proses stres yaradan sababin
tasiri kasilanden {ig-dord hofts sonra da davam edir. immun ¢atig-
mazhgim mijalico isullar SSRi-ds kasf olunmusdur.

[nsanin xasiyyati haqqinda tasavviir alds etmok tgiin Levin-
sonun agagidaki testindon istifads etmak olar. (EKO,Ne 7,1981).
He¢ olmasa ii¢ suala miisbat cavab verilarsa xasiyyatimizin bozi
cahatlorinin atrafdakilar tarafindan o godar da asan qabul edilmadiyi
barada diisiinmak lazim.

Ogor alti miisbot cavab verilorso, bu o demakdir ki, sizin
hamkarlarinizla miinasibatiniz, arzu etdiyinizdon daha gargindir.

Coxlu sayda miisbot cavab oldugda 6z xasiyyotiniz haqda
ciddi disiinmolisiniz.

Xasiyyatiniz necodir?

1. Tangid edarkon sohv edonin “bagina agl qoymaga” cshd
edirsiniz, yoxsa els, “qamgilamaga” ¢aligirsiniz ki, 6ziina gols bilmasin?

2. Sizin togkilatda bas veran ns varsa hamisina tam nazarat
etmays ehtiyac duyursunuzmu?

3. Biitiin tadbirlor {giin sizdon icazo alinmasim tolob edir-
sinizmi?

4, Iclaslardaki ¢ixiglarimz goxmu uzun ¢akir?

5. Roqibin dalillarini radd elamok {i¢iin ona talasik hiicum
etmays vardis etmisinizmi?

6. Mibahisays ehtiyac duyursunuzmu? Istonilon miizakirads
miibahisaya tezmi girisirsiniz?

7. Otrafimzdakiar 6z fikirlorini sizinlo miizakire etmokdon
¢akinirlarmi?

8. Qgoar miizakirs edirlarss, onda sohbati lap svvslden miidafie
va ya hiicum yolu ilo davam etdirmays ¢aligirlarm?

9. Yiiksok mévqeyin va hakimiyyatin zahiri olametlari sizin
u¢lin ¢ox shamiyyatlidirmi?

(0. Sizo verilmis vazifs salahiyystini va ya hékmranligi,
basqasina da toqdim etmoya havaslami razi olursunuz?
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11. Ugursuzluqda nayin bahasma olursa-olsun mosuliyystdan
yaxa qurtarmag@a caligirsimizmi?

12. Oz foaliyyatiniz haqqinda danisanda “men” avazliyindan
tez-tezmi istifads edirsiniz?

13. Tabegiliyinizde olanlar sizin gatiyystinizlo va pesonizs
aludegiliyinizla, ya da sizin kémayinizlo onlarn 6zlerinin do goatiy-
yotli olacaglan va ixtisaslarim daim artiracaqlari ila foxr edirlormi?

14. Adamlarm sizin haqqinizda ¢ox soyuq va ehtiyatla dams-
masim teassif va timidsizliklo hiss edirsinizmi? Halbuki istordiniz
ki, onlar sizi sevsin.

15. Belo hesab edirsinizmi ki, hamkarlartmizin va riitbali yol-
daglarinizin harmisindan daha artiq saristali va biliklisiniz? Oz haro-
katlorinizls buna isars edirsinizmi?

Psixologlar geyd edirlar ki, gadin xasiyyatinin bazi cahatlorini
onlarin stulda neca oturmalarn: ilo izah etmok olar (“Nedelya”,
Ne32,1984).

Asagida bir neca test gistarilir

1. Ciddi gorkamda aylogon qadinlar — hamiss 6zlarins amin-
dirlar, yumoru sevirlor, homiss sondirlor va asanligla slags yara-
dirlar (maclisin lirayi).

2. Ayaqlarim bir-birinin iistiindon asinb iroli uzadan va
allorini dizlorinin iistlina qoyub oturan qadmlar - 6zlarindan
razi, yalmz 6zlorini sevan olmalari, her seyla maraglanmalan ila
farglanirler (“eqoist™).

3. Dizlorini bir-birina sixaraq tepuqlarim c¢arpazlayib
oturan gadinlar - kamliliys can atirlar, bagladiglar har bir isi baga
catdirtrlar, hortorafli fikirlogirler, gézlonilmoz hadisalordan xoslan-
murlar (“evdar qadin™).

4. Ayaqlarimn birini o birindan azca irsli uzadib oturan
qadinlar — glizosto getmirlar, qiligsizdirlar, adaton moantigls dam-
sirlar, az hallarda 6z sohvlarini boyunlarina alirlar (uzuncu).

5. Stulun lap kanarinda dizlorini sixib oturan gadinlar -
faaldirlar, giiloriizdiirlor, hovsalesizdirler (“gorarsizlar™).

166

Qadinin yaxs1 evdar olmasimi giymatlondimak i¢iin Bol-
garistanda test suallar1 tortib olunmugdur (“Nedelya™, Ne 5,1985).
1. Tutaq ki, evda zaruri agyalarin ¢oxu yoxdur vs siz ancaq bir
asya ala bilarsiniz. Naya ustlinlik verardiniz?
Soyuducu (30 xal), televizor (5), paltaryuyan magin (20), palto (10);
2. Qarderobunuzu tez-tezmi nizama salirsimiz? (ha — 20 xal,
yox - 10);
3. Monzilinizi har hafta eyni giindemi yir-yigis edirsiniz? (hs -
20 xal, yox — 6);
4. Qonaglar galano godor matbaxdoki iglarinizi yerins yetira
bilirsinizmi? (ha - 8, yox ~ 20);
5. Olurmu ki, gonaqglara yanms piroq taqdim edasiniz? (ho —
10 xal, yox -- 15).
6. Qonagqlara 6ziiniiz xidmat etmakdan lozzat ahirsinizmi? (ha
~ 15, yox — 6);
7. Magazaya gedoarkon alagaginiz orzagin avvalcodon siyahi-
sini tutursunuzmu? (he — 20 xal, yox - 3);
8. Ozilniiziin “segma” yemayiniz varma? (hs - 15 xal,yox — 8);
9. Kulinariya kitablanndan istifado edirsinizmi? (hoe ~ 12 xal,
yox — 8);
10. Ev islorinda ariniz sizs kmak edirmi? (ho - 12 xal, yox - 6);
11. Motboxtdo cihaz va ogyalar homigo raflaro yifilmis
haldadirmm? (ha — 25 xal, yox - 6);
12. Hesab edirsinizmi ki, soyuducu ev tosarriifatinda on zaruri
asyadir? (ho — 24 xai, yox - 16);
Ogor xallarin comi:
[. 155-3 qadardirsa, onda evdar qadin 6z vaxtm diizgiin bol-
miir, yani o, kifayat qadar yaxs: tesarriifatl deyil; 2) 155-dan 195-2
gedar oldugda evdar qadin zohmatsevardir va evds har bir sgya 6z
yerindadir; 3) 195-don goxdursa, evdar qadm lap yaxsidir, yani o,
homiss no isa clayir, yuyur, tomizlayir, yir-yifis edir va s. O,
bilmslidir ki, ev islarinden basqa teatr, kino, dostlar va s. da var.
“Sizda artistliys meyl varmui?” testi do mévcuddur.
1. *“Ton” va “nitans” sézlarinin farql varmi?
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2. Forgina varmadan darisqal va saligesiz moanzilde yasaya
bilarsinizmi?
3. Rasm ¢akmoyi xoglayirsimzmi?
4. Siz, saxsi zOvgiliniiza, yoxsa modaya asasan geyinirsiniz?
5. Asagidaki adlar Siza bir sey deyirmi?: Mane, Van Deyk,
Xose de Ribera, Falkone?
6. Yazimz ¢oxmu pisdir?
7. Cahisirsmizmt ki, geyiminiz bir rangli olsun?
8. Muzeylora getmoyi xoglayirsinizom?
9. Qiirub ¢agina baxarkan, xoshal olursunuzmu?
10. Hondasi fiqurlar gokmayi sevirsinizmi?
11. Badii salonlara tez-tezmi gedirsiniz?
12. Kiigolards uzun miiddat dolasmaga meliniz goxdurmu?
13. Tokliyi sevirsinizmi?
14. Kimss seir oxumaga baslayanda, bu Sizo monasiz
gérinmirmi?
15. Musiqini yalniz aylonmak xatirinomi sevirsiniz?
16. G6zol manzarani uzun milddat yadda saxlaya bilirsinizmi?
17. Doniz daslan Sizs goxmu gozal gériiniir?
18. Yeni goriislori va tansliglar sevirsinizmi?
19. Ucadan seir oxumaq xogunuza golirmi?
20. Otagmizdaki divar monzaralorini silmak arzunuz olubmu?
21. Sagimzin formasini tez-tezmi dayigirsiniz?
22. Manzilinizds mebelin yerini dayisirsinizmi?
23. Mahn bastolomak ligtin 6ziiniizii stnamistnizmi?
24. Seir yazirsinizmi?

Cavablar:

Indi Siz 6ziiniiz iigiin har cavaba bir xal hesabi ilo xallarin
sayin1 hesablaya bilorsiniz: “ha” cavabi bu suallar iigiin: 1, 3, 4, 5, 7,
8,9,11,12,13,16,17, 19, 20, 21, 22, 23, 24; “yox” cavabi is3 2, 6,
10, 14, 15, 18 suallarina.

Ogor 16 xaldan artiq yigmismizsa, onda tamamils bir sey
aydindir: heg siibhesiz ki, Sizda artistlors moxsus olan gozaltik

duyumu hissi var.
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Tutaq ki, 8 — 16 xal yigmisimz. Na eybi, Siz xayalparvarsiniz,
ancaq gozslliys do bigane deyilsiniz; demsli, Siz rasionalistsiniz.

Qisaca desak, Siz homige lozzotle faydamin homahaongliyini,
birgaliyini duyursunuz.

4 xaldan az. Belo adam yagin ki, giinosin ¢ixmasi va batmast
ayaq saxlada bilmaz.

Fikirlagin.

(““‘Sobesednik” Ne 41, oktyabr,1986).

Qeyd etdiyimiz xasiyyoti giymotlondirms iisullar1 bilavasits
6l¢iilo bilan deyil va tabii ki, sarti xarakter dasiyir.

Psixanalitik todqiqatlar asagidaki middesan tasdiq edir:
Insanin taloblari radd olundugda o, asab xastaliyine diigar olur.

Osas problemlardan biri do — azadliq refleksinin hoyata kegi-
rilmasidir. Insanin azadlig1 straf mithitin azadlig1 ilo — manealori dof
etmok sayi ilo miiayyan olunur.

Hegelin verdiyi torif ibrotamizdir: “Azadliq — dork olunmus
zoruratdir”. Marksist folsafasing goro azadlifi mohdudlasdirarksn
miiayyan daracads onun 6ziinii qurban vermak lazim galir.

Bir vaxtlar Con Lokk qeyd etmisdi ki, insanin faaliyyati ilo
arzulan no daracade uygun galirsa, o qadar azaddir. Heg bir maneys
rast golmadon 6z fordi arzularimn yerino yotirilmasino can atan
adam azad adlandirmaq olmaz. Belo halda adami yanhg fikirlsr,
varlanmaga herislik arzulart gulgaya biler, odur ki, bu ciir adam
azad ola bilmaz.

Cilovlana bilmayan hor ciir arzunun mohdudlagdinimas: —
azadliqdir. “Mahdudiyystin zoruriliyini derk edan adam azaddir™
(Prisvin M.). ’

Z.Freyd yazir: “... bazon adamlar, hoyatlarinda ¢oxdank: va
dorin kék salmig hor hansi arzusu yerino yeton anda xastolonirlar.
Buna — “miivaffaqiyyst aminda folakst” deyilir. Misal olaraq Seks-
pirin ledi Magbetinin adi ¢akilir.

Magsadas nail olmaq hovesi hayata bir sabitlik va soadat gatirir.
“Yasamagq tigiin islomok lazimdir, islomak ii¢lin yagamaq yox™ siiari
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oldugca inandiric: saslonir. Ancaq bu folsafa bazon badboextliys do
gotirs bilor.

Bozilari 6zlerini monaviyyatca miiflislagdirorak, asagidaki
sad> hayat sxemini iistiin tuturlar: maksimum — maddi ve masnavi
rahatliq, minimum - strafdakilarn taleyi haqqinda masuliyyst.

F.Uglov geyd edir ki, igkiys hovoskar adamm xasiyyati da-
yisir; 0, eqosentrik va kobud olur, sit harakatlor edir, yumor hissini
itirir; iradosi zoiflayir, hafizasi kiitloasir, digqati ve yaradicthq qa-
biliyysti pozulur. Manaviyyatinda da boyiik doyisikliklor bas verir.
Utanma, vicdan, qorxu hisslari kaskin dsracads itmoys baglayzr.

Faust va Mefistofel miinasibatlorinin  yedayinde getmak
yolverilmazdir:

“Son, bu saatda bir il erzinda allogib tapa bilacayindon daha
¢0X seya nail ola bilarsan”.

“Manim evim — monim galamdir™ —~ ingilis zerb — masali ila
razilasmaq olmaz. Miihafizo qalasinda insanlardan tocrid ofun-
maqda monavi rahathq v siith slds eds bilmazson.

Ingilislar belo do deyirlor: “Abadhiq adanin 6z evindon baglayir”.

Bozilari fikirlogirlar ki, onlar arxadirlar, lakin fikirlasmirior ki,
onlar 6zlori arxalanirlar. Hor halda: “Xogbaxt olmayan yaradiciliq
megbuldur. Yaradiciligsiz xogbaxtlik yoxdur” (Lunagarski A.V.).

Olbotts, yaradiciligla bagh xosboxtlik — idealdir (Doktor Faust
haqqinda yazanda Héte hesab edirdi ki, insanin xogboxtliyi xalqin
rifahina xidmot edon yaradici amokdadir).

Paraqrafin sonunda qeyd edsk ki, adam “Homo sapiens™
oldugu kimi, “Homo Ludens”? v “Homo faber”3 da olmahdir.

Stibhasiz ki, bunu dedikda Isvegra yazigisi Maks Frisin “Homo
faber” romanmin gehroman: nazordo tutulmur. Homin gahraman niimu-
novi ig¢i olmasma baxmayaraq heg bir insani keyfiyyata malik deyildir.

' Homo sapiens — agills adam.
? Homo Ludens ~ oynayan adam.
* Homo faber — isloyan adam.
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§ 9. IRADD HAQQINDA

Qiz1l — ocaqda,
Xalqin irada vo mardliyt ~
¢otinlikiarda sinanir.,

(Vyetnam zarb - masali)

Q.1 Kortasevski N.L.Lobagevskiya moktublarindan birinds
yazmsdir: “Giclil irads sahibi — parlaq amalina nail olmaq figiin
yitksok azmkarhigla biitiin manelars qalib galmak masharastine malik
olan soxsdir. Bu irads keyfiyyatlari dorin, gizli sokiids vo ya az da
olsa, demok olar ki, hamida var, bunu inkigaf etdirmok lazsmdur...
Oziino inanmahisan, amma lovgalanmaq olmaz”, Bemard Sou
yazirdr: “irado olmayan yerds yol da yoxdur”. Deyirlor ki, “Iradali
adam istayir, iradesiz isa ancaq istomak istayir. Adam qorxanda tale
onu ¢akib aparmir, can atanda iso apartb ¢atdnr”.

Hote Hamleti belo saciyyslondirir: vicdani borcu basa diisiib
irads zoifliyt gostormok — faciadir.

“Bir s6zls, pegorinlar savadsiz, lakin iradsli, Rudinler iradasiz,
lakin savadli, Bazarovlar isa bilikli vs iradslidirlar: burda fikir va is
birlasib, vahid bir biitovliik taskil edir (Pisarev D.L).

Kimss demisdir: “Bir seyi elomak ¢otin deyil, ¢atin — §ziinii
hamin geyi elomok (igiin lazim olan vaziyystas gotirmakdir”,

Cerom K.Ceromun “Ug nafar bir qayiqda” kitabinda Cey belo
mithakims yiiriidir: “Olbatte, fodakar adamlar ¢ayyuxan iizmayi
{istlin tuturiar. Hor dafs axin istigamatinda {izmok els bir is deyil.
No vaxt ki, azalolarini garib ¢ayla doyliso girirson va onun oksina
istiqgamoat gotiiriirson, onda ¢ox bdyilk mamnunluq hiss edirsen”.
Cey bu miibarizeni aparmaga hazir idi, bu sartlo ki, avar ¢gokan
bagqalan olsun.

Els homin povestds Pocer dayi isin biitiin agirhgim 6z tizorins
gGtiiriir, icrasini isa bagqalarina hovals edir.

Aghmn ziyasi ytiz illorin arxasindan bu ginii va sonsuz
galacayi nura qorq edan, bdyiik Nizami necs gozal deyib:

gt
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Elo ki, boyiidiin, beladir gayda,
Atanin adindan sans na fayda?
San aslanlar kimi keg cobhalardon,
Yalmz hiinarinin balasi o] san.
Oz adina layiq islar gor ki, son
Axirda utanma xacalatindan.

/ Bir elmi Gyronmak istadikda san

| Calzs ki, har seyi kamil biloson.
Kamil bir palanci olsa da insan,

LYaxsidir yarnimeiq papagsihiqdan,
Moandoan séylamokdir, sanden esitmak,
Heg bir kas slibos gozmoasin gorak.

“Irads impulsu” anlayisina sonin bir anda comlegmis hayat toc-
riiban va gobul olunacaq gararn biitiin mesuliyyati daxildir.

“Irads azadhigi, sslindo, isi bilmoklo garar gabul etmak de-
maokdir” (F.Engels). '

Yaradic1 adamlar iigiin irads azadligi, fikir azadlig) homigo
azali bir ehtiyac olmusdur.

Gozal sairimiz M.Musfigin ganadli poeziyasi, cosgun itham,
motin iradssi, dénmoz oqidali seirlori dediklerimizo banzarsiz bir
misaldir:

Gozaldir bir uca amal baslayib,
Bu amol ugrunda qan-tors batmagq.
Gozaldir giinasi, ay1 saslayib,
Onlan da bizim dsstayo gatmag.

Dévranla sl-sla vermak yaxsidir,
Hoar bagdan bir ¢igok dormok yaxsidir.

Molumdur ki, xasiyyati ii¢ amil formalagdirir: irsiyyat, ictimai
miihit vo 6z-6ziinii torbiya. Deyirlar ki, xasiyyat — tamamilo forma-
lagmas iradadir,

Azorbaycan xalqinin gorkomli miitafokkir alimi Nasraddin
Tusinin (1201 ~ 1274) yaradicih@inda xasiyyst, fozilat, istedad, ga-
biliyyat va s. etik konsepsiyalar da mithim yer tutur. Bu deyiloniarin
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hanusim va basqa oxlaqi kateqoriyalan Tusi, sxlaqi sorvot hesab
edoarak, heg birinin fitri olmadifimi geyd edirdi. O, deyirdi: “Ogar
xasiyyat fitri olsayd1 onda agilli adamlar 6z usaqlarinin tarbiyasi va
cavanlanin axlaginin saflagdiriimasi, méhkomlondirilmosi ve adst
soklino salinmasim maslohat gérmoz, 6zlari da bununla mosgul
clmazdilar”.

Kibernetiklor iradoni hoyati mitbarizoni sks etdiron bir oyun
anlayigt kimi toyin edirlsr. Qadim romahlar deyirdilor: “Audases fortuna
adyuvat” (audaces fortuna adyuvat — casurlara tale kdmok edir).

[radi faaliyyat ardicil olaraq magsadi dark etmokdan, ona nail
olmaga can atmaqdan, imkanlart va sabablori duymaqdan, onlari
mdhkomladan v radd edon amillordon toplanmir. Sabablarin miibari-
zasindan sonra hall segilir. Sabablorin tutugdurulmasinda ziddiyyatli
hisslor kecirmok sogiyyavidir: “lazimdir — istamiram, istoyirom —
ancaq olmaz”.

Patopsixologiyada psixi vaziyyat, iradasizlik, foaliyyats havas
diisktinlityti iradanin patologiyasidir va buna abuliya deyirlor (yun.
abulia — qotiyatsizlik). Zaifiradsllik — magsadauygunligun tarsidir,
yani zamanda tarbiyasizliyin noticasi va yiiksok niyyatlarin yoxlu-
gudur. Zoif iradslilor ii¢lin 6zlorinin maraq dairalorini genislon-
dirmok faydahdwr. Ciinki bu zaman aydin magsad ve ona nail ol-
maga can atmaq havasi yaranir. J.J.Russo demisdir ki, usag pis tor-
biyya etmayin an zararli tisulu heg bir geyi ondan ssirgomomokdir.

Bir dofs kimso cah-calalli, tom-taroqhi yasayts torzini
torifladi, Antisfen dorhal goazoblondi: “Qoy bizim diiymanlarimi-
zin usaqlarn cah-calalli yasasin™.

“Hokimin giindalik ibadati” esarinde Maymonid yazir:
ilahi, biitiin horakatlarimds va mithakimalarimds mani gane et,
yalmz tokca bilikda yox, ¢iinki istayirom “bilik ac1” olum, ondan
doymayim... Mana biliklorimi genislondirmsk t¢iin ela qiivvs,
irada va qabiliyyat ver ki, aglim sahvlarimi tapsin va onlan dork
etsin”..

£¢
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Amerika sairi H.Lonqfello “Hayavat mahnisi” poemasinds
asarin bag gohramani haqqinda yazir:

Qayigg kiiraksiz donizs ¢ixdy,*
Qanadh fikriydi avargt ona.

Bu tonha qayiqda siikan da yoxdu,
Moard iradesiydi avez sitkana.
Kiilayi da dtar, bu siiratls o,

Hara deson gedor cosaratlo o.

Stibhasiz ki, bu poetik satirleri, elmi faaliyyat menbayi ~
biliya can atmaq, osas tokanverici qlivvosi iso aydin vo ciddi
maqgsad olan biitin yaradic1 soxslara aid etmsk olar. Yogin ki,
yaradict adamlari, daxili “moan”inin biitlin imkanlarini sarf etdiyi
asarlarindan ayrn tasovviir etmok olmaz.

Yaradict goxsin xarakteri adoton onun asarlerinds ds dziind
gostorir. S.S.Prokofyev 6z miiasirlorine tomkinli, hotta bazon
“qapali” adam kimi goriiniirdli. Lakin, onun “Odlu malak™ ope-
rasinin musiqisi deyilonlori noinki tasdiq etmir, hom doa tamamila
oksini gostorir. Boyilk maraq, emosionalliq va temperament bu
operaya xas olan asas keyfiyyatlordir.

Insanin iradasinin onun émiir yollarinda neca bdyiik xariiga-
larin, qalobalorin asas monbayi oldugu haqda ¢ox misallar va
ibratamiz hekayolor stzlomok olar.

Umumiyyatls, insanin yasamaq haqq: irads, doziim, miiba-
riza, vaziyyostdon bag ¢ixarma vo s. sortlorin kontekstinda 6ziini
dogruldur.

Plutarx yazmugdir: “Aslan doarisindan tikilmig kiirke, bazon
tillk{i darisindan do yamaq vururlar”.

Yaxud Qaysin Quliyevin yazdigi kimi: “Sabir, monim
dostum, silah olmayanda boyiik silahdir”,

Azarbaycan seir kohkesaninin on parlaq va sonmayan
ulduzu bdyiik Sabirin dediyi kimi:
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Hans: bir miigkiildii kim, sobr ilo asan olmasin?

Heg¢ subhe yoxdur ki, fiirsat gozlomak, sebr etmok tez mu-
vaffaq olmaq istayanlora do lazimdir. Ciinki, bazan qara yellor
elo kitkrayir ki, ... onda macbursan manevr edorak limana yan
alib gozloyasan...

[.A Kassirskinin hakimlars bir maslohatini mithandislora do
aid etmok istoyirom: “Ganc hokim hsyatda iki ssas imtahan
vermoali olur: birinci — miivaffaqiyyst qazananda, ikinci — miivaf-
faqiyyatsizliys ugrayanda. Birincide 6z-6zinii aldatma, ikincide
iso tamamilo ruhdan diisma qorxusu var (manoviyyatin kapitul-
yasiyas1)”. Bu sinaglar dzlinds mordaniliyin sorti hokim sox-
siyyatinin meyandir.

X § 10. DEFINISIYA
(SOZD, ANLAYISA VO S. TORIF VERILMOSI)

“Hokmdar meymunu aslan adlandirmag amr eda
bilar, ancaq o, meymunu aslan eda bilmoz”.
Papa Qrigori V.

Bununla barabar, bununla belo...
Geyinsa zar-ziba, biiriinsa tifs,
Bozoss désiinii ordenlar, lentlar...
Mosnas1 varmidir buniarin mogor?
O ki, yarantgdan diimdiiz dirokdir.
Bu bazak, bu gdrkom nays garokdir?.
Kral general edar kimi istaso,
Lakin cda bilinaz heg vaxt, heg kosi
No amrio, na hitkmls “namusiu kisi™.
Neylamok? Belodir, dlinyanin igi.*
R. Byérns

Séziin daha doqiq monaya malik olmasinin zaruriliyini halo
Aristotel geyd etmisdir: “¢oxmonahliga malik olmaq ~ heg bir mo-
naya malik olmamaq demakdir. sgar sdziin (miiayysn) monast yox-
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dursa, onda bir-birimizla, hoqiqatde iso 6z-0ziimiizlo miibahiss
etmays biitiin imkanlar itir”,

Molumdur ki, daqiq terminologiya (claritas definitons) elmin
saviyyasini xarakterizo edir va siibhasiz garsiligh anlagma tiglin da
zaruridir.

XVIII asrin ikinci yansinda kimyamnn inkisafi dayandi. Bunun asas
soboblarindan biri elmi iglordoki torif v anlayiglann dolagighig: idi.

Terminlorinin dogiqliyi, aydmmhi@ vs uygunlugu ilo kimya
Lavuazyeys borcludur.

Aydindir ki, avvallor basqa tadqiqatgilar torsfindon qeyd olun-
mamig, prinsipca yeni bir sey agkar etmozdon avval anlaysslar
aparat1 yaratmaq lazimdur.

Fizika nozariyyosi, istinad etdiyi anlayislarin tayin olunmasin-
da asas rol oynayir. Bununla slagedar dediklerimizi aydinlagdirmaq
ticlin bir mazali oshvalati xatirlayagq. Astronom ckskursiyagilara
Veneranin fazalannt gostororok Kepler qanunlarmi izah edirdi.
[stirakg¢ilardan biri dedi: “Siz ¢ox yaxst izah etdiniz, mon hanusini
basa ditsdiim, ancaq hardan bilirsiniz ki, o planetin adi Veneradu”.

Hardan bilok ki, o planetin adi hagigaton Veneradir? Ancag
onu bir adla adlandirmaq miitleq lazimdir. Uzunluq na demakdir?
hardan bilok? Ancaq vzunlugu 6lgmok ve bilmak lazimdir. Burda
bir seya digqgat yetirmok vacibdir: bels ki, Veneram istadiyiniz kimi,
odlandrra bilorsiniz. Istadiyiniz kimi, lakin her cfir adla yox. Masa-
lan C.Verdinin “Traviata” operasi xogunuza golir deys, gizimza va
navanizs bu ad1 vermak yaramaz, ¢iinki Traviata tarciimads diigkiin
gadin monasini verir.

Uzunlugun toyin edilmasi ds ixtiyari surstde olmamalidir,
¢iinki bu da malum tolsblara uygun galmolidir.

Qi1za bazan Yaroslavna adi goyurlar. Bilirsiniz ki, bu ad “Iqor
polki haqqinda dastan”dan gotitriilmiisdiir. Lakin hamin dastanda
Yaroslavna knyaz igorun arvadi Yevfrosinyanm 6z adi deyil,
atasinin adiwdir.

Azorbaycanda familiyalarla adlanan goxs adlarina da rast
golirik, masalon Telman, $midt, Taleyran vo s.
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“RSFSR xalglaninda goxs adlan” gostorici (“Russkiy yazik™
nagriyyats, 1979), A. V. Suslova ilo A.V.Superonskayan:in “Rus ad-
lar1 hagqinda” va L.Uspenskinin “Sozlor haqqinda s6z. San va senin
adin” (Leningrad, 1962) kitablan vardir. Azarbaycan dilinds do
azarbaycanl: adlarina dair kitablar ¢ap olunubdur.

N.A .Baskakov “Tiirk mangali rus familiyalan” (“Nauka” nas-
riyyatt, M., 1979) adlr olduqca maragqli bir monoqrafiya nagr
etdirmisdir.

Bu monografiyada slavyan va turk dillorinin qargiligh tasiri
atrafli tadqiq olunur va géstarilir ki, ““...ruslarda haddon g¢ox tiirk
mongay? familiyalar movcuddur”. ...(masslon, Bulqakov, Talizin,
Usakov, Korsakov, Messerski, Seremetycy, Suvorov, Saltikov, Qo-
lenissev ~ Kutuzov, Davidov, Baxmetov, Nariskin, Arak¢eyev, Sis-
kin, Qogubey, Kozlov, Samsev, Aksakov, Turgenev, Qorgakov,
Ogaryov, Buxarin, (Caqin, Kutepov, Tyutgcv, Cebotaryov, Tuxa-
¢evski, Tanayev, Timiryazev, Kurdiimov, Simanovski, Caadayev,
Baskakov, Pirogov va s.).

Brazilivada bozan heyratlt adam adlanna rast galmask olur.
Maoasalan, Atlantik okeant...

Ekvadorun Manta gasabasinds bir ¢ox ailslor 6z usaqlannin adla-
rim cografiya xaritalorindon gétiirtirler (yani say, dag, sohar va s. adlar).

Maragh bir shvalat tezlikla her tarafo yayilmigdir: oglan usa-
gmna Postskriptum (latinca, yazilandan sonra - yazihb qurtarmis va
ya imzalannus moktuba slava) adr qoymuslar. Yerli hakimiyyat or-
ganlart iso» bu usaga bu monasiz adin qoyulmasina icazo ver-
mormilgdir,

ingiltars kraligasi, Uinston Corgillo hersoq riitbasi toklif edon-
ds o, bunu gobul eimir, ¢linki, qaydaya goérs, onda garak familiva-
stm Murlboro hersoqlugunun adina uygun olaraq doyisdiroydi. Cor-
cillin bu ciir harakati 6z asil-zatina hérmatin bariz nimunasidir.

Insanin adinda hayatda etdiyi biitiin amallor — yaxsi da, pis da,
hotta hanst cinss monsubiyyati do ifads olunur. A.Lipkin vo
M.Yarosevskinin bir maqalssinds (“Znaniye — sila”, Ne 12,1984)
gevd olunur ki, kigilordon va qad:nlardan ibarot 600 noforin 6z
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adlarina miinasibatlori hagqinda sorgu apanimisdir. Sorusulanlann
yaridan ¢oxu 6z adlarindan razi olmanuslar. Narazy olanlara basqa
adlarla miraciat, onlarda heyrat vo inciklik hissi oyatmisdir.

{460 gadin arasinda aparthms sorgu zamans molum olmugdur
ki, onlarin 80 faizi yetkinlik ¢aginda oglan dogulmaq istomislor.
Buna baxmayaraq, onlara kisi kimi miiraciot etdikdo 40 -- 55 yash
qadinlar incimis, 20 -- 35 yashlar toactiblonmis, 7 — 13 yasinda olan
quzlar 1s3 hayacanlanm:glar.

Bir do goriirson ki, bir mofhum va ya ad, séz oyunu sayaq
basqa mathumla va ya adla doyigdirilir. Buna bonzor bir izahat halo
XVII osrdo Molyernn “Yalang: xosta” asorinda verilmigdir. ©sarin
bir yerinds geyd olunar ki, tiryokin yatirdict tosiri onun yuxu-
gotirmo (scporifik, Sopor — lat. ~ vuxu) xassasi ilo osiagadardir.
“[zahat”da noyi izah clomoak tokrar olunur.

Moathumu basit sokilde dayisdirmisk olmaz. Bela ki, avvalco-
don molum olan yalan néqteyi-nazarden ve ya bohtan roy hesab
oluna bilmaz.

Bazan incosanst moharatls dolasiq sahinir; Ciizdiir, incosenatda
maharat senat asarinin gayasini tagki! edir. Unutmaq oimaz ki, ma-
hir olmayan incasanst va onun aksi do méveuddur.

Tosviri sonatde moharst, sonstkarin islatdiyi matcrial,
incasanat iss sanatkarin 6ziiniin imkani ils miayyan olunur.

Qadim Yunanistanda miibahisa aparmaq ii¢iin hamsonbatlar
garak gati qonaata galoydilar ki, bir-birlerini diizgiin basa digmiisiar,
Bu qaydaya amsi ctmamokla biz Q.Fioberin bir mohsur kaiamini
tasdiq edirik: mitbahiso elomok, basa diismokdan ¢ox asandir.

Bels bir torif milveuddur: pessimist (badbin) — hartarafli mslu-
mata malik optimistdir (nikbin). Bagga ciir da tarif metumdur: pes-
simist adam har bir masalada ¢otinlik, optimist iss har bir ¢atinitkds
mosala goriir. Burdan goriiniir ki, birinci tarif pessimistin xosuna
galir, ikinci torif iso onda ikrah hissi dojurur. Volter tosdig edir ki,
optimizm els bir iddiadir ki, onun tasiri altinda adam deyir ki, her
sey yaxsidur, oladur, aslindo 19 har sey pisdir.

eyd edok ki, teatr — yunan dilinds “tamasa” demakdir, ancaq

e
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miiasir tamagagilar, sohnada corsyan edon hadisalorin sadocs seyr-
cisi deyil, homin hadisolorin igtirak¢iss, aktiyorlarinsa itham-
vericisidirlor. Teatr, sohns - tamasagis emosiyasinin scysmogqrafidir.
Biitiin bunlardan slava teatr bizds empatiya (bagqasimn emosional
voziyyatini baga diigmok) hissini inkisaf etdirir vo Aristotelin geyd
etdiyi kimi, katarsisa (yun. Katarsis — tomizlonma) kémok edir.

Tamasada osl sshne horokati zoruridir. Stanislavski bu haqda
yazir: “... halbuki, xarici tosir kimi sahnada herakat sylandirir, fikri
mosgul edir vo ya asoblori oyadir, daxilan tarpadir, kénliimiizii ala
alir va ona hakim olur”.

Xatirlayaq ki, “pessimizm” (lat. — pessimus — lap pis) sozii ilkk
dofs 1819-cu ilds A.Sopenhauer torsfindan isledilmisdir va belo
basa disiiliirdii ki, diinyada “xeyir”la daha ¢ox tomasda oimaq -
istoyanlarin nazorinds “sor”in miqdart daha ¢oxdur. Bu ciir torifls
razilagsag, onda pessimistlora gora “xeyir” no isa xiilyardir, zahiri
bir slamatdir.

Insan xarakterinin basqa bir cohati olan sohrotparastlik hag-
qinda da bir nega kalma demak olar.

Séhrato can atmaq, ona qovugsmaq biitiin insanlarin azoli
arzularindandir. Ancaq as! sohrat boyiik agil vo zoka sahiblorinin,
genigiiroklilarin gazandiglari xalg mahabbatidir. Hayatda neca olur-
olsun, nayin bahasina basa galir-galsin deys har dévrin oziindo
yetigon moansobporastlorin qalxdigt “zirva”, sohrot zirvesi deyil.
Boyiik Nizami bu haqda bels deyir:

ilantok dikbagh gozma, ay insan.
Asacaq diinyamn scli bagindan.
Yeddi basin olsa ojdahalartak,
Onun yeddist da bir giin diigacak.
Cox da yiiksokliya ucalma ki, san
Torpaga diigonds incimayasan...
*“Leyli vo Macnun”dan

Fransiz yazigis1 Lui Sebastyan Marsyc qeyd edir ki, iki noév
sGhratparastlik var — homigs goriinon saat aqrobinin sShratparastliyi,

——— i
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bir do bu aqradi harakato gatiran balaca ¢arxin sShratparastliyi.

Erudusiva anlayisina Tiirgonun verdiyi torifs vo onun
zokadan’ fargins digqot yetirak.

“Afinada Aristotel “falsofoys tohlil mesalini birinci gotirdi”,
Iskandariyyado iso ticaratin vo sonatkathiun inkisafi sayasinda, ov-
vallar yunanlara az tams olan erudisiya, ¢ox parlaq sokildo ¢igak-
lonmays bagladi. Bu elm sahasi agyalardan gox, kitablarla maggul
olur; yaratmaq vo kasf etmakdoan ¢ox toplamaga, kasf olunmuslar:
miiqayiso vo ya mihakimae etmoya soy gostarir; irali getmir, geriys
baxir, kegdiyi yola nazor salmag iiciin biliklorin miigayisasi va bu
biliklorin biitlin dolgunlugn ile togdim olunmasi iiglin ardicit
yerlogdirilmasini tomin etinakly masgul olur™,

Bozi adamlar, F. Engelsin yazdign kimi, “Oz sakit vo marags:z
hayatlarinda” da 6zlarint yaxst hiss eds bilarlar (Marks K., Engels
F. Sog¢. t. 2, 5.245).

Qeyd etdiklorimiz, “yaxsi yasamaq” anlayisim doqiq tayin
etmok licin lazimdir. Bu anlayisi biitgvlikds yiikssk movacib
almagqla, boyiik golirle vs istadiyin gadar pul xarclomokla slagolon-
dirmok diizgiin oimazd:. Olbatts, maddi cshat mithiim amildir, am-
ma bu, insan hayatinin mazmununu taskil elamir. Tarbiyanin biitin
imkanlanndan istifads edorsk monovi sarvatlari zonginlosdirmok
lazimdar.

Miixtalif adlarin, mathumlarin msnas1 zaman keg¢dikco dayiss
bilor. Masalen, X[ yiizilliyin axirlarinda frzansiz qasbkarlarina
qars1 doyliso ¢agiran silardaki bes soOziin bas harflarindon kasiblanin
monafeyini miidafia eden gizli toskilatin adt — MAFIYA yaran-
mugdir. :
Bu giin “mafiya” cinayatkar togkilat sistemlorina deyilir.

Bagqa bir misal. Vértep (ilk msnas: — magara) gadim Ukray-
nada, Belarusivada sayyar xalq kukla teatridir. Vaxtils ifsaedici ko-
mediyalar, satiralar rahanilarin ikitizlotiyini ve axlagsizhigimi agib

! Zaka, ditha — (1at. ~ genus) nasil demakdir vo naslin, iimumi olanin dagiyicist
manasinda iglanir.
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ghstoren tamagalar vermigdir. Buna gors do oyarlarim ve ruhanilerin
togibine maruz galmisdir. Axirda is o yers ¢atrmisdir ki, bu xalg
sozii axlagsizliq yuvas: kimi pis mona kasb etmisdir.

“Emiqrant” s6zii ilo ilk ovvel {ransiz ingilabindan sonra
dikedon qovulmus aristokratiyam adlandirmiglar, Demoli, bu sz 6z
xalq: tarafindan qovulan xalqmn niimayendsiarina aid edilmigdir.

“Pank” sozit XVI yiizillikds Ingiltorads meydana galmisdir.
Isim kimi “kiiga quz1” mornasini, sifst kimi iso “goraksiz, bos, pis”
manalarmi verir, Belo bir manasi da var -- “¢iiriinti”,

“Yeni pank” hazirda “‘tomiz irgq” va “guclil soxsiyyat” ideyalart
altinda ¢ixis edir. Bozi miasir garb rokqruplan dzlarine belo adlar seg-
mislar: “Qohvayi zarbo brigadalan”, “Uglincti reyx”, “Breslau” va s.

Budur, bazi ganclar garibo gdriinmak, se¢ilmak ficin 6zlorin-
don sagqoyma formasi “icad” edirlar - “a-lya-pank”. Moskvanin
Qorki kii¢asinds cod yundan toxunmus va ¢iyinlarina gadsr dogra-
nilmis paltar geyib, saglarm iki range boyamis, burunlarinda san-
cag, boyunlannda tilkiic gozdiran “pank-gizlar”a rast galmok olur.

Bunlar adaton igsiz, avara ganclordir (“Sovetskaya Rossiya”,
15.08.1986).

Yaxin vaxtlara godar fransiz dilindo “fiistinkar”, “caziboli”
monasinl veran “niiffuz” (prestij, sdzinin ctimologiyasina' digqat
yetirok. Bu sz 6z mangoyini “xillya”, “aldadict hiss” manasi ve-
ran latin dilindaki “prestigium” ifadesindan gotirtir (sirkdoa “goz-
baglayicr™). Beloliklo, “aldadict hiss” caziba, “caziba” ise “niifuz”
sdzii gokling diismiisdiir,

Maraglhdir ki, XI yiizillikdon {izii bori rus dilinde islodilan
“yra¢” sozil, filologlann dediklorina géra moensoyini “vrat” sbzin-
don géturiir ki, bu da gqadimds “lqat” (aldatmaq) yox, sadocs olarag
“danismaq” (qovorit) manasm verirdi. Basga sozlo desok, hakim
“bas qatmag”, “dilo tutmagy”, “ovsuniamag)” bacaran, xastslors
sOziin giicii ilo tosir cds bilon adamiara deyirdilor. Qadim Yuna-

' Etimologiya ~ dilsiinasiiqda, muxtolif dillords s6zlarin mongayini dyronan
saho.
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nistanda “tohsilsiz” ifadesi “xorda oxuya bilmoysn adam” anlamina
uygun galon “axoretus” sdziindon almgdir. Zaman, bu sdéziin do
mazmununu dayismisdir, ancaq onun mangayini unutmaq olmaz,.

Bels bir fikir mévcuddur ki, yalniz aylendirici musigiys aluds
olan adam, basqa sahalorde 6ziinii ciddi sokilda gostars bilmoz.

Goriin, XV1 yizillikde Italiyada yasamg Cozeffo Sarlino no
yazir: “Kim ki, goncliyindo daha lazimii seylori 6yranmayi atib...
miixtalif vo [izumsuz oyunlar Gyroden moktablors, rags va
mahnilara davam edir, ud va lira ¢alaraq adabsiz mahnilar oxuyur,
bax belolori orkSytndiirlor, arvadsifatdirior va he¢ bir manavi
biindvrays séykonmirlsr. Ona géra ds bu ciir ifa olunan musigj,
gonclori adobsiz edir. Bazilori isa — aksina, bu clir musigi talimindan
noinki arvadsifat vo orkoylin, hatta zohlatoken, lovga va iyrang,
inadkar va geyri-insani olurlar. Elo ki, gortirlor miioyyan bilik alda
ediblor, darhal o&zlorini basqalarindan dstlin tutub  Oyilinmaya
baslayir, lovgalamr, hom ds basgalarindan daha bilikli vo miidrik
goriinmoak iiciin, hammi biabir edirlor. Baxmayaraq ki, onlar nadaa
va avamdir, diinyada tayi-borabori olmayan adamlar kimi 6zlarini
¢ox yekaxana vo mogrur apanrlar...

Belalarina yaxs1 olard ki, valideyinlari miimkiin godar tez, hor
hansi bir senat Gyratsinlor, onda ola bilsin ki, onlar aldanmazlar,
daha adabli olarlar”.

Bir ne¢a elmi riitbolerin va idaralerin xidmat personallarmin
adalarimin izahin verak.

Professor (lat. — professor — miisllim — profiteor s6ziindon —
soylomoak, mithazira oxumaq), dosent (lat. — docens harfi manasi
dyradon), aspirant (lat. — aspirans — cohd eden, can atan), laborant
(lat. Laborans — iglayan, ¢alisan), {ektor (lat. lector — girastci), audi-
toriya (lat — auditorium (lat — dinlsma zali vo dinlayicilor dastasi), —
student - studens —~ ciddi-cahdla ¢aligan).

Odobiyyatlarda geyd edilir ki, siyasatgilor an ¢atin vaziyyat-
lards belo giirbaciir kalok vo fond isladib ¢ixis yolu tapmagla, “heg
nayi” “bir seya” ve “bir seyi” “heg noys” gevirmek iiglin mév-
cuddurlar.
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Jiil Kambenun qgeyd etdiyi kimi, siyasstds ds tatbigi mexa-
nikada oldugn kimi, biitiin giivvolerin tosirini hesablayanda mii-
qavimat qiivvesinin da tosirini nazera almaq lazimdir. Bir sira de-
yilmamis miilahizalor var ki, (manlik hissi, snenavi xiirafat va s.) onlar
damgiglarin naticasine tosir edir. Bismark 1873-cii ilds Prussiya
landraginda demisdir: “Ogar siz bazardan at almaq isteyirsinizs, hansi
yiymsti vermays razi oldufunuzu avvalcaden car ¢akib demaye-
coksiniz, oksing agor atmuzi bagdan elayib satmaq istayirsinizss, heg
vaxt onu on asagl qiymstls negova salmaga razi oldugunuzu bildir-
movacoksiniz”. Diplomatiyada bu sada miidrikliya riayst olunmahdir.

Umumiyyatla, diplomatiyanin Klassik torifi belodir: diploma-
tiya — bilik va moharatls 6z Slkasini tomsil etmak vo damsiqlar
aparmag bacarifidir.

Ingilis diplomatiyasinda afirhq hamiss moharatin tstiing
dusur.

1728-ci ilda Volterin “Ingiltors haqqinda moktublar’inda yaz-
diglar1 miiasir haqgigatiara uygun golmir: “Ingilisler yer tiziinda
yegana millatdir ki, kralin hakimiyyatint onun 6ziind miigavimot
gostararak nizama sala bildi. Naticada elo mudrik hokiimat togkil
olundu ki, burada monarx xcyirxahiig elomaya qgadir, ziyankarliq
elomayo iso glicstiz idi”.

Yagin ki, asagidak: zorb-mosol monasim itirmisdir; Cinin
mohobboti nifratindon tohlikalidir va ¢inlilar “askar itaatds vo gizli
miiqavimolda” ustadiriar.

F.M.Dostoyevskinin bir miilahizasini gatirok: *...Avropaliya
bagqa bir Avropa xalgmm dilini Syratmak hamiga asandir... nainki
rus dilini... demali, hiogiqeton badii olan har gcy, monim fikrimes,
Avropa iigiin tanimmazdir”,

Konkret vo miicorrad tofokkiic hagqinda bir shvalati yada
salaq: konkret tofokkiiro maitk adama sual verilir: G¢ vurulsun beg
naya harabardin? Belo hallarda adaion bu clir olur — 3 nadir vo 5
nodir? Qgar, izahat verson ki, hor birinin giymati {i3 manata olan §
kitab alinmgdir, onda 5 kitab ncgayadir suabina dsrhal — 15 manat
cavabi verilocokdir,

———————n
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Rogqomleri agyalasdirdigda bu tip adamlar daha boyik
raqemlari fikirlerinds vurub, toplaysrlar va s,

Hazirda yer liziinds elo qobilalor var ki, onlarin dilinds “3
kitab” va “3 manat” ifadalorindoki konkret ragam mixtslif okilds
saslenir. Bu ciir gobilslorin adamalan konkret hesablamadan adad
anlayisim miicarradlosdire bilmirlor. Tabiidir ki, hamin gabilalar
dogiq elmlorin nainki varadilmasinda, he¢ asas anlayiglaninda da
mivaffaqiyyst gazana bilmezlor.

Ancaq istisnasiz qayda yoxdur. Belo ki, yapon dilinda kitab -
xon, manat — ruburu, alma ~ rinqo adlanir. Buna osasaon: ii¢ kitab —
sansanu no xon, ¢ manat — san ruburu, ii¢ alma - mittsu no rinqu
kimi ifade olunur. Yaponiya, 60-ct illarin sonundan baslayarag,
ohalinin miitlaq sayindan elmi kadrlarin miqdannin artim siiratine
gora kapitalizm diinyasinda, ABS$-dan sonra ikinci yera ¢ixdi vo
elmi ig¢ilorinin sayi Ingilters, Fransa, AFR-in elmi is¢ilorinin bir
yerdo sayindan ¢ox oldu.

Beynoixalg miinasibotlorde Paskalin bagari adalet haqqinda
mithakimaest bu giin neco do pessimist soslonir: “Odalot hamisa
miibahiss mévzusudur. Giicii, zoru tez bilmak olur; bu, siibhasizdir.
Bos niyo adalotlini giiclii, giicliinii isa odalstli etmok miimkiin
olmasin”. Unutmagq lazim deyil ki: “Giic — vahsilarin qanunudur”
(Sisercn).

Eyni zamanda Platonun Sirakuz hakimi Dionisiy Kigiya
verdiyi maslohatlar indi do 6z shamiyyatini itirmomigdir:

1. Oziin 62 iizarinds hokmran ol;

2. Yaxstiiga can atanda saninlo homray olan dostlar tap;

3. Aguilly vo dorrakali adam ol.

Dionisty Kig¢ik filosofun mosichatlarinin oksina hokmranhq
etmays basladi vo axirda onu yixditar.

Basqa bir misal.

Sopenhauerin qumar oyunu haqqinda milahizalori de ma-
raqhidir. “Moigat miidrikliyi aforizmlari” kitabinda deyilir: “Coxlart
nefds {(qumar oynunda)... kiibar va iggiizar hoyata hazirhq slamatlari
gortr. Ciinki, bu oyun, mimkiin gadar ¢ox sans alds etmok magsadi
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ilo yaranmis vo oyun goraitindon aglla istifads etmayi dyradir. Bu
mogsadi nazards tutaraq, adam Sziinds “doziim” hissi inkigaf etdirir
vo bu pis oyunda son gOrkamde qalmags Gyronir. Digar tarafdon,
qumar oyunu axlagi pozguniuq tesiri agilayir. Oyunun manasi
ondan ibaratdir ki, neca otursa-olsun biri o birisini soysun, nayi var
slindan alsin. Oyungular, neco deyariar udmaq xatirina qanunun yol
verdiyi biitlin vasitolardan istifads edirlor”.

Usaglarda tofakkurti inkisaf etdirmok dgiin israilin tahsil va
madaniyyat nazirliyi maktablords ganc qumarbazlar klublan tagkil
etmayi va bu oyun {izra ¢empionatlar kegirmoyi toklif edir (“Za
rubejom”, Ne 48.1987-ci il).

Darin osaslandirilms bir ¢ox adatlor, diizgiin tatbiq edilme-
diklori tigiin 6zlorino gargt manfi miinasibat yaradirlar. Masalon,
daghq yerlords yasayan ahalinin maisatinda bels bir monzors
miisahida olunur: dag yollarinda silahli kisi qabaqda, ¢oxlu yuk
g6tirmilg arvad iso arxada gedir. Bu ona goradir ki, dag yollarinda
tez-tez tohliika bag verdiyindon garak kisinin ali bog olsun ki, bas
veracok tohlitkani sovugdurmaq miimkiin olsun.

Adamlar pillakanlardan diisdiikda, tobiidir ki, kigilor qabaqda
diismolidir. Ogar bu gqaydani “diizongah” soraitina “kd¢lirsan”, ma-
salon, kiigo gozintisi $oraitind - onda bu xosa galmayon Gmu-
milasdirma olar va tobii ki, monfi tasir bagislayar.

Miioyyan soraitdo ibtidai insanlar arasinda movcud olmus
“barabar bolgli” prinsipine riayst etmok lazimdir, Belo ki, bazi
gonaqgliqlarda, neca deyarlor, “on yaxst tikoni” sefa, yerds galanlart
iso bagqa qonaqlara yedizdirmok adastini neco basa dilsmok olar?
Eyni zamanda ibtidai insanlar bu prinsipin hoyata kegirilmasinda
bozan haddan artiq say gostarirdilar.

¢. Darvin Odlu Torpagda yasayan bir gobilonin hoyat torzini
tasvir edorak yazir ki, Odlu Torpagin sakinlarino bir dafs rosm
¢akilmis bir parga katan bagstayutar. Onlar, bu kotant tam barabar
hissalara boliib 6z aralarinda paylagdiririar.

K. Marks, fohann Filipp Bekkers moktubunda (1862) yazu:
“Qadim alimlardan biri — gorak ki, Esxil yazir: Boyiik ciddi-cohdls
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6ziin {i¢lin diinya nemotlori alda etmak lazimdir ki, ehtiyaci olan
dostlarina kOmek edo bilason. Goriin bu sozisrds neca yliksok insani
miidriklik var”'.

YazildiZ1 sorait nazars alinmadiqda Marksin dediklori sadaco ola-
raq “diinya nemotlori”, yani sorvot toplamaq aludagiliying gevrilo bilor.

“Sorvat ona malik olmaq deyil, ondan magsadauygun sakildo
istifads etmokdadir” (M.Servantes).

Insanin, s6ziin asl monasinda insana moxsus itkilorinin
miiqayisali ifadesini 1.V.Héte asagidak: sakilda verir:

Pul itirmissnss — az itirmisan,
Vicdan itirmisanss - ¢ox itirmisan,
Qeyrati itirmisansa — har seyi itirmisan.

Donizgilor arasinda belo bir kalam ozsldon bori sdylonmak-
dadir: axirnes itirscayin ey — tmiddir. Deyirlar ki, insan iimidini
itirdikdon sonra 6lir.

- Siseronun fikrinca: obscoenum est dicere, facere non (dams-
maq biabirgiliqdir, elomok biabirgthq deyil), Tolstoyun “maghur
doktor™u tasdiq edir ki, utancaqliq — vshsiliyin galigidir. Tabii ki,
universal olmasa da, bunu soxsi hoyatda, tobabotds va s. totbig
etmok olar.

A.Qolitsinin geyd etdiyi kimi, adin diizgiin segilmasi incasanat
asarlarinin qavraniimasinda boyitk shomiyyato malikdir. Malumdur
ki, Rodenin “Tunc ast™i iigiin avvales “Yaral asgor” adi nazorda
tutulmusgdu, lakin sonralar dostunun maslohati ilo Roden asgarin sol
alindoki mizraq: gotiirlib, osora insanmin oyanma ideyasini oks
etdiron “Tunc asr” ady verdi. Bu ideyaya, heykal bilavasita uygun
golir ki, bu da asars tokrarsizliq ve derinlik ruhu asilayrr.

Toossuf ki, bazon rassam, bastokar, heyksltaras vo ya yazigi
asarin adina diqgot yetirmayarak, bir fikri iki dilda ifads edir.

Bethovenin 8-ci sonatasi — “Ay sonatasi”nin adr dinlgyicilarin

'K. Marks., F. Engels. Osarler, cild 30, s. 470.
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hissina miisyyan istiqamat verir. N.Rerix, M.Cyurlyonis ssarlorinin
biitiin darinliyi ilo dork olunmas: iigiin stzdon bacarigla istifads
etmiglar.

Yeni ideya va prinsiplar 6zlarindan gabagkilarin davami oldu-
guna gdra ancaq homin bilik sistemlarinin anlays va koteqoriyalan
ilo ifads oluna bilorlor, ¢linki, ona uygun yeni anlayi§ vo amoliy-
yatlar hola islonib hazirlanmamigdir. Mdveud vo halo formalag-
mamis elmi dil isa onlarin uygun ifadasini vers bilmez. Bax, elo
buna gors do elmi forziyys, yeni prinsipin daha dolgun va daqiq
tasvirini vermak igiin tabii dils, badii adsbiyyat dilinin miixtalif
¢alarlarina miiracist edir. Sonralar forziyys empirik molumatlarla,
elmi metodlarla zonginlogdikca, o molumat artighgindan, estetik
yozumlardan tomizlonir va elmi nszeriyys formasi olan elmi
konsepsiya saviyyasina kegir.

Kohnani, ysni indiya qadar malum olanlart tamamils bilmak
yenini dark etmoyin asasidir. Dediyimizi aydinlagdirmaq iigtin
P.S.Erenfestin bir miilahizssina diqqoet yetirok: “Hom Eynsteyn,
ham ds Bor klassik fizikan olduqca darindan bilirlar: klassik fizika,
neca deyarlar, tamamila onlarin varligina hopmusdur. Onlar klassik
fizikant bilir, sevir vo duyurlar, bunu adi fizik eds bilmaz. Onlar
yenini yalniz yeni olduguna gora gabil etmays o gadar do hazir
deyillor. Klassik fizika binasinmin har bir karpicina, klassik izahlara
elo ehtiyatla yanasirlar ki, bu monada onlan yalmz miihafizokar
adlandirmaq olar.

Ancaq onlar {igiin yeni seylor zorurstdir, ona gora ki, kéhnoni
darindan bilirlar va yeninin kéhno, klassik iisulla izahatinin geyri-
miimkiinliiytinti agig-agkar goriirlor. Qadim yunanlarda yenilik
axtarigt problemi agagidaki paradoks soklinds ifads olunmusdur:
Bizo molum olmayam: neco axtarmali; agor axtarilan mslumdursa,
onda bas nayi axtarmal1?

Tabiidir ki, milasir asori klassik asar kimi, klassik asari isa
miiasir asor kimi togdim etmak lazimdur,

Yeninin kasfino va dork olunmasina aid belo shvalat var. Bir
fizika alimi s6hbat asnasmda basqa bir fizika alimino kvant
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mexanikasinin asas tonliklorini ~ Sredinger taonlikslarini, halo
Sredingerdon qabaq kosf etdiyini, lakin naticoni ¢ox da vacib,
mithiim saymagina gora derc etdirmadiyini sdylayir . O biri fizika
alimi cavab verir: — Sredinger tonliklorini kosf eds bilmak eyib
deyil, lakin kosf edib baga diismamak haqigatan eyibdir.

Molumdur ki, atalar vo oguliar bir-birlarini pis basa diisiirlar,
nainki babalar vo nenslor. Ogar nasillarin dayismosi tarixon miina-
gisalidirsa, onda nasillarin, neco deyorlar, bir-birinin bast iistiindan
adlayaraq qarsihgh anlagmaya nail olmasi noinki ailads, hom ds
madaniyyatds, elmda g6z qabagindadir.

Kozma Prutkov demisdir: “Cox seyin bizo aydin olmamasi
dilsiincomizin zoifliyindon deyil, ona géradir ki, homin geylor bizim
darketmo dairomizdoan deyil”.

Hripenkerlin asagidaki miilahizesi do dediklorimize uygun
galir: “Magor, Baxin asorlorinin guya basa diiglilmemasinds giinah-
kar yalmz homin sserlordir? Bolks elo giinah qabaqcadan yalniz
~ Qonaato malik va zovgsiiz auditoriyanmn 6ziindadir?” Agluniza ve
. hoyati vardiglorimize uygun golmsyonlor heg do geyri-miimkiin
olanlar deyil, bunlar ancaq bizim aglinzin koso bilacayi gakiido go-
ritnmayanlardir. Bu deyilanlor ona géra bas verir ki, bu ciir seylors
tasadiif emomisik. Golocayin kasflori bugiinkii yasayisimizin bar ad-
diminda boyiiyiir — bagimizda bizimle yanbayandirlar; onlan gor-
mok moharotino malik olmaq hamiya miiyassar olan scadat deyil.

Burjuaziya siyasstinde — Wish — full — thinking (ink. -
Wunschgedanken (alman.) ~ haqgiqati oldugu kimi yox, istediyi kimi
g6rmoya can atmagq — carayani miivcuddur.

Miiayyan sort vo sorait iigiin bazi anlayislan dogiqlagdirmak,
ardicil olarag secmo amosliyyatr tolob edir. Tasdiq iigiin L.N.Tol-
stoyun Puskin haqqinda fikrine digqat versk. O, yazir: “Man “Ka-
- pitan qizt”ni oxudum — ofsuslar olsun, — etiraf ediram ki, Puskinin
nasri kohnolib. Oz tsulu ilo yox, ifads tarzi ila. Puskinin povestlari
ns iss qupaqdu. “O, Cexova deyirdi: “Sekspirdon zohlom gedir,
ancaq sizin pyeslsr daha pisdir”.
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L.N.Tolstoy Puskinds, Sekspirdo vo Cexovda 6z yaradici-
hgmn miioyyan meziyyarlarini, — dziiniin qarsisina qoydugu mass-
lalers uygun golmayan na vardisa — mahz onu gabul eds bilmirdi.

Hor bir sanstkarin yaradiciliginda realizm fardidir.

Daim qarsilagdigimiz daha timumi cohatlarin tayin olunmasina
asaslanan realizm anlayismm {mumilogdirilmesi, elo miicarrad
tozahiirlors gotira bilar ki, onlar, hotta ibtidai incasonot osaorlorindo
do tapmagq olar. V.V.Nalimovun rayincs, elmin golacayi tosadiifi
hallarda onun kegmigine asasan proqnoz edilir vo elmi uzaqgdran-
liyin borcu yeniliyi yeni fikirlors asasen xabar vermaokdan ibaratdir.

Anlayislarin tagakkiiliing riyaziyyat boyiik tekan verir.

Yeni faktlara miixtalif miinasibstlor movcuddur. Bszon nazs-
riyyani tasdiq edon faktlarla daha ¢ox maraqlanirlar. Elmi yanagma,
méveud nozariyys ilo ziddiyvet toskil edon faktlara olan maragla
saciyyovidir. Kim ki, bunu hiss etmir vo Klod Bernarin tabirincs
desak, kim ki, 6z ideyalarina haddan artiq inanir, demali, o, kogfa
hazir deyildir.

Miiasir hoyati tohlil ctmok ¢ox miirokkobdir. Kegmigsa uzag-
dan goriiniir; cla bit tapado durub darin doraya baxirsan.

§ 11. INTELLEKTI QlYMOTLONDIRMOK OLARMI?

“Fahmi rohbar tutur,

ancaq ona etibar etma”,
A.B.Migdal

Intellekt s6zii latin dilindaki “intellectus” (darketma, dorraka,
anlama) soziindan gotiiriilith, tobiati, comiyyati va 6ziinl dsrketms-
ys vo dayismays istigamotlonmis, insan beyninin biitév faaliy-
yatinin (iafakkiir, fantaziya, emosiya, irado va s.) funksional mac-
musunu 1fads edir.

intellekti komiyyatca giymatlondirmak olarmi? Intellektin say
() vo bir saxsin dyradilmasi figlin oyunlarin migdan (n) arasindak:
slaqo agagidaki sads diisturla ifads olunur:
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J="2 -1

bu diisdurda N=1 vs J=1 (100 faiz) olduqgda, bir saxs iki va iic ol
oyunla (J) dyradildikds, uygun olaraq 0, 41 (41 faiz) va 0, 26 (26
faiz) ahmr.

Hesab edilir ki, tolim 1, 2, 3 oyun arzinds bas verir. Bu diistu-
run sorti oldugu asagidaki misaldan aydin goriindr. “Ivanovun
usaghgr” filmi folsofi mévzuya — harb vo insan problemino hasr
olunmgdur. Film yaghlar, neco deyarlor, kinoya oylonce kimi
baxmayanlar iigiindiir. Filmi birinci defadon baga diismok bir do ona
gora cotindir ki, ekranda hardon-bir seirlar saslonir. Seirin oxunusu
svvalca sadaca olaraq kinonu baga ditgmays mane olur. Lakin iki va
ya U¢ dofo baxdigdan sonra bu kinonu giymatlandirmak olur. Na
olsun, agor hor hansi bir elmi asara déna-dons miiraciat etdikdan
sonra basa diisiiriiksa, niys badii incesanat ssorlori figlin belo ol-
masin? Musiqini biitiin incsliklori ilo qavramaq iiglin onu tokrar-
tokrar digqotls dinlomok lazimdir.

Bastokar R.Vaqgner operada eyni bir musiqi pargasin: bir nego
dofs artistin miioyyan harokati ila uygunlagdirmigdir. Homin musiqj,
homin harokate uyarliqla tokrar ifa olunduqdan sonra tamagagilar
onu ardicil va ahangdar bir musiqi mévzusu kimi gabul etdilor.

Mashur atalar séziinda deyilir: “Tskrar - biliyin anasidir. Aka-
demik A.N.Nesmeyanov bunu bagqa torzds bels ifads etmigdir:
“Tokrar biliyin 6gey anasidir”. Lakin bagqa mona dasiyan tokrarlar
da var. Masaloan, A.S.Puskinin asagidak: seirina diqgat yetirak:

Mon sizi sevardim, yaqin mahabbat,
Alovlu sinomdo hola sénmamis.

Qoy Siza vermasin heg vaxt aziyyat
Esqimin bu yoldan lizt dénmamis...
Moan Sizi sevardim, imidsiz, dalgn,
Gah gorxaqliq stxd1, gah riggst moni.
Man Sizi sevardim, hasratli, ¢1lgin,
Bax bels goraydim sizi sevoni.*
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Bu geirds “man Sizi sevardim” ifadasi li¢ dafa tokrarlanmasina
baxmayaraq, heg¢ bir fikir takrar1 yoxdur. Birinci saslonmo kegmiso
aid olub, asigin etirafint bildirir, ikinci saslonma asigin {imidsiz,
sassiz-samirsiz hisslorila, yeni duygulanyla baglayir, ticiincit halda
asigin sevdiyi qiza tamiz incas arzulan ifads olunur.

Takrara, L.N.Tolstoyun “Anna Karenina” romaninda Annanin
oliim qabagi ozabli diisiincalorini do misal gatirmak olar: “Bali,
moni ¢ox narahat edir, agil ela ona géro verilir ki, canini qurtarasan,
demsli, cant qurtarmaq lazimdir. Naya goro sami séndiirmayim, bir
halda ki, baxilast hec no yoxdur, bir halda ki, baxilasi no varsa
iyroncdir? Bos neca? Niys o konduktor tirin iistit ilo qagrdi, niya
onlar giliirdiilor? Hor sey yalandir, har gey aldadicidir, har sey
bohtandir...”.

Eyni bir sz (can qurtarmaq, baxmagq, niys, har sey) eyni za-
manda hayacan, hiizn, sixinti yaranmig vaziyyastden ¢ixmaq iglin
¢igincasina yol axtarmagq kimi hisslar talgin edir.

Hoami bilir ki, hor hansi bir s6zii, talaffiiz tonunu dayismadan
doéna-dons tokrar etdikda, o s6z 6z manasini itirir, bazan do giiliis
dogurur. Bazi hallarda, tekrar yerina diigande daha moanali olur.

Belo ki, knjaz Messerski V.P. ziyafotds 6zlnili hazircavab va
zirok gostormak magsadi ila sual verdi: “Canablar, fahisa qadinia
conab Dorosevigin forgi nadir?” (Dorosevig Peterburqda ¢ixan “Rus
sdzii” gozetinin redaktoru idi).

Elo 6zii do cavab verdi: “Dorosevi¢ pulu sézs, fahiga iso
gecasing goéra alir”,

Bir az kegandon sonra V.M.Dorosevig suali tokrar etdi: “Fa-
hiso qadinla canab Messerskinin farqi nodedir?” Istirakgilar qeyri-
adi cavabqaytarma tsulundan taacciiblonsrak, heyratlo ¢iyinlarini
¢okdilar. Bir az ara verdikdon sonra, Dorosevig dillondi: “Canablar,
bilmirsiniz? Man do bilmirom”.

Gostardiyimiz tokrarlar bizo qohramanlarnn fikirlorini, ciddi-
cahdlarini aydmn sakilda duymaga komak edir.

Ticarat reklamlamlan prinsipca tez-tez takrara asaslanir.

Fransisk Sarsey listiinds “On sla sokolad — Perron sokoladidir”
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yazilmig reklamin timsalinda inamm yaranmasi prosesini tahli
etmigdir:

1. Birinci giin fikirlogirsan: “Aldanmayacagam”;

2. Ikinci giin fikirlagirsan ki, balks bu sokolad basqalarindan
pis deyil;

3. Uglincii giin diizgiin fikirlasirson ki, dogru rays golmok
tigiin miitlaq alib dadmaq lazimdir;

4. Dordiincit giin tosdiq edirsan ki, hagigaton bu sla soko-
laddur.

Boazan uzun miiddat, hotta bitiin 6mriin boyu dayigmayan
inam, bels yaranir:

Yezuitlik tolimindo deyilir: “Bébtan atin, axirda bir gey qala-
caq” ~ takrarn manfi tasiring misal ola bilar.

Siyasi intriganin mahir ustas: Taleyranin dogiq ifadssini unut-
maq olmaz: bohtandan daha dahsatli bir silah da méveuddur. Bu -
haqigotdir.

Dorhal yada diigiir:
Bali, Bu qoca Diinyada
bir hogigat var.
Biitiin déytiglorden piirviigar
gixar.,
Yalan da, bohtan da
onun 6niinda
Diz ¢8kiib, algalar.*
S.V.Mixalkoy

“Yalmz hagigot — na godar afir olsa da “yingildiir”. Rus
hoyatindan itmis haqigati yerino qaytarmaq bizim borcumuzdur”
(Blok).

Qeyd edoak ki, yalan da — mesadir, getdikca ordan ¢ixmaq
¢otinlogir.

Rasul Hamzstov yazir: “Avarlar damsarlar ki, Hogigatla Yalan
sstlor boyudur ki, yanayi addimlayir va elo hey deyisirlor ki,
insanalara, hans: daha ¢ox gorokdir. Yalan deyir — man, hagigot
deyir — mon. Bu miibahissnin na svvali var, na axin.
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Bir dofo onlar bunu insanlardan sorusurlar. Yalan dolama yol-
larla yiiytiriib hor delma-desiys bag soxur, har yeri iyloyib-¢ilylayir.
Haqigat iso bagmnt dik tutub, diiz, genis yolla gedir. Yalan irigir,
qrigir, haqigat isa diigiincali vo qaygil: goriiniir.

Bu minvalla onlar ¢ox 6lkslar, aullar, soharlsr dolasirlar: kral-
lar, xanlar, hakimlor, tacirlor, cindarlar, kasiblar arasinda olurlar.
Hara ki, Yalan ayaq basirdit — orda adamlar &zlorini rahat, asudo
hiss edirdi; bir-birinin goziiniin, igine da baxir, hatta deyib-giiliirdii-
lor do. Oslinds isa bir-birlorine kalok golir vo bunu da hamisi go-
zolca bilirdi. Bir-birlorini aldatmaqdan no utanirdilar, no da ar
edirdilor. Keflori kok, damagqlan ¢ag idi.

Els ki, Haqigot ora ayaq basirdi ~ o saat adamlarin gasgabagt
tutulurdu; bir-birinin goziinin igina diiz baxa bilmir, rastlaganda
baglarim yers dikmoli olurdular va tez-tez xoncars ol atirdilar
(hagigat namina). Incidilon incidonin, alan satanin, kasib bayin-
xanin Ustting ol qaldmird;, arvad xayanat edan arini ve onun
masuqgasini 6ldiriirdii. Qan su yerins axirdi.

Buna gora ds ¢oxlar Yalamn ayaqlarina dgsanib yalvarlrdl

— Amanin giiniidiir, gadan biza, bizdon uzaqlagsma. San bizim
an yaxst dostumuzsan. Senin yaninda Szitimiizii rahat hiss edirik,
asuds nafas aliriq. Hagiget, sanse, bizs ancaq narahatgiliq gotirirson.
Son olanda gorok daima fikirlogib bas sindirag, gorak iiroyimiz
agrisin, kadarlonok, miibariza aparaq; orler-sronlar, sairlar-adiblor,
gohromanlar sanin ucbatindan azmi gqanina galtan oldular? Kims
lazimdir bu?

Bunu esiden Yalan Haqiqata dedi: — Goriirson? Indi inandin ki,
adamlara sandan ¢ox mon lazimam? Nega eve ayaq basdiqsa, mant
giil-gigakla, sani isa gag-qabaqla qarsiladilar.

Hagqigat dillondi:

— Bali, biz ¢ox maskanlards oldug. Gal indi da zirvaloera bas
¢okak. Gedok dupduru g¢esmslardon, ¢omon-gigoklorden, bayaz
qgarlardan sorusaq, gbrak kim daha ¢ox gorakdir insanlara?

Yalan tez dedi:

- Yox, man oralara getmiram.
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— Olmaya ucaliqdan gorxursan? Onu bil ki, ancaq qargalar
agagtlarda egolonor, qartallar iss on uca daglardan yiiksoklorde
covlan eloyar.

— Yox, mon sanin zirvelorindon qorxub elamiram. Axi, insan
olmayan yerds monim no itim azib? Manim hékmiim adamlar arasm-
dadir, man oniarin agasiyam, onlar monim tabaslsrimdirlor. Bes-alt
nafar qoldan giiclii mono tabe olmaq istomayib son torofa kegirlor -
haqiqat yoluna. Onu da bil ki, belolorini barmagla saymagq olar.

— Eladir, belolorini barmagla saymaq olar. Lakin burasi da var
ki, ham: onlar1 gohroman sayir. Sairlor vo bastokarlar an yaxgi
nagmolarini onlara hasr edirlor.

Distindiirticii shivalatdur.

Bazan olur ki, miislliflor bshranli soraitde 6z geydlarine daha
¢ox mona vermok ligiin miixtalif epitctlordon istifads edirlar: asa
soviyyo, sadalovh, savadsiz, xam oxucu va s. Ozii da bu epitetlar bir
nega dofo takrar olunur. ©gar bu yolla tongidgi oxucunu aldatmag
istayirss, onda Larosfukonun dediyi kimi, onun 6zii aldadilms olur.

Sorq miidriklsrinden biri demisdir ki, agor hamsohbat 6z
miinasibatinin samimi oldugunu tez-tez tokrar edirsa, bu siibha
dogurmalidir. Monfi epitetlorin miixtolif formalarda tez-tez tokran
da tenqidds xeyirxahligm olmamast vs bu tongidin Sziinlin geyri-
obyektivliyi fikrina gatirib gixarir.

Belo hallarda tonqidi meqals tenqid olunana badxah miina-
siboti olan va hamin sahanin miitaxossisi olmayan adama samtlonir.

Tonqid edorkon incidib kiisdiirmok lazim deyil, oksina
miallifla birlikde onun miivaffaqiyystsizliyino miitoassir oimah,
ciddilikls xeyirxahliq birgs faaliyyat géstormolidir.

Taongidin geyri-miloyysn, iki manali formast haqqinda
N.Q.Cermisevski yazir: “Yox, man bunu demok istomiram, demsk
istayiram ki, romanda miinaqigo yoxdur: ancaq mon bunu da gitbha
ile deyiram, ¢iinki romanda yaxs1 miinaqiga var; lakin romanin asas
glisuru orasmdadir ki, asarin gshromani maragh deyil; bununla bels
gahremanin sifati ola tosvir olunmusdur; lakin — ancag man “lakin”
do demoak istomirdim, man demok istadim va “ham do” ... xeyir,
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“hom do” demak istomadim, istodim yalmz qeyd edom ki, romamn
itslubu pisdir, hargond dili sladir...”.

A.Anastazi Isve¢ ordusuna cagirilanlarin miioyyon slamot-
larina asasan boy-buxun ila intellekt arasinda ashilifin naticalorini
vermisdir.

Moalumdur ki, yeniyetma oglan ii¢iin irt (uca, hiindiir boy) va
boyiik (bSyiik vezifsli adam) sozleri taqriban sinonimdir. Boy ve
ictimai riitbo arasindaki assosiativ olagays yasglilar da bigana de-
yillar. Amerika psixoloqu Uilsonun apardif! ¢cox maraql: tocriiba
tasdiq edir ki, adamin ictimai riitbasi artdiqca, basqalannin onu uca-
boy gormo meyli do ¢oxalir. Bela ¢ixir ki, ucaboylulug yiiksak
intellekta uygun goalir.

Iki hadisa arasinda korrelyasiya asihilifmin olmas: he¢ do bu
hadisslardon birinin digori {igiin sabab oldugunu gdstarmir. Hollan-
diyada har il hacileyloklarin qurduqglani yuvalann say1 ila usaq
dogumlarinin say1 arasinda miisbat korrelyasiya asilihgmnin oldugu
malumdur.

Moalumdur ki, usaqlarin saymin artimi tazs ailslorin yaranmasi
ila olagoadardir, tozs ailaler isa adeston yeni tikilmis evlerds yasa-
yirlar. Yeni evlarin sayinin ¢oxalmast iss evlarin tlistli borularinin
eyni miqdarda artmasina sabsb olur. Bununla alagadar hacileylak
yuvalarinin say1 da ¢oxalir. Ciinki onlar 6z yuvalarini evlarin tiistii
borulaninin tstiinds qururlar.

1967-ci ilda L.Cepmenin kogf etdiyi xayali (geyri-adi) korrel-
yasiya asithhgi da moveuddur. Tacritbada iki qrup s6z yigimindan
istifada edilmigdir. Birinci s6z qrupu yigimindan bir séz, ikinci s6z
grupu yifgimindaki bir s6zlo tutusdurulur ve sinamlana taqdim
edilirdi. Biitlin ciit sdzlorin eyni tezlikls niimayis etdirilmosing
baxmayaraq, sinanilanlar, “sir-palonk” kimi s6z ciitlarinin gériinma
tezliyini yiiksok qiymatlondirmiglor, lakin “gir-yumurta” kimi soz
ciitlorinin gériinma tezliyini qiymatlondirs bilmamisler. Lakin
korrelyasiyant, eyni zamanda statistikam tatbiq etdikde saligali
qurmaq lazimdir. Masalan, bir hakim statistikant bela tatbiq etmis-
dir: agor adam homin hokima malum bir xastalikle miiraciat edirse,

195



o, dorhal, birinci névbado belo xastslikdon neco faizin tamamils
mialica olunduguna diqqst yetirir. Deyak ki, 90 faiz. Sonra o, bu
ciir xastolorin sayma baxir vo agar 10 nafar xastadon 9-u sagahibsa,
demali bu onuncu xosto sagalmayacaq. Cox vaxt korrelyasiya
tohlilinin tatbiqinde monasizh@a gotirib ¢ixaran ifratgiliga varirlar.
Mado xorgangi xostaliyine diicar olanlarin hamisi torovazlo gida-
lanmuslar. Buradan gitya bele notica ¢ixir ki, torsvez mada xargan-
gini yaradan sobabdir. Siibhasiz ki, bu ciir yalan naticenin izahina
ehtiyac yoxdur.

Bozan goérkamli goxsiyyotin hoyati haqqinda kitab oxuyan
ganc hamin goxsin hor hanss bir alamoatdar keyfiyyatinin 6zimds do
oldugunu hiss edarak lovgalaniur. Bu ciir alamatlor gonclar arasinda
tez-tez rast goldiyimiz hadisslordandir: gizli deyil ki, bazi gonclor
ozlorini oxuduqlart asorforin gohromanlarina oxsatmaga calisirlar.
Bu 150 demak olar ki, be¢ do miisbat slamat deyil.

Cuinki, gehromanlar, boyiik soxsiyyatlar takrarolunmazdirlar,
fordidirlor.

Moslumdur ki, gorkomli fizika alimi L.D.Landau gahmat oyu-
nunu sevir va oynamagi bacarirdi, buna baxmayaraqg, onu sahmat
oynamaga dovat edsnlsrin toklifindsn imtina edirdi. O, esidands ki,
moashur ingilis fiziki Zommerfeld 6z talabalarine sahmat oynamagt
qadagan etmisdir, bunu xiisusi ragbat hissi ilo alqislads.

Yogin ki, bu, béytik problemlorin halli ilo masgul olanlarn
asas iglerindon yayinmalari ilo slaqadardir.

Lakin, bu da molumdur ki, gadimlorden tiziibori biitiin
gorkomli adiblarin, sairlorin, alimlatin, musigigunaslarin oksariyyati
sahmata boyiik maraq gostarmislar.

Firdovsi, Nizami, Mohsati Gancavi, Omar Xayyam, Dante,
Hote, Volter, Russo, Pugkin, Turgenev, Brext, Heminquey, Qaliliey,
Nyuton, Leybnits, Mendeleyev, R.Straus, E.Karuzo, Rimski-Kor-
sakov va bagqalari ¢11g1n sahmat hovaskart idilor.

D.1.Mendeleyev ¢ox ehtiraslt sahmat parastiskan va oyuncusu
idi. O, yazirdr: “Manim {iglin elm ~ sahmat oynamagq kimidir. Odur
ki, vaxti bu ciir ayloncalarla kegirmok xosuma galir”.
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Bununla barabar yoldaglari onu bir al oyununa dovat edands o,
belo cavab verirdi: “Ozizlerim, miimkiin deyil, siz ki, bilgirsiniz
biitiin geconi yata bilmayacayam™.

Birinci dofs goriigands L.N.Tolstoy P.1.Caykovckiys demisdi
ki, Bethoven istedadsizdir.

Lakin Eduard Errio qeyd edir ki: “...Bethovenin yaradicilif
bazan basqa gokilda on giiclii badii obrazlarda oks olunur, Tolstoy
“Kreytser Sonatasi”n1 yzarkon Bethoven musiqisinin ona ne gadar
boyiik komak etdiyini qeyd edir”.

intellektin intyuisyaya giizagto getdiyini iddia edsn Bergsonla
razilasmaq olmaz. General de Qoll iso Bergsonun fikrini osas
tutaraq, bels hesab edirdi ki, insann zokasi, instinktls uygunlasaraq
intuisiya alds edir.

N.A.Asnova qeyd edir ki, sovet va fransiz tadqiqat¢ilan bu rays
golmiglor ki, R.Rollan da bir ¢ox fransiz yazi¢y — dramaturglan kimi
Bergsonun “Hayat folsafasi”nin tasirinden yaxa qurtara bilmamisdir.
Bu s6ziin onun “Jan Kristof” asarinde daha bariz gostorilir.

Mixail Talin oyun {islubu strukturunda ssas toyinedici amil na
konkret hesablama, no da praqmatik diigtincs torzi deyil, bu — ancaq
intuisiyadir.

Ogor dediyimiz misallara istinad etsok, onda istenilon key-
fiyyats barast gazandirmagq olar.

Umumilasmaya do ehtiyatla yanagmaq lazimdir. Belo ki,
R.Straus demisdir ki, dirijorluq sonatina ancaq 70 yaslaninda
tamamila yiyslonmok olar. Kisilsrin orta 6mril iso 64 ildir, onda
demok olar ki, saghginda he¢ kos asl dirijorliq sanatina sahib ola
bilmaz. Bu ona gora bels almir ki, R.Straus giiman ki, xiisusi bir
hali nazards tuturdu. Biz iss imumilogmeni salis aparmiriq.

Ibratamiz bir misal. Hakima miisyyen sayda xasto miiraciot
cdir. Onlarnin iigda bir hissasi yagina, sshhatina géra tabii ki, sagalir.
Burda mazali bir maganu xatirlatmaq yerina diisiir: qripp mialicasiz
7 giina kegib gedir, mialica ila bir haftoya sagalir. Xastalorin o bir
ligda bir hissosi milalico oluna bilmayandir va burda hskimin
alindan heg bir kémak golmir. Nohayat, yerds qalan iigds bir hisss

197



elo xastalordir ki, gorok hokim onlarla maggul olsun. Biitiin by
rogomlar — ogor sohbat xastolorin saymin ¢oxlugundan gedirsa -
milayyon maraq kasb edir va hor konkret hal {i¢iin hansi qarar gobul
etmok lazimdir masolasi asas problem kimi ortaya ¢ixir.

Moghur testlor miiallifi Ayzenk géstorir ki, intellektyualli
amsalmin dlgitlmesinin osasint (“Ay-Kii”) otraf miihitin genetik amil-
larinin tasirinden yaranan anadangslms idraki qabiliyyat togkil edir.

Adamlar kollektivlor halinda birlagando onlarin intellektlori
cabri qayda ilo toplanmur.

Antik sair Parostu Arxilox bir tomsilinda yazir ki, tiilkii gox
sey bilir, kirpi iss yalntz bir sey — dzii do bdyiik sey bilir. Yaradica
qruplar — hartorafli tohsile malik narahat agilli adamlardan togkil
olunmahdir.

Yaradicr kollektivin hor bir tizvii bitiin qabiliyyatini limumi
1o sorf etmolidr.

Intellekt — onlarca farziyys demokdir. Intellekt — xassslorin
ierarxiyasidir vo intellekt — ogli keyfiyyatin asili olmayan miisbat
silsilalordan ibarot toplusudur.

intellektual adamin belo bir torifi do var: o, eyni geylordoki
farqi va miixtolif seylordaki fimumiliyi géron adamdir.

Fizika sahosinde Nobel miikafati laureat: 1.Priqojin qazlann
kinetik nazeriyyasinda isladiyi mikroskopik hissaciklarin kollektiv
horoketinin Gyronilmoesi metodlarim1 makroskopik obyektlorin —
avtomobillarin magistral yollarda harakstinin dyranilmasina totbig
etmigdir.

Magistral yolda nagliyyatin kollektiv harakatinin qaz atom-
lannin kollektiv horoketindan prinsipial fargi ondan ibaratdir ki,
stiriiciiniin magistral harakst tarzi ¢ox miirakkabdir: birinci, biitiin
fiziki, oqli vo psixi slamotlari eyni olan siiriicii yoxdur; ikinci, ola
bilsin ki, stirticit nazers alina bilmayan bazi faktorlarin tasirindan 6z
horakat torzini, roftarim doyigmoli olsun. Hatta hor bir siiriicitys
tatbiq etmok icin fardi olarag na gadar riyazi modellarin méveud
oldugunu giiman etmak 6zii da gitbhalidir.
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Xiisusan, toacciiblii burasidir ki, agar boyiik aviomobil g¢ox-
lugunun horakating baxsaq, onda har bir siiriicitys ¢ox sada riyazi
harokoat modeli tatbiq edib kunetik nazariyys tanliklsrins asasan ma-
gistralda bazi hallar iigiin horakatin qonastbaxs modelini almaq olar.

Son dems, genis migiyasda nozoriyyanin keyfiyyst naticalari
modelin konkret adadi parametrlarindan asilt deyil.

Takrar olgiilor aparmagla, ardicil “yaxinlagdirma” metodundan
istifado edarak, modelin elo parametrlorini ahirlar ki, bunlara asasan
basga parametrlorin qiymotlorini qabagcadan xabsr vermok miim-
kiin olur. (A.A.Arsenyev, “Kinetigeskiye uravneniya” iz-vo “Zna-
niye”, Moskva, 1985).

Yuxanda qeyd etdiklorimizls slagadar olaraq zaruriyyst gar-
sisinda qalanda biliyi vaxtinda tatbiq etmok magsadi ilo H.Leybnits
tarafindan tatbiq olunmug yeddi qayda maraghdir. '

1. Hor hansi soraitda gorar qabul etmsli;

2. Miayyan magsada dogru aparan yolun miisbot vo monfi
aqibatini va eyni zamanda miimkiin olan bagga yollan tayin etmali;

3. Lap oxsar olan seylarin bela, farqini tapmaly;

4. Kaskin farqli seylorin bels, oxsar cahatlarini tapmalr;

5. Baxilan seya ¢ox oxsayan va ondan c¢ox forqli olan seylari
gostormali;

6. Hoaqiqi olaraq verilon va tacriiba yotu ilo alinan molumatlan
mazali seir, shvalat, sakil vo s. asasimnda hafizaya hokk elomoys
caligmal;

7. On faydali bilik va malumatlann styahistni tartib etmali.

Amerika alimi Seford intellektin modelini qurmus va bu
modeldan saksans yaxin amil segmisdir. intcllekt basqa gostorici-
lorlo da six suratds slagadardir, ancaq burda bazan monasizliga
yuvarlanmaq hallar da ola biler. Bu ciir cofang korrelyasiyaya
misal: bazilari els bilirlar ki, méhkom iradsli adamlarin ganasi xii-
susi formada olur va yaxud casusun gozlari miitloq “qaynamahdni™.

Hom intelicktin giymatlandirilmasinds, hom do incasanat
asarlarinin tahlilinds kamiyyst metodlari yalmz ikinci daracali alava
funksiyalari yerina yetira bilarlar.
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Bununla slagadar olaraq N.Borun “tamamlama prinsipini” xa-
tirlamagq yerina diisardi. Bu prinsipo asaslanaraq Bor, bazi hadisolorin
ikisor xarakterini siibut etmigdir. (mes: isiq hom dalga, hom da foton
(elementar hissacik) selidir): bu ciir hadisalori izah etmok {giin eyni
zamanda bir-birini tamamlayan va inkar edon miixtolif anlayislara
miitacist olunur. Incosenat ssarinin tohlilinds tesviri va dagiq
metodiarn uygunlagduilmasimn sirmi do bax, bundadir, Bor prinsipi
yarandif ilk vaxtlarda universalliq iddiasinda idi va nainki, tokea to-
biat hadisalaring, hotta insan faaliyyatins, incasanota da samil edilirdi.

Karl Yunq hesab edirdi ki, insan tobiati Bor prinsipins tabedir,
bela ki, onun stiurlu horokatinin hor bir xiisusiyystino bunun tam
tosir ofan instinktiv xiisusiyyot uygun galir. Bazi yaradici soxslorin
nailiyyatlorini va ya ugursuziuglanim bununla izah etmoys galis-
muslar.

Hayatin miixtslif toraflarinin bir-birini tamamlayan qarsthqh
tosvirini vermok zorurati meydana ¢ixir; moasslon, intellekt vo
emosionalliq, fealiyyst ve oziiniitohlil, incosenstin mévzusu va o
haqda tesavviir. Uzun gsrlor boyu bdyiik tozadlarla bogariyystin
mdévcudlugunu bir mocraya yonelden vo eyni zamanda ayiran
vaziyystlori do bu gobilden saymaq olar: masalan: har bir hadisanin

- tarixda milayyaon iz qoymast ils yanagi, diinyavi seylorin kévrakliyi
va kegici xarakteri; diinyovi intizammn inkisafi vo sarsilmazhifr,
sabob vo natico, Hoyati badisolori éyranon bu metodlarin hor biri
Szliiytinde dogrudur, lakin biri digarini rodd eds bilar.

Liberiyada kondlilor arasinda aparilmis tocriibanin naticalori
olduqca maraqlidu. Dindirilonler na kollektiv tasarriifatda islomis,
na do moktaba getmiglor. Cavablarin naticolori gostormisdir ki,
onlar mithakimslors moantiqi ardiciligla yanagsmaga va ondan natica
¢ixarmaga gabil deyillor. Bununla barabar elo hamin kandds olan
bir az oxumuglar va ya kollektiv planlasdirmada istirak etmis
kondlilor golan dofs dindirildikds miisyyan mithakima yiirirdiib az
da olsa diizgiin natics ¢1xara bilmiglar. Imtahan edanlor kondlilora
bela bir sual vermiglor: - hdriimgok bayram naharma getmisdir? -
sonra bildirmislor ki; hérlimgak va qara maral homiss birlikds nahar
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edirlor, — horiimgak yeyib, gara maral da yeyibmi? Dindirilon so-
rusur: — onlar megado olublarmi? — Tasdiq cavabini alandan sonra
yena sorugur: — Onlar mesads bir yerdomi olubiar? Yenidan miiha-
kimaya davam edirlor: ~ horiimgok vo qara maral hamisa birlikds
yeyirlar. — Takrar bir da sorugurlar: — Maral da yeyir? Cavab: ~ Axy,
man orda olmamigam. — V3 suala cavab vermakdon imtina edirlar.
Sonra cavab verirlor: — Bali, yeyir, ona gora ki, qara maral hamigs
yeyir, bir qadar istirahat edir vo yeyir.

Aydindir ki, suallarin cavablar tahsildon, intellekden va bagqa
soxsi keyfiyyatlordan asilidir.

Brunnerin todqiqtlart gdstormigdir ki, Avropa modaniyyati ilo
ancaq indi temasda olan xalglarin moktabs gedan va getmoysn
usaqlann arasinda ¢ox koskin forq moévcuddur. Moaktablilorda
“avropalagmig” elmi tafakkiir inkisaf etdiyi halda, xalglarin ansnasi
asasinda tarbiyalanan vo maktobs davam etmayen hamyasidiarda bu
vaziyyat 6ziinit bir hal kimi géstarmisdir,

Bu paraqgrafin svazinds qoyulmus suala biz miisbat cavab vera
bilmorik. Buna baxmayaraq, miiayyan gortiliyini derk edarak biz
intellekt-idrak anlayigmdan istifads edacayik.

Belalikls, bir gox rayler mdvcuddur. Ancaq, ehtimal ki, bu
fikirlo ham razilagir: intellekt — adamda olmadifr dorhal goriimen
insani keyfiyyatdir. Olbastta, bu metaforadir (macazidir).

Amerika psixoloqu E.Torndaykin intellekts verdiyi torif
yuxarnda dediklorimizo uygun galir: “Intellekt — Platonu, Aristoteli
vo Fukididi 6z dovrierinin afinali safehlerindon  forglondiran

keyfiyyatdir”,
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§ 12. ELMIN INKISAFINDA INCOSONOT METODLARI

“Incasenat — insanlar miioyysn
diisiinca va qavrayig alomina calb
etmayi bacaran, iimumbagari obrazlar
yaratmaq maharatidir”,
B.Brext

L.N.Tolstoya istinad edorak deys bilorik ki, elm va incosonat
iirek va ciyar kimi bir-birindon aynlmazdirlar. Q.Flobersa yazir:
“Golacak adabiyyat — elmla incasanatin vohdatidir™.

A.Efrosun miilahizasinca: ... Va bununla barabar incasonat —
heg ds biitdvlikds sanatkarliq deyil.”.

Bas bu nadir? — mon bilmiram (kursiv bizimdir. - A.M.).
Ancaq onu bilirom ki, bundan nasg, bir hisse sonda qalir, bir hissa
da sanin tonaffiis etdiyin ab-havaya hopur” (M.,Iskusstvo,1985).

AM.Qorki belo hesab edirdi ki, elmla badii adobiyyat arasinda
timumi slaqa ¢oxdur: Har ikisinds miisahids, miiqayiss, ¢yronmok
boyiik rol oynayir; senatkar {igtin do alim tosavviirii oldugcea zoruridir.

J.Simenon demigdir: “Ehtimal nezariyyssi — elmdir. Ancaq onu
ayni-ayn fardlors tatbiq etdikds o ham do doniib incasonat olur”.

Elmls incosonat arasindaki bir fargi qeyd edok. Incasanstds
sah asor yaratmagq, nadir sonast incisinin yaranmasi ilo naticalanir va
burda he¢ kasi tokrar etmirsan, yeni sanatkarin epiqongulugu talab
olunur (yun. epigonos — sonradan yaranmis). Elmds isa bu masals
basqa ciirdiir, yani eksperimentin naticasi onu tokrarlamagla
yoxlanir. Prinsipcs elm, tokrarla tasdiq edilmedon miimkiin deyil,
ciinki artiq bu elm sayilmur.

Doarc olunmug yaxsi gafiys, V.Mayakovskinin tabirinca darc
olunmamiga qaderki qiymatini artiq itirir.

M.Botvinnik yazir ki, debiit talesi ancaq bir oyun iigiin iso
yarayir va bundan sonra onu basqalart da dyrondiyi liglin ovvalki
effekti vermir. :

V.Q.Belinski dogru demisdir ki, alimlor anlayislar alominda,
yazigilar iso siiratlor diinyasinda fikirlogir.

————
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“Taxayyiliin giicii bilik ¢oxaldiqca artir” (K. Paustovski).

N.V.Qoqol yaradiciligda texayyiiliin rolunu inkar edirdi: “Bu
manada manim aglim els, ruslarin aksoriyystinin agl kimidir, yani
o daha ¢ox lize ¢1xarmaga qadirdir, noinki uydurmaga”.

Dogrudur, bu sozler bitiin yaradicilii boyu giiclit toxayyiil
giliciing malik bir yazigiya aiddir. A.A.Blok yazir: “Sair ~ ahangin
ogludur va ona diinya madaniyyastinds milayyan rol verilmigdir.

Ona ii¢ is alava olunmusdur: birinci — ssslori 6z azali yata-
gindan oyadib azad etmali; ikinci — bu saslari miisyyan galiba salib,
onfan miisyysn bir ahongs gatirmsli; iiglinct — bu ahongi xarici
aloma toqdim etmalidir”.

Ogor bu keyfiyystlori elmlo uygunlagdirmaga cohd etsak,
asagidakilar alinur:

I. Tokrar olunan faktlar vo hadisalor arasindaki slagalori
miayyan etmali; :

2. Forziyya va noazariyyslarin kémoyi ilo qarma-qaristq faktlart
miiayyen ahangs, qanuna gatirmali;

3. Tadgiqatin naticalorini miizakiraya vermsli.

Ehtimal ki, an ¢atini ti¢lincii masaladir.

Sanatkarin vo ya alimin 6niinds agilmus idraki heyrata gatiron
hadisalorin sehirli ahangdarligim duymasi vo ya gérmasi tigiin darin
psixoloji hazirliq, basqa koniillora girmok istayi lazimdir, daha
dogrusu bu ciir hallarda S.V.Meyenin “Sarik olmaq” prinsipi iso
diismoalidir. Manavi “yang1” bag verands oks-sedasindan birinin
digarini anlama istayi oyamb talatiima galir.

Bunu bels izah etmak olar ki, nainki bagqasinin emosional va-
ziyyotini baga diismak (empatiya), hatta bu vaziyysti daxilan 6ziindo
yaratmag bacarmaq lazimdir. “Biitiin yer iizéini dolasdim v iirs-
yim agridi — ¢iinki, insanin galbi elo yaramb ki, 6zgonin kedari bels,
ona toxundugqda agriyir, gbynayir” (V.Subbotin, “Pantsir serdsa).

Buna eyni bir misal kimi asagidaks hadisani gostarmak olar.

inqilabg 1.Mlodetski graf Loris-Melikovun hoyatma gasd
etmis, lakin graf sag qalmgdi. Mlodetski iss o biri giin &lim
cazasma mohkum edilmisdi. Tyirmi bes yash yazi;t V.M.Qarsin
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qorara galdi ki, gatli dayandirmaq tictin Loris-Melikovdan 6zl sox-
son xahis etsin. Geca o, diktatorun evina golir vo onu gérmaya nail
olur. Dizi iists ¢okiir vo géz yaslarinda bogularaq yalvarr ki
dostunu bagislasin, ona rohmi galsin.

Buna baxmayaraq Mlodetski qotl edildi. Dorin sarsintilar
keciren Qarsin isa psixi xastoliys tutuldu.

Toxminan yeddi yiiz il bundan ovval Sadi yazirdi: “Ogor san
6zga kodarins soyuqganhsansa, onda sonin insan adim dagimaga
haqqn yoxdur”.

Sparta dévletinin ganunvericilorinden biri, sfsanavi Likurqun
(yeni e. o. IX ~ VIII yiizillik) qanunlarmdan birinda deyilirdi ki,
vatondasin on algaq cinayeti - millstin taleyini holl edscok
miibarize getdikda, bu miibarizoda istirak edan qruplardan kenarda
qalmaqdur.

Incasonat osarlorindoki yiiksok pafosu, harmoniyan ictimaiy-
yata ¢atdirmaqda aktyorlarin rolu boyiikdiir.

Dram ssarlorindaki rollarm ifagilan arasinda, Q.A.Qolitsmim
qeyd etdiyi kimi, asagidaki ti¢ haldan biri bas vers bilar:

I. Tamamils uyarhq;

2. Tamamils uyarsizhq;

3. Qismean uyarliq.

Molum hadisalers miiraciat edsk. M.Ibrahimovun “Hayat”
pyesindoki sinfi diisman - Siileymanin rolunu gérksmli sohno
ustalarimiz Ulvi Racab, Rza Tohmasib, Sidgi Ruhulla boyiik ehtiras
vo sbvqle oynamuglar, Bu rolda R.Tshmasibin dziinomaxsus, xa-
rakterik bir strixi vardir. O, gahdan bir ¢esmoyini ¢ixarr va bir
azdan sonra yeno taxirdi. Cesmoyini ¢ixaranda onun sifati vahsi,
yrtict ifads alir, cesmayi taxanda iso zahiron miilayim, hatta, no isa
ailo adam kimi yumsagq, rohmdil goriiniirdii.

Otuzuncu illards Y.A.Zavadskinin rohberliyi altinda studiyada
eksperiment aparilmigdir. Y.A.Zavadskinin eyni bir eskizi asasmda
R.Y Plyatt va N.D.Mordvinov Ostrovckinin “Qurdlar va goyunlar™
pyesinda Apollon rolunu hor biri 6ziinomaxsus iislubda oynamislar.

204

M.Qorki, Moskva Badii Akademik Teatrinin tamasaya qoy-
dugu “Hoyatin dibindo” pyesina baxdigdan sonra Luka rolunun
ifagist I.M.Moskvino demigdir: “Siz rolu mon ssordo yazdigim kimi
oynamursiniz, ancaq ola bilsin ki, belo diizgiindiir”.

M.Qorki asarda, rast galdiyi har kass tamah mogsadi ils tasalli
veran, ovunduran sarlatan — avara siirati yaratrmgdir. Moskvin isa
adamlara hosgigston, galban, heg bir magsad giidmadan tasalli ve-
rirdi. O, hayatda ugursuzluga ugrayanlara, badbaxtlors komok
etmayi Oztina bore bilirdi.

Baxin, N.Krimova “Qozbel At”-da O.Yefremovun oynadig
Ivanuska rolu haqqinda n3 yazir: “...Yefremov iso tamamilo bagqa,
xiisusi bir Ivanugka rolu oynadi... Bu, Ivanuska goxsiyyat — iva-
nugkadir, — ilk baxigda bey yasimizdan fantaziyamizda yasatdigimiz
Ivanuskaya oxsamayan xarakterdir...”.

Veresayev, Stanislavskinin Q.ibsenin “Doktor Stokman” pye-
sindoki Stokman rolunu xatirlayaraq qeyd edirdi ki, gérkomli
artistin oyunu, ilk inqilabi ¢aging1 — na gadar boyiik qiivva ilo gar-
silagsan da he¢ vaxt boyun symamayi talqin edirdi.

Gertsen deyirdi ki, pis pyeslards oynayan aktiyorlar, 6zlari do
hiss etmadan pis aktiyorlara gevrilirlar,

J.Simenon hesab edirdi ki, aktyorun 6zini ds Slglido gdstar-
mosi miitlaq lazimdir. O, Qabenin oyununu misal gatirir ve qeyd
edir ki, ekranda Qaben bir qadar susur, bir az yeriyir va nohayat o,
miloyyan bir saraitin adami olur.

Qabenin oyunu oldugca yigcamdir, ganaatlidir va bu qanast-
¢illik tamagaginin diqgatini onun gahromaninin xarakterindoki on
ki¢ik niianslara colb edir.

Aktyorlara Mamont Dalskinin F.Salyapina verdiyi maslohatini
xatirlamaq faydali olar: “Ela aktyor olmaq lazimdir ki, onun ads,
he¢ olmasa hoftads iki dafs repertuarda ola bilsin. Ogar aktyor
repertuarda yoxdursa, o, teatra lazim deyil. — Vo mana Aleksandr
teatrinin afigasint gostardi:

— Has, bax, bazar ertssi, *“Hamlet”, Dalski oynayir, ¢arsanba,
“Beluginin evlonmesi”, yens Dalski, sonba axgami, “Giinahsiz
miigassirlar”, yens do Dalski...”
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Pugkin — “xosbaxtlik ancaq noqteyi-nazarlorin birgaliyindan
yaramr” kolamini tez-tez tokrar edordi. Bu miilahizani, rejissorla
dramaturqun, rejissorla bostokarin noqteyi-nazarinin birgsliyine do
aid etmak olar.

Hoamfikirler - bir clir fikirlegonlor yox, bir sey haqqinda fikir-
losib, timumi magsada malik olan adamlardir.

Elm va incosonatds qarar gabul etdikds badii tamasalar miisbat
rol oynaya bilor, Sergey Tretyakovun “Bir ocagin adamlan” kita-
binda Brextin belo bir miilahizasi verilir: “On baglicast tamagagint
qorar gobul etmoya Oyratmokdir. Bu, agh inkisaf etdirir. Dilxor-
¢ulugu vo bagqasinin dordino sorik olmagi axmagqlar da bacarr.
Tokco axmaglar olsaydi na vard: ki? Bir baxin, miitaassir olmus
firtidaqer tomiz goz yaglan ila aglamag: neco do bacanr vo bundan

sonra izahat verir: “Va o tamasagtuin yerini hakim kreslosuna

cevirarak garar qobul etmoyi dyradir”.

C.Darvinin qeyd etdiyi kimi, elm adaminin iginin mivaf-
faqiyyaeti asagidakilarla toyin olur:

1. Elma mahabboatls;

2. Miisahidos aparmaq vo faktlari toplamagq sayi ilo;

3. Hor hansi masalo baqqinda uvzun miiddat diigtinmak lazim
goldikdo intohasiz sabra malik oimagla;

4. Kifayst gadar ixtiraciliq qabiliyyati va saglam diigiincanin
olmasi ila;

Gostorilon dord gort sslindo A.A.Blokun birinci iki sortinin
deqiqlosdirilmasidir.

C.Dikson golacok mithandis va layihalosdiricilors faydal
uyarliqlar vo “aglagslmoz ideyalar” axtariginda boyilk incasanat
xazinalerine miiraciot etmoyi moslshat goriir.

Onu da deyak ki, xabarlorin kodlagdirtlmasinmn bir ¢ox iisul-
larim mithandislordan xeyli qabaq senot adamlari kagf etmiglar.

Pyer Bezuxovu oxuculara ilk dofo toqdim edonds L.N.Tolstoy
‘belo yazir; “...iri,, kok, cavan bir oglan daxil oldu”... va bir ne¢a sa-
- hifoden sonra oxuyuruq: “Pyer yarasigsiz, kok va hiindiirboylu idi”.
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Insanin hafizasinds moalumatin bu ciir se¢ilmosi — badii ado-
biyyatda prototipin tasvirinin yigma-segma metodudur va bu metoddan
miiasir texnikada kodlagdirma smoliyyatlaninda “engal”larle miibarize
ticiin do istifads olunur. Radiolokasiya ve miiasir televiziya veriliglori
do bu metoda osaslanir. Bu metoddan musiqi oserleri yazarken
bastakarlar da istifads edir: mas. rondo, variasiya, sonata alleqrosu va
s. bu lisulla bastalonir. Yigma-segma metodu organizms dormanin
tasirini dyratdikda da istifado olunur (kumulyasiya).

Incasanat na yuyub-aparnir, ns ds silib-siiptiriir, burda da y13ib-
segma iisulu miisbat rol oynayir.

Ug rongii noqts prinsipi ilk onca tosviri sonatds, sonralar isa
rangli televiziyada 6z tatbiqini tapmigdr.

Belo ki, bu prinsipdan Jorj Sera, puantilizm (puantfran. — néqte
demokdir) texnikastni yaratdiqda istifads etmisdir.

Bozi balzaksiinaslar belo hesab edirlor ki, tamamliq prinsipi
Balzakmn yaradicilifinda fundamental rol oynamisdr.

R.Reznikin (Voprost literatun”, Ne 2,1975) yazdig kimi
F.M.Dostoyevskinin yaradicthginda da Balzakda oldugu tok elmi
axtansglara banzar derinlik boyiik rol oynamigdir.

Qeyd edak ki, [.Ten tobiat elmlari, masalan, biologiya ila ads-
biyyatsunasliq va incasonat sahslorindo oxsar qanunauygunluqlan
borgorar etmayi miimkiin hesab etmigdir. Amma yaddan ¢ixarmagq
olmaz ki, analogiya yolu heg¢ da haqqin yolu deyildir.

M.F.Dostoyevskinin Raskolnikovu 6z azad iradsliliyini niima-
yis etdirmakls, “Napolcon” olmagq gararina galir va bunu o, bir go-
ca, hoatta ifrits garim Sldiirmaklo “siibut” etmoys galigir. Raskolni-
kov séhrat axtarmurdi, o, soxsiyyat olmaq, daxilon *“Napoleon”
olmaq istayirdi, lakin &ztiniin daxili “man”ini “gatls” yetirdi. Bu
“qatlin” agrisi, azab1 onu agilsizhiq haddina ¢atdirdi. Sonegka iso
deyirdi: “San, 6ziin-6ziina nalar elodin?”

Dorian Qrey, neca deyarlar, 6z “tamamin1” 6zlindan 6z portreti
soklindo ayirmigdir. Lakin hayatin qanunundan vaz kegmok olmaz,
odur ki, o, 6z “tamamim”, bununia da mohv etmigdir. “Tamamlig
prinsipi” ilo oxsarhiga aid sohbotimizi davam etdirak: prognoz,
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prognozlagdirilan elmi-texniki toraqiyya tosir gostarir vo ona nozar
alina bilmoayan parametrlar daxil edir. Masalon, bu sshva sobsb ola-
caq homin parametrlorin saymn: minimuma endirmokdan ibaratdir.

Bu baximdan, elo gorine bilor ki, hor ciir ciddi-cahd
monasizdir; xeyr — ¢iinki har bir ciddi — cohd milayyan saboblarl
slagadardir va buna gora da sarbast deyil. Ona gora da onun naticasi
geyri-mitoyyanlk prinsipino osason sabob-natico ardictiligt iizr
zaifliyib, soniir. Odur ki, bu, genis miqyasda ciizi goriiniir.

Masalan, ratsiniza ns isa tangidi bir s6z demak istayirsiniz.
Fikirlosirsiniz: yaxsi, bununla no doyisocok? Bunun, no boyik
shomiyyatli naticasi ola bilar? Balks, elo moni igdon gixardi? va s.
va b. k. Eyni zamanda c¢atigmazliglar, yani onlan demomak, tangid
etmomak slava pis noticolora gotirib ¢ixara bilar. Neca olsun? Bir
nafor tarixin gedisini doyigdire bilmoz. Onu ya longids, ya da siirat-
landirs bilor. Bu da tosadiifan, ya da siiurlu surstds ola biler. Biitiin
bunlar intuisiya ils, vecdls vo ya dorin tahlills bas vers bilor.

Qorar gabul etdikdo bozen praqmatik prinsips’ds ssaslanirlar.

Bu halda, masslaya “risk™in qiymetini nozsrs almagm zoruriliyi

ndqteyi-nozerandon baxilir, belo ki, smeliyyatin maddi naticasi,
itkisi va xeyri ils birlikda bilavasito giymatlondirilir.

Bu ciir yanagmada asagidaki suallar meydana gixir:

1. Real kémok ede bilmiramss, 6z miinasibatimi gostormak
lazimdirmu?

2. Monim prinsipial herokstimdon #imumi igo bir pislik
olmayacaq ki?

3. Omokdaslanin voziyyatini vs 0z igini itirmek tshliikasini
nazors alaraq risk etmaya doyormi?

Praqramatik prinsip, adoton maddi itkiys gatirib ¢ixartr, elmi
ictimaiyystin etik osasmni dagidir va bunlardan slavs folakatli
noticalors apartb gixarir.

' Pragramatizm - obyektiv ganunlarn dork olunmasim rodd edon falsofi
cariyandir.
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“Tamamliq prinsipi” har hansi hadisoni tamamilo adekvat
olaraq ytiz faiz Syranmok imkam ila bir uygunlugq tegkil edir. Cihaz-
larla har hans1 6lgma amoliyyat1 apardiqda melumat tahrif olunur va
bu, malumatin bazi 6lgiilarinin itirilmasino sobab olur, daha “yum-
saq” miidaxils iso dl¢gmeni pislogdirir. No iso orta bir veziyyatle
razilagmag lazimdir.

Tez-tez geologlarin belo miiddoasy ilo rastlagirig:  yerin
sirrtorini 0 vaxt tamamils Syronacayik ki, onda bu biliklor bize
lazym olmayacagq, ¢linki, o vaxta qadar biitiin mineral sarvatlar islo-
nib qurtaracaq. Tamamila o seyi bilacayik ki, o sey aslinds yoxdur.

“Sixigdirma va sublimasiya” (lat. sublimare — yiiksolmak)
ideyasinin, Z.Freyd toarofindan iglonib daqiglogdirilmis bir ifadasi
Stendala moxsusdur. O, yazir: “Incasanats bir gadar melanxolik v
kifayot godar badbaxt adamlar lazimdir”.

Sozlo horokstin bir-birina uygun galmomasi sxemini ilk dafa
L.N.Tolstoy vermigdir. Bu halda, beyin noyi anlamaq istayirss, onu
segir vo galanlan {igiin “slaqa”ni kssir, yani beynin “avtomatizm”i
pozulur, 0 ancaq bir seyi dork edir. — Nayi se¢migss, onu. “...Kisi
mona: - Qal, sam eloyak — dedi. Mansa fikrimde lgiincii goxsin
masalosi ila masgul oldugumdan, heg 6ziimda deyildim. ©dabla tizr
istadim ki, qala bilmaram, glyapami yenidon gétiirlib rahatca kres-
loya oturdum. Gériiniirdii ki, aglim bu monasiz vaziyyatds istirak
etmirdi...”

Ingiltarads is vaxt1 siirliciilora radio ils maraqli va bir gadar da
dolagiq hekaya verilmisdir. Tacritbe gdstormigdir ki, siiriictilorden
bir qismi moatni yaxs: yadda saxladif halda, miirakkab yol hara-
katinin Shdosindan golo bilmamigdir. O biri siiriiciiler ise aksins,
yolun ¢otin hissasini yaxs: kegiblor, ancaq matnin miioyyan hisss-
lorini unutmuslar. Demali, hor iki istigamoatdo eyni vaxtda fealiyyat
miimkiin olmayib.

“Texnika molodyoji” (Ne 4,1986) jumalinda Q.Smimovun
moqalasi verilmigdir. Magalade M.Y.Saltikov-Sedrinin “Mitasir
idilliya” eserinde onun texniki uzaqgdronliyi qeyd olunurdu. Belo
ki, mohkemo prosesinds taqdim olunan maddi stibut - daqiq
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¢okilmis fotosokildoe ¢oki balifr cayda liziib qagarkon onun arxa

sinca yaranan burulganli su axint olduqca aydin goriiniirdii.

Bu osarin nagrindan 15 il sonra ingilis hidrodinamika alimi
Hele-Sou miirokkab formali cisimlarin suda axininin fotogakillarini
ilk dofa elmi magsad iigiin gokmisdir.

Bir ¢ox hallarda maneolors qarsi miibariza aparmaq lazim
golir. Bazi vaxt iso homin manealor giymotli molumat manbayine
cevrilir.
Amerika alimi Egbi qeyd edir ki, telefonla daniganda bizo ma-
ne olan sas-kilyo qars: miibariza apardiqda adaton mantyor gagiring,
hamin sas-kily cthazlarin va telefon xatlarinin {imumi vaziyyatini
Sdyranmok iligiin mantyora ¢ox giymatli malumatlar vera bilar.

“Nitq — nagmolarin rdyalara daldig: sos-kiiydiir” (Hretri).

V.F.Odoyevski “Ads1z gahar” adli fantaskik hekayasinds montigin
va realist, konkret, badii suratlorin kémayi ilo Bentamun siyasi-igtisadi
gorliglori ilo miibahisoys girigir. Bu miibahisanin qisa manast beladir.
“Nas faydasizidirsa — o ziyandur, no faydalidirsa, o caizdir”,

Hekayanin osasmt XIX osr ingilis filosofu vo moralisti
Bentamun ideyasi taskil edir va asarin finali belo qurtarir.

“Qobiristanligda ... — yad adam dayandy, - bali, bu hogigatdir, -
deys o ucadan dillandi:

- Bu, hoqiqatdir. Bura bir ¢ox ﬁklrlarm bir gox hisslarin, bir

¢ox xatiralorin mazandir.

— Siz, yaqin galban yaxin olan kimise itirmisiniz? - deyo :

moanim yoldagim séziino davam etdi.
Yad adam dorhal ona baxd:i; onun gozlarinds toocciib ifado

olunurdu.
— Bali, conab, - o cavab verdi, - mon hayatimda mans an 3ziz

olami itirmisom — man vatani 1t1rm1$am
Onu da qeyd edok ki, Bentam! (1748 — 1832) utilitar (tatbiqi)

falsafonin banilorindandir.

' K.Marks Bentam “Saglam burjuaziya aglinin bogbogaz kahini” adlan-
dirmigdir.
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Nshayat, qeyd etmak istardim ki, elm homigo incosanstls, ado-
biyyatla va falsafo ilo yanasi, hotta bir-biri ilo daha ¢ox qaynayib-
garisaraq, ¢ulgasaraq addimlamigdir. Onu da deyak ki, hazirkt d6vr-
d> heg kos elmi, biitovlitkds shate eda bilmez, lakin onun hagqinda
haddon artiq damisa bilar, bu sortls ki, intohasizhig1 qamarlamaga
cohd elomasin.

Elmin magsadi — haqiqati axtarmaqdir. Miletli Falesdan tizii
bari hoqigati tapmaq ugrunda miibariza bu giins godar davam edir
va davam etmokdadir.

Elm onunla hogigaton maggul olanlara mamnuniyyat baxs edir.
Lakin onun idraki qiymati bununla bitmir. Elm - azad insan zokasinin
an boytik nailiyyati, ideah vo onun narahat aghimin mohsuludur. Elm ~
bagar sivilizasiyasimin mohak dasidir. Elm va incasanat birlikds yegana
imumi mogsad giidiir; diinyani va bizim §zlimiizi dork etmak.

Ancaq bunlarin baslangic néqtalari mitxtalifdir.

Elm hoartarafli todqiqata xiisusi haldan baglayir va lazim olsa,
bu xtsusi hallardan daha tmumi hadisslors kegir. Incasanat iss
timumida xiisusini aydinlagdirib tasvir edir.

Elmin boyiik kasflors dogru gedan yolu, Bekonun dediyi kimi,
he¢ da sahrah deyil, sksina dagli-kesakli, stldirmli va tufanhdir.

Elmds se¢mo, biitiin incasanat nodvlsrinds oldugu kimi ¢ox
vacibdir. Alim faktlar diizgiin golmadikds an sevimli nazariyyani
belo momnuniyyatlo dayigmayi, hetta radd etmoyi bacarmalidir. O,
inanmalidir ki, tobistds rasionalizm milvcuddur, ancaq hesab
etmalidir ki, tabiat qanunlar tamamile determinikdir. Hagiqi, kaskin
dalillor gatirmalidir ki, determinizm kainatda bag veran blitiin
hadisalori, materiyanin biitiin dorinliklorini izah eds bilmir. Buna
baxmayaraq, elm, hadisalorin sonraki gedisini avvalcadan xabar
vermak {igiin onlarin ganunauygunlugla carayan etdiyini qabul edir.

Elm da, biitiin incesonot novleri kimi boyitk fantaziya,
xayalparvarlik talab edir. Insan oglu hala gox erkon ¢aglarda baga
diisdil ki, gby qiibbasi “terponmoz” deyil vo ona “sancilmig” ul-
duzlar harokat edir.

211



Lakin xeyli miiddat keg¢di vo aydin oldu ki, Yer tiziindo, onun
darinliklarinds ds miihiim hadisalar bag verir.

Biitiin bunlar va buna banzar bilikler basariyyatin inkisaf
yollarinda elm saholorinin ayri-ayrt hissalara béliinmasina sabsb
oldu.

Incosonstdo oldugu kimi elmdos do zovq boyik rol oynayr.
Nozoariyys osasinda vo ya eksperiment yolu ilo aparilan elmi tad-
qigatin naticasi albatts tadqiqatginin zvqiindan asili olaraq hom da
miioyyan estetik shomiyysts malik olmalidur. Hom nazori, ham de
eksperimental tadgiqatlarda imumilik va sadslik yiiksak qiymat-
londirilir. Biitiin foaliyyat ki, yalmz miioyyan bir nazariyyanin
tasdigina yonolir, yoni konkret roqomo qovulur, onda nazariyys
eybacarlasir, ancaq eybacarlik bazan zarifliys gevrila bilor.

§13. LUGOT MINIMUMU HAQQINDA

“Tabistin vohdati, hadisalarin
miuxtalif sahslorins aid tortib
olunan differensial tankilorin
heyratamiz
oxsarhgmda tazahiir edir”

V.1 Lenin

Miixtalif proseslorin  yrenilmasine timumi bir cohotdon
yanasmaq lazimdir.

Kegan asrin axiri, bizim asrin avvslinds yagamig ¢ox qiidratli
tobiotsiinaslardan biri, fransiz alimi Anri Puankare, riyaziyyat,
miixtolif predmetlors ad verms moharati adlandirmigdir.

Nozeriyys va ya eksperimentin tatbiginin geyri-miimkiinliyii
tiziindon har hansi prosesi hortarafli va daqiq 8yrena bilmadikda,
statistikaya miiraciat etmok lazimdir.

Belo ki, ohalinin sayca va tarkibco doyismesinin &yranil-
masinda, iqtisadiyyat mosslslarinds va dilgilikds Zipf-Mandelbrot
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statistik qanunundan istifads etmok daha miinasibdir. Séhbat bu
ganunda hadisalarin tarkibindaki asas kemiyyatlarin sadaco olaraq
milayyan nisbatindan gedir (ahalinin sayi, sdzlarin migdan va s.).
Tacriiba yolu ila miioyyan edilmigdir ki, miixtalif adabi asarlardo
bels bir qanunauygunluq mévcuddur: 9gar sozlori onlann isladilma
tezliyino uygun ardiciligla diizsak, rastgalmo ehtimali daha yiiksak
olan va an ¢ox islonmis sézii — 1 raqami ilo, ndvboti rastgalmo
ehtimali daha ¢ox olan sdzii 2 raqami ila géstarsak, onda s6ziin
rastgalma ehtimalinin onun sira némrasina hasili sabit qalir, yani
0,1-5 barabar olur. Bu qanunauygunluq taqribidir. Shalinin mixtalif
sohorlarda paylanmasini da bu gayda ila izah etmak olar. Bu qay-
danmn ABS-in l-ci 20 gaharina tatbiqi, orta hesabla 0,7 faiz forq
vermigdir. On ¢ox farq Cikaqo sshori Gglin alinmigdir, bu da gox
giiman ki, gshor aglomerasiyalarimin (shali yigmlannin) haddan
artiq qeyri-dogiq tayini ilo slagadardir.

Nosrlorin yazilmasini izah edon Bredford ganunu da, aslinda,
Zipf-Mandelbrot ganununun eynidir. Belo ki, bunu matna tatbiq et-
dikds s6ziin avazina nogrin adi gétiiriiliir, Bredford ganunu infor-
mativliys nail olunmada getdikco artan ¢otinliklorin aradan qaldi-
rilmasinin ganunauygunlugu kimi gorh edilir. Masalan, kimya saho-
sindo mogqals gapinin 100 faiz yerino yetirilmasi li¢lin axirinct 15
faiz maqalalarin alinmasi, ilk maqalslerin 15 faizinin alinmasina
nisbaton 500 dofs ¢ox say tolab edir. ,

Olduqca maraghdir ki, A.S.Puskin, assrlorinda iglotdiyi 400
000 sdzdan 1000-ni 180 000 dofa tokrar etmigdir. A.S.Pugkin dilinin
leksikasinda 21197 séz vardir. 1000 stzdan ibarat A.S.Pugkin lek-
sikas1 onun yaradicilifint milayyan saviyyads oxumaga imkan verir.

Bu deyilonlaor xarici dillorin dyronilmasinds ds bayiik
shamiyyato malikdir. Masalon, hor hansi dildon 600 malum sdz
bilmakls, o dilds qazet oxumaq olar. 3000 sézdan ibarat liigato ma-
lik olmaq pragmatik magsadlor ii¢iin dilin monimsonilmasini
asanlagdinr.

Dediklorimizls slaqadar J.Simenonun bir miilahizasi maraqh-
dir: “... Man romanlanmda az s6z igladiram — iki mindan ¢ox olma-
yaraq — harcand daha ¢ox bilirom. Niya? Statistikaya asason iyirmi
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il bundan avval fransiz kandlisi bagqasi il {insiyyatds alt: yitz (kursiv
bizimdir — A.M.) s6zdan istifado edirdi. Kigik goharlorin qulluggulan
va sonatkarlan iss - sokkiz yiiz, min iki yiiz s6zdon istifads edirdilor.
Xirda burjuaziyanin s6z chtiyat1 iso min beg yiizo yaxin idi. Yalnz
miiayyan modani saviyyaye malik adamlarin s6z ehtiyati iki min - iki
min yiiz (kursiv bizimdir — M. A.) s6zdon ibarat idi”.

Ingilaba qodarki Rusiyada shalinin sksariyystinin savadsz
olmasina baxmayaraq, ziyalt adamlar an az1 iki va bazan daha gox
Avropa xalqlarmin dillarini miikammal bilirdilar.

Hazirda Hollandiyada biitiin ohali demok olar ki, iki dili -
ingilis va alman dillorini miitkommol bilir. Bu dillor moktablarin
hamisinda birinci sinifdon baglayaraq dyradilir.

Xarici dillert neco dyranmali? Ovval qeyd etdiyimiz kimi,
boyiik islari yerins yetirdikds avvalca onu bir nega kigik hissalara
bolmak, naticoni do hamin hissalorden birinin yerins yetirilmasi ila

qiymotlondirmok lazimdir. Dil @yronmaya bir il vaxt verildikds,

avvalca adamin ali igsdon (dil dyrenmokdan) soyuyur, ¢iinki hesab
edir ki, yarim ilo do Syronmek olar, telosmok lazim deyil. Isa daha
ciddi girigando iso giinda beg s6z Syranmoak sartils bir ilds taxminan
1825 s6z 6yranmok olar ki, bu da dilin ligat tarkibi minimumundan
xeyli coxdur.

Axir vaxtlar Kiginyov Universitetinds dil dyranmoyin yeni
iisulu — ritmopediya tatbiq olunur. Bu lisul, neca deyarlar, sag qulag
effektino asaslanir, belo ki, sag qulagliqdan verilon yeni s6z yadda
saxlamlmahdir. Sol qulaghqdak: miisigi isa beynin “emosional”
yanmkiirasilo qavramir va bu, musiqi yadda saxlamanin slverigliyi
digiin gorait yaratmaqla borabar, tolobonin yanaki toossiiratlardan
uzaqlagsmasina kémok edir.

Bu iisul on ayda 3000 kolmo Oyrenmoays imkan verir. Usaq
béylidiikca onun s6z ehtiyatr da siiratlo artir; iki yaginda ugaq
toxminen 300 soz bilir. Ug yaginda iso onun soz ehtiyati 1000, dérd
yasinda 2000-a gador goxalir. Bu yagda usaq tofokkiirtinda cle-
mentar qrammatik qaydalar formalagir vo buna uygun olaraq o,
asanligla kifayat gadsr uzun va miirakkab ciimlaler qura bilir. Onu
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da deyok ki, adi adamun passiv séz ehtiyatmn asimptotik haddi
60000 soza qadordir. Qeyd etdiyimiz kimi atraf mithit damgiq
nitqinin manimsanilmasina mithiim tasir gostarir.

Onu da geyd edak ki, dillor vo ya dil dyrondikdo adam tsh-
lilkaya tahrik edon “sabablar” da var. Bels ki, lap usagliqdan rus va
Azarbaycan dillarini 8yranan goxslar ¢ox sdzlori pis taleffiiz edir vo
vurgu isaralenini diizgiin “qoymurlar”.

Qeyd etdiklorimiz, ssasan, bizim otrafimizda yasayanlarin
“lahca™ xotalarinin tasirinden bag verir. Mosslon, Baki atrafinda
yagayanlarin damgiginda “pomidor” sézii “pamador”, “avtobus” -
“avtabus” va s. kimi talaffiiz olunur.

Xatirlayaq ki, Engels, ana dilinin &yrsnilmasini dilin gram-
matik qaydalannin azbarlanmasi ila avaz etmayi toklif edon Dii-
rinqin aksina ¢ix1§ etmigdir.

XIII asrda alman krali IT Fridrix diigiiniirdii ki, gérasan anadan
olan giindan ugaqla he¢ kos danigmasa, bdyiiysnds hansi dilde da-
mgar. Bu magsadls o, dayalors amr etdi ki, korpslori yedizdirsinlar,
¢imizdirsinlor, lakin onlarin yaninda bir kolma do olsun talaffiiz
etmasinlar. Ofsus ki, kral istodiyina nail ola bilmadi, ¢iinki, biitiin
usaqlar 6ldiilar. Son demo, kérpalari gaygikes, dogma, isti va he¢ na
ilo avaz olunmayan ana novaziginden, days sofgastindon, giilor
iizlordo sayrisan mehribanligdan, ilig ve billur kimi tomiz ana

laylasindan ayirmaq olmazmis.
Bels bir sfsana mévcuddur: Misir fironu Psammetix 6yranmok

istayirdi ki, Yer {iziinds ilk dnca hanst dil olmugdur. Bunun ii¢iin o,
iki kérpa stidomarin tarbiyyasini bir bir nofar lal adama tapsinr...
Ofsanads deyildiyine géra korpaler, vaxtila Balkanlarda va Kigik
Asiyada yasamis qadim xalq — frikiyalilarin dilinds dil agib danis-
muglar.
Bir ingilis lotifasinda deyilir ki, on yasinda dil agmis bir ugaq
bdyiiklarin na igiin belo gec dil agdin? — suahna bels cavab verir:
“Bifsteks yamb, avvallor ¢ox qageng olurdu™.

Baxmayaraq ki, bu shvalatlar o gadar da haqiqata uygun deyil,
korpoliklarinde qayg: va diqqatls, mehriban roftar va navaziglo
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shate olunmayan usaqlarda bazan fiziki defektlor, nitq qiisurlan v
s. amols galir. Bels ki, bozi hallarda otraf miihit tolaffiizii “korlaya”
bilar, amma miihitin olmamas: fiziki qiisurlara gatirs bilar.

Otraf miihitin va cahilliyin bozi “asor”lers neco monfi tosir
gostormosi agagidak: miilahizalorden aydin gériiniir.

Yazis1 Lion Feyxtvanger 1935-ci ildo qeyd etmisdir ki,
Hitlerin “Mine Kampf® (“*Monim miibarizom”) kitabinda alman
dilinin qrammatik qaydalan ve islubu 164000 dofs pozulubdur.
Burada bir atalar sozii yerino diigor: “O, Nuh soziinii yazanda yeddi
sohv buraxir”.

I Buffon haghdir: “Uslub soxsiyyatin dzitdiir”,

Uslub koskinliyina aid Mendes-Fransin Milli maclisin
iclasindaki replikasini misal gotirmak olar:

Deputat: Manim 6z fikirlorimi boyan etmak hiiququm var.

Mendes-Frans: Bunu nszakatls edin.

Deputat: Mon bu sifate qarst etiraz edirom.

Mendes-Frans: bu zorflikdir (burada “sifst” va “zorflik”
qrammatik anlayiglardir vo metafora kimi igladilir - tarc.).

Danigiq zamam sézlarin segilib deyilmesine, yumsaqligina,
ahongino, vurgusuna fikir vermoys ¢alisin; bu hem do adamin 6z
madoni soviyyssindon xobor versn slamotlarin on {imdolarindan
biridir; mas: “olsun” — “ola bilsin ki”, “na deyirson?” — “neca bu-
yurdunuz?”, “de gorim” — “buyurun”, “institutdan gqovulub” -
“institdan ¢ixarihb” va s. va L.a...

Zipf-Mandelbrot qanunu tarclimenin keyfiyyatca qiymstlan-
dirilmasinda ds miiayyan shomiyyat kasb edir. Malumdur ki, 2000
sozdon ibarat lligot istor rus, ingilis, fransiz, ispan, istorss do hor

hans1 bagqa dilds olur-olsun, ixtiyari motnin 80 faizini shato edir.
Aydindir ki, hor hans: xarici dili 8yrandikdo homin dilden 2000 s6z
yadda saxlamaq zoruridir. Bu motnin 80 faizini basa diismays
imkan verir (danisiq dili digiin isa 90 faizini).

E.Steynfeldtin molumatina asason 2000 tez-tez isladilon soz
hekaysnin; povestin, nagilm, pyesin, radioverilisin vo s. demak olar
ki, 77-81 faizini shats edir.

g
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§ 14. OLCMD VO PROQNOZ

“Bilmok — golocayi gormak tgiin,
golocoyi gormok — ziindl gdrmoak tiglindiir”.
0.Kont

Vaxtila Q.Qaliley 6lgiilmasi miimkiin olan na varsa, hamisiu
6lgmayi vasiyyat etmisdir. Molumdur ki, biitin Slgmoalar, &lglint
apardigimiz cihazlarin va bagqa 6lgii vasitalorinin daqigliyinden as-
lidir. Tadqiqat islerinda aparilan dlgmalords igladilon ¢ihazlarin do-
qiqliyi na daracada olmahidir? Aydindir ki, dagiqlik na gqadar yiiksak
olsa, natico da bir o gadar keyfiyyatli olar. Osrimizin avvalorinds
vergiildon sonra 6 rogomli dogiglikls 6lgmo aparmaga imkan veran
cihazlar vo 6l¢ii vasitolori diizaltmoye galisirdilar. Hazirda iso ver-
giilldon sonra 14 rogam daqiqliys malik 6lgii vasitalari diizaltmak
tigiin ollogirlar.

Qadim dévrlards bageriyyat Mendeleyevin elementlorin dévri
cadvalinda olan taxminan on elementdan istifads edirdi. XVII yii-
zillikdo zaruri elementlarin say1 25-, XIX yiizillkds ise 47-ya gatd.
Hazirda hamin cadvalin biitiin elementlorinden istifads olunur,

Miiasir televiziya va radio vasitasiyls minlorla kilometr me-
safalora vaxt signallan verildikdo saniyonin miliyonda biri qader
xata ola biler. Xota, gériindilyii kimi, olduqca ciizidir. Lakin bu ciir
ciizi xatalann dogiq hesablamalarda ¢ox boyiik sshvlera gatirdiyins
gindalik faaliyystimizds ¢ox tez-tez rast galirik. Masalon, vaxtin
qeyd etdiyimiz ciizi xatasi tayyaranin daqiq yerini tayin etdikda 300
metrs qador hadofdan yayinma verir!

Qeyd etdiyimiz kimi, termometrin daqigliyinin tekmillos-
dirilmasi insan orqanizminds, toxumalarin qurulusunda va hiicey-
ralordo bag veran mixtalif doyisikliklori daha doqiq miiayyan
etmoys imkan verir. Cihazlann hossashfimin artinimas) diagnos-
tikanin diizgiinlityiinii artirma yollarindan biridir. Xastaliyin prog-
nozunda va doqiq diaqnostikasinda cihazlann daqiqliyi ilo yanas:
tabii soraiti va insanlarin fardi xtisusiyyatlori ds nazars alinmalidir.
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“Meteoxidmoats” yaxindan “komok” edan bitkilorin sayr 400-
dan ¢oxdur.

Hoqigate uyguniuq doracosi miixtalif olarsa golacayin
qiymationdirilmasi 3 merhalods apanilr:

1. Prognozlasdirma - “no ola bilor”;

2. Qabagqcadan xobar vermok — “gdriiniir ki, olacaq”;

3. Galacoyi gérmoak — “hékman olacaq”™.

Planlagdirma — “olmahidir”,

V.Dudinsevin “Ag paltarlar” romanimn gohromanlarindan biri
deyir:

1) bilik — kifayst gadar vo ham ds hiiquqi moslumatlara
asalanur; '

2) imid - bu da hogiqi, lakin kifayst qodar olmayan
molumatlara asaslanir;

3) inam — no kifayot qader, na da haqiqi olmayan molumatlara
asaslanir. .

Prognozlar1 qusamiiddstli — bir ne¢o saatdan iki sutkaya va
uzunmiiddatli — bir aya godar va ondan ¢ox miiddata edirlar.

Cin ekspedisiyast hava haqqinda qabaqcadan xobar veran bir
agac tapmigdir. Yagislarin baslanacagina ii¢ giin galmig, homin
agacin tlind yasil yarpaqlar qipqirmizi olur.

Ogor geyri-miioyyanliyin soviyyasi, prognoz aparilmaga bas-
lanana qadorkindon asagidirsa, onda prognoziagdirmam dogru hesab
etmak olar.

Idara oluna bilon hadisalorin prognozu asasinda gobul edilon
qorardan asilh olaraq hamin hadisalor “6z-0ziino hoyata kegirilo
bilor” vo ya “6z-6ziina pozula bilar” (62 taleyindan qagmaga cahd
gostaron Edip effekti).

Bir miiallif yazir ki, “incasenotds irsliya dogru harakat,
peysarini qabaga verib yerimayi xatirladir: yolun gedilmis hissasi
pis goriinmiir, lakin, yolun qalan hissasini gérmok miimkiin deyil.
Yalmiz qumlarn tizarinds qalms ayaq izlerini miigahids etmok olar”.

Lyuis Kerrollun gohramanlarindan biri — Trulyalya oxuyurdu:
“Tamamila torsins, dal qabaga — irali”.
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Dantedan bir pargaya fikir verin:

Kahinlar...

Els ki, goziims satagd: onlar,
Varligim titrayib, olur taru-mar.
Ogoar biri ila rastlagsaniz siz,
Gorarsiz... Mal kimi durub, samirsiz,
Dal-dali gedacak sana baxmadan.
Sanki, diiz baxmag: unudub, nadan.*

Qadim vs ibrotamiz bir nasihat var: - homiss dén, geri bax.
Bels ki, bir addim atdinmi — don, geri bax, gor na alindi; pisdirss
tokrar etms, yox, — yaxsidirsa nazords saxla, onda sonraki addimlar
avvalkilorden effektli olacagdir. Bununla da oks slage mexaniz-
minin kdmayi ils, faaliyyet, ardicil siirotds 6z-6ziina tokmillagma
yolu ila inkisaf edocakdir.

Canli organizmlorda va bitkilards tabiatin neca deyarlor, soxa-
vatils “qoyulmus” signal orqanlar1 havanin dsyismasini gabagcadan
bilmays ¢ox kdémsk edir. Daniz vo okeanlann tufanli sahslorinda
infrasas tezlikli dalgalar yaranir ki, bu da tufan yaradici sobablori
xeyli daracads qabaglayir. Odur ki, firttnam, hamin tezliklori hiss
edan cihazlarin kémayi ilo avvalcadan bilmak olur. Buna neca nail
omuglar? Homin infrases dalfalanim meduzanin “qulaq” deyilen
badon iizvii dorhal qabul edir. Bax, els bu prinsipa asaslanan elek-
tron cihaz, firtinan1 10-15 saat qabaqdan xabar verir.

Bir ¢ox heyvanlarm, zslzalani qabagcadan duyduqglan melumdur.

Kémiir madonlari saxtalarinda fahlalarin gatin hiss etdiklari v
onlarin hoyat: iigiin ¢ox tahlitkali olan “gaz yigilmasim” Kanarya
quslart (sarbiilbiillor) dorhal hiss edarak, civiltilorini kasir, oxu-
murlar.

Ev bitkilori do “canli indiqator” rolunu oynaya bilirler — tra-
deskansiyanin (¢oxillik ot) gigoklorinin erkakgiklori qaz iyi duyan
kimi darhal 6z mavi ranglarini dayigib, ¢gahrayi rangls avaz edirlar.

Stenford Unuversitetinin miitoxassisi Marta Adams belo hesab
edir ki, giinag foalligina, havanm riitubating, atmosfer tazyiqinin
doyigilmasine va s. faktorlara qars: haddon artiq hassas olan adamlar
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zolzaloni gabageadan hiss edirlor. Bu gqobildan olan adamlarda, bir-
don-biro bag agrist, stimiik siziltslan, iirok bulanmasi, medado agir-
liq yaranmas: vo bagqa faktorlarin bas vermasi zslzaloa olacagini xa-
bar verir.

Marta Adams eksperiment fliciin San-Fransiskoda yasayan
iyirmiye yaxin hamin xarakterli adamlardan segmis va yiiksok
daqiqlikls 6 yeralt: tokanin olacagini qabagcadan xobsr vermisdir.

Son zamanlar tababatdo, tibbi ekspertizalarda va s. “genetik
daktiloskopiya” deyilon metod tatbiq olunmaga baglamigdir.

Molumdur ki, har bir gaxsda DNK (dezoksiribonuklein tur-
susu) var. Onun iki noforde uygun golmosi, yani eyni olmasi 4
miliyondan bir hadisoye tosadiif edir.

Lester Universtitetinin todgiqatgilan tasdiq edirlor ki, DNK-nmn
rentgen cihazinda tasvirini almagq t¢lin adamin dorisindon, tikiindon
bir hissacik va ya bir damci qam kifaystdir. Bu naticoni, yaxalanms
bir goxsin, laboratoriya tohlill noticasinde almmis oxsar olamatlorini
tutusdurmaqla, onun cinayst yerinds olub-olmamasm demak olar.

" Macar tadqgiqatgilart giiman edirlor ki, infarkt xostsliyino
tutulma riski ilo sagda kalsiumun miqdar1 arasinda qarsilighi slago
var. Sagda kalsiumun miqdanimin azalmas: golacokds infarkta
tutulmanin yaxmiagdigindan xabar verir.

“Izvestiya” (21.X1.1985) qazetindoki “Tababat sarlatanlar”
moqalosindo geyd edilir ki, amerikali hakim Stefan Barret iki nofar
saglam adamin sagini miixtalif tibbi laboratoriyalara géndorib va
oradan “dohsatli” noticaler almugdir, hotta bunlardan birinin 27 ciir
xastaliyi oldugu qeyd edilmisdir.

Qeyd etdiklorimiz gostorir ki, diagnoz gqoymani kompleks
metodlardan istifads etmok osasmmda aparmaq lazimdir. Xastoni
masafaden (distansiya) idaraetma sistemlorinin kémayi il miialica
etdikda miixtolif malumatlar veran kanallardan istifads olunur.

Kanallarla alinan melumatlar bunlardir:

1. Bodon sathinin temperaturunu bilmak igiin  onun
infraqirmiz: istilik silalanmasi;

2. Daxili organin temperaturunu bilmak {igtin radiogiialanma;
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3. Elektrik, magqnit sahalori, akustik dalgalar;

4. Xemilyumenessensiya (optik diiapozonda badsnin dari
ortiytintin isiqlandirilmasi);

5. Dari vasitassi ila buxar, aerozol halinda ifraz olunan kimyavi
birlagmalar.

Son illards Urayin, beynin va ozalolerin dyronilmasinda
magnitodiagnostikanin miimkiinliiyli tez-tez miizakirs olunur.

Badonin temperaturu, xastaliyin diagnozuna kémok edan
oldugu kimi, miixtolif iylor do emosional vaziyyats, hissiyyata va
naticads do shvali-ruhiyyaya tasir edon amil kimi 6ziinii gostarir.

Amerikal1 hokim H.Stenford va psixolog H.Reynold 7 yasin-
dan 75 yasina qadar 500 nafori milayino edib sorgu-sual aparmiglar.
Tacritbolorda, qotran, isti ¢brok, qizardilms ot, quru ot, dorman
bitkilari qoxusu veran 260 miixtalif ¢dvhoardan, eyni zamanda 80
nov atriyyat vo kosmetik maddalordan va s. istifade olunmugdur.

Noticoads iimumi ganunauygunluq agkar edilmigdir. Bels ki,
iybilma an gox usaqlarda vo qocalarda inkisaf etmigdir. Iybilmoys
hassasliq bdyrayin iltihabi, gokorli diabet, parabas xastsliklorinds
daha da siddatlanir.

Ohvali-ruhiyyaya tasiri baximindan iylar 4 qrupa boliiniir: 1 —
toravatlondirici (sakitlogdirici); 2 - miisbat (hovas vo maraq
oyadic1); 3 - Kkiitlogdirici, bazon do narkotik tosir edici; 4 —
asablogdirici. ‘

Dindirilanlarden 80 faizi demisdir ki, iynayarpaqli agaclanmn,
tazo almanin, daniz suyunun, qamisin iyindan keflari durulur, ruhon
6zlarini ala hiss edirler. Bazi goxslor bismis kartofun, ocaq tiistii-
siiniin iyini (sayyahlar, baliggilar, ovgular) daha lstiin tutmuglar.
Kifin, durgun suyun va s. iyl hamida narahatliq vo bazilarinds bas
agris1 yaratmisdir.

Cobanyastift, nans, sriyen qar suyunun rayihasi ilo dolmus
otaqlarda bir nego saat qalan be¢ yaginadak usaqlar masalolari daha
tez hall etmis va montiqi fikirlosmoda daha daqiq olmuglar.

Nargiz va bandvse rahiyssi miiayina olunanlarin goxunda
sentimental shvali-ruhiyya oyatmigdir. Jasmin va yasomsn otri sa-
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kitlik, tizgiinliik vo asudaliyin lozzatli dincliyi hisslori yaratmugdir.
Quzilgiill, portagal vo limon rayihosi iss tonoffis edanlords xog
shvali-ruhiyys yaratmig vo bunun ardinca, onlarda islomok havasi
artrugdir. Miixtolif boyalanin, yaglarin, yuyucu maddolorin iyi
milayina olunanlarmn sksariyyatinds pis shvali-ruhiyys oyatmgdir.

Bozi dormanlarn va dezinfeksiyaedici maddolorin iyina
kigilors nisbaton qadinlar ¢atin doziirlar.

fyirmi ildon goxdur ki, Azarbaycan hokimlori astma, tongne-
foslik, yuxusuzlug, asobilik va s. xastoliklari giillorin rayihasi ilo
miialica edirlor.

Holo Tutanxamon doévriinda Misir hokimlsri gdz qisasimn
renginin dayigmasina asason bir sira xastaliklorin diaqnozunu go-
yarlarmug. Bu disul sonralar Kicik Asiyaya, Hindistana vo Cino
yaylmigdir.

XIX yuzllhkda macar hokimi Iqnati Pegeli' (1826-c1 ilda
dogulub) goziin ronginas asaslanan diagnostikani yenidan koasf etdi.
isveg pastoru N.Lilyekvist do bela bir kasf etdi, Pegeliys gora gby
- gozliilara nisbatan qonur gozliiler imumiyyatls zsif, hossas vo daha
asabi olurlar.

Villi Firat bela naticoys golmisdir ki, gbz gisasnin toxunmas
dolgun, soffaf va birrangli olan adamlar daha saglamdirlar.

SSRi-ds P.Lumumba admna Xalglar dostlugu Universtitetinin
tibb fakultasinin morkezi elmi tedqzlqat laboratoriyasmin nazdinds
1977-ci ilde klinik iridodiagnostik® todqiqatlar gobasi agilmigdir.
Daxili orqanlar xastolondikds morkozi beyins “xabar” gondorilir vo
beyin do 8z ndvbassindo homin xabarlors uygun olaraq goziin al-
alvan qisasina miisyyan rong ¢alarlan tonunda signallar géndorir.
Bu ronglarin uygun goldiyi xastoliklor iridodiagnostika yolu ila
daqiqlasdirilir. Amerika miitoxassislori gostarmislar ki, eyni bir iiq
manbayinin giialart beyin yanmkiiragiklorinin gabigina miixtalif

! M.Platen. Noviy sposob legeniya. IV t. (slava), S — Peterburg, 1897.
? iridodiagnostika — yun. — itidos — qdvsi-quzeh, al-slvanliq - yun -
diagnostikos — miidyyan etma).
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tosir gostarir, 6zii do garagdzlilars nisbaton gozlari agig rongds
olanlarda bu tasir daha giicludiir.

Moalumdur ki, géz bebayinin boylkliiyiina goéra adamin
shvali-ruhiyyasi va psixikasinin vaziyysti haqqinda mitsyyen
fikir yiiriitmok olar. Lol-covahiratla alver edon Cinli tacirlar,
alicilarin qiymoatli dag-gaglara baxarkan babaklarinin boyiimasing
goro hamin agyalara qiymat qoyar va uygun olaraq qiymotlori da
bahalagdirarlarmas...

Ac adam miixtohf ciir loziz xoroklor gordiildo goz baboklori
boyiiylir. Bu, miixtalif adamiarda x6raklorin névine goére miixtolif
olciide boyiiyiir. Masslan, ogor salat gérdiikds babsk comisi 0,08 mm
boyiiyiirsa, kartofla bifsteks gordiikds daha gox — 0, 39 mm béyiylir.

Kegmigdo genig yayilmig bir mahninin sézlarinda deyilirdi:

Neca gozal gddindir, hayatda insan,
Hoamigs har yerds nazordayik biz.
Gah qazablidirler, gah da mehriban,
Qalbin giizgiisiidiir gozlor, ¢ilbhasiz.*

Tibet tabastinde diagnoz qoymagda qara ciyarin faaliyyating
va “qgara ciysrin rangi” adlanan gézlors boyiik shamiyyat verilir.

Goz almasmin xarici gisasimn sanlifs vo bobayin sag his-
sasinin qeyri-hamarhgx gara ciyar xastaliyinin slemetidir. Géz
almasinin xarici gisasiin sanhigt vs bobayin agag hissssinin geyri-
hamarhf: — gan xosteliyinin olamotidir.

Diagnoz qoymada xastanin sidiyinin vo dilinin goriintisiiniin
vizual tadgiqati miisyysn shamiyyata malikdir.

“Rlung” (“qazlar”) xastaliyinds sidiyin rongi agiq, demok olar
ki, rangsiz, kopiikli, dil ise qirmuzi, quru va kale-kétiir olmalidur;
“pad-kan” (“‘selik”) xastaliyinds - ag, bir az iyli vo buxarlanan, dil
iso — rongsiz, yumsaq vo nom: “mkxris” (“safra”, “6d”) xastoliyindo
— sar1, buxarh va iyli, dil iso — zaif sar1 va iistil arpli olur.

Molumdur ki, yoluxucu xastoliklor téraden bakteriyalarin
dziinomaxsus iyi olur. Belo ki, sar1 qizdumada adamin darisi kol-
basa diikaninin, qanqrenada isa clirlimtis almanin iyini verir.

——————
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Statistik tohli} gostorir ki, nafas verma ile bir sira xastaliklar
toyin etmak olar (diabet, gara ¢iyor xastaliyi vo s.).

Onu da deyoak ki, dadbilms hissinin pozulmass — bir sira Xosto-
liklorin ilk olamatidir. Polsa miitoxassislori elekirodlu va corays-
ninin migdar: tanzim olunan cihaz yaratmiglar. Bu cihazin kémoyi
ilo xastads saciyyavi tom hissi yaradiimasina nail olurlar.

Son vaxtlar malum olmusgdur ki, insanm fiziki vo emosional
voziyyetini Kirlian effektindon istifade etmaklo dyronmsk olur. Bu

effekt orqanizmin voziyyeotindoan asili olarag, ytiksok tezlikli elektrk

bosalmalarinda bioloji obyektlorin isiqverme qabiliyystinin doyis-
mosine asaslanir. Bu metodu totbig etmoklo miixtalif istehsalat
zadalonmoalarinin qarsisini almagq olar.

Diagnostikada digor yol — statistik metoddur. Xostoxanalarda
tibbi statistika {izro miitoxassis ixtisast hole XIX vyiizillikde molum
idi. O dévrda bakimlor, mithendis vo fiziklorin diagnoz qoymagq
i¢lin na vaxt degiq cihazlar yaradacaqlanm goézlamadilor. Onlar,
xostoliklorin simptomlart hagqinda melumatlart, xestalik olamat-
larini toplay1b tahlil etmakla, xastaliyi milayysn edib miialico etmak
yolu ila getdilor. Diagnozun daqiqliyl vo onu miimkiin qodar tez
toyin etmak, tibbi motumatin hacmi ve hokimin miitaxassis sorigtasi
ila alagadar olan bir ¢ox faktrolardan asthdir. Yaxs: diagnost noinki
tokco xastoliyi dorhal toyin etmoali, o hom do diagnoz qoyma
prosesinda miimkiin qadar ¢ox imkan nazsrdon kegirmolidir. Uzun
asrlor boyu, hokimlor diagnozu ¢ox tez va dagiq qoymaga imkan
veran tisul vo gorait axtarmuglar. Misal iigiin, statistik diskriminant
tohlil ideyasina osaslanan diaqnostikanin adadi metodundan necs
istifade olunmasma miiracist edok. Igin maqzi beladir ki, hor bir
xastalik alamatina adadi giymat verilir (daha dogrusu xallann says).
Ogar xallann comi hor hanst haddan azdirsa, onda Syrsnilon obyekt
bir qrupa, ager goxdursa digor qrupa aid edilir. N.Beylinin “Mate-
matika v biologii | medisine” (M.Mir, 1970) kitabinda niimuna itgiin
tireotoksikoz xostoliyinin diagnostikasi verilmisdir. Burda tibbi
miitaxassislor hor bir xastolik slamatine mitsyysn miqdarda xal

vermiglor.
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Bundan sonra iki qrupdan ibarat adamlar ayrilmug va har bint
Giciin xallann Umumi sayt hesablanmusdir. Qrupua birinda tirco-
ioksikoz xastoliyinag tutulmus 83 nafor x9sts, o birinds 155 99 nafar
saglam olub. Xastalor ligiin hesablanmis xallarin comi bin digerin-
don farglonsa do, saglamlaninkindan yilksok olmugdur. Midyyan
edilmiydir ki, ogar com 2+20-don goxdursa, onda hamin adamin:

Xastaliyin slamatlori var yoxdur
1. Tongnafaslik +1 0

2. Urokdéytinms +2 0

3. Yorgunlug +2 0

4. Xosto istini xoglayir 0 0

5. Xasta soyugu xoglayir +5 -5

6. Torloma +3 0

7. 9sabilik +2 0

8. istahalihig +3 0

9. Azstahalihq 0 -3

vo s. comi: 28 slamat.

tircotoksikozu var, xallarm comi burda azdirsa, o adam saglamdur.
Belaliklo, +20 hamin xastaliyin diagnozunda kriteriya kimi qobul
edilmigdir.

Bundan sonra xostalorin diaqnozunu tayin ctmakds hakimiarin
¢otinlik ¢okdiklori 118 adam scgilib qeyds ahnmigdir. Meyarin
dogrulugunu homin xostalor iizorinds yoxladilar. Sonra iss miiali-
conin naticolorini nazors almagla, onlann voziyyatlorini an yeni
cihazlarimin komoyi ilo uzun miiddot nozarat altinda saxladilar.
Hokimior qoti gorara goldilor ki, xastslorin 51 nafori tireotok-
sikozdur. Qalan 67 natart 159 saglamdir. Xastolardan 45 nafarin (80
faiz) xallarinin comi iso - t1 ilo +19 arasinda olmusdur. Saglam
adamlardan yalniz bir naforin (1,5 faiz) xallarinin cami +20-dan ¢ox
olmusdur. Sonralar bu ciir yoxlamalar daha dérd xostaxanalarda da
aparilmis vo miloyyon edilmigdir ki, hokimlarin raylori uygun
golmoyan sitbhali hallarda homin miitodun komayi ilo 0,85 ehti-
malia diizgiin diagnoz qoymaq miimkiindiir.

—————
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Bax, ela bu ciir hallarda statistik diskriminant tohlil (ehtimal)
metodu daha bodyiik shomiyyats malikdir. Xiilasa, diagnoz qoymada
basqa metodlar lazimi notica vermedikds, bu tamamils dogig
olmasa da, hokimiar {i¢iin daha bir garakli ve shomiyvatli metoddur
(va ya pislar igarisinda yaxs: hall (T.Saati).

Eksperimentin riyazi nozoriyyssi sonayenin qarsisinda genis
imkanlar agir. Obrazlar: tanima metodunun kémayi ile, artiq bu giin
tamamils hiss olunacaq amali naticaler almir. Masalen, els gotiirak
laylarin neft vermasini artiran tisullardan birini ~ hidroyartimani.
Mbslumdur ki, iimumiyyatls bu iisul kifayot qador effektlidir. Yaxs,
bas “Gmumiyyatle” — no demokdir? Statistik hesablamalar gostorir
ki, hidroyariima 10 haldan 4 vo 5-inds nazers carpacaq darocada
xeyir verir. Bu azdir, ya ¢ox? Prinsipco ¢oxdur. Ciinki, bu halda
xarcler “vgurlu” quyulardan ¢ixarilan slave neftin hesabina artigla-
mas! ils 6donilir.

Aydindir ki, 40 -50 faiz — orta gostaricidir. Yatafin xfisusiy-
yatlorini yaxst bilen, hor bir quyunun “xasiyyotind” baled olan
tacritboli mithondis hor 100 hidroyarilma smoliyyatindan 60 -70-do
hamiss yaxs1 natica alir. Neco, hansi slamats gora sualina biz hals
cavab vers bilmirik vo heg onun 6zit do bunu dogiq ifado eds
bilmoz. Sabobi, hakimlorde oldufu kimidir: miihandis tacriibasi
¢oxcoahatlidir, o resmon formalagmamisdir vo daqiq strategiya ilo
ifado olunmur. Sadoca olaraq miihandisin hafizosindo miioyyan
~ qodor hadisslorin tokran yigilir: bax, bu qrup hadisalords hidrav-
likyarilma miivaffaqiyyatla naticalonir, bu birilarinds iss yox.

Bununla boraber, obrazlarin taminmast metodu cshotdsn
yanasdigda, masala ciddi mantiqi halls tabe olur.

Lap sadas hala baxaq. Tutaq ki, hidravlikyariimanin miivafta-
qiyyeti vo ya milvaffoqiyysatsizliyi iki faktorla alagadardir: quyunun
debiti — verdiyi neftin miqdan va layin qalinlig: ils. Bunlan toyin
etmok o goder do ¢otin deyil: debit molumdur, laym qalmlig iso
karotaj diagramut ils toyin olunur,
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Belaliklo, miiayyan migdarda quyular iigiin hidravlikyanima
molumatlarini gétiiritb, hamin iki parametrlari nazara almagla onlan
istayirlor. ©Ogar islomonin naticasi handosi olaraq ifads olunursa, iki
asilihq sistemi ahmr (néqtaler). Debitin ve laym qalmhginin hor
hansi giymotlorine uygun galan bir qrup néqtalar “he” halt {igiin
saciyyavidir (hidravlikyarilma effektlidir), o biri qrup ndqtsler
“yox” halina uygun golir (hidravlikyarilma effektiv deyil).

Aldigimiz bu naticadon istifads edarsk, har bir yeni quyu ligiin
hidravlikyarilmanin ehtimal olunan nsticasini qabaqcadan deya
bilarik. Bunun tigiin verilan malumatlardan (debit va layin galinlig)
istifado edarak hamin ndqtoni (debit vo layin galinlifina uygun go-
lon noqtani) qurmaq kifaystdir. Bu zaman ii¢ hal ola bilar: ndqts
“ha” sahasing diigtir (hidravlikyarilmanin monasi var); nogte “yox”
sahasina dilgiir (effekt siibholidir).

Haqigatdo iso hidravlikyarimanin effektliyi iki yox, daha ¢ox
faktordan ashdir: quyuya vurulan mayenin yaratdigi toyziqgdon, ma-
yevurmanin tempindon, vurulan mayeds qumun faizindon vo s.
Lakin, bu komiyyat farqidir va riyazi iglomo i¢iin xiisusi gatinlik
kasb elomir. ,

Nohayat, konkret toklif vermoya (hidravlikyariimam tatbiq
etmak va ya etmomok) imkan yaradan diagram slds edirik ki, bu da
igin milvoffoqiyystla nsticolonmasi iigin biitiin faktorlan nozars
almagla qurulur.

Bu istigamotds iglori davam etdirarak cavablart farqlondirs
bilorik. Sadacs “ha” va “yox”larin yerins diagrama, tam bir silsils
ehtimal olunan naticalar — “ylksokeffektli”, “ortaeffektli”, “azeffek-
th” va s. — verir.

Ancag, bu hals hamusi deyil. indiys qadar biz passiv sistems
baxdig. Basqa sozla desak, biz ancaq hidravlikyarilmanin hansi hal-

arda uBurlu olacagim deya bildik. Dlbatts, bu ciir naticalor ds kifayot
jodar shomiyyatlidir, lakin metodun haqigi imkanlan daha genigdir.

Dogrurdan da agor bazi parametriar (deyak ki, quyunun debiti,
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layin qalinhigr) bizdon asili deyilss, bagqa parametrlor (mayevurms
tozyiqi, mayeds qumun miqdar:, vurmanin tempi va s.) tamamib
tanzim oluna bilar. Bu isa biza, avvalcadan diagramda homin para-
metrlorin alverisli asithiigmi tapib, maksimal effekt versn hid-
ravlikyarilmanin optimal variantini segmays imKan verir.

Tabii olaraq bela bir sual meydana ¢ixa bilar ki, bu nozori
mithakimalar tocriibada tosdiq olunubmu? Boli, Tataristanin Romag-
kinski neft yataginda 92 quyuda hidraviikyarilmanin strategiyasi
islonib hazirlanmmsdir. Bu halda alveriglilik faizi 40 -50-don 80-2
godar artmigdir. Ogor yada salsag ki, obrazlann miiayyan etmo
metodu, laya tosir etmanin {(neft vermoni artirmaq iigiin) basqga
iisullarina, hatta muxtolif geoloji-texniki tadbirlords tatbiq oluna
bilir (ilde on minden artiq), onda on azi 3,6 ~ 4 milyon manat
iqtisadi somors almr. Bu o demokdir ki, 6tko olavs olaraq yiiz
minler vo milyonlarla ton neft alar. Onu da qeyd edak ki, biitiin
axtariglar vo eksperimentlor, necs deysrlsr “natura’da yox, ciizi
vaxt, amok va voasait sorfl tolob eadn EHM-do aparilir va yiiksak
iqtisadi somaraye komok edon saboblardan biri da elo budur.

Indi tutaq ki, yeni kosf olunmus qazkondensat yatagmin
néviinii toyin etmak lazimdir: yani yataq neftlo hagiyslonmis, yoxsa
xalis qaz kondensat yatagidir. Ciinki, istismar texnologiyasinmn
secilmasi madon qurgularina kapital qoyulusu, avadanlq xarclori va
s. vatagin noviiniin toyin olunmasindan asthidir. Bu iso milyonlar
demokdir. Yatagin novii diizgiin toyin olunmasa biitiin bu miliyon-

lar havay1 olaraq “g6y» sovrula” bilar.
Belo olmasin deys, 59 qazkondensat yataginda, o ciimiodan 30-u

neftlo hastyslonmuis yatagda qazmn torkibi todqiq edilmisdir. Maium
olmugdur ki, qazkondensat yatagqlari iiciin iki slamat daha saciyyavidur.
Bunlar kondensatin tarkibindaki gazlarin migdarmin nisbati

a + e va Cs+ qazimn miqdaridir.
CcS C5-
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Bu olamstlorin dayismo intervallar va miitoxassislor tarofin-
dan miisyyan olunmus xallarin say1 va ranglar 1-ci cadvalda verilir.

Cadval 1

Cl Xallann va ya

(,TST Cs+ ranqlarin sayi
100 dan yuxari 0- 175 0
80 - 100 1,75 - 3,5 ]
60 —~ 80 3,5-525 2
40 - 60 525-17 3
20 - 40 7 - 875 4
0-20 8,75 5

Bundan sonra 2-ci cadvalda neftle hagiyalonmig 5 yatagm vo 5
dana do xalis qazkondensat yatagimin timsalinda ranq tesnifati

aparilmmgdir.
Misyyan edilmisdir ki, neft hasiysli yataglar iigiin ranqlarin

cami 4-dan ¢ox, neft hastyasiz, yani xalis gazkondensat yataglari
iglin iso 2-dan az olmamalidir. Bu dsulu biitin 59 yataqda

yoxladiqda onlarin 54-da tam tasdiq olunmugdur (yataglarin imumi

sayinin 91,5 faizinda).
Belalikla, hamin tisul (“ranq tasnifati” iisulu) hor bir yeni

gazkondensat yatagiun néviinl 0, 915 ehtimalla tayin etmoys

imkan verir.
Bozi hallarda gabaqcadan xobar vermoni kifayst qadar dork

eunomoak “dedi-qodulara”, miixtalif sllamollikars, bagislanmimaz

sahvlara va s. gatirib ¢ixarr.
Misal kimi radio va televiziya vasitast ilo verilon hava

hagginda sinoptiklarin prognozlarim géstarmak olar.

229



Cadval]
I Qazkondensat yatagi
Obyek- | _Neft hasiyasi ilo Hasiyssiz (xalis qazkondensat
tin Olamat ranglari Ranq- | Olamatranglann | Ranglann
ndmrasi Ct Cs+ lar n Cl Tcs + cami
C5- comi C5- |
1 4 5 9 0 2 2 |
2 1 4 5 0 0 0
3 1 3 4 0 0 0
4 1 4 5 0 2 1
5 1 4 5 0 2 2

Bu prognozlarin asas elementlori bunlardir: buludluluq, yags,
kiilak, hararat (temperatur).

Sinoptiklerin molumatiarimin  6ziiniidogrultma faizi sutka
arzinda toxminon 86 faizdir.

- Kiilayin istiqamoti va siiratinin 8 asas rumbla prognozu adston
daqiq olur.

Daqiqliyi ytiksaltmak tigtin gdy qiibbosi on barabar hissalora
boliiniir vo xallarin say1 buludla 6rtiili hissalerin sayma uygun golir.
Xallann say: ikidon az va ya ikiys barabordirss, bu, ssmanin aydin
olmas: demakdir.

Yagmti, onun 12 saat arzinds yigimig migdan ilo (mm-1s)
Olgiiliir (az yagint1 — 3 mm, zsif — 4 mm-don 14 mm-doak, giiclii — 15
mm-dan 49 mm-dak, g¢ox giiclii — 50 mm-dan ¢ox).

Ogor yagisblganda suyun soviyyasi 12 saat srzinds 4 mm-o
borabardirss, yagts zoifdir, bu soviyys bir saata yagmugsa, demoli,
leysan va ya siddatli yagis yagmsdir.

Boazan bu ciir yagigh havant géranda sinoptiklori qinayiriq.

Boyilk sohorlorde havanin temperaturu 20C°  dogigliklo
gabaqcadan xabar verilir. Homiso giindiiz temperaturu minimuma,
geco temperaturu iss maksimuma proqnoziagdirlir.

———
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Dediklorimiz sinoptiklarin prognozlarimin naticslarini obyektiv
miizakirs etmok ticlin miioyyan taminat vera bilor.

A Fransin bir kolami yada distir: “Elm sohv etmir, ancaq
alimlar hamisgs yantlirlar”,

Caffri Qorer “Ingilis xarakteri” kitabinda minlorls adamdan: -
“Hoyat yoldasimizda on g¢ox hanst keyfiyystlori xoslayirsimz?”
suahina aldif1 cavablar timumilogdirir. Arvadlarm cavablarimin
naticalori beladir: 33 faizi arlorinin onlan basa diigmomolarini, 28
faizi qay@ikesliyini, 24 faizi yumorunu, 23 faizi namuslulugunu, 21
faizi sadagotini, 19 faizi saxavatliliyini, 17 faizi mohobbstini, 14
faizi sobrliliyini xogladiglarim demislor.

Kisilarin cavablarinin naticolari gostarmigdir ki, 29 faizi arva-
dmn evdarhgm, 26 faizi xos raftarhiini, 23 faizi onu baga diigma-
sini, 22 faizi mohabbatini, 21 faizi sadaqatini, 20 faizi ~ loziz x0-
roklor hazirlamaq qabiliyyatini, 18 faizi — aghim giymstlandirmislar.

Kisilorin 6z arvadlarinda sevmadiklori xasiyyatlor: deyinganlik
- 29 faiz, sarsaqliq — 24 faiz, geybotgilk — 21 faiz, israf¢ihiq - 17
faiz, eqoizm ~ 17 faiz.

Arvadlarin 6z arlarinda sevmadiklori xasiyyatlar: eqoizm ~ 59
faiz, agldan kamlik — 20 faiz, tanballik, evda kdmak etmamak - 18
faiz, pintilik ~ 17 faiz, namussuziug - 16 faiz.

Belolikla, sorgular gostarir ki, etik kriteriyalar emosional
kriteriyalara nisbaton daha g¢ox Ustiinlitk toskil edir vo bu hamin
kategoriyalan miiayyan ardicilhqla diizib tahlil etmays imkan verir.
iki soviyyado va ya daha daqiqlogdirilmis asasda kobinin moh-
kamlivi hagqinda malumata malik olduqda, eyni zamanda “tanima”
metodundan istifado edsrak, ham 6z-6ziins nazarat, ham do roftan
tonzim etmods prognoziagdirma shamiyyati kasb edan kabinin
“keyfiyyat kriteriya”sindan istifads etmoyin miimkiinliylinii miza-
kirp etmok olar.

Onu da deyak ki, Stavropolda bosanma hallarim tohlil etdikdo
bir daha mslum olmusdur ki, ailo miinasibatiorinds etik miinasi-
batlor emosional miinasibatlordon Ustiindiir.

—
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Amerika psixologlarmin apardiglan todgiqatlarin tohlili gés-
torimisdir ki, aile dedi-qodular, or vo arvad arasindaki miibahisalar;
adoten, arvadin evdeki soligasizliyi vo dadli yemoaklor hazirlaya
bilmomasi tistiinds bas verir (“Sos. Rossiya”. 8. 02.86).

Qeyd edak ki, sorgu apardigda sorusulan adamda cavab vermsk
hovasi oyatmaq &zii ds bir moaharat tolob edir va bu lazimdir. Soru-
sulanin diizglin malumat vermok istoyine tasir edon osas amillorden
biri, verdiyi cavabin ona ziyan gatirmayacayini yaqin etmasidir.

Anonim sorgu apartimasi bu amilin tosirinin azadilmasina k-
mak edir. Tabiidir ki, anonim sor§u an ¢ox asagi statuslu, yani kigik
riitbali saxslars daha ¢ox aiddir, yiikssk riitbaliler digiin bunun bir o
gadar da shamiyyati yoxdur.

Sorgu vasitasilo toplanan dorin va maragh raylar va fikirlor,
moalumat ¢oxlugunun timumi axmnda itib batmamahdir.

Anonimin xeyli savadli torzdo ifadosing agafidakr miiraciati
gostarmak olar: “Biza Sizin familiyamzi bilmok lazim deyil, ona gora ki,
bizg asas etibari ilo ganclora kémok edacok moslohatloriniz lazimdir”,

Bu adam yaxg: tamidigda onun yersiz suallarindan gozablon-
momak lazimdrr; agilla, tomkinlo cavab vermoak qulaq asanlara hom
do torbiyavi tosir gostorir. Ingilislor deyirlar: Dark etmok lazimdir
ki, qargindaki soxsi ctikkiildemays macbur edan nadir?

[.Kantin geyd etdiyi kimi, agilli sual vermak bacan aghn vo
forasotin on baglica alamatidir. Malumdur ki, normal inkisaf edon
har bir usaq giinds orta hesabla 300 sual verir vo adaton bu suallara;
“istonilan cavab” prinsipi iizra cavab alur.

I.Kant yazird: ki, sgor monasiz sual menasiz da cavab talob
edirsa, bu, sual veranin xacalatindon bagqa, cavab veranin qabiliy-
yatsizliyini gostarmokla barabar, onu cofong damsiglara, horza-
hadyanlara 6yradir. Bunu ke¢misin bir ibratamiz kalami ila ifads
etmok olar: bir nafar kegi sagir, basqa birisi iso stidi alaya “ y1gir”.

Ekspertlarin anketlasdirmalari, sorgulart elmi-texniki toragqi-
nin idare olunmasinda va iqtisadi problemlarin hsllinds shamiyyat!i
rol oynayir.

- XIX yiizilliyin sonfarinda fransiz kriminalisti A.Bertilionun islavib
hazirladigy “‘sifahi portret” iisulu xarici gérkamina asasan cinayatkari
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tanimag@a imkan verir. ©vvalcs xiisusi niganalor — xallar, capiglar va s.
geyd olunur. Sonra is3 tafsilatlar — burunun boyiiklityii, gozlarin formasi,
badonin miitanasibliyi va s. dogiglegdirilir. Biitiin bu elementlorin
asasinda adamin zahiri tasvin verilir.

Bu yaxinlarda yapon hakimi K.Sudzuki 6 yasindan 57 yasina-
dok yiizlorls yapon dodaglarinin slamotlarini hartarafli tadqiq etmis
va bu naticoys golmisdir ki, hotta ekizlorda bels dodaglann cizgilori
eyni deyil, ham da adam yasa dolduqca bu cizgilor dayigmir.

Sonraki todqiqatlar gostorir ki, kriminalistika metodlar badii
portretlarin eynilagdirilmasinds das iso yararlidir. Bu yolla miiayyan
edilmisdir ki, karandasla ¢okilmis sakil — N.Q.Cermigevskinin port-
reti, namalum portret (A.I.Gertsenin) isa Lemmelin mashur gra-
viirasinin orijinalt imis.

Maraghidir ki, ABS-da barmagq izlarini tanimagq {igiin avtomatik
tohlildon istifads olunur. Bunun mahiyyati beladir: kartogkadan vo
ya kag1z varaqlardon barmagq izlorinin kapilyar xatleri, onlarin uclar
vo voziyyatlori ayrilir va alinmig noqtolor yerlogon kartocka EHM-2
verilir. Bu clir kartockalarda mslumatin hacmi nisbaton az oldu-
gundan, onlar: telefon rabits kanallan ila do vermok olar.

Son zamanlar SSRI-do, Yaponiyada ve ABS-da miioyyan
etmiglor ki, bagqalarindan forgli olaraq, miokard infarktl xastalarda
qrvnimsakilli papillyar’ xatt cizgilarinoe daha ¢ox tasadiif edilir.

Hind alimlori geyd edirlar ki, bazi sagiyyavi daktiloskopik
(daktiloskopiya — ovuclarda ve barmaq uclarindaki xatt sabokalorini
Oyranon sahadir) slamatlor yazva xostoliyine genetik meyli izah
etmays imkan verir,

Sorh etdiyimiz metodlar — ekspert giymotlondirmslori —
texnoloji prosseslorin (nainki, takca bi proseslorin) diagnostikasinda
da totbiq oluna bilor, Bununla barabsr bu metodlardan formal
isrifado etmok sahv naticalara gatirib ¢ixara bilar; alalxiisus, agar bu
metodu tatbiq edenlords diizglin fikirlogmok va hall etmok

gabiliyyoti zaif inkigaf etmigsa.

" Papillyar xatlor (lat. papilla - momacik) — ovuclarda barmaq uclarinda yer-
lagon sabokoli xotlar. Bu xotlar biitiin dmiir boyu dayigmir vo tamamils fordidir,
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§15. TOHSIL - HOL® HOYATIN
0zU DEYIL

“Nazariyys qurudur, dostum,
ancaq hoyat agact daim yagillagir™.
1.V.Hite

Tahsil holo hoyatin 6zt deyil, ona yalmz hazirliqdir. Maghur
alman fiziki Maks Fon Laue demisdir: “Tohsil — Gyronilanlorin
hamusi unuduldugdan sonra yadda qalanlardur”.

Adam nayi daha ¢ox yadda saxlayu? Bu suala cavab vermak
iglin moshur sovet alimi P.P.Blonskininin psixoloji tacriibasine
miiraciot edok. Miixtolif talobalorin yaddaslarinda 6ton ilin burax-
dig1 300 xatiratmin naticalorinin tohliline asason miisyyan olunmug-
dur ki, yadda qalanlarmn 20 faizo qedori geyri-emosional xatiralordir.

Yeddi il bundan avvelki xatiratin tahlili gostormisdir ki, yadda
qalanlarin yalmz on faizs qodari qeyri-emosionaldir.

Daha sonra ugaqliq illerinin xatirlanmasi tacriibasinds miisl-
limlar, da istirak etdilor. Qurx il avvalki xatiralarin tohlili g&storir ki,
geyri-emosionallar: comi doérd faizdir. Demali, an kéhna xatiroler
emosional xatiralerdir. Bu, adamsn incasanatls va onunla bagh hadi-
salori elma nisboton daha ¢ox yadda saxlamagimn asas sobablorin-
don biridir. Qeyd olunanlar bir daha tasdiq edir ki, sagirdlards emo-
siyam inkigsaf etdirmok probleminin miihiimliiyii, tokca molumat
¢atismazhg saraitinds garar qabul edilmasi ndqteyi-nazarindan hall
olunmur.

Moktablar va ali tahsil ocaqlar: hayatda lazim olan biitiin bilik-
larin toplanmasina, aghn inkisafina, yaradici va samorali tofokkiir
metodlarinin takmillogmasine kémok etmolidirlor ki, biitiin buniar
insanm Omiir yolunda onu daim miisayiot edacok soxsi davranis
kriteriyalarimin qazanilmasina va faal, darin maraq dairasinin yaran-
masina tokan veran adota, vardise cevrilsin.

Gonc naslo verilon tolim vs tohsil ona vatonin galacavini
gérmoak imkani verir,
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Latin tahsil sisteminin ziyanh cshatine digqst yetirok. Latin
tohsil sistemi bels bir prinsipa asaslanir ki, guya dersliklori azber-
loyib dyranmak agh inkisaf etdirir. Bu prinsips asason, moktsb
masasindan elmi dorscos alana gader biitiin kitablar1 azbardon
bilmays macbur edirlar. Ham ds bels oldugda ns qabiliyyat, ns
togobbiis zarra gadar do olsun inkisaf etmir.

Bu ciir talim va tarbiya sistemi nainki faydasizdir, hotta bu tisulla
torblys olunanlarda 6z ictimai vaziyyatlorino va saraitlarino qarg: ikrah
hissi yaranir; masalan: kandli, artiq kandli olaraq qalmaq istomir.

Bu sistem hem do hoyatin tolabino uygun soxsiyyatlor ha-
zirlamir, onlan yalniz miloyyen vazifs tutmaq igiin hazirfayir ki,
bunlar da kapitalizm comiyyastinds> heg bir togobbiis va haqigi
sarbastlik gdstarmadan alds edilen, lakin sabitgadem olmayan, ha-
vay1 milvaffagiyystlordan baglan gicallonon miftoxorlardirlar.

Qazamims biliyi, miioyyan bir igo totbiq eds bilmomasi adam-
da narazihq yarada biler. Pegokar tohsil aqgli saviyyeni yiiksaldir,
insanda gati inamin, ayilmez iradonin formalagmasinin * asasin
taskil edir.

«ldeyalar ancaq 6zlsrinin tabii vo normal miihitinds yaranir.
Bu ideyalarn riigeyminin inkigafina gancin emalatxanada, madands,
gomida, tarsanads, sinifds, gospitalda alat, material va amaliyyatlar
gordiikda; miisteri, fahle, amok; yaxs1 vo pis gorillmil, ziyanh vo
galirli islar soklindo tomasda oldugu saysiz-hesabsiz toossiiratlar
kémok edir. Biitlin bunlar géziin, qulagm, silorin va hatta iybilma
organlarinin vasitasila qeyri-ixtiyari olaraq hafizays hakk olur va
gizli gokilds emal olunaraq sonralar ona gec-tez bu va ya basqa
kombinasiya, sadologdirmos, yaxsilagdirma va ya ixtiraetms talqin

etmok iigiin insan beyninds tagkil olunub tokmillagir, Ganc fransiz
biitiin bu qiymotli anlayiglardan, onun zaruri olan vs asan qavrani-
lan elementloari ilo tamasda olmaqdan mahrumdur, 6zii do 6mriiniin
mohsuldar ¢aglarindan mahrumdur. Ciinki, o, yeddi va ya sakkiz il
ona ogyalar, insanlar v onlarla raftar etmok haqqinda darin vo daqiq
tasavviir vera bilacak samimi va $oxsi tacriibalordsn arali moktabda

qapanib gabib...

e,
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...Heg¢ olmazsa on nofordan dogquzu dmiirlorinin bir ne¢a ili,
hom do daha tasirli, shomiyyatli vo hotta halledici ili orzinds
vaxtlarii vo zohmotlorini hadar yers itirirlor. Imtahan veranlarin
Omiir siiracakleri illardsn yarisini va ya ligds ikisini ¢ixin, yani ati;

sonra is3 gobul olunanlann, elmi doroca, diplom, sohadatnama

alanlarin 6murlerindon yarisin1 ve ya ligda ikisini atin; — mon
haddan artiq yorulmuglardan danigiram. Onlardan haddon artig tolsb
etmislor; bels ki, onlari mtioyyon bir giin, hor hansi bir saklin
qabaginda vo ya stulda oturdub, iki saat orzinds, bir qrup alimin
istiraki ilo insanin qazandidy biliklorin canli repertuarim 6ziinds
tacassiim etdirmoys mocbur etmiglor. Hoqigaton, hamin giin iki saat
arzindo onlar belo va ya buna banzsr bir repertuar olmus, ancaq bir
aydan sonra hamin imtaham vers bilocak vaziyyostdo olmamslar.
Onlann qazandiglan biliklor, oldugca ¢ox va agirdir, odur ki,
aramsiz olaraq yaddan ¢ixir, yenisini iso onlar slds etmirlar. Onlarn
aqli gabiliyyati sarsiimig, aghn bas veren giralori qurumus v bizim
qarsimizda artiq hazir va bazon da tamamils isi bitmis adam durur.

Yoluna diigmiis, evlonmis vo eyni mihitdo dolagmagiyla
barigmig bu adam daqiglikls yerins yetirdiyi isin mohdud hiidud-
larinda baglamb qalmigdir, ancag bundan artigina o gabil deyil. Orta
saviyyali asar beladir, golir-gixart 6damir. Ingiltarads, Amerikada
vo bir zamanlar 1789-¢u ildssa Fransada oldufu kimi sks metod
isladilir va alinan natica ya eyni, ya da yiiksak olur» (1. Ten).

Cox genis miqyasli sonayelogdirma, xalis istehsalat sahasin-
dan, insan faaliyyatinin digor saholorina, elmo, incasanata, peda-
gogikaya va s. niffuz edir. Sanayelogdirmonin devizi istehsalin
kiitlavillyl, maksimum rentabellik, standartlasdirma va ixtisaslas-
dirmadir. Tabiidir ki, fordi sifariglors asasan hazirlanmis avtomobil.
soyuducu, stol bu giin demak olar ki, dziinii dogrultmayan. lazimsiz
tamtoraq, vosait vo vaxt israfgiligidir.

’ Elm, artiq aydin bir sokilds ixtisaslagdimlmis kolicktiviarin
‘miitogakkil iglorina ¢evrilmisdir. Miiasir incasanat kiitlovilive can
atir, baya@i vo gablon yaradiciliqdan uzaglasmaga g¢aligir. Arxiteh-

236

tura, kinomatografiya vs tecleviziyada rentabellik amili hiss olu-
nacaq shomiyyat kasb edir.

Tadris prosesinin intensivlegdirilmasinds dyranms metodla-
rmn standartlagdiriimasi, mosalslerin hallinin optimal algoritmls-
rinin islonib hayata kegirilmasi va biliyin qiymatlandirilmeasi miiay-
yon roi oynamaga baslayir.

H.Q.Cermisevski tohsili belo giymatlondirir: «Puskindan asili
deyildi ki, lap avvaldon onun her seyi Syranmok havasi agilli va tam
tohsilo malik bir baggt tapa bilmadi ki, ondan istifade edorok,
Puskinin alim idrakini onun bdyiik talantina uygun olan yiiksokliys
galdirib goysuny.

Tomas Mann, Leverkyunun (T.Manmn «Doktor Faustus» ro-
maninn gonromant) qarsisinda duran yaradici-musigisiinasin pe-
sokar hazirh@i mosslosindo ¢atinlik gakarsk, kémak lglin Valter
Brunoya miiraciot etdi. Dirijor, T.Mannin toxmin etdiyi kimi, hesab
edirdi ki, mithafizokar tohsil bastekara o qadar do lazim deyil, ancaq
0, hor hansi hdrmotli maestronun gdstorisi olmadan keging bilmaz.

Csnubi Amerikada bir hindu gabilasinds deyirlar: «9gar adam
dyranmok istayirso, 0, sorusur, ager adam ¢osgun hovasle Oyron-
mok istayirsa, o, qulaq asir».

Komsavadhihq — tofskkiir terzinin miloyyan prinsipidir. Had-
dan artiq «oxumus», aslinda iss birgo axtariy vardiglerindan moh-
rum, lovga. dediyindon dénmayen bir prinsipdir.

Nadanhq ehtimal ki, osas ectibarilo adamin 6z ganmazliqum
ganmamasi 1ia toyin olunur. Necs deyarlar «piyada»hq savadlihg-
dan ¢ox pisdir. «Piyada» na Oyrads bilar? Heg na. Heg nayi tokzib
eda bilmir, siibutu tamamils siibhalidir, heg¢ ns oxumay1b, yari-ya-
rimg1q csitdikloring asasianir, onunla séhbat oldugca cansixicidir...

Yarimngiq bilik adaton heg bilmsmoakdan pisdir. Yarimeiq biliyi
olanlara na Oyrotmali vo nadon baslamali? Onlann siibutu siib-
halidir, noyi isa esitmislar, nayi isa yox, darixirlar, onlara kara galon
bir sey Syratmok olmur. «Isgiizar nadanligdan dohsatli heg na yox-
dur» (Hote).

—
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«Tahsilli nadanlig» oksyumorunu, yoni nadanhigt daha ¢ox
biiruzs veran komsavadlilig, yarimgiq tahsil — N.S.Leskosa moxsus-
dur.
R.Byornsiin maragh bir epiqramma’ diggat verak («Kiitbeyi-
nin qafas geiri):

Allahim, haghsan, sens min alqs.
Amma birca seyi dark edammiram,
Noya yaranibdir andira qalmis,

O bos, miskin qafa, o har seydan kam?*

Elmi todgigatlann, ssnayenin vo iqtisadiyyatin ii¢ an giiclii
menboayi malumdur: xammal, enerji va bilik.

Yeri golondo onlar bir-birini ovaz edo bilirlor. Ogar binanm
tikintisino xammal vo material artiglamas: ilo sorf olunursa, onda
tobiidir ki, hamin binanm qizdirtimasinda istilik enerjisindan az istifado
olunacaqdir. Eyni zamanda xammaln olave mosroft texnoloji
cattsmazhfin yerini doldura bilor. Semorali metodlann istehsalata
totbiqi iso ham xammal, hom da enerji sarfinin azalmasina kémok edir.

Xammal vs enerji ehtiyatin1 ¢oxaltmaq miimkiin deyil, ¢linki
bu ehtiyatlar daim istifads olunaraq, azahr.

Insan oflunun agh iso bir xazinadir ki, islotdikca azalmur,
aksina ¢oxalir.

Moigot mitdrikliyindan biliksiz istifads olunmasi he¢ do
homigo samoarali garar gobul etmoaya imkan vermir.

Demali, bilik — gqiymotli xozinadir,

Oyronmo bitib-titkonmazdir va «besikdon qsbra qadam ¢ox
boylik zohmot tolob edir. Dogrudur, Heraklit hesab edirdi ki, ¢ox
bilmak agillihiga dalalot etmir. Heraklita géra ¢ox bilmok — nagilar
iiciin miidriklikdir. Oslinds gox bilmak miidriklik olmasa da, avam-
liq da deyil, hom da gox bilmok bagqalarinin asarlori ve miidrikliyi

hesabina qazamilir.

! Epiqrain (yun—(epigramma) -abidolords, binalarda, gqobir daglannda
hadiyyalordski yadigar yazilar: satirik geir torzinda kaskin “hilcum™.
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Azorbaycan xalqinin heg yerds, heg zaman gérliinmamis inta-
hasiz seriyyet lalozarmda gilleri solmayan, nadir va qiidratli soz
bagbanlarimizdan — bdyiik Xaqani Sirvani (1120-1199) na gozal demis:

«Manam», «manam» deyib, Syma dzinii,
Homiga miixtosar s8yls sdziind.

«Cox bilirom» dems, bilsen do agor.

Addison haqli olaraq hesab edir ki, haddan ¢ox bilik adami
agill eds bilmaz, oksins, onu sthratparast, lovga va xudbin edar.

Antuan de Sent-Ekziiperi yazmigdir ki, indi orta saviyyali, ligii
giicnan alan sagirdin, tabiat qanunlan va insanin varh@ haqginda
Dekart vo Paskaldan ¢ox melumati var. Ancaq, magar homin sa-
girdin onlar kimi diiginmak gabiliyyoti varm?

Demoli, mosasla biliyin g¢oxlugunda deyil. Ogar bu biliklar
saxsi aglin siizgocindon kegorak, orda qiymatlondirilmoyibsa va
islonmoyibso, homin biliklerin hacminin bdyiklitytindon  asilt
olmayaraq, adam yaradici soxsiyyat ola bilmaz.

Saligelilik gabiliyyoti aghin xassasi kimi, adama anadangalms
verilir, 0 soxsiyyatin formalagmasi prosesinds alds edilir.

Boyiik Nizaminin stz daryasina qulaq s6ykaysk:

Diinyada no qodor kitab var bela,
Caligth, ollagib gatirdim olo.
Oxudum, oxudum, sonra da vardim
Har gizli xaznadan bir diirr qopardim.,

Noyi §yronmak lazimdir? Burda, yada bir latin ifadassi diisiir:
Cox seyi, ancaq bir az (Multum, non multa -~ multum non multa),
yani kamiyyat yox, keyfiyyat. Elo yigcam bilik qazanmaq lazimdir
ki, onu miixtalif yoraitlorde qorar gobul edonds totbiq elomak
imiimkiin olsun.

Hom nozori, ham do amali cahatca gox miirakkab «labirint»lor-
da somtlonmaya imkan veran yol baladgisi «Ariadna kelafininn
komoyi 1lo kiilli migdarda mosalolorin hsllinin timumi metodu
(algoritmi) hagqinda arzu goxdan melumdur.
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Qadim yunanlarda Ariadna haqqinda bir ofsans uydurulmus-
dur. Osatira gors Ariadoa Krit ¢an Minosun quzidir. Dedal, Minos
iiglin moaghur labirint — ciirboagiir dolasiq, ayri-liyrit kegidlori olan ¢ox
miirakkob va nshang bir yeralu bina tikir. Minos burda minotavr
saxlaywnus (minotavr — yun. Minotauros — badoni insan, bas1 Okiiz
olan nahang). Homin labirints diisenlor (Minos, afinalilardan macburan
bac-xarac kimi aldigi oglan va qizlan ora atirmus) he¢ bir vachle
oradan ¢ixa bilmirmis. Labirinta salmmis Tessey minotavri 6ldiiriir vo
oradan ¢ixir. Bu belo otur: Dedalin maslshoti ilo Ariadna Tesseya bir
yumagq sap verir va o, bu sapmn vasitasils labirintden ¢ixir.

«Biz sari cosaratlo garsilariq, ancaq bilssk ki, qurtulug yolu-
muz var va albat ki, ...qazancimiz olacag: siibhasiz vo miitlogdir».
(M.E Saltikov-Sedrin. Ubejisye Monrepo).

Biitiin labirintlordon onun dalanlan ilo iki defodan az olma-
magqla gedib-galson, albatto hamiso ordan ¢1xmaq olar. Labirintlor-
don ¢ixmagq tigiin an sado vo mogsedouygun yolu fransiz miihondisi
Tremo géstarmigdir. Bu, li¢ qaydadan ibarotdir:

1. Yolun baglangicindan va ya tinbasindan segilmis istiqa-
matde diiz, yolun qurtaracagina vo ya yeni tinbagina godor getmok
lazsmdir. Birinci halda geri qayitmaq vs divara, ya da yolun
ddsamoasing, gedib-qayitman: bildirmok tigiin iki xatt ¢okmali. Ikinci
halda isa yena dos segilmis ixtiyari istigamat iizra axiradok iroliloamak
lazzimdir va har dafa tin basmna gatanda v ordan dénonds bir xott
¢okmoli. Ola biler ki, bir nego kegiddon sonra, svvallar oldugun
kegidlars rast galasan. Bu zaman agagidak: ikt hal ola bilor:

2.9gar kegids yeni yolla golmisanss, hamin yolla geri qay-
dib goalib-getdiyini bildiran iki xatt ¢okmoalisan.

3.9gor kegido bir dofs getdiyin yolla qayitmisansa, onda
slibhasiz ki, basqa istiqamots yonalmolison; agor belo istigamat
yoxdursa, onda ancaq bir dofs getdiyin yolla qayitmalisan.

Belalikls, geyd olunan bu ii¢ qaydaya smol edorak hor dohliz-
den iki dafs kegmoak gortilo an miirakkab labirintdon bela hamiss
¢1ixmaq miimkiindiir.

' Bunu misalla aydinlagdirag. Forz edok ki, begbugaqli AVSDE
Jabirintinin merkezi - 0 ndqtesinds AQ, VO, SO, DO va EO yollan
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kasisir. A noqtasinden harakats baslayib AO, OS, SD, DO yollarim
kegib 2-ci qaydaya asasan D ndqtasine qayidiriq. 3-cii gaydaya
ssasan DE, bunun ardinca EO yollarim kegirik. Sonra yenidon E
ndqtesing qayidir va EA yolu ile gedarak A noqtasine galirik. Daha
sonra AE, ED, DS, SV, VO, OV, VA AV, VS, SO, OA,

Maraqlidir ki, yarasalar, dolasiqhigina gora afsanavi labirint-
lardon heg geri galmayan magaralarda ¢ox asanligla horoket ede
bilirlar.

Yarasalanin bu qabiliyyati, onlarin buraxdiqlarn ultrasoslorls
butiin maneslan «xabor veron» mitkamma! «oks sada» (exokolo-
giya) sistemils izah olunur. Bir sira tacriibslarlo siibut olunmusgdur
ki, yarasalar yaxinlasan vo ya uzaglasan exosignallarin doyismo
tezliyini (Dopler effekti) yuiksok hossashgla tutur, hotta bunlara
saraitdon asih olarag, neca deyarlar, diizalislor da verirlor. Hadsfin
uzagh@ini va bucaq koordinatlarim toyin edon an mitkammal exo-
logasiya qurgulannin hassashifi, yarasalarin hassaslifindan demak
olar ki, 100 dofs zaifdir.

Qorar qobul edarksn, beyin miimkiin variantlari soyuqqan-
lihgla arasdinr va miivaffoqiyystls naticalonacok variantin iistiinds
dayanir. Beyino tacriibs, gabiliyyst va tobii talant ktmok edorss,
EHM-3 iistiin galir.

Fransiz filosoflanindan biri demisdir: «hafizesindon hamu
sikayot edir, aglindan ~ heg kim», Ingilislor deyir: «Kim ¢ox
apilhidirsa, ona daha ¢ox agil lazimdir ki, aglini idars eds bilsiny.

Agilh fikirlar haminin basina galir, ancaq bazilarinin bagindan
darhal ¢ixur, ¢iinki, agilh fikir pul deyil ki, hamiya lazim olsun.

Azoarbaycanlilar deyirlar: «hamtda ag1l olmaz» va «har oxuyan
Moilla Panah olmazy.

Tanmms tirk yazigist Haldun Taner, Atatiirkiin' saxsiyyatini
saciyyalandirarkon, polifonik (goxsaxali) agh badii sekilds gox go-
zal tayin etmigdir: «O, ela polifonik agila malik idi ki, bu va ya

! Atattirk Mustafa Kamal Paga Qazi (1880-1938)-Yeni Yirkiysnin bdytik
qurucusu, onun itk prezidenti,

———
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digor problemin tofarriiatina varmadan, angaq iki-ii¢ faktla, bir-iki
molumatla, hotta gorkomli elm adamlaninin bels qabil olmadif: bir
sintezo nail ola bilirdi». ‘

Kant yazir ki, agil — diigiinco gabiliyyati ilo hazircavabhigin
birlogsmasindon ibarotdir. Ogor adamda bu keyfiyystlardon yalmiz
biri varsa, onu agilli adlandirmaq olmaz. Bu keyfiyyatlorden yalniz
birincisino malik adam — tirok sixan, zshlatdkan, giirlikeii, yalniz
ikingisino malik adamsa hazirgavabdir. Ogor bu iki keyfiyyst bir
adamda birlogmisss, onda bu ecazkar birlik an qiymatli yeni bir
keyfiyyot — agil yaradir.

Bizim molumatlarla zongin asrimizds 3sas sarvat har no ciir
olmasindan asili olmayaraq molumat deyil, aghin, diisiinen beynin
gOrdilyil canli igdir. Malumat Oliir, ancaq agil va fikir yasayr,
inkigaf edir. Bax, elo buna géro do bu inkisafa kémak edan ns varsa
harokata gatirmok lazamdir. Catin vo «arxamy goériinon bir masals,
har hans: hazir mslumatdan yiiz dafs giymatli ola bilar. Tofakkuir,
diigiinca — seyr¢ilik deyil, yaradicihiqdir.

Boazon gériirsan ki, zaif oxuyam dartib iroli g¢okirlar, yaxgi
oxuyansa yaddan ¢ixir, 0 da oxumur vo naticods zaiflorin sirasina
kecir. Belo olanda gabiliyyatli bir vatondasin «itirilmasi» riski bag
verir. ..Pis oxuyan sagirdlorin yetmis faizinin ailolorindo analar
Pestalottsinin, Makarenkonun, Suxomlinskinin funksiyasim 6z
tizarlorindan gotiirmiiglor». («Komsomolskaya pravda», 17.80.86).

Bir sagird dorslarindan pis qiymot alird:, bir bagqas: isa bes.
Miiollimlorinin differensial yanagma todbirlori natigasindo birinci
sagird «kafi» qiymotlo oxumaga baglads, ikinci gagird iso riibi 6z
imkanindan oldugca agagt saviyyado baga vurdu, ¢iinki, ona lazimi
giymat yetirilmadi, onu var qiivvasi ils islomoys macbur etmadilar.
Belolikla, «barabargilik» belast dziinii gdstordi. No gador ki, inzibati
gaydada borabargilik metodu igo diisiir, bir o qadar do kollektiv,
neca deyarlor, «yumsalin», «bosalir», Lap bu yaxin vaxtlarda miial-
limlarin yaradicihiq gabiliyysti il sagirdlerin miivaffagiyyati ara-
sinda empirik asilihq almmusdir. Qeyd etmak lazimdir ki, ¢ox za-
man sagirdin potensial imkani ilo moktabda aldig: qiymot arasindak:
miitonasiblik pozulur (korrelyasiya olunmur).
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Ehtimal ki, tohsilin differensasiyas: (daqiqlogdiriimasi, segilmo
va tabagologmasi va s.) siniflords va gruplarda biliyin soviyyasinin
galdirilmast vaziyyatim diizeldacok va sagirdlor oxumaga hovasla
meyl gostaracaklor. Bu iga, albatta misllimlorin dzlorinin soviy-
yosinin qaldirilmas1 kémok edacakdir. Bels ki, dirijorlara eyni bir
musiqi asarini vo ya operani dono-ddna ifa etmok lazim goldiyi
kimi, miiallim da bu vardigs amal etss, yaqin ki, imumi moagsada
nail olmagq olar.

Hoar bir tokrarda asori elo ilhamla, els darindon ifa etmak la-
zimdu ki, Malerin dediyi tok: «..Har bir tokrar, hatta otuzuncu
tokrar ....sanki birinci dofa ifa olunurdu». Tokrar zamani sablonu dof
etmok moharati pesakarligdan xabor verir. Unutmaq olmaz: «Ha-
giqi, konkret eynilik 6ziinda farq, doyisiklik ehtiva edir» (Engels F.
«Dialektika prirodi», Qospolitizdat, 1955, s. 170). !

idman mosqlorini {.A.Bersteyn bels sac1yyalandmr — «tok-
rarsiz tokrar».

Yeri golmiskan, maragh bir fakt: qeyd edok ki, maktabdo sa-
girdlorin darslori manimsamslari ils onlarin azala sistemlarinin inki-
safi arasinda astliliq da miisyyon olunmusdur («Sos. Industriya»,
26.01.1986).

Olbattas, dediklorimiz bir-birint avoz etmoalori ndqteyi-nazarin-
¢a yox, bir-birini tamamlamalari baximindan maraghdir.

Yorgunlugu gétiirmak ii¢iin an tabii {isul fiziki moggalalardir.

ABS$-da bazi firmalar har giin miintazom fiziki maggslolarla
masgul olan ig¢ilarin amak hagqina miayyan slavaler edirler.

Iclas zallan ila yanas: tikilmig va biitiin idman lavazimatlan ils
taghiz olunmug gimnastika zallarinda igarasi badan torbiyasi maggo-
lalari aparilir. Belo hesab edilir ki, az vaxt orzindo edilon fizik:
masqlar yorgunlugu va garginliyi gotiiriir.

Yuxarda geyd etdiyimiz kimi, tadris prosesi miixtolif diistur-
lan, empirik ifadalori, tavalliid illarini va s. azbarlayib yadda saxla-
maga deyil, miistoqil tofokkiir tarzinin inkigafina, analitik diigiinms,
molumatlan iimumilagdirib sintetik tohlil etms moharati agilamaga
kémaok etmalidir. Yeri galmigkan, Aristotelin bir kolamimi yada
salaq: «Tofakkiir taacciibdan baglayim.
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Sagirdlarla, talobalorls, hotta bazan yiiksok ixtisash adamlarla
tez-tez olan sohbatlarda bir sey hamiso digqati calb edir: oksariyyat,
elmi kosflorin bu vo ya digor sababdon oldugunu qeyd edorkan,
nadonss aqli eksperiment metodlarina ya heg, ya da kifayat qador
diqgat vermirlar. Halbuki, fundamental tabiat qanunlarmin kagfinds
aqli eksperimentlorin rolu g¢ox bdyilkk olmugdur. Molumdur ki,
Aristotelo gora sarbsstdiismo siirati cismin kiitlasi ilo miitonasibdir.
Bss, Qaliley na iigiin Aristotelin bu mithakimasina siibha etmis va
bunu yoxlamaq ii¢iin tacriibe qoymusdur. Ola bilsin ki, «har geya
siibholonmok lazimdir» prinsipino asasan, hotta bozon 2x2 = 4
olmasina da.

Marksin bir devizini homigs yadda saxlamaq lazimdir: «har
seya siibhs et».

Bu deviz R.Dekart vo onun moktabinin (kartezianlar) do falsofi
kredosudur.

Lakin bu qaydadan agilla istifado- etmok lazimdir, onu
cafangiyata, monasizliga gatirib ¢ixarmaq lazim deyil.

Bu devizin miioyyon mogsad giidan, har seyi inkar edan
lizumsuz tonqidi miinasibatlorlo he¢ bir iimumi slagssi yoxdur.
«Adam qatiyystle her geyi inkar edirss, demsli, o, he¢ noyi inkar
etmir vo hatta o eyni gatiyyatlo savadsizliini va anlamazhgim
niimayis etdirir» (D. I.Pisarev).

Biz 6z gézlorimizls gériiriik ki, Giinog vo ulduziar «torpan-
maz» Yer kiirasinin atrafinda dévr edirlor. Buna neca gitbhalanmok
olar? Lakin... lakin san dems, belo deyil. N.Kopernik siibut etdi ki,
aslinds «har sey adi gozlo miigsahido etdiklorimizin oksinadir.
Mitasir astronomiya elminin asas1 bela qoyuldu.

Tobiotds va comiyyastds gox seyi «agkardir ki,...», «tabiidir
ki,...», «siibha yoxdur ki,...» prinsipi movqeyinden yox, «har sey
oksinadir» prinsipina asasan izah etmok lazimdr.

Aydindir va tamamila tabiidir ki, insan heyvan deyil. Ancaq
«har sey oksinadir» prinsipine asaslanan Darvin nazariyyasi insanin
mangayinin heyvanat alomi ilo bagl: oldugunu géstardi.

Asagidaki aqli eksperimentin naticalori do  «siibhornin
mahsuludur.
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Yingtil (1) cismi vo agir (2) cismi verilir. Aristotels gora (1)
cisminin sarbastdiisma siirati, (2) cisminin sorbastdlismo siiratindan
azdir. Hor iki cismi «birlsgdirsak» (3) cismi alwr ki, bu da (1) va
(2) cisimlarindan agirdir. Yena Aristotels géra (3) cisminin sorbast-
dismo siirati (2) — cisminin sarbastdilsme siirstinden boyik
olmalidir. Digar torafden, (3) cismi iki (1 va 2) cismindan ibarat
oldugu liglin, onun sarbastdiisma siirati (1) va (2) cismlorinin sor-
bastdiismoa siiratlorinin arasinda olmahdir, yoni (2) ¢isminin sar-
bastdiigms siiratindan az olmalidir. Ela bu ziddiyyat Qalileyi tacriiba
qoymaq fikrino vadar etdi. Italiyanin Piza gosharindski moghur
qiilladsn Qalileyin apardig1 va indi hamiya malum olan tacriibslor
(taxminan 1599—1600 illar) 6z siibhalsrine son qoydu vo gostardi
ki, sarbastdiigma siirati cisimlorin agirligindan asih deyil, yani
boslugda kagiz pargasi da, ¢aki das: da eyni sitiratla diistirlor.

Bu kasf o dévr iiglin aglasigmaz casarat idi. Ciinki halo ds
asagidaki ifado pozulmaz bir moacals idi: «Alim olan, Aristoteli
azbor bilmalidir; onu dork elomayin o goadar shamiyyati yoxdur,
ancaq onun kalmasina bela giibha etmok ~ allahsizhqdir».

«Miitafokkir ns dsracada 6zii-6ziiniin diismanidirss, bir o
qador do dialektikdir. Oz-6ztina siibhalonmok — fovqolade moharat
va casaratdir» (L.Feyerbax).

Dork oluna bilmeysn forma - 6zt 6zi ilo qargi-qarsiya durma
va dialog, yaradicihi@n torkib hissolorindon biri va ham ds
tafokkiiril qiymatlandirmanin on 2la yoludur.

Fizik E.L.Andronikagvili Tolstoyun kasfini — Natasanin Pyera,
knyaz Andreyi sevdiyini va onun 6liimii haqqinda dediklarini misal
gatirir. Sohbat zamam Natasa hiss edir ki, artiq knyaz1 sevmir vo
onda Pyera gars1 mahabbot bas qaldirr. Yeni oyanmig sevgi hisla-
rini ifado etmak ugiin o, s6z tapa bilmir, ancaq onda artiq 6len ms-
hobbat hagqinda sézlar goxdur, lakin, ona hala «alvida» deys bilmir.

Yadda saxlamaq zoruridir: «..miimkiin gadar bitiin montiqi
ifadalari nazara almagqla fikron 6z-6ziinlo miisahiba et. Va bu, neg¢a
deyarlar, elmin baslangicidir»» (A. A.Uxtomski).

Homsohbat, yalmz adam deyil, o incasanat, kitab, elmi dalil,
amak alati vo s. do ola bilar.

245



Buna misal Platonun miidrik «Dialoglarmm va Qalileyin

«Sohbatloryini gbstarmak olar.
Hoalo Herodot yazird: ki, agar zidd fikirlor deyilmomigsa, bas

an yaxst fikirleri hardan segok.

Qadimds miibahiss aparmaq moharati eristika adlanirdi.

A.Sopenhauer eristikaya aid islorinds gostorirdi ki, miibahisa
edarkan, har seydan ovval ragibi hartarafli vo diggotls dyranmek,
onun giiclii vo zaif cohotlorini diizgiin qiymstlandirmak lazimdir.

Hécatginin moharati ondan ibaratdir ki, raqibin zaif cshatini
bilib, 6ziiniin zaif ¢ohatini qotiyyan biiruze vermasin.

Ingiltoro milli palatasimin iizvii V.Hamilton (1805 — 1865)
«Parlament mantigi» kitabmda ikiiizlli va riyakar adama maslshat
verir: «Matlobdon danisa bilmayands, s6zlardon bazak-diizok vur».

Adamun sayiqhgim kiitlagdirmok {igiin, bohtan v tohmat usta-
lart 6z ¢ixislarimn «goziinoy torif vo yaltagh@in lazimi elementlorini
da qatirtar. Belo halda avvolco torifdon baglayirlar; dslloyin igi kimi,
qabaqca Uizii sabunla, sonra qirx.

«Mudrikliyin» bu sl¢atmaz zirvasini V. Hamilton bels tasvir
edir: «Jgor bir §oxsa va ya bir nega nafora hiicuma kegirsansa, onda
avvalca calig, na 1sa toriflanmali bir sey tap. Bu, nainki aidiyyati
olmayan sahidlerin, eyni zamanda toqqusdugun adamin xosuna go-
lacok va sanin diizgiin adam oldugunu goéstormoklo, etdiyin mozam-
motlori daha sanballi edacakdir.

Hsr hansi mibahisods adamlar, haglt olub-olmamalarindan
asili olmayaraq dostlarinin tarafini saxlayirlar,

Bunu duzlu yumorla S.N.Parkinson bels tasvir edir: «Milli
palatada ingilisler iki komandaya béliinorak, slden diigonacan mii-
bahiso edirlor. Ciinki har biri anadan olandan 6z komandasinda
oynamaga uygunlagibdir. Ogar natiq onun komandasinda oynayirsa,
qsqirir: «Qulaq asin, qulaq astn», yox, agar, o biri komandadan-
dirsa, haray qoparir: «Cafangiyat. ..» Biitiin hallarda o, 6ziinii kifa-
yat qader elo agilh apanir ki, topu 6z qapisina vurmasin. Onun
komandasinin izvlori miidrikdirlor, gozal natiqdirlor vo s. ancaq
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garsidaki komandanm wzvlori — hagsizdirlar, bos-bos seylar
damgirlar, na damsdiglarimi bilmirlar va s».

Miibahisoni tez kesmak ligiin, Solom Aleyxemin assarlarindan
birinds Kasrilovkalilar agagidaki kimi horokat edirlar. Bgar biri noyi
isa tosdiq etdimi, o biri miitlaq siibhslenacok: —~ Balks tarsinadir?
«Nacins» — bir bagqas: dillonagsk. — «Belo oldu? Goriiniir ki, Siz
lap heyvansimz.» — «Sizsiniz heyvan, 6zii do essok». Natigads —
silla, sapalaq, gsahidlar, sikayatler, mahkoma...

Marksin bir maqalesinds Augsburglu sézgozdiron qadin,
sGhbat prinsipial morholaya gatanda susur, hals qulaq asir, miigahids
aparir, magam gozloyir, ela ki, raqibi diizgiin addim atmr, har hans:
balaca sahv buraxir, o saat qozab yagdirir, nifrin tékiir, natico ¢i-
xarnr, fitnoys 2l atir. Bu zaman o, dziinii els apanir ki, guya miibariza
xirda bir seyin tistiindo gedir. Belo qgarmaqansiq miibahisalar dayaz,
isin mahiyyatini bilmaysn adamlar tiglindiir. «Bu conablar homiso
har hansi daqiq olmayan bir sézdan yapisirlar (F.Engels).

Akademik D.S.Lixagov agili va adabli miibahisagilara bela
maslohatlar verir:

1. Raqibi diggatle dinlomak;
2. Aydin olmayan fikirlers aid alava suatlar vermok;
3. Aydin, lakin zaif mogamlar bir daha dogiglogdirmak.
Bels olduqda asaqidak ii¢ magsada nail olmaq miimkiindiir:
1. Ragib, «mani diizgiin baga diigmadiniz» — deya etiraz etmak
imkanindan mahrum olur;
2. Raqibin rayins diqgath miinasibst, miibahisoni migahida
edanlar arasinda ragbat qazanir;
3. Diqgotla qulaq asib va tokrar sorusmaqla, milbahisagi 6z
movqeyini daqiqlegdirmoak tigiin vaxt aldos edir.
Daha sonra, etiraz etmokls asagidaki qaydalara amsal etmok
lazimdar:
1. Etiraz etmoli, ancaq taqsirlandirmamoli;
2. Ragibin inamina va dolillorine niifuz etmoys cahd
gostarmamoali;
3.Miibahisanin mdvzusundan konara ¢ixmamali. Mitbahisoni
axira qadar — ya takzib, ya da tasdiq edona qadar aparmali.
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Miibahisays maraq asilamagq, tanqidi ruhu yiiksaltmok, hor bir
kasin 6z goxsi vo vatandaghq loyagstini dork etmsasi figiin, Sen-
Jistiin fikrins asaslanmaq yaxst olardi: «Man istordim ki, hor hansi
bir ideya biittin agillara hakim kosilib, onu heyran qoyanda,
tontonali nitqlor kiirsiisiine Vatandag adli bir ¢alongk qoyulsun vs
bu ¢olong, homin ideya ilo loyagatlo vo nocabatlo mitbahisoya giri-
sana — eybi yoxdur, goy, lap bir az da karixsin ~ verilsin».

Ancaq basa diismomayi, anlamamag: basa diismek lazimdr,
bu, inco motlabdir. Bunu nadanhqla, cahillikls qangdumaq olmaz.
Bixvalan Mahmudun bir riibaisina diggat verin:

Yiiz dafo and igib etmigam aman —
Yz il yerim olsun qaranhg zindan,
Yiiz dag ovxalayim havangdastada,
Taki olmayaydi sagirdim nadan.*

Xaqani diiz demirmi? ~ «Bazan ¢ahil xogbaxt, bilikli badbaxt
olary.

Hala XX vyiuzilliyin ovvallorinda 6lmaz Cslil Maommad-
quiuzads yazirdi: «Havada ugan quslar bizim istimiizo giiliirlor. O
sobaba ki, ocnobilomin gézuniin gabaginda Bakida qarabagh ~
bakili davasi diisur. Bu, ¢ahillik, nadanliq deyilmi?».

Sonotkarin agli eksperimentinin shomiyyati haqqinda da danig-
maq olar. F.M.Dostoyevskinin «{diot» romanmnda altruist' knyaz
Migkin tipik simadirmi? Gériiniir, yox. Hargond, hayatda Migkine
oxgar adamlara rast galirik. Ancaq mibllif, XIX yilizilliyin ortala-
rinda Rusiya adatinin biitiin cizgilorni 6ziinda olduqca daqiq oks
etdiran bu personaj1 asaro qasdon daxil etmigdir. Bununla o, sanki
aqli eksperiment aparir: agar tosvir olunan comiyyats Migkin kimi
bir adam diisso, no ola bilar? Bu halda bagqalan ifs onun garsihigh
miinasibati ne¢o yaranar?

! Altruist frans. — altruisme ~ lat. Aiter — bagqast. Bagqasmm rifah ugrunda
tamannasiz zashmato qatlanan, 6z §oxsi manafeyini qurban veran soxs.
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Qeyd etdiklorimiz, miiollifo osas badii masaleni hall etmays
imkan vermigdir: knyaz Migkinin tamiz daxili alomi ila toqqus-
duqda xiisusile aydin gdriinon igtimai adotlarin ¢liritklitylinii gos-
tarmak. «Ancaq hayata qarg1 hadsiz talablar irali siironds, yasamaga
dayam (A. Blok).

§ 16. QABILIYY®T VO MUDRIKLIK
HAQQINDA

An ~ abadiyyatdir, san hikmata bax.
Bir nahang ditnyadir ~ qum zarraciyi.
Sonsuz kainatdir — bir parca torpaq
Mavi gdy qitbbasi - bir giil lagayi.*
U.Bleyk (“Bir anda...”).

Yagin ki, gabiliyystsiz adam yoxdur, ancaq gabiliyyatine
gora islomayanlar var. Bununla slagadar olarag, odessalt saatsazin
atmacasim xatirlayan L.I.Mandelstam zarafatla yazirdi: «Qabiliy-
yatlilori sevmirom. Clinki onlar hor seys gabildirlor» (ve ya oldugea
yaxs1 adam ~ pis adamdir).

Qabiliyyat iga yarayanda iiza ¢ixir. Cox adam els fikirlosir ki,
oxuya biler, daha dogrusu, vokal gabiliyyati var, ancaq bu qabi-
liyyatin olub-olmamas: o0 adam oxuyanda aydin olur,

Heg kas gabiliyystsizliyini boynuna almir, ancaq hesab edir ki,
zaif tradslidir va ya tonbaldir. Manavi saflig, aqids hamisa asafidaki
prinsipa osaslanir: «borcluyam, ona gdro do bacariram», «baga-
riram, ona gora da borcluyam» prinsipino yox.

Biri sual verir: «Man na etmaliyam?», basqasi sorusur: «Niya
bunu man etmaliyam?»

Asapidaky ifadoni xagporastlor Isa peygomboars aid edirlor:
«Oziin ligiin n3 arzulayirsansa, onu basqasi ucun da el

Isa peygambardan yiiz il avval yasams Xilel demisdir: «Ozii-

ns arzulamadifini, basqasina da etmay.

———
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Bu iki ifadani bir-birinden biit6v bir falsofi ugurum ayir.
Qeyd edak ki, ¢in dilindo Konfutsinin asarlorinda rast golinon «sw
sozii belo torgiimo olunur: «QOziine edilmosini istomadiyin seyi,
basqaswa elomox» (Veresaev V.V, Sobr. sog., t. 3, M., 1985).

Ma'lumdur ki, adamin soxsiyyatini onun amali ilo toyin edirlor.
Soxsiyyat — insan tolobatinn comi olan niyyatlorin yiginmdir
(Simonov P.V.).

«Hoar kasin qiymati gahisib-allagdiyi isin qiymoti qodordiry
(Mark Avreli) vo ya «Bizim qiymatimiz hiss va hayacanlarimizin
doyasri qodardir» (Semasko N.A.). Yani elo yasamaq vs harokat
etmok lazimdir ki, hayscan vo gaygilarimiz heg-pug olmasm.
N.Ostrovskinin sézlorini xatirlayirsimzmi: «Omiir insana bir dofa
verilir va onu elo yasamaq lazimdir ki, moanasiz kegan illor sons
vicdan szabi vermasiny.

Yoqdan sorusurlar ki, niya Siz an maghur ¢empionlardan da
cold qagirsimz? Yoq cavab verir: Onlar tgiin gagmaq — maqsaddir,
bizim ii¢iin isa — 6z-6ziinli monan tamizlomok demakdir. Sargin bir
miidrik kolami var: axar sular 6z-6ziine tomizlanir, odur ki, su
murdarhq gétiirmiir.

Horgond amerikan psixoloqu D.Bruner yazir ki, mitdrikliyi
tayin etmok ¢otindir, ona qovusmaq iso daha ¢atindir: buna bax-
mayaraq, mudriklik haqqnda miixtalif miilahizalor gotiririk ki,
bunlarin hamisi bir yerda, neca deyorlar, diagnostik baglangi¢ olsun.

Konfutsi geyd edir ki, miidriklik adamlarin yiiksalisini diggatis
miigahidadon yaranir.

Monten yazir: «Tasavviir eds bilmirom, bagqasindan alinmg
bilikle neco kifaystlonmok olar; hargand 6zganin biliyi biza nayisa
Oyradir, ancaq 6z soxsi mudrikliyinle miidrik olursany.

L.N.Tolstoya goro, miidriklikde manfi slamot miisbotdon daha
goxdur, ¢linki bilmak lazimdir ki, na olmamalidir, na ganunsuzdur,
no agilsizdir. _

«Miidriklik — vicdana sdykonon agildir. Belo sirin va loziz
sorboti igmak goxlarmmin noninki hiineri deyil, he¢ dosiina da yat-
mir» (F.Iskandor). ‘

250

Tacritbo miidrikliys gedon etibarh yo! olsa da, ona tominat
vermir. Miidrikliyin meyart yaganmis hadisslorin saymmn ¢oxlugu
yox, onlarin tamamils yaxs1 va doerindon dork olunub, monimsanil-
masidir. Bir dofo Napoleona, onun zabitlorindan birini, riitbasini
artirmaq Ugiin taqdim edirlor; asas da bunu gdturiitler ki, hsmin
zabit bir ¢ox doylslords istirak etmigdir. «Manim atim daha ¢ox
doytisda istirak edib» — deys Napoleon cavab verir. II Fridrix bir
dofs 6z generallarindan sorusur: «9gar onun iizarindo fikirlos-
momigsinizsa sizin ddylis tacriibaniz nayas dayar?».

Els hal olur ki, fikirlesirssn, axtarirsan va nohayat vaxt galir,
tapirsan. Bir naticoys golirsonsa, bax bu, asl sevincdir. Lakin hor
hanst kitabi agarken, orada 6z fikirlagdiyina rast galdikda, sani
heyran edan o olmur ki, homin fikri sana gador do dusiiniiblar,
maraqgh burasidir ki, o fikra avvaller ds bas vurmusan, ancaq yaxst
dork etmamisan., Baxmayaraq ki, hamin fikir sons gadar deyilib,
indi o, sanindir, sano dogmadir.

Odalati, 6mriin manasini, xeyirxahlift — ana 6z korpasini heg
kasin Ustiino atmadi@1 tok — son da he¢ kimin iistiino atmayaraq,
boynuna qoymayaraq Oziln yaratmali va onun ugrunda an gatin
doyiislardon qorxmamalisan,

insan yaranisindan xeyirxahdir, ancaq xeyirxahlifn izs gixar-
maq, biiruzs vermak lazimdir, oks halda onu sadaca olaraq itirarsen
va toassiif ederak, gérmadon yamindan &tiib gedarson. Ust-bagin
bulagsa bels, qorxma, onu ayaga qaldir, bax budur, asl xeyirxahliq.

Mudriklik, R.Akoffun fikrinca, edilogok harokstin ayri-ayn
naticalorini qabagcadan gérmak, galagakdaki bdyiik faydalarn xa-
tirina, hazirki 6tari manfaatlari qurban vermak qabiliyyati va idars
olunani idars etmak maharatidir.

Belo hallarda Samilin dediyini unutmaq olmaz.

Qorar gabul edon adamin can atdf) moagsad, etdiyi gorann
natigasini qiymatlandirdikds halledigi rol oynayir.

Adamn, bu va ya digor alternativin naticalorine aid edacayi
fayda, qorar gobul edan saxsin magsadinin strukturundan asihidir.
Psixoloqlar torsfindan apanlmis tadgiqatlar géstarmigdir ki, neti-
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conin faydahiligi, bunun «iglodilmoysinin taxirasalinma vaxt

uzandiqda azalir.

Masalon, hokim xastoni xaberdar edir ki, alkoqgol qara ciyars pis -

tosir gostorir, ancaq o, bu xobordarhifi vecino almir, ¢iinki onun
xostoliklo «haqqg-hesabi ¢iiriitmasi» holo gologakdadir. Lakin hakimin
alinda miisyyan asas1 olmagla xastoye deso ki, ager o, bu giin bir qutu
siqaret ¢okss, sabah ag ciyor xorgengina tutulacag, onda bu, xastoni
hakimin dediklari iizorindoe daha ciddi diigtinmaya vadar edor.

Fishof effektine gors, adamlar belo hesab edirlor ki, guya
ke¢misda onlara hagigats daha gox uygun gériinon o idi ki, sonralar
haqgiqgaton bag verdi.

«Miidrikliyin, vicdanla va ya vicdanh agilla tizvi vahdstds
olmast - ziyal: refleksinin slamati v xiisusiyyatidir». (Tolstix V.I.).

Elm vs mudriklik haqqinda Antuan de Sent-Ekziiperi gox
go6zsl demisdir: «Mon hotta inamiram ki, elo bir giin galacakdir ki,

- xastalondikda va bu xastaliyin ssbsbini bilmadikds fiziklara etibar
edacayik; onlar bizdon heg bir sey sorusmayb iyna ile qanimizdan
niimuny gétiiracak, tohlil edib boazi kamiyyatlori tapacaq, onlar bir-
birina zarb edacak, sonra logarifma codvaline baxtb bizi har hansi
bir hoblo miialico edocoklor. Amma hor halda man xastalanands,
¢ox giiman ki, k6hns kand hakiminin yanina gedacoyam, 0 da mano
qryqact baxib qarnimi sllayacak, kiirayimo kéhna cib dasmalt qoyub
ciyorlorima qulaq asacaq, nshayat, bir qodor 6skiiriib galyan ¢oka-
cak, saqgalini tumarlayacaq ve moani diizgiin mialica etmak iigiin
gliliimsayacaok do. Olbatts, man elmin 6niinda bag ayiram. Ancag,
moan miidrikliyin da 6niinds bag ayiromy.

«Daxili xastaliklor haqqinda Traktatyda yazilir: «Miidrklar o xas-
toliyi miialica edir ki, homin xastolik hala adamin badaninda yoxdur,
¢iinki xastalik bag verands dermanlan qobul etmok, ona benzayir ki,
adam susuzluqdan yananda quyu qazmaga, ya da diismon hiicuma

kegondo, silah hazirlamaga baglayir. Cox gec deyilmi?».
S.Sveyqin bir kalamint yada salaq: «Siyast miidrikliyin birinci

olamoti alde eda bilmoyagoklorindon qgabaqcadan imtina etmak
- qabiliyyatidir».

————
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Konfutsi usaq psixologiyas: barasinds, «miidriklik haqqmnda
darslik» kimi damisirdi. Yaqin ona gors ki, faktlara nazer saldiqda,
birdon onlar bizim ©6ziimiizo dogru yoénslan boyiidiicii linzaya
gevrilirlor. Usaqglar els bil asarin badiiliyini hiss edirlor...

Bununla slagadar V. Katayevin Pikasso haqqinda bir miila-
hizesina digqqst yetirok («Lit. gazeta», 7.11.84): «Pikassonu ¢ox
sevirom. Mona elo galir ki, onun dahiliyi orasindadir ki, onda diin-
yavi galb var. Diinyavi — ham zaman, ham ds makan etibar1 ila. Bir
¢ox milasir ziyalilar, tosviri sonst ustalann onu basa diigmiirlor.
Ancaq, moan hiss etmisom Ki, usaqlar onu ala duyurlar» (kursiv
bizimdir - M.A.).

Amerika tadqiqatgist D.Moris israrla ¢ixig edir: «Yaradicihg,
mohz usaq keyfiyyatlarinin yaghlarin hayatina proyeksiyasidin va
bundan &trii, yashlarin horakotindo agagidakilarin iistiinlitk tagkil

etmoasi vacibdir:

1. Taacciib va maraq hissi,

2. Axtaniglara, sinaqlara, tapintilara havas.

Q.Selyenin dediyi kimi, yaradiciligda, hamimn gérduyiini

gérmak, ancaq heg¢ kasin fikirlagmadiyi kimi fikirlasmak olduqca
vacibdir.
Hor bir ugaq — basariyyatin sohvlarinin, $ziinii yagatmanin,
avazsiz sarvatlarinin banzorsiz formasi va dilsiz asrlordan iizii bari
arsaya ¢atdirmaq istadiyi ve oxumaqdan doymadigi kicik ev
ensiklopediyasidir.

Osrlar boyunca yasayib davam edan bagarin sargardan diigiin-
¢alarindoki sohvlari har giin usaqlar 6z harakotlarilo niimayis et-
dirirlor. Usaqlar iizorindo aparilan sads miisahidslardon alinan
faydanin hiidudlarin: tayin etmak hala ¢ox ¢atindir.

Usaqglar iiglin eqosentrizm tabiidir. Ovvalea «man Gziimy,
sonra «hamidan yaxsi». Bunda bir tacaviiz yoxdur, ancag ham bag-
galarini, ham do Oziinii dork etmak hissi do yoxdur. Bu hisslor
usaqda bagqalarimin néqteyi-nazorini duyub qsbul etdikdon sonra
yaranir. Mahz bunu ugaq eds bilmir, Eqosentrizm har gseydon svval

alami (fozam) miixtalif torkibli gostorir.
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Usagqlar no gortirlor, onu da ¢akirler.

SSRI Tibb EA-min haqiqi iizvii B. Kaznageyevin moqalosinds
(«Sos. kulturay, 26.01.85) gonc simallilarin rasmlorindon maraql
dalillar gotirilir. Maqalads gostorilir ki, usaglanin mévzularinda na
eqoizm, nas tonhaliq tapmaq mimkiin deyil, hor seyi bir yerds
edirlor. Usaq qayg:1 va sevinci hiss edir, onu da ¢akir. Qvvalcs o, 6z
evini ¢akir — bu ev onun tiglin biitiin diilnyadir, sonra o, 6z daxili
dunyasini oks etdirarak, tayqani gokir.

Sakillor, naxiglar onlarin hayatinin «kardiogram»im oks etdirir.

Dediklorimiz, usaq qavrayis torzino uygun olaraq Lobagevski
hondasasilo da saslogir.

«Yuxan» va ya «asag» anlayiglarint usaq daha erkon gaglarda
hiss edir, iimumdiinya cazibs ganunu ils artiq sads harakstlords
hesablagsmaq lazim gaslir. «Sag» va «sol” anlayislanna iss ancaq
harbi sira talimlorinds vardis edilir.

Alimler razilagirlar ki, usaqlanin tofokkir torzi, béyiiklarin
tofokkiir tarzindan tamamilo forglonir. Jan Piajenin nazariyyasi 6z
aralarinda bir-birils bagli iki ideyaya asaslanir: yasa dolana godor
usagin intellektual inkisafi keyfiyyatco miixtalif marholalars
béliindr va usagin 6z otrafi ilo garsihgh alagasi, marhalo doyigdikda
halledici rol oynayir.

Hols vaxtt ilo J.J.Russo torafindan irali siiriilmiis tobii natigalor
metodunu artiq ii¢ yash kérps do dork eds bilir, Ogor son yaxs
roftar etson, sonin 6ziino do xogdur, strafdakilara da.

Boyiik el sanotkart, el agigs GOygali Olasgar (1821 — 1926) na
g62za] demisdir:

Can demak]a candan can askik olmaz,
Dostlar bir-birino mehriban eylor.
Cor demayin nafi nadir diinyada?
Azad gdntillori parisan eylsr.
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§ 17. MONTIQILIK VO MANTIQSiZLiK HAQQINDA

«Bes yash usagdan mons gadar
angaq bir addim var.
Yeni dogulmus
kérpadan ise mana gadar - ¢ox
boytik bir masafs var».
L.N.Tolstoy

Moslumdur ki, Piaje intellektin inkisafini dérd marhalays ayirir.
«Sensomotor idrak» iki yasa godor davam edir vo bu morhala
onunla saciyyavidir ki, sada faza tasavviirlari, real agyalar, vizual va
kinetik tosirlorin birgaliliyi notcasinds borgorar olur. Masalon,
matryoskant ne¢a yigmaq lazimdir ki, bir denasi ds qiraqda
galmasin? Gah bels yoxlaying, gah els yoxlayirig...

Usaq, iki yasindan bes yasinadok operasionalizmo qador
tofokkiir torzine uygun horokat edir, yoni, o, asyalann movcudlugu
haqqinda miloyyan biliys malikdir vo onlarn gorkomini o saat
tosavviir etmoyi bacarir, lakin zamanin v ya fiziki transformasi-
yanin yaratdig1 dayisikliklori basa diigo bilmir. Bels ki, «Giinas niys
yera diigmiir?» sualina bels cavab verir: «Bulud onu saxlayir?».
«Bilirsonmi ki, agaclarin yarpaglan niys yasildu?» suahna isa:
«Ona gora ki, onlar hala yetigmayiblorn—cavabini verir.,

Balaca oglan usag: basim yuxar1 qaldinb, uzun miiddat bulud
burulganint izlayir vo nohayat sorusur: «Ata, o nadir elo qaynayir.»
Bazon usag anasi ilo bu sayag sohbast apanr: «Ana, burnum
hirslonib, bu saat asqtracaq». Yaxud: «Ana, bu giin yagis yagagaq».
«Bunu sans kim dedi?». «Barometr diigiib». «Haradan bilirsan?».
«O manim slimdan diigdii».

Bu morhoslada ugaq mithakima yiriidiir, ancaq mantigsiz.

Bes yasindan on yagina qader dévr lglin sogiyyevi olan
konkret amaliyyatlar morholosinds sortlor kifayat qador syanidirsa,
usaq montiqi mosalslari diizgiin hall edir. Masalon: «Diinyada hey-
vanlar ¢oxdur, yoxsa goyunlar?» — sualina: «Heyvanlar ¢oxdur, ona
gora ki, qgoyunlarin hamsi heyvan deyil» — cavabini verir. Va on nsha-
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yat, 10 yagdan 15 yasadok olan miiddat formal ameliyyatlar mor-
halasi adlanir. Bu moarholada ugaq, miinasibotlor vo forziyyalor asa-
sinda tasovviirlorin naticalarini gorh edir vo habels real hadisslor hag-
ginda mantigi millahizalor yiiriidiir. Bu isa artiq elmi tafakkiirdiir.

Qeyd edak ki, usagda hoya hissi — bagqalar1 gargisinda qorxu,
tagsir vo ya giinah — §z-8zii qarsisinda haya {i¢ yaga yaxin yaran,
Dord yaga yaxin usaq artiq milayyan harakatlorin yolverilmazliyini
basa diigiir. Bes yasinda o, $ziiniin pis horakatlorini mazammat eda
va onlan diizaltmok istayini biiruza vera bilir.

N.N.Vilmont ¢z xatiralorinds A.T.Tvardovskinin — atasmin
onu neca sapalaglamas: haqqinda sohbatini verir... “...0 vaxtlar bes
yash oglan usagim atas1 omolli-bagh déyarkon anas: hoddindan artiq
soyuqqanlihiq gostorarak igo qangmamig, yalmiz alini yelladarok...
“son artiq boylimiisan, ata sallagina dézs bilorson” — demigdi. Bu
hadiso onun kérpa qalbina agir yaralar vurmug vo biitiin varligim
sarsttrmgdir. H.N. Vilmont yazir: «Bali, bu onun t¢ilin ana siidiindon
bir daha mohrum olmaq demak idi» («Noviy mir», Ne 6,1987).

Haya, abir va tagsir hissleri usaglarda aydin sokilds yalniz alt
yasinda $ziinii gostorir.

Haya va glinahkarliq hisslarinin az inkigaf etmssi, adamda
arzuolunmaz niyyst ve meyllorin meydana gslmasinin qargisini
miiveffagiyystls alir. Haya vo giinahkarlq hisslerinin haddan artig
inkisaft adamda 6ziino inamsizliq yaradir, sonralar bu xiisusiyyat
mohkamlanir va utancagliga kegir.

Bazi psixoloqlar tasdiq edirlor ki, ii¢ yagdan yeddi yasa qadar
ciddi terbiya, sonrak: dévrlora nisbaton, olduqca vacibdir. Homin
yag dovriinde usagin torbiyasino miisbat tasir géstoran amillorin
nozorden qagimlmasini, soyuq miinasibotleri vo laqeydliklari
sonralar diizaltmok qeyri-miimkiindur.

Bu yas morhslesinds, Z.Kodayin dediyi kimi, aslinde adamin
taleyi hall olunur.

Musigistinaslar arasinda bels bir yankinayali, yarthaqiqi shva-

lat méveuddur: Afrikani dyranan bir alim yerli gabilalorin birindan
korps oglan uga@ gotiiriib, ona Pyer Bulezimin geyri-harmonik
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dissonans vo abstrakt sas torkibli avanqardizm ruhlu musiqgisini
dinlamayi dyradir. Usaq bundan basqa heg bir musigi dinlemir va
yalmiz on be§ yagina gatanda o, birinci dofe olaraq Motsartin musi-
gisinl dinlayir. Bu, oglana ¢ox gililmali gbrintir vo musigi ona
oldugca ma'nasiz golir; klassik musiqi ruhunda torbiyslonmis «adi»
musiqisiinasa Bulezin musiqisinin bagisladig to'sir kimi.

Insan xarakterinin ssas1 — 6ziilii ailado qoyulur va psixologlar
tasdiq elirlar ki, imumi inkisaf Uiglin lazim olan aqli qabiliyyatin 80
faizini adam ailods alir.

Ingilis yazigis1 Uilyam Tekkerey yaznusdi: «Raftar oksan — adat
bigorsap, adet okson — xasiyyat bigarson, xastyyet oksan — tale bigor-
sany.

Ofsanoys goro pahlovanm 6z ¢iyinlorinds 6kiiz aparmasi iigiin,
usaqligdan onu ¢iyinlorinde buzov aparmaga macbur etmak
lazimdir. Har giin buzovu giyintering qaldirmaga adst etmis oglan,
buzovun nace boylidiiylind hiss elomir va bir giin golir ki, yash
caginda ¢iyinlorindo okiiz apanr (Boyiik Nizaminin qshromai
Fitns kimi).

Bir yas morhalasindan digarina birdon-birs kegilmir. Piajenin
aqli inkigaf modeli ~ méveud olanlardan an genig yayilmisidir,

L.S.Vigotski deyirdi ki, usagin inkisafinda asas amil, talim vo
tohsildir (miixtalif vardislarin agilanmasi — dyratma yox), yoni uyaga
madaniyyatin agilanmast, diinyam vo gergokliyi dork etmok tigiin
yeni elmi diinyagoriisiin formalagmasidur.

Yuvenal yazirds ki, usaga boyik hormatio yanagmaq lazimdir,
Buna gora do, moantiqi tofokkiiriin formalasmasinda Piajenin mo-
delindan vo L.S.Viqotskinin tadgiqatlarindan genis istifads edilir.

Mbolumdur ki, miisyyan yasa gador ugaglarda ol¢ti hagqunda
anlayrs demak olar ki, inkisaf etmir. Noticads, Piaje modelina
ssasan onlarda miqdarin saxlanmasi prinsipi anlayis1 yaranmor.
(Usaglar eyni miqdarda giiraciklori ayimb mixtolif qutulara yig-
digda, bu migdarin avvalking barabar oldugunu unuduriar).

L.Obuxova bes yash usaqlara Slgii anlayistm (hocm, sahs,
uzunlug, ¢aki) baga salib, Piaje testindon istifads etmoyi toklif et-
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misdir.Usaq: “Harada coxdur?” - sualina, “Olemok lazimdir” -

cavabini verir,

Belolikla gostarilir ki,uygun talim sistemi vasitasila Piaje fino-
menins qalib galmok olar.

Basqastnin ndqteyi-nazarini gabul eds bilmamask montigsizlik-
don irali golir. Piaje geyd edir ki, — tofokkiiriin aksiomatikasi,
psixologiya iss onun mazmunlu baslangicidir.

Cermisevskinin mantiqinin giici, ona ¢ox qizgin miibaisaiorda
hoamisa galebos qazandirmugdhr. Regibin bu vs ya diger mévgeyini
degiq miigahids edarak, miixtalif sohvlerini, yanlis inamlatim bir
yera yigaraq, onun zaif cohatlarinin va diggetsizliyinin gtsa saciy-
yasindan 6z konsepsiyasini yaradirdi. Naticods miibahisoni tadriclo
inkisaf etdirarak ragibin ideya vo miiirhizolarini alt-iist edirdi.

«Montiqilik» va «montigsizliky haqqinda asagidaki raslu-
matlar da miayyon doracode maraqlidir. Neca deyarlor, gadm
montiqi tadgigatgilarin nazorini ¢oxdan caslb elomisdir, lakin bu ya-
xinlarda askar olmusdur ki, qadin sxlaqmin (raftarinin) xiisusiyyat-
lori genetik olaraq programlasdirilmisdir. Hor bi kisi hiiceyrasinds
23 xromosomun yalniz bir ciitiinds hom X xromosomu, hoin da U
xromosomu yerlagir. Qadin hiiceyrasinds U xromosoniv avazina.
yena bir X-xromosomu var. X xromosomu {/ — xromosomundan
xeyli gox oldugundan, gadin orqanizmi §ziinds, kisi organizraing
nisbaton daha ¢ox irsiyyat moluinati dagiysr. Qadin organizminin
inkisafi prosesinds X xromosomlarindan biri sadacy olaraq ayrdir.
Bu o zaman bag verir ki, orqanizm goxhiiceyrali olur va miixtalif
hiiceyralardo miixtalif xromosomlar yerlagir. bezilorinds atadan,
digsrinda isa anadan galan xromosomlar, Qeyd olunaniar qadm
organizminin mozaikliyina gotirir, bu beyin hiiceyralari ugiin da
saciyyevidir. Bu xiisusiyyat, tasadilfon secilmis iki alternativ qorar
gabul etmok tolab olunan miirakkab soraitds qadin roftarun tayin
edir, buna baxmayaraq, qadin mantiqi kig: mantigine tstiin golir.

Qeyd olundugu kimi, istor emosionalliq, istarse do malumat-
hhq ndqteyi-nszerindon qorar gqebul edilmasinds qadinlar lgtin
toxunma v ya tamas hissi halledici rol oynayr.
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Mantigi tafokkiiriin shamiyystli xtisusiyyatleri — onun gabag-
cadan hiss etmo, foaliyysto istigamot verma xarakteridiv. Mantiqi
ditgiinma, kegmisin golocays ybnolmis modelidir, daha dogrusu
“galacayin zorurt modelidir”.

Yaxsi sagird hamisa qabag: gormoys can atir. Masalon, siz ona
kvadrat tonllyi tam kvadrata gador tamamlayib hall ctmiayi izah
etsoniz, o, dorhal bilmok istoyacakdir ki, kub tonliyini da tam kuba
gadar tamamlayib hall etmak olarmi?

Darin bilik olda etdikdo usaq toxayyiilinin somimiliyini
saxlamaq, elmi malumat: aglin cosaratt va sonsuz unkanlari, 6z
soxsiyyatinin geyri-standartligt ils zonginlesdirmoak zaruridir.

§ 18. MUDLLIM V3 SAGIRD HAQQINDA

«Na (igun baialara azad incasonat

oyradorok. onlar maarifiandiririk?

Is onda deyil ki, onlar layaqotli adamlar olsunlar,
maqsod bir da ondan ibarotdir ki, onlar

dz varhglarim dork olunmaq liglin hazirlasinlar™.
Sencka

Qadim Hind midrikliyi Oyradir: «Kim ki, daim oxuyub 6yro-
Mr... 0, yaxst vatir, 6zi-6zoniin hakimi olur. Sobirli olmaq, mogsed
ugrunda mitbarizhik, insani kamillik oxuyub dvraamaklo baglidirs.

Miiollim 6z sagirdini sevmatidir vo onun saxsivyatino hdrmot
ctimolidir.  Vyetnam  zotb-moasalinds  deyilir: «Yalmz miiallima
hdrmoat ctmakla miiallim ola bilarsony,

Marksin dahiyane fikri bu hikmatlo olduqea ahangdar saslonir:
«Torbiyagi olmagq tgiin torbiys olunmagq lazumdirs.

Z.Xoday hesab edir ki, ¢ kos yaxgt Gyrads bilar ki, onu yaxsi
oyradiblar,

Hor dyrotmok istoyan miisllim deyil, kimdan ki, Syranirlor —
miiallim odur,

B —
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Talim prosesinda yalmiz sagicdin miisilimls goriisii yox, bir da
onlarin bir-birini anlamas:t osas sortdir. Miisllimle sagirdin agiq
iiroklo damigmast, sarbost fikir mitbadiiosi gox gey dyradir. M.Pris-
vin yazir ki, bax, bu asl yaradiciligdar.

Anton Rubinstyenin asagidak: sozari noinki sagirdlors, yagin
ki, hamtya aiddir: «Dgor birco giin dyronmiramsa — bunu 6ziim hiss
edirom, agor ki giin Syranmiromsa — bunu mona yaxin olanlar hiss
edirlar, agar li¢ giin Gyronmiramsa — bunu ham hiss edir.

D.Voyskunskinin' normal iinsiyyst ii¢iin lazim olan postu-
latlarimin qisa sorhi belodir:

1. Malumatliliq hagqnda — hamiya tamamils molum olmayan
xabarlor homsohbatlor ligiin do maraga sobab olmalidir;

2. Tosvirin tamamhg haqqunda — tamamilo dolgun tasvir
zamani shamiyyath melumati ayirmaq miimkiin deyil;

3. Determinizm haqqinda — dork ctmek {igiin diinya hadisalorinin
sabab-natico miinasibatlarini aks etdiran malumatlarim olmas: vacibdir;

4. Eynilik haqqinda - partnyorlarin asaslandiglar: gergokliyin
timumiliyi (birliy1);

5. Umumi yaddas hagqmnda ~ damisanlar kegmis hagqinda
minimum imumi malumat ehtiyatina malik olmahdirlar;

6. Prognozlasdirma qabiliyyoti hagqmda — har bir adam heg
olmasa ¢ox da miirokkab olmayan qabagcadan xobar verma
vardigine malik olmalidir;

7. Haqiqgatlik hagqnda — sozio isin, sozle xarict alomin bir-
birina miioyyan doracads uygun galmslarinin zaruriliyi;

8. Semantik (manaca) rabitalifik hagqinda - imumi mévzunun
movcudlugu, har kalmonin diigtiniilmiigliyi.

Deyirlor ki, biliyin “hozm™ olunmas i¢iin, onu yaxsi istaha ila
yemak lazimdar.

«Niys sagirdiorimizls sart roftar edirsimiz?» sualma Antisfen:
— «Hokimlar da xastolori ila qaddar raftar edirlor» —~ cavabim

vermigdir.

! Voyskunskiy A. “Ya govoryu, mi qovorim..” M., 1982
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Sagirdlarin taleyi {i¢iin miiollimlor daha ¢ox cavabdehdirlar.

Qeyd etmok lazimdir ki, miisllimlarlo sagirdlar, valideynlarls
usaqlar arasinda aksar hallarda miinagisalar da miisahide olunur.
Bunun eabablarindan biri budur ki, bizim qarsisinda dayandigimiz
hoddi dogma 6vlad vo ya sagirdlerimizin adlayib kegmasini
motanatls garsilamaq ¢atin olur.

Tasovviira gotirmak ¢atindir ki, hor bir torbiya edilan 6z tor-
biya veraninin biitiin daqigliyi ils zily tutan: olsun. Rohbarlik etmak
istoyi bozan xubdinlikdan, 6z layaqatini sisirtmokdon vo garaksiz
tokabbiir hisslorinin cansixic1 azabindan meydana galir.

Biitiin bunlarla slagadar olaraq, demak lazamdur ki, zaman keg-
dik¢o xeyirxahlig hisslari zsiflayir vo onun barpas: adamdan boytik
manovi doziim, irads va genis dinyagorisi tolab edir: lirayityum-
saqlig hisslorini vo monovi kamilliyi, insan ozii-6ziiyla daxili
miibarizoda qazamur.

Talim va tohsilin gatin moqamlarinda miialitm sagirdlarini
hadslomakla, asobi horskatlerle, imtahan givmotlari ila qorxut-
mamal, oksino onlarda gozsl arzu vs timid qigcimlart oyatmalhdir.

Sagirdin do basqalan kimi, amayina verilon giymota vo qay-
fiya boyiik chtiyact var. Hotta sagirdin imtahandan aldigr qiymet
onun amayinin giymatindan bagqa, daha dorin manali, ictimai vo
manavi doyarli shomiyyat kosb edir.

Bir qrup adamlarla eksperiment aparilmisdir. Qrup ii¢ dastaya
boliinmils vo hamisina eyni bir tapsingi yerina yetirmak tapgiril-
misdir.

1-ci dostoda: Imtahan edan, onlart toriflomis vo ruhlandir-
misdir;

2-¢i dostado: imtahan edon, har birinin sahvini géstarmis va bu
sahvlora gors onlan ciddi mazommat etmisdir;

3-cii dostoda: Tmtahan edan, bir nafara bels yaxinlasmamusdar.

On yax§t naticd birinci dostodo, an pis notica is3 iiglingll
dastada olmusdur.

Usaglarda manavi prinsiplore ragbat 6 — 7 yaslarinda 6ziini
tamamila biiruza verir; layiq olmadig1 miikafati almamag, dizlik,
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sadiqlik va s.keyfiyyotlar. A.Lipkina va M.Yarosevski maraqh bir
eksperinment aparmislar. ‘

Msktabli yasina gatmarmms 4 usaqdan ibarat qrupa tapsiriq

verib, demiglor ki, tapsmigin Shdasindan golenlor mikafatlan-
dinlacaqlar. Ug nofar tapsm@ yerino yetinmis, bir nafor — yox.
Eksperiment aparan, usaqlarin dordinit do mikafatlandirmigdir.
Tapsirigs yering yetira bilmoyan usaq, ali konfets toxunar-toxunmaz
aglanusdur...

Toossiiflor olsun ki, bir ¢oxlart boyiiditkde bu gézel monavi
prinsiplordon uzaglagiriar.

Bir latin kalaminda deyilir: «Miialiim sagirdin ayagma yox,
sagird milollimin ayagina golmalidir».

N.1.Lobagevski ils bagh bir hadiss maraghdar.

Kazan tadris oyalstinin  hamisi  S.Y.Rumovski
Universitetinin direktoru, professor Yakovkindan sorugur:

— Siz Lobagevskini tantyirsinizim?

— Bas necs, docalin biridir, — deya Yakovkin cavab verir.
Demali, qabiliyyati olan bir gimnazistin riyaziyyata, dillors, folso-
faya bodyiik havasi direktor ~ professor iigiin heg bir ohomiyyata
malik olmamisdir. Homin yas dévrii li¢tin o qadar da gariba goriin-
mayan dagallik, direktorun nazarinds, galan miishat keyfiyyatiari
stolomisgdir. Bela bir adam goncliyin torbiyagisi ola bilormi?
Istedadlt ganclari bels adamlarin 6zlari segib, 6zlari da tarbiys edib
boyiida bilorlormi?

Ibn Aknino géro, mitollim asagidaki yeddi keyfiyyato malik
olmahdir:

1. Dars dediyi fanni miikamms| bilmoalidir.

2. Harakatlari biliyina uygun golmalidir.

3. Tohsil tiglin nemarden imtina etmalidir.

4. Sagirdlarla 6z $viadlan kimi roftar etmoalidir.

5. Biliyins vo ona uygun olaraq harakatine dorin inam: olmals,
eyni zamanda bu inami sagirdlaring agilamali vo bununla da onlara
xogbaxtliyin yolunu gbstormali;

6. Sagirdlarino qarst xeyirxah va sabirli olmaly;

————.
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Kazan

7. Tadris plaminu gagirdlerin aqli qabiliyystine uygun olaraq
ardiciiligla totbiq etmalidir.

Sagirdiorin hansi keyfiyystloro malik olmasim iss, belo
saciyyalondirir:

1. Tobiston saf olmalidir;

2. Bilmadiklorini darhal sorugmalt, hor seys tonqidi yanagmah
vo miiollimin dediklorini kor-korana gabul etmamoli, bununla
barabar miisllimin hoyat tacriibasinden ¢yranmoli;

3. Maddi vo ails ¢atinliklorine soyuqganh olmak;

4. Ovvaleo fonnin asasun dyronmoli, sonra isa tafdrriiatina
varmali;

5. Batin méveud fikir aynliglan ils tanig olmaly, ¢iinki onlar
bir-birini izah edir;

6. Xeyirxah horokatlarin, dolanisiq vasitolorinin va biliklorin
qarsihigh miinasibati izarinida hamisa diistinmali;

7. Hor hanst gizli soboab olmadan biliklora fodakar sadiglik,
hom do mosdoslotords miivaffoqiyyst qazanmamas: sagirdi mayus
etmomolidir; '

8. Yaxgi milallimi aray1b tapmagq istoyi;

9. Mullimins darin ehtiram baslamoli.

Orta assriords Serqds hesab edirdilar ki, miiallim hamige hatta
sziindon cavan vo agadn vozifali soxslorden bele Gyronmokdan
¢okinmamolidir. O, sagirdlarini miitilikdan, itaatkarliqdan, yaltag-
hgdan ¢okindirmali vo onlarin cosurlugunun, mordansliyinin va
xogbaxtliyinin qaygisina galmalidir.

«Miallimin  simasi»  («Pravda», 16.08.1988) magalosinds
T.Qongarova vo 1. Qongarov Donetsk soharinds 1048 nofor orta
moktab miallimlari  arasinda  apanlmig - «Mislhim  kimi
formalagmagimzda hans1 gérkomli pedaqoglarin daha gox tosiri
olmusdur?» — sorgusunun naticosi verilmisdir.

Cavablar olduqca tosssiiflondiricidir: 471 nafor A.Makaren-
konun, 7 nafor Y.A.Komenskinin, 10 nafor K.Usinskinin, 13 nafor
N.Krupskayanin, 2 nafar A.Lunagarskinin adins gokmislar.

Oz savadinm kifaysat gador olmamasindan xacalat gokon
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A.Cexovun gahroman: Nikitinin shvali-ruhiyyasi milsllimlora daha
dogma oimalidir: “Dogrudan da ayibdur... Man adobiyyat miiallimi-
yam, ancaq indiya qodor Lessingi oxumamisam.

J.A Komenski, miillimlar tigiin 16, dircktorlar {g¢iin is3 15 qga-
nun tartib etmisdir vo bunlarin bir hissasi indi do shamiyyatint
itirmomisdir.

Mosslon, miiallimlar ii¢iin qanunlarin birinds deyilir: “Sagird-
larin hor seyi darixmadan yerino yetirmasi Ggin, onlara atalig
qaygis1 ilo, gotiyyatlo, bdyiik nailiyyatlor arzusu ilo yanagmagq
lazimdir, qoy onlar els bilsinlor ki, miiallimler onlarin menavi inki-
safinin valideynlardir. Bu zaman onlar biitiin bu islori agiq iirokls,
cani-dildon etmslidirlor va 6zii da Horasinin s6zlorini yadda sax-
lamaqla: «Hamu, faydaly ils lazimhimi slaqalandiranioarin torofin-
dadirs. Daha sonra «...Yaxsi misllim xeyirli no varsa yratmok
fiirsatini aldon vermomoalidir».

Miollim sagirdine gox seyi 0z soxsi niimunosindo izah et-
molidir: «Agildankamliyi iki sey milsyyen edir: susmaq lazim
galands danigmag, danismaq lazim olanda susmagy (Sadi).

T. Qongarova va i.Qongarov hesab edirlor ki, miisllim ha-
zirlayan ali moktoblors daxil olmaq istaysnlarin asagidak: ilkin
keyfiyyatlors malik olmalan vacib sartlordandir:

1. Oyratmays —

2. Agillandirmaga —

3. Tarbiyalendirmays -

4. Boylidib yetisdirmoyo —

5. Tokmillogdirmaya —

6. Tacriibani 6yronmaya ehtiyac;

7. Daxili alaminin banzarsizliyi;

8. Basqalarindan farqlonmo;

9. Humanizm;

10. Aydin zoka;

11. Unsiyyat;

12. islo sézun vahdoti;

13. Manan tamizlik;

——
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4. Ruhan cavanliq;

15. Nitq modaniyyati.

Bir latin zorb-masali var: - dixi et animam levavi — disk: et ani-
mam levavi (dedi va \irayini bosaltdt). Qadim yunanlar deyirdilor ki,
Eskulapin giicii onun necs damismaginda yox, inca dinlomayinda idi.

Deyirlar ki, susmaq aqililiq slamati deyil, safeh olmamagin sla-
matidir. Bazai «o, agillidirn demak avazina «Q, safeh deyil» deyirlar.

D.Eyzenhauerin saysiz-hesabsiz suallara verdiyr cavablarda
adamin xatrins dayacak v ya onu niifuzdan salacaq he¢ na esitmok
olmazmig. O, — «heg vaxt dilinizi diginizin arasinda saxlamaq
imkanim aldon vermayin» — ifadosini tez-tez tokrar etmayi sevar-
mig. Ogar basa diiglirsan ki, «bos-bos daniymaqgdan, he¢ na danig-
mamaq daha yaxsidiry, onda miibahisads susmaq maslohatdir.

Sagirdlora genis sarbastlik v azadlig verilmalidir, Bu miina-
sibatls ifadali sokilde A.Eynsteyn demisdir: «9gar cavan va saglam
bir yirtict heyvana qamei giicting hor giin haddindon artiq ot versan,
tadrican o, yemakdan tamamila iyranacakdiry. Takea «udmag» yox,
ham ds hozm elomok lazimdir. Odur ki, sagirdin do oxumaga,

insiyyata, bagqa istirahat va ayloncalars vaxti olmalidir.
Dediklarimiz hal-hazirks dovr iigtin do bynk shamiyyot kasb edir.
Elmdos va incasanoatds qabiliyysti olmayanlara na 183 dyratmak
olmaz. Ogar sagird miallimindon dyrandiklorini sadsco olarag
azbarloyirsa, 0, heg seya gabil ola bilmaz.

Kim ki, canlilan 8yranmak ister
Cshd clayir ruhu ayirsin candan,
Budur sllarinds siirlor-stimiiklor,
Badonds ruh yoxsa bir hegdir o can.*

Yadda saxlamaq lazimdir ki, dyronmak - kanara, oxuyub
dyronmok ~ daxilo yonalmis faaliyyatdir. K.lkramov hesab edir ki,
bizim bir ¢ox balalarimizin sabobi ondadir ki, xeyrxahligl dyranmak
avozing, ziyankarliq 6yrenirik (“Lit. qazeta», 14.05.86).

Yaradicihgin biitiin saholarinde 6z-6ziine Gyronma va saxsi
tohsil boyiik shamiysts malikdir.

——
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Belo deyirlor ki, yaradiiiq islarinds on osast va baghgasi Gyrat-
mak olmaz - bunu ancaq dyronmak olar.

Filosof H.Spenssra gors «basariyyat homise ancaq soxsi tahsil
yolu ilo miivaffaqiyyatlo inkisaf etmigdir”.

O. Siileymenov tasdiq edir ki, «angaq soxsi tohsil yolu ilo
miitoxassis olmag clur».

Bir-biri ilo tazad togkil idon iki misala digqgat yetirak;

— Seir yazmagi kimdon 6yrondiniz?—deys Firdovsidon soru-
surlar. O, cavab verir:

- Indiki geir cizmaqaragilarindan,

Sorusuriar;

- Neca?

— Onlarin bogbogazhigindan tamamils uzaqlagdim.

Bir oglandan sorugdular:

~ Bu pis sdyiiglari kimdan 6yranmisan?

— Atamdan,

-~ Neca?

— Onun biitiin séytslerini yadimda saxlayiram.'

Cavanlara agilamaq lazimdir ki, «ki¢iyin indi basa diisdiiytinii
yash coxdan bilirs. Umid etmek olmaz ki, usaglar boyiiyanda hiss
etsalar ki, no isa diiz deyil, har sevi yenidan baslayacaglar. Nahag
demirlar ki, tokraron Syronmokdansa, yenidsn Syranmak daha yaxsidir.

Klinisist N.Krakovski yazir ki, mithondisin biliyi imtahan giy-
matlori ilo amak stajinin riyazi cami deyildir. Bu, birinci névbada
vatondashq siturunun,nozari biliklarin va hoyat tacriibasinin, 6ziins
inamm va agill riskin, tovozdkarligin ve yaradicithq casarstinin,
timumi moadaniyyatin tizvi qatisigindan yogrulmusdur.

“New Scientist” (1984, Ne1404)° jurnalinda tadris prosesinda
EHM-in, televizorlarin, magnitafonlarin, imtahan edan avtomatlann
tatbigine dair maragh molumat verilmisdir.

' (7. Hacibayov. Segilmis asarlori. Baki Elm nagriyyat, 1985.
? Bu meqalonin qisa mozmunu “*Ximiya i jizn™ (Ne 9, 1984) jurnalinda
verilmigdir.
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Yoxlamalar géstarmisdir ki, texniki vasitolorin va EHM-in tadris
prosesing tatbiqi, tadrisin yalmiz birinci aylarinda miisbat somaro ver-
migdir. Miiallflor hesab edirlor ki, texniki vasitalorin tatbigi derslara,
sagirdlarin diggatini daha ¢ox ¢alb edacok miixtaliflik gatirir.

Yeri galmiskan deyak ki, EHM-dan hom elmds, ham ds inca-
sonatdo istifada etdikdo logarifik xotkesin ixtiragist U.Otredin
{1632-¢1 il) bir miilahizasini yadda saxlamaq lazimdir: «Sanato
yiyalanmayin haqiqi yolu vasitalardon yox, Dalillardon kegir. Cahil
miiollimlarin bu monasiz manerasi ise Elmlo yox, Vasitalarlo
baslayir. Buna gora da onlarin sagirdlori Ustahq avozine hoqgabaz-
fer sayag miixtali€ kolaklor dyronirlar. Va bu tehsila baxmayaraq,
havaskar vo zohmotkes sagirdlorin qiymatli vaxtlarmi hadsr yera
itirorak onlan cahilliys va tonballiya dyradir. ©gar adam haqiqi
Ustaliga malikdirss, Vasitolarden istifads etmok hagigotan aladir,
ancaq bu istifada etmo Sonata qarst qoyulursa, nifrots layigqdir».

Eyni zamanda, bir ¢ox hallarda EHM-da ¢ox boyitk hocmdo
hesahlamalar aparmaq {azim galir.

Masoalan, hava hagqinda malumati qabaqcadan xabar vermak
icin Yer kiirosinin biitiin sahslsrindan killi migdarda molumat
yigtb onu super EHM-da iglomok lazimdir. Amerika alimlarinin
hesablamalarina osaseon havanin ii¢ glin gabandan dsqig prognozu
ilda 60 wmilyard dollar iqgtisadi semors verir. Hazirda superkom-
pltcrlor saniyada 0,5 — 1,3 milyard amaliyyat aparir.Yaxin golaocok-
da saniyad> 10 milyard amaliyyat apara bilacak superkompiiterlor
yaradilacaqdir.

Bunurla slagadar olaraq EHM-in intensv suratda tatbigi bazi
tohliikotordan he¢ da xali deyildir. Bu, E.Q.Valuanm bir milahizasi
ilo daha uygun golir: «Bozon bu va ya digor sahado iraliys dogru
horakot milvaqqati olaraq dayanir. Elm mat qalib mirgilayir.
Alimlor xirdagiligla moggul olurlar vo uzunmi-uzadi hesablamlarin
arxasinda kasib fikirlar gizlonim. Y.M.Parxomovski geyd edir ki,
{«Ximiya 1 jizn”,Ne 3,1986) «...EHM-in genis suratds tatbigi in-
tuzsiyar aradan gotirir”,

————
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Miiasir kompiiterlorin avvalkilora nisbatan 300 dafa kigil-
diyini, stiratinin 10 min dofa artdigim, vahid amaliyyat hesabr ilo
qiymotinin 100 min dofs azaldigmi nazaro alaraq demak lazimdir ki,
biitin bunlar holl olunacaq mosslalerin hoddon artiq miirok-
koblagdirilmasi qorxusu yaradir.

ABS-da kompiiterlor arasinda kegirilmis sahmat ¢empionatmm
naticalari ¢ox maraglidir.

«Krey bilin» superkompiiteri (qiymeti 15 min doilar) finalda
xuisusi olaraq sahmat oyunu tg¢lin modellagdirilmis «Xaytek» mini
kompiitering (giymati 15 min dollar) uduzmusdur.

Elektron hesablama texnikasimin xalq tasorriifatinda totbigi
naticasindoa:

1. ©Omoak mohsuldarlig: 3 — 5 dofo artir;

2. Az mohsuldar amok sahasindon ig¢i qlivvasinin 15 faizini
azad etmok miimkiin olur;

3. Damiryolu.vaqonlarinin dévriyyasi 40 — 50 faiz siiratlanir;

4. Daxili yanacagin v» siirtgii yaglarinin masrafi 30 faiz azalr,

5. Laythalorin igloniimasina sarf olunan xarclor va miiddat 15
- 20 faiz azalir va s.

Yadda saxlamaq lazimdir ki, ugaga verilan ananavi - «atani ¢ox
istayirsan, yoxsa anami?» suali kimi «Adam va ya EHM?” alternativi
do diizgiin deyil. Daha dogrusu, «atani, yoxsa ananp» yox, «ata va
anan» ¢ox istomok lazimdir. “Adamla EHM-in ittifagiy, qabul
edilacok gerarlann miivaffaqiyyatli halli tigiin etibarli taminatdir.

Moalumdur ki, usaglarin aksariyysti “yaradict” va [antaziya-
¢idirlar. Lakin toassiif ki, yasa doldugca bu gozal keyfiyystiar ada-
ton ya azalir, ya da mahv olub gedir.

V.Rotkberqin qgeyd etdiyi kimi bozilari miixtalif ciir samt-
lonmig tofakkiir tarzine malikdirlor:

1. Mantiqi — isara tofakkiir tarzi; belo adamlar asas etibarila
birmonaly, ciddi montiqi — isars qaydalan vs axlag normalarin:
monimsamak ruhunda tarbiyalanmislor;

2. Obrazh tafakkiir torzi — diinyan bilavasito emosional dark

edib basa diisen adamlara aiddir;
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3. Araliq tofakkiir tarzino — birinci va ikinci tafakkiir torziori
eyni saviyyads inkigaf etmis saxslor malikdirlar.

Ugiincii gqrupa aid olanlarm oksoriyysti, ham hesab-mantiq
amoliyyatlarmin totbiqi ils slagali (beynin sol yarimkiiraciyinin faa-
liyyatina uygun), hom do foza tosovviirii tolob edon (beynin sag
yarimkiiraciyinin foaliyyatine uygun) masalalori miivoffaqiyyatls
hall etmislor. Bu gaxslor, foal madani slagalor miinasibati goraitinds
tarbiys olunmuslar.

Tadgqiqatlar tasdiq etmigdir ki, sag va sol beyin yarmkiiracik-
lorinin faaliyyatlorinin ustunlityii ilkin torbiys veo inkisaf xiisusiy-
yatlorils slaqadardir. Ozii do hor hansi tafakkiir torzinin yenidon
qurulmas: tadricls hoyata kegirilon va ¢atin isdir.

Ona gors do tohstl va tolimds usaglarin oksariyyatinds iistiin-
liik togkit edan boadii tofskkiir torzini nazars alan metodiar totbiq
olunmalidir, daha dogrusu molumatlar; venidan isladikds badii
tafakkiir tarzindan maksimum istifado etmak tazimdur,

Adami istonilon sahods minimum biliklora yiyslondirmak iigiin
hipnoz boéyiik imkanlara malikdir. Hipnozun komoayi ilo sakil
¢okmok, musigi bastalomak, texniki yaradiciliq vardislori 6yratmok,
riyazi biliklara meyli artirmaq miimk{indjir.

Moskvali pedogoq L.A.Kotov gostermisdir ki, maraqh vo
mozmunlu tacnibalor qoymaq, ona gatirib ¢ixanr ki,naticads liziki
qanunlart ugaglar 6zlari slds edirlar.

Demali, ancaq miisllim auditoriyant alo almagq ii¢iin maragh
tsullar tapa bilar.

Hotta on maraqgsiz goriinon is, ona masuliyyst va layagatlo
yanagdigda xosagslan va ruhverici olur.

Masalon, Tom Soyer usaqlarda gosgun havas oyatd ki, kdmak
edib onu igsdon azad etsinlar (o, taxta hasar ranglayirdi): usaglan
inandirdi  ki; «adama, hasar ranglomok xosboxtliyi har vaxt
miiyassor olmur».

Insan, 6z maraq dairasini genislandirmak, biliyini artimagq
ligiin canl obrazlarla, qanad: arzularla yagay:r.

——
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Ancagq bu giine va galaceys yox, kegmiss da hdrmot vo mohab-
bat tarbiya etmak miisilimin vazifasidir.

«Miallimin ... szl ona gdra xosa golon, kdniils yatan va iirsk
oxsayandir ki, azdirict yox, yolgostarici gagdinici yox, dyradicidin
(Sams Tabrizi, XIII yiiziilik).

Moshur cografiyasiinas V.L.Obrugev, 20-ci illords kohna
modaniyyata qarsl ¢ixanlarin tasiri altinda A.S.Puskin hagginda bir
ne¢o nalayiq milahizolor sdylomisdir. Buna gora do akademik
E.V.Tarle V.L.Obrugevi heg ciira bagislaya bilmirdi.

E.V.Tarlenin miiasirlori xatirlayirlar ki, kimliyindon asil
olmayaraq A.S.Puskinin, F.M.Dostyevskinin, A.P.Cexovun adiarna
kigicik bir eyham kifayot idi ki, bu adam onun hodsiz gazab va
nifratine diigar olsun.

Yeri golmisken A.S.Puskinin bir kslamim xatirlayaq: «Keg-
miso hérmat—modaniliyi vahgilikdan fargiondiran slamatdir».

Kegmis bizim tokca hafizamizds yox, hom do snanalarimizda
yasaylr.

Ounanolor — kegmis haqqinda yaddas, asrlerlo insanlar arasinda
rabita, bu giina dayaq, sabaha fundamentdir. Snonalorin giicii onnn
nasildon-nassile otitriilmasidir. Hegelin qeyd etdiyi kimi, onono.
kegmisdon biza galanlars sadacs olaraq namusla qgorumur, o hom dd
alda edilmis irsi canli sokilda sabaha &tiiriir».

Xans Eysler demigdir: ... Kim ki, 6z galocayini istoyir, gorak
0, ke¢misdan aralansin. O, golacoya dumanii nazarlarle baxmamag
figlin, kegmigdon tomizlonmoalidir... Siibhasiz ki, sonatkarlarin baslica
vazifost kegmisi aydin, haqiqgi oks etdirarak, onu galocaya otiirmakdir.

Sanot buna qadirdir».

Musllim ¢ahsmahdir ki, dors dediyi talobalor “alma matep”
(latinca siid veran ana) mofhumunu tam basa diissiinlor (bu latin
sézii tolabanin oldugu ali moktabin ramzi kimi isladilir).

Bu fikri oyani olaraq aydinlasdirmaq igiin mashur [sveg
botanika alimi K.Linneyin bagina golmis va facio ila naticalanmiy
shvalati misal gatirmak olar.
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O vaxtlar Stokholmda ayrica tibb kollektivi yarauma fikri
ortaya gixir. Bu isa tadrican Uspal Universitetinda doktorluq disser-
tasiyasy miidafissini dayandirmaga vo onun bir elm markazi kimi
niifuzdan diigmasino sabab ola bilardi. Uspal universitetinin rektoru
K.Linney oldugca hayacanlanir va kraldan onu tocili olarag gabul
etmasini xahis edir. Qabulda krala yalvararaq “Alma mater”in xilas
edilmasini xahis edir.

K.Linney qabuldan sonra eve qayidir. Unisersitet 6z hiiquq-
larimi saxlayw. Lakin bu qolobo ¢ox baha baga golir — 6z evinin
kandarinda ikinci zorbs 6z istni goriir,

K.Linnevin va Y.Y.Canalidzenin emosional garginliklorinin
saboablari basqa, naticalori 180 eynidir.

Siibhasiz ki, masalonin bu ¢iir faciali nasticasi tesadifidir.
Lakian Linneyin «Alma mater»s minasibatinin 6z son daroca
saciyyavidir.

Orta vo ali moktablor, sagird va talaboni soxsiyyat kimi tarbiya
etinaklo horabor, tohsil miiassisasing - «Alma mater»o do x{susi
miinasibot agilamahdirlar.

Cox dilvi hisslardir: Bilirsiz Siz da. ..

Bizim gonil adli can evimizds,

Var, baci sevgisi, yar mohobboati,

Rir da dag viiqarh ata hérmoti.

Bilinmaz nadandir, burda no sirr var,

Angaq, hami darda ana haraylar?*
(N.Nekrasov)

Tolobs miisllimindan yeri galands necs gtbhalonmoyi vo no
kimi hallarda ozmkar olmag 6yranmalidir.

Bu 2gids ilo yasamaq olmaz: «Pegokarliq iisto gol 6z-6ziino
giirralonmak - sabit kamiyyatdirn. Buradan bela gixir ki, pesakarhig
va §z-6ziind qlrralonmak qarsiligit avaz olunandirlar.

Yol verils bilanls, yol verils bilmayanin sarhadindo dayanmag:
bacarmaq lazundir, bela ki, garok qati yaqin edasen ki, har seyi
bacarirsan va ya qati yagin edasan ki, heg¢ ns bacarmirsan.
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Inam vasitasilo sixigdirilmis obyektiv giymatverms miimkiin
olmayan halda giymotvermos meyan bels idi: «Miittaffiq vs ya
diismon». Tabiidir ki, adamin 6ziiniin do ndqteyi-nazari olmalidir;
“Miittofiq deyilsa o, demokdir ki, diismondir?”

Qadimds bir alimin o birine «monim inamimdansa, sanin
siibhalorin mona xoy galir» demasi kompliment sayilirdi. Va ya
bagqa clir: 6z inanuna arxayin olmaq, hoyacan va siibhs vasitasils
alds edilir. Bu deyilonlor Volterin bir miilahizasi ilo ¢ox gozal
saslogir: «Kifayat gador asaslandinimamig inam — yanlig fikirlardon
pisdir». Jirodu iss yazir: «iddia — Troyan1 mahv etdi».

Sohbat osnasinda, zidd fikirlor toqqusduqda, Hegelin Platon
hagqinda danisarkan attika (attisizm — Qldim Yunanistanin Attika
gohari sakinlorine xas olan nitqin incaliyi va badiiliyi) kiibarlig:
adlandirdii onsnoni yada saxlamaq lazimdir: «Ogor sonin fikrin
monim fikrimdon forqlenirsa, bu hale o demok deyildir ki, san ya-
nilirsan; ola bilsin ki, san haqiqats bir tarafdan yanagsib, o biri taorafi
goriirsan». Bu, miibahisadan boyun gagirmaq deyil, bazi halda 6z
ndqteyi-nszarini limumilagdirmaye vo konkretlagdirmoys imkan
veran dialoqun xeyrine monologdan boyun qagirmagdir. Bunsuz
s6hbat 6z monasint itirir.

Ingilis adati tolob edir ki, homs6hbatina hérmat alamati olarag
6z fikir vo miilahizslarinds haddan artig gati olmayasan.

Fransizlarin bels bir fikri var: tobabstds vo mohsbbatds “ho-
miga” va “heg vaxt” dema, de ki, — “har sey ola bilar”.

Q.Nikolson hesab edir ki, diplomat he¢ vaxt dogrunu tokzib,
yalan va tohliikani tosdiq etmomolidir. Agentin asas devizi iss bu ol-
mahdir: “Bir dafa “ha” demokdansas, yiiz dafs “yox™ demok yaxsidir”.

“Ogar bir seyi inandirmaq istayirsanss, inandirmagq istadiyin
adamla hesablagsmaq lazimdir” (Paskal).

Byorkiin fikrinca, idara etmok — razilasmaq demakdir. Har ciir
idarsetma giizosts osaslanir.

Sofoklun “Car-Edip” asarinin birinci hissasinda Edipin facios-
sinin sobabi — 6ziina glivonmasi oldugca aydin tesvir olunur. Hardan
deyirlar ki, sitbhs dlon kimi inam dogulur.

Oziina haddan artiq qiivonon adamlara bir vaxt mashur carahh
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Kristian Bernard ilo ABS prezidenti L.Conson arasinda olmus
s6hbati xatirlatmaq pis olmaz. L.Consonun: “Olubmu ki, haqigatan,
kiminse hoyatim xilas etmisiniz?” ~ sualina Bernard “Bali” — deya
cavab vermig va bela bir shvalat danigmigdir:

«Man iyirmi il bundan ovvol Keyptaundan yiiz kilometr
aralida yerlosan kigik bir oyalst gohorindo hokim islayirdim. Bir
dofs bir fermer qadin moni tacili qongu fermaya g¢aginb, arinin
oliimciil halda oldugunu bildirdi. Xasta dogrudan da dlumgiil idi.

Dorhal mualicays basladim. Bacardigimi eloyirdim. Qadina
bildirdim ki, geca xastonin yamnda qalmaliyam. Sohar saat {iga
yaxin idi, amma xastanin vaziyyati he¢ yaxsilagmirci. Qadin gohva
hazirladi va biz qohva ige-igo 0, sorugdu: “Doktor, Siz monim
arimi xilas etmak tigiin dogrudanmi alinizdon na galirdisa hamisim
etdiniz?» «Bali» — deya cavab verdim. Qadin dedi: «Qulaq asin,
doktor, madam ki, Siz biitiin bacardigimzi etmisiniz, natico isd
yoxdur, golsaniz ara hokimlorinin totbiq etdiklori iisullardan istifads
edosiniz. Bax, bizim kondds ara hokimi var, o, har ciir sind
soyugdaymasini kegi darisi ilo milalico edir. Belo ki, kegini kasir,
derisini soyur va isti-isti xostoni ona biikiir. Xosto dorhal sagalir”.
“Golin bir saat da gozlayak™ — dedim.

Saat dordda xeostonin qizdirmas: digdil... Artiq xasta sagal-
maga dogru gedirdi. ..

Sshar tezdon g¢antanm gotiirdiim vo liitfkar ev sahiblorile
xudahafizlogdim.

Evdon ¢ixanda gérdlim paysnin béyriinds bir kegi otlayir.
Onun yanindan keganda dedim: “Kegi, soni 6liimdon qurtardim”.

Conab prezident, bu — hoyatim haqigaton xilas etdiyim ilk
canhidir”. '

Bu kigik novellada koniilagan yumor va ince eyhamla yanagi,
hakim pegasinin xarakteri, xtisusiyyati va ¢atinliklori ils slagadar
olaraq, azca taassiif hissi do duyulur.

Yuxanda adim ¢okdiyimiz Uspal universtitetinin rektoru,
gérkamli Isveg alimi K Linney haqqinda bir shvalata diggat yetirak. O,
bitkilarin tasnifatint aparmg va bu gargin igi baga ¢atdirdiqdan sonra
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heyvanat alominin tasnifatina girismigdir. Biitiin 5mrii boyu K Linney
varh@m allah torofindon yaradildigina hes bir giibho etmadon inanmug
vo varhigin tokamiil yolu ilo yarandigi fikrini gatiyyan yaxin
goymamus, hom ds bu haqda heg esitmok bels istamamigdir. Bir dafa
0, bagda gazorkon goribs bir hagerat gériir. Ona elo galir ki, bu yen
hasgarat tokamiil nazoriyyasini tasdiqi, yaradam — Allahi iss takzib edan
bir miismmadir. Odur ki, Linney hasarat: tapdayib Sldiiriir vo bununla
da Darvin olmagq imkanindan bir an iginds vaz kegir.

A.Morua qeyd edir ki, kim eyni zamanda siibholonmoyi va
inanmag), siibholonmayi va iglamayi, giibhalonmayi vo istoyi
bacarirsa, o, diiz yoldadir.

Vaxti ilo Renessans dovriiniin devizi olmus, Volters aid bir
kalami xatirlayaq: “... Man, Sizin fikirlarinizi taqdir etmiram, ancaq
onlar1 miidafia etmok hiiququnuza canimt verorom”. Demali,
ssaslandinlmig fikri 6z soxsi inamim osaslandirmaga yonaltmok
boylik ohomiyyat kasb edir.

Hoéte 6z xatiralorinda qeyd edir ki, hayati boyu an ¢ox sevdiyi
gadin Qrethen olmugdur. Hdétenin killiyyatimin  sarhgisi  ise
xatiralorin homin yerinds beld bir geyd elomisdir: «Hoéte, burda
yanthr, onun bdyitk mshobbstla sevdiyi qadin Lizhen idi». Bu,
Volterin miilahizasino ayani bir misaldir. Qadim bir kslamda
deyilir: «Haddindan artiq har sey — ziyandir», ya da «haddindan
artiq — qeyni — saglamdir».

Béyuk Nizami yazr:

Soziinds goxluga goyma yer olsun,
Birin yiiz olmasin, yiiziin bir olsun.
Su artib haddini asarsa agor,

fgani doydurmaz, miitlaq garq edar. ..
Cox s6ylomoak sana bolks asandur,
«Cox oldu» desalor bsytik ndqsandir.

Bazon kifayat qodor torbiyys gérmomis adamlar, ozlorini
“haqiqatparast” hesab edarak, o qoder da prinsipial olmayan, ancaq
‘bir bagqas: figiin chamiyyati olan miilahizalors yerins ditgmayan ada
ils etiraz edirlr.
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Bu barada fransiz aktyoru va rejissoru Jan Lui Barro deyib:
“’Hagigoto arxa ¢evirmak istedikde, “bu, harmya molum hogqi-
gotdir” demak asandir”.

Molumdur ki, adam yaxinlagsan oliim xaberini xalq miid-
rikliyina uygun olaraq qsbul edir: “Neca yasadi, ela ds 61dii™.

Zigmund Freyd, hokim ona xastaliyinin “xargong” oldugunu
bildironds demigdir: “Kim Sizo ixtiyar verir ki, bu haqda mons
deyasiniz?”

V.Veresayev yazir ki, agar goxsin xostaliyi alacsizdir, ancaq o
haqigati bilmok istayirsa bu o demokdir ki, san moena hogigati
deyirsan”.

Professor M.M.Salman mans danigirdi ki, onun miisllimi ¢ox
moghur rentgenoloq, professor S.A.Reynberq bilirdi ki, xargang
xastaliyins tutulub, eyni zamanda buna inanmirdi.

Genetikanin atas1 Georq Mendel agir xasto idi vo hakimlardan
gotiyystlo talob edirdi ki, xastaliyinin diagnozunu ona desinlar.
Xastaliyin slacsiz oldugunu v 6liim saatlarimin yaxinlagdigmu bii-
dikds alim astadan vo qisaca demisdir: “hékmii-zar”.

Oliimdon biz az avval xastaliyinin sagalmaz oldugunu bilan
N.A Nekrasov demisdir: “Olmak dshsatli deyil, can vermak dsh-
satlidir”.

Qanli va gadal illarin nahaq qurbani — 6lmaz Hiiseyn Cavid
“Dali Knyaz”da yazir:

Olmak yasamaqdir,
Sarsam yasamaq 8mrd yamaqdir.

V3 yena do H.Cavid:

Oltim var ki, hayat qador dayarli,
Hoyat var ki, 8liimdan ds zoharli. ..

Bununla borabsr, yadda saxlamaq lazimdir ki: «Qorxaqlar
dmiirlari boyu hey 6lib-dirilirlar, casurlarsa birca dofa éliirlor».
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D.V.Suvorov yazir: «Qorxaq dost dusmondon tohlitkslidir,
giinki diigmandon 6ziinii qoruyur, dosta iso séykanirsan».

Deyirlar ki, gorxagliq — siibhaliliyin bacisidir.

Atlaittk okeani rezin qayiqda iiziib kegmis ¢asur fransiz hokimi
Alen Bombar bels gonaosto golmisdir ki, daniz vo okean falakot-
larinds adamlarin qarq olmasimin sabobi onlarin tsbist qiivvalari
qargisindakt acizliyi vo gorxaqligindadir,

Doktor C.D.Spilberger hesab edir ki, qorxunun slamotdar
xarakteristikasi, onu yaradan tohliikonin emosional reaksiyasinm
intensivliyi ils miitonasibliyidir.

Statistika gostarir ki, nisbaton uzun miiddat arzindo ekstremal
soraitdo suda galan hor 100 adamdan 90 nofori kifayat qadar arzag
mohsullarinin va xilasetmo alatlorinin olmasina baxmayaraq, miix-
talif stres yiiklarinin tasirindon 6liir.

I.Xardi yazir: «... qorxunun hayacan, tanqidi va montigi aydmn
tofokkiirli sixaraq, ham do ona iimumi langidici tasir géstora bilans.

M.Qorki gonc yazigilara maslohat gériirdii:  «Sadalovh
olmagdan qorxmaymy». Miidrik maslohatlor sadslévh goriinmokdan
gorxdugumuz Ugiin ¢ox vaxt agilh fikirleri gizladir, xeyirxah
qigilcimlar: séndurtirik.

Son zamanlar Y.[.Poppvanin toklif etdiyi metodu qisaca bels
sorh etmok olar: qorxunu gorxu ils ¢ixardirlar.

Belaliklo:

Qivvst elmdadir, bagqa cilr heg kas
Heg kass iistiinliik eloys bilmoz.
Har uca zirvaden, bilin ki, falgot
Alimin rlitbssi ucadir, aibat.
(Nizamn Gangavi, «Igbalnamon)
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§ 19. IXTISAS SECM® VO TOHSIL
HAQQINDA BIR NECO SOZ

Neca mohtasamson asrin fovqiinda,
Homisa miizaffar, ey Insan oflu.
Bu bir hagigatdir, goriiriik giinda
Darda dayagindir tomkinin, agln.
Saadot qazand:, ganunlar yazdi,
Sonsuz doaryalardan darin kamalin.

Min sngs] dagitdin, min hiylo pozdun

Unsiyyat, qardasliq oldu amalin.

Bas nadir émriinds qazandiglarin?

O zongin golbindir dévlatin, varin*

F.Siller «Rassamlar»

Sarqin miidrik kslami: «Har sey yoldan baglayir...» — sozsiiz
ki, dogrudur. Ancaq yolun baglangicinda miitlaq aydin-agkar ma-
ramin olmalidir: bu yolla hara gedirsan va magsadin nadir?

Pol Qogenin tablolarinin birinds ti¢ sual yazilib: «Kimik?, Ha-
radaniq?, Hara gedirik?» va sokilds Polineziya adalarindan birinin
yerli ‘ohalisi tasvir olunur. Onlar, iifiigdon yenico parlamaga
baglayan Giinogin nohank odlu kiirasina baxa-baxa torpanmaz halda
va darin siikut iginds heyratdon sanki donmuglar. Bu anda — giinas
ziilmati yarib dogularkan — onlann 6zlarinda, 6z varhqlarim darket-
ma arzusu oyanir.

Adam miixtalif goraitlords gerar gobul edanda, hayatin asta-
nasina qadom qoyanda yuxaridak: suallari 6zii-6ziina vermalidir va
¢alistb homin suallara cavab tapmalidir. Belo hallarda «kal aglin» va
«¢1lgin galbin» milxtalif siltagliglan va sshvlari ola bilar.

Bolks do onuncu sinif sagirdi yaslilara miiraciatls: «Yalvariram,
bizi streslordon vo ¢osgun ehtiraslardan qorumayin, bilirsiz onlar bizo
neca lazimdir?!» — demokda haqhidir? («Lit. gazeta», Ne 10, 1983).

Els hallara rast golmok olur ki, cavanlar 6z qabiliyyatlarina
oldugu kimi qiymst vers bilmirlar. Naticads onlarda har hansi riska
qars1 angal térodon daxili psixoloji teraddiidlar yaranir.
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Mark Tvenin gohramanlarindan biri axirat diinyasinda talsh

edir ki, biitiin dovrlerin va xalqlarin on boylk serkordasini ona

gdstarsinlor.

...Va gﬁstarirlei'... bu ki, bizim qonsulugumuzda ¢oxdan 6lmis

pinacidir? Bu no olan seydir? Dogrudan da pinoci, anadan harb
adami, sorkordo kimi dogulmugdur, ancaq ona he¢ bdimoaya bels
komandirlik etmak milyassar olmamsd:. Ciinki o, 6z 6miir yolunu
diizgiin se¢o bilmomisdir.

Hoyatin Oniindo dizlori titroysn, risk etmokdsan qorxan va
talelori saysiz-hesabsiz facialorlo dolu adamlann aqgibstlorini
F Kafka ¢ox parlaq sokilds tesvir edir. Masalon, bir shvalatt o, bel
taqdim edir:

Taybatay agilmmg darvazanin qabaginda bir adam dayanmusdir,
o, igari daxil olmaga itrok elomir. Nodanss, ona ela galir ki, sassiz-
samirsiz va torpanmoz dayanmis kesikgilorin qorudugu qapidan
igari girmok qadagandir. Bir middst kecir vo nohayst gapiler
ortiiliir. Hagandan-hacana qapr aralanir va kesikci ona deyir: “Bu
darvaza yalmz sanin ii¢lin qoyulmugdu. Buradan biz, yalniz soni
igari buraxmahiydig».

A Axmatova, A Modilyaniys hasr etdiyi maqalasinds (A.Ax-
matova, Stixi i proza. Lenizdat, 1976) yazir; «XX yiizilliyi ¢iyin-
lerinds saxlayan ii¢ nahang — Prust, Coys va Kafka hals afsanslor
sayaq: mdveud olub 6z varliqlanimi géstarmodilor, horgand hami
kimi sag idilar».

A.Axmatovanin bu miilahizolorini xatirlayarkon mon, asa-
qudak: fikirlori asas gotirmiigom. Ozlorini bibliofil (kitab havaskar)
hesab edon adamlarla s6hbat asnasinda man onlardan hamin maghur
yazigilar iicliiyi hagqinda ¢ox sorugmusam. Toossiif ki, oksariyyat
onlan tammadi. Lakin men, konservatoriyada Y.Maleri dinlomoak
istomoyan bir toloboys A K.Qlazunovun tovsiyssini — «Siz xogbaxt
adamsiniz. Sizin Maleri dinloyacayiniz giin halo qabagdadir, monim
ugiinss bu, artiq uzaq kegmisdin —~ xatirladaraq ona taskinlik verdim.

Leningrad universitstinin sosiologiya laboratoriyasi 8lkonin 10
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ali moktabinin tolabslori arasinda sorgu-sual kegirmisdir. Iki sual
verilmigdir.

Birinci sual taxminan bels idi: ali moktobs daxil olmamigdan
qabaq nazords tutdugunuz ixtisas haqqinda tassvviriniiz indiki ilo
uygun galirmi? 34,4 faizi — uygun golir; 52,9 faizi forglidir; 12,7
faizi — tam forglidir cavabini vermisdir.

Ikilci sual belo idi: agar Siza ixtisas segmoayi yeniden toklif
etsalor, yenodomi indiki ixtisasmizi se¢ardiniz? 54 faiz — bali; 18,2
falz — xeyir; 27,8 faiz — bilmiram cavabim vermiglor.

Cavablara digqgat yetirak. Tasovviir edirsinizmi, ali tohsil almig
minlorco miitoxassis, blitun dmrlini, giivve vo bacangim segdiyi
sanota hasr etmok avozina 6z pegosine xor baxir, onu sevmir v
naticado segdiyi pess onda ikrah hissi yaradr,

Burada biz yena do tohsil vo tolim haqqinda sohboatlors
qayitdiq. Bir daha etibarlt miittofiglors —faktlara, statistik hesab-
lamalara miiracist edak.

Moskva atrafindaki orta maktsblarden birinds sosiologlar yu-
xari sinif gagirdlorinin hansi sonato daha ¢ox maraq gostardiklarini
oyranmok li¢iin miloyyan tadgiqat igi aparmslar.

Mbolum olmusdur ki, har bir gonc oflan va qiz ayn-aynhqda
slahidds doracoda maraghdir va hor biri mioyyan konkret gabiliyyats
malikdir. Biri mexanika sahasinda geyri-adi istedada malik oldugunu,
bagqa biri maliyya islarina havaskar oldugunu gdstardi, iki nofor qiz iss
stenoqrafiya sahasinda 6z qabiliyyatini nimayis etdirdi.

Lakin taocciiblit (tosssiif ki,) burasidir ki, sagirdlorin heg bin
gostarilon sahada qabilyyatlari olduunu heg giiman da etmirlormis.
Demasli, maktab onlann istedadim agib géstarmays imkan yarat-
mamugdir. Sagirdlar darslara saliqayls galib, ev tapsinglarim yerino
yetirir va dzlorini tamamils bagqa ixtisasa hosr etmok fikrindaydilar.
«Vopros: psixologii” jumalinda bu problemin dorin va hartarafli
tohlili naticasinda belo bir acinacagh noticoys golmislor: orta
maktabi bitirib ali maktabs daxil olanlann figda birinin 6z galacak
sonatlarina dair, demak olar ki, heg bir tasavviirti yoxdur.
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Deyirlar ki, bir dofa A. Eynsteyndon Isiq siiratinin qiymatini
sorusurlar, Boyiik alim bunu bilmodiyini samimi surotds boynuna
alir:

— Mon istenilon molumat kitabindan asanliqla tapila bilon
seylori he¢ vaxt yadimda saxlamram,

Orta moktoblorin tacritbosi gostorir ki, todris prosesi bazon
Oyronmays deyil, ozbarlomoys asaslanr. Sagirddon diisturlar,
siratalari, tarixlori yadda saxlamaq bacarigi va kegilmig materiah
tokrar etmok (yaxs1 olardi ki, daqigliklo) bagang tolab olunur.

Ingiltorads bir qrup miisllimo suallan bagqa prinsiplo tortib
etmak tapgirilir. Yoni suallarin qoyulusu elo olmalidir ki, sagirdler
6zlorinin geyri-standart tofokkiir torzini niimayis etdirs bilsinlor.
Masalon, tez-tez islotdiyimiz «harada», «na vaxts, «na iigiin»
ifadalori «necow, nodon 6trii” “siz “bu barads na duglintirsiiniiz?».
Heg¢ miiallimlarin ¢oxusu suallart tortib eds bilmomiglar.

Bazan ilk sual-cavaba osason deyirik: «Jagirdin riyazi qabi-
liyyati yoxdur». Bax, els bu, sorti va miibahissli mosaladi. Axi, ola
bilar ki, o, sadaca olaraq doarso golmomis vo ona gora do hamin darsi
Oyronmomigdir. Sagirdlorin biliyi adaton neca yoxlamlir? Malumdur
ki, imtahanda, imtahan biletlarindaki suallara cavab vermakla.

Hayatda tosadiiflordon vo yaxud zaruriyyotdon meydana golon
“udmaq” va ya «uduzmaqg» hallan var. Lotereya, tesadilf, oyun...
Lakin imtahan no lotereya, na tosadiif, no qumar oyunu, ne do cidir
yarist deyil. Imtahan — sinaq meydamdir. Lakin bu, «baxtim gatirar,
ya gotirmoz, mana dilsen xogbaxt nomradir, ya yox, tok, ya ciit»
sinag) deyil. Ogoar s6éhbat as] imtahandan gedirse, onda bu, sagirdls

miiallim arasinda dorin, samimi, lakin gox ciddi dialog, bu vs ya
digor bilik sahasi i1zra sagirdin hazirliqini, farasatini, iimumiyyatls,
onun potensial imkanm hartarofli dyronmak vasitasidir. Tohsil, hor
seydon avval gaxsiyyatin aqli vo monavi potensialimin inkisafi,
standart modellarden faorgli, yeni, asash tolim-tadris iisullan iglayib
hazirlamaq moharatidir.

Fiziklor ¢ox nikbin, §on, yumor hissina malik olan adamlardr.
Onlarmn yumor, zarafatlar, yerinds deyilmis yigcam va falsaofi ko-
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lamlan1 fiziklorin genis diinyagoriistindan xobsr verir. Nobel
mitkafati laureat1 Frederik Jolio Kuri yarizarafat, yarciddi belo
deyirdi: «Tacritbo nozariyyodon no qoder uzaglagsa, bir o godor
Nobel milkafatina yaxmlagir».

Miiasir dovr, shatoli ixtisaslayma — genis diinyagériisii va
istadiyin vaxt basgas: ilo avez edila bilacok dar-ixtisas qazanmaq
bacarig talob edir.

Paradoksol goriinmasina baxmayaraq, malum olmugdur ki, dar
ixtisas almig vo bu sahads galigsan gonc miitoxassislor adatan, darhal
muhafizakarlagirlar. Lakin oksine, daha genis profilli miitaxassis
(masalan, universitetin kimya fakiiltasini bitirib, kimya zavodlarin-
dan birina iglomoya géndorilmis ganc) miitazom, sabatlt yaradicihq
faallif1 gostarir, 6z pesokarlifini durmadan zanginlagdirir, biitiin
texnmki yeniliklora dorindan balad olur va onu bilavasits istehsalata
totbiq etmoya can atir.

Bir sozlo, mosalo tamamilo aydin olur. Bels ki, dar ixtisas
sahibi adlandirdifimiz miitoxassis 6z pesasini halo ali maktabda
modellosdirir vo istehsalatda homin mode! 6ziiniin son formasim
alir. Miitoxassis tezlikls, 6zl do méhkamces konservasiya olunur va
demok miimkiindirsa, donur. Genig profilli miitoxossis di¢linsa heg
bir model yoxdur. Har ey yenidir; maraq dogurur, monimsomoys,
dark etmoys, inkisafa ¢afinr. Bu yolda rast goldiyi ugurlar, ugur-
suzluglar onu sarsitmur, sksina onu mitbarizlogdirir vo ancaq sabaha
saslayir. Bitiin bu keyfiyyatlar getdikca tokmillagir, méhkamlasir
va onun hayatinin manasina gevrilir.

Akademik L.A.Arsimovig yazir: «Biz, elmi ganclikda, angaq
ali maktabda aldif biliklarini mithafiza eden vs onun maraq dairs-
sini mshdudlagdiran dar ixtisasa garg1 ikrah hisslon oyatmaliyig»
(«izvestiyan, 24.01.1962).

Insanin nego yasayib islomosindan asili olmayaraq o, 6ziinii
hayatin on bdyiik sevinclarindan — musiqidan, incasonstla tamasdan
— imumiyyatla gdzallikdan mahrum etmamalidir.

Musiqigiinaslann yaddaginda Lavinyaka maxsus bir aforizm

yasamaqdadir: «Pianogu, yalmz yaxsi pianogudursa - o, pis
pianogudur»,
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Frans Subert bu aforizmi biitiin musiqi¢ilara aid etmigdir.

Q.K Lixtenberqin aforizmlorinden birinds deyilir: «Kim ki,
kimyadan bagqa he¢ na bilmir, o, he¢ kimyam da kifayat qodor
bilmir»,

Sorqin hikmat xazinasindon: «Yaxs: hokim, ancaq yaxst
hakimdirss, o, yaxsi hokim ola bilmoz».

A.Frans sohbatlorinin birinds yazir ki, zoologiya muzeyinds o,
¢ox mashur geoloqdan mamontun digini géstarmasini xahis edir.:
«O monim vitrinimds deyil», ~ cavabim verir. L.Frans kadorls
s6hbotina davam edir: «Monimsas, 6ziimu «bagqasininy» vitrining
baxmaq lozzatindan mohrum etdyim yadima golmir». Miitoxassis
minlorlo “6zgs vitrinlorindsen™ xobardar olmalidir.

Omrii boyu ancaq soxulcamn qurulugunu yranan bir zoolog,
onun har bir bugumu haqqinda magals dalinca meaqals ¢ap etdirir.
Bir dofs ondan sorugurlar ki, soxulcanmm quyrug bugumlarimn
Syranilmasila tezliklomi mogqul oacaqdur? O, bela cavab vermigdir:
«Soxulcan uzun, Omiirse qisadir». Dar ixtisaslagma soraitinda,
limumi ditnyagoriigiintin genisliyi boyik shomiyyat kasb edir. Dar
ixtisas almagin aci1 noticasi, aslinds bir-birins ¢ox yaxin olan -
qazma (neft vo qaz quyularmi), neft vo qazgixarma, neft va gaz
yataglanmin geologiyas: miitoxassislorinin istehsalat faaliyystinda
daha aydin goriiniir.

Ferens List qeyd edir ki, senatkar ixtisaslasmanin xeyrini va
ziyamim basqalarindan daha yaxsi hiss edir. Ciinki bu halda o, bir
zohmotkes kimi «udur», bir insan kimi isa «uduzur». Buna
baxmayaraq sonatkar, «zohmotkesin pegokarhgimi insamn on
mitkammal inkisafi» ilo uygunlagdirmalidir.

Hor bir alimin 6z elmi islarinin naticasini kiitiavi suratds, hotta
bagga sahslords ¢alisan alima ¢ox ciddi va ayani sokildo sorh etmasi
alimliyin asas keyfiyyotlarindan biridir. @gar hor hanst alim bu isin
ohdasindon gala bilmirss, demak o, 6z isini heg 6zii do basa diigmiir.

Elmin kiitlavilagdirilmast ixtisaslagdirmam daha yiiksak saviy-
yada aparmaga giiclii takan verir va elmi daha da métaborlosdirir,
Eynsteyn hesab edirdi ki, «fiziki nazariyys ela olmalidir ki, har ciir
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hesablamalarla yanasi, usaqlarin basa digocayi tarzds onun saklini
¢okib izah etmak mimkiin olsun».

Bernard Sou zarafatyana deyirdi ki, elmds diletant' gox sey
haqquda ciizi seylor, miitoxassis-alim 185 ciizi seyler haqqinda ¢ox
sey bilir, ancaq inkigafin meyli elodir ki, golocokda miitoxassis heg
15 hagqginda har seyi bilacakdir.

Brext va Eyzensteyn, C.Coysun «Uliss» oserinds psixoloji
tohlilin yenidon qurulmasmi misllifin yaradicihiq kosfi kimi geyd
etmiglar. Malumdur ki, «Uliss» osarinin Folknerin, Heminqueyin,
goncliyinds Apdaykin yaradicihgmma boylik tosiri  olmugdur,
O.Alyakrinski qeyd edir ki, Folkner «Caza veranlor» romamnda
Coysun ardinca gedoarak, «siiur axim» prosesi islayib hazirlayir
(«Noviy mir», Ne6, 1986).

Son zamanlar matbuat da ali texniki moaktablards talim-tarbiys
prosesinin humanitarlagdirilmasinin - zoruriliyini qeyd edir. Bu
miinasibatla kimya elmlari doktoru A.Sikalo yazir («Pravdax,
5.01.1986): «Miiasir elma, texnikaya, tababata qarsi parlag emosio-
nal haves vs s6vq ancaq o zaman (burda homin sahalorin
humanitarlagdiriimas) nazarda tutulur — M.A.) yarana bilar».

Tohsilin asas magsadi — insamin istedadimn va intellektual
gabiliyyatinin agilmasina kémak etmakdir. Sovet pedaqoqu, bir stra
maraqh tadgiqatlarin mitsllifi V.V Litvinov miiellimlik faaliyyatinin
ilk ¢aglarinda rast goldiyi bir sagirdini xatirlayaraq yazir: Petya N.
¢ox pis oxuyurdu, tez-tez dors buraxirdi. Darso galmak ovazins
bahqg tutmaga gedirdi va onu da deyim ki, ¢ox yaxst baliqgr idi.
Balig ovunun biitiin incaliklarini bilirdi — na ciir garmagq iglatmayi,
tilova hans1 yemi taxmagi, hanst balig1 neco tutmali. V.V Litvinov
toassiifla etiraf edir ki, 0 zaman tacrubasi catmadiqindan, 6z miisl-
limlik pesasina yaradicihgla yanaga bilmadiyinden usagin
qabiliyystindan istifads edarsk onda biliys, talima maragq oyada
bilmamisdir.

' Diletant (ital.) — dilettante — elm va incosanat sahasinds sathi malumat: olan
havaskar adamlara deyilir.
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Yasl ingilis xammindan (ledidsn) sorusurlar:

— Insan1 modoni, savadli, daha dogrusu ziyah etmak ficun na
lazimdur?

— Bundan asan no var, cami-ciimlotant Gi¢ kollec qurtarmaq
lazimdir — deys qadin fikirlosmadan cavab verir.

— Neco, bir adam ti¢ kolleci...?

— Xeyr, bir adam no iigiin. O, 6zii, valideyni vs valideyninin
valideyni. ’

[nsanin moruz qaldiqt va onun harakatins, davramsina istiga-
mat veran tosirlar, mexanikanin tabirince desok, agagidakilardir:

1) acdadlar; 2) valideynlar; 3) miihit.

Goalin heg bu yash gadmla vo yuxandakiarla miibahisayas
girismoyak. Ancaq razilagmaq lazimdir ki, usaglarm normal tshsil
almasinda valideynlarin rolu az deyil.

V.Ovginnikov yazir ki, ingilis ailmlori, hor seydan avval,
naslin davamgisinin xarakterino, raftarina moktobin edacayi tosir vo
galogak hayat yolunda olara kémok va dayaq olagaq, usaglarn
bzlorinin qazandiglar1 dostlar haqinda fikirlogirlor. Nisbaton az
oamoli fayda vad edan klassik tahsila ¢ox az fikir verirlor.

Ingiltoronin bag naziri Marqaret Tetgerin oglu Mark Tetger
hesab edir ki, miikommol tohsilin istiinlityii bir do ondan ibaratdir
ki, o 6z goxsi monafeyini miidafio etmoyi &yrodir. Irlandiyada
sosiologlar iggiizar adamlarin boyiik bir dostasinin faaliyyatini tohlil
etmis vo askara ¢ixarmiuglar ki, onlarin oksariyysti yaradiciligla
masgul olmayanlar, qalanlar ise foal yaradiciligla maggul olanlar-
dir. Daha sonra aydin olmugdur ki, birincilor aristokrat ailolars
monsubdurlar. Onlar comiyystdoki vazifslorina uygun tohsil almus,
dil, musiqi, yaxs1 davrams Syronmiglor. Beloliklo ds valideynlorinin
boylik canfasanhig natigasinds, demak olar ki, diinyaya goz a¢dig-
lar1 giindon «konservasiya» edilmis ve iimumiyystls, modellasib
golibs salinmigdir. Isds onlar basqalarimin ideyasm gabul edib, sali-
qayla vo savadh yerina yetirsalor do ozlori heg bir gaxsi ideya
vermamisg, $axsi togabbils gostarmamis va foal yaradigihigla masgul
olmamuglar.
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Ikincilor daba sado ailelordan (ziyali olmayan) gixanlardir:
bels ailolorda ugaqlarin torbiyasi ciddi qayda-qanuna tabe olmamus,
mohdudiyyatler az, sorbostlik ¢ox oldugundan fsal yaradiciligla
mosgul olmaq vs onu inkisaf etirmok imkam daha ¢ox olmugdur,

Golin etiraf edak, oxuyanda ki, Avraam Linkoln amak foaliy-
yatino odungulugdan baslayib, Cek London isa yazigihiga baslayana
gadar onlarca peso deyigmigdir, adam qaribo qibte hissi kegirir.
O'Henri ilk avval miihasib islomis, yazigiliga iso giinahsiz miiqassir
kimi diigdiiyti habsxanada baglamgdir.

Yaradicihiq gabiliyystini  niimayis etdirmak, he¢ da har bir
usagin, yeniyetmonin va gancin gaxson §zlina miyassar olmur.
Ciinki, bunun iigiin sorait, yani magam vo sasbab lazimdir. Ancaq
¢ox vaxt, els olur ki, valideynler usaglarina kdmak etmak avazins,

onlara zorla 6z hokmlorini gabul etdirmays calisirlar vo bu da
usaglarda yenico oyanmis istedadin, meylin vo qabiliyystin boy
atmamug dagilib pargalanmasina sobab olur.

— Ana, tikig tikmoyi §yranmak istayirom,

- Qatiyyan ela sey olmaz. Bir 0 qalmigdi ki, manim qizim
darzi olsun.

Usaqglan zorla musigiyla mosgul olmaga, dil Syronmsys
macbur edirlor. Bu iss goriin nays gatirib ¢ixara bilor,

Amerika miitoxassislorinin musiqi moktablorinds apardiglari
tadgiqatlarin naticolori gdstarmisdir ki, kigik yash usaqlar forte-
pianoda zorla, bir az bdytikler isa, 6z xoslan ilo galirlar. Belaliklo
incasonatin bu ndvu {izro manimsamanin mitvaffaqiyyati kigik yash
usaglar vs bir az bdyiiklar i¢iin uygun olaraq: 45 - 50 faiz va 85 -
90 faiz olmusdur («Sovetskaya Rossiya», 22.01.1985).

Bels da olur.

— Zavodda programg¢1 iglomak istoyirson? Heg ola bilmaz, san
hokmon ali moktaba daxil olmalisan.

— Hansma?

~ Fargi yoxdur, toki ali tohsil olsun, daha dogrusu diplom.
Voziyyati 8yranib, hansi oldugunu deyaram.

———
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Moan bir dofo orta moktobi yeni bitirmig aZill, ismotli vo
calisqan bir qizla sdhbst etmoli oldum. O, universitetin filologiya
fakiiltosine imtahan vermis vo miisabigadon kegmomigdi. Mans dedi
ki: — Senadlarimi bagqa institutun mexanika fakiiltosina vermisam.

Man bir az kinayali zarafatla:

— Lap yaxs1, demok olar ki, eyni seydir.

Hiss etdim ki, miisahibim zarafat: o qadar do basa diigmadi.

Tez-tez esidirik ki, xalq tasarriifatinin miisyyan sahasinds,
mosalon, neft sonayesindo ¢aligan gorkomli ali tohsilli miitoxas-
sislerin say: durmadan azalr.

Kiitlovi adobiyyatlarda gosterilir ki, Hardi-Vaynberq' qanunu-
nun tatbigina asasan, shalinin har milyon nofarina diison istedad-
larin say: sabitdir. Ixtisasin niifuzu iss on gox ictimaiyyatin rayina

asaslantr va istedadlarin bu va ya digar sahalero aximi ils miioyyan
olunur.

Bu moasalodo, hor bansi xalq tosorriifati sahasinin inkigaf
perspektivi da az rol oynamur. Masalon, XXI yiizillikds neft vo qaz
mithondist ixtisas1 qalagaqdirmu? Moslumlur ki, insan hoyatinin
tominat: problemlarinin halli, asasen enerji ehtiyatlarindan asilidur.
Roma klubunun® hesablamallar gostarmigdir ki, ditnyanin enerji-
xammal ehtiyatlari nozors garpagaq daraceds azalir.

Enerji ehtiyatimin 70 faiza yaxin hissosi neft va qazla 6donilir.
Eyni zamanda proqnozlar géstorir ki, XXI ytzilliyin avvallorinda
istilik-niiva elektrik stansiyalarinin yaranmasi enerji probleminin
asasl1 holl olunmasina boyiik komak edacakdir.

«Indi biz ...bir sira basqa 6lkslordan farqli olaraq milli galir

vahidina olduqca artiq xammal, enerji vo basqa ehtiyatlar sarf
edirik. Biz xammal bollugunda iiziiriik, giinki kiilli miqdarda tobii

' Daha ciddi desak, ikinci nasildon baglayaraq gen novlari arasindaki nisbat
dayisilmir, yani sabit vaziyyst, bir nasil milddatinde slds edilir.

2 1968-ci ildo doktor Peggeyi torafindan yaradilmis Roma klubu — mitasir
d6vriin qlobal problemlari ils mesful olan, gdrkemli alimlordan, ictimai
xadimlardan, biznesmenlordon ibarot sarbast beynalxalq ictimai tagkilatdir,
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sorvatimiz var. Elo bu, koskin dediyims gora bagislayin, bizi bir
gador pozgunlagdirnugdir. Hazirda ehtiyat monbolarimizin 80 fai-
zi 6lkanin gorqinds, Sibirds yerlagir. Bu yerlorin sorvatlorini slds
etmok iigiin goharlor salmaq, yollar ¢okmok vo hor seyi yenidon
elomak lazimdir. Bu isa kiilli miqdarda xarc talab edir. On ilds
neftin bir ton artirilmasina qoyulan xarc 1,7 dafsdan ¢ox artmigdir.
On ildo 70 faiz.Yoni ehtiyat monbolori getdikco daha ¢atin slds
edilir, bu iss bizim iqtisadiyyatimzi bahalagdirir. Ona gore ehtiyat
monbalorindan istifado, onlara gonast problemlari — gox ciddi va
aktual problemlardir.

Burada da har sey yeno enerji muhafiza vo xammal miihafizo
texnologiyasina asasan hall olunmalidir.

Baxin, sado sey... k6hnolmis avadanhqla istehsal olunan 1
kilovatt-saat elektrik enerjisina 400, 500, hotta bazon 600 gram,
yanacaq sorf olunur. Muasir avadanliqda iss 240 gram 6lko iizra,
orta hesabla — 326 qram yanacaq sorf olunur. Ogor biitin istilik
elektrik stansiyalarinda sartf orta normaya gatirsan, bir ilds 20 — 22
min. ton, bir besillikda iso 100 min. tona yaxin yanacaq qonast
etmis oluruq. Goriin, takea bir amaliyyat no vera bilir.!

Son illorde enerjinin qonast olunmasi mosalalarils asash
suratdo masgul olmaga baglamuslar.

Xalq tasorriifatinda enerji ehtiyatina yalmz bir faiz gonast
etdikda toxminon 18 milyon ton sorti yanacaq yigilir, bu da diinya
bazarinda 1,8 — 1,9 milyon manat demakdir.

Bir hektardan gétiiriilon biokitla (taravaz va bostan bitkisi) iki
ton sarti yanacaga uygun golir.

ABS-da 4,5 meqavatt elektrik enerjisi qoz gabiginin, 8,5
meqavatt badam qabify, saftali vo qaragavali ¢ayirdayi hesabina -
istehsal olunur.

Xammal miihafiza texnologiyasinin somoaraliyini tasdiq etmak
iiciin agagidakilara diqqgat yetirak.

' M.S.Qorbagov. Nastoygivo dvigatsa vpered. Vstupleniye na sobranii aktiva
Leningradskoy partiynoy orqanizatsii 17 maya 1985 goda. — M. Politizdat, 1985,
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Isvegrada sonayeds yeni mohsul kimi istifads olunan tokrar
xammal toplanmasina bdyiik digget verirler. Bels ki, istehsalatda
totbiq olunan xammalin 60 faizi giigo-tara, 4 faizi makulatura, 25
faizi altiminium tullantilaridir.

1984-cii ildo hor adama orta hesabla 19,7 kq siiso-tara va 77
kq. makulatura diigmiigdii.

Olkads aridilon aliiminium xalitasinnn 25 faizi tokrar emaldan
alinir («ikinci» xammal).

Qanaost olunmus enerji vo material, yenidan slda edilmiglorlo
miiqayisado 2 ~ 3 daofs uguz basa golir. Bizim 6lkamizds, giiniin
vagib masoalolarindon biri — xalq tesarriffatinin yanacag, xammala va
materiala olan ehtiyacinn 75 — 80 faizini gonast hesabina
6domokdir. :

~ ABS$-da sonayenin enerji tutumunu azaltmaq Ug¢lin yeni layiha
islonib "bazirlamuglar. Belo ki, agac materialh avozino plasmas,
aliiminium avazina domir istifads etmak yolu ilo yasayis binalarinm
arxitekturasim va quzdiric: sisetemlarin konstruksiyasm yaxsilagdir-
maq va s. yollaria,

Hesablamalar gostardi ki, bu todbirlar 1945-ci ildon hayata
kegirilmis olsaydi 1970-ci ila qadar enerji sarfi 2 — 3 dafs azalard:.
Ozii do, diinyada istehsal olunan iimumi enerji miqdannin iigdo
birini igladen va ohalisi diinya ohalisinin 6 faizini taskil edon, har
adambasma istehlak olunan enerjinin, diinya iizrs orta soviyyadon
bes dafs artiq olduqu bir 6lkads!

'SSRI EA-nin Kurcatov adina atom enerjisi institutunda,
yanagaq ndvii kimi neft vo gazdan istifads etdikde qoyulan xarclari
iki dofs azaltmaga va atmosferin girklonmasinin ekoloji problem-
lerini hall etmoys imkan veran, goharlarin istilik taghizats iigiin kigik
gabaritli reaktorlar islanib hazirlanmigdir. Bunlardan bagqa nazarda
tutmaq lazimdir ki, prognoza gérs yeralt: ehtiyatt hola bundan sonra
200 il ds kifayat eds bilacok komiirden enerji manbayi kimi istifada
olunur, Basqa enerji monbolorindon - giinegdon, kiilskdan,
geotermal sulardan da istifads etmok olar,
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Belaliklo, XXI yiizilliyin enerji ehtiyatinda neftin vo gazin rolu
xeyli azalacaq vo onlar mikrobioloji sintezds - ziilai, derinan mad-
dolari va bitkilori mithatizs vasitalari alinmasinda asas xammial kimi
istifads olunacagqlar.

X XTI yiizillikds igloyib yasamal olacaq indiki gone neficitors o
vaxtlar basga saholora kegib islomok lazim olmayacaq, lakin ola
bilsin ki, 6z ixtisaslarimi takmillagdirmalari lazim galacakdir.

Onu da geyd edok ki, neftin vo gazin illik hasilati tabii olaraq
getdikca azalagaq, mihandislarin fundamental vo ixtisas biliklarins
verilon tolabat isa artacaqdir. Bu, xiisusan onunla slagodardir ki,
neftin va qazin laydaki qahiq ehtiyatim daha mikommoal elmi
metodlar — masoslen, fiziki, kimyavi va s.) tatbiq etmokio oldo et-
maok miimkiin olagaqdir.

Bundan bagqa neft-madon elminin va tacriibasinin daqiqliyina
talabat da artacaqdir. Danizlordan va okean sahillorindan (selflor-
dan) neft va gazin ¢ixanlmast -- xiisusan buzlaqlar soraitinds -
boyiik problemlarin meydana galmasina sabab olacaqdir.

Belalikla, indinin 6ziinds va golacokda hom elmi va hom do
ictimai ndqteyi-nazardon neftin vo qazin tokca yanacag kimi yox,
eyni zamanda giymatli kimyavi xammal kimit daha bdyiik shamiy-
yot kosb etmasino uygun olaraq neft¢i mihandislora tolobat
durmadan artacaqdtr.

Iknici diinya miiharibasina qadar vo mitharibadan sonraki ilk
illards Azarbaycan olkamizin asas neft rayonu idi vo neftci-mi-
handis ixtisas1 respublikamizda bdyiik niifuza malik idi. Son illarda
partiya va hokiimatin neft vo qaz saonayesini inkisaf etdirmok
hagqindaki gararlan hamin ixtisasin niifuzunu yenidon daha yiiksok
marhsloys qaldirmigdir. Bu qgorarlar taxirosalinmaz suratde hayata
kegirilmays basladi, bels ki, M.Dzizbayov adina Azsrbaycan Neft
va Kimya institutunun gaz-neft — madan fakultasina 1978-1980-c
illardo orta maktablari qizil va giimiis medallarla bitirmis xeyli ganc
gabul olunmusdur.

1968-ci ildo bir laboratoriya moktoblilorin pegoyoniimii
masalosine dair tadqiqat aparmigdir. Naticalar gostardi ki, maktob-
lorin pesaydniimii 6lkonin kadrlara ehtiyaci il miitanasibdir.
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Tadqgiqat aparaniar, noticoni kiitlovi mslumat vasitasinin
tasirilo alagalondirmays (kino ilo) ¢aligdilar. Sorusulanlarmn 90
faizzi miihondis, hakim, fizik, jurnalist va s. olmagq istamis, halbuki
o zaman 6lkads miixtalif ndvli miitaxossisa talabat 10-15 faiz idi.
Sovet hoyat torzina hosr olunmus 100 kinofilmin tohlili gostordi ki,
bu filmlarin 60 faizden ¢oxunun miisbat gohromant ziyalilardir.

Miiqayisa ii¢tin bela bir raqem gotirilmisdir ki, 1930-cu ilds zi-
yalilar isloyen shalinin 12 faizini togkil edirmis. 1969-cu ilds Ufa
sohorinin ekranlarinda gostorilon filimlorin tohlili yuxaridaki nati-
colari tasdiq etmisdir. Biitiin bu deyilsnlarden aydin olmusdur ki,
ixtisasin niifuzu kiitlovi molumat vasitalori ilo do miisyyan olunur.

Ixtisas segmoys bir gox bagqa amillor do tasir edir, Xiisusan
pesa segan gancds taraddiid, ziinatalobkarlifin zaif olmasi, lageyd-
lik, iradssizlik, kanardan tosir va homginin ali moktabin niifuzu.
Axirinci amil, miloyyan monada, ali moktobin daxili saraiti va
mitallimlarin pesakarh@ (tokco «nayi 6yranmak» yox, hom da
«kimdon dyranmak»») il miiayyasn olunur.

Yadda saxlamaq lazimdir ki, qorxu - yaradiciligin tshliikali
dismoanidir. Qorxu ila yanag), haddon artiq 6ziiniitangid va tonballik
do yaradiciiga diigmondirlor. K.Bouvi yazir: «Oz-6ziina etibar et-
momak — bir gox mitvaffaqiyyatsizliklarimizin sababidir».

Amerikah sair, tanqid¢i va moralist Rolf Uoldo Emerson
yazir: “Har giin hor hansi bir tahliikays qalib galmayan, hoyatda heg
na dyrana bilmaz”.

Adamda eyni qorxu hissi tokrar olaraqg bag vermir, ¢iinki or-
ganizmds qorxuya qars1 hazirlanan immunitet, garait tokrar olu-
ndugca, onu zaifladir.

Qorxunun, 6ziiniitanqidin va tanballiyin ds milayysn sarhadi
olmalidir.

Azorbaycan hikmotli «Atalar sdzii» xazinsindan:

1. Tanbal ceviz yemak istayir, "Qabigini kim soysun» — deyir.

2. Bacaranda istomir, istoyanda bacarmur.

3. Tanbals ig buyur, o sona nagil danigsin.

—————
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El arasinda deyirtor: biitiin giisurlann anas: tonbollikdir. Ozii
do tonballik miixtalif ciir olur, masalen, tanballik - avaranin «amak-
sevarliyidir». Tanballarin parastig etdiklori midrik kalam: «Ver ye-
yim, rt yatim, gézla ¢canun ¢ixmasiny». “Sofeh olan, lakin 6z safeh-
liyini boynuna alan saxs o gadar do sofeh deyildir, tonbsl isa 6z ton-
balliyini boynuna ala bilar, amma yena do tonbal olaraq galar” (Jul
Renar).

Bazon insan omriini iki morhaloys béliirler - avvaica bilik
alds etmak, norma va qaydalari Syranmak lazymdir, bundan sonra
159 yaratmaq dovrii baglayir. Bu «bolgi» kokinden sohv va
yanhsdir. Els hallar olur ki, musllimlar 6z sagirdiarindan va tolaba-
lorindon ¢avablart mithazirods deyildiyi va yaxud kitablarda
yazildigi kimi almagq istayirlar. Bas onlarin gaxsi “yaradiciliqlari»
neco olsun? Bununla bels, ancaq “menimsamayo’vardis cdon
sonradan ¢atin ki, bir sey «yaratsin”. O, buna yronmoayibdir.

Gorkamli riyaziyyatgr M.N.Luzin, ona sadogo olaraq riyazi sa-
vad alda e¢tmakla barabor, eyni zamanda bu sahado genis yaradiciliq
qabiliyyati agilamig repetitorunu (alava dors dyrodon mioallimini)
hérmat va ehtiramla xatirlayirdi.

Coxlu sayda misgahidslor va aragdirmalar gostarir ki, tadris
illarinda talobanin éziiniin sarbast dyrandiyi bilikler ¢ox samarali
naticolar verir, ¢iinki, bu heg kasin tohriki ils yox (yeni miiallimin
talobi ila yox), tirayinin havasils sldo olunan biliklerdir,

XX yiizilliyin sonuna yaxin insan émruniin uzanmasi ilo ala-
qadar, tobii olaraq bazi problemlar meydana gsalmisdir. Bunlardan
an basligas «pesadoyisma» problemidir. Ancaq 6z pesasing lirokdon
bagh olanlar eyni bir pesads mamnuniyyastla 30 -~ 40 il islays
bilacaklar. Bu iso gox ¢atindir va hamiya mityassar olan is deyil.
Adam pesani va yaxud sensti gangliyinds, hola he¢ bir hoyat
tacritbasi olmadigl va 6z imkanlarint yaxs1 bilmadiyt dovrda segir.
Yolun yarisinda iimidsizliya qapiib, hsr seyi yenidan baslamaq
cahdlori manfi ictimai miinasibatlarla garsilasir. Bu giin, i¢timai ray
adamin yeni starta baslamaq hiiququnu qiivveds saxlaytr («Sovet.
Soyuz», Ne6, 1988).
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iqtisadgilar vo sosioloqlar giiman edirlor ki, adam alli illik
amak foaltyysti arzinds 6z pesasini 5 — 6 dafs doyisir.

Hazirda elmi-texniki torsgqinin inkisafini vo istehsalat
ig¢ilorinin pegs strukturunun ancaq on iimumi slamotiarini
prognoziagdirmagq olar.

Giiman etmak olar ki, miiasir gonclik alli tllik dévr srzinda 6z
pesasini daha tez-tez dayisocak.'

Fransiz ekspertlori hesab edirlar ki, 2000-ci il arofslorinda
4000 yeni peso yaranacaqdir. O ciimladon: robot tomirgisi, plast-
masdan istifads lizra miitoxassis, malumat sistemlori operatoru,
akvabitkiler (sualt: kond tasarriifat1)® yetisdiron miitoxossis, kom-
pyuter oyunlar tartibgisi vo s. («Sovetskaya Rossiya», 17.09.1986).

Sosiologlar mitayyan etmisior ki, har iigdo bir ig¢i, amok
foaliyyoti dévriindo 6z ictimai vaziyyatini doyisdirmisdir, masalen
fohlalikdeon miithondisliys, kolxozgulugdan talabaliys va s.

Bu halda sosialist gamiyyatinds istedadin vo qabiltyyatin daha
hartorafli vo dolgun faaliyyst gdstormasine tokan veran K.Marksin
«Omoayi doyismoa» qanunu boviik shamiyyats matikdir.

Tamamils tabiidir ki, istchsalatin tocriibali tagkilatgis — partiya
iscisidir, mithandis, hokim va basqa miitoxassislor isa alimlik
zomininds dayanirlar.

Yadda saxlamaq lazumdir ki, hor bir is tokrar olunan eyni
amoliyyatlarin yekunudur. Bels ki, aktyor eyni bir sohnani avvalcs
ddns-déna masq edir, sagict bir ciir smaliyyat: — inok sagmag tok-
rar edir. Miallim hor giin miihazirs oxuyur. Dediyimiz birciiraliklor
xalis zahiri slamotdir, ancaq bu xam xoyal tesiri altinda olanian
qorxuda bilar. Belslikla,pesayéniimiinda, sanat segiminda tacriiba

' Aximer 15 ilda 207 yeni peso yaianmus, 232-si “yox olmugdur”. Masalon,
“aerovajzalda projektorcu” (avtomatlasdinimig enms stansiyasi 1o avaz olunnmgdur),
“saat istehsalinda saat dagt tomagisi” (magin hazirlayir) va s. (“lzvestiya™. 13. 06. 1986).

? Amerika miitoxassislori miiayyan etmiglor ki, ABS-da 110 ndv hasarat
milvcuddur va bunlarla xtraklerin ¢esidlorini geniglandirmak olar. Hagoratlardan
hazirlanmis bir sira xdrok ndvlarinin texnologiyas: islonib hazirlanmiydir

(qansqa, gayirtka, circirama, ag qarigqa va s. torkibli xdraklor).

292

asas sartdir va har bir isi — hatta xoslamadigin is olsa bela — avvalca
¢alistb havasle yerina yetirmak lazimdir.

Sarbast pesa segimindo va tohsil almada iqtisadi faktor da az
rol oynamur.

Molumdur ki, sosializmds vatondaslann tohsil hagqr dovlet
tarafindon dyranilir. Yeri galmiskon geyd edak ki, orta ixtisas tahsili
moaktsblorinda bir talabenin illik xorgi dovleto 610 manata, ali
moktablards isa 1000 manatdan da baha basa golir.

Sovet talabalari adabiyyatdan, idman zallarindan, laboratoriya
cihazlarindan pulsuz, yataqxanadan ise ayda comi 2 manat haqq
vermaklo istifads edirlor. Milvaffagiyyastlo oxuyan tslsbolors isa
ham do toqaiid verilir. Comi 15 mina yaxin talabasi olan Estoniya
respublikasinda ali maktablorda teqaiidiin 6danilmasina hor 1l
iimumi fonddan 6 min. manat xarg¢lanir.

Kapitalist 6lkslarindos tohsil xarcini talobalar 6zleri 6dayirlar.
Belo ki, bir talabonin illik tahsil haqqr: Nyu-Yorkun Kolumbiya
universitetinds — 14 min doilar, Harvard universitetindo — 14,700
dollar, Yel universitetinda — 14.500 dollar, Braun universitetindo —
14.145 dollar, Darmut universitetinde — 14.093 dollar, Stenford
universitetinds — 14.039 dollardr.

1983-cii ildon universitet va kolleclords tohsil haqqy 10 faiz
bahalagnugdir. Masalan, talabanin bir illik tohsil haqq) Massaguset
texnologiya institutunda 16 min dollar olmusdur.

Ingiltarado universitetlords tohsilin illik haqqi, bir ne¢a pego-
kar fahlanin biritlik omok hagqumn coming -- 12 min funt sterlingo
barabordir.

Bu o6lkalardoa, xiisusi va fordi fondlardan verilon taqaiidii
talabalarin ¢ox az hissasi alir. ABS-da talebslerin yalmz 13 faizi to-
qaiid alir vo bu, tohsil haqqinin ancaq fi¢ds birini 6dayir. Avstriyada
talabolorin 14 faizi, Belgikada va Norvegdo — 10 faizi, Isvegrado — 25
faizi, Fransada - 17,5 faizi taqaiid alir, Onu da demak tazimdrr ki, talo-
bolora verilon taqatidii onlar ali maktablori bitirdikdan sonra miixtelif
miiddatlarda ddamalidirlar. ABS-da édanigin miiddati 10 ildir.

Ingiltara va Isvegda ehtiyaci olan tolobolorin yalmz iigdo biri
yatagxana ila tomin olunur.
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AFR-in ali moktoblarinda fahls va kandli usaglan 15 faizdon
az, ADR-do iso 60 faizdon ¢oxdur,

Isvegdo, Italiyada, Yaponiyada, ABS-da bu géstorigilar daha
asagidir.

ABS-da Ispan dilinds damigan amerikahilarin 56 faizi
savadsizdir, zancilarin isa 44 faizi na oxuya, na da yaza bilir.

ABS-da zangi tolabalor, talobalorin timumi sayinin 7 — 8 faizini
toskil edir. Bu, ABS ohalisinin imumi sayinda zancilorin payina
diisacok nisbatdon 3 dofs azdir.

Neft-kimya, atom va elektronika sonayelorinds yalmz aglar
igloyir.

SSRi-nin ali moktablarinds 100-dan artig millatin, xalgm va
tayfanin niimayandaiari tohsil alir.

Kegmis ¢ar Rusiyasinin ucqarlarinda yagayan xalglar har on

min nafors diison tolobolorin sayma géro daha inkigaf etmis
Kkapitalist 6lkslorini bels gabaglayirlar. Bu gostariciler: Tacikistanda
— 137, Qirgizistanda — 155, Ozbokistanda — 169-dur.

Bu géstoricilor: Italiyada ~ 122, AFR-da — 106, Ingiltorads -
98-dir.

Sosialist 6lkslori vatandaslarinin tohsil almada tam barabor-
liklori tomin olunur. SSRI Konstitusiyasinda yazilir: (madds 45):
«SSRI vatondaglan tohsil hiiququna malikdirlar. Bu hiiquq biitun
tohsil ndvierinin pulsuz olmase ils; gancisrin hamiligla icbari orta
tohsilinin hayata kegirilmasi ila: tolimin hoyatla, istehsalatla slaqasi
ssasinda texniki — pega, orta ixtisas tohsilinin va ali tohsilin genis
inksiaf etdirilmasi ila; qiyabi tohsilin vo axsam tahsilinin inkisaf
etdiritmasi ila; sagirdlora va talobalara dovlst taqaiidii va giizogtlor
verilmasi ilo; maktab dorsliklarinin pulsuz verilmasi ila; maktabds
ana dilinds oxumaq imkam ils; miistaqil islomok iigiin sorait
‘yaradilmasi ila tomin olunur».

Bu paragrafi D.1.Pisarevin sézlarilo qurtaraq: «Insanin nail ola
bilocayi an {ilvi seadat ondan ibarstdir ki, o, biitiin qiivva va ba-
cargni, biitlin Omriint tamamils koniildan sevdiyi sanata hasr eds
bilsin».
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§ 20. ELMIN INKISAF QANUNLARI HAQQINDA

«irali ancaq yaddas geds biler,
unudulma yox. Yaddas baslangtca
gayidir va onu tazalayin.

M.Baxtin

Miiasir dévriin 9sas problemlarinden biri, mévcud informasiya
bollugu soraitindo alimlorin no tez-talasik dork etmays, no da islayib
gaydaya salmaBa macal tapa bilmadikleri informasiya partlayis
problemidir. Indiys qadar bagaeriyystin qazandig biliklarin 80 - 90
faizi miiasir insanm yagadifi miiddotds slds olunmugdur. Elmi
kitabxanalarda saxlamlan kiilli miqdarda adabiyyatin yarisina 3l
daymoyib, yani hamin hissa he¢ vaxt he¢ kasi maraglandirmayib. O
biri yansmn yarist is? oxugular torafinden yalmiz bir dofo talab
olunub. Els aspirantlara, elmi ig¢gilors, misllimlara rast galmak olur
ki, onlar elmi kitabxanalara heg getmirlor. Bu, alslxiisus, Moskvaya
ezam olunanlar liciin daha saciyyavidir.

Talabs ali maktabda oxudugu miiddatds kiilli migdarda malu-
mat alir vo bu, todris prosesinde tolobonin foaliyyatini miioy-
yanlasdirir.

Cox ifadoali torzda A.V.Suvorov demigdir: «Man Lokka ona
gora inanmiram ki, onun yaddag: - agil xazinasidir, lakin bu xazinada
¢oxlu gabakalar var, ona gora do bu sobakaleri aidiyysti olanlarla
doldurmaq lazimdir».

Tacili yadasalmada insan beyninda 8-a yaxin, daha daqiq
desak 742, neca deyarlar, bos sabaka var va bunlar har hansi suratls
doldurula bilar. Tacili yaddasin mohdud hacmi, ¢ox qisa zaman
miiddatindo —~ masalon, masa iizarinds yerlagan 9-dan ¢ox agyanin
hamisini xatirlamaga imkan vermir.

Tacriiba gosterir ki, riyazi yaddag malumat saxlamaq ugiin bir
nov anbar deyil. Burada, yadda qalacaq seylor ¢esidlonir va bir
miiddat kegondan sonra moalum olur ki, yaddas daha giymatli va
itmumi olanlan saxlamisdir.

295



Mogsad aydinhigr, biliyin daqiqliyi va ondan istifads etmoyin
etibarlih@, biliklarin tatbiginin naticelorini yoxlamagm obyektiy
meyart va onun saomaraliliyi hanst ardicilhigla miiayyan olunur?

Mioyysn ixtisaslar Ugiin tocriibsys lazim olan no varsa,
homiso garsmda, tam hazirdir,

Yaddasin zoifliyinin osas sobablorinden biri insanin ira-
dasizliyidir.

Bela bir sual meydana ¢uxir: — 1)heg vaxt yaddan ¢ixarmamaq
iglin; 2) bir miiddst unutmaq Uglin; 3) nozords tutmaq iigiin -
yaddasa na lazimdir?

Umumi strategiya beladir: Oyronilonlarden an bashcasmi —
miiallifin dolillarila razilagmaqla asas natigalori stiurlu suratds yad-
da saxlamaq lazimdir. Miisllitin dalillarini gobul vs ya tokzib etmoak
isbatin montigliyini vo faktlarin tahlilini diggatla Gyronmays kémok
edir vo biliyin hom siurlu sokilde yadda saxlanmas:, ham da
mohkamlonmasins imkan yaradir,

Q.M.Dobrovun tortib etdiyi qaydaya osason demek olar ki,
bosoriyyatin bilik ehtiyati ¢oxaldigca hamin ehtiyatin ¢ox az
hissasindon istifada olunur. Elmin mehsuldarligmi iki dofs artirmag
figtin molumat bollugunu 8, alimlarin saymi 16, sarf olunan xarclari
isa 32 dofs artirmagq lazimdr.

Eyni moanzara keyfiyystca musiqi orkestrlorindo do miisahida
olunur. Burada musiqi tonunun yiiksolmasi ii¢iin musiqi alatlarinin
saymnin artinlmas: sado ¢obri asihihigla oslaqadar deyil. Masslan,
cal@ alatinin bir-bir ancaq 4 - S-nin artirilmasi somorali olur. 9gar 4
alato birini ds slava etsak, sa3s tonunun yiiksakliyi bir o gadar hiss
olunmur. Bu effekt, nazars ¢arpacaq daracads — 8 alats 2-ni, 16 als-
ta 4-nii olave etdikda Oziinii gosterir. Bunu Veber — Fehnerin psixo-
fizika ganununa asasan edirlor. Orkestrlor, xor kollektiviari togkil
etdikds homin ganundan istifada olunur.

Elmin inkisaf ganunlart da gox maraqli ingilab va tokamiil yollar
kecmis, cox azabh, iztirabl illor, giinlsr va dagiqalor yasamgdur.

Asagidaki elmi inkisaf qanunlart daha maraqlidir.

Birinci qanunda deyilir: Elm, 6ziindon qabagk: nasillarin
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qoyub-getdiyi bihiklorlo miitonasib surstds iralifayir. Bilik ehtiyat:
nd godar ¢oxdursa, inkisaf da o nisbotde ¢oxdur. Malumatlarin me-
nimsanilmasinin kamiyyat va keyfiyystina géra miiasir dévrdoki 20
il forq kegmigdaki bir nega asr arzindoki forq gadardir. Bilik tez
«kohnalin» va bu manavi kéhnolms get-geds 6ziinii daha tez-tez
bliruza verir.

1964-cu ilds adsbiyyatin sosiologiyast iizro beynalxalg
kollokviumda Robert Eskarpi asagidaki rogomlori bildirmisdir: 6ton
ilki odabi asarlorin bu il 80 faizi va iyirmi ildan sonra isa 99 faizi
tamamila yaddan ¢ixir. Bu miiddstdsen sonra har min kitabdan 10-u
hayatda yasamaq vasigasi alir, ancaq bir dons kitab 6ziine sbadi
Omiir qazanir. Kollokvium, eyni zamanda, oxucunun: — 1000 kitab
miiadllifindan 990-nin samarasiz faaliyyati kima va nays lazimdir? —-
sualina da cavab vermigdir. Cavabda deyilir ki, har hans: adabiyyat
miioyyan bir xalgin adobi ictimaiyysti Bizvlerinin foaliyystindan
yaramr va bu yaradicilig mohsullarinin aksoriyyati mitoyysn miiddot
miivoqgati rol oynadiqdan sonra, «silinib-siipiiriiliib» aradan g¢ixir.
Odobi yaradicihigla mosgul olan har bir soxs adobiyyatin bir ¢ox
ananalarindon hazir sokilda: — sz chtiyatindan, fabuladan, siijeti
birdan-birs doyismo maneralarindan, xarakter yaratma iisullarindan,
— istifads edir. Bu elementlordon miisyysn qayda ilo istifado
olunmas1 sanat iigiin yeni fakt kimi gobul edilir. Y.Lotman tasdiqg
edir ki, novatorluq - he¢ do hamise yent bir geyin ixtiras: deyil.
Odobi axin, sanki torpagi yumsaldir vo onu, neca deyarlar, akin
liglin yararh vaziyyata gotirir, bunun iizarinds iso mohtagam asorlar
yaranir. «Ortabab yazigilar» da 6z dovriinda, 6z miiasirlari tigiin,
yaxin galagak iigiin heg da az rol oynamuirlar. Deyiloniar tokca «orta-
bab yaziginlara aid deyil, bu hom do yaradigtliqla masgul olanlarin
biitiin «orta ztimro»tarina ds aiddir.

Ikinci qanun - b8ytik elementlorin dlglica, kigik clement-
larinsa sayca artmas: yolu ilo inkisaf edon sistemlars moxsus
kristallasma qanunudur. Kollektiv béyudiikga isin gox hissasini
adamlarin az hissasi icra edir.

Buradan bels bir natico ahmr: alimlarin iimumi sayr «gér-
kamli» alimlarin sayina miitanasib olaraq artir.

—_—
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Elmi sanadlogdirme sahasinds Lotk ganunu oldugca marag-
lidir: n sayda moqalo yazmis is¢ilarin say1 1/p2 ila miitanasibdir. Bu
ganuna asasan malum olmusdur ki, biitliin ditnyadak: elmi adsbiyya-
tin yaridan ¢oxu diinya alimlarinin ancaq 10 faizinin payina diisiir,
yetmis bes faiz alim iso biitiin 6mrii boyu bir denadsn ¢ox moqale
yazmamigdir,

Miirokkab sistemlorin (comiyyatds), «miivaffaqiyysti miivof-
faqiyyat gotiriry (tovratda Matfeyin «var varin Usts golor» vo ya
«badboaxtlik badbaxtlik gotirar») prinsipine banzor dag seli kimi
kiikrayan 6ziinomaxsuslugu da var.

N.Parkinson «minin samoarasi» adh prinsip toklif etmisdir. Bu
prinsipa gors, min nafardon ¢ox is¢isi olan mitossisa «xarici atomla»
normal miinasibatlorini itirir. Bundan basqa, hamin prinsip - adamin
bagqalarim tammagq v 6ziindi kollektivin haqiqi tizvii hesab etmak
tigiin daxili inam yaradan molumat toplaya bilmok imkanidir.
Demoali, «gorkamli» alimlarin sayim artirmagq ti¢tin «adi» alimlarin
saymm arttrmaq yolu ilo yox, elmi todgigatlarin xarakterini vo
istiqgamatini dayisdirmak yolu ilo ketmok lazimdir.

Ugiingii — yeni biliyo kohnanin arasi kasilmadan va ganuna-
uygun olaraq geniglonmasi kimi baxan toplama ganunudur.

Alimlorin saymnin zamandan asili olaraq artmasi prosesini
timumilagdirdikds, yaxin galocak iiglin menasiz bir vaziyyat alinir: -
alimlorin say1 shalinin sayindan ¢ox olur. Bu halda ortaya bels bir
tabii sual ¢ixir: bu problemin halli varmi va inkisafin artim siiratinin
hoddi miimkiindiirmii? Fiziklarin bels bir qaribs zarafati var: Pigiyin
quyruguna bos konserv qutusu baglayib, onu dag dogonmis kiigoa ila
qovurlar. Pigik na gador siiratlo gagirsa, konserv qutusu da bir o
gadar barkdon cingildayir va cingiltiden qorxan pisik daha iti siiratla
gacmaga baglayir. Sual olunur: pisiyin siiratinin haddi varmi, o
hans: siirat haddino qadar qagacaqdir? Cavab lap sadadir: pisiyin
siiroti sasin siiratini kegonda pisik konserv qutusunun cingiltisini
esitmayacak va buna gdra do onun daha coald gagmaga ehtiyact ol-

mayacaq, daha dogrusu, 6z siiratini artirmaga cahd elomoayacakdir.
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Dérdiincii qanunu Prays belo ifads edir: inkisafin barabor-
doayisan artimdan, baraborazalan (yavasiyan) - «Prays saviyyasina»

kegmok lazimdir.
Yeri galmigkan, Amerika fiziki V.Vayskoporun maragh bir

hesablamasim buradaca qeyd edsk. O, hesablamgdir ki, Arximed
dovriindon zomanamiza qadar aparilmus fundamental todqigatlann
dayari tagribon 30 milyard dollardir va bu da ABS sanayesinin 12
giinds buraxdig1 mohsulun dayarindon azdir.

§ 21. PSIXOLOJi DIAQNOSTIKA NO VER®D BiLOR?

«Kim ki, insam dyranmayi 6ziindon

baglamir, o, heg vaxt insan haqqinda

darin bilik aldo edo bilmoz*.
N.Q.Cermisevski

Psixoloji diagnostikanin asasimi yaradicihq psixologiyass tagkil
edir. Ozii da, sliuru yalniz psixofizikanin mahdud gargivasinda tayin
etmak cahdi yaradiciliq problemlori masalslorinin halli ila qarsilagir.

Amerikada Rorsah institutu var. ABS-da qosun ndvlarina
toyinat vo boylik firmalarda iso gotirmo Rorgah testlori izrs
apanlir. Amerika kolleclorinin psixoloji gobslarindo G¢ il orzinda
Rorsah testlari dyradilir.

D.Pidounun qeyd etdiyi kimi, indi biza malum olan Rorgah
testlorini ilk dofs kosf etmok sarofi Leonardo da Vingiys nosib
olmusdur.

Leonardo da Vingi samada buludlann geriba maenzaralaring, divar-
larin geyri-hamarligina vo namislikdon yaranan acaib xatlora, gecalar
aymn sudaki aksina diggatla baxmagla 6z toxayyiiliinil masq etdirarmis.

insamn onu shata eden ayani diinyam xayalinda canlandirmast
{T.Lippsin fikrinca «oziinda hiss etmosi») qabiliyyati bitiin adam-
lara, alolxiisus sonatkarlara va usaqglara xas olan psixoloji keyfiy-
yatdir.

—————
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H.X.Andersen gecolor motbox geylarini «danigdiraragy, ktipsni
mocbur edirdi ki, qonsunun giinorta naharinda ns yediklarini xabor
versin, siigo butulkalarsa falsafi sllamalik etsinlor.

1.Selvinski yazir:

Niya seyr etdikca cosgun danizi
Olumsizlitk hissi blirliytir bizi?
Niya...

Gah boran, gah siikut istoyir insan.
Gah da qamighgin pigiltisini?
Ciinki, asrarh bir hikmotla har an,
Doark etmok istarik biz kainat1.*

Testlor hagqinda qisaca molumat verak: A§ kafiz voraqind
miirokkob damizdinb, homin varaqi ortasindan biikiirlor. Aydindir
ki, qatlanmug yarimvaraqlords sokla banzar miirakkab lakslori alinir.
Bu lokali varogslorin insan tosavviiriinds no slamotlori yaratdigini
yoxlamaq t¢iin, onu xastolors gostarirlor. Rorsah testlorino asasan
adammn dorhal gordiiyli sokil, manzors va ya varaqdoki loks
vasitasila atraf diinya ils tamasi, ona miinasibati, onun tasovviirds
yaratdif1 hiss va hayacanlart miisyyan olunur. Daha dogrusu Rorsah
testlorindo insanin otraf miihitls tamasinin bir ne¢o marhalasini
izlomok miimkiindiir. Rorgah testlori adama tamamilo sorbostlik
talgin edir. Hom da bu testlor maddi alomin insanlarda inikasidir.
Adam 06z xatirolorini, 6z pesasini, Oz psixoloji vaziyyatini bu
testlara slava etmokls dziinds ehtiva edir. «TAT» testinda iss sijetli
sokil tizro hekays tortib edilir. Tutaq ki, gokildo bir qiz oturub va
stola sOykonarak no iso disiiniir. Siijeti mohdudlasdirb, sizdan
xahis edirlar ki, sokls baxib bu qizin basina na galmis, na galir vo na
golacayi hagqinda damigin. Oz hekayanizi qurarkon, 6ziiniiz do hiss
etmadan 6z hayatiniz1 naql etmays baglayacagsmmz. Ogor, siz na isd
bir adabi sablon - qayda lizra 6z tasvirinizi qurmaga cohd etsaniz,
hokmon bu hekayads yeno do sizin 6z soxsi sablonunuz. 6z
hayatimzin detallari, slvanligs ilo barabar, har halda qiz va onun
stola soykonmis diigiincali gérkomi da istirak edacakdir.
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Kibernetika ndqteyi-nozarincy bels qobul etmosk olar ki,
Rorsah yalniz tocribboni aparan miitoxsssisin ayird eds bilocoyi
qarmaqaristy molumatlar verir. Mosalon, «harokot-rong» testing
asason zelini inkigafin soviyyasi haqqinda fikir séylomak olur.

Dogrudan da, avvalco testdo hor hanst bir sokli togdim edib,
ona miogyyan aslamat vo ya keyfiyyat aid etmak lazimdir. Bundan
sonra hamin olamat vo ya keyfiyyati «igo saliby», real olan varligt
gérursan: «Quglar ugur, rota addimlayir, buludlar horakst edir».

Zehni inkisaf saviyyasi zaif olan adamlar, Rorgahda {imu-
miyyatla harakat gérmiirlor.

Rorsahda rong hayscamin barometridir. Smaga dovat olunan
soxso ag-qara kafizdan sonra, birdon rogli kafiz gostorirlorsa,
gordilylinii qavramaq iigiin ona 10 saniys avazins, 20 saniy? vaxt
lazimdir. 9gar, adam Rorgah testinds yalmz rang goriirsa, galan
slamatlori segmak Uiciin hodden artiq esabi gorginlik kegirarak
diggoatini comlagdirmays ¢aligirsa, bu hoddindon artiq emosio-
nalligin alamatidir.

Miixtolif rong calarlarim ayird etmok iigiin Liberiyada iki
sozdan istifada edirlar: qirmizi, sari, narinci - (isti rang qruplar) bir
adla, yagil, mavi vo bandvsayi isa (soyuq rang gruplar) basqa bir
adla adlanir.

Afrika xalqlan arasinda qumuizi, sar1 vo narinci ranglor bir
moafhumila ifads olunur.

Ndembu dilinda ranglor angaq iic mafhumla - gara, ag vo gir-
miz1 ila ifada olunur. G8y rang qara rang qrupuna aiddir.

Braziliyada Kamayura hindulari isa géy vo yasil rongleri ayird
eda bilmirlar. Onlar bu iki rengi «tutuqusu» rangi adlandirirlar.

Rong galariarnin pargalanmasina Avropa xalglart arasinda da
rast galmak olur, Valliya dilinda gahvayi vs tiind boz ranglar, elags
ds ag1g-boz, gby, ab1 va yasil rangler birlagdirilir. Bu artiq mafhumi
anlayislarin formalagmasinimn parakonds iisuludur (diffuziya).

Bu testds an koskin reaksiya qurmizi ranglo slaqadardir; dog-
tudur, Rorsah kartlarinda qurmuzi rang bir gadar zarifdir, ¢shrayiya
galir va hebratli deyil, lakin, qirmizi alov dilinin, yangin alovunun,
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atos alovunun, yara qamimin qizilt rongi insanda xalis fizioloji
toassiirat yaradir. Bu, bizim anadangslmo ozalarimizda dévran edon
va bir n6v programlanmis gen hoyacamdir. Qara, boz, yasil - testds
verilon asas ronglordir vo qeyd etmok lazimdir ki, ranglarin
vasitasilo insanin psixoloji vaziyyatinin va tofokkiir torzinin
tadqiqini ilk dofo Rorsah toklif etmisdir.

Roang toassiiratimn ilk ciddi sistemini Héte vermigdir, Narinct
rang - ¢oggunlug, qgamqaynarliq, mavi rang — insani iilviyysts yiik-
soldan munis bir mehribanhq toassiirati oyadir; san rong — sevincli
va igiglt bir shvali-ruhiyys yaradir. Hatta, molum uzunluglu
elektromaqnit dalgalari da insanda miisyyan hiss-hayacan yarada
bilir.

Onu da deyak ki, insanin, neca deyarlor, yas indigatoriarindan
biri da rang galarlanidir. Daha agiq tonda verilan, parlaq va tazadh
ahonge malik rangler an ¢ox gonclorin xosuna galir. Ronglarla
insanda emosionaillifi, ya da intellekt saviyyasini toyin etmok
miimkindir. Tocriibalor géstorir ki, bu iki psixoloji veziyyatin
ahongdar birliyina az rast galmok olur, har hansi birinin hoddan
artiqlig1 iss Gziiniin manfi tosirini gdstarmadan Gtiismiir,

Molumdur ki, har hansi rangi ii¢ asas rong asasinda miisyyan
nisbotds garigdirmagla almaq olar. Géziin tor qisasinda ronglara
olduqca hassas ii¢ dono xana — kigicik kolbalar yerlagir. Har xananin
qiciqlanma saviyyasindon asili olaraq, goz bu vo ya basqa rongi
qabul edir.

V.I.Ulyanov — Lenin adina Leningrad Elektrotexnika institu-
tunda biokibernetiklorin apardiglan tadgiqatlar xeyli maraghidir:
onlar ensefalogramlarin gdstaricilorini xdsusi cihazlar vasitasilo
ranglarin diline ¢evirmis va bu ranglari «oxumuglar. Belo malum
olmugdur ki, insanin psixoloji vaziyyatini, onun shvali-ruhiyyasini
ranglarin «dili» ilo vermok miimkiindiir.

Dogrudan da ronglorin shvali-ruhiyyaya tesiri oldugca bo-
yiikdiir.

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, har bir rong insanin miiayyan
shvali-ruhiyyasina uygun golir. Gozal tacik gairasi Jala yazir:
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Bir hiss-hoyacana uygundur har rang,
f¢imiz tufanh rang donizimi?

Ag - gadagan rangi, bu na ¢lir ahong?
Yagilm: gostaran kadarimizi?

Mohnat na rongdadir, bir bilon varmi?
Umidin boyast agmi, garami?*

Ogar adamin shvalt pisdirss, o, gdy rengi xoslamur, ondan,
neco deyarlor, qagir. Yasil rang iso adamlarin aksoriyyatinds
rahatlig, sakitlik va amin-amanliq hissi yaradir. Psixologlar hesab
edirlar ki, rong — 6ziinanazarato komak edan amillardan biridir.

Moshur fiziolog V.M.Bexterev hesab edirdi ki, asab xasts-
liklorinin miialicasinds ranglordon samarali suratds istifads etmok
olar. Rus alimi S.V Kravkov da bu fikirds idi. O, geyd edirdi ki, qrr-
mizi rang 2sab sistemini oyadib horokate gatirirsa, gdy rong aksina,
2s0b sistemini sixir.

Bir sira yazigilann, bastokarlarin asarlorinda «rong qavrayigi»
— «macazi manada sos gdrmok», sintetik olaraq sas duyumu 6ziinii
biiruza verir. insanin bu ciir qavrama qabiliyyoti sonotkarlara
musiqini arxitektura ils, heykoltoraghgla, ornamentlorlo miiqayise
etmoys imkan verir.

Giiglti sas qavrayisina malik rassamlardan A.Bem, D.Beimont,
M.Cyurlyonis hotta musigidoe mévcud olan «miisahido ekviva-
lentini» tapmaga cohd etmislar”.

Baxin, Kuprinin «Yunkerlor» assrinin gohramanma musigi
neca goriinir: «Yuxaridan iso gan sehrbazlarin allarindan ahangli bir
ritmla valsin heyranedici sadalan siiziiliirdii. Adama elo galirdi ki,
kimsa xorda gil-giragin géz qamasdirict igiginda qadarsiz brilyant
goxlugu ils jonglyorlug edir vo mavi moxmor Ortilyii yers sarib
iizarina paril-paril yanan qizil zarraciklor yagdirin.

Lakanin formasi ~ mithiim gostaricidir. Masalan, xaritont neca
qavrayirlar — hamisini birdsn, yoxsa hissa-hissa? Bu proses neca bas
verir: biitdvii birdon qavramaq, yoxsa montigi ardicilligla derk
etmak, goritb hafizaya verdiklarini nizama salmagq, ya xaos — harg-
morglik, ya da nadonsa yapigib, nayisa tez dork etmoak hovasi va s...
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Lokonin mdvzu cahoti do xiisusi shomiyyats malikdir, Ele goriine
bilor ki, lokado canli vo cansiz alomi gérmok olar. Lakin tacriibslor
géstarir ki, bu alom bir az ¢otinliklo 16 kateqoriyada comlons bilir:
heyvanlar, bitkilar, insanlar, cografiya, anatomiya, od, rentgen va s.

On tez verilon cavablar — heyvanlar, quslar va bahglardir.
Heyvanlari tasavviirds tez canlandirmaq olur. Bu halda heyvanlarn
sayr — aqli enerjinin, aghin faalliginin osas gostoricisidir. ©Ogoar test
gindo iki dofs aparlarsa — giindiiz vo axsam, onda axsam
cavablarinda heyvanlarin sayi sahar cavablarindakina nisbaton xeyli
(20 — 30 faiz) ¢ox olur. Seylor miixtolif olduglarn kimi, eym
zamanda olduqca da oxsarchlar. Ogor testdo istirak edon goxs
bunlan goriirss, 0, kamana goyulmus ox kimidir, yoni atiimaga
hazirdir, daha dogrusu, ona hoyacan, narahatliq hisslori hakimdir.
Lakin bu halda oxun atilacagi vaxt prognozlagdirtimr, yalniz bir
sey ballidir ki, adam darhal partlayib agilacaq». Testda istirak edan
adam 6ziiniin tam rahat vo arxayin vaziyyatinds ne qara qanlar axan
lirayini, no ag ciyarlarinin rentgen sokillarini gérmiir, na ds pancars,
qap, kilsa va s. memarliq elementlorini fikrina gatirmic. Memarliq
vo memarhgin elementlori - heg olmasa Rorgah lakolorinin parlaq ve
aydin dilimlorilo - qgapah foza hondosasine havas meyli, torki
dinyahq va s. duygulart agilayir. Odur ki, eyni lskani biri gigak
kimi, bir bagqasi qala divarlan kimi tasavviiriinds canlanditir.

Rorsah testlari insamin varligina tslab olunan cavablarla —
formalarla, ronglarle, fiqurun harokatlarite — miixtalif cahatlordon
niifuz edir.

Yadda saxlamaq lazimdir ki, testlogdirmada adamlar gox vaxt
esitdiklari va egidacaklori suallara cavab verirlar.

Ata Braun bu miinasibatlo demigdir: «Farz edak ki, bir Jedi,
basqa bir ledinin malikanasinds qonaqdir v sorusur: «indi burada
bir kos yasayurmi?». Bu suala, malikana sahibasi he¢ vaxt cavab
vermayacak ki: «Bali, albatta, esikagasi, ii¢ ndkar va qullugeu ga-
dim» - qullugeu qadinin homin vaxt otaqda islayib-allagdiying,
esikagasinin iss ledinin kreslosunun arxasinda dayandigina bax-
mayaraq, o, belo cavab veracak: «Yox, heg kas yagamir».
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Di gol ki, epidemiya vaxt: hokim ondan sorugsayd: ki, «Sizin
evda kimlar yagayur?» — o, dorhal esikagasi, xidmatgini, nékorlari
vo bagqalarim da unutmadan sadalayardi. Neynomok, adamlar beia
damgirlar: Sizin sualimza — hotta sirf hogiqoti damgsalar belo —
birbaga dogru-diizglin cavab vermayacaklor.

Siseron demisdir: «Adamlari hadisslorin 6ziindan ¢ox, onlarin
sababi maraglandirim,

Testlorin naticalorina lageyd yanagilarsa, onlann naticalari
adamlara kémok eda bilor, xiisusile sonat segmak isinda.

R.Rollan «Qshromanhiqdan Appossionatayadok» kitabinda
Bethovenin assorlorini va alyazmalanm tohlil edorkon, fohmin
yaradiciliq faaliyyatina tasirina bdyilk diqgst yetirir. Bununla slags-
dar olarag B.Uritskaya geyd edir ki, R.Rollana Freyd noazariyyasinin
tasirini ¢ox da sigirtmak lazim deyil, baxmayarag ki, Freyds hom bir
insan, ham da bdyiik bir alim kimi dorin hérmat baslayirdi. Ozii do
bu miinasibat qarsihgl idi.

Fransa prezidenti F.Mitteran iso «Marksin miiasir tofokkiirs
misilsiz tasirini» etiraf edarak, eyni zamanda bels hesab edir ki,
«Freydin asarlori, bizim zomanomiz iigiin ideyalar alominds daha
boyiik ingilabdir». Bu fikirlo razilasmaq olmaz.

Bu yerds J.Simenonun Freyd haqqinda bir miilahizasini geyd
edok: «Mon Freyds vo Yunqa parastis edonlardan biri olmusam vo
yend do hamin mévqedayam. Onu da deyim ki, mon 6z yaradici-
hgimda qeyri-iradi olarag onlarin bazi ideyalanindan, o ciimladan
yeni gliur va irsi silur ideyalarindan istifads etmigam.

Onlarn nazariyyasindan alinan psixoloji analiz indiya qoadar
dziimtizda olub, lakin bilmadiklarimiz ~ irsi sllurun ehtizazin

- nizama salmaq cahdindan bagqa bir sey deyil.

Moan 8z osarlorimi dogrudan da, aglin hékmiina boyun ay-

 mayorak, oksing, 6z duygulanma sadiq qalaraq yazmisam. Biitiin

bunlara pesman deyilam. Dediyim kimi, ~ hazirda Freyds va
Yunqa qarst apanlan miibarizo kompaniyasina baxmayarag ~ mon
yend da onlann taasslibkegiyam».

P.L.Kapitsa miixtalif vaxtlarda dévri matbuatda Freyd talimina
istinad edarak gix15 etmisdir. Masalan, o yazirdi: «Insann ali asab
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sistemi faaliyyatini do ictimai elmlor sahasing aid etmok lazimdir.
Bu, elmi bazisin asasim N.P.Pavlov vo Zigmund (Freyd) qoymuslar,
Yaxud: «Bu proseslori elmi asasiarla psixologlar dyrans bilarlar,
N.P.Pavlov vo ZFreyd bu isdo boyikk miivoffoqiyystlors nail
otmuglar. Lakin bu sahadaki tadgiqatlarn amali shomiyyati onlarin
milalicavi psixiatriyada tatbiqila mohdudlagir.».

A.B.Cakovskinin «Tamamlanmamis portrety  osorindoan
(«Znamya», Ne 8, 1984, s. 52) bir parcaya diqqat yetirsk, « — Biz
Coreilli gozlayirik? — deys prezident sorugdu.

— Niya? - Stalin ¢iyinlorini yavasca atd: vo dedi: — Uzaq
Sarq moasalasinin hollinda onun da, slbotta, marag var, lakin, bila-
vasita bu mosala har seydan avval Sovetlar va Amerikamn moss-
lasidir. Onu da deyim ki, mans deyildiyine gdra, ingilis zabitlarin-
don bazilari gozmoya gixnwslar. Corgill isa yatir.

— Gozmays? — Ruzvelt taacclibla sorugdu. —~ Dogrudanmi
onlar Krimin gérmali yerlorini gezmays getmislor?

— Yalmz bir gérmali yeri, — deya Stalin zaif tabassiimia cavab

verdi. Balaklavani.
~ Na ila moghurdur o yer? Tarixi abidalori ilomi? - deys
Ruzvelt nazakatls sorugdu.

— Daha dogrusu - tarixi darslarila, — Stalin yens ds giiliimsadi. ~
Hoar halda.... Tarixin ibrat dorslorila. Doxsan... yox, artiq doxsan bir il
avvol orada rus vo ingilis ordular arasinda dSyiis bas vermisdir. Bu
doyiisds ingilis siivari ordusunun tigda iki hissasi halak olmugdur.

— Krim, Krim, kegan asrin ikinci yansinda Krim miharibasi.
Neca olub ki, bunlar unutmugam? — Ruzvelt fikran ¢ziinii mazam-
mot etdi. — Man, ingilabdan sonraki harbi miidaxilalon dons-dons
xatirlamigam, ancaq Rusiya ilo Ingiltaranin arasinda kohna hesablari
oldugunu nozardan gagirmisam». _

— Qoribs gazintidir, — ucadan dillandi. -~ Va psixoloji cahat-
dan izaholunmazdir. Rusvay oldugun yers ziyarats getmak. Ola bil-
sin ki, bu gitnahlarinin avazini 6demak cahdidir?

— Moan, Freyd noazariyyasi sahasindo miitoxassis deyilom, -
Stalin giiliimsiindii va darhal sohbatin mévzusunu doyisib, dedi: -

306

Belalikla, monim ozizim, canab prezident, mon Sizi Uzaq Sarqda
miiharibanin perspektivlori hagqinda séhbato davat etmigomy.
1926-c1 ildo SSRi-do psixoanalitik institutu baglandi. Elo
hamin ilde Leningradda «Psixoterapiya va psixoanaliz» adli popul-
yar bir kitab ¢1xli. Miiallif psixoanalizi gamgtlayaraq, elmi ictimaiy-
yata deyil, «fohls sinfine» miiraciot etmisdi. Bununda o, hec bir
basqa molumat: olmayan kiitlaler arasinda psixoanaliza qarss moanfi
shvali-ruhiyys yaratmigdi — bu iisul o illards elmi «polemikarda
mohkamlanmaya baglayird: («Znaniye-silan, 1989).

Dediklarimiz Z.Freyd tolimini kiitlavilagdirmak magsadi giid-
miir, s6hbot psixoanaliz nozoriyyssinin osaslan ilo tamsligin
miimkiinlityiindan gedir. Hazirda bu imkan Moskva Dévlat Univer-
sitetinin «Xrestomatiya va istorii psixologii» kitabinin nagri na-
ticasinds miimkiin olmugdur. Bu kitabda psixoanalizdon bes miiha-
zirs verilmigdir. Bir mithazira ds ayrica «Ya i Ono» mévzusuna hasr
olunmusdur. Bundan basqga SSRI Elmlar Akademiyasi tarafinden
Z.Freydin ssorlorindon ibarat «Psixologiyaya girig» kitabr nogr
olunmusdur. (M, 1989).

Odabiyyatda Z.Freydin na onun talabslorinin etnografiya el-
mina verdiklori bdyiik téhfaler ds geyd olunur. (Tokarev S.A., «ls-
toriya zarubejnoy etnografiin, Ugebnoe posobiye., M., «Vissaya
skola», 1978).

Bu dors vasaitinds qeyd olunur ki, «...insan psixikasinda
instinktivin oldugunu gabul edarkan, freydistlar, sahvata havasin va
emosiyanin bdyitk shamiyyatini diizgtin qeyd edirlar.

Eyni iamanda, miixtalif vazayyatlorls, o ciimladon atasinin
qatiliden intigam almagq istomayan vo bunu bacarmayan (giinki, gatil
onun gizli arzusunu) -~ atastmn &liimiinti yerine yetirmigdir. Edid

kompleksi Hamletin facissinin freydistiar tarafindon sorholunma
cohdlorilo razilagmagq ¢atindir.

Biz avvalki paragraflarda Hamlet saciyyssinin 1.S.Turgeneva
va 1.V Hoteys aid sarhlorini vermigdik.

L.S.Viqotski inandinci suratds gdstarmigdir ki, Hamletin lang

torpanmasinin sabsbi tokca onun iradssizliyinda ve giicsiizlilyiindo
deyil, eyni zamanda mé6vgud obyektiv soraitdodir.

——

307



Masala ondan ibaratdir ki, niys Sekspir Hamleti gecikmays
macbur edir. Sekspirin maqgsadi Hamletin xarakterini agmagq yox,
siijetin inkigafim izloysn oxucuda (vo ya tamasag¢ida) miiayyon
emosional taassiirat yaratmaqdir.

Kibemnetika baximindan beyina bir-birindon asih olmayarag
isloyan, ierarxiyasayag toskil olunmus altsistemlor kompleksi kimi
baxmaq olar. Belo hesab etmok olar ki, yalmz bu ierarxiyanm
yiiksak morhslslorinda yerlason beynin altsistemlorinin foaliyyati
dark olunur.

Instinkt fenomeni tacriibs yolu il psixoloji tadqigata tabe olur.

A.Lyapunov yazir: «Freydin dovriinds miasir informasiya
nazariyyasi islonib hazirlanmamgdi ve malumatt gorh edon dagig
«dil» yox idi. Bununla slagadar claraq Freyd 6z néqteyi-nozorini
onun daqiq baga diigiilmasini ¢atinlogdiran bir dilda gorh etmigdir.
Bu iso homin asorlora garst menfi miinasibatin, raylorin va hotta
dedi-qodulanin yaranmasma sabab olmugdur. Eyni zamanda aydm
olur ki, na ii¢iin Freyd yuxuya, ham do sayiglamaga yaxin vaziyyata
xiisusi diggat yetirir.

Bu elo homin voziyystdir ki, insamn davranisina va xarici
alomds bas veran hadisolori dork etmosine giiurun tasiri, bir noév
dumanlagir. Belolikls, bizo ela galir ki, psixoanalizin asas ideyast
kibernetika baximindan izah oluna bilom.

Biitiin bunlarla slagadar olaraq, asagidakilar xeyli maraq
dogurur. Kibernetikanin va malumat nozariyyssinin anlayiglarindan
vo terminlorindon istifade edarak, 1.1.$malhauzen ii¢ saviyyads -
fordi, populyasiya edilmis va biogosenotik' — bas veran biitiin
tokamiil proseslorini bir biitdv halinda birlagdirmisdir.

I.i.Smalhauzenin kibernetik tokamiil modeli tam «kibernetik
tsikl» halqalanmn, miitagakkilliyin mixtslif saviyyalarinds tonzim
olunmal1 proseslorla na cir uzlagmasini izlemays imkan verir.

' Biogeosenologiya bio+geo+yun, koinos+logiya) - enerji va maddalar miiba-
dilasi asasinda canly orqanizmlorin cansiz orqanizmiarle birlesmasi naticesinda
alinmig mitrokkab tabii sistemler — biogeosenozlar hagqinda elmdir.
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Malumdur ki, uygunlagma baximndan, nasli doyismoni prog-
nozlagdirmaq i¢iin avvalcadon, informasiyanin olmasi miitlog
lazimdir. Bagoriyyat comiyyat hagqinda bu ciir malumatlan kigilor-
dan alir. Qadin cinsi, informasiyanin bir hissasini nasillors Stiirarak
sistemin-inkigafina rohbarlik edir. Sistemin avangard rolunu kisilar
yerina yetirir. Qadin ¢insi niimayandalari miihitin doyismasina gox
yaxs1 uygunlagirlar ki, bu da noviin yagamasinda halledici gartdir.

«9srler boyu hind gadim stiurlu va ya qeyri-siiurlu suratdo
hind madaniyyatinin vo ananslarinin saxlanmasina, uygunlagmasina
va inkisafina kémak etmisdir» (Indira Qandi).

Freyds goro nevroz xastaliyi instinktls intellekt arasindaki
miinagigo noticasinds yaranir. Insan psixikasi bir-birins ks olan
siiuri va geyri-giuri kimi qitblora boéliniir va bunlar saxsiyyatin an
vacib xarakteristikas kimi foaliyyat gostorir. Ancaq Freydin soxsiy-
yat strukturunda bu iki qiitb eyni mona dasimur: geyri-siiuri qiitb
insan psixikasinin ssas vo morkazi komponentidir, siiuri qiitb iss
xiisusi bir maqamdir ki, bu, qeyri-giluri komponentin mazmunundan
aynlib koklanarak faaliyyat géstarir.

Freyd qeyd edir ki, 8z mongayina gors, siiuri komponent, gey-
ri-siiuri komponents borcludur va o, psixikanin inkisafi prosesinds
biillurlagir.

Insan faaliyyatinin asasini bag beyin qabiginin darinliklarinda
gedan «miibarizo» togkil edir. Lakin bu mibarizads agil hamigs
qalib galmir. Bir latin kalaminda deyilir: «Yaxgint tagdir, pisi togib
ediram». Volter isa deyirdi: sohar tezdan yaxs: planlar tutur, giin-
diizlorsa sarsaq iglor goriirom.

Yuxu va yuxugérmo psixoanaliz baximindan gox sey haqqinda
molumat verir. Yuxugdrmo prosesi oldugca ardigil bir prosesdir.
Freyd, hadisolarin inkisafina va yuxugérmays bunlarin 6z mozmun-
larinin daqiq monas! ila asaslandinimasi kimi baxirdi. Yuxugérmoni
amola gatiron amillar, bu psixobioloji prosesin mahiyyatini izah
etmakdo aciz olan xarici va daxili sabablardir. Yuxugérmonin mév-
zusu, kompozisiya xiisusiyyatlori vo onun emosional mazmunu vo
ronglari, soxsiyyatin xarakteri va eyni zamanda insamin bu va ya

309




digar daxili va psixoloji hayascanlarindan asili olaraq gabaqcadan
miiayyan olunur. Psixologlar ti¢iin on vacib element yuxunun ran-
gidir. Bir qayda olaraq, aydin vo menalt yuxular tafokkiiriin ifa-
daliliyins, badii diisiinco meyling, diinyaya nikbin baxisa dalalot
edir. Agilli adamlar qara - ag yuxular goriirlor. Ogar yuxugérmads
qirmizi ronglorla yastl rang fonu sabitdirss, bu xarakterin emo-
sionalligindan xabar verir. Yumsaq, yasil vo mavi ranglor fonunda
yuxugdrma hor gseydon avval ruhan dayanatliliya, psixoloji sakitliys
uyfun golir.Ogor yuxuda adamin gérmoys adst etdiyi ranglor
birdon-bira doayisirso, bu, adamda hor hansi psixoloji tabaddiilatm
yarandigindan xabor verir. Mosalon, yuxuda qirmizi va gara rong-
lorin ¢oxalmasi daxili hayacanlarla slaqadardir. Ovvallar bir qayda
olaraq gara-ag yuxu goranlerin birdan-birs rongli yuxular gérmays
baslamas: adamun ruhi sarsintilar kegirmoys baglamasinin  bas-
langicidir.

Yuxugdrmonin kompozisiyas: ve mazmunu psixologlar iigiin
mithim mslumat menbayidir. Masslon, yuxuda ugmag, yixilmagq
¢ox vaxt insamn arzu va istaklerinin pug olmast kimi saciyyslan-
dirilir. Yuxuda ¢oxlu adam gérmak, oksar halda tonhaligin dogur-
dugu hiss va hayacandan xabar verir. Somimi birlik va adamlar ara-
sinda {izvi vahdast kigik kollektivlords olduqca vacibdir. Adi hal-
larda buna, arabir ¢oxlu konfliktlari daf etmokls, bazon da iirak-
agndic sohvlori diizoltmakls nail olunur. Kosmik ugusda bu yol-
verilmaz vaziyyotdir. Yuxugormonin Jyronilmasi insanin  xarak-
terini anlamaga, bir ford kimi kosmik uguslarin miirokkab mosa-
lalarini yerina yetirmaya layiq oldugunu miisyysn etmoays, ham do
onun bu va ya digor saholordo miivaffaqiyyatls yaradigiliq isi
aparmagina kémok edir. Yaradiciliq mexanizmi ila yuxugérma me-
xanizmi arasinda gorlinur ki, miiayyan oxsar slamatlar mévguddur.
Bu oxsarlifin shamiyyatini hoddan artiq sisirtmak olmaz. Professor
V.Kasatkinin yuxugérmadan, xastaliklarin diaqnozunda istifads
edilmosi fikri olduqca maraqhdir. Xastalik ilk morhalado 6ziinii zoif
biiruzs verir, onun slamatlari hiss olunmur vo malumatiar bollugu
icinds bunu axtanb tapmaq olmur.Yuxuda iss bu alamotiar 6ztinit
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daha daqiq gostarir. Masolon, bogaz xargangi xostaliyine tutulmus
saxs hals xastoliyini bilonden il yarim gabaq yuxuda metal qirin-
tilan udurmug. V.Kasatkin yuxugormonin kémoyi ilo diaqnoz
goyulmus 300 xastaliyin kataloqunu tartib etmisdir. Muallif qeyd
edir ki, «yagh adamlarin gordiikari yuxularda onlarin smok foa-
liyyatlori ilo bagh elementlorin igtiraki, imumi yuxugérmsnin —
62,5 faizini, saglamhqla slagadar elementlorin istiraki — 44,3 fai-
zini, ailo hayat ilo alagadar hadisalor -- 38,6 faizini togkil edir».

Bu va bagqga naticalor, miisllifs Freydin yuxugdrmo nozariy-
yasina sarikolma imkant vermigdir.

Malumdur ki. rongli yuxular faydali miilahizalar séylomays
imkan verir. Hor dord nafardan bir adamin gordiiyii rongli yuxu-
larda geir yazilir, hor hansi gatinlikdan ¢ixis yolu taptlir va s,

Maraghdir ki, D.l.Mendeleyev 6z moshur doévri sistem
cadvalini yuxuda gbrubmiis. V.V.Mayakovski deyirdi ki, giindilz
tapa bilmadiyim qafiyslori yuxuda ¢ox asanligla tapiram.

Leymonun dediyina géra ABS-1n on altinc: prezidenti Avraam
Linkoln (1809 ~ 1865) hesab edirmis ki, har yuxugérmanin 6z ma-
nas1 var, bunu dark etmak ti¢lin kifayat qadar agilli olmaq lazimdir.

P.i.Caykovskinin Birinci fortepiano konsertinin mévzusu yuxu-
gormoanin hadiyyasidir. Rafael, maghur madonnasinin suratini sirin
réyada gormilsdiir. Yuxuda edilmis boyiik kosflore, yazilms asarlora
aid ¢oxlu misallar gotirmok olar. Yuxugérmanin yozma yollanndan
biri — moalumat forziyyasidir va bu forziyyoya géro uzunmiiddotli
yaddas hiidudsuzdur, qisamiiddatli yaddaginsa hacmi kigik olur.

Giin arzinda beyin o qadar miixtalif malumatlar gabul edir ki,
haddon artiq toplanan hamin molumatlanin kodlagdiriimas: va tas-
nifatlagdinimas: zorursti yaranir. Bu proses, adam yatanda, yoni
beyin xarici alomdon bir név slagasini kasands do bas verir. Bir
gecads adam 4 — 6 yuxu goriir va bunlarin bazilarinin névbati giinds
bas vers bilocayini gitman etmak olar.

Tadgigatlar naticasinds bu qoarara galmislor ki, hor hans: go-
raitda ¢ixis yolu tapmag) bacaran adamlar yuxudan tez dura bilirlar,
hor ciir kigik xarici tosira hassas olanlar iss ¢ox yatir, «dinya
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gemini yuxuda unutmaq istoyirlory, Diinya odabiyyatinda bonzarn
olmayan hikmat, sevgi vo samimiyyat dolu Azorbaycan baya-

tilarindan birino fikir verin:

Osnadir...

Qayg: adam asnodir.
Gec yatib, tez oyanmag,
Ddévlat deyil, bas nadir?

Ay, dorin qis yuxusuna getmoklo 6ziinii hadden artiq yorul-
magqdan miidafis edir. Ozintimiidafio instinkti homige qalir — insan
va ya heyvan hiss edonds ki, donub qalmaqgla tohliikoni sovus-
durmaq olmur, dorhal 6ziino golir. Masalon, zalzaladan bir xeyli
gabaq ay? yuxudan oyamb daha tohliikasiz yera gedir.

Psixodiognostikada bagqa testlor do mévcuddur. Mosalon, heg
bir manavi qtivva talab etmayon, azabverigi hisslara bais olmayan -
Vesklerin zehni siagi.

«Umumi molumathhq» testi («Qnoseologiya nadir?),
«Insanda hanst damarlar var?», «Yuqoslaviyanin paytaxti?»,
«Kapital»n ssas ideyasi?»).

«Umumi forasot» testi («Teatrda tamaga zamami yanqin bag
verarsa no edarsiz, 6zit da bundan tok¢s siz xabar tutmusunuz?»,
«Qoflaton yaramaz adamlar arasina dugmiis olsamiz, necs harokat
edarsiniz?», “Insanlar arasinda insiyyat baxymindan “bir giil ag-
magqia bahar olmaz” masslini neca baga dijglirsiintiz?».

Liigat testindon istifads etdikds, size hor hansi s6z deyilir va
Siz dorhal o s6ziin sinonimini tapmahsintz. Bununia slagadar ola-
raq, dzen-buddizm testini do geyd edsk. Bu testda «soksun ko-
mayilo dzlinamoxsus oyanma vaziyyatina nail olurlar. Miixtalif sok
metodlan tatbiq olunur ki, bunlann an baglicass agli sokdur.
Sagirda, onun ¢atin hall eda bilacayi masale verilir, Masalanin ca-
vabt var va onu yalniz miallim bilir.

Misal kimi adamimn azmkarliq dorocasini miiayysn etmaya
koémak edon testi gostormak olar («Nedelya», Ne 13,1983).
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Alternativ saviyyade (ho, yox) asafidaki suallara cavab

vermak lazimdir:
1. $oraits asanhiqlami uygunlagirsimz? (3,0).!
2. Axsam heg bir maragh verilis olmayacaqim yaqin etdikdon

sonra televizoru yandinrsinizan? (2,0).
3. Sevdiyiniz bir maggalo xatiring hor seyi toxira sala bilir-

sinizmi? (1,0).
4., Ogor Sizo amok hagq: yiiksok olan bir i toklif etsolar,

taraddiid etmadon razi olarstmzmi? (4,0).

5. Sohvinizi boynunuza tezmi alirsimz? (1,0).

6. Eviniza qoflaton qonaq goldikde Oziiniizii itirirsinizmi?
(3,0).
7. Ciddi mibahisadon sonra 6z rayinizi doyisirsinizmi? (4,0).

8. Hal-hazirda lazim olmayan, lakin vitrinda goriib xosla-
digimz seyi dorhal alirsintzmu? (0,3).

9. Oz arzunuzla heg vachls etmayacayiniz bir iss, uzun miiddat
dils tutulandan sonra razihq verarsinizmi? (0,4).

10. Uziiniizs golon istirahat giinit no il maggul olacagz
dogiq bilirsinizmi? (2,0).

1. Vadinizi hami§a yerina yetirirsinizmi? (1,0).

Xallanin sayma g6ra adamin oszmkarliq doracasi belo
qiymatlandirilir:

1. Xallann say1 0-dan 12-yo godardir. Adam szmkar deyil,ona
gora da ¢ox vaxt yaxy: sanslan sldon buraxir, bu da bozan tahlitka
ilo noticslons bilor. Mhkom olmaq, hatta arabir risk do etmok
lazzmdir. Ela fikirlagmayin ki, siz ehtiyathsimz, xeyr, sadaco olaraq

§OX vaxt QOrXursunuz.
2. Xallarin say1 12-dan 22-ya gadordir. Bu halda adam qaran

¢ox ehtiyatla gabul edir, angaq holli tacili olan probiemtardon boyun

qagirmir.
3. Xallatin sayr 23-don 30-a qoador olan halda iss adamn

' Burda vs bundan sonra birinci ragam “ha", ikinci ragam iss> “yox”
cavablarina aiddir.
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montiqi tofokkiirii, sistemli diiglinca tarzi, eyni zamanda hoya.
tocriibasi, ona darhal, 6zii do oksor halda, diizgiin qarar gabul
etmoya imkan verir. Bu ciir keyfiyyat ¢ox vaxt atrafdakilar sixir.
Odur ki, bazon haddan artiq ciddi olmag magsadouygun deyil.

Bir povestdo, tocriibali firtldaqgr qadimin cinayatinin tohqiqati
ilo olagadar, bels bir tayinedici sual gatirilir: «itlari ¢ox sevirsiniz,
yoxsa usaglan?».

Demok olar ki, he¢ kim itlari ugaglardan ¢ox sevdiyini boy-
nuna almir vo bununla da 6z samimiyystini giibha altina alir. Ogar
bir adam ¢6rok magazasinda gangsl vasitasila bir-bir ¢éraklari sixa-
raq onlarin yumsaqligini yoxlayirsa, onda hesab edirlor ki homin
adam «xirdagidir». Adam liftlo galxib-enirss, bu onun 6z fizioloji
imkamindan ehtiyatla istifade etmosina dalalot edir. Ogor iyirmi
yash saglam bir oglan yuxan martobayo (5-ci va 6-c1 martabolara)
qalxmagq iigiin lift gbzloyirse, onun hayatda ¢ox geys nail olacagina
inanmagq ¢atindir.

Ayaqgqabisi ayagm sixan gsoxs, glinahi fabrikds gorurss, o,
Oziindon basqa kimi deson giinahlandiracagdir. Ayagqabim giinah-
landiran adam 6ziino tangidi yanasan, 6z ayagim giinahkar edon is2

tavazdkar vo sakit xasiyyatlidir.

Usagin agagidak: suala cavabi onun obyektiv adam olduguna
isaradir. «Ayaqqabr ayagim sixurnu?» sualina, qiz cavab verir:
«Xeyr, sadaca olaraq mon, ayaq barmaglarim yigmisamy.

Rozensveygin proyektiv testinin kémayila adamin frustrasiya’
vaziyyastini miisyysn edirlor. Aydinlagdirmagq iigiin geyri-mtimkiin,
¢ixis yolu goOriinmoyon vaziyyst tesovviir etmok lazimdir. Bu
vaziyyst boltnir va miixtolif hoyat soraitlari (frustratorlar) slava
olunur. «Dard golonda tok golmir». Ogoar tok deyilsa da, qalanlarm,
giiman ki, frustrasiya olunmus, yorgun, ozgin adam qeyri-siiuri
olaraq 0zii-0zu ii¢tin tagkil edir.

' Frustrasiya — har hansi manea va ya oks tasir naticasinda yaranan naraziliy
va tomin olunmasi langiysn razihigin amoals gatirdiyi tofokkiir foaliyyoli vo onun
qeyri-mitagokkiliyi ilo alagadar psixoloji vaziyyot.
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Kegmis hokimlar haglidirlar: «Emosional planda adam heg da
har seyi Hziina rava gérmiiry».

Ayzenk hesab edir ki, aqli gabiliyyat miixtalif formalarda
tozahiir edir, buna gora do imumi «test»ds raqgamli, makan-gérms
va sifahi tapsinglar verilir.

Diizdiir, cosanda 6zumiizil giilmali, axmaqcasina apariniq. Bal-
ko do ozimizil belo aparmaq bizi qoruyur? Voaziyystin dra-
matizmini, gerginliyini azaldur? Ola bilsin!

Psixologlar miisyyon etmiglar ki, limanlarda matroslann
Ozlarini gox hay-kiiylii aparmalanm madaniyyatsizlik kimi gobul
etmak olmaz; bu, onlarin 6z psixikalarim normal saxlamatlan ii¢iin
gargiliklorini zaiflatmak iigun bir vasitodir, tobii yiingiillagmadir.

Psixodiagnostika lazimdirmi? Biitiin bunlarda géziimiizo Jan
Rostanin sézlorila desok — “qapilarim diziimiiza insafsizcasina bag-
layan” gozavii-qadar, falak, bioloji fatalizm gortiniir. Ozii haqqinda
avvalcdon noyise bilmok noys lazim? Mogor bu yitke hamu tab
gatirs va determinist taleyin oksino geds bilor? Ogar 6ziin hagqqinda
heg ns bilmasan, balka drtiilmays liz tutmug qapi, heg Srtiilmadi?

Biitiin bu suallar psixoloji diaqnostikanin naticalarini tatbigq
etmak masalalari ilo slagadar olaraq ortaya ¢ixir. Oz-6ziinii monan
saflagdirmaq va ya xiisusi hallarda 6ziinii fada vermak tigiin 6zii-
niitahlil vacibdir.

Son zamanlar 6zii-6ziine hakim olmaq bacanigim inkigaf
etdirmays — autotreningas boyitk diqgot yetirilir (*Medisinskaya
qazeta”, 6.04; 1. 06; 27. 07; 7. 09; 23, 11, 1984; 4. 01; 22.02. 1935).

Moanfi emosiyalarin ham qargisini alan, hom do ona istiin
galon autogen mogqina misal gdstarak, ysni arzu olunan psixoloji
shvali-ruhiyys yaratmaBa aid miilahizolora diqqgat yetirok («Me-
disinskaya qazeta” 22.02.85).

Mosgalo baglayana qodar gozloanilon hayacanh sgaraiti, bu
soraitdo 6z vaziyyatini (sohhati-viicudunu) va davramgini tahlil
etmok lazimdir. Daha sonra, no ciir harokat etmok masalosi hall
olunur (6ziina inam, 6ziinil raz: salma) vo burada arzuolunmayam
inkar edan he¢ no olmamalidir, Bir ne¢s misal:
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Pisdir Daha yaxsidir

Maon bu soraitds hayacanlan- Mon bu soraitdo sakitom.
mayacagam.

Calisacagam tapsing: Tapsirigi yerina yetiracam.

yerind yetirim.

Moalumdur ki, adobiyyatda inkar, ¢gox nadir hallarda oxucuda
miisbot tasovviir yaradir, Sifahi monfi miilahizs intuitiv saviyyads
istoyin tam oks tosovviiriinii yaradir. I3 M.F.Axundovun dediyi
saviyyays uygun golir. Ogor adama deyilss ki, meymunu yada
salma, ondan meymun onun yadindan gatiyyan ¢ixmayacaqdir.

Ovvalki masqlorlo, masalon, auditoriyada talabalor qargisinda
¢ixis edarkan agagidakilart 6ziins talgin etmoalisani,

1. Man tamamilas sakitam;

2. Mon 6z ¢ixagimu yaxs1 hazirlayib qurmusam;

3. Har dofs gixis etdikea, gixislarim daha da yaxgilagir;

4. Mon sminom va s,

Bundan sonra autogen dalginlig: (fikra dalmaq) magqi aparnbr
va onun fonunda gozlonilon gorait tasavviir olunur. Gozlanilen sorait
uygun daqiq vardislor yaranana bir neg¢a giin qalmig apanhir. Hor
gtin kéklomo mogqlori aparilir.

Sonra masqlari ancaq bu ciir sorait nazards tutulan giinlorda

aparmagq lazimdr.

§ 22. GOLOCOYIN ADAMI HAQQINDA

«Tanimadiina can atmaqdansa,
tantdigmn pistiklo barigmagq
daha yaxsidin.

Hamiletin monoloqu

Galacayin adam haqqinda tasavviira malik olmagq ti¢iin «inkan
inkar» ganuna osaslanaraq 1.M.Zabelinin bazi millahizalarina diggat

yetirak.
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Insana nainki tokco miixtalif soraitlora uygunlasmagq, ham ds onlan
lazimi istiqamata ydneltmok imkani veran bir ¢ox bilik va vardiglorin
alda edilmasino qabil olan intellekt, hayati davrams1 miisyyan edon
halledici shamiyyata malikdir. Hoyati tocritbado qazamimis vardislorin,
irsiyyatla venlonlor iizorinds (stiinliiylini momali heyvanlara dair
misaldan aydin gdrmok olar: Afrika fillarini uzaqvuran tiifanklorla
qrmaga baslayanda onlar agiq yerlordon messlors kégmaya bagsladilar:
Kanadada bizonlar da bu ciir horokat etmigdilor.

Dediklarimizdon “inkan inkar” qanununa uygun golon agagi-
daki ardicilliq agkar olur: sado canlilarda (mosalan, birhiiceyrali
amobds) qiciglanma «hissi» yaranir vo darhal séniir, asab sistemi
oziinda he¢ na saxlamir (yadda saxlama prosesi getmir), daha mi-
tagokkil inkisaf etmis heyvanat alominds (horiimgakior, hogoratlar,
baliqlar va s.) 1sa an miirakkob vardis vo fohm elementlari tadricon
asob sisteminda mohkamlonir vo avvalki naslin tacriibasi irsan son-
rakr nasls Stiiriiliir (ikinci birincini inkar edir); ali canhlarda — «xii-
suson insanlarda — beyin elo inkigafa malikdir ki, bir ¢ox vardiglorin
irsan nosildon-nasla otiiriilmosina ehtiyac yoxdur, ¢iinki, bir gox
vardiglori insan biltiin 6mrii boyu olda eds bilir vo sonradan bu vor-
dislor onunla birlikds mahv olur (ii¢iincii birincini yiiksok saviyyado
tokrar edarak ikincini inkar edir).

Osrlar boyu, nasildan-nasla, itlor insanlar arasinda yagamasina
baxmayaragq, els it olaraq qalmislar. Pigiklor va bagqa ev heyvanlan
da eyni hoayat tarzi kegirmiglar. Malumdur ki, it sass ¢ox hassasdir
va 6z hamcinsinin sasini kitlayin viyiltisindan, ildinmin gurultusun-
dan va s. ayird edir, yani onun 2sob sistemi hamcinslorinin sasina
qarg: daha ayiq-sayiqdir.

A.B.Baru bels bir naticaya golmigdir: «itin esitmo sistemi va
beyni tokamiil yolu ilo insamin sasini qavramaga» kokianibdir».
Demoak, iimid eds bilerik ki, itlor golocokds «damiga» bilocaklor.
ftlorin alahidds esitma qabiliyyati ilo yanasi onlarin nofas alib-
vermasi da olduqca maraglidir. Belo ki, onlar nafss alib-vermonin,
yani tonoffiisiin tezliyini doyigmokle biri-birlorine 6z «vaziyyatlari»
haqqinda lazimi malumatlar vera bilirlar.
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Bolka da, els bizim qavraya bilmadiyimiz bu duygu qabiliyyati
itlors, bozi hadisolari qabagcadan hiss etmoys imkan verir, mas: can
veran adamun pancarasi dniinds itin ulamasi va s.

Isvecli alim Erik Siman canavar siirlisii ilo maraqlt tocriibe
aparmigdir. Miioyyan vaxtdan sonra canavarlar Erik Siman
«bzlorininki” kimi gabul etmislar, ¢iinki, o ...eynan canavar kimi
ulamag) dyronmigdir. Simanin fikrinca bir siiriids ¢anavarm ulamas:
digor siiriiloro hamin yerin artiq ov {igiin zabt olundugunu xabar
vermok demakdir.

Bioakustika sahosindo ¢ahisan alimlor belo hesab edirlor ki, ba-
liglar dord ndv sas signallarini ayird eds bilirler: 1. Hado-gorxu; 2. Xa-
bardarliq; 3. Doyliso ¢agirig; 4. Tahliika.

Balinanin ¢ixardidr saslor gah qaboyun, gah klametin, gah da
tuluq zumasmin sasini xatirladir.

Bela deyirlor ki, balinalar minlorls kilometr masafodan 6z
aralarinda» «damgig» apara bilirler.'

Amerika zoopsixoloqlart heyvanlara lal-kar adamlarin istifads
etdiklori gérmo signallarint 6yratmoys nail olmuslar.

Maragh bir misal. Talada agiq havada oynasan meymun
stiriisti, yagis yagan kimi islanmamaq tigiin dorhal sas-kily salarag
yaxindaki ¢ardagin altina toplanmisdir. Onlarin hay-kiyiinii mag-
nitofon lentina yazmuslar. Guinosli giinlarin birinds maqnitofonu igs
salan kimi meymunlar yens do qagisaraq ¢ardagin altina dolus-
muglar.

Canavarn, ayinin va ya meymunun kdrpa usaqlart «ogurlayib»
illarls 6z mithitlarinds saxladiqlar: ela bir nadir hadiss deyil. Homin

! Professor Konrad Lorens qeyd edir ki, qazlar yeddi hecali qagilti ilo bir-
birlarine asagidakilan deys bilirlor: “Burda yaxsidir, yemok boldur. Golin burda
qalaq”. Alti hecali gaglt ilo: “Camonds ot azdir, galin burda otlayaq, sonra
tolasmadan yolumuza davam edok”. Bes hecali qagilti ilo: “Addimlan goxaltmag
lazimdir”, dord hecali ila: “Coald yeriyin” - deyirlor. “Tahliikays hazir olun”
signalt s hecadan ibarstdir. Anlar 6z fikirlorini mileyyan ragslorls izah edirior.
K.Fris bu ragslori dziinomoxsus xidmoati pantomima (taqlid etms, yamsilama)

adlancanr,
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miihitds boylimilg, lakin sonradan tapihb insanlar arasina gatirilmis
usaqlar ozlorini tamamila vahsi kimi aparmiglar. Onlar biitiin insani
keyfiyyastlorini, insan nitqini dyranmak qabiliyyatlorini demak olar
ki, tamamils itirmig, yalmz ¢ox boyilk ¢atinliklarle bazi sézlari
taloffiiz eda bilmglor. Bu ciir usaglar dordayagh heyvanlar kimi
yeriyir va zorla iki ayaqlan ista dayana bilirler. Cox maraghdir ki,
homin mithitds boyiimus ugaqlarin Smiirlarinin uzunlugu heyvan-
larinki gador olur.

F.M.Dostoyevski yazmigdir: «Vohsi heyvan gaddarhiqda heg
vaxt insan kimi moharatli ola bilmaz».

Yeri golmigkan, demoliyam ki, heyvanat alominds he¢ bir
vahsi heyvan 6z hamcinsini mohv etmir, yemir. Mosalan, canavar
iti, palong maral pargalayir, lakin canavar canavari, palong-palangi,
titlkii-tilkunii 6ldtirmiir (canavarlar 6z hamginsini yalmiz o vaxt
pargalayiriar ki, homin qaddar yirtig1 yaralidir; gikast va ya yarali
¢anavari clo hamin gecos pargalayib, tika-tika edirlar, giinki, zaif va
yaralt vohsi artiq yiikdiir va silriiniin yagamasina tohliiks téradir).

Eynicinsli heyvanlar 6z aralarinda déyiisonda maralin kanara
¢akilmasi, canavarin quyrugunu sallamasi, meymunun iiziinii geriys
¢evirmasi kifayatdir ki, dSyiis kasilsin, Bir-birini taqib etmak, fiirsat
digon kimi 8ldiirmek canhlar alamindo insana xas olan key-
fiyyatdir, 6zii da illarls tagib edir, miixtalif iisullarla — fiziki olaraq
oldiiriir, manavi gahatden algaldir va tadrican moahv edir. Toassiif ki,
hordon nifrat hissi bagqasiin ssadsting, yagamagina rogbat his-
sindon daha gii¢lit olur. Toabii ki, insan iigiin bu ciir keyfiyyatlor
onun badboxtliyidir.

Platon bels hesab edirdi ki, insanin xeyirxah va axlagh olmast
iiglin, o, «yaramaz omollora havasini» baglangicdan cilovlamalidir,
yani o, 6z daxilindaki «sirnin vahsi haraymnin qar;isimi almahdir,
onunla 6z hokmdan kimi yox, qulu kimi roftar etmalidir. Natigada
insan tobiotinin vohsiyo oxsar torafi insana oxsar torafing tabe
olagaqdir.

Italivada intibah dévriinlin miitafakkirlorindan  Pikodella
Mirandola insana bu sézlarle miiracist etmigdir: «San al¢aq vo agii-
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s1z maxluga da, 6z qalbinin hdkmii ilo iss on ilahi bir varhga da
¢evrilo bilorsany.

Qeyd etdiyimiz kimi, biitiin heyvanlar, bir-birinin halina yan-
mag, dordins garik olmaq hissina malikdirlar (S.V.Meyen prinsipi).
Sicanlarin bir-birlorinin «halina agtmalar»in1 yoxlamaq iigiin xiisusi
tagriibo aparmuglar. Bela ki, sican qida alds etmok iigiin balaca
lingin istiing ¢ixmali, bu ling iso basqa siganlarin Ustiine dily-
molidir, demali, bir sican yem alds etsin deys o birino fiziki aziyyst
vermoalidir. Tacriibonin tohlilina asasan si¢anlar ti¢ qrupa boliin-
miiglor.

Birincilor (oksoriyyat) gidadan dorhal imtina etmiglor. Gorii-
nur basqalarinin aziyysti hesabina alds edilan qida onlara lazim
deyil. Ikincilor do bu ciir harakat edir, lakin rollanni, neca deyarior
dayisirlor, bels ki, sziyyat ¢okon, yemi alds edoni avaz adir. Noha-
yat, ligiinciilar (sayca on az olanlar), hotta rollart doyisandan sonra
belo yemoakdon ol ¢okmoayiblar. Bu, normadan ciddi suratda konara
¢ixma hesab olunub. Hatta sicaniarda da bu, normal hal deyil.

Heyvanlar tokco yeyib-igmok, dogub-tdramokls kifayation-
mirlar. Onlar shata olunduqlan dimyada boyiik faalligla yenilik
axtarir va bunun ti¢iin har ¢lir risks hazirdirlar.

Hazirda insanin daxili alamino qulaq asmaq, diqqat yetirmok
va gérmak ii¢iin miixtalif ciir cihazlar vardir. Tasssiiflor olsun ki,
insanin kadarins sorikliyi gostoran elo bir cihaz yoxdur.

insanlanin hayati, imumiyyatls, onlann maraq va merhamat
hisslori ilo baglidir. Morhomotsiz maraq insanliqdan kanar hesab
edildiyi kimi, maraqgsiz morhamat do faydasizdir.

Adaton adamiar alternativ (ikisindan biri) gerar qobul edirlar.
Bununla borabar hor hans: masaloys dair garari menfi qabul etmak
istadikds bels, onun azaciq da olsa miisbat tarafini do nezers almaq
lazzmdir. Aydin olsun deys belo bir misal gatirak: S.Sveyq geyd
edir ki, orta asrlords gaddarhifin va zorakih@m adi hal olmasina
baxmayaraq, 8ziinlin insanhia yad hisslerini etiraf etmok adati do

méveud idi.
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Edamin vahsi xarakterins baxmayarag, icrada insani hisslor do
tobarriix edirdi. Bels ki, collad edam marasiminds gatl olunana ya-
xinlagib, canli moxluqa qarsi edacayi cinayat ligiin dzr istoyirdi.

Bu etiketa bizim dévriimiizds har yerds, albatts, yatlda yox,
adi miinasibstiords, kollektivds, evde amal olunsayd:, yaqin ki, bir
¢ox xastaliklor bas vermozdi.

Iki saxsin 6z aralarinda bir-birila miiracistlorinda «Siz» va ya
da «san» demslori gox vaxt, neca deyarlor, 6z «simmetrikliyini»
itirir. Belo ki, biri o birina «Siz” — deyo miiraciat edir, o biri iss
«san» — deys.

Bizda ela rais, mildir vo iimumiyyatla rahbarlars rast galirik ki,
onlarin tabeliklarindakilora «san», tabeliklorindakilarin isa onlara
miitloq «Siz» deya miiraciat etmolori guya, pis deyil, oksina, yaxs:
raftardir. Bels hesab edirlor ki, aks halda tabegilik pozular.

Boazon badii asarlards do miiraciatds simmetrikliyin pozulmast
hallarina rast galmask olur. Masalon, Y.Germanin romam asasinda
¢akilmis «Manim aziz adarmy» filminin sonunda amokdar hokim
rohbar isciys «Sizw, rahbar ig¢i isa hokima «son» deys miiraciat
edir.

C.Verdinin «Otello» operasinda fikrin tarciimesi miimkiin ol-
mayan bir epizodda Dezdemonam tohqgir eden Otello, Yagonun
nazarinda sada xalq igindan ¢ixrmis kobud bir adama ¢evrilir. Bu
zaman Yaqo birinci dofs ona saymazyana «san» deys miiraciat edir.

Sair yazir:

«Hamiya malumdur ki, o,

Iki sosla danigir-tamiz, mikammal.

Zong «yuxarindan olanda, esit, fikir ver,;

Birinci sas ~ milayim, ahasta, gozal,

Nozakatli, sux, oynaq, tamiz, tazo-tar.

Ela ki, «agagdan vururlar zongi,

Dayisir danmigifin tamam ahangi.

Qangir (iz-gdziintin biitiin cizgisi ~

Indi dinlayirik ikinci sasi:

Kobud, kaskin sakilda qisqirir ~ «san», «sany...

Bayaqgk1 adam deyil, kisi, deyasan.*
{(A.Plavnik)




S.N.Sergeyev-Senskinin «Tufana dogru» povestindan bir par-
¢aya fikir verin: «Sizinloysm, Maksim Nikolayevig» — deyo arvad
onu, neca ki, o, arvadina — «Olga Mixaylovna» ~ deys miiraciat
etdiyi kimi c¢agirdi. Kanardan esidsne elo goalordi ki, bu ailads
samimiyyat yoxdur. Oksina, bu ailads munis bir yaxinliq, dogmahg,
garstliglt hdrmat, nacib bir mohabbat vardw.

D.P.Makovitski «Yasnaya Polyana qgeydlsrinida yazir («Noviy
min, Ne 6, 1978): «..Malum oldu ki, LN. (LN.Tolstoy) 6z yasidi va
kohna dostu N.S.Kagkinla «sen» deya damsunus, son dema, sag galan-
lardan yegane adamdir ki, L.N. onunla «sany munasibatinda imis».

Kinorejissor Q.V.Alcksandrov va kino aktrisast L.P.Orlova 40
il birge dmiir siirmiislar va homigo do bir-birinag «Siz» deys miira-
ciot etmiglor.

Yadda saxlamaq Jazimdir ki, bir ¢ox hallarda «son» deys
miraciat zeruridir. Deyilonlari tasdiq Giglin A.S.Pugkinin «Son v

Siz» seirind digqat yetirin:

Monasiz «Siznlo yox, somimi «san»lo,
Danisds qiz, ¢asib sevgilisiynon.
Arzular sinamds kiikradt, cosdu,
Bahar qdngasi tok giil agds, cynon,
Durmugam oniinda bu quidsiyyatin,
Baxa bilmomays yoxdur qudratim.
Deyirom, neca do ilahason san, -
Mon sani seviram, dc, hiss edirson?..*

Bizim psixikamizin tokamii] yolunu tesavvir ctmak iigin
inkar1 inkar qanununu totbiq etmokle yuxanda gostarilandon bir
pills do yuxari — dordiincit pilloys qaixmaq lazimdir. O, Ugiinct

pillani inkar etmolidir vo daha yiiksok seviyyads tkincini tokrar
etmolidir. Demsli, psixikanin tokamiilit galacak nasillars étiriiimok
sortila bagori hisslari daha da mohkamlandirmak yolu ils getmolidir.
Bu, o demakdir ki, miliayyan ddvr kegandon sonra insan oglu hansi
soraitdo tarbiye olunmasindan asili olmayaraq biitin insani key-
fiyyatlori saxlamali, vohsiya ¢evrilmamali, he¢ bir komok olmadan
ilkin bagori malumatlan monimsomali, an baglicast iss mitg mado-
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niyyatini, ayaq usta yerimak gabiliyyatini itirmamalidir. Bu manada
garstda insanin 6z bioloji acdadi saviyyasine yaxinlagmas: durur.
Ancaq insanda sn sada qabiliyyatlorin mdhkomlonmosi daha oho-
miyyatli darin va miirekkab prosestarin baslangici olacaqgdir.

«Golocayin adam» problemi onunla slagadardir ki, stres miiay-
yan daracada tokamiil prosesini siiratlondira bilor (P.M.Borodin).

Amerika futuroloqu Olvin Toffler «Galacakia togqusman kita-
bmnda insanin gologokds hans: problemlarla qarsilasacagi hagqinda
aydin tossvviir yaradir: «Bizi XXI ylizilliklo gériigdon ayiran bir
nego illords, milyonlarla adi, psixi cohatdon normal adamlar
golacaklo kaskin toqqusmaya moruz qalacaglar. Varh vo texniki
cohatdon inkigaf etmig dlkolarn minlor vo milyonlarla sakinlari
goracaklar ki, asrimiz figiin sociyysvi olan arastkasilmoaz yeniliklar
va dayismalor onlann qarsisinda elo taloblor qoymugdur ki, onlar
ligiin zamanla ayaqlasmaq boyiik azab va aziyyatlora gotirib ¢ixara
bilor.

Onlar golacayi haddindan tez qarsilayacaqlar... Bunlardan
alava, sanayce sahoalori va ya dlkolor 6z inkisafinin el marhalalorina
catacaglar ki, biitiin bunlar bizim goxsi hoyatimiza bas vuraraq,
onun on darin qatlanna niifuz edacok; bizi yeni tohliikali psixi
xastaliyin slindo oyuncaga cevirarak yeni rollar oynamaga mocbur
edacak va insanin ruhi miivazinotini ciddi surotds pozacagdir. Bu
yeni xastaliyi «galocakls toqqusma soku» adlandirmaq olar, Gola-
cakla togqusmadan yaranan sok — vaxtindan qabaq galan galocayin
meydana gotirdiy: ¢ag-baghigin, istigamat ¢asginhigimn yaratdig
sarsintil vaziyyatdir. Tamamile miimkiindiir ki, bu sok galacoyin an
dohsatli xastaliyina gevrila bilsiny.

Bu deyilonlorls razilagmamag olmaz. Onu da geyd edsk ki,
burjua ideoloji fikrinin gabagcil nitmayandalorindon biri olan
O.Toffler bosor sivilizasiyasimin efemerliyi (otariliyi, geyri-sabit-
liyi) naticasinda pessimist baxisa somtlonir.

Demok lazimdir ki, miiasir filosoflar gelagayin bu dumanli
manzorasini aydinlasdirmaga, onun, bir ndz isiqh ¢ohatlarini tap-
maqa galigirlar
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Homo Sapiens novit 500 min ildsn sonra neco olacaq? Axi-
rinct min ildo insanin bioloji qurulusunda nszors garpagaq de-
yigiklik bas vermoamisdir.

Boninin malumatina osasan, insan beyninin hacmi nainki
boyiimomis, hotta bir goder kicilmigdir. Hesab. edirlar ki, miuiasir
insan beyninin tokamil prossi assb hiiceyrolorinin kamiyyast artim
istiqgamoti {izra yox, sinir sistemi elementlori arasinda slagolorin mii-
rokkoblagmosi yolu ila gedir.

Qeyd olunanlar, insanin zehni gabiliyystinin inkisafina vs
onun an miixtalif soraitlora uygunlasmasina tominat verir,

2-ci Moskva tibb instititunun bir qrup tadgiqat¢isimin aldig
noticalor gdstormisdir ki, orqanizmdaki xosagslmozliklarin sobabi
otraf miihitin doyismosi deyil, canlilarin hamin dayigmayo reaksiya-
sidir va bu qoruyucu reaksiya qanastboxys olmadiqda organizm
mohv olur.

Toasssiif ki, ¢ox vaxt «tamg olmayan» va «tohiiikalidir» an-
layislarim biz sinonim kimi gobul! edirik. Bu va buna banzar sosial
sorait anlayislari, albatts, birinci névbada asrimizin biza «boxs»
etdiyi boyiik inkisafdan yaranir. Belo ki, 6ziimiiz do hiss etmadan
elo morhslays ¢atdiq ki, artiq insan beyninin iimumi faalhigr vo
bundan «elmi-texniki inqilab deyilan “partlayig» bas verdi.

Golacokds elmi - texniki inqilab insanlar arasinda daha six
olaqo yaradacaq vo alagolori miirokkoblagdiracakdir. Texnika,
adamlarin hayatina v faaliyatine boyiik dayisikliklor alava edacok-
dir. Bunlan sadalamaqgla qurtarmaq mimkiin deyil. Texnikanm

intensiv inkisiafi, avtomatlagdirma, kompiiterlogdirma insan amoyi-
ni tasavviira golmaz doracads yiingiillesdirmigdir vo yiingtillogdira-
¢akdir. Lakin unutmamali ki, insan, idaroetmo sisteminin an foal
istirak¢isidir: o, garar gobul edir va istehsalat sisteminin biitiin isina
cavabdehdir. Bu isa hor hansi detalt va ya konkret mohsulu bila-
vasita istehsal etmokdon daha masuliyystlidir. Ciinki, istehsalin tos-
kilat¢is: va igtirakgisinin Shdasing har hansi sexin va ya miiasisanin
isino rohbeorlik etmok kimi masuliyystli vazifa dillir. Etibarh, salis
va genig imkanli avtomatika qarstya qoyulmus isi inamla icra
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etmaya ¢ox komok edir. Ancaq, insanin psixikasi ¢ox inca va
murakkabdir va necs deyarlar, optimist dalgalara he¢ ds homiga
avtomatik olaraq koklonmir. Bilavasito istehsalatda igtirak edoan
{opcrator, texnoloq) soxsin digqati homiga gorgindir, fikirlagir ki,
istehsalatin bu va ya digar sahasinds hor hans1 garmagarisigliq bag
versa da o, cihazlann gostaricilerini izlomays molumatlan tutugdu-
rub miiqayisa etmaya macburdur. Biitlin bu gorginliklor miiayysn

soraitlarda orqanizmi stres voziyyatina gatira bilar. '

Hamtya melumdur ki, hayatuin tempi va ritmi isdon sonra da
adama yorgunlugunu ahb dincalmays, gorginlik yiikiinii atmaga
imkan verir. Odur ki, matbuatin qeyd etdiyi kimi, tabiaton amak-
sevor vo magsoda ¢atmaga can atan yaponlar stress ¢ox ciddi fikir
verirlor, ¢inki onlar stresi effektli va mahsuldar igin qaddar ditsmoani
hesab cdirlar.

Stres yiikiinii atmaq {¢iin, yaponlar goribs bir iisuldan istifads
edirlor; fahloyo imkan verirlor ki, o, dirayini bogaltmaq iigiin
mitassiso sahibine oxsayan miigovvani na gador istayir déyiib
azisdirsin.

Qeyd etmok lazimdir ki, basoriyyatin inkigafi streslo daha gox
slaqodardr. _

Tropik mesalorin yuxari yaruslarinda yasamis indiki afrika-
lilanin acdadlarinin demok olar ki, diismonlari olmanusdir. Mesalor
mohv olduqca 6z yerlarini savannalara (ispan dilinde — tropik
sahalordoki genis dilizonor) verdi vo adalar miixtalif tohliikalora
moruz galdilar. Onu da geyd edak ki, bu tohliikoloro gars: onlarda
spesifik adaptasiya yox idi.

Boagoriyyat bu isdo qeyri-spesifik uygunlasma - intellekt
yaratma yolu ila getdi va bu da ancaq stresin tasirini suratlandirdi.

K.E.Siolkovski deyirdi ki, biz meymuna no gadar oxsayirigsa,
golagok insanlar da biza o gadar oxsayacagq.

Amerika biokimyagtlari miayyon etmiglor ki, insan va
simpanze genotiplarindaki genlerin (nasil dasiyicilan) sayinin 0,9-u
imumidir va yaxud xassaca olduqca yaxindirlar. Insanabanzar
meymunlarin bagqa ndvii olan “hibbon”larda genlorin 71 faizi insan
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genlori ilo eynidir. Onu da qeyd edak ki, sifir gqan qrupu insanda, bir

do yalniz simpanzeda tapilmigdir.
Sarih iki nov arasindaki farq gostaricisi ~ geyri-oxsarhg

indeksi (QI) anlayist toklif etmisdir. )

Eyni névdon olan iki ford iigiin, mosolen, insan tiglin QI=1.
Bu, hor iki forddos ziilali maddslerin eyniliyina uygun galir. Insan
va inok iiglin Qi=20, insan vo makaka rezus (ito banzer balaca
meymun) tigiin QI = 238, insan va sinpanze iigiin isa QI=1,17.

Son vaxtlar H.Gersuni milayysn etmisdir ki, meymunlarin
cixarcdi@l saslorin emosionalliim — qorxu, sayiqliq, arxayingilig
seslorini insanlar adekvat (oxsar, uygun) olaraq gebul edirlor.

Bu deyilanlar — emosiyalar ifade etmok iigiin istifads olunan
saslorin insanda va ali heyvanlarda eyni oldugunu itk dofs s6ylsyan
Darvinin hagli oldugunu gostarir.

Yoqin ki, Siolkovskinin yuxaridaki fikri insanin acdadindan
irson oxz elodiyi anatomik va fizioloji xiisusiyyatlore aid deyildir.
Bu haqda sonraki paraqrafda danisilacaq.

§ 23. ALMA BUDAGINDAN...

Yiiksak mdvgelar boyiik adamian
daha bdyiik, alcaq adamlart iss

daha algaq edir.
J.Labryuyer.

Alman madaniyysti va elminin béyiik niimayandslori olan sair
Silleri, filosoflardan Selling va Hegeli, fizik Mark Plank: bir-
birlerile qohumliuq tellori baglayr. Bu yaxm vaxtlarda malum ol-
mugdur ki, Henrix Heyne ila Karl Marks bir ulu babanmin navalo-

ndirlor.
Moalumdur ki, A.S.Puskinin va L.N.Tolstoyun ulu nonalari

dogmaca bac1 imislor.
- Mashur biolog. MK Koltsov miisyysn etmigdir ki, rus mu-

‘sigisinin, adabiyyatimin va elminin bir ¢ox nitmayandalarinin bir-
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birlorila gohumluq alagoleri var. Asagidak: boyiik xadimlar tarixi
bir naslin ulu babalar, dayilart saytlirlar: Turgenevlar — Ivan, Niko-
lay, Aleksandr Venevitinov, Stankevig; Odoyevskilar — Aleksandr
vo Vliadimir, Caadayev, Rimski-Korsakov, Karamzin, Qlinka,
Gertscn, Ogaryov va s.

Dogrudanm genlar bu gador sabitdirlar? Dogrudanm qadim
el masali — «alma budagmdan gen diismaz» bels takzibedilmoz bir
hagigatdir?

Insan xarakterinin formalagmasinda, agli keyfiyyatlarinin
oxgarhfinda irsiyyatin rolunu danmaq hoqigato g6z yummaq, onu
inkar etmakdir.

Dediklorimizda, milayyan genetik olaqgalorin irsan nasildon-naste
kecmosi mexanizmi, heg siibhasiz, miisyyan rol oynayir. Ancaq bunu
fetislogdirib, ona parastiy ctmak heg ciir yaramaz. Ciinki, agar belo
etsak, onda insan nasli eybacorloga bilor. Axt, irson noinki tokca
miisbat keyfiyyatlar, eyni zamanda moanfi keyfiyyatlor da kegir.

Hazirda tibb elminin olds etdiyi bayiik natliyyatlor naticasinda,
vaxtilo garasiz sayilan bir ¢ox xastaliklor mialica olunur. Buna
asaslanan Kembric universitetinin professoru F.Kriq he¢ da nikbin
naticoya galmir. O, geyd edir ki, tibb elminin inkisafi ilo yanag: irsi
xastalikior dagiyan adamlarm sayi da artacaqdir.

Bir ¢ox tadqiqatlar noticasinds moalum olmusdur ki, ayrica
milli gruplann va xalglarin etnik, tayfa-qobila birliktori va bu asasda
genetik  oztinomaxsuslugu onlarin  asrlar boyu davam edan
nosillarinin fiziki va aqli inkigafina slverigli tosir gdstarmamigdir.
Hazirda, svvallor tacrid olunmug etnik qruplann, fasilosiz olaraq
bagsqa qrup vo millatlarls qarigmas: prosesi gedir va bu, Gimumiy-
yatlo, bosortyyatin saglamiasmastna miisbat tasir gostarir.

insanda insaniyyatin bargarar olmas: prosesi, heg siibhasiz ki,
bagortyyatin alda etdiyi biliklarin noasildon-naslo otiiriilmasi isul-
larmin tokmillagmosila miisayiat olunacaqdir. Usaglara «analig» vo
«davakarliq» vardiglari trson kegir vo kigik yaslarda 6ziinti g6starir.
Get-geda toghdgiliys, yamstlamaga mey! edon bozi «artistlik» var-
diglari da irsen otiriliir vo bu slamotlor heyvanat alominda do mii-
sahida olunur. Ancaq, usaglarin hamist bir nofor kimi rola asahigla
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girs bilmirlarsa, bu qabiliyyat akseriyyetinds soniir vo boyiiklor
homin vardislorin inkisaf edib mohkomlanmesing shomiyyat
vermirlor va lazimi qayg) gostormirlar. Slverigli sorait oldugda isa o
vordistor get-geda inkisaf edir. Masalan, artist atlalarindoki usaqlar
boyilysnda, adaton, artist olurlar. Eyni veziyyati musiqi¢i ailolarinda
d> miisahids etmok olar. Miasir musiqi sonatinin biitiin miirak-
kabliyino baxmayaraq, musiqi saslori yamsilamaqdan baslanir va
bu, heyvanlar alominda da miigsahids olunur. «Musiqi qabiliyyatli»

yiiksak inkisaf etmis nosillor, ailolor ¢oxdur,
Moshur Bax ailosinin 16-c1 nasli davam edir. Azarbaycanda

gorkomli Haciboyovlar ailasinin 100 ilde 3-cu nasli musigi
sanatimiza 6z boyiik tohvolarini vermokdadir.

Maraqlidir ki, vordiglor yasca «gavan» oldugda irsi 6tiirma
prosesi zaifloyir.

Dammon maraql noticaya galmigdir: irsi vardislorin Otiirtil-
masinin surati ikinci nasilds daha béyiikdir, tiglingti nastlds xeyli
zoiflayir va dordiingit nasilda heg bir asar-slamat qalmur,

Qeyd olunan miilahizalorlo razilagib-razilagmamaqgdan asili
olmayaraq, bu haqigatdir ki, amaklo talimin giindalik vohdati, eyni
zamanda ailods usagin goxlugu «cavan» musiqi naslinin yasinin
daha da azalmasina tokanveran amillordir.

S.Auerbaxin miilahizosi maraghdir: yiiksok oaqli gabiliyyati
olan adamlarin ailslarinda azinteliektli adamlann ailslarina nisbatan
usaqlann say1 az olur. Deyilanlor onunla izah olunur ki, adaton, zi-
yalilarin gec evlenmasinin sababi ailo qurmaq masslosina tadrican,
diggotla vo hartarofli yanagmalarindadir.

SSRI EA Sosioloji Tadqiqatlar institutunda, goxusaqli ails-
lorda noslin saymin azalmas: hagqinda «ganuna» oks olan naticalor
alinmugdir.

Kaluqa vilaystindoki Kirov rayonunun Voleye kondinds
yagayan goxusaqll ailolords aparilan todgiqatlar géstarmisdir ki,
burda qeyri-normal psixikaya malik goxslorin say: rayon iizrs orta
ragamdan iki dafs, alkoqola diicar olanlann sayi isa 6 dafo azdir

(«Sos.indust.», 4.04.86).
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Ozbaklar (alolxiisus soharde yasayanlar) boganmam gatiyyatls
radd edirlar, onlarin 84 faizi hesab edir ki, agor ailads usaq varsa,
bosanmaga heg bir asas yoxdur.

Tadgqiqatlar gostarir ki, rus, ukrayna, belorus, moldavan, latis,
litva va eston ailslarinde nikahlarin «mshsuldarhg» — usaq dogu-
munun sayi, arlo arvadin tshsil soviyyesilo tors miitonasibdir.
Qirfiz, qazax va bagqa xalglarin ailolorinds dogumun gadinin tahsil
saviyyasindan daqiq asililig1 yoxdur.

Olkamizds iso, masslon, goxusagh analann, miixtalif tohsil
saviyyslorinds, usaqlarin orta saymda asash forq yoxdur. Qeyd
etmak lazimdir ki, Ozbakistanda diplomlu miitoxassislorin 51 faizi
gadinlar va uygun olaraq 19 faizi iss kigilardir.

Dogum faizina milli ananolarin, adstlorin vo (imumiyytla, milli
hayat torzinin da tasiri oldugca boyiikdiir.

SSRi-do dogum omsali 1960 — 1961-ci illardoki 2,80-don,
1967 — 1969-¢u illards 2,37-ya enmugdir.

Xiisusi hesablamalar géstarmisdir ki, homin amsalin azalmasi-
nin 75 faizi ailslardoki usagsizhigin (usaq olmamasi) naticasidir.

Qalton torofindan askar edilmis irsiyystde acdada donis
(oxsayts) hadisasi diggetalayiqdir. Bela ki, ucaboylu valideynlorin
usaqlari da bir qayda olaraq hiindirboylu olurlar, ancaq onlarin
boyu har halda valideynlsrinin boyundan qisa olur.

«Dontig effektiynin, aslinde Gmumi xarakter dasidigim qeyd
edan L.Kaneman va A.Tverskoy ila razilasmaq olmaz. Hamin mual-
liflor hesab edirlor ki, bu va ya digar goxsin roftarimi va ya hayat
tarzini havaslandirici vasitalorin tasirila yaxsilasdirmaq ¢ahdlori aks
naticalar verir vo bundan da an ¢ox aziyyat ¢akan hovaslondirici
adamin 6zil olur. Eyni zamanda coza vermokls adamin roftarim
dayismak cohdlori ¢ox vaxt mitvaffogiyyatla naticalonir. Daha sonra
geyd edak ki, maghur valideynlarin usaqlari, adaton, orta qabiliyyota
malik olurlar. Yaxud, deyak ki, nadir hallarda, kegan ilki mévsiimda
yaxs1 oynamis futbolgu, bu ilki mévsiimda da yaxst oynayir.

Boazon adam har hanst bir isdo miiayyan nailiyyat slds edondas,
miivaffagiyyatdan bast gicallanir va bu onu gdstarir ki, o, hadisalara
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ay1q gozls baxa bilmir. Bu ciir hallarda Katonun sozlari yada disiir:
«Man biliram ki, bir ¢cox adamlarda ...alverigli soraitds, adaton...
dikbashq va lovgaliq hisslori siddstlonir. Badboxtlik bizi itaat
etrnays magbur edir vo hoyatda na ciir harokat etmoyi dyradir. Bax,
buna gora man israr ediram vo maslohst goritrom ki, bdyiik sevincin
lozzotindan sonra Sziimiiza galena gadar bu islori bir nego giinliik
kanara qoyagy.

Deyirlor ki, ugur adama katalizator kimi tasir edir: yaxsi adam,
lap yaxs1, pis adam isa daha pis olur.

Yaqin ki, adam 6mrii boyu ugurla garsilasib, axirda bir mii-
vaffaqiyyatsizliys diigar olanda, badbaxtlik onu méhkam sarsidir.
Kim ki, tez-tez uwgursuzluglara ugrayr, naticads o, bu ac1 hagiqatlo
bir név razilasir.

Genetiklarin rayince valideynlordon biri agildankomdirss,
usagm agildanksm olma ehtimali 30 - 35 faizdir. Oqli gabiliyyatin
qismen genlarle miisyyan edildiyina inansaq, boyiik ailolords daha
asa@l oqgli inkisafa malik wusaglarin nisboton g¢ox dogulacag
ganaatina galmak olar. Bu bels davam etss, naticada golagok boyiik
ailolorin usaqglan kigik ailslorin ugaqlarma nisbatan ¢oxluq toskil
edocoklor. Demoli, nasillor inkisaf etdikca ziyalilhq gostaricisi
azalacaqdir.

Bu iss ¢ox acmacagh golocok olardi. Bu farziyyani tocriibi
olaraq yoxlamglar va bu qenasto galmislar ki, ziyaliliq géstaricisi
xeyli artir, lakin ailolorin sayinin goxalmasma uygun olaraq
ziyalili§in orta gostoricisi azalir. Bu vaziyyat onunla izah olunur ki,
oqli inkigaf irsiyyatin vo miihitin qarsiligh tasirila bas verir va ma-
daniyyst vasitasila nasildon-nosla étiiriiliir. Fransada bdytimiis ¢inli
usaq fransizca damignmur, gen etibarilo guya miicarrad tofakkir qa-
biliyystins malik olmayan, gobila bas¢isinin oglu ingilis maktobinda
oxuyur, Oksfordda muollimlik edir. $.Auerbax maragh bir mii-
qayiso aparir; miayysn gens malik adam, hayatin baslangicinda,
olinde kartlar tutmus vo oyuna baglayan qumarbaza banzayir. Bu
kartlar els ola biler ki, heg bir ugur (udus) gézlomak imkant yoxdur,
els do olar ki, miivaffag olmagq tigiin alava ciddi-¢ahd lazim deyil.
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Demoali, miivaffagiyyatin rahni 6z kartlarindan, raqib kart-
larindan va bizdan astli olmayan basqa sabablardan asilidur.

Yeri golmiskon qgeyd edok ki, miibarizanin noticasi yalmz
baglangic sortlorlo tayin olunmur. Bels ki, 1815-ci ilde Vaterloo
doyiisinda, Vellinqton ordusuna nisbaton xeyli stiinliys malik

. olan Napoleon uduzdu, ¢iinki, ddylis xattindaki genis va darin yar-

ganin nozors almmamas:t natigesindo (kosfiyyat yaritmazhgi)
sitvarilarin hiigumu daf edildi.
Formal istiinliik, tasadiif naticasinda hayata ke¢gmadi, naticado

. marsal Qrusi 6z dostosilo yolundan sapdirildi ve hotta doyiisiin

sonuna da gecikdi.

Adam 6z genlori vo onlarin miixtalif goraitlorda bagverms
xarakteri haqqinda ¢ox sey bilmalidir.

SSRi-da rus dilinda goxcildli «SSRi-nin etnik genocog-
rafiyast» nasro hazirlanir,

Olkomizin srazisinda gen gruplarimin geyri-milntszom paylan-

" mas1 malumndur, yani, shalinin mixtalif qruplannn xastaliklars
- tutulmalar va atraf mithito reaksiyalar: da miixtolifdir.

Genlorin orazi iizra paylanmasini géstoron xarits, ekstremal
hayat vo amoak soraitine ddzo bilocok adamlarn segilmasing bila-

© vasito kémak edar («Medisinskaya gazeta», 27.11.85),

Eyni zamanda bir Vyetnam zarb-moasalini yadda saxlamaq la-

zimdir: «hatta, agar bitiin Crongson sira daglanmin zirvesi boyunca
getmoya hazirlagirsansa, fargi yoxdur — yol birinci addimdan baglayir».

Insanin soxsiyyst kimi formalagmasim vo onun aqli cshatden
inkigafint ifada etmsk olarrm? Bu masals ilk baxigda goriinduyii
kimi ¢ox da sada deyildir. Bir ¢ox xarici firma miitoxassislorinin
fikrinca, artiq yaxin illords saxsiyystin xarakterina tosir edon
darmanlann kiitlavi tatbiqine baglanacaqdir. Elo onlarin rayinca,
2000-ci ilo yaxin irsi catigmazliq tizorinds kimyoavi nazarat miimkiin
olacaq va insanlar genetik kasfiyyatin molekulyar soviyyads yax-
silagmasina nail olacaqlar.

Bu masalaonin miisbat tarafils yanagi monfi ¢gohatlori do vardir.
Bununla slagodar toyyarsgi ~ kosmonavt K. Feoktistov yazir:
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«Tasavviir etmak qeyri-miimkiindir ki, basariyyst 6z-6ziini kami-
lasdirmak hovosindon diisacakdir, aksina, bu, naslin korlanmas: va
asl insanhgin itirilmosi deyilmi?».

Bozi ingilis todqiqatgilari hesab edirlor ki, «kolbada
yetisdirilmis ilk siini usaq 2000-¢i ilds «anadan olacagdir». Hom da
xasiyyatini, maragnt, eyni zamanda quznn, yaxud oglanmm olacagm
svvalcodon sifaris etmok miimkiin olacaqdir. Ingiitarado galogsk
valideynlor arasinda, oglan va ya quz istomelori hagda sorfu
aparilmig vo 80 faiz «giiclli cinsi» istomisdir. Budur dorhal neqativ
sosial problem ortaya ¢ixdi: bels olsa planetimizds hoddsn artiq kisi
bollugu tohliikesi meydana ¢rxir.

Tamnmis Amerika neyrofizioloqu J.Delqado bels bir tacriibe
aparmigdir. O, meymunun beyninin miixtolif hissolorine elektrodiar
goymusdur v elektrik Otiiriiciisii vasitasiylo hamin saholors tasir
gostorarak onun ohval-rubiyyssini istediyi kimi idaro etmisdin
Magbur etmisdir ki, meymun acliq hiss etsin, siist, coggun, gozabli
vaziyyetlora diigsiin. Sonra tocriiba, asobi-psixi xastolor tizarinde
aparilmisdir. Aydin olmusdur ki, beynin milsyyan sahalorine qoyul-
mus elektrodlar vasitasilo asabi xastalorin horskotlarine tamamila
nazarat etmak miimkiindiir.

Gorkomli sovet neyrofizioloqu, SSRI TEA-min akademiki
P.K.Anoxin 6z laboratoriyasinda yaddas modeli isloyib hazirla-
mugdir. O, belo naticays golmisdir ki, alde edilmis informasiyam
irson Otirmok miimkiindiir. Belslikls, kérps dogulan kimi onun
yaddasma miiayyan bilik «qoyulagag» va bu bilik mitayyen vagda
dzini blitiin dolgunlugu ilo biiruzo veracakdir.

Conubi Afrikalt professor O.S.Heys oldugca maragls togni-
baler aparmigdir. Onun metoduna osasan golacek analar — hamilo
gadinlar bir ne¢a hofte orzinde hor gin 30 dogigo algagtazyigli
xiisusi barokameralarda olmalidirlar. Bu amaliyyat déls (embrional

gan axumm stirstlondirir v onun beyninin daha yaxs inkisaf

etmasi Ugiin slverisli gorait yaradir. Tacritbanin naticolori gostar-
misdir ki, dogulan usaqlar 6z aqli gabiliyyatlorine géro miistasna
daracads fargs malikdirlor. Doqquz aydan sonra adi usaqlarla «heys
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metodu» ilo dofulmus usaqlar arasinda forq 15:1 nisbatinda
olmugdur. Dérd yasadak apartimig sonraki miigahidslar intellektual
savivvanin sabit qaldiqim tasdiq etmigdir. Bu metod basqa dlkatards
da gems yayilmigdir, Hazirda diinyada, ana batnindski hayatlarinin
mitovvon  dovriinG  algaqtozyiqli barokameralarda kegirmis 10
mindan ¢oX usaq yasayir.

Hamburqda nogr olunan «Stern» jurnalt bela bir maragh toc-
riiba haqinda xabar verir. Bir gofosdon iki qutuya bir dar kegid
goyulub. Qutulardan birt gaffaf va qaranliq, o biri iss gaffaf va isig-
lidir. Qatasa salinmug sicanlar qapi agilan kimi miithafizs instinktino
uygun olaraq tolasik qagaraq garanliq qutuya cummuglar. Onlar
qutuya dolusan kimi qutunun qapisi drtiilmis vs qutu igkanco
kamerasina ¢evrilmigdir. Elektrik carayam ilo siganlar agir iskon-
¢oya moruz qalmaglar.

Bu monfi hal sicanlanin yaddasina hakk olunmus va naticado
onlarda sabit refleks yaranmigdir: tocriiboni tokrar etdik¢o onlart
garanliq qutuya salmaq miimkiin olmanugdir. Sonra isd hamin si-
ganlarin haram iliyindon g6tiiriib 6yradilmamig si¢anlara vurmuglar
(buniar da ovvalca, tobii olaraq, qarantiq qutuya qagirdilar). iki saat
kegdikdon sonra «bzga yaddagi» (haram ilik yaddasdasiyici xassaya
malikdir) vurulmus si¢anlar gara yegiya gedon kecidin gabaginda
dohsothi ¢axnagma salmisiar.

Bu tacriibs insanmin beynindo toplanmis malumatlarin kogii-
riilmasinin, saxsiyyatin aglina, gabiliyyatino va imumiyyatla, rofta-
rina foal tosirin miimkinliylinit gostarir. Bu vo ya digor insani
keyfiyyatloriu genetik cshotdon mohkamlonmasi hagqinda bozi
molumatlarla da tanis olaq.

Kor-lal-karlar i¢arisinda itk dofa danismaga Oyradilon adam ~
Laura Bricmen homséhbatino qarst 6z naraziligint bastm yirga-
lamaqla bildirirdi. Ehtimal ki, o, bu ciir harakats Syrodiimayib va
bu, geneiik claraq nasildon-nasio 6tiirmanin natigasidir. Dogrudan
da agor bu tasavviir dogrudursa, onda hamin jest, milliyystindon va
madoniyyatindon asth olmayaraq diinyanin biitlin xalglarina aid
olardi. Halbuki, arablor naraziliq jestini baslarini yuxar qgaldirmagla

333




bildirirlar. Tiirklor, bela hallarda ¢analarini bir gader irali verib géz
lorini qryaraq, agizlarmm margildadirlar. Belslikls, narazilig bildira
bas yirgalama jesti genetik ¢ohotdon sabit olsa da, bir sira 6lkalard:
bu jest tarixi proses vo madaniyyatlorin tosiri naticesinda yenilorily
avaz olunmusdur. Biitiin bu deyilonlor hipotetik-toxmini xarakter
dagtyir, ¢iinki, Laura Brigmen, Braylin barmaq olifbasim bilirdi v
bunun vasitasile o, narazilig bildironds «bast yir§alamaqg» jestinin
isladildiyini oyrono bilordi. Bununla yanast 1.Aybl-Aybesfeldtin
todqiqatlan gostormisdir ki, bir sira jestlor va mimikalar adamlarda
anadangalmadir. Biitiin kor-lal-kar usaglarda, heyrati bildirmok
iigtin, qaslar1 gatib, gozlari baraltmok va agizlanm bir az agiq goy-
maq, adi haldur.

Bu molumatlar deyilanlori tasdiq iigiin kifayat qador imkan
vermase da, hor halda he¢ bir genetikanin holledici Ustiinlityiinti
sOylomoya hokm vermir. Hotta adam genetik hazirhifa malik olsa
bels, tohsili olmadan kitab oxuya bilmaz. Burada M.F.Axundovun
bir kelamm xatirlamaq yerino diisordi: bilik, ata kiirkii deyil ki,
nosilden-nasls Stiirasan.

§ 24. TEST SUALLARININ MOTOBORLIYi v
DOGRULUGU

«Tobiat homiga haghdir, sohvlari

ancaq man eda bilsrom»,
1L V. Hire

Qeyd etmok lazimdir ki, birbaga dlgliya tabe olmayan har hansi
universal keyfiyyst asasinda adamlann tosnifatini apardiqda biz da-
ha mitirakkab problemls — segmo problemi ilo qarsilaging. Bu halda
ancaq ona omin olmaq lazim deyil ki, bizim smaq tigiin segdiklorimz
adekvatdir (tamamils uygun golir, eyniyyat taskil edir), hom da, amin
olmaq lazimmdir ki, hamin asasda bu va ya diger keyfiyyat haqqinda
mithakima yiirlitdiiytimiiz test suallar, tadqiqat apanlan madaniyyst
sahosine daxil olacag, verilmig qabiliyystlar ndqteyi-nazarindon
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mitkommaldir va dogrudur. Test suallari, miioyyan bir d6vlatin sohor
sakinjortnin hall eds bilacoklori mesalalors miivafiq va onlarm aqli
kamilliyina uygun saviyyada tartib edilmigsa, bu o demokdir ki, hamin
intcllektual testlor o dovlatin sohar sakinlarinin agh saviyyasi haqqinda
duzgiin molumat veracskdir. Deyilonlor prinsipca, 6z ehtiyatint ar-
tirmaq magsadi giidon sahibkarin ¢allakdon bir-iki xiyar ¢ixanb dadina
baxmasiyla ¢allskdoki xiyarlarin hamist haqqinda miilahiza yiiriitms-
sina banzayir. _

Oziinds, insamin giindslik hoyatinda hall etmali oldugu ¢ox
sayda mosalolordon segilmis miixtalif xirda mosalalar ehtiva edan
intellektual testa bir niimuna kimi baxsaq, onda o bir-iki gallok
xiyarindan yalntz bir mihim olamatina gora farglanacokdir.
Xivariar  ¢ollokdan tosadiifon gotirulmusdiir, test moasalalari isa,
hamin test {gtin iylonmis talsbata uygun mitkammotlik ndgteyi-na-
zorinc> diqqoatla segilmisdir. Tagrubsli tosorriifatgl, yaxst xiyar
axtardiqda bu ¢ollakdoki xiyara asason, o biri ¢ollokdaki xiyarlar
hagqinda fikir s6ylays bilmaz. Xiisusan, onun heg aglina da galmaz
ki, xiyariar haqqinda miiayyan fikri, pomidorlara da aid etmak olar.

Golin gorok ansamblin mikammalliyi vo soraiti hanst asasa
gora yoxlanila bilar. Ogar ansamblin lizvlorini, miixtalif faktortarin
tasirina maruz qalmis boy sirasina goro yoxlayib, boyun doyigma
tezliyi ayrisini qursaq (eyni boylu adamlann nisbi sayi) onda ay-
rinin uclarinda, nisboton az sayda olan qisa va ucaboy adamlar
yerlasacokdir. Oyrinin iki (ziriesi) orta boylulara uygun golir vo
beloliklo, normat paylanmada Hauss ayrist alinir.

Tocriibanin motabarcasine neca apartimasim aydmiasdiraq.
ABSda 1936-ct ildokt prezident segkilorindo iki milyondan ¢ox se-
gici ila sual-cavab aparmuglar. Biilietenlor, familiyalart va iinvanlar
telafon kitablarindan gétiriilmiis adamlara — jurnal abunagilorina va
avtomobi! sahiblorine gondarilmisdir. Sorgunun naticast gistor-
misdir ki, F.Ruzveltin prezident se¢ilma ehtimah ¢ox azdir. Buna
baxmayaraq seckilor zamam F.Ruzvelt prezident segildi.

Bu, neca olan igdir? San dems, sorgu-sualda yiiksok tomi-
nathilar az istirak etmislar, yani iki grup oldugu halda tagritbo bir
grup adamla apartlmigdir. Eyni zamanda sosiologlar D.Geman va
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E.Rouner yalmz 4 min anketo ssaslanaraq F.Ruzveltin qgolabasini
gabaqcadan diizgiin xabar vermigdir.

Cin imperatorunun heg kosin gérmadiyi uzun burnu haqqnd
moshur bir ohvalat var. Bu shvalati dogiglogdirib tasdiq etmok iigiis,
Olkanin biitiin sakinlorine toklif olunur ki, imperatorun burm
haqqinda bildiklarini qeyd etsinlor. Bundan sonra naticoa ort
hesabla amumilosdiriimalidir. Odur ki, cavablar «dagig» olmahdir,
¢iinki sorgu kiitlovi suratds apartlir, Lakin bu ciir yanagma diizgun
deyil. Ciinki sorguda istirak edanlor arasinda bu iso haddan ¢ox
maraqsiz vo diqqatsiz olanlar var.

Demali, burun haqqinda bu yolla diizgiin tasavviir aldo etmok
olmaz.

Bu haqda bir latin kolaminda deyilir: «De non arrarentibus et
non exitentibus eladom est ratio. — De non apparentibus et non ek-
sitentibus eadem est» (o0 sey ki goriinmiir, o sey ki, movcud deyil,
onun haqqinda eyni mithakims yiirtidiiliir, yani o sey ki, goriinmiir,
o elo «yoxdur» demakdir).

Basqa bir maragli mosals. Forz edok ki, sohbst sessiyamn
naticasing asasan, qruplar, fakiiltolar arasinda tohsilin keyfiyyotini
qiymotlondirmakdan gedir. Bunun Ugiin orta giymat alimir. Sorusur-
lar ki, miiqayiso zaman: vergiildon sonra neco ragem gotiirmok
lazimdir? 30 - 40 nofardan ibarst tolobs qruplan iigiin qiymeti 0,1-2
gadar dogiqglikls hesablamaq lazimdir, talobalorin sayt 2500 nofar
olduqda iso vergiildon sonra yiizlik rogomi do nozors almagq
lazimdir. Bazon esidirik va oxuyuruq ki, 500 nafar talsbsnin (fa-
kiilto nozords tutulur) miivaffagiyysti 3,62-don 3,69-a yiiksalib vo
bunu tadrisin keyfiyyatinin «yiiksolmasi» kimi galama verirlor.

Yitksok daqigliklo gdstorilon raqamlor (mosalon, mifvoffa-
qiyyst faizini hesablamanin dagiqliyi ilo slagalendirands), M.Qold-
steyn va [F.Qoldsteynin hagl olaraq qeyd etdiklori kimi, isa
nabslad olanlarda inam yaradr.

- Homin miialliflarin bazi mitlahizalsrini gorh edok.
. Mosalan, tasdiq edirlor ki, miivaffaqiyyst faizi hagiqgats uygun
_galobiler. '
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Dgor talabalarin say1 21, yaxsi oxuyanlann say1 13-diirss, onda
61,9 faiz, daqgiglik haqqinda lazimi tessvviir yaradir.

Ogor 21 tolobadon daha biri do yaxsi oxuyan olsaydi, yekun
monimsama faizt 66,7 olardl, 1 nofar pis oxuyarsa manimsoms faizi
57,1-0 gadar azalardi. Miivaffaqiyyat faizini tasdiq edon roqomior
57 vo 66 raqamlori ilo ifads olunsaydi, bu o gadar da yaxs§i tosir
bagislamazd. Beloalikis, yanlss tosavviir almagq iiglin, hokman agkar
yalanla qarsilasmaq lazim deyil.

Statistik malumatlarla aldadilma hallarna da rast golmok olur.
Bels hallarda bu va ya digor tolobat gostaricising kimin no gadar
maragh oldugunu nazors almaq lazymdur,

Maslumatlarin gabaqcadan diisiinilmiis tohrif olunmasina mi-
sal, millilogdirilmis iqtisadiyyat sahalarini gdstarmak olar. Hoamin
saholori idars edan adamlarin qarsisina miloyyon istehsalat maso-
ialori qoyulur vo bomin masalolorin  holli  bozan  statistik
malumatlarin bilo-bila tohrifing sorait yaradir.

«Stavropolskaya pravda» qazetinda (1.04; 2.04.1983) S nafar-
dan 9 nafaradok usaq dogub tarbiya etmiy analan mitkafatlandirmaq
haqinda SSRI Ali Sovetinin farmam dare olunmugdur. 1 doracali
«Anahiq sorafi» ordeni ilo 8 nafar (bunlardan 5-i, yani 62 faizi evdar
gadin), 11 doracsli «Anahq sorafi» ordeni ila 12 nofar (11 nofor evdar
gadtn, yoni 91 faiz), Il doracali «Analiq garafi» ordeni ilo 24 nofar (17
notor evdar qadin, yani 70 faiz). T daracali «Analig garafin medalt ils
27 nafor (17 nafor evdar qadin, yani 60 faiz), 11 daracali «Anahq
sarafin medali ilo 65 nafar (36 nafar evdar qadin, yeni 55 faiz).

Miigayisali tohlil apardiqda, 99 usaq tarbiys etmis evdar qa-
dinlarin analar arasmda nisbi says 62 faiz va 5 usaq tarbiya etmis
evdar qadinlarin say1 is> 63 faizdir. Goriindiyit kimi bu raqomior

taxminon borabordir. Analar arasinda 8 nofar usaq torbiyo etmis
evdar qadinlarm faizi iso 91-dir.

" Ancaq yena do bu ragamlar statistik tahlili geyri-diizgiin tatbiq
etmak naticosinds alinmigdir. Ciinki analarin evdar qadin olmalart
milkafata toqdim olunan vaxtdan nozars ahntr, digor terafdan
milkafatlananlarin say1 miixtalifdir. Qeyd etdiyimiz bu faktlara
statistik tohlil apardigda diggat vermak lazimdir,

—_—
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Bela deyirlor ki, «aniigaddos» yalan, yamanhq figiin yalan va

statistika' moveuddur.

Kimsa demigdir ki, statistika — musigidir vo onun gah minor,
gah da major kimi miixtalif meqamlar var.

Amma bu tokea statistikaya aid deyil. fstonilon toklifi, ondan
pis istifado etdikdo manasizlifa gatirmok olar. Statistika, maharotli
calficmm olind diigon musiqi aloti kimi golacayi giymotloidirmok
istadikdo fayda, bacarigsiz sllords iss ziyan vers bilar.

Sorgunun dogiqliyina aid basga bir misal. Fransada ictimai
royi Oyranan institutun direktoru professor Jan Stetsel yazir ki,
general Sarl de Qoll institutun foaliyyatins siibhas ilo yanagird:.

Doniis 1945-ci ilds, mitharibadon sonra siyasi vaziyyatin
gangiq vaxtinda kegirilon referendumdan sonra yarand:. Institutun
omokdaglar ictimai fikri gabagcadan Syranmok iigtin 2000 nafarle
sorgu apardilar va referenduma iki hofta qalinis sorgunun naticasini
De Qolla gatdirdilar, o, isa bunlara lazimi shomiyyat vermadi. Lakin
gox kegmadi ki, Sarl da Qoll Jan Stetseli ¢agurib sorgunun gabag-

cadan verdiyi molumatlara heyran oldugunu billirdi va slavs etdi:
«On milyonlarla adarmun fikrini gabagcadan bu ¢iir daqiqlikls
bilmak — fantastikadir».

Bak: teatrlarimin repertuarlarinin va orda galigan artistlorin,
hatta sathi tahlili bu gonaots gotirir ki, bizim teatrlara statistik
cohatdon yanagmagq boyiik fayda vers bilar.

Sonsuz sayda asili olmayan sado hadisalordon taskil olunmusg
miirakkab proseslor Puasson paylanmasina tabedir. Bu paylanma, pro-
sesi togkil edan hadisslorin asih olmamas: forziyyasi dogru olan hallara
tatbiq edila bilor. Insanin agli vo fiziki qabiliyyati, nogliyyatin haroka-
tinin intensiviiyi vo avtomobil qazalannin sayi, moaktablilorin imla
sohvlarinin says, kond tasarriifatt bitkilorinin mohsuldarhgs, heyvanlann
mohsuldarlifi va s. bu paylanmaya tabedirlor.

' Dizraeli tosdiq edir ki, li¢ ndv yalan mivcuddur. Adi yalan, hayasizcasina
yalan va statistika (bunu Qaussa aid edirlor).
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§ 25. FIKIR VO IDEYALARIN OTURULMO VO
SAXLANMA USULLARI

«Epik forma, heg vaxt dramatik formaya miivafig ola
bilmaz. Man hotta inaniram ki, incassnstin miixtolif
formalan f{igiin poetik fikrin miivafiq sirast moveuddur,
bels ki, bir fikir, ona uygun galmayon basgqa formada heg

vaxt ifads oluna bilmaz».
F.M.Dostoyevski

Cox vaxt har hans: incosanat dsarina tamasa edonda, osora vo
asardaki gozalliys heyran oluruqg, onun tasirini va shamiyyatini da-
rindan duyuruq, lakin bitiin bunlan lazim galdikds sozlerlo ifada
cdo bilmirik. Bir sair, usaqlan seiri 6z sozlorilo ifads edib damg-
maga macbur edan miisliimin kobud Gyratmo isuluna qeti etiraz
etmigdir. O demisdir ki, geirin mozmununu izah ctmoayin yegano
yolu—hamin sciri disiinilb yenidon yazmaqdir. Usaqlardansa, ai-
batts, bunu talob etmok olmaz.

Miixtalif fikirlar vo ideyalar miixtalif formalarda otiirtila ve
saxlanila bilor, lakin har biri 6z «gabinda» ~ miixtslif maddatorin
yalniz xiisusi gablarda saxlamlib dagindiglar: kimi. Caxir taxta ¢al-
taklards asrlorls saxlanildig halda, basqa qablarda, xiisuson sintetik
gablarda, tezlikla xarab olur. Un kisalardo vo taxta yesiklords uzun
miiddat qalir, takin metal sisternlorda «bogulur», plazma is3, ancaq
magqnitdon hazirlanmig qablarda saxlamibir. «Toezs ¢axin kohna
tuluga tokmok olmaz». Fikirler, ideyalar va hisslor da bu giirdiir.
Bunlann bazilori falsafi asarlerle, digarlari badii asorlerla: geirle,
rasml> vo musiqi vasitasils dtiiruls va saxlamila bilir. Haqiqi sonat
asarinds, noviindan asili olmayaraq, siijet, onun formasi ila iizvi
vahdat toskil edir vo bagqa forma ils svaz edildikds, an azi tascciib
dogurur vo anlagiimazlia sabsb olur. Musigini basqa forma ils

ifads etmak cohdi miimkiindirmii? Musiqi nitgin, dani$igin mana-
sum Otiiro bilmir, lakin daha szomatli dorocado danisiq intonasi-
yasinin ahongini tiira bilir. Mosalen, nasr asarinin sahna diline
gevrilmoasini misal gostormok olar. Bu prosesda nasr asari, tabii ki,
¢ox korlanir,
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Maslumdur ki, nesr asorlerinin sohna tacassiimii tapmasi ilo bir
gayda olaraq sshnslegdirict miitaxassis masgul olur, o, isa an «asas
olan1», «sshnays uygun galoni», ssas miikalimalori, damigiga miivafiq
moqamlari, sshno mizanh harskat va roftarlars, bir sozlo artistlorin ifa
eda bilocoklori elementlori segib saxlaywr. Giman ctmak olar ki,
sohnoalagdiriciys yvalmz qay¢i va yapisgan lazimdur, ¢linki bu isdo asas
masala, neca deysrlar, kosib yapigdirmagdan ibaratdir... Basga so6zlo,
bu metod «Kasyan» metodu (kasib yapisdirma) adianir.

Sahnas sonatils kinematografiya arasmdak: fargi M.Romm bels
izah edir: «Teatrda sartiliyi derhal gabul edirik, grim bizi o gadar da
qi¢tglandirmur, Kinoda iss vaziyyat tamam basqadir, belo ki, azca
eyham olsa ki, gohromanin big slinidir, o saat dilxor olarig».

B.Bryusov yazir: «Fizika basqa slamotlori ataraq, hadisonin
ancaq fiziki xasselorini, kimya — angaq kimyavi, mexanika — ancaq
mexaniki xassolorini  Syrandiyi kimi, heykaltorashy - ancag
formani, tosviri senot — ancaq ronglari vo maddolori, musigi isa
ancagq saslari dyraniry,

Molumdur ki, bir ¢ox kasflar elmlarin qovsaginda olmusdur.
Masalon, fiziki kimya, kimyovi fizika, mugnit hidrodinamikas:,
hatta fiziki-kimyavi tobabat. Cox ehtimal ki, sonralar incasonat do
bu yolla gedacokdir.

Ancaq istisnasiz qayda yoxdur. M.1.Caykovskinin librettosun-
da zaif seirlaro baxmayaraq, Puskinin «Qaratxomaq gadin» povesti
P.1.Caykovski torafindan opera sonotinin asl incisina ¢evrildi. O
zamandan etibaron Pugkinin operaya ¢evrilmig povesti musiqi
alomindo §ziinamoxsus olahidds sohratli bir 6miir yasadi. Onu da
qeyd etmak lazimdir ki, hamin opera Pugkinla 6z darin dogmahgim,
digar tarafdon ondan miiayyan uzaghguu da saxlamugdir.

«Qaratoxmaq gadin» operasim: Leningradin kigik teatrninda
yeni qurulugda tamasaya qoydugda, Mcyerhold onu Pugkina daha
da yaxinlasdirmaga, yani «puskinlasdirmaya» ¢aligmgdir.

Homin qurulusun D.D.Sostakovig, B.V.Asafyev va basqalan
tarafindon yitksak giymatiandiriimasina baxmayaraq, 1.I.Sollertinski
gostordi ki, yeni libretto ilo Caykovskinin musiqisi arasinda zid-
diyyatior mévcuddur.
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Sonraki quruluglarda «Qaratoxmaq gadiny» 6z avvalki libretto-
sunda tamasaya qoyuldu.

A.S.Puskin dahiyans ssari — «Boris Qodunov»daki miirakkab
problemlorin (xalq va ¢ar, vicdan vo hakimiyyst, soxsiyyst vo
déviat) monaca, M.P.Musorgskinin partiturasinda  tocassiimi,
tazadh ziddiyystlarin opera sonatinin dili ilo ifado manerasinin on
parlag niimunasidir.

Samad Vurgunun «Komsomol poemas» sahnsloagdirilmis,
ekranlagdinlmig, hatta bu gozol poema asasinda balet do tamasaya
qoyulmusdur.

A.Blokun poemas! osasinda hazirlanmug balet tamasasinin
qoyulusu ilo (bostokar B.Tigsenko, qurulugeu L.Yakobsondur)
slagadar olaraq Y.Slonimski yazir: «Ns qadar ¢ahging ki, balet
tamagast ilk odobi monbaya lap yaxin olsun, naticaods balet bir o
godor zoif altmry va sonra: «Kitin aglina galor ki, samovan mo-
tosikleta gevirmak cahdini eksperiment adlandirsiny.

Pocmant oxuyub filma, tamasaya va balets baxandan sonra
bela gonaota galmok olur ki, miixtalif formalar, tabii ki, tamasagi-
tara miixtolif morhalalarda tosir edir. Deyilanlor Somad Vurgunun
opera dilins ¢evrilmis «Vaqif» pyesina vo rejissorun nasrin sshnayls
ittifagina gotirdiyi yeniliys da aiddir.

Qogetun «Oli canlarst 160-dan ¢ox formada sahnolagdiril-
misdir. Lakin teatr tarixinda Stanislavskinin «Qlii canlarm on bayiik
hadiss oldu.

Taassiif ki, ela adamlara rast galirik ki, Saltikov-Sedrinin toklif
etdiyi, «daqiq yaradicilign metodundan istifads edirlor: «Roman,
povest, komediya vo «Azar» dramt tok osor yazmaq igiin, pan-
caranin gabaginda oturub, diggatlas kilgoys baxmagq lazimdur.

Dama-dama salvar geymis modabaz kiiga ils gedir — yazmagq,
onun dalinca saglani qisa kasilmis quz gedir — yazmaq, agar 0 qiz
birdon yubkasini qaldinb ayaqlarim géstarirsa ~ iki dofs yazmaq;
sonra, faytongu ke¢di vo atlara qusqerdr: «Eh sani, qoca!» — yazmagq.

Beloliklo, iki giin poncorsnin qabaginda oturub, o gqodoar
muxtalif mitsahidator edib, qeydlar aparmagq olar ki, naticado, ancaq
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motbaays qagib, metranpajdan' geydlari qaydaya salmag xaﬁi;‘;
etmoak galary.

V.V.Vorovskinin «Miisabigo» felyetonu bu gin ds 6z
shomiyyatini itirmayibdir.

«Bu giin, incasanatin gigaklandtyi bir dévrds har bir sdeblyyatgx-
metodist dahi olmasa da boyiik istedad demokdir, demoli, indi heg kasi
dahiyano oasorlo toacciiblondirmek olmaz, odur ki, «Qurbaga»
redaksiyasi agagidaki asarlor liglin miisabige elan edir:

1. ©n zdvgsiiz serr,

2. 9n mazmunsuz hekays,

3. On sit istehza.

on dayarli asor 3 manat 25 qopik mablaginds pul miikafatina
layiq goriilocokdiry.

Elanin miiddsti noyabrin 15-5 godordir.

§ 26. 9SORI BOYONM®D QABILIYYSTINI - ZOVQU
QIYMOTLONDIRMOK OLARMI?

«Zévgo malik olmag, babam, sla
xasiyyatdir, onun da 6z qanunlan var...».
(Famusovun monoloqu)

Zo6vqe malik olmaq va onu inkigaf etdirmak, yaradiciliq iigiin da
boylik shomiyyate malikdir. Bu fikri tosdig etmak iigiin saysiz-he-
sabsiz misallar gatirmok olar. Masalon, Bethovenin bazi asarlarini,
esitmo orqani zaif inkisaf etmis adamlar bir-birindon se¢s bilmir,
necs ki, bozilari agiq géy rongi mavi rangdon ¢atin segir. Digor ta-
rofdon, musiqi asarlari asasinda bu hissin inkigafi, ham elmi tad-
qigatlar1 daha samoarali aparmaga, hom da yent tadgigatlarmn noti-
¢olarini, musiginin biitiin mana ¢alarlarin1 da nozara almagla dark
etmoys imkan verir. Tez-tez esidirik ki, hidraviik milqavimoti

! Metranpaj -matbaada sahifabaglayan — bas yigict, sohifoni baglayan.
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azaltmaq mogsadilo mayeys miixtalif gangiqlar slave etmays hasr
olunmus bu gadar tadqiqat aparnmaq nays lazimdir? Halbuki bu ciir
tadqiqatlarin mixtalif mayelarla aparilmasi, slavalar qanigdirmagla
miigavimatin azalmasi mexanizmini izah etmoak tg¢iin ¢oxlu faktlar
toplamaga imkan yaradr.

Artig xeyli vaxtdir ki, incasonat asarlarinin tadgiqinds dagiq
elmlarin naticalori miiveffagiyyatla tatbiq edilir. Digar tarafdon,
nisbatan bu yaxinlaradok ssaslandinlmig riyazi todqiqatlarda dil-
stinaslig anlayiglarinin tatbiq olunmasim tasovviir etmak ¢atin idi.

Amerikada yasayan moshur azorbaycanli  riyaziyyatgs
Liitfizads (L..Zads) uyusmazliq prinsipi taklif etmisdi.

Hamin prinsipa goéra, ¢ox mirakkab sistemlar ii¢iin yitksak do-
qiglik geyri-miimkiindiir. Hoddon artiq imumi va geyri-milsyyan
xarakters malik sistemlari dagiq metodlarla va mithakimalorls, na
izah etmak, na da osaslandirmaq olmaz.

Hal-hazirda L. Zadonin (Amerikada yasayib-yaradan diinya
sohratli azorbaycanh alim Liitfi Agazada) ¢ox boyiik va derin fun-
damentalliga malik iglori naticesida, qeyri-dagiq c¢oxlug homin
sahadaki masalolarin hallinde genis tatbiq olunur.

Oyanilik igin «topa» anlayigma baxaq: «Topa nadir? Bu
anlayis dorbal tasovviirds don yi1gim ifadasini canlandinir. Mitayyan
miqdarda adamlar arastnda sorgu aparilir. Danin migdan miisyysn
hadds gatana qadar, biitiin sorugulanlar don yifinina «topa»
demomislor. Lakin milayyon miqdar don yigilandan sonra, hamin
¢oxluga «yrgin» deyanlarin hamsi ona topa demisdir. Yiginn «to-
pa»ya aid olmasi anlayist bels yaramir,

«Gonclik oyrisinin»  biitin  néqtalorinds, ancaq miixtalif
omsallarla adam biitiin Smrii boyu gancdir.

20 yasinda hamin amsal vahiddir; 15 yaginda - 0,9; 30 yasinda
- 0,8 va 40 yasinda ~ 0,6-dur.

Mommod cavandursa, forz edok ki, onun 35 yasmi 0,61
ehtimali ila gotiirmoak lazimdir.

Y. Trifonovun qeyd etdiyi kimi, bazon incasonat asarloring
manfi miinasibat, hamin asarlords bizo diigmon ideyalar verildiyina
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goro yox, tanqidgi Ggiin dopma olan heg bir ideya verilmadiyin

gbra yaramr. QOlani yox, olmayant miizakirs edirlor.

Bununia slagedar olaraq D.1.Pisarevin bir miilahizasinoe ‘ﬁklr

verak: «Belinski, 6zii-6zi iigiin yaratdig1 Puskini sevirdi». ?
Akademik 1.V.Kurgatovun tolobssi akademik Q.N.Flerov'de-

yirli ki, Kurcatovun texniki savadi gox dorin deyildi; SSRI EA-nn
miixbir zvii 1.M.Qurevi¢ (o, da Kurcatovun tolobasi idi) iso onun
riyazi biltyinin sads, demok olar ki, hesabi ifadolors mohobbotdan
ibarat oldugunu geyd edirdi. Bununla yanagi, geyd olunan zoif cahati
Kurgatovu sablon hollor axtarmamaga va qlivvatli montigi mithakims

yolu ilo getmayo mocbur edirdi. Zaiflik ¢ox bdyiik qlivvaya gevrilirdi.
Dediklarimiz bir daha tasdiq edir ki, asorlords, iimumiyyatlo,

oxuduglanimizda “zaif cohatlorwi gostorib asori «lazimsizy etmok
yoX, onun «gliciiniin nada oldugunu axtarb tapmaq lazimdiry.

Axirmer onilliklarda bu ¢iir «tohlil» tsulu tossstifler olsun ki,
tobiat elmlorinds daha ¢ox tatbiq olunur. Bels xosagelmoz miina-
sibatlor, asason ona gora bas verir ki, elmi ig¢i ya heg bir «moktob»a
mansub deyil vo yaxud da mitoyyon iddiaya malik olmaqla barabor
hom do «oyalatdendim. Agifimi desok, bunu an ¢ox kimisa 6z
yerinds «oturtmagq» istayandas tatbiq edirlar,

Boytik Nizaminin hikmat diinyastndan:

Bax, abadi almayan bu firlanan gy ki, var,
Unutma, daim sanin aleyhina dolanar.

Gah sani canlilara padsahdan artiq edar,

Kah da bir kiizagi alindo palgig edoar.

Bu diinya ki, 3zoldon boyanmits iki rongs,
Onda omr eloyanlar slindan galmis tangs,

Bela diistinib deyir yasayantar sohrada:

«No xosbaxtdir mr siiran su altinda, doryadan.
Daryada yasayaniar gér na deyir yanaraq
«Qurudakilar aceb dolamirlar giinii ag».

Tongidi mogalalorin istehzah slubu da gox vaxt tagvis do-
gurur. Istehza ilo odugca chtiyath olmali, onun yerini bilmak

——————
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lazimdir. «Kinayali gilligs miibtola olan adamlar tigiin miiqaddas
olan he¢ no yoxdur, hanust simasizdir. Hamusi-harms: birdir...
Lanoate galmiy istehzanin garsisinda har ey onlar t¢iin birdir; xeyir
va sor, aydin sama va qorxung dorslar, Beatrige, Dante va sair
Soloquba. Meyxanada ve garanlig kiigslords olduqu kimi har sey
giilnolidir... Qadim xastalik — «istehza» xastsliyi olan yerds, no
hayat, na yaradicilig, na do bir ig bas vera bilmoz, ¢iinki, adam 6zil
ganigana ¢evrilir, onun dodag qanla dolur va sisir, sifati aganr, yan
dislori uzamir. «istehza» xastaliyi 6ziinii bels gostarir» (A. Blok).

Flober deyib: «Sevmadiklorine moaftun olmag da bacarmaq
lazzmdir». L.N.Tolstoy yazmigdir: «Pis shvali-ruhiyysys vo insana
gars1 yonalmiy badxahhga qalib galmak ¢atindir, ancaq olar. Ogar
bu birca dafs bels bay tutsa, o zaman alacafin sevincin {azzati, sani
bu lozzots bir daha qovusmaga vadar edocakdir. Hotta sona yad
olani va gatiyysn xoglamadifin seyi da obyektiv suratds giymation-
dirmayi va ona layiginco giymat vermayi bacarmaq lazimdir.

Spinoza deyirdi ki, na hagq qazandirmagq, na ds qinamagq Jazim
deyil, ancaq baga diigiib, dork etmak lazumdur.

R.Ue] yazir: adama deyanda ki, pis zovqiin var, deyands ki,
fikirlago bilmirson, adamlarla tinsiyyotds ola bilmirsan o, dorhal
inciyir,

V.Ovginnikov qeyd edir ki, ingilisa deyondo ki, san avamsan,
o ancaq iltifatla giiliimsoyir. ©gor — ona desan ki, torssan, morhs-
matsizsan, qapalisan, savadsizsan, nadansan, — o, ancaq ¢iyinlorini
¢akacok. Ancaq bir balaca eyhamla deson ki, adalatsizssn, — o,
dorhal qipgirmizs quzanb hiddatlonacakdir, Bunun sabablorindan
biri odur ki, biitiin bu deyilonlari sitbut etmak miimkiin deyil.

Adoton, adam noyo ise tamamila yox, qisman iistiinliik verir.
Masallon, acindan ¢an veran adam istanilon xoroyi, on giymotli
asyadan istiin tutur.

Adamlarin asari baysnmak qabiliyyatinin, yani zévqiiniin vo
qarsiliglt minasibatlorinin komiyvatga giymatlandirilmosinin bazi
cohatlorino diqget verak. Hamletin Poloniys miiraciotlo dediyi
sozlari xatirlayaq: «Seylor 0z-6zlityiinda na pis, na da yaxsi deyillar,
onlar ancaq bizim nozarimizda pis va ya yaxsidirlan.

.
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Insan, ancaq beyninds miisyyan alqoritmlerin, gaydalarn
mohkomlondirildiyi vaxt mogsodouygun horokot eda vo Oyrone
bilar.

Mbslumdur ki, beyin, garstya miisyysn magsed qoyan va ona
nail olmagq tigun yollar axtaran, 6z-6ziino «koklonon» bir miirakkob
mantiqi sistemdir. Beynin miixtolif voziyyatloring miixtalif tezlikli
elektrik rogslan uygun galir. Bununla slagadar professor H.Uolterin
fikrt maraghdir: «Beyni, elementlarinin sayy hoddindan ¢ox -
Qalaktikalarda ulduzlarin say: gader olan nohang aqreqat kimi tasvir
etmak lazimdir. Beyindo okeanimin dorinliklarinds, yerdoki okean-
larda bas veran gabarmalardan min dofs giiglii olan qabarmalar bas
verim. Fiziologlar, elektroensefaloqramla tadgigatlar noticasindo
mitsyysn etmislor ki, saglam adamin mixtolif emosional vaziy-
yatinds onun beyninds miisyyan diapazonlu tezliklor iistiinliik tagkil

edir.

Beynin ritmlori

(dalgalan) A 0 [ n
Diapazon. hers 4 4-7 8-13 13-30 35-55
Amplituda, MKV- 100-250 100-200 30-70 10-15 0-15

insanmn voziyyati:

A - ayiqhq (usaqglar tgiin 10 yaginadsk); yuxu (bdyiiklor
Gigtin);

— yashlarda miirgiilyonds, oyanmadan gabaq va ya yuxula-
madan gabaq geyd olunur;

o — gozlerini yummaqla psixi va fiziki olaraq tamamils «ta-
qstdon ditgmak» (bosalma) hallarinda miisahids olunur;

f — aktiv hissiyyath foaliyyatds yaranir;

y — emosional oyanmada bag verir.

Moslumdur ki, yuxu, beyin faaliyystinin iki mixtalif — yavas
(agir) vo siirstli voziyyatidir.

On dorin yuxu ~ delta yuxu ~ beyin iiciin an zoruri vaziyyatdir
vo bu, adaton geconin birinci yanisinda bag verir (xalq arasinda

——————
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deyilir: «Olit kimi yatib»). Sshora yaxin siiratli yuxu dovri baglamr,
bu vaxtlar adam yuxular gérur, hoyacanianir.

Bir saat yanim davam etmokia, hor geca 4 — 6 dofs oyanib-yat-
ma tstkli mévguddur. Maslumdur ki, adam «agir yuxu» fazasindan
oyananda, neca deyarlar, «yuxuluw» bir vaziyyst - geyri-reallig,
gatma-qangiqliq hissi yaramir. Bu vaziyyati L.N.Tolstoy bels tasvir
edir: «Uzaqdan galon qisqiriq Rostovu yuxudan oyatdi. O, saksandi
va gozlorini agdr. Man hardayam? —~ Bali, zancirdo; siiar va parol —
gosqu alatidir... V3 yena onun bagi atin boynuna diigdii. Birdan ona
elo galdi ki, onu giillalayirlor. «No? Na? Na? Dogra! Na...» deyorak
Rostov gézlarini agib oyandi».

«Stiratti yuxu» fazasindan sonra adam heg bir ozab va aziyyat
¢okmadan oyanir. Motadil vo aramsiz sas signali, mosalon, xaofif
musiqi yatan adam: mohkom yuxudan yavas-yavag ayilib, tam
oyanma voziyyotino gatirir. Usaqda qavrama ilo alagadar olarag,
bagqa ndv dalgalardan qabaq bes yasinda - 6(Teta) dalgalan
yarantr. Goriirsiiniizmii, usaglarin yaninda, imumiyystls, sohbat
sdonda nd qodar adob-orkanh olmaq lazimdir. Bununla alagodar
olaraq Pestalotsinin rayi maraglidir: «Heg no, usaqda noyin iistiinda
tonbeh olundugunu bilmayorokdan yaranan godor asabilik vo
naraziliq yaratmur. Giinahsizi cazalandiran 6ziino mohabboti itirir.
Biz elo giiman etmoamoliyik ki, nayin dogru oldugunu, onun 6zii
tigtin ohamiyyatli oldugunu usaq 6zii anlayacaqy.

Cazibadar bir qizin cavan oglamn basini sigalladigi zaman
tocritbalor aparimigdir. Malum olmusdur ki, qiz otini oglanin ba-
sindan gétirondo © — dalBalar yaranir. Giiman etmislor ki, o -
dalgalar harskata hazir voziyyatdo yaranir.

Q. Uolterin tasnifatina gora a — ritmlara malik olmayan adam-
lar, sursatlor saklinde tasavviirda canlanan mosaloleri bacarigla holl
edirtor. Miicarrad xarakterli masalolorin hsllinds onlar xeyli long
tarponiriar. Aydin ifadali va sabit o - ritmli adamlar isa, miicarrad
diisiinco tarzina malik olmagla, daha miitshorrik templi psixikaya va
daba tez reaksiyaya meyllidirlor. Ingiltorade siirficiilori miiayino
etdikdon sonra balli olmusdur ki, saniyada 13 ritm tezlikli ragslora
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malik olanlar, maginlar: saniyado 8 tezliys malik olan adarnlardan
tez tormozlammslar (tormoz masafasi 1,5 dofo az olub).

«Skuba dayqgaku» (Yaponiya) universitetinds laboratoriya roh-
bari professor Mitiko Nukinin fikrinco, moharatlo se¢ilmis musiqi,
insan beynini alfa-dalgalann giiclonmasila xarakterizo olunan
vaziyyata gotirmoys kémak edir.

Yapon firmasi «Si-bi-es Soni» 12 melodiya yazilmg iki plas-
tinka buraxmigdir. Bu mahmilar iki hissoys boltiniir; i5da stresi go-
tiirmok vo aile hayatinda sakitlik yaratmaq iigiin. Bu, diinyada elmi
asasda yaradilmug 1k biomusigidir («Med. gazeta», 13.05. 1988).

R.Feynmanin qeyd etdiyi kimi mucoerrod tafokkiir torzi bizi
ohats edan diinyan: daha derindan dork etmoys imkan verir.

Lap kicik yash usaqlann o - ritmiarini elektro ensefalogramda
¢atin geyd etmak olur. Dord yagindan 12 yasinadak usaglarda isa a
— ritmior oldugca sabitdir.

Ogor clektrenossefalogram gostoricilari adamin funksional
voziyyatina oksdirss, masslon, giimrah adamlarda A - dalgalar
amalo golirss, bunu patoloji slamat hesab etmok lazsmdir,

Elektroensefalogramin tatbiginden carrahiyys amsliyyatinda
narkoza nazarst etmok iiglin miixtalif ndv gislarin prognozunda da
istifads etmok olar. Osash delta faalligda meydana gslon $-ya
banzor siiratli dalfalarla yuxugérmo arasinda slags do mévcuddur.

Elektroensefalogramda qeyd olunan elektrik potensiailar beyin
qatinin darinliklarindoki proseslori zaif aks etdirir, ¢iinki beyni ahata
edan kallonin siimilk toxumasi beyin maddssindan an azi 20 dofo
kigik elektrik kegirigiliyina malikdir.

Magnit gostaricisi — skvid — tohrif etmadan beyin corayanini
qeyd edir. Skvid, hokimlora iirak patologiyasinin ilk merhalalarinda
diagnoz qoymada kdmak eda bilar.

Elo hallar olur ki, adamlar yuxu gérmamokdan sikaystlonirior.
Lakin milayinolar gdstarmisdir ki, adamlann hamust yuxu gorir.
amma bazilori gérdilyli yuxunu oyananda xatirlaya bilir, bazilari is2

bunu bacarmur.
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Beynin biotoklarmlan birt do «umid» va ya «gozloma» dal-
galandir. Masalan, aziz bir adamimuzin uzaq sofsrdon gayitdigim
esidanda homin dalgalar yaranir, onunla goriigonds is o yox olurlar.

Beyinds @ a dalgalariun Ustiinlitk toskil etmosi hayat igiin
oldugca bdyiik shamiyyats malikdir. Beyni kondesatorla, eyni za-
manda «miigavimat — tutum» tipli elektron generatoruna paralel
birlosdiriimis, foal muqavimatli elekirik dovrasina oxsatmaq olar.
Generator ragslorinin tezliyi 1ki «miiqavimat-tutumy dévrasinin
maxsusi orta handasi giymotine barabardir. Belo iki dovro elek-
trik aktivliyini Syranmak tiglin model kimi gobul oluna bilar, Klog-
kovun todgiqatlan tocriibi olaraq tosdiq etdi ki, spektrogramdaki
niklor bu tezliklordo bag verir. Mosalon, sakit vaziyystdo daqiq
maksimuin 10 hers tezlikda miisahids olunur, yani a - ritm tez-
liyinin konar giymatlorindan (maksimum vo minitnum) handasi

orta, daha dogrusu & va 13,10= \/_st3 olur.
Zehni amoakdo f3 (beta)—dalgalan Ustiinliik tagkil edir.

Burda da handasi orta V13x30=19,7 , 13 —~ 30 zolagim iki

hissaya bolir: 19,7 - 13 =6,7 va 30 - 19,7=10,3.

«Qzil kasik» deyilon anlayigin manasim izah edok: istanilon
pargam iki hissaya bolondo boyiik hissanin kigik hissays nisbati
1,618-2 borabardirsa homin kasik ndqtesi va ya xatti «qizil kasik»
adlanir. Masalon, (34:21).

Yuxarida baxdigumiz parga 17-3 uygun golir; onun béyiik his-
sast 10,3, kigik hissasi isa 6,7-dir. Naticads aling ki, 17:10,3=1,65;
10,3:6,7=1,54. Demali, bu nisbatlor taqriban 1,618-3 uygun galir va
bu «qizil kasik» qaydasinin dogrulugunu gostarir.

«z1l kasik» nisbatine tobiat, insan badaninin miitanasib-
liyinda da riayat etmigdir (Diirer). Fehner bels bir maraql tocriiba
aparmmgdir: O, taraflarinin nisbati 1-dan 2,5-3 gadar dayisen 10 adad
diizbucaqlimt 592 nafora taqdim etmis va xahig etmisdir ki, xosla-
diglan diizbucaghm gostarsinlor. Oksartyyat, toraflarinin nisbati 34
~ 21 arasinda olan (yani «qizil kasik» nisbatina uygun galan) diizbu-
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caglilan se¢misdir. Bu vaziyyati oks etdiran «paylanma» Haussun
statik oyrisina uygun golmisdir. Qadinlarla kisilorin reaksiyalan
(diizbucaghlann hansii xoslamaq néqteyi-nazsrinca) bir-birindan
¢ox az farqlonmigdir.

Skripka ustasi bdyiik Stradivarinin asarlari, etruss keramikass,
Misir piramidalant va bagqalan «qizil kesik» nisbatins uygun galir.
Lakin Fehner tapmagdir ki, Avropanin ¢ox boylik sonotkar-ras-
samlarimin  maghur sokillorinds taroflorin nisboti «quzil  kasik»
nisbating tabe deyil. Bunun sababi nadir?

A, 9, o, n, p — dalgalaninn invariantlan var. § dalgas: iglin bu
invariantin giymati 1,618-a barabardir.

Qalan, yani A, 6 o, p dalgalan ligiin isa invariantlar uygun ola-
raq 1,221; 1,324; 1,272, 1,272-ys borabardir. Professor A.Sokolov,
Dirak kimi, neco deyarler «salamin ucunda» p (ro), ¢ (sigma)
dalgalarimi va miivafiq suratda onlanin invariantlarni—1,465 vo
1,380 tapib. Bu dalgalar halalik tacriibs yolu ils miioyyan olun-
mamuglar. Maraghdir ki, B — dalgalarina daha «qusa» faallig alqo-
ritmi uygun galir. Burda da «qizil kasik» nisbati 6ziinil biiruzs verir.
Qeyd etdiklorimiz o — dalgalarimin yaradicihiq miivaffagiyyatlorila,
x0§ shvali-ruhiyys va sevinclo slagasi oldugunu gostarir. Beyin

faalliqt artdiqga, dalqanmn tezliyi do bir o gader ¢oxahr. Halslik
kasf olunmarmus on yiiksak tezlikli dalga beynin yaradicihq foalhg
vaziyystinda iistiinlilys malik olmalidir. Fehnerin tadgiqatlarina
asasan A.Sokolovun apardig: aragdirmalar gostormisdir ki, moigat
tasvirloring hesr olunmus 1477 rasm asarinds taraflarin nisbati A, §,
a, 0, invariantlarina uygun golir. Smoli olarag, § ~ dalgalaninin
invariantmi gorkomli rossamlar dord asrden gox bir miiddatds 6z
yaradigiliglarinda 6zlari ds hiss etmadon (intuitiv olaraq) tatbiq et-
migler. Yaradiciliq prosesinda ressam mitayyan bir shvali-ruhiy-
yoni — 0zii do daxilen bitiin taforriiat ilo yagayaraq — ifads etmaya
calismugdir, Masalon, ilahi bir sakitlik, smin-amanliq, miinaqisa.
hiss-hayacan va tabii ki, bu vaziyyatlorda, beyinda a v 8 dalgala-
rimin invariantlan iso diigiir, Ogor sonstkar 6z imkanlanndan var
qtivvasi il istifada edirsa, bu halda § invariant: fistiinlik togkil edir
ki, bu da Fehner statistikast ilo tasdiq ofunur.
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Oyanma dévriiniin qiidratli rossamian 6z rosm asarlorinds «qi-
211 kasik» nisbatinden moharotlo istifado etmiglor. Cox ehtimal ki,
avvalca bu nisbat bilarakdan yox, fahmls istifads olunmugdur (Mos.
5/3,8/5). Oksar hallarda tabistin 6ziinde heyrstamiz sokilde daha
ciddi uyarhglarla qarstlasiriq. Kaktusun budaglarin biiriiyon spiral
sokilli miiayyen maddo yigum oksoriyysts malumdur. Ozii do he-
min spirallar budaqlara iki istiqamotds sarmagirlar: saat aqrobi
harokati istiqgamatinda onlar 34 vo saat ogrobi horokotinin oksi
istigamatinds iso 21-dirlar.

«Ozil kosik» nisbati 0,01 faizo yaxin dagiglikle 6ziinii
dogruldur.

Saga meylh 21 diagonala, sola meylii 34 diaqonal uygun galir.
Agilisin son noqtasi dagiq sakilde baglangicla tist-iists distr. Bu ciir
xotlor kompleksi (Rastrli tor, rastr) — bir ¢ox qadim tosviri sonat
ustalarinin kompozisiya qurmalarinda asas rol oynaylrdl.

Rastrlt tor Titsianin «Vakx va Ariadna»’ goklinin reproduk-
siyasini Ortditkdo perspektivin osas xatlori torun xatlorilo ust-listo
dilgiir. Bu qanunauyguniugu Mikelancelonun «Liviyali falabaxanm,
Pussenin «Vakxanaliyan-st va s. asarlar do tasdiq edir. Fransiz
heykaltoragi Rodenin saciyyavi bir geydini xatirlayaq: «Man tabiati
doyigmomisam. Hatta agor doyigmigamsa, bunu yaradiciliq momen-
tindo qeyri-giiuri olaraq etmigam. Moans ela galir ki, bu ciir hallarda
hissiyyatimun tasirine moruz qalmisam va tabiati onun prizmasindan
gormiigom».

SSRi-da tamasagilar arasinda kegirilmis sosioloji sorgu yasa
doldugca zovqiin neca dayigmasini géstardi. Natica beladir: 16 — 18
vasinda olanlar cald templari, daqiq ritmlari vo parlaq suratlori
xoslayirlar. 19 ~ 20 yasi olanlar fikir va ideyalar axtarirlar. 41 - 50
yashlar isa rejissor isina ciddi maraq gostarirlar. Maragh burastdir
ki, 50 yaslilarin zovqit get-geds usaq zévqiins yaxinlagtr.

Bir fakt da boylik shomiyyst kasb edir vo bu holo musi-

' Bakx - qadim yunan va gadim Roma ssatirinda bitki, gorab va sevine
alladir
Ariadna — qadim yunan asatirinds Krit can Minosun qizidir.

——
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gisiinashq terafindan nozari olaraq aydinlasdinlmamgdir. Malunr
dur ki, biitiin 12 major tonalhit, elaca da biitiin 12 minor tonallid
saslosmalorine gora bir-birilo oxsar olmahdiriar. Musigigilorss,
hesab edirlor ki, tonalliq fordi keyfiyystlors do malikdir. Masalan,
belo gobul edirlor ki, do-major isigli, giinesli shvali-ruhiyya {iglin
(Bethovenin «Avrora» sonatas1); mi-major — hoyacanli, tolatiimlii,
gargin va ehtirasli toassiirat ugiin (Listin osarlari); fa-diez-major ~
sevincli va iilvi hiss vo hoyacanliar tigtin (Qrigin «Baham asari); do-
minor — mardana va dalgin kodor tigiin (Bethovenin 3-cii simfoni-
yasindan «Matom marg1») saciyyovidirior. Adamin, miisyyon rong-
lar vo foza obrazlan ilo saslor arasinda slage (assosiasiya) yaratmaq
qabiliyyati da (rang gavrayist) molumdur.

Bozi istedadli adamlann miiayyen bir musigiys qulaq asdigda
har hansi rong tesavviiretms qabiliyyatina sinopsiya (sasi gérma)
deyilir. Bu prosesi 1892-c¢i ildo fransiz tebiblari Flurnua va Kla-
pared dyranmislar. «Prometey» simfonik asarinin muallifi bostakar
A. 1.Skryabin giiclii sinopsiya gabiliyystins malik idi.

Riyaziyyatci Lui Bertran Kastel (XVIII yiizillikds) rongli mu-
sigi alati diizoltmigdir va burda oktavamn yeddi notuna yeddi ssas
rang uygun golirdi (do - goy, re — yasil, lya bemol - banévgayi-
girmizi va s).

Hazirda sasin avtomatlk olaraq rongs ¢evrilmasi nazariyyasi
dz ohomiyyatini itirmigdir. Ehtimal ki, rong — musiqi birgsliyinds
qabaqg¢adan milayyan edilmis sinxron uygunlug olmamalidir.

Hor adam oktava notlarinin rang-musiqi birgaliyinda 6ziino-
moxsusluga malikdir. Belo ki, lya-bemol ~ akademik Asafyevs
albah rangi, Rimski-Korsakova iss alatoran, boz-mavi rang tasirini
bagislayird,

Onu da qeyd edsk ki, asta seslari hami eyni ciir qavrayir va
adamlara gara rong tesiri bagislayir.

Moslumdur ki, miigonninin sasi tokca onun oxudugu notun tez-
liyi ila saciyyelonmir. Oxuyamnn sasi miirokkab tezlik spektrlarina,
basqa s6zla, yilksoktonalliq tarkibine malikdir. Sasin ahangdarhigm
onun biitiin tonalhfina nszoron faizle Slgmok miimkiindiir. Malum
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olmugdur ki, melodik sas miiayyan tezliys (2600 — 3200 hers) ma-
likdir vo onu basqa saslori susduraraq timumi sasdan secib ayirmaq
olar, saslonmoyina gora biilbiilin coh-cohini xatirladir... Ahangli
sosin yiiksok «havalanma» tezliyi, F.Salyapinin, E.Karuzonun va
bagqalarinin dmumi tezlik spektrinin toxminon 377 faizini togkil
ctmigdir. Niya tobiot yiiksok tonalh saslors, bu ciir «niifuzetmo»
gabiliyyati vermigdir (2000 — 3200 hers tezliklo)? Ona gors ki,
bizim egitms organlarimiz bu tezhklsrs daha hassasdir.

ftaliyanin kohno belkanto' ustalar deyirdiler ki, biitiin giicii
sosa vermakla yox, sos «kapitalindan» faizls istifads edarak oxumaq
lazimdir. Deyildiyi kimi: sort kamiyyoatdas deyil, bacariqdadir.

Bagqa bir misala diggat yetirok. Italiyada saslorin gozolliyino
gora Demuro va Cili harmdan iistiin idi. Sasinin coggunluquna goro
~ Aureliano Pertile, giiciina gora — Frangesko Tomanyo® va Marti-
nelli idi. Bu muganniler ayn-ayriliqda bazi keyfiyyatiorino gors Ka-
ruzodan {istiin olsalar da, heg¢ biri Karuzo tak iiroklori fath eds
bilmamigdir.

Polsa mugonnisi Yanina Vayda-Korolevig yazir: «Istedadinin
giicu, onun Ug basghica xiisusiyyatinin asasimi tagkil edirdi: birinci ~
heg kaslo miiqayise olunmayan moftunedici, horaratlt vo ehtirasit
sasi. Onun tembrinin gozalliyi yalniz sas ahanginin salisliyinds yox,
ham da sasindaki ahang calarlarinin zanginliyinda vo mixtalifliyin-
do idi. Karuzo 6z sasila insaun biitiin hisslorini va daxili hoyacan-
lantm ifade edirdi... Karuzo istedadinin ikinci xiisusiyyati — 6zu-
niin hiss vo hayacan palitrasinin intshasiz zanginliyi idi. Nahayat,

" Yiiksok notlan svvallar yiiksak sosli kisilar (falsetlar) oxuyardi. 1820-ci ilda
tenor Domeniko Doanseli yuxart “lya”nt ucadan oxumusdur. Lui-Jilber Dyupre,
“Vilhelm Tell™do yliksak “do”nu lap ucadan oxumusdur va bu da baroda Rossini
demisdir: “Dyupre bu notu, bogazina bigaq soxulmus axta xoruz sayag: xirilda-
yaraq oxudu”. Ancaq opera ictimaiyati bununla razilasmad:. Karuzoda va Tito
Skigida yuxan *do” yox idi.

Frangesko Tomanyo (1850-1905)-fovgolads giiclii sass, azomatli cos-
gunluga malik, m6htogom boy-buxunlu, afsanevi miigenni idi. Lakin musiqi
qabiliyyati vo sosinin ahengdarlif ils o godoar da calbedici olmamigdsr.

353



ficiingli xiisusiyyati — onun olduqgca nshang, tobii dramatik istedad:
idi».

Lucano Pavarotti yazir: «Yeri galmiskan deyim ki, Skipi heg
giiclii saso malik olmasa da bdyuk mugonniydin («Muzikalnaya
jizn», Ne 16, 1986).

Qeyd olunanlar balet solistlorine do aiddir. Siibut iiciin SSRI
xalq artisti Viadimir Vasilyevin bir miilahizesina diqgat yetirok:
«...Aktyorun ssns dediklorinden bagqa, diinyada no var, hamusin
unudub, ancaq onun fikrinin intonasiyasimt vo incaliklorini duymal:
— bels anlar manim hayatimda bir nega dafs bag verib.

Bunlardan biri — Vladimir Pletnyovun P.1.Caykovski adina
Konsert zalinda «Mugamday ¢ixig1 zamam bag vermisdlr. Baxin, nadir
onun oyunundaki saciyysvi slamotlor? Indi, onun ragsini hafizamda
canlandirib, biitiin toforritati ilo an ico ¢ohotlorim gbruram: astaga
tullanir, qisa addimlar atrr..., ehmalca sigrayir, biitiin bunlara o vaxtlar
moan digget vermamisdim, o vaxtlar har sey men» gdzo!l gbruniirdii....

Bu raqqasin gézal sonotinin giicti nado idi? B mahir sehrbazin
afsunu nadsdi? On baslicasi onun olduqgca nadir artistlik moharatin-
da idi. Musigi onun iliyina islomis va varhigina hakim kosilarak,
oyunu ils qaynayib ganigmisdt.

Volodya ragsin sairi dogulmugdu, buna géro ds onunia gox
asan vo aydin dills damigirdi. Bunu 6yranmok qeyri-miimkiindiir”,

Y.Qolovanovun qeyd etdiyi kimi (fzvestiya, 5.04.1986),
Y.A.Qagarinin an bdyitk maziyyati, onda baglica ustiinliiyiin olma-
masi, «hamisa «birincilardan biri» olub heg vaxt axinnel olmamast
idi. Skripkagt lequdi Menuxin hesab edirdi ki, o, diinyada ikinci

skripkagidir, birincilorsa ¢oxdur.

R.Vagner vs E.Meyerhold hesab edirdilar ki, muganninin oxu-
dugu mahn), elocs do artistin dediyi soézlor maharatla ifa olunma-
sindan asih olmayaraq, gohromanin daxili alominin biitiin hiss vs
- hayacani vera bilmir. Odur ki, ela vasitslar axtarnb tapmagq lazim-
dir ki, deyilmomis — gizli no varsa hamisimi ifado etmak miimkiin
olsun. Dgar miigonniys belo bir kémayi orkestr eds bilirss, dram
artisti buna plastik haraketlorinin mitkammolliyi vasitasils nail ola
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bilor. Plastiklik hagqinda Meyerhold deyirdi: «iki nafor hava,
incosonat va manzil barads sthbst edir. Onlar1 kanardan seyr edon
3-cii gaxs — olbatta, 0, az-¢cox hassas va diqqotlidirse — bu iki nafarin
qarsiliqli miinasibatlarino doxli olmayan agyalar barada sohbating
asason onlarin dost, ya diigmon, ya da mehriban olub-olmadiqlarini
daqiq tayin eda bilar. Cunki, s6hbat edon homin iki saxsin allorinin
harakati, duruglan, baxislari, bir-birina adalan va s. onlann garsilig-
h1 miinasibatlorini toyin etmoys imkan verir. Bu, ondan irali galir ki,
hava, incasanat va b. hagqinda homin iki gaxs elo harokat edirlor ki,
damigdiglan sézlarla uygun galmir. Sozlorls uygun galmayan hamin
horakatlora gora, iki goxsi seyr edon adam, sdhbat edonlarin kim
olduqlarini — dost, raqib, sevgili — tayin edim,

Jestlor, duruslar vo baxiglar adamlarin bir-birina miinasibstinin
haqiqi moanzarasini vera bilir.

Pckin operasinda artistin ustalifs asagidak: elementlordan
ibarotdir:

1. Oxumaq. Bu, personajin hiss vo hayocanimt vermokds
bdyiik rol oynayir;

2. Regitativ,

3. Akrobatika;

4. Plastlka.

Jest moharati — asards igtirak edan gaxsin siiratini agmagq, onun
hiss va hoyacamni biiruza vermak vasitasidir.

Bu yaxmlarda P.V.Simonovun rohborilyi altinda istedadin
miiayyan edilmoasi il alaqadar tadgigat aparmaga baglamislar. Artist
rola giron kimi onun elektrokardiogramn geyd olummus, darisinin
elektrik potensiali Slciilmiis, sasi magnit lentino yazilmig, sonra
yazilar EHM-da tezlik spektri tohliling verilmigdir. Cihazlar gostar-
miglor ki, 6z oyunu ilo tamagagini alude etmis aktyorun &zii per-
sonajmn emosional vaziyyetini biitiin darinliyi ils duyur ve hayacan
kegirir.

Ehtimal ki, deyilonlar beynin ritmlarins da tasir géstarir,

Adamlan miiayins edorkan (Moskva tacritbi tibb institutu va
Krasnodar tibb dispanseri), onlara bir nega elektrodun kémayila
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elektrik proseslarini izlomok taklif olunur. Tacriibani iki elektrodla
apardiqda elektrodlardan birini biloya baglayib, digorini isa bagin
dorisina yapisdirirlar. Potensialin normadan konara ¢ixdigt xiisust
halda, idmangmin biitiin oyun orzinds xokkey meydangasinda
oyunda gala bilacoyini miloyyan etmak olar.

Fransiz psixiatrlan torefindan bir qrup ruhi xosta rossamlarmn,
bir qrup ressam olmayan ruhi xastolorin va bir qrup da saglam
pesokar rossamlarin miiayinasinin naticasi do maraghidir. Qoya,
Qogen, Van-Qoq va bagqa gorkamli rossamlann yaradigihqlar: da
tohlil olunmugdur. Bu tohlil naticosinda, ancaq xasts, saglam va
pesakar rassamlars birjogdiran olamatlar, eyni zamanda yalmiz xosta
«incasanaton — ham pesokar, hom do pesokar olmayanlara xas olan
olamotlor askar olunmugdur. Sizofreniyaya miibtola olmus xastalor
— istor rossamlar, istarsa do rassam oimayanlar sakillari ¢argivalarla
mohdudlagdinrlar. Ancaq ¢argiva daxiline sokil ¢akmiglar. Bu vaxt
onlar «bz» ¢orgivs saholorimi 3 — 4 {ifiigi zolaglara bdlmiis va
agagidan yuxanya dogru doldurmaga baglamiglar, 6zii do an yuxars
zolagqda o adamt yerlagdirirlar ki, har sey ondan asilidir.

Xostoliyin tasirindan psixika «laxlayir», get-geds sénmayo iiz
tutur vo miiasir tofakkiir vordislorini itirir. Hor iki qrup xostalar iiciin
usaq yaradicihinda oldugu kimi sokillar bir-birinin iisting «gixir».
Mosalan, qayiq har seyi ortiir, 0, gdyden da yuxaridadir. Ciinki xilas
olmaq, ancaq qayiqda mumkiindiir. Yaxud balaca qayiq vo nahang
adam. Maniyali (ruhi xasts) xastolarin gokillarinde goézior daha
qabanq verilir, bels ki, hami bir-birino nazarat edir, he¢ kas bir-
birino arxa gevirmir — ¢iinki bu, tohliikalidir.

Maniakal xastalords sokil biitiin aynlmig  sahoni doldurur.
Bu, psixikanin hadden artiq izafi iginin naticasidir. Odur ki, sokil-
larin bu ciir tahlil xlisusiyyatlori diagnoz qoymaga alava kémaklik
gdstarir. Beynin elektrik faalliqunin tohlilinin sakil tohitli ils sta-
galondirilmasi galacakdoe saxsiyystin grafik tadqiqinin asasini togkil
edagokdir, Sonraki tadqigatlar nays gatirib ¢ixaragaq? Hor halda
-aydindir ki, zévqii kamiyyatca qiymatiandirmak imkant var, 6zii do

neinki tokees zdvqil.
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Tkisi do eyni saviyyads vo eyni dilds damsan adamlar bir-birini
basa diigiir.

Cin dilinda damigilan an yaxs: Istifa, ¢atin ki, bizlords giiliis
dogursun vo hotta on ¢in zarafati bels, bir dofodon artiq giililg
dogura bilmoz. Ona géro do incasonat asarinin s6hrat tapmas: va
tirsklara yol agmast {igiin hamin ssar tamasaginin baga diigs bilacayi
dilds yazilmalidir, aks tagdirds o asor no qadar rangarang olsa belo
tamasagiya iyrang, darixdinc: gériinacokdir. Bizi har ciir qarma-
qarisiqltq yox, yalmz boalad oldufumuz va yaxst tanidigimiz to-
zadlar taacciiblandirs bilar...

Diinya odobiyyatinin va madoniyyatinin nailiyyatlori ilo ta-
nighqda tarciimagilarin rolu oldugca bdyiikdiir. Bu hagda V.Q.Be-
linski hamidan sads va dolgun sokilde maslohat goriir ki, mdvzunu
rus diling «elo gevirmak lazimdir ki — muallif rus olsaydi, bax, bels
vazardi» — desinlor.

Sillerin dediklari daha timumidir: «Man tarctimo olunan asar-
don tolob edirom ki, homin asor yazildigi dilin yox, torciimo
olundugu dilin biitiin azamatini va dithasint 6ziinda oks etdirsinn.

T. Kampanella yazirdi ki, bazi torciimagilor daha gox satqin
adlandiriimaga layiqgdirler.

italyanlar deyirdilor — traduttore, traditore (traduttore, tra-
ditore) — tarclimagi — satqun,

Bozilari istediyi dildon tarciimo edir, halbuki, homin dilin
grammatik xtsusiyyatlarindon az da olsa xabari yoxdur. Bundan
basqa, onlar ¢oxlu séz ehtiyati, zangin macazlan va tagbehlari, min
bir galarlan ila farqlanan miisliflors miiraciat edirlor. Els asarlar
var ki, onlarin tarcimasi — rassamin insan galbini vermoak giin
badoni cakmasina banzayir.

Mirzo Ibrahimovun asarlari rus dilina miixtalif miialliflor
torafindon torciima olunmusdur. Onlann arasinda ©ziz $arif, Cingiz
Hiiseynov va Okbar Babayevin yaradici torclimslori xiisusi yer
tutur. Bela ki, «Galacak giiny romam Oziz Sorifin tarciimasindo,
gohramanin bazi tolaoffiiz maneralar saxlanmagla bir ¢ox xarakterik
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xuf;uswyatlanm daha deorindon baga diigmoye imkan verir, ysm
oxucunu M.Ibrahimov saviyyssino qaldinr.

Giiman ki, yaxs! torctims iigiin dili dorindsn bilmakdan alava
xalga moxsus «incaliklora» da balad olmaq lazimdur.

Bels ki, K.Prutkovun asarlari, bagqa dillors nadir hallarda tor-
ciima olunmugdur. V.Skvoznyakov hesab edir ki, ¢ox saglam surat-
do milli Oziiniiderketmadan golan bu ciir, bilavasits tarciima oluna
bilmayan yumorun xiisusiyyastini izah etmak ¢atindir.

Bu deyilanlor Azarbaycan seirinds inqilabi satiranin banisi,
8lmaz M.D.Sabir yaradicthigna daha ¢ox aiddir. Sabir sanatinin
azomotini, qidratini, duzunu va mazasini he¢ bir torciima oldugu
kimi vers bilmir.

Rus dilini bilon Prosper Merime géstarir ki, A.S.Puskinin ger-
larini torctima edarkan gox boyiik ¢atintiklorlo garsilagmsgdir. 1851-
ci ilde o, yazird: «Na doracade hagliyam bilmirom, ancaq deys
bilaram ki, rus dili biitiin Avropa dillorindon an zanginidir. Elo bil
" ki, 0 on inco motloblori biitiin toforriiatr ilo ifads etmok {iciin
yaranmgdir. Onun ecazkar yigcamhgi vo bununla borabor salisliyi,
bir s6zls min bir mona ifads etmayo imkan verir. Halbuki basqa
dillards bu menam ifads etmok tigiin ¢oxlu kalmalor islatmok lazim
galir. Yunan va latin sozlarilo zonginlosmis, 6ziiniin biitiin simal va
canub xalq lehcolorinin, Rable dilinin kdmoyils yalmz fransiz dili
onun (rus dilinin) mitsharrikliyi, onun giicii hagqinda miisyyan
anlayis vers bilar».

Tarctimogilik ¢atin vo gorgin amak talob edan bir sanat vo ada-
bi proses néviidiir. Bu sanat, torciimaginin tarciims etdiyi dilo darin
bolodliyi ilo barabar, homin dilli digor xalglann hom adobiy-
yatindan, hom tarixindan, iimumiyystls, biitiin milli xususiyyot-
larinden xebardar olmals, nainki takca xabardar olmah, hotta onun
biitiin dil ¢alarlanm oziinuinkii etmoslidir.

Olmoz sairimiz Somad Vaurgun boyik rus sairi A.S.Puskinin
«Yevgeni Onegin» manzum romanin Azarbaycan dilina, Pugkinin
dilino, o dévr ru§ adabiyyatina, rus madaniyysting, rus moigat tor-
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zind miistasna bir yaxinhg, dogmaliq baximindan torciims etmisdir.
Sair 6z yazilanndan birinds qgeyd edirdi ki, Puskin sag olsaydi, mon
ondan xahis edardim ki, «Yevgeni Oneginna Azorbaycan dilinds
«manim asarim demoys icazo versiny. Ciinki Pugkin bu asaril ne
ciir hevrotamiz ilhamla yazmigsa, S.Vurgun da hamin meqamia sas-
lagon giidratli yaradiciliq toxayyiiliniin ilahi imkanlan ilo torctime
etmisdir. S.Vurgun «Yevgeni Onegin»i o gador manali, o qadar
Pugkin ruhuna, Pugkin tabins dogma, hotta orijinahin formasim
saxlamagla, tamamila va bdyiik bir yaradiciliq moharatils tarciimo
ctmisdir. Bolko do yuxarida geyd etdiyimiz kimi, muellif Azor-
baycan dilini biitlin incaliklori ilo bilsoydi, bu banzarsiz manzum
romani Azsrbaycan dilindo bax, els bu ciir yazardi. S.Vurgun bu
hagda 1936-c1 ilda 6zii belo yazirdr:

Axitdim almmun inci tarini,
Yanmadim dmriimun jki ilins.
Rusiva seirinin sah asorini
Cevirdim Vagqifin sirin ditino.

Horaratli, samimi, orijinalin dilina ve misllifin yaradiciligina
boyuk mohobbatlo torciimo niimunalari kimi, bdylik va miltaraqqi
tiirk yazigilari Rosad Nuri Gilntakinin “Cahqusu” romantmn, Omor
Seyfaddinin va bagqa tirk adiblerinin hekayalorinin iqor Pegencv
torafindan rus dilina tarciimolarini da gostorinak olar.

Bir ¢ox tongidgilor, Stokovskini barokko (XVI - XVIII
yiizilliklordo yayilmig badii iislub) dévriiniin musiqisini — masalan,
Baxin orqgan dgiin yazdif ssarlari miasir orkestra uygunlagdiras:
Gstind> tez-tez mozommot edirdiler. Stokovski onlara belo cavab
vermisdir: «Musiqgini miiasir orkestr ugiin uygunlasdirmagi, har hans
kitabm bir dildon bagqa bir dilo tarciimasiylo miigayiso etmok olar.
Man Cin poeziyasim vo falsafasini seviram, ancaqg ¢in dilini 6yron-
mays vaxtim yoxdur, Man Li Bo va Laoszin asarlarini alman diling
tarclimadan oxumusam va tarciimagilora {irokdan tagakkiir edirom.
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Baxm on boviik osorlorindon bezilori orijinalda, guman kl
onun bir zamanlar tamamlaya bilmadiyi eskizlar saklindo idi. Mana
belo galir ki, biitiin musiqisevarlor imkan tapib bu asarlarle tanis
olmalidirlar. Bax, ela buna géro do moan onlan orkestr ii¢iin uygun-
lagdiriram.

Bozi conablar, imumiyyatls, yenidon iglamani va uygunlagdir-
mani yaxin qoymurlar. Ancaq musiqi tarixinda an ¢ox uygunlagdirma
(bir musiqi alsti ligiin yazilmis musiqini basqa musiqi alatine uy-
gunlagdirmaq — torc.) edon bastakarlardan biri ele Baxmn 6ziidiir. De-
mbli, prinsip etibarils o, uygunlagdirmanin sleyhina olmarmsdir».

C.Dikkensin romanlarmin {.Vvedenski torofinden tarciimasi
haqqinda K.Cukovskinin miilahizasi deyilonlarla hamahang salanir:
«hor halda onun torctimolori mons dogma va ozizdir. Eybi yox,
onun sahvieri goxdur, ancaq onsuz bizim Dikkensimiz olmazdh...
Olbatta, Gziindenuydurmia — yolverilmoz seydir, ancaq bozan
Vvedenskinin 6ziindenuydurmas: movzu ils els ahang togkil edir ki,
onlarm listiindan xatt cakmays adamin heyfi galim.

A .S.Pugkin asorlorinin yapon diline terciimagilori Turgenev va
Merimenin «prozaizm» yolu ilo, yani vaznli seiri sarbast seira, hatta
nasra gevirmak yolu ils getmiglor,

Tarciimagilora chtiram hissi ilo geyd etmak lazzmdir ki,
Sekspiri, Diimam, Dikkensi, Rollani va bir gox bagqalanm biza,
A.S.Puskini, Dostoyevskini, L.Tolstoyu, A.Tolstoyu, Cexovu,
Qorkini, S.Vurgunu, N.A.Tixonovu, R. Hamzatovu, C.Aytmatovu,
Q.M.Markovu milyonlarla xarici oxuculara ¢atdirmaqda onlann
xidmati svazsizdir.

Bozi sbzlerin doqiq tarciima olunmamasi bir ¢ox anlagilmaz-
liqlara gatirib ¢ixanr. Moasalan, L.Uspenskiys aid olan vo hotta
1984-cii ildo «Moktablinin taqviminne diigmiis «yoldag» soziiniin
kokiindoki mena ayrilifina diqqgat verak. Nodansa tiirk dillarindaki
«es» (is) so6zii rus dilino «rabotay yox, «drug» sdzit soklinda
tarclimo olunur. Bu ciir ilk monbadan diizgiin torciima olunmayan
«yoldag» s6zit «gerik» kimi gobul olunur («tovarig» ~ «sovladeles»).
Daha diizgiinil — bunlar «amtas ila iglayan» (lyudi «rabotayusiye s

tovaromy) adamlardir.

Hazirhiq saviyyslori eyni clir olan miitaxassisler bir-birlarini
diizgiin basa digiirlor, daha dogrusu, qarsihigh anlagma kifayat
godar yaxm olan inkisaf soviyyalorinds miimkiindiir. Bir soxs
torofindon verilon xabar elementlorinin oksariyyasti, artiq bu
xabarlorin iinvan: olan ikinci gaxsin hafizasinda yerlasirsa, garsihgh
anlagmaya malumat rezonanstnin amala galmasi kimi baxmagq olar.

Eyni bir «monba» (xabar monbayi), masalon, ali riyaziyyat
darsliyi — maktabaqgadar yash usaga heg bir mslumat vermir (giinki,
tezaurus' hazirlanmamigdir), tolobo-riyaziyyatgiya maksimum
molumat, professor riyaziyyat¢iya iso he¢ bir maslumat vermir
(¢linki, tezaurus doymusdur).

Uygun olaraq, badii aseri qavramaq Ug¢lin beyin homin
incasonat ndvii iizrs bazi tezaurusa malik olmahdur.

Qavrayts homin andaki hisslarin va uzun illor qazanimg
tacriibalorin comidir.

D.Meyc bela bir misal gotirir: sinaga dovat olunanlara
ssharatrafi kottecin hasarla ddvralonmis tasviri verilmigdir. On
planda balaca darvaza goruniir va onun yaninda dirskdan asilmis
nass bir 1ovha var. Lévhads harflar o qadar kigik va dolasiqdir ki,
yazini, hatta boyidicti sitsenin kdmayilo belo oxumaq mimkiin
olmadi. Ancaq smaq aparanin — «lvhodoki yazim oxuya bilon
varmi?» — sualina sinaga dovat olunanlarin 80 faizi miisbot cavab
vermigdir: «Kanar soxslorin daxil olmasi qadagandir. Xiisusi
miilkdiir.

Sinanantar «lévhagiyi» oxumagi, ancaq ona goro bacarmiglar
ki, onlar indiys qadar bu ¢iir 16vhalori dafslarle gérmiislar, daha
dogrusu, tagritba onlara gakli necs gavramag «bdyiirden» gizliga
pigildamigdir.

Har bir bilik boyiik enerji sorft tolob edir. Belo ki, musiqini
yenica dinlamaya baglayan ¢oxlu tacriiba slds etmolidir ki, naticada
esitdiklorini ardicilhigla forglandira va ayira bilsin:

1. Ayn-ayr frazalari (melodiyalan);

' Tezaurus (yun. thesaures xazina, ehtiyat).
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2. Uzunsiiron pargalari,
Bunlardan sonra musiqi asarint biitovliikds shats etmoak olar.

Xalqin miidrik s6z xszinesinden bozilorini musiqiys do aid
etmok olar: Kor dedi — gormsk, kar dedi — esitmok lazimdir, yani
hom yiiz dofs esitmok, ham da yiiz dofo g6rmak yaxsidir. Oslindo
belo deyilir: «Yiz dofa esitmokdansa, bir dofa gormak yaxsidirs.
Sokrat deyir: Yiiz dofs gérmakdonsas bir dofa egitmak da yaxsidir.

Y.Korev, D.D.Sostakovicin yanzarafat bir miilahizosini bela
xatirlayir: «9gar esitdiyiniz bir musiqi asorini o biri giiniin sohori
va ondan sonra xatwrlaymwsinizsa, demsli hamin oser bdyuk bir
istedadin mohsuludur».

Y.Korev haqli olaraq qeyd edir ki, bu ciir mithakimo etmoya
menavi haqqin olmasi {igiin D.D.Sostakovi¢ olmag lazimdir, amma
prinsip etiban ils — parlaq, tozo va geyri-adi olani ~ yadda saxlamagq
keyfiyyati hamiya aiddir.

Bagqa bir ndqteyi-nazor Platon (Sflatun) torsfindon toqdim
edilmigdir. O, hesab edir ki, musigi hagqinda ondan alinan zévge
gora mithakima yiiriitmok olar, ancaq eyni zamanda o musiqi sladir
ki, ondan on yaxsilar hozz alir.

Incosonat ssorinin asl omilr gazanmasi ve yasamas: tgiin
miisyyan gortlors amal olunmast lazimdir. Bu miinasibatls boyuk
Qara Qarayevin bir fikrino diggst yetirok: «9sl musigi asari, manim
fikrimca, har seydon avval, inandiric1 va mitkammol ifadali miisbat
ideyaya malik olmahdir.

Bundan basga, musiqi osori asagidakt taloblors cavab
vermolidir:

‘1. Konsertlora ve tamasalara qeyri-miintazom golan, adi
dinlayicilords do emosional hisslor oyatmalidir;

2. Tagriibali musiqisevarlorda intellektual maraq va emosionzl

hisslor oyatmahdir;
3. Pegakar — musigigilor, musigisiinaslar va bostokarlar tigiin

yeni molumatlar gatirmolidir».

————
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§ 27. TOSNIFAT HAQQINDA BiR NECO SOZ

«Heg naya v heg kima oxgamayan

he¢ na va heg kim yoxdury.
Pol Valeri

Tamagagmin da, oxucunun da, dinlayicinin da bir-birino
banzomayen 6z miilahizasi, 6z tacriibasi var. Hor hans: sanat asarin-
don miioyyan molumat alan soxsin homin mslumati Umumilas-
dirmads istirak eds bilmasi ii¢iin, asar onun tacriibasine listlin gal-
momolidir. Bu barads L.N.Tolstoy deyirdi: «Sanat asorinin haqiqi
bodii taossiirat bagisladit adama ela golir ki, o, bunu avvalcadan
bilirdi, ancaq ifada etmayi bacarmirdi».

Sari va yalani gérmays macbur etmok, dohgoto gatirmok, go-
rimmamis adalatsizliklerlo inloyan bir diinyada yasamagin imkan-
sizligin1 va geyri-mimkiinlityiinit baga salib hiss etdirmak ~ Qarsins
gora incasanatin asas masalalari bunlardir.

Osoarin badiiliyi, milayyan doracads, «bayagr — aydinhqla»
«orijinal — yeniliyiny arasinda yerlogon «miivazinat ndqtasinin»
yerini «orijinal — yeniliyo» taraf siiriigdiirmakis toyin olunur. Bu
yerdayismonin hoddindon artigh@ incasenat iigiin Sldiiticti zor-
badir. Gorkamli rejissor M. Akimov yazir: «..9gor tamasagt soh-
nads 6zl ligiin gatiyyan yeni heg no, 6z tacriibasini zonginlogdirocak
heg sey gbrmiirsa..., sahno ona giindoalik moisatini na qoador tosirli
vasitalorlo xatirlatsa da, o, teatrda vaxtim nahagq itirsgokdir. Osarin
baga diisiilmasinin sirri iki baglangic arasinda yerlogir».

Fikri axiradok demomak, toxayyiilo genis yer vermoak, mii-
sehidagi fantaziyasindan istifads etmak, tamasagint asari gavrama
prosesins calb etmok — miiasir incasonatin an ¢ox sevdiyi tisullardr.
Bu giin tamasagt — emosional va moantiqi mosalalarin halli pro-
sesinin an baghca istirakgisidir, incasanat intellektuallagib, daxili
hayacanlar darketmaya asaslanir.

Badii adobiyyati qavramanin tosnifati soxsiyyatin fizioloji,
psixoloji vo bagqa xiisusiyyatlori nazoras alinmagla giymotlondirilir.
Ogor temperamenti aksent (toloffiiz) kimi gobul etsak, onda
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sangvinikin (¢iigm adam) beyninds osas isi biitlin biliklare b6yiik
hovas gostoren, daim tezslonen, lakin ¢ox da dorin olmayan ¢oxlu
moalumata ehtiya¢ duyan (bu diletantizmdir') «zovq markozi» yerina
yetirir. Bu ¢lir saxslor incosonstin yiingiil, aylondirici noviinden
lozzat alirlar. S. Kartagevin fikrinco xoleriklor 6z xarakterlarins
uygun olarag, kaskin stijetli kitablarin tosirino asanhqla diisiirlor.

Profsssor K.Leongard adabi-badii asarlordaki soxsiyyatlorin
miixtalif tiplarini toyin edir, o climlodon lovga (Molyerin Tartiifu),
hayacanh (Dostoyevskinin D.Karamazovu), vasvast (Cexovun «Ci-
novnikin lumii» hekayasinin gahromam), lang ($illerin «Qagaglar»
pyesinds Karl Moor).

Tipoloji tesnifata fiziologiyanin va psixologiyanin qovsaginda
baxaq, incasanatin introventlor torofindon onun mikro alominin
dorinliklarins tosirini misahida etmoya imkan verir. Bunun ii¢iin
incosanat §oxsin Oziinds «toplanmiglarinda ohats edir. Yens da
giymotlondirmanin noticasi kimi ¢oxkriteriyahlhiga galib ¢ixdiq.

Bu ciir miirakkablik, saslerin (bas, tenor, sopnrano va b.) tipo-
logiyasinda da bas verir. Miiganninin sas noviniin diizgiin tayini
boyik ohomiyysts malikdir, ancaq mosalo tok¢s bunda deyil.
Kompleks tipologiya elo tosnifat yaratmaqa imkan verasrdi ki, by,
hom miiganni, hom do bastokar iigiin faydali olardi. Yussonun va
Senenin tortib etdiklori saslorin moshur tosnifati adi sas tasnifa-
tindan onunla farglonir ki, burda sas siras1 xeyli coxdur. Bela ki, 17
kigi sosi vo 10 gadin sosi siras.. Ogar miganni iki oktavalt sas
diapozonuna malikdirss vo eyni zamanda hor hansi miioyyan «xalis
sas nbviino» uygun golmirsa (tasnifat bolgiisiinds yuxan pitlads
yerlagan), o «dziinamoxsus saslin, «kamera musiqisina uygun sosa
malik» kimi titullara layiq gériiliir.

Oziinds laztms1z tokrarlan inkisaf etdiran, lazim goldi-galmadi
miisahibiyls hiindiirden danismaqla onun miigavimatini daf edan
xiisusi tiplor ¢ox maraqhdurtar.

' Diletant (ital. Dilettent lat. delectare) incasonat novii vo ya elm sahosi ila
xisusi hazirhig olmadan ¢ahsan hovaskar adam.
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Massalon, Balzakda tez-tez har bir sonrak: fraza, 6ziindan ga-
bagkina nisboton parafraza kimi damisiga daxil olur (Qobsekin
xarakteristikasinda insanun hisslorini sixan eyni bir motiv inkigaf
etdirilir vo miixtolif detallarla, misallarla, rosmiarls va (imumilos-
dirmoalarla biyiiyiir).

Incasonat ssarinin gavraniginda goxkriteriyali problemle gar-
stlasing. Incosonat asorinin model va tipoloji ndqteyi-nazordan
giymatlondirilmasi goxsiyyatin formalagmasina uygun galir.

Belo ki, Stendal igiin — dogrulug vo hagigot yalmz tofor-
riiatlardadir.

L.N.Tolstoy biitdy dogrulugu xiisusiyyatlarin dogrulugu
macmusunda axtarir. L.N.Tolstoy tahlil yolu ilo gedarak onu o
qador dorinlogdirir ki, biitiin porakanda noqteyi-nazarlar birlosmaya
va Pyerin yuxuda gérdilyli rangarang zarralarin amolo goatirdiyi canli
bir alom kimi varliqla govusmaga baglayir. M.Baxtinin gabul etdiy:
tok, Dostoyevski, polifoniyanin asl yaradicist kimi, onu o daracs-
yodok dorinlesdirir ki, haddindon gox parakondo saslar, konkret
fordi idrakin canh biltovlityiinda bir-birila sas-sasa verorok bir-
lagmaya baslayirlar.

Real tarixi soxslarin  (Aleksandr, Napoleon, Kutuzov)
uydurulmus gahromanlarin kdmayils tasviri L.N.Tolstoy torafindan
ardicil olaraq islodilmis bir kagfdir. Dvvalior odobi tongid onu qobul
etmodi, takin sonralar bu kogf adobiyyatda darin kék saldi.

Stendal va Tolstoy ela sanatkarlardandir ki, Stendalyn tobirin-
¢a, onlar biitiin émiirlsri boyu «bes-altyy ideya irslt siiriirlor. Halbu-
ki, Dostoyevski vo Balzak biit6v bir «ideyalar birjasi» yaratmislar.

Odabiyyatda bels bir miiqayiso apanrlar: belo ki, Tolstoyun
romam mitlsqiyyatls miiqayiss edilir va gdstarilir ki, orda bir ¢ox
agillar va iradalor meydan agib toqqusur, lakin kimin hagls, kiminso
gtinahkar oldugu haqda son hékmii hékmdar verir: Dostoyevskinin
romanlarim isa parlamentlo miiqayiso edir vo gostarirlor ki, orada
miiallif 6ziino yalmz spiker (palatanin sadri) vazifasini gotiiriib.

L.N.Tolstoyun romanlarim oldugga miirakkab, lakin agln
dark eds bilagayi g Slciilii fazada vahid koordinat sistemli Nyuton
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kainat ilo do miigayiss etmak olar. Dostoyevskinin romam iss,
eynihiiquglu sonsuz sayda hesabat baglangicina malik nisbi
kainatdir.

M.Saqalm tasviri sanatini bir godar yekrong saciyyaslondirarak,
V.Katayev hesab edir ki, o, Qoqolun ikica sohifasini iglayir: «Taras
Bulba Varsavaya gedir va yoliistii bir yahudi gasabssindo dayanim.

Deyilonlar, Kigik Sovet ensiklopediyasmda (9-cu cild, 1931)
M.Saqalin yaradicih@ma verilon xarakteristika ilo uygun galir:
«...M.Saqalin rosmlarinin mévzusu— yshudi gasabs va sshorlarinin
kicik messan moisoti, onlarin oturaq hayat terzinin tasvirinden
ibaratdir».

V.Q.Belinski qeyd edirdi ki, Sillerin gohromanlan, bir qayda
olaraq, milollifin ideyalarina uygun horakat edirlor. Sekspirin per-
sonajlart iso hartorofli acilmus xarakterlardir. Deyilonlorlo slagadar
olaraq Pugkinin hoyatindan qariba bir shvalata digqat yetirak: o,
knyaginyaya soylayir ki, Tatyananin Onegini radd edacayini heg
gozlomirmis.

Konan-Doylun Serlok Holms hagqinda yiiza qadar hekayasing
V.Sklovski vahid niimunavi siijet kimi baxir. Bu halda hekayslorin
imumi strukturunu doqquz maqam toskil edir: 1. Gézlama; 2.
Miistarinin peyda olmasi; 3. Hadisa yerino getms; 4. Dalil; 5. Dogru
olmayan sarh va s.

Bu magamlarin miixtalif hekayolords miixtalif ciir hoyata
kegirilmasi imumi strukturu dayigdirmir.

Amerika tadqgiqat¢isi Robin Uinks ingilis «Klassik detek-
tiv»inin strukturunda 4 hissa saciyyslandirir:

1.Bag vermig hadiss — soygunguluq vs ya 6liim;

2.Sababi miioyyan etmok va dalil toplamag;

3.Hadisoalori real ardicilligla siraya diizmak;

4 Baglan@ica qayitmaqg, hoqigati miisyysn va cinayatkan

itttham etmoak.

[kinci hissada oxucuda yanlig tesavviir yaratmaq iigiin detallar

asas yer tutur.

366

«Mohkamolor vo bakimlor hagqinda» (Qlavnaya redaksiya
vostognoy literatun, M., 1983) kitab tartib etmis M.S.Xaritonova
belo hesab edir ki. macmuads verilmis biitlin hekayolords baslangic
hadisalarin rangarangliyi garaitinda kompozisiya qurulusu, adatan, 5
asas clements malikdir:

1.Miinagisonin bag vermasi (mibahiss, iddia, hocatlogma);

2.Mbohkamoya miiraciat (¢agiris);

3.Mshkamanin hokmii;

4.Bir ¢ox hallarda, hamda — hékma qarsi reaksiya.

Kifayst qador osaslandinimamis oxsarliga dair misal kimi
agagidakina diggat yetirok.

J.Sadulla séhbata istinad edorak, yiiz filmdon valmz altsi vs
ya yeddisi asl iniivaffaqiyyat qazanir — deyan kinorejissor Y.Segello
razilasmaq ¢atindir. O, yazir: «Bu, idmanda oldugu kimidir -
¢empion adi almaq ugrunda bir ¢ox layaqetlilor miibariza apane,
ancaq ¢emipion bir nafor olur. Lakin, bu o demak deyildir ki, biitiin
yerda galanlar idmanla maggul olmamalidirlar. Buna gors - garo
nadir? - Homigs, 0 godar da uguriu olmayan vo zaif filmlor
olacaqdir».

Tutaq ki, adam 100 filmin hanusina baxir, bu gartls ki, biitiin
filmlor ekrana verilir, ancaq 6 — 7-si ugurludur. Bu filmlardan hans
on ¢ox onun zdvqiing formalagdiracaqdr? Cox az f. i. 5. Zaman
kegdikeo bu, resipiyenti kinematografdan uzaglasdirmazmi? Tabii
ki, burada filmlora qiymet veriloands resipiyentin fikri  oasas
gotiirdliir. Qeyd etmak lazimdir ki, zamanamizds bogariyyatin biitiin
foaliyyot sahalsrinda iqtisadi faktor da az ahamiyyatli rol oynamur.
Soziin genis monasinda iquisadi faktor istehsalatin, madaniyyatin,
imumiyyatla, hor bir fordin yasamaq, mdvcud olmaq yox, ancaq
insan kimi yagamagq torzinin funksional ifadasidir.

Fagat, hazickt texniki taraqqinin vaziyysti bagariyyati mozaik
dilemmalar qargisinda qoymusdur. Niiva silahlarina, suiistil va sualti
harb gomilarine, ulduz miiharibasina sarf olunan aglasigmaz xorclor,
nainki ayri-aynt olkslorin iqtisadiyyatina, hatta butoviikkds Yer
kiirasinin iqtisadi vaziyyatine kokindan zarbolar vurur.

—
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«Diinya hakimlori niiva mitharibssinin qarsisint almaq ug-
runda» ad1 altinda kegirilon motsbar konfransda bir nafor amerikalt
alim niive miiharibosinin agusizligim va monasizhigin tribunadan
ayani sokilds niimayis etdirmigdir. O demigdir: Diinyaya her
saniyads bir usaq golir vo bir usaq da 6liir. Homin saniyads biitiin
diinya iizro silahlanmaya 25 min dollar xarclonir. Bu gadar xorc
biitiin inkigaf etmokds olan 6lkslarin xalglarmi maksimum yemoklo
va tibbi yardimla tomin etmok iigiin kifayatdir. Silahlanmaya hor
giin 2,2 milyard dollar sarf olunur, lakin iimumdiinya sohiyys tas-
kilat1, iirok-damar patologiyast probleminin holli ii¢iin ilda taxminon
dord milyon dollar yardim alir. Aydindir ki, nisbst sohiyyanin
xeyrina deyil.

Lakin bizim iimidsizliys qapilmaga haqqimiz yoxdur. Ciinki
agl qalib galmolidir va bundan 6trit ise milbarizo aparmaq lazimdur.
Aghn biitin imkanlarindan istifado etmokls, badii yaradiciligin
biitlin vasitalarina {iz tutmaqla bu masalonin hallins nail olmagq olar.
9Adabi ictimaiyyat bu sahodo boyiik is gérmalidir,

Bsolka M.Qorkinin, vaxtile arzuladigi saglam disiincali, iti
qalomli yazigilar ordusu bu cobhaya soforbarlik iigiin lazim imis.
Yazigilanin birinci qurultayinda o, bes nofor dahi va qurx bes nafor
¢ox istedadl yazigilar (30 faiz va 90 faiz) arzuladifini bildirmigdir.

Iqtisadi va ictimai masalalorin hollinds yaradicihq metodlar:-
mn da rolunu unutmaq olmaz.

1904-cit ildo Ranqun goharinde Ceyms XI1-Co Birma adabiy-
yatinda yeni janrin baglangici hesab edilon bir roman ¢ap etdirdi. Bu
roman Aleksandr Diimantn «Qraf Monte Kristo» asarinin yenidan
islonmis varianti idi. Q.P.Popov yazir ki, miiallif: «...Aleksandr
Dimanin osarini els moharatla islomigdir ki, onun romamatn
gohramanlan Birma hayatinin real goraitinda foaliyyat gostoran
haqiqi birmahiar olmuglar.

Cexovun hekayolorindo elo gadin yoxdur ki, onu har hans:
ganc oglan seve bilsin... Amma Cek Londonun biitin qadin

qohromanlari fiisunkardirlar.
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Psixologlarin nikah-sevgi miinasibatlori iizre aparchqlan tahliliar
naticasinde mitoyyan olmusdur ki, kisi miislliflorin asarlarinds asagidak:
sablon-tokrarlar demak olar ki, saciyyavi xarakter dasiyw: &r — parlag
varadici soxsiyyatdir, arvad ise onun zshmotkes va tavazokar rofiqosidir
vo o, qabiliyyati ila 0 gader do bdyiik tasir yaratmur, ancaq ev tasar-
rifatina yaxst rohbarlik edir. Qadin mistliflor isa 6z asarlorinds tama-
mila aks suratlor yaratmaga cohd edirlor.

Badii asarlardan nitmuna kimi, ti¢ qadin suratinin danisiq tonu
miinaqisanin miizakiraya cevrilmasine yaxst misaldir: {bsenin Nora-
st deyir: «Garak biz oturub, bagimiza golonlarin hanmsim niizakirs
cdaky», Bernard Sounun Kandidas): — «Galin ii¢ mehriban dost kini
oturaq vo damsaqn»; Cek Londonun Margaret Calmersi deyir: ~
«(alin bir yerds oturub, agill adamlar kimi danigagy.

V.V.Vorovski hesab edir ki, A.l.Kuprind> méhtogom garps-
malarin badit gozolliyi — Oz-6ziinli qurban vermoyin kadorinds
qovrularaq aglayan, tonha va gozoal bir qadinia simvollasdiniir.

Deyilonlor, hotta ori olmadan, ugaq arzulayan bozi qadmlarin
istoyini basa diismoys imkan verir va tabii ki, arvad: olmayan ugaq
arzulayan boazi kisilora haqq qazandumr.

Kolric vo Hote dzlart necs idilorso Hamleti do eynon eloco
tasavviir edirdilor, halbuki onlar arasinda qatiyyan oxsarlig yox idi.
Yogin bu onun naticasidir ki, Sekspir Hamletin gorkomint bitiin
toforriiats ilo fordilagsdirmomisdir. Oxucularin oksariyyati Hamleti
artiq tasavviir edirlar, ancaq asarda o, gonbul kimi tosvir edilir.

Gorkamli rejissar Edvard Qordon Kreq yazir ki, o, Hamleti
«iri ollara vo ayaglara malik, geniy agtitms gozlori olan, sir bagli
gahraman bir adam» kimi tasovviir edir.

A.Y Postnov, Hamlet - Samoylov (qurulusgu N.P.Oxlopkov-
dur) haqminda yazir: «Onun Hamleti hagqinda deya bilmazsan — bu
manam, sansan, odur... Qarsimizda son daraco ziddiyyatli hisslars
malik, iiroyindon qara ganlar axan bir insan durur. Elo bil ki,man
ona, onun daxili hiss va hayascanlarini 6ziimiinkii ila miigayisa
etmayasrak konardan baxmisdim, ancaq Samoylov els maksimum
daxili soforbarliklo oynaywrdi ki, onun gshrsmanini duymamaq
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olmazds. Bundan slave, mon gsadam ki, tamamils bir-birinin okst
olan iki Hamlet gordiim».

Moagar bitiin  bunlar, Hamletin tip olduguna zomanat
vermirmi? Tipi insan ndviiniin ayrica bir hissasi (milli, sinfi vs s.)
hesab edon bir torif movcuddur, Bagqa bir torifs gora iss, tiplor
biitiin milli, sinft va digar mohdudiyyatlordon kenara gixir va har bir
adamin har hansi bir alamatini bildirir.

Ibsen &ziiniin Per Hunt personaji ils bizim hor birimizda
Oziiniialdatma va sisirimoys meyl oldugunu gostsrir. Vo Yago o
monada tip hesab olunur ki, o, har birimizin daxilinda var.

Odabiyyatda Yaqonu an iilvi arzulan didib pargalayan zina-
covhar adlandirirlar. Bu yerli miigayiss onun veziyyatina deyii,
harakatine aid edilir.

§ 28. YENIi VASITOLOR VO FORMALAR HAQQINDA

«Belaca, bir cox unudulmuglar:
yenidan kasf edib, muasirlik
baximindan xeyirxahligla
sorh etmok lazimdir»
N.K.Rerix

Nozarot-6lgii malumatlarinin  dagiqliyini artirmaqla slagadar
olaraq, hazirk: informasiya “partlayignlant dovriinds moalumatian
toplayib islomok iigiin yeni vasitalors va formalara olduqca biviik
ehtiyac duylur. Fransiz ensiklopedisti Deni Didro yazirdi: «Yeni
elm sahosi yarananda, biitiin agilli baslar ona taraf ¢evrildi».

Ozlityiinds informasiya [lat.] — noyiso xsbar vermok, izah
etmok, taqdim etmak) prinsipco istonilon sado malumat ¢oxhigu
demakdir. Ciddi desak, biitiin moveud olan har sey — aternun his-
saciklorindon baglamis insan siiurunadok her na varsa, 6ziinda
informasiya dastyir. Bagar sivilizasiyasumn bagslangicina qadar in-
formasiya, hafizenin tutum qabiliyystina ssaslanaraq nasildan-nasla,
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bir yerdon bagqa yers, ancaq sifahi tarzds Stiriiliirdii, Lakin insan
beyni, bilik akkumiyatoru kimi heg do hamiso etibarli «informasiya
xazinasi» rolunu oynaya bilmodi, Yazi modsniyyatinin yaranmasi
ilo informasiya xazinesinin imkanlart genislondi vo inkisaf ctdi.
Biitiin dovrlarin agill adamlan Siseronun maslohoating kor-korana,
6zlarinin tabii fahming asaslanaraq smol etmaya cohd gdstarmiglar:
«Hor na var oxumagq, har seyi dinlomok, asl elmlordon hékman
xabordar olmagy.

Informasiyanin otitriilmasinin ssas formalarindan an baglicasi
yazilt molumatlarm imumi toplusudur. Vaxtila Bax birinci dafs
Oziinin 48 preliidinidt vo fuqasm alman riyaziyyatgisi Verk-
meysterin sistemi izro yazmigdir. Mashur fransiz piano ¢alani Dc la
Briisolleri milasir fortepianonun imkanini insamn csida bilocoyi
16000 va 17000 hers tezliyadok genislondirmoyi toklif etmisdir
(miiasir fortepiano 27,5-don 4186 hersa qador tczlikdadir). Muasir
simli alatlords gorilmo 30 tona qoadoardir. Tabii olaraq, zaman
formanin qarsisina da yeni talablar qoyur, masslon, musigi yazisin-
da, tosviri sanatda vo s. Qadim rus tasviri sonatinds tamasagini ¢ag-
diran biitiin forma doayisiklarini geyri-Evklid hondasasi sisteminda
izah etmays togabbiislar do olmugdur. A. Sénberq torafindan toklif
olunmus musiqi yazistnin dodekofon formasi ham musiqigilar, hom
do dinloyicilar tigun musiqini daha yiliksak miitagakkillik marho-
lasinds dork etmak menasinda genis imkanlar agir. Yeni yaz for-
malarini, ham da biitiin yeniliklari, yalmz «orta soviyyali» dinlayici
tarafindan kifayat gadar gavramimadigina gora radd ctmak, slbatto,
diizgin deyil. Bu glin «gorkomli» vo ya «se¢ma adamlariny
gavradiqlarini, sabah «orta saviyysli» adam gqavraya bilocok. Bu
giin, sabah: formalagdirir. Ogar XIX yiizillikds L.Bethoven musi-
gisini yalmz «xiisusi adamlar — segilmislor» dinladiyi halda, indi
hamin musiqini «orta saviyysli» dinlayici da boyiik mamnuniyyatla
dinloyir. Bu, albatta, o demok deyildir ki, hazirda, ancaq galacok
liglin musiqi yazmaq lazimdir, amma golocok {iglin do musiqi
aseorlori yazmaq lazimdir. Bir sézls, har hansi asori yazarkon onun
hamigayasarligini nazerds tutmaq lazimdir. Galacak iiglin asar ya-
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zan sanatkar, adaton, risk edir ki, onu basa diigmassinlar. Har ey «bu
giiniiny va «sabahin» musiqilarinin dustiniiimiis nisbatindan asilidur.
Bu miinasibatlo K. Starin tohlili maraqlidir. O, tapmigdir ki, adamlar
koniilli olarag, kéntlsiiz risks sévq olunan horokatls miiqayisado
1000 dofs daha riskli horskat etmoys meylfidirlor. Bazi avtomobil
hovaskarlanmin  harakotini buna misal gdstormok olar. Onlar
avtomobili els idars edirlar ki, sanki 6z-6zlorina tohliika axtarirlar,

Kreq torofindon kosf olunmug yeni prinsipler fi¢ vohdstin:
vaxt, dlcii va tasirin goklini doyismisdir, Tasir sobsb-natico olage-
larina tabe olmamigdir, yani miiallifin fantaziyasinin hékm etdiy:
kimi, azad alaqgaler lizro epizodlar basqalar ils qosalasirlar.

Kreq torofinden toklif olunmus slagolar metodunu dorhal
Meyerhold teatrda, Eyzensteyn kinoda tatbiq etdilor.

Yer anlayist — Kreq hondasasi konkretliyi rodd edorak, onu
mucarradlikis avez etdi. Yegana biitév tormanm miixtalif varia-
siyalan tamagagilarin gozii oniinds doyigdirilo bilon tartibatin yeni
prinsiplerinin kémayils alda edilirdi.

Vaxt anlayis1 yent mona kasb etdi. Belo ki, gohramandan asili
olaraq, tez oton va ya qisamiiddatli, sigrayish vo ya tamamils da-
yanms ola bilor, homginin geriya dona bilor (inversiyanin
xususiyyati). Hoyatin bdyiik bir hissasi gisa miiddato kegs bilar, bir
ansa abadiyyat kimi uzanar.

lyirminci illarda Meyerhold teatrimin hor bir tamasast 6z
casaratli novatorlugu ilo forglenir vo Meyerhold porastiskarlan ils
onun dleyhdarlan arasinda qizgin miibahisays va miinagigsys sabab
olurdu. MIT-in tamasaya qoydugu A.N.Ostrovskinin «Meson
pyesinds Bulanov yagil parik geyir, grim Ulitann tizéinii wilku
sifating oxsadir, Aksyusa agac ayaglarda yeriyirdi. Odur ki, novator
rejissorun planlarim basa diigmoyan tamasagi get-geds havacanlanir
vo bzundan ¢ixmaga baslayir.

Gorkamli harbi xadim S.S.Kamenevin Meyerholdun istiraks 1lo
rejissor plamini q1z1 Natalyaya neca izah etmasi oldugca maraghidir:
«Bulanovun yag1l pariki onun goncliyins isaradir. Yagil parik sanki
deyir: Yamyasilam, tazs torem, cavanam. Gonclorin xosbaxtliva,
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vitksok amala can atmalarim daha parlaq, daha obrazli gdstormak
iglin Aksyusa va onun nisanlisi sehnani o toraf-bu torofo hiindiir
agac ayaqlarda addimlayib kegirlor. Milkadann evindo yasayan
Ulita vo Qurmijskaya iss - tilkii sifetindadirlor — axi onlar vahsi-
dirlsr, yirticadirlar. Beloa bir gozol izahatdan sonra V.E.Meyerhold:
«Siz, ela bil monim rejissor planimi oxumusunuzy,

V.E.Meyerhold, ilk dafa teatrda, ifadaliliyi yiiksaltmak iglin,
tasviri sonotds hindularin, ¢inlilorin, iraniilarin va b. iglatdiklari
usullardan istifada etmays bagladi. Bu tisullara, geyri-real rang ¢a-
larlar1 vo Olgiilorin nisbati, perspektivin olmamas: xas idi, daha
dogrust moveud standartlardan uzaqlagma aciq-askar Gzlind
gostorirdi.

Avropa tasviri sanatinds uzun miiddat méveud olan tisullan
Pikasso, Saqal va baggalar: pozdular.

Y.Postnov yazir: «Agildan bala» pyesi Q.Tovstonogovun
gurulusunda — halo yagamaga davam edon gegmiy haqqinda, basqa
cildo girtb, miasir rong almis va kdhna sdzlori yeni mona ila
damisan famusovlar haqqinda, adat vo onanslari zamanamizin har
bir namuslu adams iigiin 2ziz olan gatskilor haqqinda tamasadir».
Q.Tovstonoqovun  qurulusunda Famusovu  saciyyalandirarkon
Y.Postnov bels bir sual verir: «Sabathi (rus dilindoki, «tolkoviy»
sozii — tor.) na demakdir?» Bu suala onun 6ziiniin cavabi daha
maragldtr: «Bu, hayatda har isi 6z yoluna qoymag) bacaran isgiizar
bir adamdir. Axmaq deyil. Horgand, o gader agilli da deyil. Neco
deyarior, savadll adamdir. Har sey hagqinda &ziiniin qati fikri var,
ancaq bu fikir 6ztintiniikiidiir, ya 6zganindir, bunun shamiyyati yox-
dur. Baglicas1 méhkamlikdir, 6zu da afkar1 — imumiyyanin nazarin-
do. Onun basinda heg bir cafang vo uydurma ideyalar yoxdur. O,
ancaq yol verilo bilon seylor haqinda fikirlogir vo damisir, yani o
seylor hagqinda ki, onlar ona firavan yagamag ligiin taminat verir...

Famusov 6zii ilo foxr edir. Hamiya Oyiid-nasihat verir.
Gonclora, har bir soraito uygunlasma, ikitzlituyi, zirskliyi, bir
sbzla Oziiniin nail oldufn miivaffoqiyystlorde islotdiyi biitlin
firlldaglart Syradir. Basqa ciir fikirleganlori va yasamaga ¢aliganlar
gormoys g0zl yoxdur. Catskinin simasinda diismani «havadan
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duyur» ..Famusov 6zii bir zamaniar xidmat da gostarib, algalib da,
bacardifi qadar diz do ¢okiib. Catski iss — hals heg bir riitba sahibi
olmayan va agzindan siid iyi golan bu «usaq» torslik edir.
Tovazokarhg catigmrr... Famusov ticiin Catskinin layagoti ~ on bg-
yuk catigmazhigidir, amma Sziinlin saxsi ¢atismazhiglar1 — inkaredil-
maz loyagotidir.

Catski sla dork edir... ancaq sadaca olaraq bu adamlara
uygunlasmagq istomir vo bacarmir... — goy bu onun niifuzuna zorsr
gatirsin, lakin tokg¢a layagetins yox...»,

Yeniliyi, adat etmadiklarimizi basa diigmok tiglin gargin amok
sorf etmak, ¢ox bilmak, inadkarcasina oxumaq, on baghcas: iss
fikirlasmoak lazimdir. Hor halda bagdan elomok vs 6z avamligini
tisyankarano biiruze vermak lazim deyil.

Burada Volteri xatirlamaq yerino diisordi: «Kifayst goder
ssaslandinimamig inam, yanilmadan pisdir».

Prokofyevin «Qumarbaz» operasinin szab-aziyyatli sohna tari-
xini yadimuza salaq. Musiqili teatrda bastokarin ilk ciddi sssri olan
bu opera, eyni zamanda Dostoyevski qshromanlarinin, imumiy-
yatla, opera sshnasinds canlandirilmas: tigiin birinci ciddi ¢ahd idi.
Prokofyev operani 1916-c1 ilds yazib basa gatdird, lakin operanmn
sohno tacassiimii xeyli gecikdi.

Yalmz 1929-cu ilds onu Briisselin «La Monne» teatr1 tama-
saya qoydu. Bu, oldugca sada bir tamasa idi. Opera 6ziiniin as!
sohno hoyatim 1974-cit ilds SSRI Béyiik teatnimin ona miiraciatin-
don sonra tapdi. Bu qador kecikmonin sobabini (13 va 58 il)
V.E.Meyerholdun miilahizasindoan baga diigmok olar: «...Operant or-
kestrla ifa etmok fiiin onu ¢alg: alatlorino uygunlagdirmann inco-
liklori barads danigmayacagam... O istirak¢ilar operanin avvalindan
axirmadok valehedici regitativiar' oxumaga macbur edirdi ki, bu da
opera ilo indiys qaderki oxsarliin olmadigin gdstarir. Bu na iso ye-
‘ni bir dramatik osordir, hotta miisllifin dziiniin ifa etmoali oldugu

! Regitativ (ital. Recitativo < lat. recitare — borkdan oxumag, séylomak) —
operada va bag vokal musiqi ndvlarinds mahniaras) damsq.
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moatn geir formasma, ahang golibino salinmamigdir. Bu, nasr ss-
klindadir, Biitiin bunlar, Musorgskinin gordiyii islorin davamidir».

«Prokofyevin moaqsadi artistdon dramatiklik talab edon sarbast
regitativ yaratmaqdir. Burda, artistin sadace miigonni olmasiyla i§
bitmir, o, yax§t oxumaqla barabor, sozleri do yaxs1 toloffiiz
etmalidir. Prokofyev opera artistinin tabiatini lagv edir».

«Qumarbaz» operas: tizerinds islamok V.Meyerholdun arzusu
idi, lakin onun qurulusunu B. Pokrovski verdi. Onun da royina
diggat yetirak: «Opera biitlinlikda, birnafasa siirokli va siddatls
qiivva ilo, scl buruifanitak giiclonarak davam edir. Ogar har konil
arzularindaki, insanin hoyatindaki, her bir xarakterdski, har bir
hadisouoki tozadlan tapmaga milyassar olmasaq, bu ciir dinamizm
bizim ziyanimizadir... Insan, hayati gortlondiran ictimai moqsad-
lordon konarda qaldigda, 6z ehtiraslanmin quluna g¢evrilir. Onun
hoyati pug va magsadsizdir...».

Maryinski teatr1 artistlori avvolcs Prokotyevin operasini
somimi qarstlamadilar, amma indi bu diqgatolayiq operada oyna-
mag: artistlor zlari tigiin saraf sayirlar.

Yeri golmiskon, qeyd edak ki, S.S.Prokofyevin «Od molayin
operasinin taleyi do bu ciir olmugdur. Bu operanin ilk tamagasi
miiallifin  vafatindan sonra 1955-ci ilda Venesiya sshorinds
olmugdur. 1984-cii ilda iso homin opera Perm gohari sahnasinda
tamasaya qoyulmusdur.

N.S.Qolovanov 8z xatiralsrinda yazir ki, S.8.Prokofyevin «Ug
portagala mohabbat» operasinin Boyitk teatrin sohnasindaki ilk
tamasasindan sonra M.M.Ippolitov — Ivanov ona «Portagallar»
natiirmortunu vo balaca bir maktub gondsrir. Maktubda yazilnusds:
. «Sana bir sokil gbndarirom. Portagallan, ancaq bu gérkamdo se-
viromn».

Miiasir musigili incasanat tiglin iki bir-birino oks olan isti-
gamoatlorin yaxinlasma meyli saciyyavidir. Bunlar: ciddi vo yiingiil
musiqidir. Bu yollardan biri maigat intonasiyalarinin va ifadalorinin
daxil edilmasidir.
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D.Sostakovigin 11-ci vo 12-ci simfoniyalar, A .Espayin 2-ci
simfoniyas1 ve bagqalarini buna misal gdstormok olar. Sostakovig
torafindon simfoniyanm xalis janrina «canl» poetik soziin niifuz
etdirilmasi (soprano, bas vo kamera orkestri tigiin 14-cii simfoniya)
vokal-instrumental simfoniyanin keyfiyystco yeni janrina gatirdi va
bu janr Bethovenin, Skryabinin vs basqalannin oxsar simfo-
niyalarindan osash suratds forglonir.

Belo bir misal gotirmok istordik. A.Molun «Madaniyyatin
sosioloji dinamikasi» kitabinda yazilir ki, xaricda miixtalif dalgalara
koklonmis bir nega tranzistor veriliglarindon musiqi tortib etmoys
cohd gostormiglar. Naoticada he¢ bir ahongdarlia tabe olmayan,
saslorin xoga golmoyen gqarma-qarigiglig: fonunda qulagbatirict sas-
kily alinmisdir. Lakin tranzistorlardan miioyyan ardicilhgla istifados
etmakls, neco deyorlor, «magin» musiqisi yaratmaq olar. Amma bu
musiqinin os! musiqi olagagini giman etmak olmaz. XX yiizilliyin
ikinci yansindan baslayaraq giindelikdon silinmeyan bir sual
movcuddur: «Yaradici» maginlar, yaradici insanlari avez eda bilar-
lormi? Tobii ki, yox. Ancaq «masin» musiqisind bastokarlarin
xeyirxah komakeilori kimi baxsaq, onda giibhasiz ki, maginlardan
sézlin genis monasinda xeyir gérmak olar.

«Komsomolskaya pravda» qazetinds (2.02.1985) geyd olun-
dugu kimi, kompyuterlosdirma, gabiliyyatlar haqqinda tasovviirlora
tasir edir. _

Moslumdur ki, istonilan toklifi manasizliga, ¢ofangiyata gatirib
¢ixarmaq olar. Fagat, buna tolosmomok lazimdir. Belo ki,

18.01.1987-ci il tarixli némrasinde «Sovetskaya Rossiya» qozeti
yazir: «Ug tozsoran, elektrik-ddgomasilon, orqan va orkestr ligiin
yazilnus bOyiik uvertiiradan ibarat yeni konsert programi ild
Filadelfiya (ABS) sohorinin simfonik orkestri 6z gixislanna
baslamisdir. Bu kollektiv birinci dofs Milli musiqi akademiyasinda
¢ixi§ etmisdir. Orkestrin dirijoru Uilyam Smit demigdir: Biz musig
alomino balad olanlara, onu giymoatlondirmayi bacaranlara demak
istayirik ki, hatta bu ciir qeyri-adi «musigi alatlori» ilo d2 gt’?gal
musiqi notlan ifa etmok olar. Tozsoranlann va polsilsnin kémayi ila

dr——————
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aranjirovkas1 (bostolonmasi ~ torc.) zanginlasdirilocok musigi
asorlort arasinda — Musoprgskinin «Cilpaq dagda gecon, Gersvinin
«Amerikah Parisda», Rimski-Korsakovun «Ispan kapriggosu», eyni
zamanda Baxm vo Motsartin asarlari do vardir. Qeyri-adi dirijor
Smit, bu yeni carayant dirijorluq sanatilo ds qovusdurmagq istayir:
adi dirijjor ¢ubugundan bagga o, elektrik aganindan va idman
tapang¢asindan da istifado edacokdir».

Olbotts, aragdirmadan tolom-talasik olaraq yenini radd etmak
olmaz. Zoévqli, zamamn sinaqlarindan kegmis musigt asarlarino
asasan inkisaf etdinb tokmillagdirmak lazimdur.

Rok musiqisinin yaxst niimunalori — «Bitlz», Bob Dilanin
«Fol-rok»u, Detroyt musigigilarindon Stiv Uonderin iislubu va s.
dediklarimiza misal ola biler.

«Art-rok», «Frank-rok», «disko», «metal», «agir metal» va b,
musiqi hovaskarlarint tinsiyyato qovusmagq, oziinii ifade va tagdim
etmak ehtiraslari birlogdirir.

Bu ciir musiqi ritmlori hom da insanda iimumi ahvali-ruhiyys
oyatmaga komok edir.

Mosalon, mikrokompyuterlordon istifado etmak rejissoriara,
haddon ¢ox variantlarla beyni yiiklomok prosesindon azad olmaq v
secib, tartib etmok imkant verir.

«Moskva payizi — 83» musiqi festivalinda N.Korndorfun
«Qadin sasi {iglin magnitofonla nagmo» oasori ifa olunmusdur.
«Sovetskaya muzika» (Ne4, 1984) jurnalinda geyd olunmusdur ki,
N. Korndorf «.. .elektron cihazlart ilo vokal musiqinin incaliklorini
canli sokilda uzlagdira bilmigdir».

Yeri golmigkon deyak ki, maginlann  va bostokarlann
bastaladiklari musiqi ssarlarinin miigayisali qavrayiy) sahosinda
aparilmig tacriibalorin naticalori xeyli maraghdir.

Bastakarlarin bastalodiklori musiqi pargalan «Muzqiz»-in nosr
etdiyi secilmis mahnilar macmuasindon gotiiriilmiigdiir. SSRI Bo-
yiik teatrinda musiqi pargalar, miwlliflari gdstorilmayan ndémralor
iizra tosadiifi ardicilhigla eyni ifacy tarafindon eyni musiqi alstindo
ifa olunmusdur. ifagiligt bes balli sistem {izrs giymotlondirmislar.
Natica bels olmusdur: Bastakarlarin bastalodiklori mahnitar — 3,51
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bal, masinlarin bastaladiklori musiqi pargalart iso — 3,67 bal tep-
lamiglar. Beloliklo, maginla bostolonmis musiqi bostekarlann
bastoladiklarindan yiiksak qiymaot almusdir,

Aparilmig tocriibalarin naticslari heg do elektron masmlarn
bastaladiklori melodiyalarin, bastokarlarin melodiyalanindan maragh
oldugunu sdylomoys ssas vermir.

Bununia borabar, deya bilarik ki, elementar saviyyads olsa da
badii yaradicihgin modellogdirilmasi miimkiindir.

Digar vasitalorlo musiqgi assarlori «yaztimasma» Heys «iisu-~
lunuy» misal gotirmak olar. Bu «iisulun» mogzi belodir; adi sotkani
miirakkabs batirib, barmagy sotkanm tzari ilo gozdirmok lazimdir.
Not kagiz: tizarina sigrayan miirakkab lakslorinin not xatlorine gora
vaziyyatlori miiayysn musiqi notuna» uygun galmslidir. Tosadiifi
elementlarin kémayi ila, neca deyorlor «musiqi layihalogdirman
metoduna «aleatorika'» deyilir.

Oslinds aleatortkanin miisbot effekti, hor hanst prosesin
optimal idars olunmasmda, homin prosesin vainiz bir cshstini
tanzim edib, bagqa slamatlori iss 6zbasina buraxaraq ¢oxdan molum
olan faktlarin ayani sorhina xidmot edir. Aydindir ki, burda
elementin tasadiifiliyi miisyysn rol oynaywr. Xarici adabiyyatda
aleatorikanin kvant mexanikasindan, daha dogrusu Geyzenbergin
geyri-mitayyanlik prinsipindan yarandii qeyd olunur.

C.Pirs yazmigdir: «Tamamils tosadiifi, eyni zamanda olduqca
¢ansixigl rasm asarisrinin hamisi biza eyni ¢iir goriiniir.

Rangaranglik va g6zlanilmoazlik baximindan tosadiifilik bazon
arzu olunan bir maziyyatdir, lakin hor bir rasm asorinin cazibadar
olmas: Uglin homin asar miisyyan qayda vo nizam-mizanlanna tabe
olmahdir. Qayda vo nizam-mizanlan va tasadiifilik clementlarindan
istifado etmok zaruriyyastino incasanotdo meyl ¢oxdandir. Kaley-
doskopun fiisunkar gozolliyi tosadiifi dizilmiis rengli sige
parcalarinin giizgiido oks olmas: ila slagadardir va bu vaxt yaranan
naxi§ 6-ct daraceli simmetriyaya malikdir.

' Aleatorika (lat. oyun tigiin iglodilon “as;iq” stimilyl, tesadifilik) - miasir
musigi incasenstinds sitni yoliarla musigi bostalayib ifa etmok dsuludur.
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Y.[.Panovun fikrinca: “Biilbiiliin mahms tarkibca, tasadiifi
musiqi ils cox dogma va yaxin uyarliq togkil edir».

Bazi qus mahnilaninin magnitofon lentinds kigik siiratls
saslondirilmasi P.Sekiys, quslarin zanguls va oxu ahanglarils xalq
melodiyalar: arasinda aydin bir oxsarhq oldugunu askar etmays
imkan vermisdir.

Bununla da ornitomusiqisiinasligin asast qoyulmusdur (yunan
ditinda omito — omis - qug gézindondir).

XVIHl yuzillikds stimik «asiqlarsla musiqi oyunu genis
yayilmisds. Bu ciir «oyunla» Bax, 1.Qaydn, F.Hendel V. Motsart vo
onlartn bir ¢ox bagqa miiasirlori maggul olmuglar. Miiasirlarinin
qecyd etdiklari kimi, Motsart bu iisulla xeyli menuet, rondo, vals va
bagqa musiqi parg¢alan bastalomigdir. Bu iisulla Motsartin musigi
bastoloma cohdi, yaradiciliq enerjisini saxlamaga komak edan bir
vasito kimi konkret magsads malik idi (R.H.Zarinov). Biz qiidratli
texnika asrinda yasayirig va bu da insan goxsiyyatinin dark olun-
masmm kaskinlogdirir. Andersenin moghur hekayssindski mexaniki
biitbiil, as! biilbiiliin avazsiz bir nagmakar oldugunu dork ctmays

kémak edir.

§ 29. KIiTABI SEVIN, GBROK OLMAYANI
OXUMAYIN

«Kitab ~ bir naslin o hiri naslo

manavi vasiyyatidir».
A Gertsen,

R.Stil yazmigdir: «idman badan {iglin, oxumagq iss agil ficiin

lazimdir».

Sokratin talobasi, gadim yunan filosofu Antisfendan sorusanda
ki, «Alim olimaq iiglin no etmsk lazimdur?» ~ «Lazim olmayani
oxumayin», — cavabim vermisdir.

Nayi oxumag1 dyronmak olarmu? Héte vafatindan bir az avval
demigdir: «Xeyirxah insanlarin ¢oxu bilmir ki, oxumag: dyronmok
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adamdan na qadar vaxt vo 1oy tolob edir. Man buna sokson il vaxt
sorf etmisom, lakin indi do magsadime nail oldugumu demokdon
¢okiniromy, :

Ozoldon molumdur ki, «yeriysn kitabxanaya» bonzor
adamlardan, adatan, yaradici goxsiyyat ¢ixmir. Bolke do buna géra
A Eynsteynin asagidaka fikri ilo razilasmaq otar: «Hamu bilir ki, bu
sey ola bilmoz, lakin «bu seyin ola bilmozliyini» bilmoysn bir nafar
tapilir vo o da homin seyi kasf edirn.

Bolgarlarmn bir miidrik kalam var: «Pis adam, he¢ bir kitab
oxumayan adama yox, tak birca kitab oxuyana deyirlar».

Publiy Sir demisdir; “Pis bilmokdansa, he¢ bilmomak daha
yaxsidir.

V.Q.Belinski geyd edirdi ki, heg no oxumamagq, tasadiifon ala
ke¢mig kitablars oxumaqdan yaxsidir,

Ancaq unutmaq lazim deyildir ki; ,, Nullus est liber tam malus,
ut non aligua parte prosit" (Nulus est liber tam malus, ut pop alikua
parte prosit) — tamamile faydasiz olan heg bir kitat yoxdur.,

9qli miilahize gabiliyyatini tskmillagdirmak iigiin, ¢ox giiman

ki, derin agli miilahizo giicling, tasovviirs, fantaziyaya malik
gdrkomli soxsiyyatlorin yaratdigy badii asorlori oxumagq lazimdir. Bu
noqteyi-nozardan  A.Eynsteynin—c«Dostoyevskinin  yaradicilig
monim elmi axtanslanima, har hanst bdyiik dithamin asarlorindan
daha ¢ox kdmak etmisdir.» - miilahizosi boyiik shamiyyat kasb
edir. Yeri golmigkoan F.M.Dostoyevskinin bir fikrini xatirladag:
«Yaxst adam miisbat tasvir etmok, onu angaq gilinc taqdim
etmoklo miimkitldiir. Don Kixot yalniz ona gérs yaxg adamdur ki,
o, eyni zamanda giilmalidir. Giillinc voziyyata ditlymak va 6ziindaki
miisbat keyfiyyatlorin godrini bilmoyan adamm halina acumaq.
aslindo oxugunun hiisn-rogbatini qgazanmagdir».

ABS-da miitalionin {imumi tohsilo tasiring dair bir sira tad-
qiqatlar apantmisdir. Bu ciir aragdirmalarda ayrica gotiriiimiis har
hans: kitab vo ya oxucu yox, kitabin oxucuya tasiri va oxucunun
miitaliaya tolabati tadgiq olunmugsdur. Har hansi badii osorin baga
ditstiimasi va sorhi Gsullary, onun dork olunmasini sadologdiran va

———
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catinlogdiran amilior tohlil edilmigdir. Bu halda kitaba, iimumiy-
vatlo, nogr olunmus materiala, miitalis olunma doaracasine asason
badii bir sarvot kimi baxilir. Tadgigat zamam keyfiyyat-kamiyyat
metodu—kontent-tohiil totbiq edilmisdir. Bunu asagidaki  bir
misalla izah cdok. Kontent-tohlil Usulu mohkoma sisteminda bir
stibut Gsulu kimi, limuindinya tacriibasinds 1943-cii ilds ABS-da
mtlergi tobligat aparan «9sl amerikali» gazetinin igini aragdirarkon
tatbiq cdilmisdir. Bu gazetds almanlara tarif sévlanilon fikir vo ray-
lorin ¢oxlugu taktiki miilahizalaro osason, gézdon pards asmaq tgiin
yena da clo hamin gazetda verilmiy aks fikirlar goxlugundan 11 daofs
artig ohmusdar.

Kontent-tohlilin tatbigi gostarmigdir ki, har hansi bir kitab
oxucunun ictimai movgeyindon, hortorofli biliyinden, marag vo
modeniyyotindan asilh olaraq miixtalif keyfiyyatlara malik ola bilar.

Kitabt giymotlandirmak ti¢iin T.Qotycnin istehzals bir roymo
diggot vetirin: «Deyak ki, boyiik foliodan' bir press va ya skamya
kimi istifads etmok olar, fakin oktava boyda olan goroksiz kitablar,
lanat seytana, na Giglin nagr edirlor, basa diiga bilmirom».

Tokeo bir adamda, miixtalif amillordon asili olaraq adobi
asorlori miixtolif ciir qavrama baxumndan ¢iirbagiir oxucu tolabati
amdéveuddury. Biitiin bunlar oxuculann tasnifatint mitayyan edon
amilloydir. Oxucu tasnifatimn niixtalif modelioring diqqot yetirak. -

R. Bagbergerin modeling gora usaq va gone oxuculars dord tips
bolmak olar:

1. Romantik tip. Nagillar, macsra odobiyyatim daha cox
sevan, realist vo intellektual-oxlagi adabiyyat baysnmsoyon usaglar
arasinda tez-tez rast galmak olur. Bu tip oxucular yeniyetma
vaslarinda tantastik adabiyyatt boyuk havoslo oxuyuriar.

2. Realist tip. Insanlar arasinda garsiligh miinasibot v onlan
ohate edan xarici alam hagqinda yazilan kitablan oxuyur, nagillara
maraq g6stormir. Bu xiisusiyyatlor yeniyetmo yaslarinda 6ziinii
biiruza vertr.

" Foijant ~ boyiik slgiilit qalin kitab.
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3. intellektual tip. Badii adobiyyatda amoli natice ¢ixarmaga
caligir, biliyini artirmaga caohd gostarmasilo slagadar olaraq maraqh
molumatlarla zongin kitablar oxumag daba ¢ox sevir. Bu ciir tipe
yeniyetmolar vo gonclar arasinda daha ¢ox rast galmak olur.

4. Estetik tip. Nadir hallarda rast golmok olur. «Cingiltili
sozlordon», qafiyalonmis ahanghi ve veznli misralardan séziin asl
moanasinda zovq alir. Oxuculann bu tipi seirs darin maraq gostarir,
xosladiglan kitablan takrar-tokrar oxuyurlar.

Yash oxucular tigtn 5o Volhast modeli toklif olunmusdur.

1. Cox oxuyan, ancaq oxuduqlarina tonqidi yanagmayan tip.

2. Az oxuyan tip: a) kitablan hoyati maqgsadlar iigiin oxuyan —
dinamik-pragmatik adamlar; b) introvertiv-macarapsrsst tip. Bunfar,
bir qayda olaraq ¢ox shamiyyatli adebi-badii ssorlari sevan vo gox
inkigaf etmis tasovviira malik oxuculardir.

3.0z hoyati tolabatins darindan dork edan va onu tamin etmok
tigiin yollar axtaran faal, mogsadydnlii vo miintazom olaraq miitalia
edan oxugu.

4. «Asily, «Har séza qulaq asan» va hansi kitabi oxumag
G¢lin moslohata ehtiyaci olan, iiglingit tipdon fargli olarag adabi-
pedaqoji tasirs moaruz qalan faal oxucu.

5. «Sabit» tip; mioyyan név mozmuna malik kitablar
oxumaga havas gdstaran oxucu.

6. «Birbasa har seyi oxuyan» tip: agina-bozuna baxmadan,
ucdantutma, gayda-ganunsuz, sling na kecdi bir-birinin ardinca
oxuyan vo oxuduguna qayitmayan oxucu.

Bundan qabagki tosnifatda oldugu kimi burda da yalmz bozi
parametrlor, masalon, oxu qaydasi, komiyyat slamatlari nazars ali-
nir.

Q.Hird oxu motivlorine va buna uygun olaraq oxu noviind
asaslanaraq oxuculann tosnifatini  vermigdir. Oxu motivian
bunlardar:

1. Basqalannmin daxili diinyasina niifuz etmok, xarici alomi
dark elomok magsadi ils 6ziinda bu istiqgamstds gabiliyyat agilama-

ga cohd gostarmok istayi.
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2. Adamlar arasindaki fikir vo oqido ayrihglanni aradan
gotlirmaya tagabbiis havasi.

3. Hoyatin vo insan varhiginin  monasim axtarmagq cohdiori.

Oxu ndviina gora tosnifat beladir:

I. Malumat toplamaq magsadi ila oxumagq.

2. Evidist oxumaq (hayati hadisalordon yayinmaq magsadi ilo
oxumaq).

Q. Hird oxucu ndviiniin agagidak: tasnifatini tokiif edir:

l. Asagidake alttiplara malik va an gox molumat toplamaq
tglin oxuyan funksional-pragmatik oxucu; a)oxumag: bacarib,
lakin nadir hallarda alina kitab gétiironior; b)«bisavad» oxucular -
yalniz elanlart vo gozetlori nazarden kegiranlor; v)0z pesasina aid
adobiyyati isglizar magsadiarlo oxuyan — «magsadyonlii» oxucular.

2. FEmosional-macdraparast tip. Oxuduguna tanqidi yanas-
mayib, ancaq emosional miinasibatdo olan oxucu. Bu ciir tiplor
Gictin molumatlara chtiyac duymamagq vo 6z savadim xiisusi baliklar-
15 zonginlosdirmaya hovas gdstarmamok sociyyovi slamotdir. Bu tip
oxucular daxilon iki hissoys boliiniir: a) sensasiyaya daxili talabati-
ot tomin ctmok vo oxudufundan xosboxtlik hissi duyan passiv
oxucu; b) oxudugundan gergok faaliyyata tokan alan faal oxucu.

3. Rasional-intellektual oxucular adlanan tiplar ii¢iin miitalio
zamam foal tofokkiir torzi, oxuduguna tongidi miinasibat, oxuduqg-
larini tohlil edib 6z diinyagériisi ilo miigayisa etmak sactyyovidir,
Bu tip oxugular elmi-kiitloni vo falsafi asorlora, esselors, ictimai
romanlara, ciddt poeziyaya daha ¢ox miraciat edirlar vo ayloncali
adabiyyat sahasinda an ¢ox detektiv asarlori Ustiin tuturlar.

4. 9dabi tip. Bunlarin monovi alominda bodii adobiyyat har
seydan giyimotli vo shomiyyatlidir. Bu tip adamlar, heg bir mogsad
gildmadon va «qazanc» gozlomaden oxumaBa daha ¢ox meyl
gostariilar.

Ugiingii tip oxuguya birinci iki tip oxucudan daha az rast

galrmoak olur.
Oxumagin motivindon va mogsadindan asili olan tasnifat da

var:
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1. Otari oxumagq. Bu tshar oxumaq, Steri nezar salmaqla asori
oxuyan adam igiin maraqli olub-olmadigin1 duymaq bacang ilo
slagadardir. Kitab fonduna buraxilan oxucu kitablari bu qayda ile
segir.
2. Molumat igiin oxumaq — gozet oxuculari, idars pogtunu
nozardan kegiran rohbor is¢ilor, 6z elmi sahasindon otrafli xobardar
olan alimloar {igiin saciyysvidir.

3. Oylonca mogsadi ilo oxumaq — sksar hallarda dorin
ideyaya malik olmayan badit adabiyyat oxumagqla slaqadardir.
Oxucu §ziinii oxudugu asarin qshromanlarina bonzadir vo tasiir olu-
nan hadisolari hayscanla izloyir.

4. Yadda saxlamagqla oxumaq — Bu sayaq oxumaqda magsad
— kitabin mazmununu imkan daxilinds daqiq yadda saxlamaqgdan va
ordaki falsafi mahiyyati duymaqdan ibaratdir.

5. Kitabin miiayyan hissalorini secmaklo oxu torzi. Bu ciir
oxu zamani, oxucu kitabin, faydah olan vo ona her hansi magsad
tigin yararli olacaq hissalorini segir. Belo tip oxucu tari, tongidi vo
yadda qalan oxu tarzlarini 6ziinds comlagdirir.

6. Analitik oxu torzi. Oxuduqglarini sonradan xatirlamagq iigiin
alds galom vs kagiz olimagla oxu tarzidir.

7. Tangidi oxu torzi. Oxudugunu yada salmagi,
qiymatlendirmayi va miiqayiso etmayi nozords tutan oxuma tarzidir.
Bu ciir oxu torzi oxucu gaxsiyyatinin = va diinyagdrisiiniin
formalagmasinda bdyiik shamiyyat kasb edir.

8. Olahidda oxu torzi — badii va poetik cohatdan yitksok
asarlorin forma ve mazmununu tohlil etmakls oxu madaniyyatidir.

9. Yaradiciligla oxu tarzi — oxudugunu faal gavrama va
yaradic1 gokilde diigiinma tarzi ila alagadar oxu madaniyyatidir.

10. Korrektor sayag oxu torzi — hecalaya-hecalaya, harfbs-
harf, daha dogrusu, korrektor oxuyan kimi oxu torzi.

Daha maraqli va daha miibahisali tasnifat ndvlerini do qeyd

etmok miimkiindilr.
D.1.Pisarev yazirdi ki, «adi» vo «agilli» oxuculan bir-birindan

ayirmaq lazimdur.
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«Adi oxucu Kkitab: olino alir ki, ya vaxtim1 xos keg¢irsin, ya da
na isa bir gey Syransiny.

«Agith oxucu - dziina maxsus olmayan va onun fikrincs har
bir hagigatin yegans monbayi olan, onun diisiingalor dévrasina yer-
lasmayan yeni ideyalan nasiliq hesab edon va har geydon xabardar
olan, har seyi qabagcadan duyan, har sey hagqinda hazir aforizm-
larlo miihakima yiiriidon va qalan adalmlari avam hesab edon
adamlar qrupundan ibaratdir».

Y.Trifonovun qeyd etdiyi kimi, kitablarda oziiniitarbiys va-
sitalor axtaran oxucular, dzlarini, masalon Dostoyevskini, Tyutgevi
oxuyub basa catdirmaqda sinasiniar (Y.Trifonov — Kak slovo nase
otzovetsya ..M. , Sovetskaya Rossiya, 1985).

Tabiidir ki, psixoloji ideal estetik va adabi idealla vohdat taskil
etmoalidir. Demoali, yena ds anlayiglarin geyri-daqiqliyi ilo miirak-
koblagmis gox kriteriyagiliq problemi meydana ¢ixir. Bu halda da
diagnostika ideologiyasmn tatbiqi daha aglabatandir. Bagqa sozla
desak, qarsiya qoyulmus mogsadlo birgs soslonon tosnifat
kompleksina baxmaq lazimdir.

Canli varlia (insanlara va heyvanlara) magsad refleksi — yeni
bilik axtanslarina, yeni molumatlara instinktiv (qeyri-iradi) ¢shd
xasdir.

Moagsad refleksini hoyata kegirarkan bas veran problemlordon
an baghcasi beladir: .

Ogor hor hansi alim-miitoxassis iiglin «ortan vaziyyati go-
tiirsak, bela ¢ixir ki, har il ixtisas: lizra darc olunan adabiyyati oxu-
maq iigiin ona giinda sakkiz saat miitalio etmakls tagriban 1000 il
lazimdir. Qeyd etmok lazzimdir burda homin adebiyyatlari axtar-
maga va alda etmays sorf olunan vaxt nazars alinmur.

Moalumdur ki, insan beyni her hans: malumati 50 bit/ san.,
EhM isa 105 - 106 bit/san siiratls aragdirib tahlil edir.

Orta ¢atinlikli elmi problemi iglodikds 10° bita' yaxin arag-
dirma vs gavrama lazim golir. Insamin stturlu hayati taxminan 10°

. saniysys yaxindir, buna gora ds o, $mrti boyu ideal halda 50x10° bit

! Bit — malumar miqdan vahididir.
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aragdira biler. Demali, o, orta ¢atinlikli 50 problem hoall edo bilor.
Olbatta, biitiin bunlarm orta ragem olduqunu nszors alsaq, deys
bilarik ki, bu yaxst haldir.

Lakin Q.M.Dobrov qeyd edir ki, mslumatin haqigi hacmi
minimumdan iki tortib azdir. Bu iss o demakdir ki, insan texnikanm
va bagqa adamlarm (alimlor kollektivinin) kdmayi olmadan, hatta
orta ¢atinlikli problemi belo hall etmoak iqtidarinda deyil.

Bernard Sounun maraglh miilahizolorindsn biri beladir: «O9ger
iki adamin harasinin bir almast varsa vo onlar bu almalan bir-
birlarina bagislasalar, yeno do horssinds bir alma qalar; agor iki
adam bir-birils ideya miibadilasi kegirss, axirda harasinin iki ideyasi
olacagn». Demok olar ki, riyazi paradoks almnr.

Dogrudan da belodir: xogbaxtliyi bolisdiiranda iki xos-
baxtliyin olur, dordi boliigdiironds iso yanst qalir.

Dordi bolusdiironds adam bir godor yiingilllagir: dord bir
adamin idi, boliigdiirdii—iki nafarin oldu. Odur ki, yalqiz adamn
dordi boyukdiir.

Azorbaycanin folklor xszinssindsn bir pnlimunada nahaq
deyilmir ki, «...diigman da yalqiz olmasiny,

«Biz bu diinyada ona gdérs yasayiriq ki, daima tokmillogak,
yaxsilagaq. Insanlarin qarsiliglt kdmoya va 6z aralannda samimi
insiyyata ehtiyaclan vardir. Ancaq bunlann vasitosilo elm vo
incasanat inkigaf eds bilarm (Motsart V.A.)

Molumatin  haddon artigh@: tohlitkesine moruz qalan
miitoxassis lazimsiz molumatlardan imtina etmays ¢alisir, molumat
qitligr hiss edan soxs iso siini suratds yaradilmi§ molumat garaitina
qosulmaga magbur olur.

Molumat ¢atinliyini aradan qaldirmaga garhetma iisulunun qisa
vo yigcam olmasi kdmok eda biler. Siller demigdir: «Uzun-uzadi
nitgin qisa manast». Nitqi, dinlayicilari yoruncayadek uzatmagdan
¢okinmoak, onu yigcam vo moanalt gorh etmoyi bacarmaq lazimdir.
Yeri galmigkan, qeyd edsk ki, «yigcamhia» nail olmaq iigiin yu-

xanda sorh etdiyimiz Zipf-Mandelbrot qanunundan istifads etmak

olar.
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Fransizlarda belo bir kalam var: «Mani bagisla, matiabi gox
uzatdim, ¢iinki qisa yazmaga vaxtim yox idi».

«Nyu-York Tayms» qozeti, Braziliyanin kegmis prezidenti
Tankred Nevisi xarakterizo edarok yazirdi: «Onun motbuat kon-
franslarinda cavablant homiga verilon suallardan qtsa olur va o,
sozlori gox diqgatla secirn («Nedelya», Ne 12, 1985).

Milasir gonc narahat va ¢ox boyiik siiratlo dayison bir aloms
gadom basir. Miitaxassislor tosdiq elirlor ki, hotta Baxin va Motsar-
tin asorlori indi saghglarnda oldugundan on faiz siiratls ifa olunur.

Professor B.Nikityuk bela bir tarix¢a sSylayir: 60-c1 illards
marksizm-leninizm universiteti dinlayicilarins «Ivan Susanin» ope-
rasimin uvertiirasi yazimig lenti dinlomayi toklif etmiglor. Uvertiira
Qlinkanin dévriindaki kimi, yani indi ifa olundugundan zaif suratls
soslondirilmigdi. Akkordlar dinlayicilora tanig idi, lakin oldugca
tohrif olunmugdu. Demali, templara uygunlasmagq, tofokkiirds va
hisslorde dinamiklik slda etmok lazimdir. Bu deyilonlorla sasloson
bir latin kalam: mévguddur: “Tempora mutantu et nos mutamur in
illis" — (tempora mutantur et nos mutamur in illis} — dévran dayisir,
biz do onunla barabar.

Publi Serviliys aid bir aforizmds deyilir — «fki nafsr eyni bir
sey edirsa, bu he¢ da eyni bir sey deyil”.

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, elmi faktlar, ancaq onlart asilt
olmayaraq tokraran yeniden alds etdikdan sonra 6z varligini biiruzs
vermaya baglayir. Elmi axtlnglarda irslilomak tigun, avvalca, artig
alda edilmis naticalori yenidon islomek lazimdir. Bu ¢iir yenidon
isloma prosesindo oldo edilmis faktlar zonginlogdirilir va
dogiqlagdirilir. E.A.Abeleva va Q.[.Abelev hagli olaraq yazirlar ki,
axtarig xarakterli todgiqatlarda tokraretmalor nainki ziyandir, hotta
miitlag bir zaruriyyatdir, («Ximiya i jizn», Ne2, 1985).

Maraqhdir ki, eyni bir problems hesr olunmug elmi maqgalslor
- nagriyyatlann aidiyyating, dil slametlorarins, ¢ografiyasina vs s.
goro miixtalif nagriyyalar tizra sapalonir.

Magriyyatlara va elmi jurnallara bu va ya digar tematika sahs-
sinds yazilmis maqalalarin sapalonmasi dolasiq bir hadiss olmay1b,
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Bredford ganununa tabedir. Bu qanuna gora darc edilon meqalolorin
miqdanna har birinds eyni miqgdarda maqalolar yerlagir, 6zii do daba
mohsuldar birinci sinif, sonra ikinci vo lap axirda digiincii sinif
jurnallacidir.

Jurnallarin har sinifi iizra miqdan- 1:2:a2 gadardir (a — sabit
adoaddir). Masslan, agor butiin nagrlorin sayinin 1/3-i sn mohsuldar
bes jurnalda yerlogirsa, onda ikinci sinif jurnallarin say1 a = 4
olduqa 5x4=20 olacaqdir, tiglingii sinifds jurnallarin say1 5x16 = 80-
dir. Belslikls, 104 dons jurnal iig sinif iizro paylanir va bu siniflarin
hor birindo eyni migdarda maqalalor yerlogir. Bredford qanunu
fondlarm monbalsrle komplektlagdirillmosinds novbaliliyin segil-
moasi iigiin bdyiik shomiyyat kasb edir.

Miiasir dovr iigiin saciyavi olan daha iimumi “insan-mslumat”
problemi indiki yilksak texniki taraqqinin noticasidir. V.Konov 11
mart 1983-cii il tarixli “Pravda” qezetinds yazir: “Déviirmiiz ii¢iin
xarakterik olan malumat bollugu barads olduqgca gox danisirig, hom
do unudurug ki, 14-17 yash adamlar ti¢in bunlar biliklerin mo-
nimsanilmasi sisteminin yenics yaranmasi ils slagadardir. Malumat
seli kitkrayib cogmaqdadir. Getdikca gurlagan bu selin qarsis: siiurlu
surotde alinmasa yeniyetmanin hoalo pilxtalogmomis hafizasi kitlovi
informasiya vasitalarinin — radionun, televizorun, gazet vo kitablarin
verdiyi malumatlari tam dolgunlugu ilo gavramayib, onlann ayri-
ayn {nstirlorini manimsomaya 8yragagokdir”. Mslumat markaz-
larinin vozifasi verilon xaborlorin keyfiyysti baximindan miirok-
koblagir. Belo ki, bir ne¢a il bundan avval bizim iki gozetimiz Ber-
mud t¢bucag haqqinda eyni vaxtda bir-birini takzib edon iki mo-
lumat vermisdir.

Ugan «nimgalor» hagqinda biri digerinin oksi olan molumat-
lara qazet va jurnallarin sohifslorindo tez-tez rast galirik.

~ Bu yaxinlarda «Sovetskaya Rossiya» qozetinds va «lzobreta-
‘teli rasionalizator» jurnalinda Perm psixiatr1 Kroxalevin vo Moskva
professoru Bangikovun igleri haqqinda melumat dorc olunmugdur:
onlar gbziin fotogekilinin tahlilnne osasen xasto beynin igino baxa
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bilmislar (miitaxassis olmadifimdan «baxa bilmiglar» soziinii dirnaq
icinida yazib-yazmamaq bsrado mithakimo yiiriids bilmiram).

«Izobretatel i rasionalizator» jurnalinda bu xsbor “Prave na
voobrajeniye» rubrikasi altinda fizika-riyaziyyat elmori doktoru
N.Y .Gertsensteynin miisbat garhi ilo birlikda verilmigdir. «Soveska-
ya Rossiya» gazetindaki magals iss «Dutaya sensatsiya» adlanir va
geyd olunur ki, yalangi elmi tohrifin kima xeyrt var? Jurnalda adlan
¢okilon mioslliflarin mogqalslorinin bdyilkk maraq dogurdugundan
danisihir, qazetda iss yazilir ki, bu isden «vatenimizin psixiatriya
elmini agiq suratda niifuzdan salmagq tiglin» istifads edilmisdir.

SSRI Nazirlor Soveti nozdinda Ali Attestasiya Komitasinin
Biilleteninda (Ne6, 1982) akademik A.P.Aleksandrovun ¢ixiginda
deyilir: «9gar, tutaq ki, elmlar doktoru kolxoza va ya sovxoza galir
va magqnitdan istifade etmayi toklif edir. Bu zaman ona qulaq asir-
lar, ¢linki o, mohsuldarlif1 artirmag: vad edir. Mona ela galir ki, bil-
tiin bunlar genis miqyas almgdir va bununla da dovista bdyuk ziyan
vermaya baslayir».

Akademik V.A Magnitski iso yazir: «Onun monasi haqqinda
belo demok olar ki, maqnit sahasinin torpaqa tasiri mohsuldariigmn
artmasina kémok edir («Moskovskiy universitet» qazeti, 9.04.1984).

D.Sokolov «Moskovskiye novosti» (5.12.1982) gozetinds ¢ap
olunmus «volgebnik na vse ruki» miixbir moqaloesinds yazir ki, maqnitin
kand tasariifatinda tatbigi gox byiik nailiyyatlorio naticalonir.

«Sovetskiy Soyuz» (Ne6, 1984) jurnalinda verilmis «Maqnit
vixodit v pole» maqalesinds geyd edilir: «Artiq 1983-cii ilin yazidur.
indi tacriiba — Rusiya federasiyasmin, Belorusiyanin, Litvanmn, Oz-
bokistanin 2000 hektar sahasini ohats edir. Yena do kartofun moh-
suldarh@imn orta artim avvalki kimi 13 faizdim.

«Leninskoye znamya» qazetinin (27.01.83) miixbirinin sua-
lna cavab versrkon SSRI EA Biofizika institutunun direktor
miiavini 1.Q.Akoyev geyd edir ki, bir ¢ox hallarda, slalxusus inten-
sivliyi yiiksok olduqda, klinikalarda maqnitin tatbiqinin shamiyye-
tindon danismaq olar. Misal kimi, bir ¢ox stimiik zadslarinin, dori
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xastaliklorinin, — ganm laxtalanmas: ils slaqadar xastoliklorin mila-
licasini gostarmak olar.

BINTI —~ SITA-nin verdiyi xabora gors Amerika alimlori
muayyon etmiglor ki, giicli maqnit seli sahssi (Yerin tobii geo-
maqnit sahasindon 10000 dofa giicli) rongli forel baliglarinin artib
téromsasine ¢ox miisbot tasir gdstarir.

«lzvestiya» qazetinin elmi sorhgisi B.Konovalov «isiqla mia-
licanin” naticalorini miizakire edarok ¢ox diizgiin geyd edir ki, mii-
bahisonin qiz§in ¢aginda inandiricr dolil-sitbutlar tapilmadiqda hadi-
saya darhal yolverilmoaz sokilds «yalangt elm» yarhg yapigdinlr
(«Izviestiya», 27.03.1983). Tacriibalorso Syratmolidir ki, «yalangt
elmy termini ils ¢ox ehtiyath davranmaq lazimdir.

Bu problemin miizakirssi «yalan¢i elm» mévqgeyindon davam
etmokdadir (I.Qamayunovun «Za mirajem» maqalasi («Lit. qazetay,
26.05.86), I.Limanovun «Magiya gernaya i belaya» («Sos. Indus-
triya», 30.05.86), B.Konovalovun «Ekstrasens qlazami fiziki»
moaqalssi («izvestiyaw, 03.07.86).

Son illorde manim homkarlanim va mon magnit sahasinin
neft¢ixarmanin texnoloji prosesloring tatbigi ilo masgulug. Genis
sahads sonaye ohomiyyotli sinaqglar kifayat gedor yiiksok somars
vermigdir. Lakin magnit sahasinin neftin mohsuldarliginin artimina
tosirinin fiziki sobobi, yeni mexanizmi axira qador aydin deyil.
Bununla alagadar, tatbigi eimlor sahasinds miisyysn mévqeys malik
bir sira miitoxossislor meydana ¢ixd1 ki, onlar da magnit sahasinin
kand tasorriifatindaki bozi monfi effektlorina asaslanaraq, slds edil-
mis real somarani inkar etmays caligdilar. Dlbatts, xosbaxtlikdan,
bu «ciddi-cohdlor» gdstorilon samerali metodun neft sanayesindo
geniy totbiqine mane ola bilmomigdir, lakin bu «giibhali problemin»

- iglonilmosi sahasins aspirantlarn calb olunmasina manegilik térada
bilmiglar.

Monali latin kolamlan ligastindon bir aforizm: “Primum non
oncere” (birinci névbeds, ziyan vurmamahl) verilir vo bunun
V.V.Veresayevin «Zapiski vraga», Sog., t. 1, 560) asarinden gétu-
rilldiyil geyd olunur.
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B.V.Petrovskinin «Xirurgigeskie bolezni» (M., Medisina nas-
riyyati, 1980) darsliyinds yazilmngdir: Primum ne noseas (Birinci
ndvbado sikast eloms). L.V.Avdey va P.D.Kamnauxun «Ojsibki v
diagnostike i legenii ostrix zabolevaniy orqanov bryusnoy polosti v
selskix rayonax» (Belorus» nagriyyati Minsk,, 1974) kitabinda is3
yazihir: Primum non nocere — deinde medicare (birinci ndvbada
zadalamomoli, sonra miialica etmoli).

Cox giiman ki, aforizm ikinci miallifde daha diizgiin ifados
olunmugdur. Bu kslamlarda eyni moena mixtalif ciir ifads olun-
musdur. Yenica Syranmays baslayan tolabaya aydin deyil ki, hakim
foaliyyato nadan baslamalidyr.

Bas, milyonlarla oxucu kiitlasi neylasin? Cunki eyni zamanda
vo miixtalif ddvrlards darc olunmus bu ciir ziddiyyatli malumatlar
haddindon ¢oxdur. Malumatin xeyli artmasi vo tabii olaraq bu
molumatlarin bir-birini tokzib etmosi natigesinda talim-torbiyada
ganclorin segib-manimsama qabiliyyatlari ilo slagadar olaraq ta-
mamilo basqa vaziyyat yaranmusdir. Bu ¢iir qabiliyyatlar kifayat
godor inkisaf etmadikda, bizim dévrimiziin adami ziinda manavi
sarvatlor kateqoriyalan ierarxiyas: formalagdirmaq qabiliyyatindan
mohrum olur. Bu xarakter adamin ictiman kamilliyina tominat
verir, onun olmamasi iss heg bir bilikla avaz edils bilmaz

Hoddindan artiq oxumaq va ya musiqiya qulaq asmaq xeyirdan
¢ox ziyan vers bilor.

Oyanma dovriinitn gérkamli sairi F.Petrarka xobardar edir:
«haddindan artiq qida gabul etmak, insam achigin saldigr vaziyyast-
don daha agir dohgats diigar etdiyi kimi, haddon artiq oxumaq da
beyin ii¢iin oldugca ziyandim.

Diistinmadan kitablart «su kimi igmak» heg bir lozzat vo heg
bir xeyir vermadiyi kimi, no hafizeds, no do {irokds heg bir iz
goymur. Oslinds bu diigiincont yaymdirir», hisslori kiitlosdirir.

Parkinson yazir ki, «Bizim {imumi yanmsavadlilar asrimizds
nosr olunmus asarlor seli sahillori agmigdir vo onun ram edil-
masindon bagqa he¢ na elmin haqiqgi taraqgisine bu ciir kdmak eda

bilmazy.

———
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Filosof Bekonun sézlori biitiin dévrlarla saslogir: «Ele kitablar var
ki, onlann ancaq dadmna baxmagq, elalori da var ki, onlar, an azi, su
kimi igmok lazimdir, nohayat, bir parasmi ¢eynoyib hazm etmaya do-
yar; basqa sézls, bazi kitablan ancaq gisman, digarlorini etinasiz va ne-
hayat, bir pargasim bagdan-ayaga, ham da diqqatle oxumaq lazimdirs.

Kitab da ndv-névdiir insanlar kimi,
Badsifat, acidil olur bir goxu.
Qaralir sozlori tikanlar kimi,
Uraysa sancilir har satrin oxu.
...Kitab da vardir ki, har satri mismar,
Zorla parcimlonir beyno, agtla,
El» bil donmusdur onda arzular,
No elmos banzayir, ne do nagila,
(Somad Vurun)

i
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SON SOz

Biitiin deyilonlori yekunlagdiraraq, qeyd etmok istordim ki,
insan — atraf mihitin partiturasinda 6z hoyatimin dirijorudur. Buna
gors ds o, orkestrla roftar etmoyi bacarmalt va Malerin yazdi§t kimi
partituram yaxs: va har bir garaits uygun olaraq yenidan oxumahdir.
Insan 6z arzusunu bagqalarimin arzusu ilo, 6ziiniin horakatlorinin ta-
sir eda bilacayi, yaxud tasirino maruz qaldigi adamiarin harokatlari
ilo, 6z monafeyini bagqalarinin va camiyyotin monafeyi ils uy-
gunlagdirmali va slagalondirmolidir. Estetik inkisafin zirvasi yalmz
badii yaradiciliq kamilliyi deyil (seir yazmaq, rasm ¢akmoak olar,
eyvah, belslorinin estetik baximdan nadan olanlan da var), eyni
zamanda bagqalannin daxili alomina niifuz etmak qabiliyyatidir.

Hoyatda tasdiq olunmug bir hagigati hamigo yadda saxlamagq
lazimdir: «Insan — yer Uzilnlin agrafi va biitiin sarvatlorin meyandim
va «Yer iiziindaki bitiin gézalliklar — Giinagin, biitlin yaxgihglar ~
insamin xidmetidir» (M.M.Prisvin).

«Nshang tabist va camiyyat hadisalorinin &niindo dziinit itirib
dayanmamagq figlin yox, hoyat kitabim oxumaqdan 6trii maqsad-
yénliiliik v metod lazimdir» (L.N.Tolstoy).

Streslor nazoriyyssinin miallifi H. Selye «hoddinden artig
ollamolik», yani Oziinit hor geyi bilon» kimi gdstarmayin tahlii-
kasindan, har seyi g8rmaya, hor yera can atmaga ¢ohd elomok ads-
tindan ¢okinmayi tovsiya edir.

Cox giiman ki, qadim qala bitrclerindo yazilmig «Oztint dork
etson — diinyam da dork edarson» kslamimin da asas: var.

Bu kolam, ancaq bir istigamatds harokata yol veran kiigaya
banzayir.

Biz 6ziimiizii dark etmokls diinyam: va onda bag versn hadi-
salari daha dsrindon qavraying, lakin bu sahads biliklarimizi hiidud-
suz suratda genislondirmaokls 6zimtizii do dork eda bilacayimizi
deya bilmarik.

Ola bilsin ki, xarici alam vo daxili diinyamiz hagqinda bilik-
forimiz arasindak: qarsihgh ahongdarh@m pozulmasi distress yara-
dan sabsblordan biridir.
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Oz-6ziinii torbiys madaniyystinin ilk marholasi 6ziinilidars-
etmo madsniyyatidir vo bu da 6ziinii dorketmodir. Bax, elo insanm
v2 insanhigin torsqqisi burdan baglayir.

Cox vaxt miixtolif név qadagalar miinaqigelor {iglin sabab rolu
oynayir. Unutmaq olmaz ki, tocritbs (hatta aci tagritbo) daha ¢ox
dyradir, nainki qadagalar.

[,,Exre?erientia est optima rerum magistra” (tocrilbbo—on yaxsi
miiallimdir)” Tabiidir ki, biitiin hallarda yox.

Tabu (qadagan) hadisenin 6ziindon dogursa, o0 vaxt onun ef-
fekti olur. Ogar qadagan kenardan miidaxilo yolu ilo hayata ke-
¢irilirss, onda, bir qayda olaraq, nazorda tutulan magsads nail olmag
miimkiin olmur.,

M.Qandi «Manim hayatim» kitabinda Nigkunandin seirindan
bir misra misal gatirir: lyranmirsonsa, har hans1 bir seydon imtina
etmayin gox ¢okmir.

Malumdur ki, usaga noyiss miitloq qadaqan etmok faydasiz
seydir, bunun avazinds ona naso aglabatan bir ig gdrdiirmek daha
yaxsidur,

Toosstiflar olsun ki, adamlar bozon bu ciir prinsipdon istifads
edirlor: «Bilirom olmaz, ancaq gox istayirom, demali olar» (Solom
Aleyxem) va yaxud XVI Liidovikin hayasiz talobini tatbiq edirlor:
«Bu qanunidir, ¢iinki man bels istoyiramy.

L.N.Tolstoy qeyd edir ki, an adi, lakin bdytik miisibatlars apa-
nb ¢ixaran gimnikdirici seylordon biri — «hami neca mon do elo»
anlayigina riayat etmokdir.

Qadagan dsullannt tatbiq etdikds milli xarakterlori nazara
almagq lazimdur.

Belo ki, Isvegranin Alp ¢omanlarinds izarlarins «Floram goru-
yun vo gilllori qirmayin» sozlori yazilmig taxta 18vhociklor bor-
kidilmig diroklor basdirilmugdir.

Fransiz dilinda yazilmugdir: «Bu gbézal giil-gigokloro baxib
z6vq alin, onlan izmak na ligiin?».

' Mark Tvenin sorrast miigahidasina gora, bir dafs q1zgmn soba fistiinda oturan
pisik heg vaxt no isti, na da soyuq sobanin Ustiindo oturmayacaqdir.
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Ingilis dilinds iss yazilmigdir: «Liitfan, gillori fizmayin». Al-
manlar iigiin bu artiq xahis yox, qadagan kimi yazilmgdir: «Giillari
iizmaya icazo verilmir. Bazi adamlar iigiin lovhalarda garsk bels
yazilaydi: «Giillari tizmok qadagandir. Corima...» Budur, yena bir
qadagan elani: «Yoldas talobalor, miisllimler, amakdaslar, M.Oziz-
boysv adina Neft va Kimya institutunun is¢ilari vo institutun go-

naqlart. )
Yadda saxlayin ki, AzNKlI-nin biitiiln korpuslarinda papiros

¢okmok qgati gadagandur,

Bu qaydam pozaniara qarsi ciddi va tasirli tadbirlar go-
riifocakdir».

Oyiid-nasihatlarda va raftar hagqinda miilahizalards milli xa-
rakterin ifadasina aid zarb-massallars digqat yetirak: Latinca deyilir:
festina lente (festina lente) — yavasga toles; Azorbaycanda deyirlar:
tolasan tondira dilgor; almanlar deyir: tolosmadan, ancaq istirahat-
siz v» fasilasiz (Ohne Hast, ohpe rast).

Bu yaxmlarda sigovullan saxarin mohlulunun dadindan sorti
refleks yolu ilo bilmarra iyrondirmok dglin apanimmg maraqh tagrii-
banin naticasi dorc olunmugdu. Bvvalcs sigovullar su avazina saxarnn
mohlulu igmislor. Sonra sigovullara xlorlu litium iynasi vurulmug va
bu onlarda bir aydan artiq davam edan pis shvali-ruhiyya oyatmigdir.
Bundan sonra adotkarda olmus sigovullann haram iliyinden gotiiriib
bir gqrup bagga sigovullara vurmuglar. Nsticode homin qrup
sigovullarda da saxarindan iyranmo refleksi yaranmmgdir.

Umid edirik ki, «Kimyavi terapiya» galocokds zsif iradalilards
iyranmo refleksinin yaranmasina komak edacakdir.

Dediklarimiz donizds, daha dogrusu toxundugumuz problem-
loro dair molumat okeaninda bir damlaya boanzayir. Azorbaycanda
deyildiyi kimi: «dama-dama g6l olar».

Bir latin kalaminda deyilir: « ,,Gutta cavat lapidem non vi, sed
saepe cadendo (qutta kavat lyapidem non vi, sed sene kadends) -
damci dag: qitvva ila yox, tez-tez damcilamasi ilo degir».

«Kigik su damcilar, xirdaca qum  zsrragiklori — nohong
Okeani va gézol Qurunu yaratmuglar, (Little drops of water, litte
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grains of sand make the mightu Ocean and the beantoons Land). Bu

kitabi yazmaqda da mogsed «damci-damci» maraq oyatmagq,
gonclori genis miqyasda darindan diistinmoays sévq etmokdir.

Miisllif 6zlinii bu sahodo miitoxassis hesab etmoss da, ancaq
yazdi3i, daha dogrusu tortib etdiyi bu kitabi ciddi, lakin xeyirxah
oxucunun mithakimasine vermsk geranna galmisdir. Bu gorara gol-
manin bir sobsbi do kitabda sorh olunanlann miisllifi homise
hayacana gatirmasi va uzun illor ham ali maktablords, ham da itti-
faqin miixtslif regionlarinda, ayn-ayn elmi vo elmi istehsalat tag-
kilatlannda oxudufu miilhazirolords homin materiallardan yeri
goldikco sdz salib, dediklorinin her seydon avval heg bir ziyan ver-
madiyini yaqin etmasidir. Siibhasiz ki, bu, bir gadar badbii natice-
dir, Man isa Umidvaram ki, oxucular bu vasaiti nikbin qiymst-
londiracoklor va «ziyan verms!» prinsipi, «faal kdmakei ol!» qay-
dasmna ¢evrilagokdir.

Bu prinsipin humanist monasi vo qayssi hom passiv xiilya-
¢thgdan, hom ds haddon artiq faalliqdan saqindirmalidur, ¢iinki, her
ikisi dziinds tohlitko ehtiva edir.

Onu da qeyd edim ki, bazi mosalalor ¢ox 6tari sarh olunub,
bazilarindan iso heg bir asas olmadan yan kegilib. Bununla slagadar
monim yadima Demokritin bir miilahizasi dislir: «Isin mahiyyati
biliyin kafiliyinds yox, doerrakenin kafiliyindadio.

Kitabda «yenilik» tapa bilmayacok oxuculara $ekspir qohrs-
manlarindan birinin zorb-masale gevrilmig badbin bir geydini xatir-
latmagq istayiram: «Yeniliyin olmamast, 8zii da yaxs: bir yenilikdio
(no news is a good news) Bu onu gostarir ki, indiki vaziyyatds o,
yaxsilasma@a dogru doyigiklik gozlomir vo odur ki, sabitliyin
saxlanmasimn faydal: hesab edir.

_ Bir sonatgiinasla sShbat zamam V.A.Motsartin «Don Juan»,
P.i.Caykovskinin «Qaratoxmaq qadin» va Q.Qarayevin «ildiriml:
“yollarla» asorini ciddi va son doracs faciavi ndqteyi-nazardan,
miiqayisa etdim. Sonatgiinas dedi ki, V.A. Motsart ils P.I.Caykovski
arasinda milqayisani 1.1.Sollertinski goxdan apanbdir. Man iso ona
dedim: «Bali, mon Amerikam ikinci dofo kogf etmiram vo heg
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siibhasiz ki, Sollertinskini do oxumugam va bu fikri do 6ziimiinki
kimi hesab ediram, slbatts, miisllifliys iddia etmadon».

L.N.Tolstoy ixtiyar c¢aglarinda, 1901-ci ilda J.J.Russonu
oxuyarkon demigdir: «Onun bir ¢ox sahifalori mans els dogma galir
ki, sanki onlan elo man 6ziim yazmigam».

Paskal homiso deyormiy: «Heg vaxt elo diisiinmayin ki, har
hansi bir fikir birinci Sizin aglimza galibdir».

Bu deyilanlar eyni ils kitabda garh olunan mosslalere do aiddir.
Miisllif ¢aligib ki, miimkiin gadar sitatlar gatirsin.

Ham db bu sitatlar bazi hallarda ¢ox, digor hallarda az olmagla
miiallifin izahati ilo milsayiat olunur. Miiayyan hallarda bir paragraf
0 birisini tamamlayir.

Sitatlann bollugu bir da onunla izah olunur ki, hor hans1 mii-
zakiredo 6z mitlahizasini tasdiq etmak iigiin bagqasindan yerino diigon
misal gotirmak maraghdir, hom ds fikrini misal gotirdiyin milallif
moaghur vo métabar saxsiyyst olduqda miizakirs daha monali olur.

Miiallif imid edir ki, o, qisman nail olmugdur: «Cixis iigiin
agillh sitatlar segarkan, elo et ki, sonin 0z gaxsi fikirlarin onlarla
haddindan artiq tozadh saslogmosin (N.P.Akimov).

«Boylik goxsiyyatin fikirlorini izlomok 4zii maraql bir elmdir»
(A. S. Puskin).

Vasaitda sitatlann goxlugunu hiss edan oxuculara demok isto-
yiram ki, agar onlan gdtlirsak, yerda tokca ag veraq qalmayacaqdir.

ocnabi sbzlarin demak olar ki, hamisinin tarciimasi va izahi
verilmigdir. Ciinki motalizo zamani rast golinan vo monasi tanis
olmayan sozlorin izahina baxmaq Ug¢lin oxuculanin oksariyyatinin
“Xarici s6zlar ligati” olmaya biler.

Qadim bir kalamda deyildiyi kimi, milallif bels hesab edir ki,
oxucu gab deyil ki, doldurasan, o ,daim alovlanmas: vacib olan bir
magaldir. Ogar, bu geyri-adi , zahiron sistemli gériinmoysn vasait
“mogoli alovlandira” bilmigsa, demsli, misilif 8z moqgsading
tamamile nail olmugdur.

Miiallifin taleyi onu els bir xogbaxtliys qovusdurmugdur ki, o
bdyiikk ve goOrkemli incesanat vo elm xadimlari - Q.9.Qarayev,
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M.D.Millionsikov, S.A.Xristianovig¢, M.A.Useynov, M.F.Nagiyev,
P.A.Rebinder, F.C.Omirov, Z.1Xslilov vo bagqalann ila uzun
miiddat dostluq va amokdashgq linsiyyatinds olmugdur.

Bu iinsiyyat kitabda gorh olunan bir ¢ox maziyyatlerin for-
malasmasina 6z miisbat tosirini gostormigdir. Bununla miiallif o bo-
yitk soxsiyyatlorin xatirslarino ehtiramla bag ayir vo bu onu kitabda
verilon ohatali masalalorin moasuliyyatindon heg do azad etmir.

Miisllif tgiin giin kimi aydindir: “...moglubiyyati golobadan
san ozin farglondirmomeolison” (B.Paseternak).

Milasir d6vriimiizda comiyyatin aparic1 giivvesi — goncliyin
humanist ideyalar ruhunda, hartarafli tolim va tarbiyasina elm va
axlaq konsepsiyalannin qirilmaz vahdati ila nail olmagq olar.

Lakin biz helo bu vohdstin qurilmazligt soviyyasing yiiksalo
bilmamigik. Bu baximdan bizim idealimiz humanizmin ali forma-
sina yaxinlagmag, takamiiliin bu uca zirvasine yiiksalmokdir. Hamin
zirvaya yiiksalis yalmz elmin imkam ilo mitmkiindiir. Umumiyyatla,
elm va oxlaq bagoriyyatin 6z ali meqgsadina dogru marafon
yurtistinda bir vasita, mévcudolma vo dorketma prosesinds bir silah,
maddi alami vo §ziinti dark etmak ii¢iin 6zii yaratdif bir alotdir.

Onu da geyd edok ki, elm va axlaqin bager ¢gamiyyati tarixinda
bir-birils ixtilafa diigar olduglan dévrlar az olmamigdir (ingilablar,
mitharibolor, tisyanlar, giinahsiz insan quirginlan vas.).

Miiallif, Gancliyi Boyiik hayata saforbor olmaga ¢agirarkan,
elmin bu yolda bir vasits yox, bir diinyagorilg, bir aparict giivva va
manavi biitdvlik timsali oldugu gonastindadir. Oxlaqi kateqoriya,
monavi kamillik olmayan bir comiyyatds elmin inkisafi miimkiin
deyil, olsa bela onun naticasi vahsilikdir.

Yadimizdadirmi? Hotenin Faustu manaviyyatsiz bir hayata can
atirdi. O, seytana satilaraq Mefistofelin «falsofasina» sdykanirdi.
Bu falsafonin asasi no idi? Yalan, finldag, hiyls,.. axlagsizlq, bir
s6zls manovi pugluq. Hor seyi mohv etmok, hor geyi kanara atmag,
tapdalamaq, szmoak, ugurmaq, devirmok, 6z «magsadi» yolunda
biitiin razillik va algaghqdan istifads etmak — budur seytanin va...
Faustun oxlagi va falsofi kredosu.
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Yiiksok axlagi nurdan isiglanmayan elm bagoriyysts no vers
bilor?

Uzun illor gonclerls apardigim genis shatoli elmi islar, har-
tarafli sohbatlor, miibahisalor, miisahibolor, onlara auditoriyalarda,
istehsalat saholorinda, sonaye obyektlorinds oxudugum miuhazirs-
lar mana haqq verir deyam ki, bizim ganclik indiys qodar insanligin
arzuladigi an (ilvt Umidlari yerina yetira, dogrulda bilocak boyitk
potensial imkanlara malikdir. Onu bu yoldaki biitiin gatinliklari daf
etmoys hazirlamaq haminm an azali isi va vazifasidir.

Bu kitab: hamin maqsadla tartib edan miisllif, miidriklarin agil
diinyasindan segdiyi sitatlarn oxucularina szbarlatmak iddiasinda ol-
may1b, onlan 6z agillarinin stizgagindan siiziib, har kolama dorindon
va tonqidi yanasib, oOziinds nacib oxlaqi keyfiyystlor forma-
lagdirmaq arzusundadir.

Dalamber yazirdi ki, tonqid adalotli vo xeyirxahdirsa, onu
mamnuniyystlo va hormatle gsbul etmok lazimdir. ©gar tanqid,
angaq haqhdirsa, onu ancaq minnatdarhqla gobul etmok lazimdir.
Ogar no hagli, no do xeyirxah deyilss, onda onun yanindan tiib
kegmoak lazimdir. Belo tonqide cavab vermayin monasi yoxdur, ¢iin-
ki o buna layiq deyil. Arzu edardim ki, miosllifin isino bacar-
madiglanna deyil, bacardiglarina géra giymat verilsin.

Dors vasaitinin redaktasina va ray verilmasino bdyik samak
sarf etdiklarina géra mitallif, elmi redaktor Azarbaycan SSR EA-nin
akademiki F.K.Kdgorliys, Azarbaycan SSR EA-nmin akademiki
A.A.Aslanova, Azorbaycan Dévlat Universitetinin  professoru
A.S.Bayramova va Azorbaycan SSR EA-nn miixbir tizvii F.F.Qa-
simzadaya, hamginin tercumagi prof. N.I. Yaqubova 6z sonsuz te-
sokkiiriinii vo derin minnatdarligini bildirir.

Belalikls, XX osrin milgtadir geir ustasi, boyiik Nazim Hik-
motin sarahib-solmayan mdhtagam poeziya bagindan agagidak
qanadh misralardaki ¢aginigt bizim har birimiz nainki tokes duyub
yadda saxlamali, ham ds ona amol etmaliyik.
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Hava qurgugun kim agir.
Bagir,
bagir,
bagir...
bagriram...
Golin, qurgusun sritmays ¢aginram.
O, deyir ki, mana:
— Son 6z sasinls kiil olarsan, ey!
Karam kimi

Mon deyirom ki, ona:
- Kiil olaq,
Karam kimi
yana-yana.
Yaxs1, Man yanmasam,
San yanmasan,
Biz yanmasaq,
Neco gixar
qaran-
Iglar
aydin~
Iiga...

Fikrimi, Pugkin satirlorini bir azca bagqa ¢iir ifads etmakla
qurtariram:
«Cox sey vod etmigdim, yerine yetiro bildimmi, allah bilir?».

ADLARIN QISA $9RHI

Avreli Mark (121-180) — Antoninlar silalasindandir va 16-ci ilda
Roma imperatoru olmugdur.

Akimoz N.O. (1901-1968) — Sovet rejissoru va rossami, SSRI
xalq artisti.

Aleksandrov Pavel Sergeyevi¢ (1896) - Sovet riyaziyyatgis,
Sovet Topologiya maktabinin banisi, SSRI EA-nin akademiki, Sosialist
BOmayi Qahramant, SSRI Dévlat miikafati laureati.

Anaksaqor Klazomenli (Kigik Asiya) (y. e. 3. 500-428) ~ qadxm
yunan filosofu. Elementlarin bdltinmasi nazariyyasini irali stirmugdir sons
ralar «homeameriya» adlanan bu nazariyysys gora dilnyamin qayda-ga-
nunla harakat prinsipi — elementlarin mﬂtasakkilliyir‘:i‘ taskil edon agilds), .

Anoxin Pyotr Kuzmig (1898-1974) - Sovet fizioloqu, SSRI EA-
mn akademiki (1966) va SSRI TEA-nn akademiki (1945). Ngy-
rofiziologiya sahasinde fundamental asarlari; var. Lenin miikafati laureaty
(1972). |

Antokolski Mark Matveyevig (1843-1912) - realjst rus, heykol-
torast. Darin tarixi-psixoloji deqiqliklo Rusiyanin gorkomli tarixi goxsiy-
yatlarinin suratlorini yaratmgdir (1 Pyotr, tvan Qrozm, Yermak v3 s.);

Apuley (tox. 124-?) Qadim Romanin sofist yazigisi («Meta-,
morfozalar», «Qizil egsak» va s. asarlori var). .

Artsimovig Viktor Antonovig (1840-1893) — rus dévist xadimi. .

Arxilox (y. e. 0. VII ssrin 2-ci yansi) — godim Yunamstann lirik
sairi, Homer ananalorina soykanir, Seirlori yiksok §dvq va keskin satira
ila stistlonmigdir. N

Asafyev B.V. (1884:1949) - gér_koml_i sovel, musiqistinas, ;bas-
tokar, SSRI EA-~nin akademiki (1943), . o

Axundoy Mirza Eatoli (1812- 1878) hdyuk yazm—demokrat.,.,
maarifparvar. Yaxm vd Orta sorg xal:q_,lgg,g;n,_,mnumgp, .misolman. -

—————
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diinyasimin ictimai fikrinin inkisafina bdyitk tasiri olmusdur. Olmaer
komediyalan ilo miisolman alominds qramaturgiyanin va teatrin osasin
goymusdur.

Barnard Kristian (1922) - Conubi Afrikah carrah. Ilk dofs
tirakkdgiirma smoliyyatimin miiallifi (1967).

Barro Jan Lui (1910) — ransiz aktyoru va rejissoru.

Bekoln R. (1214-1292) - ingilis filosofu va tabistsiinasi.

Berqman Ingmar (1918) - isve¢ kinorejissoru. «Mazhoko
axsamm, «Yeddinci mohiiry, «Sifats, “liz-iiza” vo s.

Bergson Anri (1859-1941) - fransiz idealist filosofu, intuitivizm
va "ﬁéya't falsofasi maktobinin niimayandasi. Nobel miikafati laureat
(192‘77 et

“‘Bertaladifi’ Lifdvnq Fon (1901) - Avstriya nazariyyagi-bioloqu,
1919-cu :}c’lan Kaﬂadada yasayr. Miiasir elmda ilk dofo imumilagdirilmis
smtem an[aylstm (mstefnlsrm umumi nazariyyasi), muxtolif ndv sis-
temlsrin nya21 ‘astilld’ ifadasini islomis, miixtsl’* elm sahalarinds izo-
morfizm’ qanurﬂarim mtlayyanlesdmmsd:r (sistemlorin imumi nazariy-
yasn, 1968).

Bertityon ‘Alfons (1853-1913) — ﬁ'ans:z httquqsunasl mohkama sis-
temifido yeniliklor’ qaydasmm mosllifi.

Bilrot Teodor (1829-1895) - alman carrah:, ﬁmum1 carrahryyomn
asdsitii goyatilardan birl. s

Blonskiy Pavel Petrovig (1884-1943) - Sovet pedaqoqu, psixoloqu
va folséfo t’anx;xsx Yaddasm genetikasi nbZatyybsidii banisi.

* Byoirk’ Edmund (1729-1797) - ingilis publisisti va filosofu,
vicil?iﬁn’ lidértsririden biri. Boyik fransiz ingilabina qars: pamfletlorin
mﬁalliﬁdir. ’

“Byérie Ludviq (1786-1837) - mﬁtarbqq: alman siyasatgisi,
publisisti vo adobiyyat tonqidgisi. Feodal ‘mirtace-milliyysteilarine qarss
muﬁﬁn%‘qf ‘hﬁh?sdxr “«Parisdon” mskmblabr“ds:ﬁd'm i'a «Mentsel -
frafisizétinasy pidifletinin mballit,© 0 ¢

——————— T
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Byorns Robert (1759 — 1796) — Sotland sairi. Omokgt xalgin
azadhigimi, ilvi mohabbatini v dostlufunu toronniim edon orijinal
seirlorin mitollifi. Sotlandiya xalq geirlarini va musiqi folklorunu toplayib
nasr etdirmisdir.

Bomarge Pyer Ogiisten (1732-1799) — fransiz dramaturqu. «Sevil-
ya borbari», «Figaronun evlonmesi» komediyalart ona diinya sdhrati
gazandirmigdir.

Brext Bertold (1898-1956) — alman (ADR) yaz:gisi rejissoru.

Bualo Nikola (1636-1711) ~ Fransa sairi, klassisizin nazoriyyagisi.
Bu nazoriyyonin gayda va ganunlanm «Badii sanatkarfig» poemasinda
(1674) sorh etmisdir.

Biiffon Corc Lui Leklerk (1707-1788) - fransiz tobiotsiinasi, can-
hlarin hayatim va onlarin tobii soraitds biologiyasim dyronmakls masgul
olmusdur.

Qurevig isay izrailovig (1912) — Sovet fiziki, SSRI EA-nin miix-
bir izvii (1968). Tadgiqatlart niiva fizikast, nilva reaktorlan nozariyyasi vo
clementar hissaciklor fizikast sahasindadir.

Daiski (as! familiyas: Neyolov) Mamont Viktorovig (1865-1918) ~
rus aktyorudur.

Dizraeli Bencamin, Lord Bikonsfild (1804-1881) - miirtace in-
gilis siyasi xadimi, yazigi. Xristianh qobul etmis, yshudi adabiyyate
fsaak Dizraelinin ogludur. «Sibilla vo ya fki millat» (1845) romaninda
agilli vo humanist aristokratiya adi altinda sosial ziddiyystlorin saxta ba-
ngigim gdstarmisdir. Bu kitab gapdan gixandan sonra «iki millat» sozu,
iki sinfa bSltinmils camiyyata aid edilarak igladilirdi.

Dorosevig Vias Mixaylovig (1864-1922) — ingilabdan svvalki dovriin
jurnalisti. Amfiteatrovla birlikde Peterburqda taskil etdiklori «Rossiya»
gozetinds, sonralar iso Moskvada «Russkoye slovon qazetinds iglomigdir.
Messan dairalorda onun felyetonlan mitstasna milvaffaqiyyat qazanmigdir.

Emerson Ralf Uoldo (1803-1882) - idealist Amerika filosofu,

publisist vo sair.

————
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Engel Ernst (1821-1896) — alman iqtisadgisi.
Engr Jan Ogiist Dominin (1789-1867) —~ fransiz rassami.
Erenfest Paul (1880-1933) — nozoriyyagi-fizik.

Jirodu Jak (1882-1944) — fransiz yazigisi. Osarlorinds miicarrad —

humanizm movqeyindon burjua psevdomadsniyystini modh etmiy,
millateiliyi vo sovinizmi gamgilamigdir.

ibrahimov M.O. (1911) — Sovet yazigisi, Azorbaycan xalq yazi-
¢is1, Azorb.SSR EA-nin akademiki, Sosialist ©moayi Qohromani.

ibsen Henrik (1828-1906) — maghur Norveg dramaturqu.

Valeri Pol (1871-1945) -~ Fransa sairi.

Valter Bruno (1876-1962) ~ alman dirijoru.

Veresayev Viktor Viktorovig (1867-1945) — rus sovet yazigisi.

Viyon Fransua (1431 va ya 1432-?) - Fransa sairi. Poemalarinda
diinyavi sevincla 8liimin amansizligns tizvi vohdstds vasf etmisdir.

Viqotski Lev Semyonovi¢ (1896-1934) - sovet psixoloqu. Ali
psixikanin faaliyyati, tofokkilr v nitq, incasanatin psixologiyas: sahasinda
elmi todqiqatlan ile maghurdur.

Volter (Osl adi Mari Fransua Arue) (1694-1778) ~ fransiz yazigist
va maarifparvar filosofu.

Vorovski Vatslav Vatislavovi¢ (1871-1923) ~ Sovet dévlat va
partiya xadimi.

Qandi Indira (1917-1981). 1966-1977 vo 1979-1984-cil ~ illordo
Hindistanin bag naziri.

Qandi Mohandas Karamcand (1869-1948) - Hindistanda miili
azadliq harakatinin liderlorindon biri vo hamin harokatin ideoloqu.

Qarayev Qara 9billfaz oflu (1918-1982) — bdyik sovet bastakar,
SSR1 xalq artisti. Sosialist @mayi Qohramans.

Qargin Vsevolod Mixaylovig (1855-1888) — rus yazigist.

Qitri Saga (1885-1957) — fransiz artisti va dramaturqu.

Qretri Andre Ernest Modest (1741-1813) -~ fransiz bastakan.
Komik operalan genis yayilmigdir: “lyusil”, “Sir drakli Rigard” va b.
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Quliyev Qaysin (1917-1985) - balkar sovet sairi.

Yunq Karl Qusta (1875-1961) — isvegrs psixoloqu, idealist filo-
sof. Analitik psixologiyanin banisi.

Kamenev S.S. (1881-1936) — Sovet harbi xadimi, I ranglt komandarm.

Kampanella Tommazo (1568-1636) ~ italyan filosofu, sairi, siyasi
xadimi, kommunizm utopiyasimn yaradicisi, dominikan. 1598-1599-cu
illarda Kalbrida Ispaniya hokmdarina qargi sui-qasda baggiliq etmis va
bunun iistiinda tutulub27 il hobsxanada qalmugdir.

Kassirski fosif Abramovig (1898-1971) ~ sovet terapevti, elmi he-
motologiya maktabinin banisi, TEA-nin akademiki (1963). Osas asarlari
hemotologiyaya, kardiologiyaya, tropik xastaliklerinin mialicasi va s.
aiddir.

Katull Qay Valeri (y. e. avval 84-cil illars yaxin ~ 54-cii illars
yaxin) — Roma sairi. Sevgi lirikasi hisslorin somimiliyi ila segilir.

Kafka F. (1883-1924) — Avstriya yazigisi.

Kipling Cozef Redyard (1865-1936) -~ ingilis yazigist. Maugli
adli oglamin vahgilor arasinda hoyatindan hekayalar, xalq balladalan
torzinda seirlar misllifidir. Nobel miikafat: laureatidir (1907).

Klemanso Jorj (1841-1929) ~ 1906-1909 va 1917-1920-ci illards
Fransanin bas naziri olmugdur. I diinya muharibasinda qatt millatgilik va
sovinizm siyasati yeridir. Sovet Ittifaqi aleyhina miidaxilanin togkilat-
¢ilarindan biri.

Koday Zalton (1882-1967) - magar bastakan, musiqigisi va
folklorgusu,

Kozma Prutkov -~ rus yazigist. AK.Tolstoyun vo AM. vs
V.M.Jemgujnikov qardaslarinin toxalliisiidiir. Minlarla aforizmiari miite-
fakkir el sodzlori kimi agizlarda dolagir.

Kollontay Aleksandra Mixaylovna (1872-1952) ~ Sovet doviat
va partiya xadimi. 1923-ct ildan Norveg¢ds, 1926-c1 ildon Meksikada,
1927-¢i ildon yena da Norvegda SSRi-nin siyasi va ticarat nimayandssi,
1930-1945-ci illarda isve¢ds elgi va sofir iglomisdir.
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Komenski Jan Amos (1592-1670) - bdoyilk ¢ex humanisti
miitafokkiri va pedogoqu, didaktikanin banisidir. ’

Kont Ogiist (1798-1857) — fransiz burjua filosofu ve sosiolog,
pozitivizmin banisi. Kontun asas kredosu, falsafonin vo natica etibarily
nazari biliklarin rofunu inkar etmak cahdidir.

Konfutsi (Kun Tsz1) (y. e. o. toxminon 551-479) — gadim Cin
miitafokkiri.

Kreq henri edvard Hordon (1872-1966) — ingilis rejissoru, teatr
nozariyyacisi.

Krjijanovski Qleb Maksimilianovi¢ (1872-1959) — Sovet partiya
vo doviat xadimi, akademik.

Kilvye Jorj (1769-1832) — maghur fransiz tabiotgiinasi, miigayisali

- anatomiya, paleontologiya va heyvanat alominin tosnifati sahssinda
asarlerin mioallifidir, Paris milli akademiyasmin iizvi) olmusdur.

Geyzenberq Verner Karl (1901-1976) - alman fiziki, nozariy-
yagisi, kvant mexanikasimn yaradictlarindan biri. 1927-ci ilds qeyri-
miloyyonlik prinsipini yaratmaqla, klassik anlayiy va tasavviirlorin
mikrohissaciklars tatbigina mahdudiyyat goydu.

Ginzburq V.L. (1916) - sovet fiziki, nazariyyagisi, SSRI FA-nin
akademiki (1966).

Goydel K. (1906) alman riyaziyyatgss:.

Labryuyer Jan de (1645-1696) — fransiz yazigisi-moralisti. “Bi-
zim osrin xarakteri va dabi” (1688) ssarinds yuxan tabagani tongid atagina
tutmusdur.

Laplas P.S. (1749-1827) - fransiz astronomu, riyaziyyatgist, fiziki,
klassik mexaniki determinizmin niimayandasi.

Larogfuko Fransua de (1613-1680) - fransiz yazigt moralisti
{osorlori “Xatirat™, “Maksimlor” va s.).

Laue Maks Fon (1879-1960) — alman fiziki (AFR), SSRi EA-nin
foxri tizvit idi (1929).

Linkoln Avraam (1809-1865) - ABS-in 16-c1 prezidenti (1861-
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1965) quldarhga gargi ¢ixi§ edan respublikagilar partiyasimin banilorindon
biri (1854).

Linney Karl (1707-1778) - gorkomli isveg tabistgiinasi, ilk dafa
bitki vo heyvanat alamini sistemlogdirmigdir (ndvlarin moansayi), [sveg
EA-nmn ilk prezidenti (1739).

Lixacov Dmitri Sergeyevi¢ (1906) - sovet adobiyyatsiinasi, tek-
stolog, SSRI EA-min akademiki (1970).

Lixtenberq Georq Kristof (1742-1799) - alman satirik yazigst,
Oyanma dovriiniin adabi va badii tanqgidgist, fizika alimi.

Lyapunov Aleksey Andreyevig (1911-1973) -~ sovet riyaziy-
yatg1s1, SSRI EA-nin miixbir iizvil, kibernetikanin riyazi masololari, riyazi
lingvistika sahosinds asorlori var.

Lokk Con (1632-1704) - bdyilk ingilis filosofu, materialist empi-
rizmin niimayandasi. Biliklerimizin yegana monbayinin yalniz bizim
hisslorimiz oldugunu qobul edon sensualist idrak nazoriyyasini iglayib
hazirlamigdir. Bilik va ideyalarn hissi tacritbadan yarandifant qabul edan
FBckon va T.Hobbsun asas prinsipini hortorafti asaslandirmigdir,
Pedaqogikada mithitin torbiyaya halledici tasirine asaslanmigdir.

Longfello Henri Uodsuort (1807-1882) — Amerika gairi. Hindu
ofsanosi - “Hayavat haqqinda nagmo™ ssasinda hindu xalq eposunun
gohramanini yaratmigdir.

Lotman Yuri Mixaylovig (1922) — sovet adobiyyatsiinas:.

Luzin Nikolay Nikolayevi¢ (1883-1950) — sovet riyaziyyatgisi,
funksiyalar nazoriyyasi elmi moktabinin banisi, akademik (1929).

Maazel Lorin (1930) — Amerika dirijoru va skripkagisi.

Magqnitski V.A. (1469-1527) ~ miirtace italyan siyasi miitafokkiri,
yazigist.

Makiavelli Nikkolo (1469-1527) — miirtace italyan siyasi miita-
fakkiri, yazigist.

Malbrans Hikola (1638-1715) - fransiz idealist filosofu, okka-
zionalizm (tasadiifilik carayam) niimayondslorindon biri B.Spinozanin
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panteyizm nezariyyasinin oksina olaraq diinyanmn Allahda mdveud i
dugunu tasdiq edirdi. g

Mandelstam Leonid isaakovig (1879-1944) — sovet fiziki, SSi
do radiofizika sahosinde elmi moktobin banilorinden biri, akademi
(1929).

Markevig iqor (1912) — fransiz dirijoru (Rusiyada anadan olub).

*Meyerhold Vsevolod Emilyevi¢ (1874-1940) - sovet rejisson
SSRI xalq artisti, 1898-ci ildon Kigik teatrin artisti. 1920-1938-ci illord:
Moskvada teatra rahbarlik etmigdir (Meyerhold teatr).

Mersye Lui Sebastyan (1740-1814) - fransiz yazigisi. Utopik
romam — “2440-c1 il”, “Paris 16vhaleri” pyesi va “Teatr haqqinda™ etik
traktat: indi do 6z shomiyyatini itirmomisdir.

Messerski Vladimir Petrovig (1839-1914) - kiyaz, 1872-ci ildan
nagr olunmus miirtace “Qrajdanin” gazetinin redaktoru v nagiri. 1903-cii
ilde “Dobro” va “Drujeskiye vstregi” gazetlorini nasr etmaya baslamigdir.

Mammadova Covkat (1897-1982) — mashur sovet milgannisi,
SSRI xalq artisti.

Mirdal Arkadi Beynusovi¢ (1911) — sovet fiziki, nazoriyyagisi,
akademik (1966). Kvant nazariyyasi, atom fizikasi, elementar hissaciklor
sahasinda gahgir.

Montyen Migel de (1533-1755) — fransiz humanist filosofu.

Menteskyé Sarl Lui (1689-1755) — fransiz maarifisi, hiiquq-
sunas, filosofu.

Niyazi Tagizado-Hacibayov (1912-1984) — bastokar, dirijor, SSRi
xalq artisti, Sosialist Omayi Qahromani.

Novikov Nikolay Ivanovig (1744-1818) — rus maarifgisi, yazigist,
jurnalisti, nagiri.

Obrugev V.A. (1863-1956) ~ sovet geoloqu, cografiyaqi, aka-
demik.

Okkam Uilyam (1285-1348) - ingilis sxolastik filosofu, montiqg¢i
va siyasi kilsa xadimi. =

———
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Palmerston Henri Con Templ (1784-1865) — lord, miirtaca ingilis
dovlat xadimi, 1855-1858-ci illords Boyilkk Britaniyanin bas naziri
olmusdur,

Pareto Vilfredo (1848-1923) -~ italyan igtisadgis) vo sosioloqu,
funksionalizmin banilarindan biri. Biitiin iqtisadi faktorlarin, hotta giy-
matin do qarsiliqh astliligint riyazi yolla asaslandirmaga cohd gostar-
migdir. Marksizma va inqilabi harakata diigman idi.

Petrov Nikolay Nikolayevi¢ (1876-1964) — sovet carrahi, SSRi-ds
ankologiyamin asasim qoyanlardan biri.

Piaje Jan (1896) - Isvegrs psixoloqu, genetik epistomologiyanin
va intellektin operasional konsepsiyasimin banisi.

Pisarev D.I. (1840-1868) - rus publisisti, adabiyyat tanqidgisi,
inqilabgt demokrat.

Po Edqar Allan (1809-1849) - Amerika yazigis), romantik ton-
qid¢i. Stimvolizmin salofi.

Prigvin Mixail Mixailovig¢ (1873-1954) — rus sovet yazigis:.

Puankare Anri (1854-1912) - fransiz riyaziyyatcis, fiziki,
astronomu, filosofu.

Pyasson Simeon Deni (1781-1840) — fransiz riyaziyyatcis, mexa-
niki, fiziki. Riyazi fizikanin asasim qoyanlardan biri.

Ramo Jan Filipp (1683-1764) - fransiz bastakan, orqan ¢alani,
skripkagist,

Renar Jul (1864-1910) — fransiz yazigiss, “Giindslik” miatlifi,

Rerix Nikolay Konstantinovig¢ (1874-1947) —~ rus rassamu, arxeo-
log, yazig.

Rorsax (1884-1922) - lsvegrs psixoloqu va psixiatn. Miirokkab
lakalori metodunun mitallifi (1912).

Selye Hans (1907) -~ Kanada patoloqu. Stres konsepsiyasinin
miallifi.

Semasko N.A. (1874-1949) - Gorkomli sovet, dévlat vo partiya
xadimi. Sovet sohiyyasinin asasini1 qoyanlardan biri.
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Sent-Ekziiperi Antuan de (1900-1944) — fransiz yazigisi, Stnagg

tayyaragi. 9Osarloring folsafilik, lirizm, humanist pafos hakimdir.
Sergeyev-Senski Sergey Nikolayevi¢ (1375-1953) - rus sowt
yazigisi, akademik. Osorlori: tarixi ingilabi roman-epopeya -
“Preobrajeniye Rossii” (12roman). Krim miibaribasi haqqinda romun
(1853-1856) —~ “Sevastopolskaya strada™ va s.
Sera Jorj (1859-1891) — fransiz rossami. Neoimpressionizmin
banisi.
Sidgi Ruhulla (1886-1959) — sovet aktyoru, SSRi xalq artisti.
Skovoroda Qrigori Savvi¢ (1722-1794) — Ukrayna filosofu, sairi,
pedaqoqu.
Slutski Yevgeni Yevgenyevi¢ (1830-1940) — sovet riyaziyyatgisi.
Ehtimal nozariyyasi va riyazi statistikast sabasindo gérkamli iglori var.
Sollertinski I.1. (1902-1944) — sovet musigisiinasi, adobiyyatgiina-
S, teatrgiinas).
Stakovski Leopold (1882-1977) - Amerika dirijoru.
Stasov V.V. (1824-1906) - .Gorkamli rus odsbiyyat ve musiqi
tangidgisi. '
Tarle Yevgeni Viktorovig (1875-1955) ~ sovet tarixgisi, aka-
demik.
Teyyar de Sarden (1881-1955) — fransiz paleontoloqu, filosofu vo
teoloqu.
Ten ippolit (1828-1893) ~ fransiz sdobiyyatsilnasi, filosof.
Tyer Adolf (1797-1877) — fransiz doviat xadimi, tarix¢i, Fransanin
prezidenti (1871-1873).
Tolstoy Aleksey Nikolayevig (1882-83-1945) - rus sovet yazigisy,
ictimai xadim, akademik.
Uaythed Alfred Nort (1861-1947) - ingilis mantigi-riyaziyyatgis),
filosofu.
. Uiler Con (1911) ~ Amerika nazoriyyagi-fiziki.
Uxtomski A.A. (1875-1942) - sovet fizioloqu, akademik, (1935).
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Usinski Konstantin Dmitriyevi¢ (1821-1871) ~ boyiik rus demok-
rat-pedogoqu.

Feynman Ricard Fillips (1981-1988) - amerika nazariyyagi-fi-
ziki. Maghur “Feynmanovskiye leksii po fizike nin musollifi.

Fersman A.Y. (1883-1945) -~ sovet geokimyagisi v mineroloqu,
akademik.

Filipps Uendell Uendell (1811-1884) — ABS-da miitlaqiyyat lider-
larindon biri, publisist.

Flerov Georgi Nikolaevig (1913) ~ sovet eksperimentator-fiziki,
akademik {1968).

Fontenel Bernar Le Bovye de (1657-1757) — fransiz yazigis,
alimi.

Freyd Ziqmund (1856-1939) - avstriyalt hokim — psixiatr vo
psixoloq, psixoanaliz nazariyyasinin banisi.

Frengel Yakov lli¢ (1894-1952) — sovet fiziki.

Hacibayov Uzeyir bay (1885-1948) — Azarbaycan pesokar musiqi
sanatinin boyitk vo milqtadir banisi. SSR1 xalq artisti.

Hilbert David (1862-1943) -~ alman riyaziyyat¢isy, Berlin EA-nim
mitxbir {izvii (1913). Hilbertin elmi todgiqatlartmin miasir riyaziyyatm
inkigafina tosiri olduqca bdylikdiir. 1900-cii ildo Parisda rivaziyyatgilarn
11 Beynolxalg kongresinds moruzs edarak, 23 holl olunmammsg riyazi
problem sorh etmisdir. Hilberta gors riyaziyyat va tobistgiinasliq zvi
vahdat tagkil edir va riyaziyyatda hall oluna bilmoyacak problem yoxdur.
SSRI EA-nun faxri Gizviidiir.

Hobbs Tomas (1588-1679) - ingilis filosofu, mexaniki-materia-
lizm sisteminin banisi. Osariari “Leviafan”, “Falsaofonin asaslar” va s.

Horasiy Hilqo (1583-1645) — Hollandiya filosafu.

Hossen German Henrix (1810-1958) - alman iqtisadgisi, burjua
siyasi iqtisadinda riyaziyyat vo astronomiya moktoblarinin itk togabils-
karlarindan biri. Nozoriyysnin slahidda shamiyystli ssas prinsiplarina
riyazi sarh vermisdir (Hossen qanunlar).

—
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Cesterton Hilbert Kit (1871-1936) — ingilis yazigiss.

Cijevski A.L. (1897-1964) — sovet bioloqu, heliobiologiyann
banilarindan biri. '

Cyormy Sasa (1880-1932) —~ rus sairi.

Canalidze Yustin Yulianovi¢ (1883-1950) - sovet carrah1, SSRi
TEA-mmn akademiki, Sosialist Omayi Qahromani.

Cerom K. Cerom (1859-1927) — ingilis yumorist-yazigisi. Son v
iddiasiz hekayolor miallifi kimi maghurdur.

Saqal Mark (1887-1986) — fransiz rasamm vo grafiki.

Samil (1799-1871) - Dagistanin va Cegenistanin 3-cti imam, Qaf
qaz daglhtlarinn rus ¢arizmina qarsi azadliq horakatinin baggis.

Serbina N.F. (1821-1869) — rus sovet yazigisi va adabiyyatgiinasi.

Smalhauzen 1. (1884-1963) — sovet bioloqu, akademik.

Solom Aleyxem (1859-1916) — yshudi yazigist.

Sredinger Ervin (1887-1961) - Awvstriya fiziki, kvant mexanika-

-'sinin banilarindandir.
Straus Rixard (1864-1949) — alman bastakan va drijoru.
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